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Mesto Ziar nad Hronom ziskalo ocenenie
od spolocnosti Envi-Pak za kontajnerovy zber
triedenych zloZiek. Hodnotenych bolo viac ako
1600 miest a obci na Slovensku. Strana 4.

USPESNY PRVY ROCNIK
FESTIVALU TOLERANCIE

Prvy ro¢nik podujatia, ktoré bolo zamerané aj
na navody ako byt Stastny, pritiahlo do Ziarskeho
Cécka stovky navstevnikov. Ochutnadvka Stas-

tia bola aj za ucasti zaujimavych re¢nikov. Viac
na 3. strane.

JEDNU KNIHU ROCNE

ohohateny,
ojminilkniznicu

Mestské kniznica sa v tomto roku ZaDOJI|a
do projektu Jednu knihu ro¢ne, ktory vyzyva
darovat knizniciam jednu knihu rocne, alebo as-

pon raz za zivot. V prvom polroku takto darom
ziskala kniznica 80 titulov, ktoré vo svojom fonde u n z m e n I

este nemala. Viac informécii o projekte najdete

w
mogderne
Autizmus je celoZivotné postihnutie, ktoré sa

neda nijako vyliecit. O tom, aké je to zit s autis- Gent'rU‘m

tom, nam porozpravala matka malej Tamarky.
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Vykupujeme byty. Vyhodne
Aj zadlzené. Halloween party vykupujeme byty.
Platba ihned, 31. oktdbra v ziarskom MsKC Aj zadizené.
v hotovosti. Platba ihned v hotovosti.
0905 602 942 Ben Cristovao D.J. Fabo/D.J. Sofi 0905 33 23 88
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Jednu knihu rocne

Mestska kniznica Michala Chrasteka sa v tom-
to roku zapojila do projektu Jednu knihu rocne,
ktory vyzyva darovat knizniciam jednu knihu
rocne alebo aspon raz za Zivot.

Néklady kniznice na ndkup novych knih pred-
stavovali v prvom polroku tohto roka 1374,98 eur,
pricom cena knih bola 1711,86 eur. V snahe ziskat
mimorozpoctové financné zdroje na nakup novej
odbornej literatdry preto kniznica vypracovala
projekt v rdamci dota¢ného systému Ministerstva
kultary SR. Grant dotaného programu podporilo
sumou tisic eur.

V prvom polroku vdaka projektu Jednu knihu
rocne ziskala kniznica darom 80 titulov, ktoré vo
svojom fonde eSte nemala. Vdaka tomuto pro-
jektu sa tiez podarilo zamenit poskodené knihy
za darované v dobrom stave. ,Nielen nasi ¢itatelia,
ale kazdy, kto méd zaujem, moze kniznici knihy
zapozicat na urcity cas. Na zaklade zmluvy knihy

zaevidujeme a v pripade, Ze majitel poziada o ich
vratenie, kniznica mu ich vréti. Ku koncu septem-
bra sme takto mali zapozicanych 43 knih," hovori
riaditelka Ziarskeho MsKC, Michaela Pribilincova.

Citatel'si moze vybrat z viac
ako 29-tisic knih

Ziarska kniznica tiez pravidelne organizuje aj
podujatia pre svojich detskych citatelov. ,V prvom
polroku sa ndm podarilo pripravit 87 podujati,
na ktorych sa zdcastnilo takmer 2-tisic Ziakov zo
vietkych Ziarskych zékladnych 3kol," konkretizuje
Michaela Pribilincova.

KedZe sav knizni¢nom fonde este stale nachadza-
ju aj knihy, o ktoré uz medzi ¢itatelmi nie je zaujem
pre ich zastaranost, kniznica ich preto pravidelne
vyraduje.,V prvom polroku 2013 sme takto vyradili
449 titulov zo skladovych priestorov. Boli to najma
publikécie vydavané v 60. a 70.-tych rokoch, velmi

poskodené alebo dlhodobo nepoziciavané doku-
menty," doddva riaditelka MskKC.

Pre zaujimavost méZzeme uviest, Ze v si¢asnosti
sa v kniznom fonde nachddza viac ako 29-ti-
sic knih. Literatdru pre dospelych z toho tvori
viac ako 21-tisic knih a pre deti je k dispozicii
takmer 8-tisic kniznych titulov. Rocne sa kdpou
doplni priblizne dvesto knih. V prvom polroku
zaznamenala kniznica viac ako 1200 registro-
vanych (itatelov, z toho 820 bolo dospelych a
453 deti. (1)

Do slovenského Blomquistu vstupili Nori, je z neho Bring Trucking

Spolocnost Blomquist Trucking je Specialista
na medzinarodni néakladni automobilovu
dopravu. V polovici jula sa tato firma sidliaca
v ziarskom priemyselnom parku premenovala
na Bring Trucking.

Zmena mena a znacky suvisi so zmenou
vlastnickych vztahov v spolo¢nosti, do ktorej
vstUpil ndrsky statny podnik. Matersku spolocnost
Blomquist kupila spolo¢nost Bring, ktord je
sicastou norskeho Statneho podniku Posten
Norge (Norska posta). Ten sa Specializuje na
logistiku, nakladni prepravu a skladovanie.
Slovenska cast Blomquist Trucking sa tak sta-
la sucastou nérskeho koncernu a prijala jeho
meno, firemnd kultdru a korporatny dizajn.
Na slovenskych cestach teda v sucasnosti mézete
vidiet jazdit, rovnako ako aj inde v Eurdpe, zelené
tahace so znackou Bring, ktorych sucastou je aj
slovenska $tatna poznavacia znacka ZH.

,Fazia s norskou spolocnostou néas postva
milovymi krokmi vpred,” povedal Martin Luptak,
generdlny riaditel a podpredseda predstaven-
stva Bring Trucking a dodal: ,V sUcasnosti sme
druhd najvdcdia dopravna spolo¢nost na Sloven-
sku, v eurépskom priestore sa radime velkostou
k stredne vacsim dopravnym firmam. Avsak nasim
systémom prepravy a logistikou nie sme konkuren-
ciou pre ostatné slovenské dopravné firmy
a my v tomto priestore v podstate ani nemame
konkurenciu.”

Spolocnost je Specidlna svojim
zameranim len na tahace

Bring Trucking vlastni iba tahace bez navesov
a vykondva tzv. trucking, ¢o tuto spolo¢nost
odliuje od inych prepravnych firiem. , Jazdime pre
velké logistické spolo¢nosti, skladujuce obrovské
mnozstva tovarov, ktoré treba potom prepravovat
po celej Europskej unii. Na to potrebuju vadsie

dopravné spolocnosti, ktoré budu pre nich robit
trucking, teda tahat ich navesy z akéhokolvek bodu
A do akéhokolvek bodu B. Tiez kvoli trajektom,
ktorych je v Skandinavii vela. Pri preprave ,iba"
navesu Setrite spolo¢nostiam vyznamné financné
prostriedky. Tento systém sme prevzali zo zapadnej
Eurépy a Skandinavie, je narocny na logistiku, ale
na druhej strane je velmi efektivny pre zékaznikov,’
vysvetluje dalej Martin Luptdk.

Bring Trucking zamestndva
viac ako 400 zamestnancov

Bring Trucking bola v Ziari nad Hronom zalozena
v roku 2006 este pod znackou Blomquist. Jej
prvy kamidn vysiel na cestu v mdji 2007. Do roku
2010 si firma budovala procesy, systém riadenia
a etablovala sa na trhu. V roku 2010 sa hospodar-
sky stabilizovala a zaloZila aj dalSie sidelné za-
stipenie v Hamburgu. Uz po piatich rokoch ex-
istencie, v roku 2012, zacala s obnovou vozového
parku. V roku 2013 po spominanom rebrandingu
spolocnosti sa Bring Trucking méze pochvilit zau-
jimavymi ¢islami. V sii¢asnosti vlastni 280 tahacov
znaciek Volvo, Man a Mercedes, z ktorych najstarsi
ma 1,5 roka. Zamestnava viac ako 400 ludi. Prijmy
spolocnosti vzrastli od roku 2007 zo 4,5 milidéna eur
na viac ako 25 miliénov eur v roku 2012. V tomto
roku st predpokladané prijme takmer na trovni 29
miliénov eur.

Bezpecnost a Zivotné prostredie
s na prvom mieste

Spolocnost Bring Trucking si zaklada na riadeni sa
podla modernych a prisnych manazérskych systé-
mov. Je certifikovand na systémy 150 9001:2000, ISO
14001:2004, OHSAS 18001:1999, HACCP a planuje
sa certifikovat na systémy TAPA. ,V spolocnosti
kladieme velky doraz na bezpecnost pri praci
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a na environmentalne manazérstvo. Bezpecnost
vodicov je v nasej spolocnosti na prvom mieste,’
prizvukuje Martin Luptak. Bring Trucking sa tiez
radia medzi spolocensky zodpovedné firmy, ktoré
podporuju rézne aktivity komunit v okoli svojho
posobiska. ,Ze sme priatelski k Zivotnému prost-
rediu dokazuje, Ze neustdle modernizujeme nas
vozovy park. Najstarsie vozidlo nema viac ako
1,5 roka. Nepripustime, ze by nejaké nase vozidlo
nespliialo najprisnejsie ekologické normy. Znizili
sme najvyssiu povolenu rychlost nasich tahacov
0 5 km pod povolent normu, aby sme posilnili
bezpecnost nasich vodicov a zniZili este viac emisie
C02. Do budtcnosti mame velké plany. Chceme sa
rozvijat, chcemerést.V kontexte zdmerov materskej
firmy sa chceme stat silnym lidrom v poskytovani
truckingovej prepravy v Skandinavii a v Eurépe;’
uzatvéra generdlny riaditel spolocnosti, Martin
Luptak, ktory sa poas nedavnej ndvstevy mesta
stretol aj s ndrskou velvyslankynou na Slovensku,
Inge Magistad.

Inge Magistad prejavila zadujem o spolupracu
s firmami v hnedom priemyselnom parku, ktoré
s s ndrskou spolutcastou. Pri tejto prileZitosti
sa s predstavitelmi tychto spolo¢nosti dohodla
na daldej spolupraci. Vysledkom maju byt tzv.
Norske dni, pocas ktorych chce Ziaréanom
i obyvatelom z okolitych obci blizsie predstavit

svoju krajinu. Uskutocnit by sa mali este v tomto ro
ku.
(r)
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Cas v parku mozete stravit aj itanim knih

Uz niekolko dni je v mestskom Parku Stefana
Moysesa nainstalovana budka s knihami. Mini
verejna kniznica slizi na vymenu ¢i darovanie
knih, ale aj na zanechavanie odkazov.

Projekt akejsi verejnej kniznice odstartovali
v Bratislave. Myslienka projektu sa zapacila Alzbete
Sykorjakovej, ktord sa rozhodla priniest ho aj
do nasho mesta. ,Nadviazala som priatelské vztahy
s inicidtorkami projektu, ktoré maju pseudomeno
Dakujem, sused. Prdve vdaka nim a nadej nésled-
nej spolupraci sa budku pre knihy podarilo ziskat aj
do nasho mesta,” vysvetluje Alzbeta Sykorjakova.

Sponzorom pre budku v Ziari nad Hronom bolo
vydavatelstvo a internetové knihkupectvo Martinus,
ktoré na jej zhotovenie poskytlo potrebné financie.
,Dakujem, sused to zariadili a kooperovali aj pri
prevzati do mojich ruk. Vdaka podpore okolia som
budku dopravila domov, kde som ju vlastnoru¢ne
skraslila. Vedenie mesta na Cele s primatorom Pet-
rom Antalom bolo voci projektu velmi Ustretové
a aj vdaka mestskym Technickym sluzbédm sa budku
v mestskom parku podarilo osadit,’ konkretizuje

Alzbeta Sykorjakova.

Mini verejnd kniZnica sa nachadza pri vstupe do
Zivého kutika, medzi dvomi lavickami. Tu si Citatelia
moézu posediet a strdvit prijemné popoludnie
napriklad aj s dobrou knihou v ruke.

Knihy sa poZiciavaju,
vymiefiaju aj daruju

Budka s knihami predstavuje verejnd kniznicu, pri
ktorej sa mozu ludia stretavat, spoznavat, nechavat
si odkazy, nadvézovat na ne, prehlbovat vztahy,
najma vsak citat.,V dnednej pretechnizovanej dobe,
ktord je plnd internetu, je to akysi paradox. No stéle
mozny," hovori s Usmevom Alzbeta Sykorjakova
a dalej priblizuje vypozi¢ny poriadok: ,Z budky si
moze ktokolvek zobrat knihu, vymenit ju za inu
alebo nejaku aj darovat. Neexistuje tu Ziadny
vypozicny Cas Ci strézenie. Sami si tak formujeme
charakter aj takouto cestou bez ultimat. Potesujice

by vsak urcite bolo, keby budka v takomto stave
na tomto mieste vydrzala ¢o najdlhsie a mohla tak

Ochutnavka stastia

Festival tolerancie pod nazvom Ochutnavka
Stastia sa uskutocnil v sobotu 5. a v nedelu
6. oktobra v priestoroch Ziarskeho Mestského
kultirneho centra. Prvy rocnik podujatia si
nasiel svojich priaznivcov, a tak sa dockame aj
jeho pokracovania.

Na festival sa pred podujatim zaregistrovalo celko-
vo 350 [udi, pricom este aj v ditoch konania festivalu
prichadzali dalsi zaujemcovia.,Velmi nés tesi zdujem
o takyto typ poduijatia, a to nielen zo Ziaru, ale aj
z rdznych miest Slovenska,” hodnoti Zuzana

.‘ -~
Zaplnena sala po&as prednasky, Petra Se;sina.

BaldZov4, jedna z organizdtorov podujatia a dalej
spresiiuje: ,Na festival prisli Ucastnici z Bratislavy,
Kosic, Trencina, Prievidze, Liptovského Jana ¢i Ban-
skej Bystrice. Milo prekvapeni boli aj prednasajuci,
ktori si pochvalovali priestory, celkovl organizéciu,
Ucast a starostlivost” Ako dalej Zuzana Balazova
prezrddza, vietci, ktori sa festivalu zdcastnili a
nepochadzali zo Ziaru, boli uchvateni z priestorov a
vzhladu MsKC.

Dali rocnik
3j 50 zahranicnym hostom

Pozvanie na podujatie prijali zndmi i menej znami
recnici, pricom kazdy z nich si nasiel svoje publi-
kum. ,Mali sme tu skuto¢ne zaujimavych re¢nikov.
Najkontroverznejsi bol Ivo Toman, ktori spolu
s rodenym Ziar¢anom, Petrom Sasinom, zazname-
nali najvy$3iu Ucast, to znamend plnd divadelnu
salu.” Vela ucastnikov a divakov oslovil aj populdrny
sucasny spisovatel Pavel Hirax Bari¢ak. Zo zenskych
prednddajucich mala najvacsi Uspech Katarina
Kovalcikova a zaujimavu a hravu prednasku pred-
viedol Peter Zivy. ,Prednaky boli zamerané na

sprijemnit chvile ¢o najviac fudom, ktori maju knihy
radi”

Vstupny kapital, a teda knihy, ktoré boli do bud-
ky vlozené ako prvé, ziskala Alzbeta od rodiny
a priatelov. Pomoc prisftbila aj Ziarska Mestska
kniznica Michala Chrasteka. V prijemnom prost-
redi parku si tak moZzete precitat knihy romantické,
klasické, detské, dospeldcke, staré, nové i knihy
sdusou.Kazdy, kto sarozhodne navstivit miniverejnu
kniznicu, je vitany. A nezabUdajte, Ze knihy si moZzete
nielen poZiciavat, ale aj darovat. Urite si ndjdu svo-
jich ¢itatelov. (i)

Peter Sasin do svojej prednasky zapojil aj divakov.

prezivanie $tastia v Zivote ¢loveka, navody ako byt
$tastny a tym padom tolerantnejsi k svojmu okoliu,
ako ndjst vnutornu silu a Zit na 100 percent. Ur¢ené
boli vsetkym, ktori majui zdujem neustale sa rozvijat,
formovat svoj Zzivot podlfa vlastnych predstav,
spozndvat nové veci a vychovévat svoje deti tak, aby
v nich vzbudili zdujem o ucenie a poznavanie sveta,’
dodava.

Uspesny prvy roénik organizatorov motivuje
pokracovat dalej. ,Rozhodli sme sa, Ze aj buduci
rok zorganizujeme tento vzdelavaci festival. Nasim
ciefom je mat aj re¢nika zo zahranicia, tak pred-
pokladdme este vacsi zaujem,’ slubuje na zaver
Zuzana Baldzova. (1)

Bohata nadielka pre milovnikov adrenalinu

Uz zaciatkom novembra sa vietci milovnici
kvalitnych cestopisnych filmov moézu tesit
na bohatu nadielku, ktort pre nich pripravuje
Ziarske Kino Hron. Nenechajte si preto ujst
festival Expedicna kamera a prehliadku turis-
tickych, vodackych a horskych filmov, ktoré st
pokracovanim dia shov Romana Vehovského.

Celovecerné péasmo $pickovych filmov o ex-
trémnom lyZovani, zimnom lezeni, snowboard-
ingu, snow-kitingu a dalSich radovénkach prinesie
Snow film fest. ,Je to sestersky festival Expedicnej
kamery, ktora sa v naSom meste uskutocnila uz
dvakrat," vysvetluje Lenka Nitrayova, dramaturgicka
Ziarskeho kina.

Na Snow film feste uvidite filmy o absoldtnom
extréme polarnych expedicii, $okujucich vyko-

noch Sportovcov i tom, ako prezivaju svoje Zivoty,
ked opadne adrenalin a je potrebné vyrovnat sa
so situaciami na pokraji Zivota a smrti. ,Na festi-
vale divak zaZije ohlusujlce ticho i nedohladnost
arktickych pustin, rovnako ako nddheru zasneZenych
hor i ladovcov. Spolu s aktérmi situdcie tak divak
prezije situacie, ktoré mu mozno odhalia, preco sa
vydavaju na hranice svojich moznosti," konkretizuje
dalej Lenka Nitrayova.

Festival funguje v susednych Cechach od roku
2011 a v mesiacoch oktéber a november bude
po prvykrat aj na Slovensku v 47 mestach. Ziar
je jednym z nich. ,Popri premietanych filmoch sa
v kinoséle uskutocni aj zlosovanie vstupeniek o ceny
od partnerov festivalu,” dodava Nitrayova.

V naSom meste sa festival uskutocni 2. novem-

noviny.ziar.sk

bra od 16-tej hodiny v kinoséle, vstupné nan bude
2eura.

Okrem toho sa divaci mozu tesit aj na pokracovanie
dia show Romana Vehovského, ktoré sa uskutocni
11. novembra tieZ v kinoséle.,,Pocas tohto podujatia
je pripravend prezentdcia cestovatela o jeho put-
ovani svetom. Roman Vehovsky tiez predstavi svoju
novu knihu,’ spresnuje dalej Lenka Nitrayova. Vyrazit
do sveta bez jasného ciela a nechat sa iba tak unasat
ndhodou. Pre jedného nepredstavitelny pocin,
pre druhého Zivotny sen, ktory sa ale méalokomu
podari splnit. Roman Vehovsky si tento sen splnil.
Z roku na cestach sa stali dva, z dvoch Styri... Aké to
je Zit ,na stope” sedem rokov Zivota? O tom sa doz-
viete prave na spominanej prezentacii.

(Ii)
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Ocenenie pre mesto od spolocnosti ENVI-PAK

Vo Stvrtok 10. oktdbra sa v Sliaci - Sielnici
konal 4. roénik celoslovenskej konferencie Sa-
mosprava a separovany zber 2013 organizovany
opravnenou organizaciou ENVI-PAK, ktora sa za-
obera systémom zabezpecovania zberu a zhod-
nocovania odpadov z obalov.

Spolocnost ENVI-PAK, ktora spolupracuje aj s mes-
tom Ziar nad Hronom, vo svojej ¢innosti vo vztahu
k samosprave podporuje systém zberu odpadov
z obalov priamo od obcanov v mestéch a obciach,
poskytuje priamu platbu za vietok vyzbierany a re-
cyklovany odpad z obalov pochéddzajici z doméc-
nosti vzniknuty na izemi mesta bez ohladu na jeho
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mnoZstvo, ako aj zabezpecuje kvalifikované po-
radenstvo v oblasti triedeného zberu odpadov.

Tohtoro¢na odbornd konferencia bola organi-
zovana pod zéstitou $tétneho tajomnika Minister-
stva Zivotného prostredia SR, Vojtecha Ferencza a
Unie miest Slovenska za Gcasti samospray, $tétnej
spravy a odbornej verejnosti. Hlavnymi témami kon-
ferencie boli najaktualnejsie témy z oblasti odpa-
dového hospodarstva ako legislativny zdmer zako-
na o odpadoch, rozsirena zodpovednost vyrobcov
a triedeny zber, &i rieSenie praktickych problémov
v oblasti odpadového hospodarstva.

Pri tejto prileZitosti spolo¢nost  ENVI-PAK
kazdoro¢ne vyhlasuje vysledky sutaze o najlepsie
separujuce mestd a obce. V roku 2013 bolo mesto
Ziar nad Hronom opétovne Uspesné spomedzi
viac ako 1600 miest a obci (¢o predstavuje takmer
57 % v3etkych miest a obci na Slovensku s viac nez
3 miliénmi  obyvatelov), ktoré spolupracujd
s oprdvnenou organizaciou ENVI-PAK a ziskalo
ocenenie v kategdrii Samosprava s najvacsou hus-
totou zbernej siete nad 5000 obyvatelov (100 %
kontajnerovy zber triedenych zloZiek ako papier,
sklo, plasty, kovy, tetrapaky).

Okrem diplomu a sklenenej sosky mesto ziskalo

aj financnu odmenu vo vyske 1000 eur, ktora bude
pouzitd na podporu triedeného zberu v meste
Ziar nad Hronom. Pripomenime si, Ze v roku 2011
bolo nase mesto takisto Uspesné a od spolo¢nosti
ENVI-PAK ziskalo ocenenie v kategérii Mesto s mi-
moriadnym pocinom v odpadovom hospodarstve
(zavedenie triedeného zberu pouzitého jedlého
oleja z domdcnosti). Za tymito Uspechmi sa skryva
niekolkorocna spolocnéa praca pracovnikov mesta
za aktivnej podpory vedenia mesta, zamestnancov
opravnenej organizacie a, samozrejme, vietkych
obcanov mesta, ktori aktivne a svedomito pristupuiju
k problematike triedenia odpadu vo svojich doméac-
nostiach. Verime, Ze spolo¢nymi silami sa nam bude
darit aj nadalej a budeme sa postvat v tejto oblasti
dalej. ozp

Na jarmoku svoj tovar poniikalo viac ako 400 predajcov

Vpiatok 11.avsobotu 12. oktobra sa uskutocnil
uz 22. roénik tradiéného Ziarskeho jarmoku.
Vzhladom na pocet predajnych stankov to bol
jeden z najlepsich rocnikov.

Ziarsky jarmok sa v podobe, ako ho pozname
v sUcasnosti, v naSom meste pravidelne organi-
zuje od roku 1992. Po minulé roky sa stalo doslova
pravidiom, Ze pocas oboch jarmo¢nych dni bolo
uprsané pocasie. Sice trochu poprsalo v piatok
vecer, ale oproti minulym rocnikom je to takmer
zanedbatelhy fakt. Tento ro¢nik sa viak vydaril niel-
en vdaka pocasiu, ale aj vdaka zdujmu tak zo strany
predavajucich, ako aj kupujucich.

,Na tomto ro¢niku jarmoku sme mali 445 pre-
dajcov, z toho v 55-tich sténkoch sa pontkalo
obcerstvenie,” informuje riaditel jarmoku, Jan Ziak
a dalej spresnuje:  Ulice Hviezdoslavova a A. Kmeta
boli vypredané, zostalo v3ak niekolko volhych miest
na Hviezdoslavovej ulici smerom ku kolotoc¢om. Uli-
ca S. Moysesa bola celd vypredana az po Ulicu Cyrila
a Metoda. Tento rocnik jarmoku preto hodnotim ako
jeden z najlepsich, aj ¢o sa jeho velkosti tyka.”

Pozornému oku kupujucich urcite neunikol fakt,
Ze tento rok bolo menej predajnych stankov s klasic-
kym oblecenim ako su zimné kabéty, kozené kabéty,
topanky ¢i detsky textil.,Z roka na rok zaznamené-

TOMALY

HILF\

vame viac predajcov s medovinou, cukrovinkami,
kukuricou, ale v ponuke nechybaji ani stanky
s roznymi druhmi syrov, udenych vyrobkov ako su
klobasy ¢i slanina, svoje miesto si vzdy najdu aj pre-
dajcovia balénov, hraciek a z roka na rok nam rastie
aj pocet predajcov oblbenych trdelnikov," konkreti-
zuje Jan Ziak.
Novinka:
pdrance na sladko i na slano

Co sa tyka ponuky obcerstvenia a jeddl,
na Ziarskom jarmoku ponukajd predajcovia tak-
mer vietko - od klobds, huriek, loksi, husaciny,
kacaciny, kureniec, raznici ¢i pecenych prasiatok, az
po ryby a plnené langose.  Tento rok sme mali na jar-
moku novinku - parance. Predajcovia ich ponukali
na sladky sposob, napriklad s makom, ale aj na
slano s cibulkou a so slaninkou. Samozrejme, na jar-
moku nemohol chybat ani obltbeny a u kupujtcich
vyhladavany burciak”.

Mladu generdciu urcite najviac zaujali kolotoce
¢i iné adrenalinové atrakcie. Novinkou bol Boster,
koloto¢ s 50-metrovym ramenom. Zastlpenie
kolotocov vsak bolo od tych pre najmensich az
po velké adrenalinové a nechybali ani Zzivé
koniky. ,Touto cestou sa chcem podakovat vsetkym
¢lenom organiza¢ného $tabu. Kolegom z mestského
Uradu, ktori mi pomahali s celou pripravou a orga-
nizaciou jarmoku, tiez obom technickym sluzbam,
mestskej i Statnej policii, Uzemnému spolku
Slovenského cerveného kriza za spolupracu a pomoc
pri zabezpeceni tohtorocného jarmoku, inZinierovi
Vadovi, ktory sa staral o pripojenie stankov
na elektrickl energiu a, samozrejme, aj Ziarskemu
Mestskému  kultdrnemu centru za pripravu
jarmocného  programu,”  vyslovuje na  zaver
podakovanie Jan Ziak.

(1)
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Iba prednedavnom sme pisali o Uspesnej
Ziarskej spisovatelke a uz sme opat dostali

Modlitba za hriech

prilezitost, aby sme vas informovali o debute
dalsej sSikovnej domacej autorky. V tychto diioch
vychadza a na pulty knihkupectiev sa dostava
roman Kristiny Faltanovej pod nazvom Modlitba
za hriech.

Kristinu Faltanovu si urcite pamétate este ako re-
daktorku z miestnej televizie. Po¢as materskej dovo-
lenky si splnila svoj velky sen. Podarilo sa jej napisat
vlastnu knihu, ktorej hlavnou ciefovou skupinou su
zeny. Ako sama autorka sfubuje, v pribehu sa najdu
aj niektori Ziar¢ania a kniha je velmi realisticka.

Krst knihy bude na kniznom veltrhu 15. novem-

Z Luny sa stalo moderné nakupné a zabavné centrum

V stredu 16. oktobra bolo po niekolkych me-
siacoch oficialne otvorené moderné nakupno-
administrativne a zabavné centrum v srdci
mesta, ktoré vzniklo na zékladoch starého
Hotela Luna. Novootvorena restauracia v
Luna centre bude otvorena 365 dni v roku 24
hodin denne.

Luna centrum po novom ponutka nové ob-
chody, sluzby, oddych i zabavu. ,Prva myslienka
na rekonstrukciu Luny padla pred priblizne dvomi
rokmi, kedy sme sa presvedcili o tom, Ze s Lunou
uz musime nieco urobit, pretoze Spatila ndmestie
a jeho okolité prostredie a nebola uz tou moder-
nou budovou z roku 1975, povedal kratko po ot-
voreni Rastislav Kuban, majitel Luna centrum. Stary
hotel tak dostal novy 3at a stalo sa z neho pekné
moderné obchodné a zdbavné centrum.
V stcasnosti pontka priblizne 5500 m? plo-
chy, vratane hotela. ,Hotel zniZil svoju kapacitu
o0 kancelarske a obchodné priestory. Ziskali sme
vsak priestory, ktoré sa v minulosti vyuzivali
napriklad na sklady. V3etky priestory sme kom-
pletne zmenili a budova tak dostala novy mod-
erny rdz," dodal Rastislav Kuban a dalej konkreti-
zoval:,V zrekonstruovanom hoteli je k dispozicii 36
izieb a 100 parkovacich miest.”

V Luna centrum sa zamerali predovsetkym
na dennu spotrebu zakaznikov mesta Ziar nad
Hronom a jeho okolia. Navstevnici si tu budu
moct vybavit dennt potrebu ¢o sa tyka nakupu,
sluZieb, pripadne jedla. ,Z ndjomnych prevéddzok
je najvacsia prevadzka potravin, ktord sa nachadza
v priestoroch byvalého baru a skladov. Otvorena
bude od konca oktdbra. Na prvom poschodi sa
nachadzaju prevadzky drogérie, textilu a kvetin.
Od 1. decembra pribudne aj predajna elektro,
maly zéhradny program a dalSie tri prevadzky,
ktoré by mali byt tiez spustené priblizne od de-
cembra,’ spresnil informécie Kuban. Posledne ot-
vorenou prevadzkou bude lekéren. ,Vzhladom na
komplikovanu legislativu ju vsak navstevnikom
centra spristupnime az zaciatkom buduceho roka."

Ostdva moznost dat si kavu
a pochutit'si na dobrom obede

Priestor Stylovej restaurdcie s kaviarfiou ma ro-
zlohu priblizne 1000 metrov Stvorcovych. Zahfha
v sebe restauraciu, fajciarsku kaviaren a kon-
gresovu salu.,Snazili sme sa skombinovat pekny
prijemny interiér s este prijemnejSimi cenami.
V kongresovej miestnosti sa okrem pracovnych
stretnuti mozu konat aj rodinné oslavy ¢i svadby,”
uviedol dalej Rastislav Kuban a prezradil, ze na
svadby eviduju objednévky uz aj na buduci rok
anarok 2015.

ReStauracia bude otvorend 24 hodin denne.
K dispozicii budd ndpoje a jedalny listok, samozre-
jme, po 24-tej hodine v obmedzenej forme. Zmod-
ernizovana restauracia pontka podla Kubéna
obycajné domace jedla, ktoré su viak podavané
v neobycajnej kvalite. Samozrejmostou je tradi¢na
slovenskd i ¢eskd kuchyna, v ponuke tak nechyba-
ju napriklad pirohy, utopence, chlieb s mastou
a cibulou, doméce pastéty, doméci chrumkavy
chlieb, ale aj jedla pre ndrocnych. ,V ponuke
mdme kacku s loksami, kuraci perkelt s haluskami
¢i jeleni gulas s knedlami. Zaujimavostou je tiez
Studentské menu s oblibenym hamburgerom
¢i detské menu, ktorého zdklad tvoria u deti
obltbené Spagety. Do restaurécie je, samozrejme,
bezbariérovy pristup.” Ndpojovy listok tiez pondka
dobru kavu, slovenské pivo a bohatt vinnu kartu.
Ako Rastislav Kuban zdéraznil, do kuchyne sa ku-
puje iba méso od slovenskych dodavatelov.

Pre ndvstevnikov restauracie bude zadarmo
k dispozicii aj detsky kutik, v ktorom je pre rodi¢ov
k dispozicii aj animétorka, takze ich ratolesti ne-
zostanu bez dozoru. Navyse, nedele budu patrit
rodindm s detmi, kedy sa v detskom kutiku budu
venovat roznym tematickym celkom.

(i)
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bra v Bratislave. Spisovatelka viak sfubuje, Ze druhy
krst, pre samotnych Ziar¢anov, urcite zorganizuje aj
v naSom meste.

Knihu Modlitba za hriech si uz ¢oskoro budete
moct kupit v kazdom dobrom kamennom knih-
kupectve, ako aj prostrednictvom internetovych
predajni. UZ v dalSom vydani Mestskych novin vém
prinesieme rozhovor so zacinajlicou autorkou, kde
sa dozviete vietkom potrebné na to, aby sme vds
vtiahli priamo do deja novej knihy. (li)

f= =Y JOZEF TOMCANI
\ : Volebny program
) i i | kandidata

na poslanca BBSK

Verejne sa zavazujem, ze budem:
+ podporovat rozvoj 3portu v regione, roz-
voj futbalu v obciach a fungovanie Skolskych
Sportovych sutazi medzi strednymi Skolami
v zriadovacej pésobnosti BBSK,
« vytvérat podmienky pre vykonnostny Sport,
Sportové talenty a pre obnovu Sportovisk,
« zachovévat a rozvijat kultirne hodnoty,
vratane podpory kultdry narodnostnych mensin
a tradicnej fudovej tvorby,
« iniciovat verejnd diskusiu o problematike
smerovania rémskej komunity a budem hladat
mozné riesenia, ako riesit na odbornej Urovni
tuto problematiku,
« bojovat proti prejavom extrémizmu, rasizmu
a neznasanlivosti,
« presadzovat zvySovanie podielu sluzieb spo-
jenych so vzdelavanim, ako aj podielu zdravot-
nickych a socidlnych sluzieb,
« rozvijat socidlnu sudrznost - rodina, praca,
starostlivost o zdravie, kvalita Zivota seniorov,
byvanie,
+ iniciovat sprevadzkovanie socidlneho taxika
v meste Ziar nad Hronom - spolufinancovanie
BBSK, mesto a obcan,
« podporovat vacsinovy nazor obyvatelov Krem-
nice a okolitych obci v otézke tazby zlata,
+ budem dbat na efektivnost hospodarenia
a Ucinnost hospodarsko-politickych opatreni,
transparentnost Uradného vykonu a budem
kontrolovat Ucelnost vynakladania financnych
prostriedkov BBSK,
« dbat na pInenie zavédzkov BBSK pri konsoliddcii
verejnych financii,
« podporovat optimalizaciu nakladov na energie
s akcentom na vyuzivanie obnovitelnych zdro-
Jov,
« bojovat s byrokraciou, a to najmé znizenim
administrativnej zatazenosti pri vybavovani
beznych zdleZitosti ob¢anmi a podnikatelskymi
subjektmi,
«  podporovat  podnikatelské
zabezpecujlice zamestnanost,
« trvat na tom, aby BBSK pokracoval v obnove
cestnej siete a vo zvyhodnovani verejnej hro-
madnej dopravy,
« hfadat vhodnejsi systém udrzby ciest BBSK.

subjekty
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Pribehy od Evelin Cerwenkovej su zo Zivota

Beseda so ziarskou spisovatelkou Evelin
Cerv[enkovou sa uskutocnila v stredu 16. okto-
bra. Studentom pocas stretnutia prezradila aj to,

¢i sa da pisanim uzivit.

Pribehy Evelin Cervienkovej st zo Zivota - reélni
[udia, skutocné udalosti, pravé pomenovanie veci.
Ziadne sladké bublinkové medové motuzy. Pige tak,
ako jej prsty naréstli a nehanbi sa za to. V textoch
pouZije i nadavku, ak si to vyZaduje preZita situacia,
ktort ddva na papier. Miestami zapracuije aj fantdzia,
no okolo nej sa deje denne tolko vedi, Ze je Skoda
nieco domyslat. Na stretnutie so Studentmi prisla
do rodného Ziaru z Prievidze, kde momentélne Zije,
tvori i pracuje. Zaciatkom aprila sa na pulty knih-
kupectiev dostal jej debut Vetci moji muzi a uz
o niekolko mesiacov neskor, préve v tychto dioch, si
mozete kupit uz jej druhy romén Dostanem ta.

Pre zacinajuceho autora je tazké vydat svoju prvo-
tinu, inak to nebolo ani v pripade Evelin. Kym sa jej
podarilo vydat a drzat v rukach svoju vlastnt knihu,

preslo aj niekolko mesiacov. Prvému roméanu sa
dari, Uspech mé najmé u Zien. Aj ked'sa zatial neda
hovorit o tom, Ze by sa Evelin pisanim uZivila, ako
sama povedala, pisanie je prijemnym spestrenim
jej bezného Zivota. Pevne verime, Ze aj druhej knihe
sa bude darit a najde si svojich vernych ¢itatelov.
V nasom meste si ju mozete kupit v knihkupec-
tve v Priore a v Knihe pre teba. MoZe byt peknym

darcekom k bliziacim sa Vianociam.

(i)

Stutai
s Eurodeskom

Do 3. novembra 2013 posli
fotografiu mesta Ziar nad
Hronom na e-mailovii adre-
su: oz.zaziar@eurodesk.eu.

Zapojit sa moézu vsetci.
Vitaznd  fotografia ~ bude
uverejnend na vystave spolu s
fotografiami z prebiehajliceho
workshopu Objav krasu svojho
mesta.

Aké informacie
poskytuje Eurodesk

Chces studovat, cestovat,
pracovat alebo najst part-
nerov pre svoj projekt?
Nevie$ ako na to? Nechce sa
ti prehrabavat obrovskym
mnozstvom informacii?

Cez Eurodesk ndjdes odpo-
vede rychlejsie, prehladnejsie a
na mieru. Eurodesk predstavu-
je eurdpsku informacnu siet,
ktorej Ulohou je poskytovat
informacie a rady pre mladych
fudi a v3etkych tych, ktori sa
mladezi venuju profesionalne.

Eurodesk zrozumitelne
sumarizuje a sprehladnuje
eurépske  informacie.  Su
poskytované bezplatne,
na zaklade telefonickej, pi-
somnej alebo elektronickej
Ziadosti. Niektoré z infor-
macii mozete ndjst priamo na
www.eurodesk.sk alebo na
www.eurodesk.eu.  Eurodesk
v Ziari nad Hronom sidli v Mes-
tskej obyvacke na I. poschodi
v Mestskej plavarni. Kontakt:
oz.zaziar@eurodesk.eu

Stop neetickej reklame

ZAPOJ SA DO NOVEHO PROJEKTU

GENDER m HNOTI

'},-can*rnuu

1

Mas od 18 do 30 rokov a zau-
jima ta svet reklamy, médii
¢i billboardov? Hladame 6s-
mich Gcastnikov, ktori budud
sticastou projektu.

STOP neetickej reklame - to
je  nadzov cesko-slovenského
projektu, ktory je zamerany na
zapojenie sa mladych fudi do
demokratického procesu na
miestnej Urovni. Realizuje sa
v spolupréci s OZ ZaZiar, OZ Anti-
gona, NESEHNUTI Brno a Gender
centrum za finan¢nej podpory
programu Mladez v akcii.

Billboardy, plagaty, reklamné
putace. Su nasou kazdodennou
sucastou. To, ¢o na nich vidime
ovplyviuje nds pohlad na svet.

@
OZ ZAZIAR

A naozaj si myslite, Ze je to len
ten spravny pohlad? Ciefom pro-
jektu je motivovat mladych fudi
k aktivite pri boji s javmi, ktorymi
nesthlasi, a to pomocou vzdeld-
vacich workshopov, vlastnych ak-
cii a motivovanim mladych [udi
k tomu, aby usporiadali vlastnu
kampan proti neetickej reklame.
Ak ta teda zaujima, ako vznika
tento medidlny osial, ak chce$
zistit viac o moci, ktora patri
médidm, ak chce$ byt sucastou
projektového timu, prihlas sa do
30. oktdbra na: antigona@anti-
gona.sk. Viac informacii ndjdete
aj na webovej stranke www.an-
tigona.sk.

(r)

PRE VSETKY ZENY

Pozvanka
na stretnutie Babinca

Pre spokojny a vyrovnany Zivot je nesmierne
dolezitd rovnovaha. Ked sa citime vystresované,
frustrované alebo dokonca bez chuti do Zivota,
je zrejmé, Ze nejaka oblast v nasom Zivote je
vychylend z rovnovahy. Nastastie pozname
néstroje, vdaka ktorym, moézeme s touto
situdciou nieco robit. A my vam jeden z nich na
dalSom stretnuti Ziarskeho Babinca predstavime.

Stretnutie Ziarskeho Babinca sa uskutocni
v stredu 23. oktébra o 16.00 hod. v Zasadacke
Mestského kultirneho centra.

Preskimate na fom rovnovdhu medzi
réznymi oblastami vo vasom Zivote a Zistite, ako
ju mozete posilnit ¢i obnovit.

Prihlasenie na stretnutie je potrebné potvrdit
e-mailom na adrese: babineczh@gmail.com
alebo nainformaciach MsU. Tento raz si so sebou
prineste aj pero a papier. Privita vas kou¢ Zuzana
Balazova a psychologicka Michaela Pribilincova.

(r)

'y i \ DANIEL GELIEN
ol I Kandidat
S na poslanca BBSK

Ako poslanec Banskobystrického samo-
spravneho kraja (BBSK) som v kontakte
s verejnostou neustale a nielen v case volebnej
kampane. Vsetky relevantné informéacie o mne
a o mojich aktivitach su verejne dostupné na we-
bovom sidle www.danielgelien.sk. Tam je mozné
najst Udaje o mojich hlasovaniach, odpocet
prace poslanca, majetkové priznanie, Zivotopis,
kontakty priamo na moju osobu a mnohé iné
Udaje, ktoré by podla mna mali byt verejnosti
spristupnené. Predvolebna kampan do VUC ne-
zmeni ni¢ v mojom doterajsom vykone funkcie
poslanca, nakolko som tu pre [udi stale, je mozné
ma kedykolvek kontaktovat, nemam problém
sa stretndt a ak to bude v mojich sildch, rad
pomaozem. Doveru mi mozete prejavit 9. novem-
bra 2013, ked' pod ¢islom 6" zakrizkujete prave
moje priezvisko.

Daniel Gelien,
kandidat na poslanca BBSK

PODAKOVANIE NADACII ZSNP A SLOVALCO

Digitélne technoldgie vo svete deti
v hodnote takmer 12-tisic eur boli
do kazdej elokovanej triedy mater-
skej Skoly zakipené a nainstalované

Materska Skola na UL

skej skole.

Vdaka financnej podpore projektu

Dr. Jan-
ského v Ziari nad Hronom v mene
pracovnikov, deti a rodicov dakuje
Nadécii ZSNP a Slovalco za finan¢nu
podporu projektov, ktoré vyznamne
prispievaju ku skvalitneniu vycho-
vno-vzdelavacieho procesu v mater-  ako

interaktivne tabule.

jednu z

Tesi nas, Ze ich mozeme vyuzivat
novych  metoéd
k spestreniu predprimarneho vz-
deldvania a umoznit tak detom

efektivnejsie osvojenie novych vedo-
mosti, zru¢nosti a ndvykov.

Okrem toho, Naddcia ZSNP a Slov-
alco darovala MS finanénu ciastku
15 400 eur na ndkup pomocok, di-
daktickych hraciek, stavebnic a inych
edukacnych prostriedkov do vietkych
28 tried materskej Skoly. Mgr. Martina

Simkova, riaditelka MS

noviny.ziar.sk
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sj/mamou’Janou:§

Autizmus je celozivotné postihnutie, ktoré
nedokazeme liecit. Celosvetovo trpi touto
poruchou asi 67 miliénov ludi. Jednou z nich je
aj Tamarka, ktora minuly mesiac oslavila svoje
siedme narodeniny. Napriek postihnutiu rada
plava, navstevuje divadlo, chodi na turistiku, a
Uplne najradsej sa vozi vo vlaciku.

Diagnoza F84 je vo vadsine pripadov odhalend
u deti medzi 3. az 6. rokom Zivota. Tamarka nebola
vynimkou. To ¢o mama Jana tusila, jej lekar uz len
potvrdil.,V prvom momente u mna nastalo popretie.
Ostala som sediet paralyzovana. Jediné, ¢o mi znelo
v usiach bol fakt, Ze moje dieta ma nevyliecitelnt
chorobu na cely Zivot," popisuje davnu situaciu
Jana, ktora si nasledne presla fazou hnevu, neskor
ju suzoval strach, smutok a aj depresie. ,Clovek sa
zacne lutovat. Denne na detskom ihrisku vidite
mamicky so zdravymi detmi. Zacnete sa pytat -
preco?” Napokon prisla aj akceptdcia. ,Cim skor si
to rodi¢ odzije, tym lepsie spravi pre svoje dieta. To
totiz silne citi emocionadlny stav rodica,” konstatuje
scitana mamina.

Priprava na Zivot

,Jami miluje dopravné prostriedky. Za odmenu
som ju teda zobrala na elektricku. Dovtedy sa v nej
neviezla. Bolo mijasné, Ze tento emotivny zaZitok ne-
zvlddne, no tieZ som vedela, Ze bude mat obrovsku
radost, takze mi to za to stalo,” hovori Jana. A mala
pravdu. Ked vystupili z elektricky, dcéra sa trucovito
hodila na zem s obrovskym placom. Reakcie fudi
nenechali na seba dlho cakat. ,Hovorili: Nerob toto
maminke. Preco sa takto spravas? Postav sa, lebo ta
zoberieme,” spomina Ziar¢anka, ktora,,starostlivych”
okoloiducich poziadala, aby si ich nevsimali. ,Ta-
marke som povedala, Ze nebudem reagovat na jej
pla¢, Ze pockam, kym sa postavi a péjdeme domov.
Cakala som dovtedy, kym to neakceptovala,” popisu-
je osvojeny postup mama, ktord ani opovrhovanie
[udi na ulici neprinuti k tomu, aby s placicou dcérou
bojovala.,,Chcem ju naucit, Ze placom ni¢ nevyriesi.
Dévam pri tom pozor, aby si neubliZila, no zaroven
jej nemodZem venovat pozornost ani len pohfadom.
Ten by znamenal méj zaujem a neprijemnu situaciu
by len predIZil,” hovori Jana, ktora vie, Ze takto dcé-
ru pripravuje na zivot.

Pozor na emdcie
Tamarka je rovnakd ako iné deti. Navy3e, ona sa
vyZiva v emdcidch. Tu pomohla psychologicka,
priatelia aj zahrani¢nd literatura. ,Najjednoduchsou
cestou, ako ziskat pozornost, je pre Tamarku urobit
nieCo zlé. Ked zareagujem, ona dostane danu
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Mat takéto dieta je pre mia dar!

Len vdaka chorobe pozndme cenu zdravia. (Herakleitos)

emociu a je spokojna. Zachédzalo to az do takych
krajnosti, ze vyhadzovala veci z okna a rozbijala
pohére. Na takéto dieta neplati nijaka vyhrazka,
ani vychovna po zadku. Vetko pre fu predstavuje
Uzasné uspokojenie v podobe emacii Jana sa teda
musela naucit byt trpezlivd, flegmatickd, pokojna
a vobec nereagovat. ,Poviem vam, bol to pre mna
iny tréning,” kyva hlavou tazko skisan mama, ktora
sa uci rozne vychovné metddy, ako je napriklad aj
velmi popularna ABA.

Obrnend hrosou koZou

Rodic¢ia deti s autizmom sa denne stretdvaju
s mnozstvom problémov. ,Mam tvrdd povahu, som
priama, Uprimnad a hned'idem na vec. To mi pomaha.
Rodicia, ktori nemaju hrosiu kozu, len tazko zvladnu
bojovat s Uradmi, socidlkou, poistoviami i Skolskym
systémom,’ popisuje Jana, ktord len kvoli parkovacej
karte ZTP navétivila socilny urad $estkrét. Zakon,
pod ktory spadaju hendikepované osoby, je totiz
zastarany a prihliada len na telesne postihnutych.

Vsade sa ndjde cesta

Vsetko je o vytrvalosti a vynaliezavosti. Tamarkina
mama neplakala do vankusa, ale nasla int cestu ako
zabezpecit dcére, o potrebuje. ,Na asistencného
psa som ziskala peniaze cez 2 percentd z dane
a cez sponzorské dary od roznych firiem. Logope-
dicky kemp, ktory stoji 1300 eur, som tiez uhradila
zrovnakych penazi. Cast ndkladov na kupu auta pre-
platil sociélny Urad, avsak aj tu pomohli ini," dakuje
dcérinym sponzorom vynaliezavd mamina.

Pyramida stvislosti

Zamestnanie, ktoré Jana 15 rokov robila, ju naucilo
hladat suvislosti aj tam, kde ich bezne ludia ne-
nachadzali. To vyuziva aj pri Tamarke. ,Odbornici,
rodina, aj priatelia skladdme Tamarke jej vlastnu
pyramidu, aby sme Zzistili, ¢o je korefové pri¢ina
jej postihnutia. Vela $tudujem o bunkach, mozgu,
vyZive, o tom ako fudské telo funguje. Aby sme
dcérke mohli pomdct a ulahcit jej Zivot,” hovori Jana.
Tamarka ma aj fyzické postihy. Zapal stredného
ucha poskodil vestibularny systém, ¢o sa odzrkadlilo
na koordinacii. Chodi akoby bola opita. M slabu
jemnu motoriku, ¢o je zas prepojené s oneskor-
enou recou. Toho nasledkom je celkovy ones-
koreny vyvin. Vdaka pravidelnému plavaniu, jazde
na koni, tréningu v provizdrnej domécej telocvicni
a cviceniami na jemnu motoriku sa tieto postihnu-
tia darf potlacat. Liecim ju aj zvnutra. Je na prisnej
diéte, chodi na terapie do Bioharmdnie, ktora lieci
telo ako celok. Aplikujeme Handle terapiu, ktora
stimuluje mozog, tiez Biofeedback, ktory podporuje
koncentraciu a pozornost. Podavam jej kvalitné
vyzivové doplnky na imunitu a podporu mozgovej
funkcie. Denne jej robim masaze podfa indickej
a Svédskej techniky. V DSS Symbia mala Specidlneho
pedagdga a je pod kontrolou psycholéga a logo-
péda," vymentva Jana a doddva, ze dcéra uz tri roky

nemala v sebe Ziadne lieky. ,Deti s autizmom maju
Casto problém s vyprazdriovanim. Bezny lekar vdm
nepovie, Ze jedna z moznosti, ako si pomoct je, ak
bude dieta fkat a sat cez,,zadbavnu” stocent slam-
ku!”

Zaclenend do spolocnosti

Jana nepripustila, aby ich dcérina diagndza znicila
a zabuchla pred nimi dvere. ,Naucim ju akceptovat
prostredie a vSetky cinnosti, ktoré robi nasa rodina,”
povedala si Jana, ktord motivovala predstava viest
navstevovala MS centrum a centrum volného casu.
Predla tieZ Prvymi krokmi k hudbe. U¢i sa lyZovat,
plavat, chodi na turistiku, korculuje. St Sportové
zariadenia, kde vstupy uhrddza zamestnévatel
Tamarkinho otca. Navétevuju kino, divadlo, kon-
certy aj festivaly. Vyberaji moznosti, kde akceptuju
preukaz ZTP so sprievodcom. Tamarke tiez pomaha
préca s tabletom, v ktorom najprv prekladaju
do slovenciny.,Ni¢ z toho neslo fahko, no netreba sa
dat odradit prvotnym neuspechom,” podporuje os-
tatnych skdsena mamina. ,Tiez sa nam stalo, Ze sme
dlho nenapredovali. Tami sa zatala a vratili sme sa
6 mesiacov dozadu. TyZdne tvrdej driny boli odrazu
pre¢.” Ani vtedy nevesali hlavu. Naucilo ich to, Ze aj
dieta ma svoje hranice.

Problém zvany Skolstvo

Tamarka pred par dnami zacala chodit do skoly.,Je
to obrovsky problém. Ona je mudra a velmi vnima-
v4, ale st oblasti, kde potrebuje osobného asistenta.
Hacik je vtom, Ze takéto” problémové” detiv beznej
Skole integrovat nechct, aj z dévodu navysenia
nakladov na asistenta,” zarmutene konstatuje Jana,
ktord dala v praci vypoved a zostala sa naplno
venovat dcére. Vela sa ucime, hréme, stahujem jej
rézne Ulohy a hry z internetu, vyrdbam karticky, aby
som jej sprehladnila denny program.” Okrem mno-
hych aktivit tieZ Jana poméha vysokoskoldkom, ktori
robia o Tami diplomovku. Pre alternativnych lekdrov
zas pise dennik, z ktorého Cerpaju podklady pre
svoje prace a prednasky v zahranici. ,Mojim ciefom
je, aby Tami zostala sama sebou, a zaroven, aby bola
v pohode kdekolvek ju Zivot zavedie. Osobne si mys-
lim, ze mat takéto dieta je v kone¢nom dosledku
UZasny dar. Potvrdi to celd nasa rodina. Naucilo nas
to vdacnosti a boZej trpezlivosti. Tami nam kazdy
den ukazuje pravé hodnoty Zivota. (kf)

,Realizované s finanénou podporou Ministerstva zahrani¢nych veci a eurépskych zélezitosti SR v ramci dotaéného programu Podpora a ochrana

ludskych prav a slobdd. Za obsah tohto dokumentu je vyluéne zodpovedné mesto Ziar nad Hronom.*
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Tubapack ' Ber rex

UNIKATNY KONCERT!
Vratte sa s nami v ¢ase do déb, ktora patrila
ddmam, dZzentimenom a swingovym orchestrom!

MSkS

NS -
7 LET NA CESTACH ILI.

= nejen)

— Zaﬂst"e“O( nii
'41; Novou Ka‘‘9":;:::mwmIa

11.11.2013 o 19:00 h
vstupné 2,- €

— -
Novou Kaledonii objevil roku 2774 na své drubé
vipravaé plavbé James Cook. PokFtil ji “Nové Skotske'.
Jende to byli Francouzi, kteFf tenhle ostrov anektovalf

Kanakim, pivodnim obyvatelim, se to nelibilo

a nelibi doposud...

Vyrazit do svéta bez jasného cile
a nechat se jen tak unaset nahodou.

Pro jednot predstavitelny
pocin, pro druhého Zivotni sen,
ktery se ale malokomu
podafi splnit.

Roman Vehovsky
si tento sen spinil.
Z roku na cestach
se staly dva,
ze dvou Etyfi..

Jaké to je Zit "na stopu”
sedm let svého Zivota?

S -

noviny.ziar.sk
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UPOZORNENIE PRE VOLICOV

Mestsky urad oznamuje obyvatefom okrsku
¢. 10 (Ul. Bernolékova, Ul. Hurbanova 1, 3,5, 7, UL. Ji-
lemnického, UL. SNP 139, 141, 143, 145), ze volebna
miestnost okrsku sa nachddza na Zakladnej Skole
na Ul. Jilemnického, nie v Domove déchodcov, ako
je uvedené v ozndmeniach o ¢ase a mieste konania

volieb, ktoré im boli dorucené do schranok. (n
MESTSKE KULTURNE CENTRUM
«Farby jesene

MsKC a ZO JDS v Ziari nad Hronom vés pozyvaju
na vystavu umeleckej tvorby ¢lenov ZO JDS v Ziari
nad Hronom pod ndzvom Farby jesene.

Vystava predstavuje umeleckd tvorivost Cleniek
Zakladnej organizacie Jednoty déchodcov Slo-
venska. Predstavuju svoju zru¢nost pri tvorbe tex-
tilnych prac, vysiviek, patchworkovych prikryvok,
pletenych odevov, Sperkov z kovu, papiera, plastu,
dekorécie k Vianociam, mdédne doplnky, ozdoby
z palickovanej Cipky.

Vystava je spristupnend vo Vystavnej sieni MsKC
do 10. novembra. Vstup volhy. Blizsie informécie
ziskate: A. Krsiakova, 0915 727 066, e-mail: krsia-
kovamskc@gmail.com alebo na webovej stranke
www.mskcentrum.sk.

KRAJSKA HVEZDAREN A PLANETARIUM
MAXIMILIANA HELLA
+Planetarium detom - Uffove dobrodruzstva

na Marse

Program pre mladsich Skoldkov. Multimedidlny
program s vyuzitim moznosti planetaria pre mlad-
Sich $kolékov priblizujuci sine¢nt sustavu a krasu
hviezdnej oblohy. V UFO sale si deti v interaktiv-
nom rozhovore s lektorom zébavnou formou ove-
ria svoje znalosti o astrondmii a na zaver, v pripade
priaznivého pocasia, si vyskusaju, ako sa pozoruje
obloha astronomickym dalekohladom. Dna 25. ok-
tébra 0 18.00 hod.

«Mars - patranie v prachu cervenej planéty

Audiovizuéalny program sa bude venovat mytom,
ktoré sprevadzali tito planétu. Program doplni
znazornenie aktudlnej oblohy pomocou planeté-
ria so sprievodnym slovom odborného pracovnika
a pozorovanie objektov vecernej oblohy astrono-
mickou technikou za priaznivych poveternostnych
podmienok. Dia 25. oktébra 0 20.00 hod.

Antikvariat Tuborgaha

prestahovond

Najdete nas na
Ulici M. Chrasteka v Jadranoch

Otvéracie hodiny:
Pondelok - piatok od 15.00 do 18.00 hod.

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

22.10.20.00 - 21.00 lekaren Iris

23.10.20.00 - 21.00 lekéren Janského

24.10.20.00 - 21.00 lekéren Nukleus

25.10.20.00 - 21.00 lekéren Max 3

26.10.20.00 - 21.00 lekéren Alpinia

27.10.20.00 - 21.00 lekaren Msc 2

28.10.20.00 - 21.00 lekéren Flora

29.10.20.00 - 21.00 lekéren Nukleus

30.10.20.00 - 21.00 lekaren Max 1

31.10.20.00 - 21.00 lekaref Max 3

1.11.20.00 - 21.00 lekéren Janského

Sluzby st podfa rozpisu lekdrni v ¢ase od 20.00
do 21.00 hod.

Lekareni Alpinia je otvorend v sobotu od 8.00-
12.00.hod.

Lekdrer Dr. Max v Tescu a Lekdreft Sunpharma
v Kauflande s otvorené do 20.00 hod.

Pohotovostnd sluzba je pocas sviatkov v case
0d 8.00 do 12.00 hod. a od 13.00 do 21.00 hod.

POHOTOVOSTNE STOMATOLOGICKE SLUZBY

26.10. MUDr. Alena Kovacova, Sladkovicova 13,
Ziar nad Hronom (672 20 73)

27.10. MUDr. Milo§ Veber, Sladkovic¢ova 13, Ziar
nad Hronom (672 20 74)

1.11.VK Stom, MUD'. Viera Krn¢okova, M. R. Stefa-
nika 24, Lutila (672 20 71)

2.11. MUDr. Dusan Kova¢, SNP 139, Ziar nad Hro-
nom (67167 91)

3.11.MUDr. Jan Jakubicka, Dolna 49/21, Kremnica
(674 46 64)

Pohotovostné stomatologické sluzby sa vykoné-
vaju v ambulancii sluzbukonajiceho lekéra v sobo-
tu, nedelu a vo sviatok v ¢ase od 8.00 do 12.00 hod.

Z pera Citotela

Doba ladova - psickari

Nastupuje doba ladova. Ludia si obstaravaju
psov, macky a podobné zvieratd, aby prejavo-
vali svoje city. Nehladia svojho partnera, svoje
deti, ale hladkaju zvierata. Ale aj zvieratd potre-
buju ¢ista prirodu bez exkrementov.

Pred ¢asom (asi dvomi rokmi) mesto vysadi-
lo pred domami zelené kriky a ihli¢cnany, a to
za nemalé finan¢né prostriedky. Len niekolko
dni po vysadeni som vysiel pred dom na nédkup
a uvidel som znameho podnikatela, ako drzi na
vodzke malého chlpaca a tesi sa pohladu, ako
vykondva mall potrebu na vysadend tuju. Po-
vedal som mu, preco ho nechéva. Odpovedou
mi bolo, Ze aby som sa nestaral, Ze mu rozum
nemoze dat.

Byvame na prizemi, pred domom je trévnik.
Denne na fom urobi svoju potrebu 20 az 30
psov z celého Ziaru. Zvierata si obldbili miesto
vo vzdialenosti troch metrov od nasej spélne.
Pocas horucich dni sinko odparuje mo¢ zvierat
a nam vietor smrad vhana do spalne.

Aby som zabrénil sistredovat sa zvieratdm na
tom mieste, ktoré je aj vo vzdialenosti dvoch
metrov od vchodu do domu, vysadil som rast-
liny a rozhodol som sa starat o trdvnik. Pan
podnikatel kazdé rano venci psa a dokonca na
kvety, ktoré som ja vysadil.

Preto vés prosim, pani psickéri, neznecistujte
trdvu, kde sa hraju deti. Vencite svoje psy mimo
byvania, na ltke pri potoku. Tiez som kedysi
choval psa, ale na chalupe, kde mal dobré pod-
mienky. Staly citatel -mr-

noviny.ziar.sk

(" Hladimdomov )

Yeti sa narodil iba
s jednym ockom,
ale on o tom vobec
nevie a nijako mu
to neprekaza. Tesi
sa kazdej pozornos-
ti. Nasiel sa vo velmi
zlom stave. Napriek tomu je mily a znasanlivy
s inymi psikmi. Ma priblizne cez 5 rokov. Je aktiv-
ny, vhodny do bytu alebo do domu s pristupom
do vnutra.

Bilbo sa v koterci, velmi
by uz potreboval najst
novy domov. Je vhodny do
domu so zadhradou, moze
ist aj k inym psikom. Ma
asi 2 roky, je o nie¢o mensi
ako bezné nemecké ovcia-
ky. Vhodny do aktivnejsej
rodiny. Je kastrovany, o¢-

Doki u povodnych maji-
tefov ni¢ iné ako retaz ne-
poznal. Je to nadherny mo-
. | hutny pes. M4 asi rok. Nie je
&4 vhodny k malym detom, so
starsimi by nemal mat prob-
[ém. So psami je znasanlivy.
Je kastrovany, ockovany
a Cipovany. Adopcny poplatok je 20 eur.

| PEGGY
Peggy je mlada, asi roc-
nd sucka, zrejme krize-
| nec civavy. Je drobného
| vzrastu a taka aj zosta-
ne. K fudom aj psikom je
velmi mild a priatelska.
Vhodné je len do bytu alebo do domu s pristu-

pom do vnutra.
POPPY

Poppy je mlada, ma-
ximélne 2-ro¢na sucka,
zrejme krizenec nejaké-
ho teriéra. Je velmi mil3,
z0 zaciatku trochu opa-
| trnd, ale velmi vdacna
za kazdé pohladenie. Je
vhodnd do bytu alebo
rodinného domu. Pred
odchodom do nového
domova bude kastrovana, ockované a Cipovana.

Psi dtulok sidli na Partizanskej ulici v area-
li Polnohospodarskeho druzstva. V pripade zaujmu
o adopciu psika kontaktujte  Martinu Vrtako-
vl na disle 0908 661 737 alebo Miroslavu Taranzovi
na 0904 066 648 (prosime, volajte pocas pracovnych dni
0d 9,00 do 19.00 hod.). Na sms spravy neodpovedame. Pri
adopcii sa podpisuje zmluva, preto je potrebné osobné

A - utulokziar!sk¢ Y,

V minulom cisle sme na strane 7 uverejnili fotografiu
k augustu 1968. Autorom fotografie je Marian Pavuk.
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PREDAJ

+Predam chladnicku Calex 175.T: 045/672 65 95 421
+Preddm kuchynsky stol a bielu skrifiu s nadstavcom. T: 045/672 65 95
521

+Predam hlinikovo-umakartovu vesiakovu stenu 80 x 200 cm - cena:
10 €, dvere na sprchovaci kit 80 x 175 cm - cena: 10 €, buginu cervend -
cena: 10 €, dvojkolesovti kéru - cena: 20 €.T: 0903 407 817 721

«Preddm staré drevené ramy z obrazov, zasklené obrazy, postové
znamky, etiketz z liehovin, zo syrov a cokolad, cestovné kufre (1 x
pouzité) kolieskové, vinotéku na 18 flias (Gplne novd) - chladnicka na
flase. T: 0907 363 835 8/21

+Pondkam na predaj 80-basovi harmoniku v dobrom stave, cervenej
farby, je preskusana odbornikom. Cena dohodou. T: 0944 589 635 921

«Predam krasnu 20-ronti palmu. Cena: 30 €. T: 045/67 90 693 - volat
po 16.00 hod. 17/21

«Preddm zimny kabét Just Boys J&B, 175/L, Cierny, vnltorny kozuch,
kapucna, vreckd, zipsy, vylozky. Nenoseny. Cena: 25 €.T: 0902 828 424
2821

+Preddm origindl CD (USA, Anglicko) Pitchshifter, Discharge, Crowbar,
Oleander, Britny Fox, A. Summers, Soulmotor, Beautiful Creatures, Last
Hard Men, masters of Reality, Ch. Speeding, Stephen Sones, 2CD Doors,
niektoré este zabalené. Cena: 3 €/kus. T: 0902 828 424 2921

+Predadm Casopisy Spark 2000 - 2010 (0,50 €/kus), 2000 - 2004, Pre-
miere 2000 - 2001 (1 €), Premiere 2002 (0,70 €/kus), Premiere 2004 -
2006 (0,50 €), Total Film 2000 (1 €/kus), Blocbaster 12105 (1 €), Film Mag
2009 (1 €), DVD & video 2004 - 07 (0,20 €/kus), Film Mag Special 1/06
(0,30 €/kus), Rock Shock 2003 - 04 (0,50 €/kus), Sanctury Express heavy
(0,30 €/kus), Fanzine 2006- 08 (0,50 €/kus), Rock Hard 04 (2 €), foto Free-
dom Call (0,20 €). T: 0902 828 424 3021

+Predédm zberatelské mince: 100 $ Benjamin Franklin, knieza Pribina,
stiprava pamatnych minci, A. Dubcek, 2 eurd - navrhyVat|kanu Jan05|k
20 rokov nezdvislosti, 20 ks Delaware & Pennsylvania, replika 1 $ Lib-
erty Head, 10 rokov eura, 10 rokov eurominci Monako, strieborny dolér
Flow Hair 1794, replika Zlatého orla z. 1933, koruna sv. Vaclava, len EU
Slovensko, 10 rokov eura Swarovski, 2 euro Grace Kelly. T: 0902 828 424
31721

«Preddm MP3, CD, VHS, DVD, Casopisy, plagaty, knihy, kalendére,
stranky a iné (hudba film, porno) a 10 CD box punk rock. Cena: 20 €.
T:0902 828 424 32121

+Preddm CD Beatles: Let It Be, A Hard Day’s Night, Help, Abbey Road.
Cena: 5 €/kus. Pri odbere 4 kusov: zdarma CD Beatles The Best of Beatles
111 (33 piesni). Predam 3 CD Beach Boys - Surfer Girl + BB vyber, + Surf In
The USA. Cena: 5 €/kus. CD Rock is Cool - vyber heavy. Cena: 2 €. Elvis
Presley - Lives! - vyber 32 piesni. Cena: 2 €. T: 0902 828 424 3321

NEHNUTELNOSTI PREDAJ

. +*Predam 3-izbovy byt v OV s vymerou 72 m?na Hviezdoslavovej ulici v
Ziari nad Hronom. Cena dohodou po obhliadke. T: 0903 844 672~ 221

+Preddm alebo prenajmem obchodné priestory, 175 m% T: 0915 233
347 - volat po - pia 31

«Preddm zahradu s vymerou 549 m?, so zéhradnou chatkou, v Lutile,
pri Lutilskom potoku (pod byvalou zakladnou $kolou). Cena dohodou.
T: 0944 291 627 6/21

+Preddm 3-izbovy byt v osobnom vlastnictve, neprerobeny (len plas-
tové oknd), na 2. poschodi - 64 m? Ul. Hviezdoslavova, Ziar nad Hro-
nom. T: 0907 424 626 14/21

+Preddm vac3i rodinny dom v Trnavej Hore. T: 0908 558 387 16/21

+Preddm pozemok v obci Vyhne vhodny na stavbu rekreacného ob-
jektu alebo rodinného domu. T: 0905 255 386 25/21

+Predam garaz za planetdriom. Cena: 5 500 €. T: 0905 721353 3421

NEHNUTELNOSTI PRENAJOM

+Prenajmem izbu v dvojizbovom byte. Cena: 125 € vrdtane energii.
T: +420 737 060 658 121

+Ddm do prendjmu nezariadeny 2-izbovy byt na Etape, v slusnom vch-
ode. Cena s energiami: 275 €.T: 0902 521 134, 045/672 56 91 10/21

Ddm do dlhodobého prendjmu 2-izbovy zariadeny byt v ZH.
T:0948 014 848 13/21

+Ddm ihned do vyhodného prendjmu 4-izbovy rodinny dom v krés-
nom tichom prostredi pri kapInke, s moznostou odkupenia. Do mesta
pesi 7 mindt. T: 0903 520 688. Znacka: Veternik. 18/21

-Dém do prendjmu velky 1-izbovy byt s vymerou 49,9 m? (pre-
robeny na 2 samostatné izby s oknom a balkénom) na 6. poschod| na
Sladkovicovej ulici 32/34, oproti zdravotnej a socidInej poistovni, za ro-
zumnu cenu (240 € s energiami pre 2 osoby). T: 0903 680 342 19/21

‘Hladdm do dlhodobého prendjmu 3-izbovy byt v Ziari nad Hronom
(Etapa, namestie, Pod visky). T: 0944 226 164 2021

+Dam do prendjmu garaz za policiou v ZH. Dlhodobo. Cena dohodou.
T:0918 489 129 2121

+Dam do dlhodobého prendjmu garsonku s balkénom na 5. poschodi
211 - oproti plavami. Garsonka je ¢iastocne zariadend. Max. pre 2 osoby.
Né&jom: 190 € vrétane energii.T: 0905 577 327 2221

Namestie Matice slovenskej 8, (,Biely dom®,

GEODESY SERVICE

~ komplexné geodetické sluZby

1. poschadie), 965 01 Ziar nad Hronom, Tel.:

www.geodesy-service.sk

(45 6732152

Prace v katastri nehnutelnosti:
«VYHODNOTENIE GEOMETRICKYCH PLANOV
sVYTYCENIE HRANIC POZEMKOV
+VYHOTOVENIE ZMLUV O PREVODE
+VLASTNICKEHO PRAVA K NEHNUTELNOSTIAM

Prace v inZinierskej geodézii:
+ZAMERANIE POLOHOPISU A VYSKOPISU
PRE PROJEKTOVANIE STAVEBNYCH OBJEKTOV
#VYTYCENIE STAVEBNYCH OBJEKTOV
#VYTYCENIE PRIEBEHU INZINIERSKYCH SIETE
NA ZAKLADE PROJEKTOVE] DOKUMENTACIE
+ZAMERANIE SKUTOCNEHO VYHODNOTENIA STAVIEB
+ZAMERANIE SKUTOCNEHO PRIEBEHU
INZINIERSKYCH SIETE (vodovod, kanalizacia, el. vedenie...)

REALITY SERVICE

realitnd kanceldria

Namestie Matice slovenskej 8, (,,Biely dom™,

1. poschodie), 965 01 Ziar nad Hronom, Tel.:

Komplexny pravny
servis ZDARMA

045 6732152

BYTY:

P172/2013: .

Panelové garsénka s loggiou v Ziari nad Hronom, UL. Slddkovicova,
povodny stav . Nova cena 10.600 EUR (povodnad cena: 15.500 EUR),
vymera: 22 m?

P154/2013: .

1-izbovy panelovy byt v Ziari nad Hronom, sidlisko Etapa, povod-
ny stav. Cena: 21.000 EUR, vymera: 35 m?

P098/2012: .

1-izbovy tehlovy byt v Ziari nad Hronom, centrum mesta, povodny
stav. Cena: 28.560 EUR, vymera: 43 m?

P220/2013: }

1-izbovy tehlovy byt v Ziari nad Hronom, $irsie centrum mesta,
Ciasto¢na rekonstrukcia. Cena: 25.000 EUR, vymera: 48 m?
P233/2013: .

2-izbovy tehlovy byt v Ziari nad Hronom, sidlisko Etapa, kom-
pletna rekonstrukcia. Cena: 42.000 EUR, vymera: 45 m?
P215/2013: ;

2-izbovy tehlovy byt s balkénom v Ziari nad Hronom, Ul. Dukel-
skych hrdinov, ciastocnd rekonstrukcia. Nova cena: 26.000 EUR,
vymera: 51 m?

P194/2013: ;

2-izbovy tehlovy byt s balkénom v Ziari nad Hronom, UI. Dukel-
skych hrdinov, pévodny stav. Nové cena: 24.000 EUR, (povodna
cena 27.000 EUR), vymera 55 m?

P234/2013: .

2-izbovy tehlovy byt v Ziari nad Hronom, U. M. R. Stefanika,
po6vodny stav - zachovaly. Cena: 32.000 EUR, vymera: 61 m?
P229/2013: 3

2-izbovy panelovy byt loggiou v Ziari nad Hronom, sidlisko Etapa,
Ciasto¢na rekonstrukcia. Cena: 39.990 EUR, vymera: 62 m?
P121/2012: .

3-izbovy panelovy byt s loggiou v Ziari nad Hronom, sidlisko
Pod vrky, Ciastocna rekonstrukcia. Nové cena: 41.000 EUR, (po-
vodna cena 42.000 EUR), vymera: 69 m?

P213/2013: B

3-izbovy panelovy byt s loggiou v Ziari nad Hronom, sidlisko
Pod viky, iasto¢na rekonstrukcia. Nové cena: 42.000 EUR, vyme-
ra:72m?

P212/2013: 3

3,5-izbovy panelovy byt v Ziari nad Hronom, sidlisko Etapa, Cias-
tocnd rekonstrukcia. Cena: 45.000 EUR, vymera: 82 m?
P061/2011: .

4-izbovy panelovy byt so 4 loggiami v Ziari nad Hronom,
Ném. Matice slovenskej, ¢iastocna rekonstrukcia. Nova cena:
43.000 EUR, (pévodna cena 67.000 EUR), vymera: 80 m?
P214/2013: ;

4-izbovy panelovy byt s loggiou v Ziari nad Hronom, Ul. Hviezdo-
slavova, kompletnd rekonstrukcia. Cena: 58.000 EUR, vymera:
83m?

P177/2012:

Z NASEJ PONUKY NEHNUTELNOSTI VYBERAME

4-izbovy panelovy byt s loggiou v Ziari nad Hronom, UI. Hviezdo-
slavova, Ciastocna rekonstrukcia. Nova cena: 52.000 EUR, (p6vod-
né cena 62.000 EUR), vymera: 84 m?

DOMY:

P151/2012:

Rozostavany RD v Lutile. Nova cena: 99.000 EUR, (povodna cena
110.000 EUR), zastavana plocha: 298 m?, tzitkova plocha: 360 m?,
vymera pozemku: 1.819 m?

P193/2013:

RD v Slaskej, povodny stav. Cena: 53.000 EUR, zastavana plocha:
157 m?vymera pozemku: 1.776 m?

P174/2013:

RD v Sasovskom Podhradi, povodny stav pripraveny na rekon-
Strukciu. Nové cena: 25.000 EUR, (pdvodnd cena 26.500 EUR), za-
stavana plocha: 118 m? vymera pozemku: 595 m?

P223/2013:

RD v Kremnici, Ciastocna rekonstrukcia. Nova cena: 129.800
EUR, (p6vodna cena 152.000 EUR), zastavana plocha: 409 m?,
vymera pozemku: 2.594 m*

P162/2012:

RD v Kremnici, Ciastocne zrekonstruovany. Nova cena: 63.000
EUR, (pévodna cena 67.500 EUR), uzitkova plocha: 100 m?, vy-
mera pozemku: 410 m?

POZEMKY:

P003/2011:

4 stavebné pozemky v Lutile (¢ast,Nova Lutila”), ur¢ené na stav-
bu RD, siete na pozemku. Cena: 40 EUR/m?, vymery od 1.018 m?
do 1.392 m?

P002/2011:

3 stavebné pozemky v Hodrusi-Hamroch (Cast ,Banska Hodrusa"),
urcené na stavbu RD, chaty alebo chalupy, siete na a pri pozemku.
Cena: 35.000 EUR/pozemok, vymera jedného pozemku: 800 m?
P180/2013:

Stavebny pozemok v Trnavej Hore (stred obce), urceny na stavbu
RD, siete na pozemku. Nova cena: 19.990 EUR, (pévodna cena
27.000 EUR), vymera: 605 m?

P001/2011: .

Stavebny pozemok v Ziari nad Hronom (Ul. Priemyselnd), siete
pri pozemku. Cena: 254.5000 EUR, vymera: 5.090 m?

P004/2011: 3

Stavebné pozemky v Ziari nad Hronom (Farské Iuky), urcené
na priemyselnu vyrobu, siete pri pozemku. Cena: 33,20 EUR/m?,
vymera 77.107 m?

OSTATNE:

P205/2013:

Zéhradna chata v Lutile (zahradkérska osada), kompletne zrekon-
struovana. Nové cena: 33.000 EUR, (povodna cena 34.500 EUR),
zastavana plocha: 28 m? vymera pozemku: 405 m?*

P132/2012: .

Obchodny priestor - pohostinstvo v Ziari nad Hronom,
Ul. Hviezdoslavova, vymera 130 m2 Cena 45.000 EUR

Potrebujete kipit, predat alebo prenajat nehnutelnost?

Obratte sa na nas.
Tel.: 045/673 21 52, Mobil: 0905 909 908, E-mail: info@reality-service.sk, www.reality-service.sk

+Poskytnem ubytovanie 1 osobe (najradsej zene) v trojizbovom byte,
ktory je obyvany. T: 0907 857 748 23/21

.Dam do dlhodobého prenajmu garsénku v Ziari nad Hronom (UI.
Dr. Janského, byvaly penzion). Je po kompletnej rekonstrukcii, volna
od 1.11.2013. Mesacny prendjom: 200 €, vratane vietkych energii.
T:0907 149 549 24/21

«Strne hladam do podnéjmu 1 - 2-izbovy zariadeny byt, najlepsie
s balkénom, volny ihned. Hviezdoslavova ul. a ul. SNP a A. Kmeta. Cena:
do 250 €.T: 0919 288 660 26/21

NEHNUTELNOSTI VYMENA

Vymenim velky 3-izbovy byt, 80 m?za dva mensie - 1 a 2-izbovy byt.
T:0911 939 5% 15/21

AUTO MOTO

+Predém Citroen Xsara 1,4, r.v. 2000, tazné zariadenie, zimné pneuma-
tiky, STK/EK do 5/2014. Cena: 1 500 €. Dohoda moznd. T: 0907 615 188
1/21

+Preddm privesny vozik Pongratz 180 U. Cena: 350 €. T: 0907 615 188
12721

+Predédm auto Dacia Logan 1,4, benzin, 1. v. 2005, najazdenych 58 000
km. Garézované. Cena: 3 000 €.T: 0905 721 353 3521

ZAMESTNANIE

+Stime hladam pracu ako predavacka, chyzna, upratovacka, asnicka
alebo podobne. Som rozvedena a som Zivitelkou rodiny. T: 0919 288 660
2721
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Nebolo ti dopriate s nami dalej byt,
nebolo lieku,
aby si mohol s nami Zit.
Bolestou unaveny, tisko si zaspal,
zanechal vsetkych, co si rdd mal.
Odisiel si od nds,
my ostali sme v Ziali,
no vzdy budes v srdciach tych,
Co tamilovali.
Dna 27. septembra nas navzdy opustil vo veku
58 rokov milovany otec, manzel, dedko, brat
a Svagor

( . PODAKOVANIE

Augustin Bojko.
DakUJeme vietkym za dostojnu rozltcku, kvetino-
vé dary a slova Utechy.
Smitiaca rodina.

PODAKOVANIE

Predobré srdce na svete sme mali,
ktoré vedelo nds milovat,
keby sme Idskou zobudit ho chceli,
neozve sa ndm viackrat,
. umlklo, stichlo, $lo uz spat.
Dakujeme rodine, pribuznym,
priatelom, kolegom, susedom a znamym, ktori
prisli na poslednej ceste odprevadit a rozlcit sa
s nasim milovanym manzelom, otcom, bratom a
Svagrom
Ing. Ladislavom Simonidesom,
ktory nas navzdy opustil vo veku 61 rokov.
DakUJeme vietkym za prejavenu sustrast a kveti-
nové dary, ktorymi sa snazili zmienit nas Zial.
Manzelka Lubka, dcéry Lucka a Lubka a sestry
Marika a Gabika s rodinami.

PODAKOVANIE

Dakujeme vietkym, ktori dAa
19. septembra 2013 odpreva-
dili na poslednej ceste mojho
drahého manzela, otca, starého
a prastarého otca
Jozefa Bena,
ktory nas opustil vo veku 86 rokov.
Zaroven dakujeme za kvety a prejavy sustrasti.
Manzelka Filoména a deti s rodinami.

Spomeiite si na svojich najblizsich
prostrednictvom MN

Osud je obcas velmi kruty...
Nevrti, ¢o raz vzal.
Zostanu iba spomienky
av srdcivelky Zial.

Dna 22. oktdbra si pripominame
5 rokov od smutnej chvile, ked
nas navzdy opustil nas drahy
Julius Béres.

Ti, ktori ste ho poznali, spominajte s nami.
Smutiaci rodicia, sestra s rodinou a brat s rodinou.

Odisiel, uz nie je medzi nami,
ale Zije v srdciach nds,
ktori sme ho milovali.
Dna 30. oktobra uplynie rok, ¢o
nas opustil nds milovany
Julius Balaz.
Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
tichi spomienku.
Manzelka Anna, synovia Dalibor a Rastislav s rodi-
nami, Daniel s priatelkou a vnucky Janka a Klaudi-
ka a ostatna rodina.

Dni plynt ako tichej rieky prud...
Len smutok v srdci zostdva a nedd
zabudnut.
Dna 4. novembra 2013 uply-
nie rok od smutnej chvile, ked
nas navzdy opustila nasa dobra
mama, starka a babka
Maria Kokova.
Za tichti spomienku dakuju dcéry Maria a Ludmila
s rodinami.

Odisla i tisko,
niet ta medzi nami,
v srdciach nasich

Zijes spomienkami.
Dna 31. oktdbra si pripomenie-
me 6. vyrocie od smutnej chvile,
ked' nas navzdy opustila nasa mama, stara mama
a prastarad mama

Katarina Orosiova.

S laskou spomina dcéra Kléra s rodinou, Olga
s rodinou a ostatna smutiaca rodina.

Milovany odisiel,

ale vietko krdsne,
¢o ndm dal, navzdy ostdva v nds.
Dna 2. novembra uplynie 13 ro-
kov od smutnej chvile, ked' nas
navzdy opustil drahy manzel,
oteg, stary otec, brat a $vagor

Jén Harach.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
tichu spomienku.
Smutiaca rodina.

To, Ze ¢as rany zahoji, je len
‘ klamné zdanie.
Vsrdciach ndm bolest zostala
atiché spominanie.
," Dna 7. oktébra uplynulo 15 ro-

kov od smutnej chvile, ked' nas
navzdy opustila nasa draha _
Bozena Supinova.
Venuijte jej s nami tichd spomienku.
S Uctou a laskou spominaju dcéry Alenka a Evka
s rodinami a sestra Magdaléna s rodinou.

Len ldska zostane,
td smrt nepoznd.
Dna 12. oktébra sme si pripome-
nuli 2. vyrocie od smutnej chvile,
ked'nas navzdy opustil nas drahy
Ing. Eugen Novak.
Usmev mal na perdch,
dobrotu v srdci,
ldsku v dusi...
Venujte mu spolu s nami ticht spomienku.
S Uctou a laskou si na neho spominaju manzelka
Magdaléna a dcéra Erika s rodinou.

Dna 16. oktdbra uplynulo 9 ro-
kov od chvile, kedy nas navzdy
opustil na$ drahy manzel, otec,
stary otec a prastary otec

i /) Ing. Vojtech Valach.
42331928 +16 102004 T, ktori ste ho poznali, venujte

mu ticht spomienku.

S laskou spomina smutiaca rodina.

Novootvorena kaviarnicka

Moderna

- za autobusovym nastupistom (byvala vinotéka)

quootyqrené
restauracia

Gurman

Ul. M. Chrésteka 25, Ziar nad Hronom (auto3kola)

Restauracia Tulipan

rozbieha rozvoz jedla
aj poobede do 19.30 hod.

Okrem soboty a nedele.

SOS obchodu a sluzieb
Ziar nad Hronom
Restauracia Gaudeamus

Pecené kacacie |
_“" 1 stehnosdusenou |
capam kapustou a

5‘:,' zemiakovymi
FRem—— loksami
D 4,10€

Sl
==l Grilované tdené
-— bravcové
koleno s chrenom,
baranimi rohami a
chlebom
Aol 3,00€

Vareny udeny
bravcovy jazyk

> ‘—/ na polskej omacke

Sl s kysnutymi

- 5 knedlami
Y 2,30€
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V tychto dfioch spusta Obéianske zdruzenie Okacik
v Ziari nad Hronom uz treti rocnik projektu Svet s tebou
ma bavi. Jeho prioritnou tlohou je poméahat zdravotne
znevyhodnenym detomaich rodicom prostrednictvom
klubovych aktivit a odbornym poradenstvom, byt n&-
pomocni pri starostlivosti z pohladu zdravotnickej, skol
skej aj socialnej integracii do spolocnosti.

Projekt vytvéra starostiivost v skupine, ktord funguje v redl-
nom Zivote.,Po dvoch rokoch trvania projektu mézem po-
vedat, Ze aktivity, ktorych sa zicastrujeme, stierajui rozdiely
a mnohym z nds, ¢ uz detom, middeZ, alebo rodicom dal
zmysel Zivota a otvoril dvere do spolocnosti hodnoti projekt
jeho Ucastnicka, Marta Markovicova.

0 tom, Ze projekt naplia svoje poslanie sveddia aj slova
Mérie Valachovej zo Ziaru nad Hronom, ktord sa prvykrét zd-
Castnila letného integracného pobytu.,Mdj syn Tomés chodi
do Okécika uz rok. Pobyt s Okécikom nédm dal velimi vela, ro-
dicom aj detom. Ocefiujem hlavne to, Ze nase deti mozu byt
spolu so zdravymi detmi. Obdivujem silu pracovnikov OZ
Okacik vymyslat stéle nové programy a ich laskavy pristup
k ndm. Detiich majui velii radii, lebo saim venuju po cely rok
auzteraz sa tesime na dalsi pobyt”

Integracny pobyt bol vyvrcholenim druhého rocnika a ko-

Svet s tebou ma bavi

nal sa v ditoch od 23. do 27. augusta v hoteli v Hokovciach.
Ajdruhy rocnik podujatia mal bohaty program novyich moti-
vacnych tréningov, skupinovych terapii, plny atrakciia poho-
dy. Deti a rodicia mali moznost pohojdat sa v hojdacej sieti,
zastrielali si vodnymi baldnikmi, naudili sa nové tance, nové
pesnicky. ZUcastnilisa $portového turmnaja Boccia Okacik Cup,
zahrali si florbal, uzivali si masaze a hotelovy wellness, naucili
sa nové vytvamé techniky. NajvacSou atrakciou nielen pre
deti, ale i samotnych rodicov bola prehliadka historickych
vozidiel veteranov a pre deti moznost siich aj vyskdsat. Vietci
Ucastnici boli odmeneni hodnotnymi, vecnymi cenami. Kaz-
dy dostal tricko s logom Okécika a DVD s videozaznamom.

Aktivity pre deti a ich rodicov
v tretom rocniku projektu

V ucelenom celorotnom programe mézu navstevovat
deti a mladez Studia arteterapie, musikoterapie a dramato-
terapie, ktoré sa budu konat v bezbariérovych priestoroch
0Z Okacik. ,Pripravujeme sériu zabavnych, vzdeldvacich
podujati, workshopov, individuginych i skupinovyich terapii
sluzubuje Lubica Mokrosova z OZ Okécik a dopifia:, K netra-
dicnym Sportovym hram ako st boccia i floorbal pribudne
tento rok lakros. Stolny tenis, lukostrelba a loptové hry budd
vzdy v Zakladnej skole na Ulici Dr. Janského v Ziari nad Hro-
nom: NebudU chybat ani nové vytvamé techniky a atypické
materidly — enkaustika, pistenie, mramorovanie, nové hu-
dobné nastroje, tanec, divadlo. To st vetky akiivity, v ktorych
majul deti prileZitost zadarmo rozvijat svoj talent, ziskat nové
zrucnosti, spolocne sazabdvat, G pracovat v skupine. Vystupy
zjednotlivych Stidii budd mat deti moznost prezentovat na
podujatiach miestneho, regionéineho alebo celoslovenské-
ho charakteru, a to v podobe vystav alebo tanca, spevu a

Spravicky z,Dvojky” sa vracaju

Po dlh3ej odmlke sme tu opat pre vds, aby sme sa s vami podelili o nase zaZitky v novom Skolskom roku.

Hned'prvy skolsky dei bol pre nas vsetkych prijem-
nym prekvapenim, ked'sme vstupili do novovymalo-
vanych chodieb vybavenych novucickymi sedackami.
Realizdda sa vydarila vdaka vlanajsej vyhre v sutazi
s Primalexom, obcianskemu zdruzeniu Na pomoc kole
avdakasikovnymrukam ucitelieka dalSich pracovnikov
Skoly. Nasi prvadi sa odvtedy u v novom prostredi udo-
macniliati star$i pochopili, Ze prazdniny sa naozaj skon-
dliajetrebazacat| prclcovat.

Triedy 1. stupia majui za sebou dopravnui vychowu, ktori
Ziaci absolvovali na Detskom dopravnom ihrisku v Ziari nad
Hronom pod vedenim pana Cabénika, s ktorym, Dvojka” di-
horone Uspesne spolupracuje. Nasi deviataci sa na viastnej
ko presvedcili, aké nebezpecné je poskytovanie osobnych
Udajov cudzim osobdm, nastastie, len naneisto v rdmdi
workshopu o obchodovani s ludmi. Cyklus rozhlasovych
relacif spojenych s vyznamnymi driami otvorila relacia ve-
novana Medzinarodnému driu pamiatky obeti holokaustu.
Skolsky Klub deti Ulik odtartoval svoju Cinnost' nielen vo
svojich desiatich oddeleniach, ale aj iispesnou celoklubovou
Ulikiddou netradicnych Sportov. Motyliky z Uliku zaradili do
svojej bohatej cinnosti aj cyklus o prevendil

Prvou celoskolskou aktivitou bol Eurdpsky der jazykov,
ktory otvorila relécia o vyzname jazykov. Pocas dia Ziaci po-
uzivali pozdravy v eurépskych jazykoch, ktoré aj napisali na
Skolsky dvor. Pri putavej kvizovej prezentddii si preverili svoje
hudobno-geografické vedomosti a nakoniec vytvorili Strom
eurdpskych pozdravov. Svoje zkladné tenisové zrucnosti
nendrocnou a zabavnou formou pod vedenim odbome
vyskolenych uditeliek ziskali deti z nizSich ro¢nikov 1. stupra
v rami projektu Tenis do $kd), ktory sa na, Dvojke” realizuje
uz od roku 2009. Ziaci 2Aa 3A preZili svoj ovocny a zeleni-
novy defia so zazitkamiz tohto projektoveho vyucovania sa
navzajom obohatili. Stvrtakom z B. triedy uz bolo diho sediet
v laviciach, preto isli presk(mat Zivot hraboga severského pa-

nénskeho na unikétnu vystavu pind zabavnych hier a sutazi
a takisto navstivili Paméatnui izbu S. Moysesa, aby sa na do-
bovyich z&znamoch a relikvidch dozvedeli o najviac o tejto
vynimocnej osobnosti.

Naplno sa rozbehla aj krizkova cinnost, kde mozu deti
tvorivo a zmysluplne travit svoj volny ¢as po vyucovani a po
novom aj v sobotu v ramdi turistického spozndvania regié-
nu. Prvd velmi vydarent expediciu na Stiavnické Bane pod
ndzvom Piargske dravce majli nasi mladi turisti Uspesne za
sebou. Svoj deri oslavovali aj zvieratkd, preto sme na,Dvojke”
usporiadali celotyZdennd zbierku pre Ziarsky Utulok. Kazdy
prispel, ako mohol, niekto materidine, iny financne, mnohi
urobili psikom radost svojou osobnou navstevou spojenou
sich vencenim. Nezabudli sme ani na nase dusevné zdravie,
ktorého dert smesi pripomenuli reléciou v skolskomrozhlase
spojenou s relaxacnou hudbou.

Opét sa potvrdilo, Ze aj ked'je, Dvojka” Skolou so zamera-
nim na jazyky, plne podporuje aj Ziakov s technickym a pri-
rodovednym nadanim. Nasi 6smadi Igor Bajtos a Robert
Irgel z matematickej triedy Uspesne reprezentovali Skolu na
1.roniku krajského kola Festivalu vedy a techniky v Banskej
Bystrici a svojim umiestnenim si zabezpedili postup do celo-
slovenského kola. Takisto pokracuje cinnost Kiubu moder-
nych ucitelov vzdelavanim sa pocas vecemych webinarov
zameranych na novy operacny systém Windows 8, SkyDrive
anovy balik Microsoft Office 365 s erudovanymiIT odbomik-
mi.

Odstartovali sme plni energie, pred nami je vela planov a
aktivit aradivas o nich budeme informovat v dalsich spravic-
kéch z nasej, Dvojky”: Podrobné informacie aj s fotogalériou
simozete pozriet aj na nadej weboveyj stranke wwwizsstefa-
nikazh.edu.sk, alebo na intemetovom portdli ATV. A na zaver
mala hadanka: Viete kolko rokov uz ma vasa,Dvojka?

Z5,UL.M.R.Stefanika, ZH

divadla,,Pre nasich $portovcov bude nepochybne atraktivny
celoslovensky letny a zimny, Sportovy tumaj Boccia Okacik
Cup, v ktorom si zmeraju sily zdravotne znevyhodnené deti
spolu so zdravymi za Uasti reprezentantov SR Tomasa Krdla
zBanskej Bystrice a Samuela Andrejcika zo Sniny, ktory je Cer-
stvymmajstrom Eurépy. Obaja chlapci st clenminéshozdru-
Zenia uz viac rokov a s velkou motivaciou pre ostatné deti;’
hovoriLubica MokroSova. Organizétorov napadia myslienka
pridat dalsi rozmer tomuto projektu. ,Znevyhodnené deti
spolu so zdravymi vy3lU signdl Ziarskej verejnosti zabavnym
podugjatim Den prekvapeni, pocas ktorého spolocne oslovia
obcanov a organizacie v meste. Bude sa niest v znameni
motta projektu,Sme tolerantni— sme hravi’ a aby zdruzenie
umocnilo zaZitky deti a umoznilo zrelaxovat aj ich rodicom,
spolu sa zlcastnia letného integratného pobytu. Rozpis
véetkych aktivit ndjdete na nasej web stranke www.okacik.
sk;' pozyva Mokrosova.

Treti roénik projektu podporili tento rok spolocnosti
UniCredit leasing Slovakia, Toyota Financial Services Slova-
kia a Nemak Slovakia. Vdaka podpore mézu pokracovat
volho asové a vzdelavacie aktivity mimoriadne Uspesné-
ho projektu, ktory integruje zdravotne znevyhodnené deti
amladez, dévaim Sancu prejavit vnitomy svet a sprostred-
kovat ho inym v priamom strete s ich zdravymi rovesnikmi
v komunite, v spolocnosti. V spolupraci s odbomikmi ma
projekt ambiciu aj nadalej pomahat defom pri osobnom
a profesijnom vyvoji aj formou psychologického a odbomé-
ho poradenstva.,Verime, Ze aj treti rocnik projektu prinesie
detom, mlddeZi i rodicom to najcennejSie — emocn Ulavu,
pocit spolupatricnosti, nové edukacné programy, nové tera-
peutické postupy, integratné pobyty, ukaZe im nové Zivotné
hodnoty a pomdZe osobnostne i socidine ziet’ dodéva
nazaverCubicaMokroSové. (]

Exkurzia pri prilezitosti
rolhlckej nedele v Novej Bani

V nedelu 29. sep-
tembra sa vo farskom
kostole Narodenia Pan-
ny Marie v Novej Bani
uskutocnila slavnostna
sv. omsa, pri ktorej sa
dakovalo za trodu.

Plodly tohto rokuzdobili
chrdm pocas nasleduju-
cich dvoch tyzdriov a 9.
oktobra sme sa tam vy-
brali aj so Ziakmi Specidl-
nejtriedyzcirkevnejskoly.
Pre deti bola obrovskym

zézitkom uz len samotné
cesta autobusom, kedze
telesny hendikep im to znacne obmedzuje. Deti, ktoré st pri-
putané k invalidnému voziku isli autom. Po pesej prehliadke
mesta Novd Baria sme sa konecne dostali do kostola. Obdi-
vovali sme tam nddhemé obrazy vytvorené z makovych
zmiecok, ryZe, kukurice, fazule a inych plodov. ViyuZili sme
pritomnost nasho otca Mirka a po krasnej modiitbe sme do-
stali aj pozehnanie. Kedze bolo pekné pocasie, naplnili sme
nielen ducha, alei telo na lavicke pred kostolom. Potom sme
navstivilinovobanské mizeum, kde sme malimoznost vidiet
aktudlnu expoziciu pravekého osidlenia Ziarskeho regionu a
vystavu predmetov s cirkevnou tematikou. Cesta domov au-
tobusom bola plnd zéZitkov a dojmov, no zéroveri chvilkou
odpocinku. Na exkurzii sa ndm velmi pécilo a v ramci hodin
pracovného vyucovania sa pokUsime aspori ndznakom si
vyrobit také nadhermé obrazy ako sme videl.
Mgr.EvaJobova, triednaucitelka

noviny.ziar.sk
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Ziarcania utocia na svetovt $picku doma aj v zahranici

Dominika Roskova a Ja-
roslav Oboria spolu tan-
cujutakmer styriroky. Ako
tanedny par dosiahli za
toto pomeme kratke ob-
dobie také vysledky, ktoré
im umoznili nominaciu na

Obaja tanecnici st clenmi

v sucasnosti maju trénerov
g = mimo klubu, Ulohu poradcu
S W zastévaich dlhorotné tréner-
. ka Stella Vitazkovd. Jaroslav
zacinal s tancom ako piatak
e na zakladnej Skole a dnes
je tomu uz 12 rokov, ako si
prvykrét obul tanecné topanky. Jeho partnerke Dominike
ucaroval tanec ete skor, tancovat zacala ako 5+oné. Ako
vSak sama hovori, iSlo skor o tanecnui pripravku, skutocnému
tanecnému Sportu sa venuje od svojich 10-tich rokov.,Ako
tanecny pér to s Dominikou spoloéne tahdme skoro Stvrty
rok;" hovori Jaroslav a Dominika spresriuje:, S Jarinom spolu
tancujeme od augusta 2010, Cize nieo cez tri roky. Kama-
ratmi sme v3ak od detstva. Prezili sme spolu celd mladost, aj
miadistvd [asku, preto sme teraz silnd dvojka:’ Kym Jaroslav
mal pred Dominikou iba jednu tane¢nt partnerku, ona ich
vystriedala viacero. ,Ja som mal to Stastie, ze som mal iba
jednu partnerku, Alenu Niculae, s ktorou sme spolu tancovali
8 rokov;" konkretizuje Jaro, ktory je Dominik Siesty partner.
,Pred Jarinom som tancovala s Matejom Ivanom, s ktorym
som dosiahla vyraznejsie vysledky. Spolu sme sa dostali do
tanecnej triedy A’ spomina Dominika.

Tanec je nekonecny proces
hladania pohybov

Jarove prvé tanecné kroky boli v piatej triede v Handlo-
vej, kde sa aj narodil. K tancu ho priviedla este v $kdlke jeho
ucitelka a neskor aj jej dcéra, Judita Frantovd Tonhauserova.
Dominika zacala tancovat v Ziari v tanenej $kole u Lubici
Kristovej.,Neskdr som prestdpila do TSK Stella k Stelle Vitaz-
kovej, kde pdsobime s Jarom dodnes. Nasa trénerka nés od
mala trénovala, vychovdvalaaviedla na cestu kvalitného tan-
ca.Vdaka nej sme sa dostali k trénerom ako Paulis & manzelia
Paskovcia SoukupovcizTrencina, s ktorymisomzacala hlbSie
spozndvat tanec. Uz ako mala tanecnica som vsak sledova-
[a i manzelov Kunesovcov z Bma, ktori trénovali v tom case
najlepsie pary v klube, s ktorymi sme neskor zacali trénovat
aj my a sti nadimi hlavnymi trénermi a koucmi aj teraz, pribli-
Zuje Dominika.

Donedavna sa tanecnici venovali kombinddii Standard-
nych a latinsko-americkych tancov, v ktorych ziskali gj titul
vicemajstrov Slovenska.,Momentéine nam je k srdcu blizsia
skor latina;’ prezrédza Jaro a jeho tanetna partnerka ho dopl-
na: Venovali sme sa desiatim tancom, to znamené Standard-
nym a latinsko-americkym, ale od marca tohto roku sme sa
rozhodli $pecializovat len na latinu:’ Ako ndm dalej Jaro pre-
2radza, oblibenost tancov sa u neho ¢asto meni. Momental-
ne to viak vyhrdva kubanska Cha - Cha a brazilska Samba.
Dominike je zase srdcu blizka Rumba a Paso Doble.,Chore-
ografiu ndm vymyslaju vacsinou nasi tréneri, kedze s tym
maj omnoho viac sktisenosti. Obcas im viak pomézeme aj
my s vlastnymi ndpadmi a snazime sa to spolocnymi silami
dat nejako dokopy. InSpirdcie cerpdme zmnozstva videj, kto-
ré bezia na intemete z réznych svetovych sttazi) vysvetiuje
Jaroslav. Choreografmi st ich tréneri Jarda a Jana Kunesovci.
Napadmi, pripadne s tym, ¢o tancovat nechcd, vsak prispie-

Fiarskeho TSK Stella. Aj ked

vajUl aj samotni tanecnidi.,V tandi to vak nie je 0 tom, Ze sa
naucime jednu choreografiu a td mame aj niekolko rokov. Je
toskornekonecny proces hladania pohybov, ktoré stiprends
najvhodnejsie a odprezentujli nés v tom najlepsom svetle a
v kazdom okamihu," hovori Dominika a dodava, Ze sttaze
svetového formétu, ktoré absolvuju, st ndrocné, Tanec trva
1,5-minty, na parkete je 12 az 15 pérov a porotca ma mélo
Casu analyzovat. Preto musime presvedcit v kazdom mo-
mente svojhotanca!’
Trénuju kazdy den

Dominika a Jaro trénuijt vzdy, ked maju chvilu volna,, Sna-
Zime sa trénovat kazdy den Co najviac. Pocas sezony trénu-
jeme priblizne 3 a2 4 hodiny denne, plus individualne lekcie
s trénermi. Cez letndl- pripravu je to intenzivnejSie, kedze sa
z0Castriujeme roznych sUstredeni so Spickovymi trénermiy
vysvetluje Jaro. Cez letnt a zimnu pripravu trénujd tanecni-
di dvojfézovo - rdno kondiény tréning, doobeda tri hodiny
apoobede dalsie tri,,V stitaznom obdobi méme aj dnivolna
pred velkou stitazou alebo po nej.V tandi na takejto Urovni
je to v8ak uz skor o individudlnom pristupe tanecnika. My
vzdy vo Stvrtok cestujeme do Brma, kde mame lekcie s tré-
nermi a spolocné semindre. Ostatné dni trénujeme sami tie
ved, ktoré ndm predloZia tréneri a tie, ktoré my povazujeme
za dolezité priblizuje proces trénovania Dominika. Ako sa
dalej dozvedame, tréningy su zamerané aj podla obdobia
pripravy, a to bud'na technické a mechanické vei, ktoré ta-
necnikov postivaju na vyssiu kvalitativnu Urovery, alebo na
sitazné performance a emécie, Cize predaj toho, ¢o dokézu.
Samozrejmostou je tiez kondicné priprava.

Ako sme uz spominali, v sticasnosti sa o odchovancov
Ziarskeho tanecného Sportu staraju Jarda a Jana KuneSovci
zBma., Myslim si, Ze patria medzi Spickovych trénerov, ktori
vychovali niekolko majstrov CR a maj nés este toho vela
¢o nauit’ podotyka Jaro a Dominika sa pridéva:,Jarda s Ja-
nou st dvojnasobnymi majstrami CR, ale najma semifinalisti
Majstrovstiev sveta. Spolupracujeme viak aj so zahranicnymi
trénermi ako st Mar Maurizio Viescovo, Ruud Vermey alebo
Tatiana Drexler, zndma z tanecnej show Let’s dance. Nasou
klubovou trénerkou a poradkyriou je nadalej StellaVitazko-
V3!

Ako vyzeraj pravidelné tréningy

Tréning Jara a Dominiky zacina individudlnym rozohriatim
a rozcvicenim. Potom sa kazdy sam, priblizne hodinku, roz-
tancuje. AZ potom su pripraveni na spolocné tancovanie., Na
tréningu riesime vedi z individudlnych lekcil a snazime sa tie
informécie spolocne spracovat a natrénovat, aby sme mohli
na dalsej lekdii pokracovat. Na parkete tak stravime asi 35 az
5 hodin, ked' ns neobmedzuje cas," konkretizuje Jaro. Tanec
je $pedificky v tom, Ze tanenici nemaj len tréningy na fyzic-
ky vykon, ale absolvujui najma mechanické tréningy, vdaka
¢omu dokazu na parkete stravit dihé hodiny., Denne zdoko-
nalujeme kazdy pohyb tela, lebo len po neustalom opakova-
ni a vylepSovani kazdého mikropohybu méze nastat posun
apokrok, ktory je vo vrcholovom tanci ndrocny. Tu uz vie tan-
covat kazdy a rozdiely medzi jednotlivymi tanecnymi pami
a tanecnikmi st minimalne. Preto je narocné presved(it, ze
préve vy ste ti najlepsi’ vysvetluje Dominika, ktord prezradza,
Ze v tanednych zadiatkoch s Jarom ich ambicie nesiahali tak
vysoko, ako to v sticasnosti funguje. ,V priebehu jedného
roka sme sa stali finalistami Slovenska v 10-tich tancoch, kde
sme ziskali 5. miesto. Najvyznamnejsie Uspechy sme viak
Ziskali v tomtto roku, ked'sme sa stali druhymi vicemajstrami
Slovenska v 10-tich tancoch a finalistami Slovenska v latin-
sko-americkych tancoch, kde sme vytancovali 4. miesto.
Predovietkym nds viak najdalej posunula nomindcia na
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Majstrovstva sveta v latinsko-americkych tancoch;’ spresriu-
je Dominika. Kazdu krajinu reprezentujui dva najlepsie pary,
pre tanecny pér Roskovd — Obora je preto této nomindcia
jednoznacne velkym Uspechom. Ja povazujem za Uspech
kazdé umiestnenie, ktoré nas postiva vpred. Premria osobne
je viak najvzacneji titul vicemajstrov SRv 10+tich tancoch za
rok 2013 a4. miesto na MSR v latinsko-americkych tancoch;’
hodnoti Jaro.

Na Cele slovenského rebricka

KedZe Jaro s Dominikou uz majui najvyssiu medzindrodnd
kategoriu, na Slovensku absolvuju pocas roka iba sedem si-
tazi.Nanich zbierajui body do slovenského rebricka. Momen-
télne stinajeho cele. Okrem toho tiez absolvujti Majstrovstva
SR a pohérové nebodovacie sttaze. ,Samozrejme, zUcast-
nujeme sa aj medzinarodnych stitazi v zahranici, na ktorych
zbierame body do svetového rankingu. Najblizsie vyznam-
né stitaze nés Cakaju na Majstrovstvéach sveta v Berline a po-
tom Majstrovstvéa SR v Banskej Bystrici;' spresfiuje Jaro. Tento
rok Ziarski tanecnidi absolvovali tiez stitaze v Polsku, Bosne
aHercegovine, Belgicku, Bme, Bratislave, Srbsku ¢i Litve. ,Naj-
blizsie sa planujeme zlcastnit' sutazi v Rumunsku, Ostrave,
Spanielsku, polskej Varsave, vo Viedni a na uz spominanych
Majstrovstvach sveta v Berline, ktoré budu 30. novembra;
doplnia informacie Dominika. Okrem stitaZi spolu tanecnici
vystupujd ajna akciach ¢ plesoch, kam siich pozyvajd rézne
firmy.

Samozrejmostou je preto pre nich nécvik novych choreo-
grafii,,Nacvik krokov netrva diho, je to otézka par tréningov.
Horsie je, ked'sa tym krokom déva nejaky tvar, prevedenie
a spravna technika a v neposlednom rade aj spolocné zdo-
konalovanie. Nase tancovanie vsak nie je uZ len o krokoch.
Velmi vela zohrdva aj,tanetnd komunikacia” medzi partne-
rom a partnerkou a celkové prevedenie danej choreografie.
Vela zalezi na drobnostiach a,nuansach’; ako by povedal nds
tréner Jarda Kune;' vysvetluje Jaro. Jeho tanecnd partnerka
ovela radsej trénuje techniku a,milimetre” v pohybe, ako sa
ma ucit nové choreografie. Ako viak hovori - Zivot je zmena.
Ako som uz spominala, choreografia je neustaly proces hla-
dania najvhodnejSich pohybov. Takze my netancujeme rok
jednu choreografiu, vyhodime ju a mame novul. Skér pravi-
delne menime urcité
Casti alebo detaily
a tym ju stdle inovu-
jemeadopliame!’Na
sUtaze satanednici pri-
pravuju celé leto a aj
pocas sezony. Kym |
vinych3portochsana
zapas pripravuju pred
sttazoua pongjmaju
regenerdciu a oddy-
ch, v tand plati, Ze sa
trénuje  celorocne.
,Mémeviakvytipova-
né dolezitejsie sttaze,
ktorym  pripisujeme
wssiu vahu. Takymi
stinapriklad Majstrov-
stva SR a sveta, kto-
rym sa venujeme tri
mesiace. Komplexne
sa viak snazime na
sebe pracovat cely rok
a neustdle sa tak
Zepsovat,’ konkre-
tizuje Dominika.

(Pokracovanie na 14. strane)
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Tri vitazstva v rade so skore 39:8

Chlapd pokracuju vo vynikajuicich vykonoch v siitaZi
pripraviek SsFZ ako ajvmajstrovskej stitazi 1.LMZS, kde
hravajuis o rok starSimi hracmi (roc. 2002).

Tentoraz sa proti nim vak postavili futbalisti z rovnakej ve-
kovej kategdrie (roc. 2003) zo Ziliny, s ktorymi sa pravidelne
stretavajli uz tri roky. Odohrali vybomy kombinacny zapas
s eSte lepsim vysledkom a porazili jedno z najlepsich muz-
stiev na Slovensku v tejto vekovej kategdrii (ak nie najlepsie)
43 po niekolkych vybomyich individudlnych vykonoch. Z&-
roven potvrdili prislusnost k absoltitnej $picke.

Hned' na druhy deri cestovali do Detvy a odohrali len
na jednom ihrisku (velmi nekvalitnom) dalsi zdpas. Sice una-
veny zo zapasu v Ziline, ale vitazne 142 po presvedéivom
vykone. Na treti stitazny zapas za tyzder nastUpili proti Dukle
Banskd Bystrica a do tretice zvitazili. Duklu skoro k nicomu
nepustili a po peknej hre im nastrielali 21 gélov, pricom ko-
pecsancizostalo nevyuZitych. Inak by bol vysledok este vyssi.
Chlapdi si zasliZia za tento tyzder obdiv nds trénerov. A to
este v sobotu, pred zdpasom s Duklou BB, absolvovali turnaj
v Rudlovej (BB), kde odohrali tazkych sedem zépasov (spolu
140 mintt - 3. miesto). Patriim vietkym velkd pochvala.

Rastislav Urgela, tréner

4.kolo: MFK Detva-FK Pohronie 2:14 (0:7,2:7)

Goly: Urgela (4), Sucak (3), Rajcan (3), Rosenberg (2), T. Ku-
kucka, Foltan. 5

Zostava: Zember, Kristof - Pivarj, Suster, R. Bero, Urgela,
Scéepko, T. Kukucka, Tatar, Skucka, Foltén, Sucak, Rosenberg,
Rajcan.

Za pripravku U10 proti stiperovi z Detvy nastupili aj nasi
hrdi (ro¢. 2004): Hric, Krémér, Boska, Adrién Kukucka, Bohus
a Olajec. Na vysokej vyhre mladsej kategérie 175 sa podie-
[ali 13 strelenymi gélmi: A. Kukucka (6), Bohus (3), Boska (3),
Olajec.

(11:2,10:1)

Goly: Urgela (7), Rajéan (7), Suster (2), S¢epko (2), Pivard,
Tatér, Skucka.

Zostava: Zember, Kristof - Pivari, R. Befio, Urgela, Bohus,
Scepko, Tatér, Skucka, Sucak, Rosenberg, Suster.

Zapripravku U10 proti stiperoviz B. Bystrice nastupili aj nasi
hradi (roc. 2004): Hric, Krémar, Boska, Adrian Kukucka, Bohus a
Olajec. Na tesnej vyhre mladsej kategorie 109 sa podiielali 8
strelenymi gdlmi: A. Kukucka (3), Boska (3), Olajec (2).

MZ (1. LIGA MZS)
MSK ZilinaU12 - FK Pohronie U113:4(1:1)
Goly: Urgela (2), Rosenberg, R.Berio.
Zostava: Zember, Kristof - Pivardi, T. Kukucka, Skucka, Tatar,
Sucak, Seepko, R Berio, Foltan, Urgela, Rosenberg, Rajéan.
Kone¢ny vysledok zapasu spolu s nasou U12 bol 86 pre Zi-
linu (U12 prehrala s o rok mladSimi hracmi 2:5), hralo sa su-
bezne na 2ihriskach v systéme 7+ 1, dosiahnuté vysledky sa
potom spolu zrétali
Dopliiali sme partiu U12 s 13 hrdémi roc. 2003 nasej ka-
tegorie, taktiez za Zilinu hrali o rok mladsi chlapi (roc. 2003)
doplneni o brankérovzroc. 2002.
Rastislav Urgela, Radoslav Urgela, Aurel Rosenberg,
tréneri

Tenisovy turnaj ziakov

V sobotu 5. oktébra Tenisovy klub MSK Ziar nad Hro-
nom zorganizoval turnaj Ziakov, ktorisa dve sezony ucia
hrat'tenis. Tumaja, ktory sa uskutocnil na mestskych an-
tukovych dvorcoch pri plazovom kupalisku, sa ziicastnili
Siesti Ziaci. Hralo sa systémom kazdy s kazdym na jeden
set. Celkovo kazdy hrac odohral 5 zapasov (setov) a spo-
lusaodohralo 15 zapasov (setov).

Chlapc predviedli, ¢o saztenisovej abecedy naudiliasnazi-
li sa podavat skvelé vykony. Najlepsie hral Samuel Kustik, kto-
ry vyhral vietky zapasy a tumaj vyhral. Na dalSich miestach sa
umiestnili: Michal Grzndr, Erik Kovac, Dominik Rajcan, Matej
Piatrik a Luka$ Lovcican.

Pre chlapcov, ktori zatial nehrali majstrovské zapasy, to bola
prva sklisenost otestovat si svoje zrucnosti pri tejto peknej,
ale pohybovo nérocnej hre. Verime, Ze v budticej sezéne
budU tenisovy klub reprezentovat v sttazi druzstiev a z(+-
Castriovat satumajov, ktoré sa organizujd v rdmi tenisového
a Stefan Stripaj, prezident TKMSK

Homy rad lava: Dominik Rajéan, Michal Grzndr, Samuel Kis-
tika Stefan Stripaj prezident klubu. Spodny rad zlava: Erik Kovdd,
MatejPiatrik aLukdsLovcican.

Ziarcania utocia na svetovti $picku doma aj v zahranici

(Dokoncenie zo strany 13.)
Najtazsia je tolerancia

Podla Jara je na tanci najtazSia tolerancia medzi dvomi
[udimi a najma komunikécia. ,Délezité je, aby bol tanecnik
vytrvaly atrpezlivy trénovat si niektoré vedi aj stokrat dooko-
laa byt dosledny, ved'nie nadarmo sa hovori, Ze trpezlivost
ruze prinasa;’ Dominike sa zase zdé, Ze Gim dalej tym viac je
na tane¢nom Sporte tazké zviddat niektoré vedi po psychic-
kejstranke, Byt denne tolko hodin sjednym clovekom, spolu
prekondvat prekazky, planovat, snivat, pracovat; riesit finan-
cie, whrdvat, ale i prijimat porazky. Niekedy mém pocit, Ze
je to viac ako manzelstvo. Samozrejme, dolezité, ale zaroven
tazké je nestratit chut a motivaciu dalej bojovat, pretoze ko-
niec neexistuje. Nemyslim tym vsak nakopn(it sa po neispe-
chu, to je jednoduchsie ako ziskat chut po dosiahnutf ciela.
Pamétam si, ako sa ndm podarilo ziskat viac ako sme chceli
a ked'po pér drioch opadla euféria, povedali sme si, viak to
ni¢ nie je, ¢o dalej. Stanovili sme si viak dalie ciele a méme
opat chut bojovat,’ netaji Dominika, ktord ma v stvislosti
s tancovanim este mnoho snov.,Ete pred dvoma rokmi by
som povedala, Ze mojim cielom je byt finalistkou Slovenska
v latine, ale Ze mne sa to nemdze podarit, Ze som uz na to
prilis stard. Skutocne som si to myslela. Ale s Jarinom sa to
podarilo, za o mu dakujem. Takze m6j detsky sen sa podaril.
Uprimne, 0 Uéasti na Majstrovstvach sveta som nikdy ani ne-
uvazovala a nemala som ani ciele na zahraniénom poli. Teraz

jetovsakinak. Nasim dihodobym cielom je stat'sa majstrami
Slovenska, v dal3ej sezone tiez ziskat vicemajstersky titul v lati-
nea48-ku sveta.’ Sny sa tak postupne plnia nielen Dominike,
ale aj Jarovi. Najskor si Zelal ziskat medzinérodnti kategoriu S,
potom pretancovat sa do findle MSRa nominovat sana

bliziace sa Majstrovstva sveta.,,Dalsim maojim snom je titul
majstra v latinsko-americkych tancoch a chcem sa tiez vy3pl-
hat do top 50-ky vo svetovom rankingu: Na to, aby sa obom
podarilovyplnit'sisvoje sny, snazia sa pribliZit svojim vzorom.
Dominika obdivuje Annu Kuzminskayu, Annu Melnikovu,
Inu Jeliazkovu a svoju trénerku Janu KuneSovu., Vietky me-
nované maju v sebe neskutocnui Zenskost, sexappeal, cha-
rizmu a, samozrejme, sUi to (iZasné tanecnice!’ Jaro, naopak,
konkrétny tanecny vzor nemd. ,Snazim sa viak odkukévat
abrat'sito najlepsie od svetovej Spicky ako je Andrey Zaitsev,
Martino Zanibellato & Marius - Andrei Balan!’

Vyhrdva ten, kto vydrzi

Ajked'simozno po precitani predchddzajticich riadkov po-
nie, nie je to tak. Ako Jaro hovori, okrem tanca sa aktivne ve-
nuje spankuamomentélne je druhy najlepsiv okrese. Kedze
vsak Studuje na FTVS v Bratislave, okrem tanca rad Sportuije.
Rekreacne sa venuje volejbalu, koréulovaniu, plavaniu a teni-
su.Nevyhnti samu ani domace prace a upratovanie. Domini-
ka Studuje hospodarsku politiku na Ekonomickej univerzite

v Bratislave. Tanec je pre Au nielen Sport, ale aj konickom
avastiou. Vo volnom Case sa preto bud'venuje detom, ktoré
stancom zacinaju, alebo sizdobi Saty na stitaze. Obcas si viak
ndjde cas aj na svoje kamaratky a, samozrejme, na rodinu
apriatela. Pre zacinajucich tane¢nikov méd viak niekolko réd.
,DOleZité je vydrZat. Ak vés tanec skutocné bavi, nesmiete sa
nechat odradiit. Ja som tiez rok nemala tane¢ného partnera,
niekolki ma dokonca odmietli a s Jarom som dokonca naj-
skor ani nechcelatancovat) prezrédza s usmevom a dodava:
Rozpravala som sa s viacerymi majstramia véetci sazhoduju
vtom, Ze vyhrédva ten, kto vydrzi.

Nestaci byt najtalentovanejsi, okrem pracovitosti, rodicov-
ského zazemia a financnej podpory je tiez potrebné najmé
psychicky vydrzat, mat svoj ciel'a ist si tvrdo za nim:” Jaro ju
doplra: ,Zacinajlici tanecnici nech ani na chvilu nezavahaju.
Tanec je skvely Sport, ktory rozvija nielen telo, ale aj ducha.
UZijui si snim vela zabavy, a hlavne, chalani je to jeden zmala
$portov, kde simdzete zatancovat's peknou babou. A ked'uz
budete poznat zakladné kroky, tak len vela trpezlivosti a tole-
rancie vodi partnerovi alebo partnerke! | ked'si svoje Uspechy
museli Dominika a Jaro tvrdo vydriet, za ich vysledkami stoji
aj niekolko dalsiosob,,Cheeli by sme sa velmi pekne podako-
vat nasim rodicom za neskutocni podporu a silné zazemie,
nekonecny sponzoring, ochotu s nami cestovat, tvorit oble-
Cenie, byt pri nds pri tispechoch aj nedspechoch. Taktiez patri
podakovanie nasmu klubuTSK Stella Ziar nad Hronom za vy-
chowu, podporua priestor; ktory dostavame;’ dodavajlinazs-
verUspesitanecnici. (i)
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Vitazstvo juniorov v Roziave, prehra v Kosiciach

Nasi juniori vycestovali na zapasy naihriska stiperov.
Domaéce zapasy s druzstvami BK Esprit Slovbet Kosice
aBKSPD Roizava, ktoré malinasijuniori odohratuply-
nuly vikend na domécej palubovke, odohrajti az v jar-
nejcastisitaze 15.a 16.februara2014.

Zépasy sa odohrali v jeden den. Bolo to pre nasich chlap-
cov narotné, no najma v Roznave podali bojovny a zodpo-
vedny vykony.

BK Esprit Slovbet Kosice - MSK BK Ziar nad Hronom
109:36(25:12, 36:4,28:13,207)

Strelci: Martin Svarc 11 b. (3 trojky), Jakub Kédasi 6 b,

Marek Palenik 5 b. (1), Matej Kostal a Marek Galko po 4 b,
Samuel Souc2b.

Bol to nepekny zapas, stiper hral cely cas presing po ce-
lom ihrisku, nasi chlapci sa s tym nevedeli vyrovnat a robili
velachyb.

Sancu zahrat si dostali vietci hradj, lebo nés v ten der ¢a-
kal este jeden zdpas, ¢o viak neospravediniuje velimi slaby
vykon celého druzstva.

BK SPD Roziava - MSK BK Ziar nad Hronom 71:74
(2522,13:14,10:17,23:21)

Strelci: Matej Kostal 27 b. (3 trojky), Martin Svarc 24 b. (4)
Jakub Kadasi 10b. (2), Marek Galko a Patrik Stefanca po 4 b,
Samuel Souca Stefan Skladan po 2 b, Marek Pélenik 1 b.

Vtomtozapase sme podaliovelalepsivykon. Chlapcivac-
$inu zapasu dodrziavali taktické pokyny, odovzdali bojovny
vykon. Aj napriek tomu, Ze sme 3 mintty pred koncom
prehravali 0 9 bodov, dokazali sme otocit skdre a zvitazit.
Pochvalu za tento zapas si zasluZi celé druzstvo, ale najma
hréci Svarc, Kadési a Kostal.

JovicaKovindic, tréner

V prvom ligovom dvojzapase vitazne

SKP Banska Bystrica - BK MSK Ziar nad Hronom
39:59(5:19,8:10,14:18,12:12)

Strelci: Horvéth 27, Kucej 10,Novak 5, Krajcovic 5,Baca4,
Olajec 4, Kotlarik 2, Golebiowski 2, Gregus, Babiak, Truben,
Mihal.

SKP Banska Bystrica - BK MSK Ziar nad Hronom
31:47(6:13,116,816,6:12)

Strelci: Horvéth 14, Olajec 8, Novék 6, Kotlarik 5, Baca 4,

BASKETBAL - MLADSI ZIACI

Kucej 4, Krajcovic 4, Mihdl 2, Gregus, Babiak, Truben, Gole-
biowski.

Mladsi Ziaci vycestovali v sobotu 5. oktdbra na svoj prvy
ligovy dvojzapas v sezne 2013/14 za stiperom do Banskej
Bystrice.

Obidva zapasy sa niesli pod taktovkou Ziaréanov, ktori
dominovali pod oboma kosmi. Rozdiel v skére mohol byt
ajovelavacsj, ale ani nase druzstvo sa v niektorychmomen-

toch nevyhlo zbytocnym stratam. Mrzeli nepremenené
strelecké pokusy priamo spod ko3a, do ktorych sa hraci do-
stavali po peknych, ¢i uzindividualnych, alebo kolektivnych
akcidch. TieZ sandm nedarilitrestné hodly, kde sme nedoka-
zali premenit celkovo 29 pokusov. Do hry sa postupne za-
pojili Vet hrédi, ktori si vyskusali nové hemé kombinacie,
ktoré sme zacalitrénovat po letnej priprave.

JurajHorvath, tréner

Ziarcania predcili sipera vo vietkych cinnostiach

SKP Banska Bystrica—BK MSK Ziar nad Hronom 6:49
(410,0:13,29,0:19)

Strelci: Kret 10, Novék, Kucej, Holic po 6, Golebiowski, Ki-
raly po 4, Barcik 3, lhring, Sirotny, Babiak, Lehotsky, Balogh
po2.

SKP Banska Bystrica - BK MSK Ziar nad Hronom

Predohravka 2. kola: MBK Handlova - MSK BK Ziar
nad Hronom 69:82 (36:45)

Strelci: K&dasi 41, Mokros 13, Majer 9, Rajnoha 8, Ostas
7,Pavol4.

1. kolo: SKP Banské Bystrica ~ MSK BK Ziar nad Hro-
nom76:45 (32:29)

Strelci: Kadasi 26, Ostas 10, Rajnoha 4, Majer 3, Pavol 2.

Starsi ziaci MSK BK Ziar nad Hronom odohraj do konca
novembra zrychlené majstrovstva oblasti STRED, kde naj-
lepsi Styria postuipia do celoslovenskej ligy starsich Ziakov.

BASKETBAL - STARSI MINIBASKETBALISTI

16:53 (4:13,2:11,6:13,4:16)
Strelci: Sirotny 9, Novak, Krét po 8, Ihring, Kucej po 7, Go-
lebiowski, Balogh, Barcik po4, Babiak 2.

Povinné body za vitazstvo si pripisali stars minibasketba-
listi po dvojzapase v Banskej Bystrici. Ajked'sme vycestovali
v oklieStenej zostave, doplneni hra¢mi z druzstva mladsich

BASKETBAL - STARSI ZIACI

Na vod vycestovali Ziarcania na palubovky Handlovej
a Banskej Bystrice, kde si dali za tlohu ziskat aspor jedno
vitazstvo. Plén splnili, ¢o je potesitelné. V jednom z dvoch
zapasov aj ukazali, aky maju potencidl.

Na palubovke Handlovej predviedlivietci hréci naihrisku
kompaktny kolektivny vykon v obrane. V Gtoku sa popri
Jakubovi Kadasimu dokézali presadit aj ostatni spoluhraci
a pomeme Uspesna strelba z pola popri zodpovednom
a taktickom vykone doviedla hosti k presvedcivému vitaz-
stvu.

mini na hre Ziar¢anov sa to neprejavilo.

Obidva zapasy sa od zaciatku az do konca niesli pod
taktovkou hosti, ktori siipera pred¢ili vo vietkych hemych
cinnostiach. Solidnd obrana a kolektivny vykon v (itoku sa
odzrkadlilina vysokom vitazstve. Do zapasov nasttipili véet-

JurajHorvath, tréner

Podobne sa zacal vyvijat aj zapas v Banskej Bystridi, kde
nabudeni Ziar¢ania viedli po prvej stvrtine uz 0 12 bodov.
Druh stvrtinu vsak hraci nezviadli a posadili tak stpera
na koria. V druhom polcase v obrane chybala agresivita
a v Utoku bol Jakub Kadasi az privelmi sam, kedZze ostatni
spoluhradi proti fyzicky disponovanejsiemu stiperovi hrali
az prili§ ustrachane a alibisticky. Hrali Zivelne, netakticky
anezodpovedne, 42 stratenych I6pt v jednom zapase ho-
voriza vetko.

NorbertNagy, tréner

§tiavnickg kahanec

V ditoch 5.a 6. oktobra sa na krytej plavamiv Banskej
Stiavnici konal v poradi uz 33. roénik medzinarodnych
plaveckyich pretekov s nazvom Stiavnicky kahanec.
Velmi kvalitne obsadeny pretek sa kazdorocne moze
pochvalitvelkou ticastou.

Tento rok sa na plavami stretlo 280 pretekdrov z 25-tich
klubov Slovenska a Ciech. Zoiarskeho plaveckého klubu sa
na pretek nominovalo 10 plavcov. Svojimi vykonmi umiest-
nili klub v celkovom hodnoteni na 15.miesto.

Na stupne vitazov sa trikrét postavil Martin Andrednsky.
V discipline 50 m motylik si vypléval 2. miesto, v discipli-
ne 100 m volny spdsob a 50 m volhy spdsob 3. miesto.
V discipline 100 m polohovy pretek skonil na 9. mieste.

Tereza Vesela bola najuspesnejsia v discipline 100 m mo-
tylik, kde si vyplavala 3. miesto. V znakovej 50-tke obsadila
5. miesto, 50 m motylik 6. miesto, 100 m volny sposob
7. miesto, 50 m volhy spdsob 9. miesto a 100 m znak
10. miesto. Kristine Kminiakovej sa 3. miesto podarilo vy-
bojovat v discipline 100 m motylik, v discipline 50 m volny
spdsob skoncila 16.

Napriek svojim novym osobnym rekordom sa v silnej
konkurencii ostatni do prvej trojky neprebojovali. Alex
Karkus obsadil dvakrét 5. miesto (50 VS, 50 P), 6. miesto
(50 VS), 7. miesto (100 M), 9. miesto (100 VS) a 10. miesto
(50 M). Ema Barancokova dvakrét 6. miesto (100 VS, 50
Z), dvakrét 7. miesto (100 Z, 50 M), 9. miesto (50 VS) a 11.
miesto (100 PP). Radoslav Kosta 7. miesto (50 M), 8. miesto
(50VS), 9. miesto (100VS) a 12. miesto (100PP). Simon Vesely
13. miesto (50 VS), dvakrat 14. miesto (50 M, 100 P), 16.
miesto (50 P), 17. miesto (100 VS), 21. miesto (100 PP). Ema

Nagyové 13. miesto (50 Z), 17. miesto (50 P), 23. miesto
(50VS) a 26. miesto (100 VS). Jakub Debnar 13. miesto (50
P) a 18. miesto (100 VS). Alexandra Kostova dvakrat 12.
miesto (50 P, 50 M), 16. miesto (100 PP), 17. miesto (50 VS),
19. miesto (50 P) a 22. miesto (100VS). PKMSK zH
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Basketbalovy klub nastupuje do novej sezony s tromi pripravkami

BASKETBAL - PRIPRAVKY

Poctom clenov jeden z najvacsich
klubov MSK Ziar nad Hronom - Bas-
ketbalovy klub zacal novu sezénu
2013/2014 velkym naborom do
svojich pripraviek. Hlavnym cielom
nového vedenia klubu je trpezliva a
koncepénad praca s mladezou.

Kvalifikovani a skuseni mladeznicki
tréneri sa venuju uz viac ako stovke hra-
Cov, od prvécikov a druhacikov az po
juniorov. Novovytvorené druzstvo mu-
zov, odchovancov Ziarskeho basketba-
lu, je len vrcholom velkej pyramidy. Aby
¢lenska pyramida mala Siroku a pevnu
zakladniu, rozhodlo sa vedenie klubu
venovat sa najmensim $portu chtivym
chlapcom a dievcatam  prostrednic-
tvom az troch pripraviek. Tu sa pod od-
bornym vedenim chlapci a diev¢até naj-

skor naucia spravne behat, skakat, budu
rozvijat svoju rychlost, obratnost a vytr-
valost. Neskdr postupne zacnu ziskavat
zakladné herné zru¢nosti z basketbalu.
Ak mate doma chlapca ¢i dievca rocnik
narodenia 2004, 2005, 2006 alebo 2007,
pridte sa pozriet na tréningy, ktoré pre-
biehaju v telocvicni Zakladnej skoly na
UL M. R. Stefanika, alebo kontaktujte
trénerov a dostanete vietky potrebné
informacie.

V basketbalovom klube su vitané véet-
ky deti, ktoré chcui volny cas travit $por-
tom a chcui sa z basketbalu nieco naucit.
Mozno aj z nich raz vyrastu extraligovi
basketbalisti alebo reprezentanti, kto-
rych ma Ziarsky basketbal za svoju his-
toriu nedrekom.

Norbert Nagy,

§éftréner BK MSK Ziar nad Hronom
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Predpripravka dievcat, roc. 2006 a 2007. Tréner: Roman Bielik, 0905 448 152.
Tréningy na 2. ZS v pondelok od 15.45 do17.00 hod. a v piatok od 15.45 do 16.45 hod.

Pripravka, roc. 2004 a 2005. Tréner: Valéria Fridrichovd, 0908 614 027.

Tréningy na 2. ZSv utorok od 16.00do 17.30 hod, vo Stvrtok od 14.00do 15

5.15hod.

Predpripravka chlapcov, roc. 2006 a 2007. Tréner: Ivan Danko, 0918 180 702.
Tréningy na 2. ZS v pondelok od 17.00do 18.15 hod. a vo stvrtok od 16.30 do 18.00 hod.

& 3 LIII’JI\

| l
M-—” vyrobca hldv valcov | T

pre automobilovy pnemyief

avpiatok od 14.30 do 1545 hod.

.:- W

i |
WG . | |
1 - - |
L —— - :

| i

Spolocné foto clenov klubu pred sezonou 2013/2014.



