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Mesto sa zapojilo do vyzvy a poZiadalo o dot3-
ciu na solarne panely. Tie by mali byt umiestne-
né na streche krytej plavarne a ohrievat tak vodu
v bazénoch. Viac na 3. strane.

HEREC MILO KRAL

Herec a hudobnik
Milo Kral'si v rozhovore
zaspominal aj na $tu-
dium v nasom meste.
So Ziarom sa mu viak
spéjaju aj daldie spo- p ’
mienky. Rozhovor néj- L v e
dete na strane 5. krdsme vianotnd wiatky

preiité so wojumi blizkymd,
Z DECEMBROVEHO ZASADNUTIA MsZ
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wela Sfastia, zdrovia,
Vo Stvrtok 11. decembra sa uskutocnilo po- i & :

sledné tohtoroéné zasadnutie MsZ v Ziari nad oo m ”"if“’ h
Hronom. Poslanci na fiom, okrem iného, schva- Na starosti vSetkgeh dnd

lovali rozpocet mesta ¢i niekofko VZN. Strana 2. zabudnite v Earovnef atmosfere
Vianot a noviy rok

FOLKLORISTI ZO SEKERY USPESNE Jow O VIR
REPREZENTOVALI ZIAR V MOSKVE prezite Co najlepiie.

Muzska spevécka skupina Sekera reprezento-
vala nase mesto az v dalekej Moskve. Na poduja-
ti, kde sa stretli folklérne subory z celého Ruska,
obsadili vyborné miesto. Viac na 4. strane.

Hlavna sala MsKC v Ziari nad Hronom
Cena vstupenky: 25 eur

S 3295 |
Bal Ziarcanov i
Sobota 17. januéra =° "¢ ;
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L decembrového zasadnutia mestského zastupitelstva

Vo stvrtok 11. decembra sa nové Ziarske
zastupitelstvo po prvykrat stretlo na riadnom
zasadnuti. Zucastnilo sa ho 18 poslancov.

V Gvode zasadnutie zloZili poslanecky sfub po-
slanci Duben a Nagy, ktori na ustanovujucom
zasadnuti chybali. Potom uz mohol poslanecky
zbor zasadat v novom zlozeni. Medzi prvé body
patrili ndvrh na poverenie poslancov a neposlan-
cov navykon tloh Zboru pre obcianske zalezitosti
a menovanie konatela Technickych sluZieb, s.r. 0.
Doposial zastaval post konatela primator Peter
Antal, ktory sa vsak tejto funkcie vzdal. Poslanci
na jeho miesto zvolili Emila Vozara.

Informdciu o plneni rozpoctu predniesol hlavny
ekoném mesta Martin Majernik. Celkové prijmy
mesta za devat mesiacov roku 2014 boli vo vyske
8 890 235 eur, na druhej strane, celkové vydavky
boli na drovni 8 074 084 eur, ¢o vytvara celkové
saldo rozpoctu v sume 816 151 eur. Bezné prij-
my boli na Urovni 8 821 387 eur, ¢o predstavuje
plnenie na 82 % schvéleného rozpoctu. Bezné
vydavky boli na drovni 7 588 105 eur, ¢o pred-
stavuje plnenie na 71 % schvéleného rozpoctu.
Saldo bezného rozpoctu tak predstavovalo sumu
1 233 282 eur. Po predneseni tejto informacie
poslanci schvalili aj IV. zmenu rozpoctu a navrh
rozpoctu Mestského kultdrneho centra na rok
2015. Ten im predniesla jeho riaditelka Michae-
la Pribilincovd. Okrem financnych zalezitosti
vsak spomenula aj ciele a zamery Zziarskeho
kultdrneho stanku. Okrem uz tradi¢nych podu-
jati pribudne do budicorocného programu aj
veselica Tradicna svadba, ktora sa uskutocni
v septembri. Vedenie MsKC chce tieZ v spolupraci
s literdrno-dramatickym odborom ZUS Zity Str-
nadovej — Parakovej pripravit novy program na
uvitanie deti do Zivota.

Poslanci odobrili névrh
viacrocného rozpoctu

Medzi najdélezitejSie body zasadnutia patrilo
aj schvalenie navrhu viacrocného rozpoctu
mesta na rok 2015 az 2017. Ako Martin Majernik
podotkol, celkovy rozpocet mesta na rok 2015 je
pritom zostaveny ako vyrovnany a predstavuje

sumu 12 632 730 eur. Bezny rozpocet je zos-
taveny na strane prijmov aj vydavkov na drovni
10 993 200 eur a kapitélovy je zostaveny ako
schodkovy, pricom kapitalové vydavky su na
Urovni 1 324 530 eur. Schodok kapitélového
rozpoctu je vykryty prijmami z financnych
operacii a prijmami z prostriedkov predchadza-
jucich obdobi. Sucastou rozpoctu mesta su aj
finan¢né operacie, kde prijem z prostriedkov
z predchadzajucich obdobi kryje splatky istiny
z Uverov. Prijmy z financnych operdcii si v sume
1 639 530 eur a vydavky su v sume 315-tisic
eur. Poslanci takto zostaveny ndvrh rozpoctu
odsuhlasili.

Neskor prislo na rad aj schvalovanie niekolkych
vseobecne zdvéznych nariadeni - VZN o poplat-
ku za komunélne odpady a drobné stavebné od-
pady, VZN o dani z nehnutelnosti, VZN, ktorym sa
meni VZN ¢. 3/2011 Zasady hospodarenia a nak-
ladania s maJetkom mesta a VZN, ktorym sa meni
adoplfaVZN ¢.3/2013 o uréeni vysky financnych
prostriedkov na prevadzku a mzdy na Ziaka ZUS,
dieta MS a $kolského zariadenia zriadenych na
Uzemi mesta.

Mesto md rozpracovanych
niekolko projektov

O projektoch mesta informoval poslancov
projektovy manazér Pavel Muzik. Aj nadalej
najvacsim projektom zostédva Centrum zhodno-
covania odpadov. Mesto sa zapojilo aj do pro-
jektu Doplnenie a roziirenie monitorovacieho
kamerového systému mesta. Rada vlady SR viak
tento projekt neschvalila. Mesto vsak v sucasnej
dobe na zaklade novej vyzvy opét pripravuje
ziadost o poskytnutie dotacie na uvedeny pro-
jekt. Caké sa tiez na stanovisko Environmentélne-
ho fondu, na ktory bola zaslané Ziadost o poskyt-
nutie dotacie na rekonstrukciu mestskej kniznice.
Rovnako tak si musi mesto pockat na stanovisko
Uradu vlady SR, ktory poziadalo o poskytnutie
dotacie na projekt Stavebné Upravy Sportového
aredluZS na Jilemnického ulici.V pripade, ze bude
projekt Uspesny, v spominanom aredli sa povod-
ny Skvérovy povrch vymeni za umely povrch na

tu predlozil poslancom
.,ekonom mesta,Martin Majernik.

atletickej dréhe. Zrevitalizovali a zmodernizovali
by sa aj atletickd dradha, doskociskd, priestor pre
skok do vy3ky a priestor pre vrh gulou.

Dokument PHSR vypracovany
pre Ziar mad 127 strén

Sucastou decembrového zasadnutia bolo
aj schvélenie Programu hospodarskeho a so-
cidlneho rozvoja (PHSR) na obdobie rokov
2014 az 2020. ,Vypracovany program je doku-
ment, ktory napomoéze pradvnemu smerovaniu
mesta pri dalSom hospodarskom a socialnom
rozvoji. Cely proces vypracovania dokumentu
trval viac ako rok. Konecné znenie navrhu bolo
ukoncené koncom jlina tohto roka a nasledne
na to prebiehalo jeho posudzovanie na Okres-
nom Urade. Spolo¢ne sme vypracovali velmi
obsiahly dokument, ktory méa 127 stran a su
v nom zadefinované vsetky strategické ciele,
ktoré mozu dopomoct mestu stat sa modernym
a bezpecnym pre pracu a oddych obyvatelov,”
uviedol pocas rokovania veduci OZP Jan Vinarcik
a primator mesta ho doplnil: ,Takto vypracovany
PHSR musi byt prikladany k réznym Ziadostiam.
Snazili sme sa v nom zadefinovat veci, ktoré by
sme chceli v meste vidiet. PHSR sa doklada ku
kazdej jednej vyzve, o ktorej finan¢né prostried-
ky sa bude mesto uchadzat. Aj ked vo vacsine
pripadov sa takéto dokumenty dari naplnat na
30 percent, ja mam ambiciu, aby to v nasom pri-
pade bolo viac."

Mesto sa chce hned zaciatkom roka uchadzat
o ziskanie doticie zo Statneho fondu roz-
voja byvania, ktory vyuzije na kipu bytoviek
v obytnom subore Sever. Poslanci kipu tychto
nehnutelnosti, rovnako ako aj pozemkov, na
ktorych sa budovy nachadzaju, odsuhlasili. Cel-
kova cena za bytové domy predstavuje sumu
2478 000 eur a cena pozemkov je 75 159 eur.

Pocas zasadnutia prisli na rad aj majetkovo -
pravne vztahy, sticastou ¢oho bolo aj odkipenie
nehnutelnosti na Svétokrizskom namesti. Tejto
téme sa venujeme v samostatnom c¢lanku. V za-
vere zasadnutia poslanci odsuhlasili predsedu
a ¢lenov komisie pre Sport a mladez a dotaciu
zdujmovému zdruzeniu InTech, ¢omu sa tiez
venujeme v samostatnom ¢lanku. (i)
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Svatokrizsky dom bude uchovavat hlstorlu nasho mesta

Vedenie mesta sa rozhodlo pre kupu povod-
ného vidieckeho domu na Svatokrizskom
namesti, v ktorom planuje zriadit expoziciu
histérie nasho mesta. Tomuto navrhu dali
zelend aj ziarski poslanci.

Svatokrizsky dom ma byt akousi expoziciou
historie mesta. ,Budova bude sluzit na viacero
Ucelov," uviedol primdtor Peter Antal a dodal:
,Planujeme v fAom organizovat rézne mensie
kultrne  podujatia, napriklad  folklérneho
zamerania. Svatokrizsky dom vsak bude sluzit
najmd na zachovanie tradicii a histérie nasho mes-
ta. Som presvedceny, Ze Ziar nad Hronom si zaslZi
takyto stanok a aj v rdmci svojich finan¢nych
moznosti dokdze prevadzkovat, udrziavat a
priniest nie¢o nové do Zivota nasho mesta.”

S myslienkou na zriadenie expozicie histdrie
mesta sa stotoznili vetci poslanci pritomni na
decembrovom zasadnuti MsZ. Svojim hlasovanim
podporili kiipu nehnutelnosti v sume 80-tisic eur
nachadzajlcej sa na Svatokrizskom namesti.

Na moznost odkipenia spominanej budovy
upozornili primatora miestne aktivistky. ,V mo-

mente, ako mi dom ukazali, nadchol som sa pre
myslienku zriadenia expozicie. Som velmi rad, ze
sa s tym stotoznili aj nasi poslanci a tento navrh
podporili,” podotkol dalej primator.

,Zriadeniu expozicie histérie mesta sa velmi
tesim. Verim, Ze to bude UspeSny projekt. Som
velmi rad, Ze tu vytvorime priestor, kde budeme
moct nielen miestnym obyvatelom, ale aj
navétevnikom mesta ukazat, ako sa mesto Ziar
nad Hronom a aj Svdty KriZ vyvijali," uviedol pocas

_ Zdroj: internet.
zasadania poslanec Rastislav UhroviC a rovnako
pozitivne sa vyjadril aj Peter Duben: ,Ziaréania,
ktori tu Ziju a byvaju dlhsie vedia, ako vyzeral stary
Ziar, respektive Svéty Kriz. Dom, ktorého kipu
sme odsuhlasili, je jednym z tych, ktoré zostali z
éry Svatého Kriza. Zriadenie expozicie je velmi
dobrd myslienka a finan¢né prostriedky budd
Ucelovo vyuzité na to, aby sme si spomenuli na
histériu nasho mesta a zachovali ju aj pre dalsie
generacie (i)

Mesto financne podporilo zdruzenie InTech

Zaujmové zdruzenie InTech Ziar nad Hronom je
od roku 2008 zriadovatelom Stikromnej strednej
odbornej skoly technickej. Studenti tejto Skoly
ziskavaju nielen prax pocas Studia, ale neskor
i zamestnanie v spolocnostiach v zdruzeni. Do-
taciou zo svojho rozpoctu podporilo InTech aj
mesto.

V zdruzeni InTech su vsetci rozhodujuci hraci
ziarskeho priemyselného parku, pricom pocas po-
sledného zasadania spravnej rady k nim pribudla aj
spolo¢nost Fagor. ,Tieto spolo¢nosti budu ponutkat
Studentom technickej Skoly moznost vzdeldva-

Studenti skoly 2|skavaju nieleniprax4alelaj praou

"\vpnemyselnom parku!

nia priamo na podnikoch, pricom s nimi uzatvoria
zmluvy. Neskor ti Studenti, ktori budu dosahovat
vysledky hodné poviimnutia, ndjdu uplatnenie
v rdmci priemyselného parku,” hovori primétor
Peter Antal. Ako dalej dodava zo vzéjomnych ro-
zhovorov s predstavitelmi jednotlivych spolo¢nosti
sa dozvedel, Ze vetky podniky citia nedostatok
kvalifikovanej pracovnej sily pre cinnost, vyrobu
a programy, ktoré maju. ,Firmy zo zdruzenia InTech
sa zaviazali, Ze budu prispievat sumou 12-tisic eur
rocne ¢lensky prispevok, ¢o generuje slusnu ciastku
na rozvoj Skoly. Zaroven nés poziadali, ¢i by sme aj
my nemohli nejakou ciastkou prispiet. Navrhol som
10 percent sumy, ktorou prispievaju firmy, ¢o pred-
stavuje Ciastku 1200 eur. Som velmi réd, Ze poslanci
tento ndvrh podporili a na zasadnuti MsZ aj schvalili,”
doddva Antal.

Zdruzenie InTech vzniklo vo februdri 2008. Jeho
zakladajucimi ¢lenmi st spolocnosti Slovalco, ZSNP,
Nemak, Sapa Profily, ZHS, Remeslo strojal, mesto Ziar
nad Hronom, BBSK a Technicka univerzita v Kosiciach.
Zdruzenie sa tiez v roku 2008 stalo zriadovatelom SS
OST. (1)

Vodu v bazénoch chcii ohrievat solarnym teplom

Mesto chce solarnym teplom ohrievat vodu
v bazénoch krytej plavarne. O dotaciu uz
poziadalo Environmentalny fond.

Celkové naklady na projekt, vdaka ktorému by bola
voda v bazénoch ohrievand slne¢nou energiou, by
mali byt viac ako 172-tisic eur. V pripade, ze bude
mesto so svojim projektom Uspe$né, dotéacia bude
predstavovat sumu viac ako 163-tisic eur. Zvy$nu
¢iastku dofinancuje zo svojho rozpoctu.

,Ak bude projekt podporeny Environmentdlnym
fondom, na streche plavérne nainstalujeme 120
plochych sine¢nych kolektorov," informuje veduci
kanceldrie primatora mesta Martin BaldZ a doda-
va: ,Alternativny zdroj by mal sluzit na znizenie
mnozstva nakupovanej tepelnej energie z centrdl-
neho zdroja zdsobovania. Solarne teplo by malo
ohrievat vodu v plaveckom aj detskom bazéne.
Znizime tak néklady na prevéddzku mestskej plavarne,

ktord je v sucasnosti stratova."

Nutnd je vak aj rekonstrukcia opldstenia budovy,
ktord vyrazne znizi naklady na energie. V pripade,
Ze bude moznost Ziadat dotécie na takyto projekt,
mesto sa do vyzvy urcite zapoji. (i)

_ Areal Zverexu
je uz minulostou

2Ry Qlponiad]jSuziminuiost

Aredl byvalého Zverexu este donedavna
obyvali bezdomovci ako svoje prechodné
bydlisko. A kedZe stavba bola postavena na
mestskom pozemku, mesto sa s majitelom
dohodlo na jej odstraneni.

KedZe v poslednom obdobi sa ¢oraz ¢astejsie
v priestoroch Zverexu zacali zdrziavat nepovo-
lané osoby, majitel aredlu musel niekolkokrat
privolat mestsku policiu. ,Mesto sa na rokovani
s majitelom stavby dohodlo na vypratani stavby,
vycisteni aredlu a rozobrati kovovej konstrukcie.
Mestu tak zostal volny pozemok. Ak on v buduic-
nosti niekto prejavi zaujem, mesto tento zamer
predlozi na rokovanie mestskému zastupitelstvu
a bude uz na poslancoch, ako rozhodnd,
uviedla Mariana Palenikovd, prednostka mest-
ského uradu.

Pozemok, na ktorom bol kedysi aredl Zver-
exu, sa nachiddza na Ulici SNP, nad benzino-
vou pumpou smerom do obce Lutila. Pévodne
slizil na uskladnenie madsa polovnickeho
zdruzenia. (i)
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Zvierata v mini Z00 maju samostatne zony

Zaciatkom decembra zacali mestské Technické
sluzby s opravou oplotenia v mini ZOO v Parku
Stefana Moysesa. Prace by mali byt ukonéené do
Vianoc.

Opravou a rekonstrukciou prejde vonkajsie oplo-
tenie oproti hospodarskej stavbe v celkovej dlzke
37,5 metra. ,Dovodom vymeny a opravy oplotenia
je znacne zdevastované staré oplotenie, pri ktorom
hrozilo spadnutie stipov, a to z dévodu podmécania
okolitého terénu,” informuje Lubomir Kup¢i z tech-
nickych sluzieb a spresnuje: ,Celkovd cena opra-
vy plota s novym Zzelezobeténovym zdkladom
a opornym murom s panelovym oplotenim znacky
Vitalis je 5 224 eur. V rdmci realizacie oprav sme vyt-
vorili vo vybehoch v aredli mini ZOO nové koridory
z ocelovych zabran tak, aby mali svoje samostatné
Uzemia ovecky, kozicky, kengury, emu a somariky, a
tovsume 3738 eur.’

Oprava oplotenia a nové koridory by mali byt
dokoncené do Vianoc. (1i)

Sekeraci reprezentovali Slovensko v dalekej Moskve

V zdvere novembra reprezentovala v Rusku
muzska spevacka skupina Sekera Slovensko
na medzinarodnej sttazi Bitka zborov. Nasi
chlapi v ich typickych krojoch krasne zaspievali
Na Kralovej holi, Hej popod grun i Presiel som
cudzie kraje.

V konkurencii dvanastich stborov naprie¢ celym
Ruskom sa Slovensko nestratilo a obsadilo vyborné
tretie miesto. Postup na galakoncert znamenal
opat slovenské rozozvucanie sély Kultirneho domu
Jurija Gagarina v centre ruskej pravoslédvnej cirkvi
v meste Sergiev Posad (Ceprues lMocag). ,Slovenska
pesnicka Gural, ale hlavne ruska a v rustine odspiev-
ana pesnicka Step da step krugom, rozospievala
hladisko, a ked' veduci suboru Jozef Novak na har-
monike sponténne pridal Katusu a chlapi sa ro-
zospievali, to uz s nami spolu nielen spievali, ale i sta-
li vsetci divaci’, dodavaju Sekeraci svorne.,Spievat so
slovenskou zastavou pred stovkami divakov a vidiet
spievat slovenské pesnicky Rusov je nadherné. Pocut
spievat nds po rusky a tie stovky Rusov s nami, to
uz boli zimomriavky,” dodéva Michal Sklenka, ktory
dal reprezentdciu dokopy a ostatni Sekerdci sa
pridavaju a dokresluju atmosféru: ,Tie ludové zbory,
a predstavte si 20 - 30-Clenné, vacsinou Cisto Zenské
stibory v typickych farebnych krojoch, dopliali dve
akademické telesd a muzsky cirkevny zbor. Mali nds
Uprimne za svojich Rozumieme ich vnutru, spie-
vali o vojne, mieri a laske. Stretnutie za stretnutim
a vysvetlovali sme, kde je Ziar nad Hronom a aké je
Slovensko krasne.”

Spevécky subor v zloZeni Daniel Zember,
Pavel Turfia, Julius Nérozny, Florian Ko3an, Stefan
Zipaj, Jozef Novék, Jan Méc, Jdlius Horvath, Vlad-
imir Lov¢ican, Jozef Mazgut, Jan Marko, Peter

Snopko a Michal Sklenka zozal v Rusku nevidany
Uspech, dostal krasny diplom i ,rublovd” odmenu.
Osobitnym listom sa organizatori podakovali za
prinos suboru na festivale i za vytvorenie nefor-
malnych a nezabudnutelnych chvil vecer mimo
festivalu. Z tvari Sekerdkov, ako sa pise v liste

organizatorov, spievala iskra a dobré srdcia.
Verime, Ze sme spoloCne prispeli k zblizeniu
a k slovensko-ruskému priatelstvu. Spolu s festi-
valom prebiehali nielen ,kulturnje svjazy’, ale aj
oficidlne ekonomické a prezentatné jednania za
Ucasti  predstavitefov  priemyselnikov  Podmos-
kovskej oblasti, zastupcov suborov, finan¢nikov
z firmy Investoil a zastupcov nasich firiem v za-
stupeni Michal Sklenka, Milan Broda, Peter Snopko,
Miroslav Kddela, Jan Marko, poslankyna VUC
BoZzena Kovacovd, a to vietko za aktivnej spo-
luorganizatorskej Uéasti mesta Ziar nad Hronom,
ktoré na jednaniach v Rusku zastupovali Emil Vozar
a Jan Vinarcik. Citujuc z listu Andreja Snegova,
veduceho sutaze, spevaci zo Slovenska sa stali
dusou festivalu. Ziar nad Hronom Gspe3ne a v tom
najlepSom slova zmysle zabojoval nielen s mensimi
mestami, ale i s takymi mestami ako Petrohrad
¢i Moskva a Sekeraci dostali pozvanie spievat
do Petrohradu. Peter Snopko

Referendum 2015

Prezident Slovenskej republiky rozhod-
nutim ¢. 320/2014 Z. z. o vyhlaseni referenda
diia 27.11.2014 vyhlasil referendum a urcil
den jeho konania na sobotu 7. februara 2015,
v ¢ase od 7.00 do 22.00 hod.

V referende oprévneni obcania rozhodnu
o otazkach:

1. Sahlasite s tym, aby sa manzelstvom nemoh-
lo nazyvat Ziadne iné spoluZitie 0sob okrem zvaz-
ku medzi jednym muzom a jednou Zenou?

2. Sthlasite s tym, aby parom alebo skupindm
0s0b rovnakého pohlavia nebolo umoznené os-
vojenie (adopcia) deti a ich nasledné vychova?

3. Suhlasite s tym, aby $koly nemohli vyzadovat
Ucast deti na vyucovani v oblasti sexudlneho
spravania Ci eutanazie, ak ich rodicia alebo deti
samé nesuhlasia s obsahom vyucovania?

V nasom meste mame pre referendum
vytvorenych 16 okrskov:

«Z&kladna kola s MS S. Moysesa, Ul. A. Kmeta 4
-Materska $kola, Ul. Rudenkova 1

«Gymnazium, UL. J. Kolléra 2

«Gymnazium, UL. J. Kollara 2

+Pohronské osvetové stredisko,

Ul. Dukelskych hrdinov 21

Dom kultdry, Nam. Matice slovenskej 23
«Zakladna skola, U. Dr. Janského 2

«Z&kladn4 $kola, Ul. M. R. Stefanika 17
«Zakladna skola, Ul. M. R. Stefanika 17
Stkromna stredna odborna skola technicka,
Dr. Janského 10

«SSE, a.s., Ul. Svitavska 4

«Zakladna skola, UL. Jilemnického 2

«Zakladna skola, UL. Jilemnického 2

«Stavebné bytové druzstvo, Ul. Pod Donatom 3
«Stavebné bytové druzstvo, Ul. Pod Dondtom 3
«Kultarny dom Sasovské Podhradie

Bal Ziarcanov s dvomi
moderatormi

Listky na treti roénik Balu Ziaréanov st uz v pre-
daji. Uskutocni sa v sobotu 17. januara v Hlavnej
sale Mestského kulttrneho centra.

Ako potvrdil producent Ziarskeho MsKC Janko Ku-
lich, aj treti ro¢nik Balu Ziar¢anov prinesie opét atrak-
tivny program a hlavne skveld zébavu.,Moderatormi
vecera budu oblubeni herci, spevaci a tanecnici René
Stdr a Veronika Paulovicové,” konkretizuje a dodava:
,Do tanca zahrad DJ na striedacku s osvedcenou
a brilantnou hudobnou skupinou Funky emo-
tions. Specidlnym dar¢ekom bude kdzelnicka $ou
najpopuldrnejsieho  ceského kuzelnika Roberta
Foxa." Obcerstvenie bude na béle zabezpecené for-
mou svédskych stolov. Nebude chybat ani populdrna
tombolova hra. Vstupenky v cene 25 eur sd v predaji
od zaciatku decembra. (i)

noviny.ziar.sk
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Prva laska, koketovanie s divadlom a nezabudnutelné spomlenky

Hudobnik, skladatel'a herec, ktorého pozname
z televiznych obrazoviek aj divadelnych dosiek,
no predovsetkym rodak zo Ziaru nad Hronom.
Rec je o umelcovi s aristokratickym menom. O
charizmatickom idole mnohych Zien, ktorého
hlas spozname aj o polnoci. Jednoducho o Milovi
Krélovi.

Napriek tomu, Ze vsestranny umelec uz v nasich
zemepisnych Sirkach nebyva, prezil tu znacnd cast
svojho Zivota. V polovici sedemdesiatych rokov
sa narodil v Ziari, chvilu aj s rodi¢mi byval v Lutile,
odkial sa neskor prestahovali na lhra¢. Ten dodnes
poklada za svoj domov. V nasom meste vystudoval
na gymnaziu, mal tu prvu frajerku a prvykrat tu tiez
prisiel do styku s profeswnalnym divadlom.

Aky je vas vztah k Ziaru?

K miestam ako takym velky vztah nemam. Samo-
zrejme, vynimkou je lhré¢. K nemu ma viazu silné
spomienky na moje detstvo a dospievanie. Ziar vni-
mam skor cez [udi, ktorych tu pozndm a spoluziakov
z gymnazia, napriek tomu, ze mnoho z nas je ro-
zutekanych po svete.

Nie je tu teda Zziadne miesto vaSmu srdce blizke?

Neviem ¢i ho mozem nazvat blizkym, no kedysi,
v poslednom ro¢niku na gymndziu, som pravi-
delne kazdy piatok po vyucovani zasiel do hotela
na ndmesti. Kapil som si jedno cinzéno a jednu
,kusovku." Dokonca som o tom napisal bésnicku.
Zacinala takto: Pachnuca, nedtulnd, s prachom
vetného cakania. Najskaredsia z krés... O, ty Luna,
¢iastocka mojich Studentskych Cias.

Takze zo Ziaru poznate len gymnazium a hotel?

Nie, pozndm aj tie bytovky hned vedla hotela. V
jednej z nich byvala moja prva frajerka a padol tam
aj jeden z prvych, ak nie prvy, bozk v mojom zivote.
No a poznam tiez park. Bol som tam na koncerte
Katapultu v ramci City festu a tieZ som si tam kedysi,
ked' bolo viac ¢asu, chodil zahrat tenis. V nejednej
$kolskej telocvicni som s kamaratmi, a tieZ mojim sy-
nom, rekreacne hraval futbal. Na zlatt éru zimného
Stadionu si tiez spominam. Je skoda, Ze uz nefunguje.

Je nieco ¢o ste zazili len v Ziari?

Ano, prvy raz som sa tu stretol s profesionalnym di-

vadlom. Bol som vtedy asi druhdk na gymnéziu, ked

vo vtedajsom Zavodnom klube hostovalo martinské
divadlo s predstavenim Cigéni idi do neba. Bol to
pre mna nesmierne silny zazitok.

Venovali ste sa divadlu uz v tom case?

Nejaké skisenosti som uz mal. Ucinkoval
som napr. v mikulasskom pred-
staveni u nds na lhrdci,
ktoré rezirovala moja
mama. Do inej,
svojej  hry,
som vt-

vietkych susedov.vietkych susedov. Hrali sme na
Skolskom dvore a vstupné bolo 1 koruna.

V Ziari nebol v tom ¢ase priestor?

Ale &no. Tu bolo pokracovanie mojej divadelnej
cesty. Do autorského divadla ma pribrali chalani
Otto Vojtasak a Laco Mosko. Bolo to pekné obdobie.

A ¢o hudba? Venovali ste sa jej uz vtedy?

Ani nie, teda ak nepocitam zué-ku a hranie na
klaviri, ale intenzivnejsie som sa jej zacal venovat
az na prvej vysokej skole. Hudba bola méj doplnok,
moja potreba. Sebavyjadrenie.

Mate o 9 rokov mladsieho brata. Ako vnimal vas
odchod na VSMU?

Myslim, Ze préve on tym trpel najviac. My sme
velmi prepojeni a tiez na seba dost naviazani. Moj
odchod bol pre neho 3ok, ale neskor som sa mu
to snazil vynahradzat. Zobral som ho so sebou do
Bratislavy, do divadla, na internat. Snazil som sa
spravit mu z toho zézitok.

Vidy ste mali taky vztah? Jeho prichod do
rodiny ste si vo svojom veku uz plne uvedomov-
ali.

To ano, ale ja som bol z toho, Ze madm brata,
skuto¢ne naddeny. Ked sa narodil bol som taky
$tastny, Ze som utekal k susedom a krical: Mém syna.

To sa vam o par rokov vlastne aj splnilo. TeSite
sa na Vianoce s rodinou?

Pravdaze, ako dieta som sa tesil hlavne na darceky,
no a ked bol Ferdo maly, tedil som sa na jeho radost
z darcekov, a to mi ostalo dodnes. Ja velmi rad
obdartvam, takze Jezisko je u

nads naozaj Stedry. Tento rok

som mal naro¢ny. Koncil som
vysoku Skolu rézie, tocil som
absolventsky film, Gc¢inkoval

v seridloch aj divadle, nah-

raval album a koncertoval.

Moje Vianoce budiu teda
hlavne o oddychu. Vychut-
nam si relax s rodinou.

Tak nam to popiste, ako to
u vas vyzera?

Asi tak S$tandardne. Vy-
berame stromcek, kedze kazdy
rok mame Zivy, pripravujeme
veCeru, potom zamorime
obyvacku roztrhanym bali-
acim papierom z darcekov,
no a pocas dalsich dni absol-
vujeme navstevy u rodicov a
chodime aj k mojej babke do

obce Brehy pri Novej Bani.

Jeme koldce, hrdme na gitare
a debatujeme.

Aké su vase oblibené
viano¢né maskrty?
Ja som tvarohovy, takze
jednoznacne tvarozniky a ope-
kance s tvarohom.

Je darcek, ktory vas Specialne potesnl7

Ja nerad dostdvam darceky. Nemém rad zmenu a
celkovo si tazko zvykdm na nové veci. Ked dostanem
napr. novu tasku, najprv na nu pozeram s nevélou.
V prvom momente vidim fakt, Ze sa budem musiet
rozIltcit s tou starou, po case ale usudim, ze je to
vlastne fajn. Od syna som ale minuly rok dostal
mali¢kého plysaka, a to ma stradne potesilo. Mdm ho
so sebou v Bratislave.

Vydanim (D-cka sa mi splnil sen!

,Urobit vyber vlastnych piesni, ktoré som kedysi
napisal pre rozne divadelné predstavenia alebo aj z
potreby vlastnej duse som chcel zve¢nit uz niekolko
rokov," povedal o svojom debutovom pocine Milo
Krél. Spolu s ostatnymi ¢lenmi kapely, ktorymi su
okrem martinskych hudobnikov aj here¢ka Barbora
Svidrarova a hercov brat Radovan ,Bady"” Krél, pred-
stavili svoj album pred verejnostou 1. decembra
na doskach bratislavského Mestského divadla P.
0. Hviezdoslava. ,Kedze kéva je ndpoj, ktory médm
najradsej, a pijem ho asi najcastejsie, préve fiou ndm
ho pesnickdrka Katarzia aj ,pokrstila,’ pokracuje
umelec. Spomedzi desiatich skladieb, ktoré na cd-
¢ku su, patri medzi jeho najobltibenejsie piesert Sme
k sebe zli.,KedZe ide o divadelné skladby, pri vybere
som musel prihliadat hlavne na to, ¢o sme ako ka-
pela schopni zahrat a zaspievat. Koncertujeme s 21
skladbami, tie mame nacvicené, no a na CD sa dos-
talo 12 z nich” CD je zmesou réznych hudobnych
Stylov. ,Pevne verim, Ze prave hudobnd réznorodost
mu bude prinosom, a Ze si najde svojich fanusikov,”
povedal na zaver hudobnik, ktory si vydanie nosica
hradil z penazi zarobenych v jednom z komer¢nych
serialov. Foto: archiv MK. (kf)

RECENZIA

Ziarska spisovatelka Kristina Faltanova si
o CD Milo Kral' Band mysli toto:

Nie som sice odbornicka na hudbu, ale myslim, ze
je skutocne skvelé. Melddie su podmanivé a vyso-
ko nékazlivé. Zneju mi v usiach, aj ked ho préve
nepocutvam. Texty st nezné, trefné, zapamatatelné.
Spev je elektrizujuci a hudba znie zimomriavkovo.
To CD je ako Cerstva, prave upecena babovka. Ked
som ju rozkrojila a ochutnala, bola plnd dobrét,
orieskov, kakaa, lekvaru... Skutocne, podla dobrého
receptu ho autori upiekli. Idem si odkrojit zas.

SUTAZ '
Ponukame vam moznost vyhrat CD s nazvom Milo
i Kral Band aj s venovanim. Stai, ked nam osobne :
1 dorucite alebo prostrednictvom e-mailu mn@ziar.sk
: napiSete spravnu odpoved na otdzku: Kolko skla-
: dieb sa z koncertného programu dostalo na nové
i CD kapely? Meno vyhercu uverejnime v prvom
: janudrovom disle.

noviny.ziar.sk
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Skriatkovia Lolo a Piskt maju na kazdi bolacku pesnicku

Skriatkov Lola a Piskota prinasa do sveta deti ich
kamarat bocian Jan. Pocas programu predstavia
detskému divakovi pesnicky, scénky a spolocne
sa s nimi aj zahraju. Ako svorne tvrdia, na kazdu
bolacku maju pesnicku.

Pod maskami Lola a Piskéta sa skryvaji Matus Holecka
(Lolo) a Jan Tomasovits (Piskt). V rozhovore ndm pred-
stavili svoj divadelno-hudobny program pre deti aj svo-
jich zvieracich kamarétov.

Kto su Lolo a Piskot?

Matus: Lolo a Piskot su Skriatkovia, ktori maju vela
priatelov v risi zvierat. Spolo¢ne o nich prisli porozpravat
a zaspievat detom.

Vystupujete ako duo. S ¢im predstupujete pred
detského divaka?

Matus: Vystupujeme s pesnic¢kovym predstavenim, na
¢o nadvazuje a Uzko s nim suvisi aj hovorené slovo. Dra-
maturgicky mame vopred celé predstavenie pripravené
a podIa danych okolnosti, ak sa nam naskytne moznost
na nejaku improvizéciu, alebo je to potrebné, vieme sa
podla toho zariadit.

Kolko pesniciek obsahuje vas program?

Jan:V programe mame desat piesni, pricom celé pred-
stavenie trva priblizne 50 minut.

Kto je autorom textov, hudby a samotného pred-
stavenia?

Jan: Texty robil Janko Kulich a hudbu tiez on spolo¢ne
s MatGsom. S programom predstavenia nam poméhala
Peta Kulichova a Peter Luptovsky.

Matus: Pri priprave sme potrebovali najmd takého
¢loveka, ktory by ndm vytriedil ndpady a videl cely pro-
gram aj z opacnej strany, ako divak. Samotny scenar
predstavenia sme si vo velkej miere pripravili sami, mali
sme vsak aj pomocnikov a radcov, ktori ndm aj nieco
doplnili.

Znamena to, Ze na vietko ste profesionalne a do

detailov pripraveni.

Mats: Pri detskom divakovi je dost riskantné a na
tenkom [ade nechat to iba na ndhodu.

Aka je cielova skupina vasich divakov?

Jan: Je to védsinou pre predskolakov, respektive
pre deti vo veku 5 a 6 rokov. Mali sme aj starsich di-
vakov, tych to viak uz aj nebavilo a pocas predstavenia
vyruovali. Malicki sa zase vacsinou boja. Placu viak len
na zaciatku, potom sa uz pridajd a zabavaju sa s nami.

Je predstavenie pre deti poucné, s nejakym posol-
stvom?

Matis: Celé je to predovsetkym velka zébava. Ale
nejaké to ponaucenie z toho urcite plynie. V programe
vystupujeme s pesnickami o zvieratkdch, ktorych sa
niektoré deti mozu bat a mozu im byt neprijemné.
Spievame o Cervikovi Erikovi, rozmaznanom prasiatku,
Zabkach, uzovke Zofke, macovi Lacovi, pande Vande ¢i
komérovi Cuckovi.

Kedy sa Lolo a Piskot dali dokopy?

Jan: Priblizne niekedy vo februéri 2014. Kedze spolu
pracujeme, o nejakom programe pre deti sme uvazovali
uz davnejsie. Stale sme sa k tomu nevedeli dokopat. Im-
pulzom, aby sme zacali, bol termin predstavenia, ktory
sme dostali a museli sme sa zacat pripravovat.

Mats: Celt genézu vyvoja Skriatkov mozno dotovat
do obdobia, odkedy s Jankom Kulich hrdvam v zosku-
peni Kolegium. On vytvoril pesnicku pre svoju dcérku,
ktora bola o vlaskoch malej Karolinky, v ktorych
byva pavucik. Potom sme sa zapojili aj do projektu
Pozitivnych rozpravok, kde sme si vyskusali, ¢i pesnicky
pre deti skutocne vieme vytvorit. Neskor to zacalo
naberat kontlry, pridalo sa nahravanie, pomedzi
to zacinal vznikat vizual postdv, az sme sa postavili
spolocne pred deti.

Kto vam vytvoril kostymy?

Matus: Poméahala nam Miska Mokrd, ktord je profe-

=X €
> 2REMESLO<«<

siondlnou kostymérkou.

Matis, ty sam si otec dvoch dcér, spievas doma aj
im?

Matis: Nemusim, u nas sa pusta nase CD od rana do
vecera. Prdve na mojej starsej dcére, ktord ma tri roky,
sme piesne testovali. Zdcastnila sa projektu v ramci
prvej testovacej skupiny na generdlke v Zarnovici v ma-
terskom centre. Odvtedy sa stala nadim obrovskym
fanasikom a Lolo a Piskot st pre fiu pojem. Najvacsim
trestom, ked' robila neplechu, bolo pre fiu to, Ze sme jej
odobrali plagat Lola a Piskéta. Samozrejme, nevie, ze
Lolo je jej otecko.

Tym sme sa dostali k vaSmu CD, ktoré ste len
nedavno uviedli do Zivota. Kolko je na iom piesni?

Matis: Spolu je tam 12 piesni. Desat je tych, ktoré
pouzivame pocas predstaveni a dve su pomalSieho ra-
zenia.

Jan: Jedna je uspévanka a druhé je préve o pavucikovi
v Karolinkinych vlasoch. Aj ked ndm nezapadali do pro-
gramu, bolo ndm lto vynechat ich.

Kde sa zdujemcovia dostanu k vasmu CD?
Jan: Mozu nédm napisat e-mail na: loloapiskot@gmail.
com, alebo prostrednictvom facebookovej stranky
Lolo a Piskot. Tam si zaroven mozu pozriet aj fotografie
z nasich vystlpeni. CD nosime aj na nase predstavenia,
kde si ich tiez mozu zakupit.

S vadim predstavenim Strasi ZOO ste uz presli aj za
shranice” mesta. Co vas caka do buduicna?

Jan: Pocas roka sme absolvovali 14 predstaveni.
Najblizdie sa predstavime vo Zvolene v janudri a potom
v nasom meste vo februdri, kedy budeme moderovat
maskarny ples. Vietky terminy nasich vystdpeni ak-
tualizujeme aj na nasom facebooku. Vo februdri tiez
zaCneme pripravovat nové CD, tentoraz pod nazvom
Lolo a Piskot v Afrike.

(i)

ﬂ A 7>
Ilolof(vpravo)ia Piék'g)t pocas predstavenia.

Vianoce a capella

Stostne a vesele Vianoce,
vela vypechov v rokw 2015

progjiv spolotnosti

skupiny REMESLO

Dakujeme za spolupréacu vietkym dodéavatelom,
obchodnym partnerom a zakaznikom,
zamestnancom, navstevnikom a fanusikom.
Vazime si VaSu priazen.

noviny.ziar.sk

Predviano¢ny ¢as ma svoju
neopakovatelnii atmosféru. Po
celé generacie ju dotvara hudba
a spev, ktoré umociiuji ocakavanie
najkrajsich sviatkov roka. Aj preto
sa BBSK - Pohronské osvetové
stredisko v Ziari nad Hronom ro-
zhodlo pripravit pre obyvatelov
mesta a jeho blizkeho okolia druhy
ro¢nik celoslovenskej prehliadky
vokalnych zoskupeni pod nazvom
Vianoce a capella.

Spoluorganizétorom podujatia bolo
Mestské kultdrne centrum v Ziari nad
Hronom a podporilo ho Minister-
stvo kultiry SR. Kym na namesti 5.
decembra rozdéval darceky detom
Mikulas, dospelym ponukli svoje hu-
dobné dary Styri vokédlne skupiny.
Prvou z nich bolo vychodosloven-
ské zoskupenie Brilliant z Kosic. Jej
¢lenovia si divdkov podmanili aj
spolo¢nym vystipenim s detskym

spevackym zborom z Novej Bane.
Dalgimi Gcinkujacimi boli spevéacky
zbor Trencianskej univerzity, sku-
pina KatArs a For you, obaja z Nitry.
Rovnako aj ich vystdpenia boli bez
vyuzitia sprievodu akychkolvek hu-
dobnych néstrojov. Na rock, pop,
dzez, ale aj folklor ¢i klasiku si vsetci
spevaci museli vystacit iba s vlast-
nym hlasom. Interpretacie zndmych,
i menej znamych piesni domadcich,
i svetovych umelcov si okrem di-
vékov vypocula aj odborna porota,
ktora ¢lenom jednotlivych skupin
poskytla v zavere niekolko rad na ro-
zborovom semindri. Verime, Ze sa tak
podujatie stalo podnetné pre vsetky
U¢inkujuce zoskupenia, a zaroven
potesilo vsetkych, ktori maju radi
spev a krasne hlasy. Budeme radi,
ak si najde svoju cestu k divdkom
a predovietkym posluchdcom aj
v buducnosti. Jela Sulekova
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VIANOCNY
@ ONCERT-

26.12.2014

vstup od 21 rokov
vstupné 7,00€

(formou konzumného)

www.lunazh.sk

www.facebook.com/lunacentrum

Info: 0905499 475

marketing@hotelluna.sk

www.facebook.com/lunacentrum
www.lunazh.sk

hra ZOLO HRADS

‘Vstupenka na

Vstupenka i’
MUZIKALO

RECITAL

DANIELA HU

na konzumaciu
restauricii

na vetup de
ského kit

SILVESTER

na talkshow ‘|

b JT['%‘; g‘;]{;‘:‘“ : Silvest rn:;\:ské zébavas i:mba lovkou~ SENDREIOVCI
{«,.%X DJ Mato Hegedus
S
\Y*QS)Q;S’\G%, CX\ * pripitok
-$ b@ <J * 4 - chodové Krélovske slavnostné menu
Q s&O * bohaty neskory bufet
t) * slane pecivo

* espresso s mliekom, mineralnavoda
* Sampanské o polnoci

0905 499 475

marketing@hotelluna.sk

Vstupenka 1

-4 VIANOENY

KONCERT

JANKA
na vefern v LEDECKW ! ilves ka zabava v kongresovej sale / restaurécii od 20:00 hod.
\hodnate3o¢€, 40 Riupenka B - ) ych rannych hodin
exkluzivoy B o
SILV?EI]Q;?:{SK? Predaj vstupeniek na telefénnom €isle 0905 499 475
s

noviny.ziar.sk
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wwwhkinohronsk wwwhacebook.com/kinohron

1@’ FROM

Ziar nad hronom

S Kartou Ziaréana zlava 10%

18.00 h: HOBIT: BITKA PIATICH ARMAD

2712 Epické vyvrcholenie dobrodruzstiev Bilba, Thorina a skupiny
ELLLICTE  trpaslikov.
dobrodruZné fantasy, USA, MN12, ST, 144 min., vstupné: 4,00 €

16.00 h: TUCNIAKY Z MADAGASCARU 36 %ﬂﬂtﬂkb@ ZF M
Superipidoni sa nerodia... oni sa liahnu. Q a/ "@g
animovana dobr. komédia, USA MP, 5D, 90 min, vstupné: 4,00 €

Inedela/

18 00 h KINO NASLEPO

Pridte sa prekvapit, aky film vam premietneme... % 1 WWM

vstupné: 2,00 €

3.1 18.00 h: EXODUS: BOHOVIA A KRALI /dabing/
pRereyl  \/zbliril sa proti impériu a zmenil svet.

historicks drama, VB/USA/SPA, MN12, 5D, 142 min,  vstupné: 4,00 € 8"‘: : SR W .

16.00 h: SNEHOVA KRALOVNA  » W@
Pribeh Kaya a Gerdy na motivy rozpravky H. Ch. Andersena. |
animovana rodinna rozpravka, RUS, MP, 5D, 80 min,, vstupné: 3,50 €

4.1

Ll 18.00 h: HODINOVY MANZEL

Kazdy z nich ma svoju pravidelnu zakazni¢ku, ktoré maju okrem
oprav aj velmi Specifické priania.

komédia, CR, MN12, €V, 100 min,, vstupné: 4,00 €

umm 16. 12. 2014 o 18:00

18.00 h: BLBi A BLBSI

V #ivote Harryho a Lloyda sa toho za posledné roky vela
zmenilo. Samozrejme, okrem ich tuposti.

komédia, USA, MN12, CT, 110 min,, vstupné: 4,00 €

- 4 eurd/dospelt, 2 eurd /déchodeouia a deli do. 14

16.00 h: TUCNIAKY Z MADAGASCARU
Superipidoni sa nerodia... oni sa liahnu,
animovana dobr. komédia, USA, MP, SD, 90 min, \.rstupné 4,00€

18 00 h EXODUS BOHOVlﬁ J\ I(Rﬁl.l ftltulky.f
Vzburil sa proti impériu a zmenil svet.
historicka drama, VB/USA/SPA, MN12, ST, 142 min., vstupné: 4,00 €

15.00 h: PADDINGTON

9.1 Paddington je medvedik, ktory nosi vineny kabét a neforemny
Ipiatok/ EESS
rodinny, VB/FRA/CAN, MP, SD, 98 min., vstupné: 4,00 €

18.00 h: SIEDMY SYN
10.1 Pribeh, kde proti meéom, odvahe a odhodlaniu stoji
ELLLICT  fierna magia a arméada netvorov.
dobrodruné fantasy, VB/USA/CAN/CHI, MP15, ST, vstupné: 4,00 €

16.00 h: SNEHOVA KRALOVNA
Pribeh Kaya a Gerdy na motivy rozpravky H. Ch. Andersena.

1.1 animovana rodinna rozpravka, RUS, MP, SD, 80 min,, vstupné: 3,50 €

Inedela/ 18.00 h: S LASKOU, ROSIE

Vzburil sa proti impériu a zmenil svet.
romanticka komédia, VB, MN12, CT, 102 min., vstupné: 4,00 €

“Digitalizdciu tohto kina finantne podporil Audiovizudiny fond

C\Jf Vitsir v rémei dha projektu, real ého vdaka finand k- ) v /’n\*umk

e podpore predsedu viddy kel bliky™.

noviny.ziar.sk
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INFORMACIE/INZERCIA/SPOLOCENSKA RUBRIKA =

Vetko najlepsie k tvojmu krdsnemu sviatku,
hlavne vela Gprimnej Idsky,
ktord vZdy prijemne na srdci zohreje,

pevné zdravie pre teba a vetkych tvojich blizkych,
Zivot plny naplnenych snov
a kazdy den usmev Ziariaci na tvdri.
Dna 3. decembra sa doZila krésnych
70-tych narodenin nasa drahd mamicka,
starka a babicka

ANICKA KOVACSOVA,
ROD. DANKOVA.

Dakujeme ti za tvoju lasku a starostlivost,
prajeme ti vela zdravia, Stastia a rodinnej pohody.

Dcéry Zuzana, Blanka a Zanka s rodinami,
vnucaté Tomas, Zuzka, Simonka, Jurko, Kamilka,
Matej a pravnucka Viktorka.

PODAKOVANIE VOLICOM

Mili spoluobcania, aj takouto formou vam
chcem podakovat za Ucast vo volbach do miestnej
samospravy, za hlas, ktorym ste mi vyjadrili dove-
ru vas zastupovat pocas nasledujucich Styroch ro-
kov, chcem podakovat aj tym, ktori dali hlas inym
kandidatom za to, Ze prisli k volebnym urndm a
vyjadrili svoj ndzor na smerovanie ndsho mesta.
Zaroven sa ospravedifujem tym, ktori mi zbierali
podpisy na kandidattru za primatora mesta i tym,
ktori ma svojim podpisom na peticné harky pod-
porili. Dakujem im za prejavenu déveru a verim, ze
v nasledujucich volbach nesklamem ich déveru.
S bliziacimi sa viano¢nymi sviatkami chcem vset-
kym obcanom nasho mesta popriat pohodu, lasku

via, osobnych i pracovnych Uspechov v roku 2015.
ZIAR patri NAM VSETKYM, ZIAR je NASE MESTO.
Peter Dubei

VIANOCNE PRIANIE

Vazeni  spoluobcania, Vianoce

okojom, laskou, pokojny osobny a Uspesny
racovny rok 2015 vam Zelaju poslanci
Ing. Dusan Bosék a Ing. Michal Zurav MsZ.

OSLOBODENIE OD DANE Z NEHNUTEENOSTI

Povinnost podat priznanie do 31.1.2015

V meste Ziar nad Hronom st od dane z nehnutel-
nosti oslobodené stavby na byvanie a byty vo vlast-
nictve fyzickych oséb starsich ako 62 rokov, ktoré
slizia na ich trvalé byvanie vo vyske 50 % danovej
povinnosti. Toto oslobodenie si danovnici musia
uplatnit podanim priznania k dani z nehnutelnosti
v janudri v roku 2015, a to vyznacenim oslobodenia
na prislusnom tlacive v priznani k dani z nehnutel-
nosti. Priznanie st povinni podat ti danovnici, ktori
v roku 2014 (najneskor dia 1.1.2015) dosiahli vek 62
rokov, a teda nemali v minulom roku este oslobo-
denie uplatnené. Priznanie su takisto povinni podat
ti, ktori dosiahli vek 62 rokov alebo su starsi a v roku
2014 nadobudli nehnutelnost. Ti obcania, ktori uz
mali oslobodenie uplatnené v roku 2014 priznanie
k dani z nehnutelnosti podavat nemusia.

ODBOR POZEMKOVY A LESNY SIDLI
NA NOVEJ ADRESE
Okresny drad Ziar nad Hronom oznamuje,
Ze s ucinnostou od 1. decembra bol presta-
hovany Odbor pozemkovy a lesny Okresného
Uradu Ziar nad Hronom z budovy na Ulici SNP
124 do budovy sidla Okresného Uradu na N&-
mestie Matice slovenskej ¢. 8., piate poschodie.
Telefonicky kontakt: 045/678 05 21.

OZNAM PRE PREDSEDOV BYTOVYCH

SPOLOCENSTIEV

Ked?Ze sa blizia vianocné sviatky a je predpoklad,
Ze sa bude tvorit viac komunalneho odpadu, je
potrebné zo strany bytovych spolocenstiev ob-
jednat mimoriadne vyvozy komunélneho odpa-
du, aby sa v stojiskach netvoril odpad mimo zber-
nych nadob. Mimoriadne vyvozy si predsedovia
bytovych spolocenstiev mézu objednat u sprévcu
dane, ktorym je mesto Ziar nad Hronom - Oddele-
nie dani a poplatkov MsU, kanceldria ¢. 22.

KRAJSKA HVEZDAREN A PLANETARIUM

MAXIMILIANA HELLA

+Planetarium detom - Prvé kroky na oblohe
Dna 19. decembra 0 16.00 hod.

+Mars - patranie v prachu ¢ervenej planéty
Dna 19. decembra o0 18.00 hod.

+«Vecer pod hviezdnou oblohou - Universum
Dna 9. janudra o 18.00 hod.

RECEPCIA

BBSK - Pohronské osvetové stredisko v Ziari nad
Hronom pozyva na (o)Svetové divadlo predstavenia
amatérskych divadelnych sdborov Recepcia v diva-
delnej Uprave Juraja Kubisa a Eda Sebiana. Autor: Edo
Drienko.

Komédia o nds pre vés. Kazdy sa v nej vidi, a zaro-
ven sa v nej nechce vidiet. Hra je o hrani sa divadla v
divadle. A nie je nakoniec svet samotnym divadlom?

Dna 21. decembra o 17.30 hod. v POS v Ziari nad
Hronom. Vstupné: 2 €.

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

16.12.20.00 - 21.00 lekdren Max 1

17.12.20.00 - 21.00 lekéaren Max 2

18.12.20.00 - 21.00 lekéaren Max 3

19.12.20.00 - 21.00 lekéren Flora

20.12.20.00 - 21.00 lekaren Archangelika

21.12.20.00 - 21.00 lekaren Iris

22.12.20.00 - 21.00 lekaren Nukleus

23.12.20.00 - 21.00 lekdren Sunpharma

24.12.11.00 - 21.00 lekaren Janského

25.12.08.00 - 21.00 lekaren Nukleus

26.12.20.00 - 21.00 lekaren Flora

27.12.20.00 - 21.00 lekdren Sunpharma

28.12.20.00 - 21.00 lekaren Max 3

29.12.20.00 - 21.00 lekaren Max 1

30.12.20.00 - 21.00 lekaren Max 2

31.12.17.00 - 21.00 lekdren Alpinia

1.1.08.00 - 21.00 lekdren Archangelika

Lekéren Alpinia je otvorend v sobotu od 8.00 do
12.00 hod. Lekarne v Tescu a v Kauflande st otvorené
do 20.00 hod., okrem 24.12,,25.12. a2 31.12.2014.

Vykupujeme byty.
Aj zadlzené.
Platba ihned, v hotovosti.

0905 602 942

Leila je mlada sucka. Je
velmi vdacna a pritulng,
kontakt s clovekom si uzi-

va. Cipovand, ockovana
a kastrovana.

e
‘*' ‘1}' Kelso je  priblizne
s 4,5-mesacné  Steniatko
el psika. Ocerveny, ¢ipovany
a ockovany. Adopcia je
podmienend  kastraciou
v dospelosti.

Sima je priblizne 2,5-ro¢nda
sucka malého vzrastu. Je velmi
pritulnd a priatelska. V Gtulku
je jej zima, potrebuije teply do-
mov alebo aspon docasku. Ci-
povang, ockovand, kastrovana.

\
Bony je priblizne 4,5-me-
sacna sucka. Je trosku ustra-
chang, ale velmi priatelska,
pritulnd a jemnuckd. Je
odcervena, odblsend, ocko-
vana a Cipovana. Adopcia je
podmienena kastraciou po
prvom hérani.

Klajd je priblizne 4,5-me-
sacné Steniatko. Je velmi
i pritulny, hravy a spokojny.
‘ Odcerveny, odbléeny, ocko-

" vany a ¢ipovany. Adopcia je

K g podmienena kastraciou po

L : dovf3eni dospelosti.

Psi Gtulok sidli na Partizanskej ulici v areali
Polnohospodarskeho druzstva. V pripade za-
ujmu o adopciu psika kontaktujte Martinu Vr-
takovt na cisle 0908 661 737 (prosime, volajte
pocas pracovnych dni od 9.00 do 19.00 hod.).
Na sms spravy neodpovedame. Pri adopcii sa
podpisuje zmluva, preto je potrebné osobné
stretnutie.

- J
POHOTOVOSTNE STOMATOLOGICKE SLUZBY

20.12. MUDr. Natélia Brasenova, Kamenarska 208,
Hlinik nad Hronom (676 13 91)

21.12. MUDr. Jana Drazenska, Dolné 49/21, Kremni-
ca (674 48 60)
. 24.12. MUDr. Peter Kukolik - Dentino, A. Kmeta 11,
Ziar nad Hronom (673 39 99)

25.12. MUDr. Igor Racko, Dolnd 85, Kremnica (674
4037)

26.12. MUDr. Viera Krn¢okova - VK Stom, Lutila (672
2071)

27.12. MUDr. Ingrid Kupcova, I. Z5, Ziar nad Hronom
(6722272)

Pohotovostné stomatologické sluzby sa vykonévaju
v ambulancii sluzbukonajuceho lekara v sobotu, ne-
delu a vo sviatok v ¢ase od 8.00 do 12.00 hod.

INZERUJTE V MESTSKYCH NOVINACH
CENA PLOSNEJ INZERCIE:
0,72 €/¢M?
VIAC INFORMACII E-MAILOM: MN@ZIAR.SK

noviny.ziar.sk
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PREDAJ
+Preddm PC zostavu pre Ziaka. T: 0910 295 897

«Predam rusen, vagony, kolajnice, atd. Ponikam zelez-
ni¢né kolajisko. T: 0910 295 897 6/25

+Predédm stolik pod TV na kolieskach. Cena: 40 €.T: 0905
636173 10/25

+Preddm $ijacie stroje LADA a PODOLSK.T: 0904 105 427
15/25

3/25

Predam 4,4 kW cirkular. T: 0944 155 922

«Predam pracku mini Romo so zmykackou, pracku
Whirpool na suciastky, digitalna, novy motor, bubon. T:
0944155922 24/25

+Preddm starozitny sekretér s mramorovou platriou. T
0944155922 25/25

+Preddm jedalensky stol + 4 stolicky, 2 dvojdielne skrine
a plynovy sporék s elektrickou rarou. T: 0944 155 922 2/25

NEHNUTELNOSTI PREDAJ

«Predam garaz ¢. 955 za Billou, 17 m?, pozemok vyspo-
riadany. T: 0949 191 459 425

+Predam 3-izbovy neprerobeny byt (len plastové oknd)
na 2. poschodi na Ul. Hviezdoslavovej, rozloha 64 m?2
Cena: 31 000 €.T: 0907 424 626 17/25

+Predam v Hliniku nad Hronom dvojgeneracny poscho-
dovy dom so zéhradou. Cena: 75 000 €. Dohoda moznd.
T: 0905 476 424, 0908 273 008 1825

«Preddm 3-izbovy byt v ZH. Kompletne zrekonstruo-
vany, 63 m?, Hviezdoslavova ul., 6. poschodie, s loggiou,
vytahom. Cena: 42 900 €.T: 0911 191 229 21/25

+Preddm RD v Trnavej Hore pred dokoncenim. Tiché
prostredie. T: 0944 155 922 2325

Preddm na Etape velky 2,5-izbovy byt vo velmi dob-
rom stave, T: 0902 709 360 27/25

«Preddm alebo prenajmem obchodno-skladové
priestory.Vichod z ulice i z dvora. Rozloha: 175 m. T: 0915
233347 29/25

NEHNUTELNOSTI KUPA

«Kpim lacny pozemok na stavanie domu v ZH alebo
jeho blizkom okoli. Kontakt: ivona’ 982@orangemail.s}§/z5

NEHNUTELNOSTI PRENAJOM

Hladam garaz na prenajom od 21.12.2014. DIhodobo.
T: 0905 884 367 1125

«Pontikam dlhodoby prendjom 3-izbového bytu na
Hviezdoslavovej ulici. T: 0905 621 525 1225

-Dam do prenajmu 2-izbovy byt na Ul. Dukelskych hrdi-
nov. DIhodobo zariadeny. T: 0908 035 313 13/25

Vezmem do dlhodobého prenajmu 2-izbovy byt v Ziari
nad Hronom ihned: T: 0903 124 596 14/25

-Dam do prenajmu zariadenu garsénku na Hronstave.
Jednej slusnej osobe. Cena: 159 €/mes. s energiami. T:
0940 703 468 2025

+Dam do prendjmu zariadend kanceldriu v centre mes-
ta. LepSiu cenu v meste nespravi nikto! T: 0940 703 468
225

22/25

«Ddm do prendjmu alebo preddm Goticku pivnicu v
Kremnici. T: 0915 23 33 47 30025

SLUZBY

«Pontikam rekonstrukcie bytového jadra, frézovanie
starych omietok, murovky, omietky, obklady a dlazby.
Pouzivam profesionalnu techniku. Mam tridsatro¢nu
prax, ktora je zérukou kvalitnej a preciznej prace. Ziar nad
Hronom a okolie. Kontaktovat ma mozete na telefonnych
Cislach 0905 39 44 66 alebo 0908 93 60 33

)

GEODESY SERVICE

komplexné geodetické sluZby

www.geodesy-service.sk

Namestie Matice slovenskej 8, (,,Biely dom®, 1. poschodie), 965 01 Ziar nad Hronom, Tel.: 045 6732152

Prace v katastri nehnutelnosti:
«VYHODNOTENIE GEOMETRICKYCH PLANOV
sVYTYCENIE HRANIC POZEMKOV
+VYHOTOVENIE ZMLUV O PREVODE
#VLASTNICKEHO PRAVA K NEHNUTELNOSTIAM

< 7/ REALITY SERVICE

kanceldria

realitna

Prace v inZinierskej geodézii:
+ZAMERANIE POLOHOPISU A VYSKOPISU

PRE PROJEKTOVANIE STAVEBNYCH OBJEKTOV
#VYTYCENIE STAVEBNYCH OBJEKTOV
#VYTYCENIE PRIEBEHU INZINIERSKYCH SIETE

NA ZAKLADE PROJEKTOVE] DOKUMENTACIE
+ZAMERANIE SKUTOCNEHO VYHODNOTENIA STAVIEB
+ZAMERANIE SKUTOCNEHO PRIEBEHU

INZINIERSKYCH SIET! (vodovod, kanalizécia, el. vedenie...)

Komplexny pravny
servis ZDARMA

Namestie Matice slovenskej 8, (. Biely dom”, 1. paschodie), 965 11 Ziar nad Hronom, Tel.: 045 6732152

Z NASEJ PONUKY NEHNUTELNOSTI VYBERAME

BYTY:

P285/2014:

Panelova garsénka s loggiou v ZH, Ul. Sladkovi-
¢ova, povodny stav. Cena 10.600 €, 22 m?
P317/2014:

1-izb. panelovy byt s 2 loggiami v ZH, Etapa,
pdvodny stav. Cena: 19.500 €, 34 m?
P253/2014:

1-izb. panelovy byt v ZH, Etapa, Ciastocnd re-
konstrukcia. Cena: 19.990 €, 36 m?

P243/2013:

1-izb. panelovy byt v ZH, Etapa, kompletna re-
konstrukcia. Cena: 28.000 €, 41 m?

P343/2014

1-izb. panelovy byt s presklenou loggiou v ZH,
Ul. Novomeského, Cena: 19.990 €, 34 m?
P335/2014:

1-izb. tehlovy byt v ZH, UL 5. Moysesa 441, po-
vodny zachovaly stav. Cena: 24.900 €, 42 m?
P260/2014:

1-izb. panelovy byt v ZH, Ul. Novomeského,
Ciastocna rekonstrukcia. Cena: 22.500 €, 35 m?
P316/2014:

2-izb. tehlovy byt s balkénom v ZH, UL. SNP, p6-
vodny stav. Cena: 28.990 €, 58 m*

P333/2014:

2-izb. tehlovy byt s balkonom v ZH, UI. Hollého,
pdvodny stav. Cena: 29.990 €, 55 m?
P303/2014:

2-izb. tehlovy byt v ZH, Ul. Stefanika, povodny
stav. Cena: 32.000 €, 61 m?

P 343/2014

3 izb. panelovy byt s balkénom v ZH, UL. Ste-
fanika, ¢iastocnd rekonstrukcia, cena 37.000 €,
64 m?

P340/2014:

2-izb. tehlovy byt s balkénom v ZH, Ul. Duk.
Hrdinov, ¢iastocnd rekonstrukcia. Cena: 23.000
€58 m?

P195/2013:

2-izb. tehlovy byt v ZH, UL. S. Moysesa, pévodny
stav. Cena: 24.500 €, 60 m2

P329/2014:

2-izb. tehlovy byt s balkénom v ZH, Ul. Stefani-
ka, povodny stav. Cena: 29.990 €, 54 m?
P229/2013:

2-izb. panelovy byt loggiou v ZH, Etapa, Cias-
tocna rekonstrukcia. Cena: 39.990 €, 62 m?
P290/2014:

2-izb. tehlovy byt v ZH, Ul. Stefanika, povodny
stav. Cena: 32.000 €, 67 m?

P330/2014:

3-izb. panelovy byt s loggiou v ZH, Pod Visky,
Ciastocna rekontrukcia. Cena: 44.500 €, 69 m?
P309/2014:

3-izb. panelovy byt v ZH, UL. M. Benku, komplet-
nd rekonstrukcia. Cena: dohodou, 71 m?
P121/2012:

3-izb. panelovy byt s loggiou v ZH, Pod Visky,
Ciastocna rekonstrukcia. Cena: 42.000 €, 69 m?

P213/2013:

3-izb. panelovy byt s loggiou v ZH, Pod Vf3ky,
Ciastocna rekonstrukcia. Cena: 42.000 €, 72 m?
P313/2014

2izb. panelovy byt, v ZH, Ul. Sladkovicova, kom-
pletna rekonstrukcia, Cena: 35.000 €, 50 m?
P322/2014:

3-izb. panelovy byt s balkénom v ZH, Sirie cen-
trum, povodny zachovaly stav. Cena: 41.000 €,
74m?

P318/2014:

3-izb. panelovy byt so 4 loggiami v ZH, UL. SNP,
Ciastocna rekonstrukcia. Cena: 47.000 €, 75 m?
P321/2014:

3-izb. panelovy byt s loggiou v ZH, Ul. POH,
kompletna rekonstrukcia. Cena: 59.000 €, 69 m?
P328/2014:

3-izb. panelovy byt s loggiou v ZH, Ul. POH,
Ciastocna rekontrukcia. Cena: 46.000 €, 69 m?
P177/2013:

4-izb. panelovy byt s loggiou v ZH, Ul. POH,
Ciastocna rekonstrukcia. Cena: 52.000 €, 84 m?
P300/2014:

4-izb. panelovy byt s loggiami v ZH, centrum,
Ciastocné rekonstrukcia. Cena: 72.000 €, 102 m?
P314/2012:

4-izb. tehlovy v ZH, SirSie centrum, Ciastocna
rekonstrukcia. Cena: 89.000 €, 104 m?

DOMY:

P341/2014:

RD Trubin, pévodny zachovaly stav, Cena:
93.000 €, pozemok: 1.992 m?

P344/2014:

RD Janova Lehota, pdvodny zachovaly stav,
Cena: 50.000 €, pozemok: 609 m?

P337/2014:

RD Lov¢ica, novostavba. Cena 153.000 €, Uzit-
kové plocha 187 m? pozemok: 1.066 m?
P338/2014:

RD Sa%ovské Podhradie, ¢iastocna rekonstruk-
cia. Cena 103.000 €, pozemok: 1.871 m?
P332/2014:

RD Lutila, pévodny zachovaly stav. Cena 95.000
€, Uzitkova plocha 200 m? pozemok: 797 m?
P325/2014:

RD Kremnické Bane, povodny stav. Cena 75.000
€, zastavana plocha 213 m?, pozemok: 1.422 m?
P312/2014:

RD Prochot, ciastocnd rekonstrukcia. Cena
48.000 €, zastavana plocha: 115 m?, pozemok:
2.786 m?

P310/2014:

RD Pitelovd, Ciastocnd rekonstrukcia. Cena
36.000 €, zastavana plocha: 414 m?, pozemok:
4,003 m?

P308/2014:

RD Slaskd, kompletna rekonstrukcia. Cena
103.000 €, zastavana plocha: 103 m?, pozemok:
595 m?

P299/2014:

RD Dolné Zdatia, pévodny stav. Cena 11.000
€, zastavana plocha: 109 m? pozemok: 509 m?
P298/2014:

RD Lutila, povodny zachovaly stav. Cena:
100.000 €, zastavana plocha: 145 m?, pozemok:
830 m?

P297/2014:

RD Dolna Ves, povodny stav. Cena: 16.000 €, za-
stavana plocha: 108 m?, pozemok: 403 m?
P295/2014:

RD Nevolhné, pdvodny stav. Cena: 28.000 €, za-
stavand plocha: 138 m?, pozemok: 235 m?
P281/2014:

RD Jaln, povodny stav. Cena: 14.000 €, zastava-
né plocha: 361 m?, pozemok: 1.150 m?
P278/2014:

RD Nevolné, ciastocnd rekonstrukcia. Cena:
46.000 €, zastavana plocha: 175 m?, pozemok:
519m?

P276/2014:

RD Prochot, pévodny. Cena: 23.000 €, zastavana
plocha: 183 m2, pozemok: 601 m?

P256/2014:

RD Nevolné, zrekonstruovany. Cena: 55.000 €,
zastavana plocha: 133 m? pozemok: 520 m?
P246/2013:

RD ZH 2-generacny, zrekonstruovany. Cena:
140.000 €, uzitkové plocha 200 m?, pozemok:
714m?

P245/2013:

RD Dolné Ves, novostavba. Cena: DOHODOU,
zastavana plocha: 110 m? pozemok: 625 m?
P238/2013:

RD Hilinik n. Hr,, 2-generacny, zrekonstruovany.
Cena: 88.000 €, zast. plocha: 326 m?, pozemok:
947 m?

P182/2013:

RD Kremnica, kompletné rekonstrukcia. Cena:
203.000 €, zastavana plocha: 1.402 m? poze-
mok: 2.835 m?

P179/2013:

RD ZH, ¢iastocna rekonstrukcia. Cena: 157.000
€, pozemok: 823 m?

P162/2012:

RD Kremnica, Ciastocna rekonstrukcia. Cena:
53.000 €, Gzitkova plocha: 100 m?, pozemok:
410m?

P151/2012:

RD Lutila, rozostavany. Cena: 89.000 €, iZitkova
plocha: 360 m?, pozemok: 1.819 m?
P116/2012:

RD Stara Kremnicka, povodny stav. Cena:
17.500 €, zastavana plocha: 156 m?, pozemok:
1.156 m?

P315/2014:

Rekr. chata Banské& Hodrusa, novostavba. Cena
58.000 €, zastavana plocha 98 m? pozemok:
2.245 m?

Potrebujete kupit, predat alebo prenajat nehnutelnost?

Obratte sa na nas.

Tel.: 045/673 21 52, Mobil: 0905 909 908, E-mail: info@reality-service.sk, www.reality-service.sk

noviny.ziar.sk




Mestské noviny | 16. december 2014

SPOLOCENSKA RUBRIKA/INZERCIA &

11

Ze ¢as rany zahoji,
je len klamné zdanie,
v srdcindm zostala
bolest a tiché spominanie.
Dna 18. decembra si pripominame
4, vyrocie, kedy nas navzdy opustil nas milovany
manzel a otec

Jan Feben.
Ti, ktori ste ho poznali, spominajte s nami.
Smitiaca rodina.

Osud ti nedoprial s nami dlhsie byt,
\ ale v nasich srdciach budes stdle Zt.
Dna 16. decembra si pripominame
1. vyrocie od smutnej chvile, ked nas
navzdy opustil nas drahy manzel,
otec a dedko
Ing. Ludovit Adamik.
Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu tichti spomienku.
Spomina manzelka Ludmila, dcéry Renéta a Henrieta
s rodinami.

Mama a otec.
Tieto slovd su cennejsie
ako hocijaké iné na svete.
Ked'vds uz niet, rdti sa ndm svet.
Spite sladko,
snivajte svoj vecny sen.

V spomienkach sme pri vds kaZdy den.
Dna 28. decembra si pripominame
2. vyrocie Uimrtia nasej mamy
Terézie Karacsonyovej
adna 8. juna sme si pripomenuli
23. vyrocie Umrtia otca
Ludovita Karacsonya.

S laskou spominaju deti s rodinami.

Prislo to tak zrazu, necakane.
A nddeje na Zivot uz niet.
Zostalo prdzdne miesto v dome
a pdr nedokoncenych viet.
Citime velky smutok a Zial,
zrazu nic nie je také,
ako by si clovek prial...

Dna 11. decembra sme si pripomenuli 5 rokov, ¢o nés
navzdy opustil manzel, otec a stary otec

Tibor Nagy.
Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu tichti spomienku.
Smitiaca rodina.

Spi sladko, mama!
Srdce tvoje uz nebije,
ale spomienka na teba v nasich
srdciach Zije.
Dna 30. decembra si pripomenieme
4 roky, ked' nds navzdy opustila nasa drahd mama,
dcéraasestra
Jarka Hromadkova.
S laskou na teba spominame aj s celou ostatnou
rodinou.

Su vety, ktoré mu uZ nepovieme,
st chvile, na ktoré nezabudneme,
su okamihy,
na ktoré si radi spominame.
Dna 29. decembra si pripomenieme

5 rokov, €o nés opustil nés drahy
Ing. Ivan Stojkov.
S laskou a tctou spomina manzelka a dcéra.

Ako z tvojich oci Ziarila ldska,
obetavost a dobrota,
tak ndm chybas a budes chybat
az do konca Zivota.
Dna 30. decembra uplynd dva roky,
€0 nés navzdy opustil nas
milovany otec a dedo
JanVallo
z Hlinika nad Hronom.
Ti, ktori ste ho poznali, spomeite si s nami.
Nikdy nezabudnu dcéra a syn s rodinami.

KUPIM BYT V ZH
OKREM NAJVYSSIEHO POSCHODIA.
PLATBA V HOTOVOSTI PRI PODPISE ZMLUVY.

MOZNOST UZIVANIA BYTU ESTE DALSIE 2 MESIACE PO PODPISE ZMLUVY,

0905 33 23 88

&

-y 5 | ’{ <
D (@ _r-J;JJ_xiS_.[

Obujte svoje debi v novockvoren
predejni detskej cbuvy Berry

Dobry ¢lovek nikdy neumiera
v srdciach tych,
ktori ho milovali
anemozno zabudnt,
ked'srdce boll.
Len ten, kto stratil toho,
koho mal rdd vie, ¢o je bolest a Zial.
Dna 17. decembra si pripominame 5. vyrocie od
smutnej chvile, ked nds navzdy opustila nasa draha
mamicka

Gizela Goralkova.
Ti, ktori ste ju poznali, spomenite si s nami.

Spominaju dcéry Valika, Hela, Gizka a syn Daniel.

Najdete nds v Ziari ned Wreonew opreti
planebariu na ul. Dukelskich hrdiney

UNIKATNA COKOLADA
DOBYLA SVET

Luxusné sladkosti sizamilovali TOP $éfkuchari,
teraz ich najdete aj v Ziarskom X-bare

Po zazitok z neobycajnej cukrovinky, ktord ziskala
zlaty hviezdu od 400-clennej odbornej poroty
si nemusite chodit daleko. Exkluzivnu Mandalu
i sériu dalSich kvalitnych vyrobkov slovenskej
znacky Lyra Chocolate uz najdete aj v naSom
meste.

Lyra Chocolate je originalny slovensky vyrobca
Cokolddovych  produktov. Rad  vyrobkov
z najkvalitnejdich surovin v peknom baleni je
mlisanim pre narocnych alebo milym darcekom
pre vasich blizkych.

Sladucka filozofia

Vo vybere surovin si vyrobcovia Lyra
nekompromisni.  Kakao z  kakaovnikov
criollo a trinitario Fino De Aroma, plantdzne
kakao z réznych oblasti Kolumbie, trstinovy
cukor, prirodna vanilka, lyofilizované ovocie,
scukornatené  lupene  kvetov, kalifornské
mandle, $korica zo Sri Lanky i Morello Ceresne.
Ze vam niektoré z tychto surovin ni¢ nehovoria?
S vasimi chutovymi bunkami si zaru¢ene budu
rozumiet.

Oskarova Mandala

Medzi sortimentom, z ktorého si v Ziarskom X-ku
moZete vyberat, najdete aj drzitela zlatej hviezdy
svetovej sutaze Great taste. Toto ocenenie
je akymsi oskarom v gastrondmii. Udelila ju
pravdepodobne najprisnejsia porota na svete
plné gastroodbornikov. Hviezdnou pochutkou sa
stala Mandala dark.

Mandala je farebné
leporelo posypov
z lyofilizovaného
ovocia, orieskov,

scukornatenych  kvetov 5
fialky, ruze ¢i matovych
listkov na ¢okoladovom
kruhu.  Okrem  tej
oskarovej ju v X-ku
najdete aj v jemnom
mlie¢nom prevedeni.
Skor  nez

Si po
Mandalu
a iné
dobroty

vybehnete,
poteSte aspon svoje oci
v nasdej fotogalérii.

Viac na facebookovej stranke X-baru alebo na
webovej stranke www.xbar.sk. (r)

a pozrite siich

noviny.ziar.sk
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' /7 IMELO
\"'A“i- KedZe sa blizia najkrajsie sviatky

roka, pisat budeme o liecivej rastline,
ktord uz po stdrocia symbolizuje
tieto sviatky. Je to krik z celade
imelovitych, vidlicovite rozkonéreny,

%

i so 7ltkastozelenou korou, trvacimi prisadnutymi
* kozovitymi listami a dvojdomymi kvetmi. Plody su

okruhle biele, bobule lepkavé, dozrievajice koncom
roka. Kvitne od marca do aprila. Co je pozoruhodné,
dosahuje vek az 70 rokov! Vyskyt: kedze je to
poloparazit, prizivuje sa na boroviciach, jedliach
alebo na listnatych stromoch (napr. jabloniach, lipach,
topoloch). Zber: zbierame olistené mladé konce
konérikov do 5 mm hribky, v zimnych mesiacoch
(od decembra do februdra). Susime spravidla vo
zvézkoch pri teplote do 40 C. Schnt pomaly. Dobre
uzavreté chranime pred svetlom a vihkom. Vlastnosti:

REALITY 8. r. o.

Dr. Janského 477/4, Ziar nad Hronom
www.marshallreality.sk, www.byvanie.unas.cz
0905200270, 0905750910, 045/6723470

PRENAJOM:

«Garsonka, 23 m? od 180,- £ Sirsie centrum, ZH

*Kancelarske priestory, od 5,- € v polyfun. dome, ZH

PREDAJ:

«Garsonka, OV, tehl., 15.000,- € vyvys. prizemie, ¢iastoc.
zrekons., bliz. centra, ZH

+1-izb. byt, OV, tehl, cena dohodou, 3 p., UL. S. Moysesa, ZH

+2-izb. byt, OV, 8.000,- €, 2 p., Ul. M. Chrésteka (Jadran), ZH

«2-izb. byt, OV, tehl, 20.000,- €, 3 p, irsie centrum, ZH

«2-izb. byt, 0V, 26.000,- €, 2 p., Pod Visky, ZH

«4-izb. byt, OV, 46.500,-€, 1 p,, UL POH, ZH

«Gazdovsky dom, OV, 9.000,-€, Dolna Ves, aj na splatky

*Rodinny dom, OV, 35.000,- €, Stard Kremnicka, aj na
splatky

KUPA:

+1-izb. byt alebo 2-izb. byt, OV, ZH

VYMENA:

+Pontkame garsonku v OV v centre mesta ZH - vymenime

za 1-izb. byt v OV

V stredu 3. decembra sa uskutocnil benefi¢ny
koncert, ktory zorganizovala Zakladna sSkola na
Ulici Dr. Janského pri prilezitosti 55. vyrocia od
zalozenia Skoly.

Po prvykrat otvorila Skola svoje brany v septembri
1959. Toto vyznamné jubileum si pripomenula

beneficnym  koncertom, pocas ktorého Ziaci
Skoly priblizili  divdkom jedine¢nd  atmosféru
bliziacich sa  vianocnych sviatkov. Finan¢ny

vytazok z podujatia bude zaslany na ucet nadécie
Svetielko nddeje a pomoéze tak chorym detom na
onkologickom oddeleni v Banskej Bystrici. Vedenie
Skoly dakuje vsetkym, ktori prispeli na zachranu toho
najdoleZitejsieho, co mame - zdravia. (r)

Dobrovolnictvo
na pokracovanie

3. CAST
Neverili by ste, ¢o vietko dokazete!

Najcastejsie otazky a odpovede [udf, ktori nepoznaju
dobrovolnictvo, pokracujeme 6. otézkou:

| 1
| 1
| 1
| 1
| ]
| 1
| 1
| 1
| ]
| 1
| 1
| 1
| ]
1 1
: 6. Ak budem ,,dobrovo!hiéit'”, nepridem :
] o.podpo!'uvnezame{stnanostl‘!. ; a
Nie. Je vsak potrebné, aby ste si neprestali hladat
I' pracu. Pracovnici v dobrovolnickom centre vam !
I' 0 tom povedia viac (www.centrumdobrovolnictva. !
I sk).V Ziari nad Hronom sa mézete informovat 3 |
I v Informaénom bode o dobrovolnictve, ktory je 1
1 v Centre volného ¢asu v Ziari nad Hronom. ]
| 1
| ]
| 1
| 1
| ]
| 1
| 1
| 1
| ]
| 1
| 1
| 1
| ]
| 1
| 1

7.Moézem sa niekde na dobrovolhictvo pripravit?
Organizacie poskytuju svojim dobrovolnikom
a dobrovolhickam Skolenie, tréning ¢i pripravu na
dobrovolhicku ¢innost, zalezi od toho, aki narocnu
¢innost budes vykonavat.

8. Preplati mi organizacia, pre ktori budem
»dobrovolhicit’,
c¢innostou?
Niektoré organizacie si schopné preplatit vam
néklady na cestovanie ¢i stravu. Bude v3ak lepsie, ak
sa na to v organizdcii na zaciatku spytate.
Dalsie informacie najdete v budicom vydani MN.
CVC v Ziari nad Hronom
- Infobod o dobrovolhictve

naklady spojené s touto

antisklerotikum, hypotonikum, jej pro 3
Ucinky su v popredi vyskumu. UZivanie: je sucastou :
viacerych cajovin a pripravkov pouzivanych pri :
zvapenateni tepien a vysokom tlaku (alvisan, :
droseran a iné). Ovplyviuje krvny obeh rozsirovanim :
periférnych ciev. Jednorazove mozno uzit pol azjeden
gram drogy, dennd davka nesmie presiahnut 5g vo :
forme maceratu. Kedze je to poloparazit, asimiluje
samostatne, ale zivné roztoky cerpa z cievnych :
zvazkov hostitela, do ktorych zapusta cicavé korienky.
Rozsiruju ho vtaci vykalmi, alebo otieranim zobékov :
s prilepenymi semenami o konare stromov. Nasi :
predkovia verili ze vetvicky imela bieleho posobia :
proti zlym duchom. Dnes sa vsak rozsirila tradicia :
bozkavania sa pod vetvickami. Na Vianoce by aspon :
mald vetvicka nemala chybat v Ziadnej domacnosti. :
Prajem vam laskyplné a pozehnané sviatky. i
Valerie Janicova Valerie Jani¢ova

Festival vedy a techniky

Tﬁdeﬁ vedy a techniky na Slovensku vyvrcholil
uzasnym podujatim - Festivalom vedy a technlky
v Bratislave, ktory sa konal v diioch 13. az 15.
novembra. Ziarska Zakladna skola na Ulici M. R.
Stefanika sa ho zii¢astnila uz po druhykrat.

Tento rok na fiom prezentovali svoj projekt Ziaci Igor
Bajtos, Robert Irgel a Patrik Pavla z 9. B triedy, ktori
pocas troch dni predvadzali ¢innost nimi navrhnutého
energeticky pasivneho domu vsetkym zaujemcom,
dokonca aj byvalému ministrovi Skolstva. Peter
Pellegrini bol milo prekvapeny, ked'zistil, Ze medzi viac
ako sedemdesiatimi stredoskolakmi, ktori prezentovali
skvelé projekty, sa objavili Ziaci zo Ziarskej ,Dvojky”
a vyjadril im svoj obdiv a uznanie. Tuto zaujimavu
sttaznu prehliadku organizuje Asociacia pre mladez,
vedu a techniku AMAVET v spolupraci s Ministerstvom
Skolstva, vedy, vyskumu a S3portu SR, Centrom
vedecko-technickych informéacii a Narodné centrum
pre popularizéciu vedy a techniky v spolo¢nosti,
ktora pripravila pre sutaziacich zaujimavy trojdrnovy
program. Pocas neho, okrem prezentécii sutaznych
projektov, sa vsetci zucastneni mohli z prednasky
Michala Racku dozvediet, ¢o hovori kvantova
mechanika o prechddzani cez stenu a z prednasky
profesora Hromkovica, aké problémy riesi fyzika
v sucasnosti. V sobotnajsom programe sme videli
novopostavené centrum Energoland v Mochovciach,
kde sa ziarski Skolaci pomocou 33 interaktivnych
programov a putavého 3D filmu oboznamili
s pribehom energie od vzniku vesmiru az po dnesok
a vo vecernych hodinach sa presli predvianocnou
Bratislavou a vdaka putavym informaciam sprievodcu
sa ocitli v ¢asoch Marie Terézie. Porota zlozend zo
zéstupcov AMAVETU, UNESCO, ministerstva Skolstva,
zéstupcov spolo¢nosti ENEL, ale aj zo zahranicia, sa pri
ich projekte mohla dozvediet, ako si mozno postavit
dom, ktory bude vyuzivat pre svoju cinnost vietky
prirodné zdroje a sily vratane dazdovej vody a jej
naslednej filtracie pre konzumaciu. V ndvrhu takéhoto
domu bol pouzity aj alternator, ktory zvyskovou
energiou zasoboval dom, a zaroven vyrabal dalsiu
energiu. Odmenou pre ocenenych sutaziacich

boli postupové sutaze v zahranici. Aj ked sa nasi
spoluziaci na postupové sutaze neprebojovali, v silnej
konkurencii stredoskolakov neostali pozadu a uz teraz
rozmyslaju, ako svoje ,perpetuum mobile” vylepsia.
Pre viac informdcii si moZete pozriet webovu stranku
Skoly www.zsstefanikazh.edu.sk. (r)
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Monografia nielen 0 Hornych Opatovciach

Obcianske zdruzenie Horné Opatovce 11. aprila
2012 slavnostnym programom predstavilo reprezen-
tacnii monografiu o zaniknutej obci Horné Opatovce.
Kniha bola v sutazi SR o najkrajsiu knihu roka 2012
ocenena 1. miestom. Zostavovatelia Dagmar Ben-
¢ova a Vladimir Sklenka na jej spracovanie vytvorili
16-clenny autorsky kolektiv.

Ziarsku kotlinu pretina tok rieky Hron. Niekdajsi favob-
rezny polnohospodérsky hornoopatovsky chotér je od
polovice 20. storocia posiaty priemyselnym komplexom
vyroby hlinika. Oproti pod Stiavnickym pohorim byvala
vyse 900 rokov dedina, v ktorej neekologicka vyroba hli-
nika tych ¢ias udusila Zivot a jej 1300 obyvatelov si muse-
lo hladat novy domov. Ani obyvatelia Ziaru nad Hronom
uz o tejto udalosti vela nevedia. Navstevnikov tam vita
uz len pricestny kriz a ndrodna kultirna pamiatka - Kos-
tol sv. Vavrinca obkoleseny prijemnym parkom s lipami,
ktoré symbolizuji pradévnu histdriu obce. Kostol sa tak
pre byvalych obyvatelov dediny stal ich symbolickym
domovom a pre turistov a okoloiducich velavravnym sve-
dectvom o hodnotdch tu Zijucich generacii. Ako o nich
napisal do monografie v r. 2012 d. p. Miroslav Hlavacik:,...
veza kostola stale ukazuje vertikalu Zivota kazdého z nés.”
Bohatd histdria Hornych Opatoviec a ich nezmazatelna
stopa v reliéfe tejto krajiny st mocnym impulzom pozna-
vania mentality a spdsobu Zivota ich obyvatelov.

Monografia je historiou obce, ktora po jedinecnej
900-rocnej historii bola v roku 1969 nendvratne vyskrtnu-
td z mapy Slovenska. Je pamatnicou Zivota predkov, spo-
mienkou na tych, ktorych mené alebo rody spoznévame,
a dufame, aj poucenim pre budce generacie. Vieme, ze
fakty v ludskej paméti maju pominutelnd hodnotu. Preto
sme sa rozhodli zozbierat a sustredit do tejto publika-
cie dostupny materil, a vytvorit komplexny pohlad na
Zivot a historické dianie nielen obce, ale celého jej oko-
lia, priblizit niekdajsi hospodarsky, kulttrny, duchovny
a spolocensky Zivot jej obyvatelov, a tak napomoct pri
uchovavani vzacneho dedicstva nasich predkov. Pri zis-
kavani informacii a materidlov sme sa opierali o archiv-
ne dokumenty, zachované historické pramene, kroniky,
¢lanky publikované v novinach, relacie a filmy vysielané v
rozhlase a televizii, ziznamy a bulletiny z ¢innosti obcian-
skeho zdruzenia a dostupnu odborn literatdru. Vyznam-
né informacie sme tiez ziskali z prace Jozefa Kostu Tam
boli Horné Opatovce z roku 1997 a vyskumu realizova-
ného s najstarsimi obyvatelmi - rodakmi z tejto obce. No
najvacsim a najcennejsim zdrojom poznatkov sa pre nas
stal zachovany rukopis vdp. profesora Andreja Klimana
(zndmeho pod pseudonymom Hlini¢an), ktory ,opatov-
sku krivdu” citil ako svoju vlastnt a vyjadril to Gzasnym
sposobom - zanechanim vzacneho rukopisu s ndzvom
Zanikajuce Horné Opatovce z roku 1969, v ktorom preciz-
ne a velmi zodpovedne zozbieral mnozstvo faktov o his-
torii obce. A ndm je ctou, Ze prejavom nasdej vdaky a tcty
k nemu zostane i tato publikacia.

Monografia prispieva
3j k obohateniu mesta

Obsahovou $trukturou a ¢lenenim jednotlivych kapitol
madze monografia o obci prispiet k hlbsiemu pochopeniu
a preciteniu jej,genia loci’, a tak aj ucty a hrdosti k miestu,
kde sa narodili, zili a historicky vyznamne pésobili gene-
racie opatovskych predkov. Hlavnym cielom vzniku pub-
likécie je snaha spristupnit Sirokej verejnosti komplexné
informacie o jednej z najvécsich a najrozvinutejsich obci
Pohronia, ktorej bohaty Zivot bol navzdy nasilne prerude-
ny v roku1969. Monografia zachytdva prirodné danosti
Uzemia, histdriu obce od praveku aZ po zanik obce, he-
raldické symboly, cirkevné dejiny, architektdru, skolstvo,
[udovti kultdry, jazyk a re¢, fudovy odev, hospodarske
dejiny, Sport i spomienky na zivot v obci a jej nasledny
vyvoj az do stcasnosti. Ambiciou zostavovatelov bolo
pripravit popularno-naucnu publikaciu o obci a jej oby-
vateloch, ktora bude graficky spracovana atraktivnym a
modernym spdsobom. Monografia mé slizit ako rozsiah-
ly zdroj informacii pre odbornu i laicku verejnost. Prispeje

k obohateniu kultdry mesta Ziar nad Hronom, k zvy3eniu
informovanosti jeho obyvatelov a navstevnikov. Zaroven
tak moze prispiet k posilneniu rozvoja cestovného ruchu
nielen pre mesto, ale pre cely region.

0 to viac, Ze dalSou ambiciou zostavovatelov je v naj-
blizSom obdobi vybudovat v byvalom hornoopatovskom
chotdri nducny historicko-turisticky chodnik, ktory by
mal spojit hornoopatovsky, ladomersky, $asovsky a skle-
noteplicky chotdr (byvalé historické Gzemie v sprave
obce Horné Opatovce). V snahe priblizit ¢itatelom mono-
grafiu uvedieme len niekolko myslienok z nej: Genealo-
giu obce spracoval regionalny historik z Lovce Jozef Kos-
ta, ktory v spominanej praci Tam boli Horné Opatovce o.
i. napisal: ,Pévodny opatovsky chotdr je doslova klti¢om
k najstarsim dejindm v Ziarskej kotline." Archeologické
nalezy z lokalit Dlhe diely, Senkova, Park S. Moysesa, Kup-
¢a, Lovéa, Dolna Zdana (na ktorych sa podielal |Z|arsky ar-
cheoldg Peter Mosny a Gejza Trgifia z Kremnice) prevazne
20 zistovacich prieskumov potvrdzuju v Ziarskej kotline
13 ndlezisk uz z doby kamennej (20 - 40 000 r. pred Kr..
Artefakty svedcia o osidleni Ziarskej kotliny v dobe bron-
zovej, v obdobi Luzickej kultdry, v dobe Zeleznej, rimskej
i v dobe slovanského osidlenia. Staromadarské pamiatky
tu objavené neboli. Systematické vyskumy viak v oblas-
ti stredného Slovenska chybaju. Existuju len fragmenty
(keramika) prevaine z pohrebisk. OCiti svedkovia potvr-
dzuju, ze v Case vystavby Zavodu SNP bagre zo zeme vy-
hadzovali kosti; to uZ, Zial, nemozno skimat. Dosial nie je
tieZ jasné urcenie miesta, kde stél starobyly hrad Su3ol,
¢o zostava Ulohou pre dalsi vyskum (indicie naznacuju
i moznu existenciu dediny Susol). Chotérne nézvy ako
Podhradiste ¢i Zamcok Cosi napovedaju. Zaujimavostou
monografie je tiez archivny zoznam pdvodnych mien
[udi Zijucich v roku 1715 v Hornych Opatovciach a na
ich okoli (Vieska - Malé OpatovceRadmera, Lehétka
pod Brehmi, Sklené Teplice, Tepld, Ladomer, Lov¢a, Dol-
néd Trndvka , Svéty Kriz). Z histérie obecnych a panskych
budov vyberdme: Finkovsky (Finkeje) dom. V Hornych
Opatovciach uz od pradévna Zila rodina, ktorej ¢lenovia
pouzivali priezvisko Fingh, Fingha a nakoniec Finka. V
najstarsej matrike po prvy raz sa toto priezvisko uvadza
vroku 1711. Bola to stard mésiarska rodina, s potomkami
ktorej sa stretdvame aj na inych miestach Slovenska. Ne-
bola to sfachticka rodina, hoci ju Obecné kronika za taku
vyhlasuje. Ved' jeden z jej ¢lenov Andrej Fingh v rokoch
1713-1736 bol opatovskym kostolnikom. Takuto funkciu
by rodeny $lachtic za nijakych okolnosti vykonavat nemo-
hol. Tato stara médsiarska rodina ¢asom zbohatla, ktipou
ziskala znacné pozemky, ktoré po komasacii dostali cho-
tarne oznacenie Finkovo. Rovnaky nazov dostal aj ich ma-
jer postaveny okolo r. 1870 na ich rozsiahlom pozemku
na rozhrani viestanského a opatovského chotara. V tom
Case uz rodina zanechala mésiarstvo a Zila zo statkarce-
nia. Za byvalého Uhorska jej potomkovia po vystudovani
zastavali vplyvné miesta. Jednym z nich bol aj posledny
madarsky hlavny slizny vo Svatom Krizi nad Hronom Ale-
xander Finka. Finkovska rodina mala v obci impozantny
rodinny dom, o ktorom Obecnd kronika hovori:,Povodne
to asi bola zemianska kuria a bola jedného ¢asu sltiznov-
skym a notdrskym domom..”" Heraldické symboly, his-
torické pecatidla a peciatky obce potvrdzuju historicku
previazanost s benediktinskym opatstvom (zakladatel-
ska listina benediktinskeho opatstva od uhorského krala
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Gejzu |.z1.1075), neskor s Ostrihomskou kapitulou, ktora
bola od roku 1538 v nasledujucich storociach feudalnym
vlastnikom obce. Neskér od roku 1776 patrila obec k ma-
jetkom Banskobystrického biskupstva.
Najzaujimavejsou
je historia 20. storo(ia

Urcite najzaujimavejsia je histdria 20. storoCia, kedy
obec dospela k vrcholu svojho vyvoja (i pddu). Uz v roku
1904 si Opatovcania postavili novid modernu elementar-
nu skolu a v rokoch 1910-1911 jeden z najkrajsich chra-
mov v banskobystrickej diecéze. Vyrazné osobnosti - vdp.
J. Strban a vdp. J. Sisko a riaditelia Skoly - V. Murgas a J.
Bevilagua svojim pdsobenim podnietili v obci nebyvaly
kultdrny a duchovny rozkvet. Student napisal v knihe:
,Svetielkom pre nés, ktori este len hfaddme svoje miesto
v Zivote, moze byt prave odkaz opatovskych predkov
svietiaci z tejto knihy. Aj vdaka nemu lahsie uvidime
spravny smer .." V roku 1946-1950 sidlila v biskupskom
kastieli vo Sv. Krizi nad Hronom rehola salezianov a bo-
hoslovecky institt. V kastieli bola aj mestianska 3kola,
a tak sa saleziani podielali aj na vyucbe opatovskych deti.
V roku 1946 zostali v povedomi obyvatelov Opatoviec
misie, ktoré viedli saleziani. Ich vplyv na deti a mladez bol
nezabudnutelny. Nazov obce si nedali sami Opatovcania,
suvisi viak jednoznacne zo slovom opét. K tomu sa prida-
va aj jedna z najstarsich ¢innosti v obci - pastierstvo. Opat
zaloZil obec, kde mu pésli ovce. Od zaciatku je tak zrejmé,
Ze je to ,dedina opéta’, latinsko-madarsky nazov Apati a
slovensky Opatovce. Docasne sa v 14. storo¢i objavuje
nazov Velké Opatovce na rozdiel od Viesky, ktoré bola v
tom Case Malymi Opatovcami. Uradnici Tekovskej Zupy
roztriestenost nazvov ustalili v roku 1761 na Hornie Opa-
tovce, z toho Horné Opatovce. Existuju tiez tri vysvetlenia
znédmej prezyvky Opatovcanov Taviari: 1. Podla J. Kostu
kedysi v blizkych Sklenych Tepliciach pracovali v sklar-
skej hute Cize v taviarni aj niektori Opatovcania. Taviaren
zanikla, ale opatovskym taviarom uz zostala zmakéena
prezyvka taviari. 2.V okolitych dedindch sa tradovalo celé
generacie: v Opatovciach zabili tavu (asi ju priviedi Tur-
ci), vnutornosti z nej hodili do Hrona, v Lov¢i ich vylovili a
urobili kutle (Lov¢ania = kutliari) a vo Svdtom Krizi urobili
z nich hurky (Krizania = hurkari). 3. Napokon Iogicky vy-
znieva aj Uvaha o podobnosti opatovskeho terénu s ta-
vimi hrbmi, ako to potvrdzujd aj chotérne nazvy a nazvy
¢asti obce: na Hrbe, Udol, Priekopa (Kriekopka), Zadny
jarok, Prostredny viSok, Kratka dolina, VI¢ia jama, Konicky
vrch. Humor odpradévna poméhal a IieéiI.V Opatovciach
by z takych prihod mohla vzniknut aj nové kniha.

Opatovéanom po vybudovanl novych domovov rozi-
denym po celom vtedajsom Ceskoslovensku zacalo byt
clivo. Sok zo stahovanla opadaval, ale hldsila sa trauma
z vykorenenosti. Nezhojenu ranu sa pokusali liecit or-
ganizovanim stretnuti. Spolo¢nym Usilim, vytvaranim
pdsobivych kultirnych programov a organizovanim
opatovskych stretnuti sa zacala dedina znovu stmelovat
a prezivat duchovnym spdsobom svoju novsiu histériu.
Boli to viak Casy spolocenského chaosu a neistoty. Osirely
kostol pustol. A udalosti doby vyplavili mnozstvo zloby,
ktord si nadla aj nas kostol. Vandali znovu ukrizovali tu
pritomného Pana Jezisa. Pisal sa rok 1993. Pre nas pre-
lomovy. Vtedy objavuje v takomto zibozenom stave nas
kostol knaz Jozef Kuna, posobiaci v Hostovciach, ktory
spolu so svojimi farnikmi prebudili k aktivnej cinnosti
zatrpknutych Opatovcanov, ktori uz neverili, Ze na za-
hubu odstdeny kostol méze vstat zmftvych. Kamen bol
odvaleny. Horné Opatovce a ich obyvatelia svojim zmys-
luplnym jestvovanim, huzevnatostou, tvorivostou a ne-
zlomnostou vtlacili neopakovatelnd pecat celej nasej
narodnej historii. Je to takmer univerzalny slovensky vzor
apriklad i pre nasledujice generdcie. O to viac, ze vyskum
tzemia Ziarskej kotliny (historické tizemie distriktu Susol)
je doposial nepochopitelne takmer nepreskimané. Z hla-
diska nedoceneného vyznamu stredného Slovenska pre
historiografiu celého naroda je to vyzva pre buducnost.

Dagmar Bencova a Maria Zatkova
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Hodnotime Sportovu sezonu 2014

Mestsky Sportovy klub Ziar nad Hronom zastreiuje
niekolko Sportovych klubov. Uz pravidelne kazdy rok
v okresnom ¢i krajskom ponimani, ale vo velkej miere
konkuruju aj klubom na slovenskej a dokonca aj
zahranicnej urovni.

Oslovili sme trénerov niektorych klubov, ktori zhodnotili rok
2014 a prezradili ndm, s akymi planmi vstupuju do roku 2015.

SPORTOVO STRELECKY KLUB

Marian Gruber:

V nasich podmienkach je tréningova
| dinnost vykonavand kazdy piatok. Tak je
to aj v decembri, ked oficidlne tento rok
koncime 19. decembra a mladi strelci si
budu vychutnavat caro Vianoc. Potom
je na kazdom strelcovi, kolko ¢asu bude
venovat individudlnej priprave, pretoze
uz 10. januara Startuju nasi strelci na Il. kole Extraligy a Ligy
talentovanej mladeze, ktord sa uskutocni v Martine. O tyzden
neskor budeme v nasom meste hostit najlepsich strelcov na
1. Slovenskej streleckej lige, ktort organizujeme pod nazvom
Novorocnd cena mesta Ziar nad Hronom. Spomenuté akcie
su pre nas velmi dolezité, pretoze ide o kvalifikacné preteky
na Majstrovstva SR.

Z dosiahnutych uspechov v roku 2014 si najviac cenime
majstrovsky titul Roberta Lasku, ktory v discipline M 800
dokézal uz niekolko rokov po sebe presvedcivo zvitazit a aj
v roku 2014 obhgjit titul majstra SR. V rovnakej discipline
zvitazil aj v Slovenskej streleckej lige, ¢im potvrdil, Ze v tejto
discipline nema premozitela. Cenime si tiez vitazstvo nasich
mladych strelcov (Kova¢, Sulek, Slastan), ktori v sitazi
trojclennych druzstiev v strelbe zo vzduchovej pusky
ziskali titul majstra SR. V neposlednom rade si cenime
poverenie moct organizovat 1. Slovensku streleck ligu, ¢o je
kvalifikacny pretek na Majstrovstva SR.

V roku 2015 sa budeme uchédzat o poverenie organizovat
v nasom meste Extraligu a Ligu talentovanej mladeze, ¢o st
najvyznamnejsie strelecké podujatia. Ocakdvame, Ze ndm
bude umoznené organizovat ich v Sportovej hale, ¢o je
podmienkou poverenia.

ATLETICKY KLUB

_ __ Adam Pajunk,
L Y -:ﬂ || prezident klubu:

: k| Rok 2014 povazujem za velmi Uspesny.
| V klube nastali isté zmeny, ktoré
1 nas posunuli dalej dopredu. Tento
rok planujeme ukoncit prijemnym
posedenim a oslavou tohtoro¢nych
~ Uspechov, ktorych bolo tento rok

mnoho. Najvyznamnejsi ispech dosiahol
Luka$ Muha na Majstrovstvach Slovenska v krose, kde so
slovenskym druzstvom skoncil na 5. mieste.
Do nového roka prajem vela zdravia a Uspechov celému
klubu a vsetkym ostatnym.

CYKLISTICKY KLUB

FrantiSek Sitora, tréner a manazér:
Aké budu Vianoce cyklistov? Urcite dam
chalanom pocas sviatkov volno, zasluzia
si to. Sezéna bola dlhd. Po vianocnych
sviatkoch vSak budeme pokracovat
v tréningu, ktory bude zamerany na
rozvoj v oblasti vSeobecnej telesnej
pripravy, hlavne pobyt na horach
(bezky), ved' Skalku mame pod nosom.
Ur¢ite nezanedbame ani regeneréciu (plavanie, saunovanie,
masaze). V sezéne 2014 sme zaznamenali viacero dobrych
vysledkov, ale medszi tie najvyraznejsie urcite patrilo vitazstvo
Davida Zverka v Uvodnej etape Svetového pohéra juniorov
Trofeo Karlsberg, ku ktorému este pridal druhé miesto v
zaverecnej etape. Takyto vysledok od juniorskych cias Petra
Sagana nedokazal ziaden Slovak. Ziskom republikového
Sampidna potvrdil David Zverko, Ze titul je v spravnych rukach.
Kristian Zimany a David Zverko reprezentovali Slovensko na
Majstrovstvach sveta v Spanielsku. Velmi si cenim zisk titulu
majstrov republiky v casovke druzstiev, kde ako kadeti, tak aj
juniori MSK potvrdili svoje kvality asilu timu. Kristian Ziméany sa
stal majstrom republiky v ¢asovke do vrchu a po odchode

Davida Zverka do belgického profesionalneho timu Etixx
bude urcite lidrom slovenskej juniorskej reprezentécie.
V kadetoch potesili vykony Adridna Foltdna a Henricha
Hascha na neoficialnych Majstrovstvach Eurépy Jugendtour
v Rakusku.

FKPOHRONIE U12

5 Rastislav Urgela, tréner:

Vianoce futbalovej U12 budu urcite plné
golov a futbalovych zdzitkov z velmi
Uspesnej sezony, ktora nam konci 19.
decembra. My, tréneri, si doprajeme
zaslizeny odpocinok spolu s hracmi
a budeme sa tesit na 12. januar, kedy nam
zacne pripravné obdobie do jarnej casti
2015.

V prvom polroku sme triumfovali v Lige pripraviek a Gispesne
nakukli aj do I. LMZS. Stali sme sa vicemajstrami Slovenska
v minifutbale mladsich Ziakov a Ziacok zdkladnych $kal,
16. ro¢nika McDonald’s CUP 2014. V jesennej Casti sme
suverénne kralovali I. lige mladsich Ziakov skupiny STRED
a zimujeme na prvej priecke bez jedinej prehry. Na
celoslovenskom turnaji Mini Champions Liga Slovensko
2014 sme skondili na peknom 5. mieste. Okrem toho sme
zvitazili na dvoch domacich a takisto dvoch medzinérodnych
turnajoch, raz boli druhi a jedenkrét treti. Bol to velmi plodny
rok pre nas vietkych.

Do dalSieho obdobia si prajem, aby chlapci pracovali ako
doteraz, nech ich futbal a Sport nadalej bavi. Samozrejme,
zdravie pre vsetkych hracov, dobré studijné vysledky a vela
elanu v tréningu, len vdaka ktorému budd moct napredovat
a byt Uspesni v tom, o s laskou robia. Zeldm si, aby zapasy
tychto malych talentovanych futbalistov navstevovalo
v budlcom roku coraz viac fanusikov a S$portovych
priaznivcov, pretoze si to za svoje vykony urcite zaslizia.

KARATE KLUB

Lubomir Striezovsky ml,, tréner:

Rok 2014 bol pre Karate klub MSK
Ziar nad Hronom jubilejnym. Hned' na
zaciatku roku sme si pripomenuli 40.
vyroCie zalozenia klubu, kde sa na oslave
stretlo mnoho vzacnych hosti, ktori
zasiahli do vyvoja jedného z najstarsich
klubov na Slovensku. Som velmi rad, ze
vietci , aj ked uz vacsina nepdsobi v nasom klube, vyjadrili
obdiv nad smerovanim klubu a jeho vysledkami.

Vysledky pretekarov v roku 2014 radia tento rok medzi
najuspesnejsie v historii. Na 32 turnajoch sa ndm podarilo
vybojovat 287 medaili. Medzi najcennejsie patria urcite
tituly majstrov republiky (Seckar, Vanka, Veisova, Jelzova,
Rajcanova, Bugérova, Viglasskd) a titul majsterky Eurépy v
style Sitoryu (Jelzova). Na skvelych vysledkoch sa podpisala aj
praca trénerského kolektivu (Striezovsky ml., Tatar, Neudeker,
Viglassky, Urblik, Cernak, Cervenka, Galetovd) na cele s
prezidentom Lubomirom Striezovskym st.. Aj mimo turnajov
klub fungoval opat ako jedna velka rodina, za ¢o patri
vdaka vietkym nasim clenom a priaznivcom. Za vyborné
tréningové podmienky by som chcel podakovat MSK, mestu,
4. Z5 na Jilemnického ulici, Sikromnej strednej odbornej
Skole technickej v Ziari nad Hronom a ZS v Hornej Zdani. V
neposlednom rade dakujem sponzorom a vietkym rodicom,
bez ktorych si uz neviem predstavit vyjazdy na turnaje i
organizovanie sutazi.

Do roku 2015 prajem nasim ¢lenom, nasim priaznivcom a
vietkym ostatnym hlavne psychicku pohodu, pevné zdravie,
nech aj o rok mdzeme povedat, ze konciaci rok bol super.

TANECNO-SPORTOVY KLUB STELLA

Stella Vitazkova, trénerka:

Clenovia TSK Stella sa stretdvaju
kazdoro¢ne na tanecnom programe
Vianoce v klube, na ktorom su srde¢ne
vitani vSetci nasi podporovatelia, rodicia,
stari rodicia a kazdy, kto ma tanec
rad. Uzasné na tomto programe je, ze
sa stretdva cely klub, vietci clenovia
a Castokrat sa pridu pozriet aj byvali tane¢nici. Len jedenkrat
v roku tancujeme na vianocné skladby, skveli rodicia a stari

rodicia prinesu sladké dobroty a byva uz tradiciou, Ze pary si
navzajom vymenia vianocné darceky a kazdy clen dostane
$pecialny kalendar, na ktorom su vyznacené vietky vyznamné
tanecné udalosti.

Tohtorocna bilancia je vynimoc¢na, méZzeme konstatovat,
Ze to bol najuspesnejsi rok v historii TSK Stella. Zésluhu
na tom ma par Jaroslav Obona - Dominika Roskova, ktori
v latinskoamerickych tancoch ziskali na Majstrovstvach
Slovenska 2. miesto. V rdmci Slovenského pohéra v roku 2014
su druhym najlepsim parom na Slovensku a za povsimnutie
stoji ich najvacsi Uspech, umiestnenie v medzindrodnom
rebricku WDSF - 105. miesto, kde sttazi viac ako 3000 parov
z celého sveta. Silnt skupinu tvori aj 8 juniorskych parov.
Najuspesnejsim sa stal Jaroslav Ihring - Natdlia Varechova.
Na Majstrovstvach Slovenska v Standardnych tancoch si
vytancovali 2. miesto, v desiatich tancoch skoncili na 4. mieste,
v latinskoamerickych tancoch boli 5. V ramci Slovenského
pohdra v Standardnych i v latinskoamerickych tancoch su
na 2.mieste. Druhym najuspesnejsim parom je Stanislav
Kuban - Zuzana Prausova a najlepsi vysledok dosiahli na
Majstrovstvach Slovenska v $tandardnych tancoch, obsadili 5.
miesto, v desiatich tancoch i v latinsko-americkych tancoch
boli 6. VV ramci Slovenského pohéra skoncili v tandardnych
tancoch na 5. a v latinskoamerickych tancoch na 3. mieste.
Juniori ziskali 4. titul majstrov Slovenska v plesovych
choreografiach s choreografiou You will see...

Co si priat do nového roku? Hlavne zdravie, aby sa nasi
$portovci mohli rozvijat a aby sa im splnili nie najtajnejsie
tuzby, ¢i uz Zivote, alebo v tanci.

PLAVECKY KLUB DELFIN

Miroslava Mesaro$ova, trénerka:

Plavecky klub Delfin bol zalozeny v roku 2000. V sticasnosti
ma priblizne 40 ¢lenov vo veku od 7 do 17 rokov. Prezidentom
klubu je Peter Barancok a trénerkami Martina Bartkova
a Miroslava Mesérosova. Trénujeme 8 hodin tyzdenne. | ked'
sme mlady oddiel v porovnani s ostatnymi plaveckymi
klubmi, dosahujeme velmi pekné vysledky. V tomto roku
v Banskobystrickom pohéri, ktory je 5-kolovy, ziskali
nasi plavci vyborné vysledky. Zlaty pohér ziskali Andrej
Povazan a Alex Karkus, strieborny pohar Martin Andreansky
a bronzovy pohdr ziskala Ema Barancokovd. Aj vysledky
z jarnych Majstrovstiev stredoslovenskej oblasti nam urobili
radost, kedy Ema Barancokova ziskala 2. miesto v znaku
a 3. miesto za volny spdsob, Martina Melisa Bartkova 6.
miesto v polohovom preteku, Alex Karku$ 1. miesto vo
volnom sposobe, 2. miesta v znaku a motyliku, 3. miesta
vo volnom spdsobe a znaku a 4. miesto za motylik, Kristina
Kminiakova 3. miesto za motylik a Tereza Vesela 2. miesto za
motylik. Plavcom sa darilo aj na jesennych Majstrovstvach
stredoslovenskej oblasti, kedy najlepsie vysledky dosiahli
Ema Barancokovd 2. miesto volny sposob a 3. miesto znak,
Alex Karkus 1. miesto znak, 2. miesto volny sposob, znak,
motylik a polohovy pretek, 3. miesto motylik a 5. miesto prsia
aTereza Veseld dve 3. miesta za motylik. Zaciatkom decembra
reprezentovala na Majstrovstvach Slovenska v kategorii
2003, kde obsadila medzi silnou konkurenciou 8. miesto za
motylik 200 m, 10. miesto za motylik 100 m a 10. miesto za
polohovy pretek. Plavcov vsak cakaju dalsie M SR v kategorii
2000 - 2001, kde nés budu reprezentovat Alex Karkus, Ema
Barancokova, Simon Vesely a Kristina Kminiakova.

Koniec roka je v nasom klube uz tradi¢ne venovany nasim
najmensim. 20. decembra organizujeme uz XIV. ro¢nik
Vianocnych pretekov pre cely region, na ktory vés srdecne
pozyvame. Pocas sviatkov maju plavci od tréningov pauzu,
trénovat zacinaju 8. janudra. Nasim Zelanim v roku 2015 je
dosiahnut hlavne zlepsenie osobnych rekordov kazdého
plavca, ziskat popredné umiestnenia v ramci stredoslovenskej
oblasti a Slovenska a pripravit clenov klubu na prikladnt
reprezentaciu nasho mesta. (li)
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140 kilometrov zabehne za menej ako dvadsat hodin

(Pokracovanie z 16.strany)
Sviatok — nesviatok,
Roman behdva stale

Aj ked beh patri medzi pomerne jednoduché Sporty,
obcas je to doslova hotova veda. ,Pri behu sa sdstredim,
hudbu nepocivam. So slichadlami na usiach dokazu
bezat vacsinou taki bezci, ktori nejdd vysokym
tempom, iba rekreacnym. Ked' uz vsak chcete bezat
rychlejsie, potrebujete pocuvat aj svoj dych. Ak mate
hudbu pustent, moze sa stat, ze kvoli tomu, ze zle
dychate, tak vas zacne pichat v boku,’ vysvetluje Roman
a dalej priblizuje: ,Pristroj, ktory pri behu pouzivam ja,
sU Sportové bezecké hodinky, ktoré meraju nielen cas,

ale aj tep, vzdialenost, mdm aj vyskomer a viem si hned

pocas behu odkontrolovat kazdy kilometer. Doma si uz
potom viem urobit z toho Statistiky." bezat o zlomkrky
Tréningy ma rézne, zavisi to od toho, ¢i sa pripravuje na
nejaké podujatie. Ak vie, Ze ho ¢aké maratén, priblizne
pol roka predtym dbd o to, aby bolo tréningov viac.
podvecer trénujem. Pévodne som zacinal s nasadenim
vysokého tempa, aby som zistil, kolko viadzem. Ale nie
jetoidedlne. Zvéacsa by sa malo trénovat v pokojnejsom
tempe a radsej dihsie.V opacnom pripade, ak chcete ist
stale nadoraz, telo vam to vréti. Pretrénujete sa. A to
bol aj moj pripad pred dvoma rokmi.. Vtedy som sa
naucil, ako mém trénovat. Preto dnes je to iné a lepsie,”
ma na regeneraciu. Niekedy je viak pre neho jeden
volny den raz za desat dni.,V priemere, ked mém iba
jeden tréning cez den, tak behdvam 12 - 13 kilometrov.
Ked mévam dva tréningy, tak odbehnem priblizne 25
kilometrov denne. To je vSak intenzivnejsie prave pred
maratonom. Niekedy sa to stane doslova zavislostou,
Ze si potrebujete ist zabehat. Aj pre mna. Su sviatky ¢i
dovolenka, ale vzdy, ked je moznost, idem si zabehnt.
Som o tom vnutorne presvedceny. Nielenze by mi
behanie chybalo, chcem byt tiez disciplinovany,” hovori
0 poctivom pristupe Martincan.

Vyzvou je prekonat sam seba
asvoje casy

,Pre mna je vyzva prekonat sdm seba a svoje uz
dosiahnuté ¢asy. Stanovim si nejaky ¢as, ktory sa snazim
vzdy podliezt. Viac-menej som Zistil, Ze sa precenujem.
Moje vyzvy su také, Ze si stanovim ciel, ktory vacsinou
o maly ¢asovy rozdiel nedosiahnem. V Bostone som
cheel ist pod 2 hodiny 45 mindt a natiahol som to
o0 dve mintty. Co nie je vela, ale v ramci preteku som
mal ocakévany Cas v cieli iny," priznava s pokorou. ESte
pred Bostonom si vSak dal dalsiu obrovski vyzvu.
Prihlasil sa na beh dlhy 140 kilometrov. ,Povedal som
si, Ze sa zUcastnim bezeckého podujatia Stefanik Ultra
Trail, ktory som absolvoval tento rok v juni po prvy krat.
Prihlasil som sa teda na beh, ktory sa bezi z Brezovej
pod Bradlom, kde md Stefénik mohylu, az do Bratislavy,
k jeho soche! Aj ked zo zaciatku ho absolvovanie
takéhoto podujatia nadchlo, bol presvedceny, ze 140
kilometrov na lesnej nespevnenej ceste neodbehne.
Aj tu boli rozne kategdrie. BeZalo sa samostatne, vo
dvojiciach alebo timovo. Roman sutazil sam za seba.
,Ucastnikov bolo priblizne 60. Okrem Slovakov bolo
aj niekolko zahrani¢nych bezcov. 140 kilometrov som
bezal necelych 20 hodin, ¢o znamené bezat v kuse cely
den a celt noc, bez akéhokolvek vécsieho oddychu. Asi
trikrat som zabludil, aj ked je trat oznacena. Ale nie kvoli
tomu, Ze by som sa nevedel orientovat, ale kvoli tomu,
Ze telo bolo tak unavené, ze sa nevedelo koncentrovat.’
Prvych 70 kilometrov si Roman musel vystacit sam so

sebou, potom sa k nemu pridali takzvani tempari -
kamarati, ktori ho potiahli dalsimi usekmi.,Musel som
sa na tu vzdialenost nastavit, ¢o je uz viac o tom, ako
to méte usporiadané v hlave, ako o tom, kolko mate
natrénované. Pri takomto behu sa uz ide polovi¢nym
tempom. V porovnani so 140 kilometrami je uz
maraton vlastne nuda. Je to obrovsky rozdiel, ved toto
boli vlastne tri maratény,’ zdéraziuje a priblizuje
rozdiely: ,Je to iné nielen kvoli ¢asu, ktory bezite, ale
aj kvoli procesom v tele. Dolezité je stravovanie pocas
preteku, pretoze moze prist Uplné vysilenie, kolaps,
moZete sa stratit v teréne, potom to chcete dohnat..
Prvi dvaja vitazi dobehli s dvojhodinovym néskokom
pred Romanom, dalsi dvaja mali asi hodinovy naskok.
Roman dobehol ako piaty najlepsi. ,Na zaciatok je to
urcite dobry cas. Neveril som, ze to zabehnem. Chcel
som to vyskusat a vediet, ako bude telo reagovat.
Myslel som si, Ze ked dam prvych 70 kilometrov sam,
tak ma kamarati na dalSich potiahnu, ak nebudem
vlddat. Ich pomoc spravila vela,” priznava.

DIhé behy zacal behavat
iba tento rok

Stefanikov ultra beh sa Romanovi zapacil natolko, ze
sa prihlasil aj na najzndmejsi ultra beh na Slovensku,
ktorym je Nizkotatranskd stihacka. ,BeZi sa cez cely
hreben Nizkych Tatier z Telgartu na Donovaly, ¢o je 103
kilometrov. Aj ked'to nie je najdIhsi beh, patri medzi tie
najndrocnejsie, kvoli terénu. Je tu asi 6-tisic metrové
prevysenie. Zaujimavé je, Ze je velmi tazké dostat sa na
tento beh. Kvdli tomu, Ze sa bezi cez narodny park, tak
je pocet Ucastnikov limitovany. Navyse, musi sa bezat
vo dvojici. Na kazdt obcerstvovaciu stanicu musia prist
dvaja, aby mohli pokracovat v dalsom behu,” priblizuje
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pravidla, ktoré su viak na kazdom ultra behu rézne.
druhy ¢len timusom Na podujati sutazilo 52 dvojic.
Podmienkou viak je, Ze bezci bezia prvu polovicu
a odtial uz mézu pokracovat iba ti, ktori boli v prvej
polovici Startovného pola. ,Musite ist rychlo a naplno
aj prvych 50 kilometrov, aby ste mohli pokracovat. Na
druhej strane, nemdzete to ,prepalit’, aby ste sa vobec
dostali do ciela,’ podotyka Roman, ktory odbehol
so spolubezcom Ivanom celkovo 103 kilometrov za
necelych 16 hodin.

Vauguste odbehne
166 kilometrov cez tri Staty Eurdpy

Dalsi ultra beh absolvoval Roman v oktébri v polskych
Nizkych Beskydach. Tento raz iSlo o 70-kilometrovy
beh, ktory mu priniesol potrebnu kvalifikaciu na
urcity pocet bodov a kvalifikovat sa na beh okolo Mont
Blancu vo Franctizsku. Na ultra trail okolo Mont Blancu
je potrebné nazbierat 8 bodov za posledné dva roky.
Podla toho, aké je dlzka a ndrocnost preteku, podla
toho sa prideluju body. Nazbierat ich viak musite za
maximélne tri preteky. Stefanik bol ohodnoteny Styrmi
bodmi, Nizke Tatry tromi a beh v Polsku jednym bodom.
To bolo akurat to, ¢o mi stacilo.” Ultra trail okolo Mont
Blancu sa bude konat v auguste budtceho roku. Aby
sa ho Roman mohol zlcastnit, potrebuje nielen tieto
nazbierané body, ale aj stastie v Zrebovani. ,Zrebuje
sa aj podla narodnosti a kedze Slovékov nebehéva az
tolko ako domécich, mam relativne vysoku $ancu sa
tam dostat. A to uz potom bude UplIna Sialenost. Zacina
sa vo Franclzsku v lyZiarskom stredisku, dalej sa bezi do
Talianska a cez Svajciarsko spét do Francuzska. Bezi sa
v nadmorskej vyske priblizne 3000 metrov,” spresiiuje
Roman. Celkova dlzka ultra behu je neuveritelnych
166 kilometrov!,Tu uz to bude najma o psychike a véli
¢loveka. Budem musiet poriadne trénovat, pricom
zatinam uz teraz. Ziadny Cas si nestanovujem, lebo
neviem, ¢o moézem od seba cakat. Budem rad, ak
dojdem do ciela. Naozaj je tu tazké sa vobec dostat
do ciefa. Mozno aj polovica Ucastnikov do ciela
nedobehne. Kazdy beZi sém za seba ako jednotlivec.
Vzdy sa da k niekomu pripojit, ale kedze ja budem asi
patrit medzi tych lepsich, budem vacSinou bezat sdm
a aj na toto sa treba pripravit,” zdoraziuje Roman.

Svoju vahu si strazit nemusi

Aj ked Roman nebehdva za ziadny klub, pridal sa k
chalanom, ktory behaju za knihkupectvo Martinus.
JZalozili si bezecky klub MRCIN.A. a kedze som
z Martina a pozndm ich, behdvam za nich. To je uz skor
zabavicka. V rdmci tohto klubu behédvame od Tatier
k Dunaju, o je 345 km. Sutazia tu druzstva, pricom
my mame 12 ¢lenov. Kazdy bezi priblizne tri useky po
desat kilometrov v ramci 7 az 8 hodin. Uz som bol na
dvoch ro¢nikoch tohto podujatia,” konkretizuje Roman,
ktory si o ultra bezcoch mysli, ze su to fudia flegmaticki
a vyrovnani. Hoci $portovci si vo vieobecnosti strézia
svoju vdhu, Roman je v tomto vynimka. ,V strave
sa neobmedzujem, zjem skoro vietko. Ale alkohol
a cigarety u mna miesto nemaju. Asketicky Zivot viak
nezijem, dokonca ani predtym, ako mam absolvovat
ultra behy. Préveze pred dlhdimi behmi by som mal
jest viac, aby si telo spravilo zasoby. Ked' dlho nejakym
spdsobom sportujete, vas metabolizmus sa zrychluje.
Aj keby som zjedol celu chladnicku (¢o nie je az také
neredlne), velmi rychlo to zase spalim," hovori na
zéver s Usmevomvelakrat v Case necase. . Toto Roman
Sulhdnek.

(1)




sportove novin

VvV e
__________________Zarpadhronom

Sportova priloha Mestskych novin Ziarnad Hronom [ ro¢nik IX.| &islo25| 16.december 2014 | e-mail: mn@ziar.sk | 045/678 71 75 |web: noviny.ziar.sk

140 kilometrov zabehne za menej ako dvadsat hodin

Roman Sulhének je rodék z Martina. Vystudoval
préavo v Prahe a do Ziaru nad Hronom, v ktorom Zije
uz Styri roky, ho priviedla praca. Jeho najvacsim
konickom, v ktorom chce prekonavat najmé sam
seba, je beh. Neboji sa ani tych najvacsich vyziev.
Uz o rok zabehne viac ako 166 kilometrov cez tri
Staty Eurdpy.

Tridsatrocny Martincan povodne zacinal s tenisom
a neskor sa venoval futbalu. ,Vzdy som k nejakému
$portu urcitym spdsobom inklinoval," zacina rozhovor
Roman a pokracuje:,Beh bol pre mna kedysi len akousi
doplnkovou ¢innostou, aby som sa dostal do kondicie.
Zacal som sa mu venovat viac a intenzivnejsie az pocas
prvych rokov $tudia na vysokej Skole, o je priblizne
devat rokov dozadu. A zacalo to prave vyzvou, ze
zabehnem svoj prvy maratén.” Hned od zaciatku zacal
Roman brat beh véazne a dal si teda naozaj vysoky ciel.
Ved' niekto nezabehne 42-kilometrovy maratén ani po
niekolkych rokoch behania. ,Priprave som sa venoval
priblizne pol roka. Zo zaciatku som si hovoril, Ze
zabehnem iba polmaratdn. Pre istotu, aby som vedel, Ci
to dokazem,” vysvetluje. Ako prvy zabehol polmaratén
v Prahe a o dva mesiace na to aj maraton v Prahe.
.V prvom rade mi i$lo o to, aby som hlavne odbehol.
V hlave som si viak dal akysi vnatorny ciel, Ze za kolko
by som to mohol odbehnut. Nebolo to ale prvoradé,
dolezité bolo vobec dobehnit,” priblizuje Roman. Jeho
¢as bol na prazskom maraténe 3 hodiny a 12 mindt,
pricom najlepsi bezci dobehnt s ¢asom priblizne
o0 hodinu menej. Na to, Ze bol zaciatocnik, bol viak jeho
Cas nadpriemerny a pravom si mohol povedat, ze to
zvladol so ctou.,Po dobehnuti som si povedal, Ze nikdy
viac. Bol som Uplne zniceny, navyse bolo zlé pocasie,
asi iba pét stupriov a mne bola zima. Prvotny zZitok
po odbehnuti bol preto negativneho charakteru. To, ze
nikdy viac, mi viak trvalo asi prvé dva dni po maraténe.
Potom zase prisla pozitivna vina a povedal som si,
ze idem dalej. Niektori si povedia, Ze zabehnu prvy
maratén a tym prestanu a inych to chyti a nevedia s tym

uz prestat, hovori Roman, pricom préave on sa zaradil
do skupiny tych, pre ktorych sa stal beh Zivotnym
Stylom. Od zaciatku trénuje Uplne sam. Nem4 trénera
a nesutazi ani za Ziadny atleticky klub. ,V behu som
Uplny amatér. Samozrejme, je vela ¢lankov, na zaklade
ktorych si viem stanovit nejaky tréningovy plén a dé sa
nan spolahnut. Ale o vietko sa staram sam. Aj ked uz
som zacal uvazovat nad zmenou. Predsa len, ked' ste
niekym vedeny, dosiahnete lepsie vysledky. Pretoze
tréner si viima aj veci, ktoré si ja neviimnem,’ priznava.

Na Bostonskom maratone
podal doposial svoj najlepsi vykon

Po dobehnutidobehnuti prvého maratonumaraténu
dostala opét prim Skola. K behu sa vratil v roku 2010. Za
$tyriroky samutoho podarilo opét dost vela.Vroku 2010
odbehol po prvykrat krat maratén v Kosiciach. , Teraz uz
behavam tak, Ze vzdy chcem prekonat svoj ¢as. Vzdy si
stanovim, Ze za aky Cas by som chcel zabehnut, ale aké
to bude umiestnenie, to je uz druhoradé. V roku 2013
som bezal na maraténe v Bratislave, ktorym som sa
kvalifikoval na najstarsi maratén na svete, ktory sa kona
kazdorocne v Bostone. Nemém sice odbehnutych az
tak vela maraténov, ked'si véak ddm nejaky ciel, chcem
ho vzdy dodrzat” Bostonsky maratén si dal Roman za
ciel aj kvoli tomu, Ze je to najstarsi maraton na svete., Aj
z hladiska vyznamu je najprestiznejsi. Vedel som, ze je
tam UZasné prostredie, obrovsky pocet divakov, ¢o vés
vedie k tomu dosiahnut ¢o najlepsi vysledok," hovori
0 bezeckom podujati, ktoré absolvoval tento rok po
prvykrét. Aj do Bostonu isiel sém, so ziadnym timom
ani trénerom. ,Tento maraton je rozdeleny do viacerych
kategdrii a podIa toho sa urcuje kvalifikacny ¢as. Ja som
bol v hlavnej kategdrii do 40 rokov, tak som sa musel
kvalifikovat casom, ktory je lepsi ako 3 hodiny a 5
minut. V Bratislave som sa kvalifikoval ¢asom 2 hodiny
a 59 minut. Bol to vSak zéroven najhorsi maraton, ktory
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som bezal. Konal sa v aprili, teplomer ukazoval nula
stupnov a snezilo. Ked'je uz takto chladno, vela energie
miniete nielen na beh, ale aj na to, aby sa telo zahrialo.
Ja som si to nevypocital a chybala mi energia na
posledné kilometre,” spomina Roman. Na Bostonskom
maratdne beZi priblizne 36-tisic bezcov. Roman ho
zabehol s ¢asom 2 hodiny, 47 mindt a 21 sekund, ¢o
je doposial jeho najlepsi cas. ,Pocasie bolo v Bostone
na zaciatku behu vyborné. Vopred sa vsak neda
pripravit na vsetky Uskalia," spresiiuje Roman, ktory
sa svojim odbehnutym ¢asom zaroven kvalifikoval na
dalsi rocnik. Veri, ze ¢as bude mat lepsi ako tento rok.

(Dokoncenie na 15.strane)

V zavere sezony s dalSim skvelym vykonom

Mladsi Ziaci FK Pohronie U12 odohrali svoj
posledny turnaj v tomto roku v Korni na severe
Slovenska v Zilinskom kraji. Nikoho nenechali
na pochybach, ked'im vsetci stiperi opat dychali
len na chrbat.

Podujatie s medzindrodnou Ucastou v hale
s najvacsim umelym travnikom v strednej Eurépe
tak vyhrali druhykrat za sebou bez jedinej prehry,
¢im Uspesne zavrsili celt sezénu.

Slovo trénera Rastislava Urgelu k turnaju: ,Po
roku sme opat zavitali do krasnej Sportovej haly
v Korni, kde sa nam znovu podarilo ovlddnut cely
turnaj. Tak ako v decembri 2013, tak aj tentoraz nas
kombinacny futbal s vybornymi individualnymi
vykonmi slavil Uspech. Superov sme prehravali
hlavne v pohybe bez lopty, dérazom v osobnych
stbojoch, v hre 1:1, presnostou prihrdvok a
vychéadzali ndm aj nacvi¢ené Standardné situécie, z

ktorych sme strelili 5 - 6 peknych gélov. Skupinové
zapasy sme presliiba s vitazstvami, jednou remizou
a suverénne postupili do findle z prvého miesta.

Tam nas Cakali ,Jupici”. Osobne si myslim, Ze to
nebol najkrajéi zépas turnaja, pretoze tim z FS
Mareka Hamsika hral az prili$ zozadu, takticky, ¢akal
na nasu chybu v defenzive a nechal nas hrat. To
sa mu nakoniec asi aj vypomstilo. Boli sme lepsim
timom, mali tri velké Sance, ked dvakrat pred
gblom vyborne zasiahol stperov brankdr a raz
sme nastrelili konstrukciu brany. Chlapcom viak
vysiel nacviceny signél z rohového kopu a peknym
gblom Jakuba Rosenberga sme rozhodli 0 naSom
tesnom, ale zasliZzenom vitazstve. TeSime sa, Ze sa
nam podarilo uspiet na dalsSom dobrom turnaji,
ktory bol poslednym v tejto sezone. Odohrali sme
na nom niekolko vybornych zapasov, kde najma
stretnutie so Zilinou bolo podla mnohych ozdobou
tohto podujatia. Dakujem vietkym hrdom
za predvedené vykony a rodicom za podporu
v hladisku.” (ru)



