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Vo dvore nasll delostrelecku minu z Il. svetovej vojny

Vo stvrtok 9. jula v dopoludnajsich
hodinach objavili aktivacni pra-
covnici pri vykopovych pracach
delostreleckii municiu z Il. svetove;j
vojny. Municia nastastie nebola
nebezpecna.

Pracovnici, ktori maju na starosti
aktivacné prace v meste, nahlasili nalez
Mestskej policii v Ziari nad Hronom.
,Uviedli, Ze medzi bytovymi domami
vo dvore na Ulici M. R. Stefanika nasli
nieto ako delobuch,” informoval
priamo po nahldseni nécelnik MsP
Rébert Siska a spresnil: ,Na miesto
sme hned vyslali hliadku. Zistili sme,
Ze jeden z aktivanych pracovnikov
urobil to, ¢o sa v takychto pripadoch

robit nema. Municiu, ktora trcala ku-
sok spod drevenej lavicky, vytiahol zo
zeme a polozil na travnik. Nasa hliadka
miesto okamzZite zabezpecila paskou
a zamedzila pristupu oséb do priesto-
ru. Okamzite sme o néleze informovali

aj prislusnikov Okresného riaditelstva
Policajného zboru v Ziari nad Hronom.”
Po zabezpeceni miesta, kde sa muni-
cia nachadzala, sa ¢akalo na bansko-
bystrického policajného pyrotechnika.
Ako nés informovala Mdria Falténiova,
krajskéd hovorkyina policajného zbo-
ru, krajsky policajny pyrotechnik na
mieste prevzal delostrelecki minu
z obdobia II. svetovej vojny. ,Municia
bola bez zapalovaca a bez trhaviny, ale

vadsina municie, aj ked'je skorodovani, |

byva funkénd a Zivotu nebezpecna.
Upozoriiujeme obcanov, Ze s ndjdenou
municiou nesmd manipulovat a kazdy
nalez treba oznamit policii,” dodala Fal-
taniova.

Zaujimavostou je, Ze municiu mali
Ziar¢ania dIhé roky priamo pod svojimi
oknami a ani pri réznych vykopovych
pracach na nu nikto netrafil. Aktivacni
pracovnici ju pritom pri kopani nasli
v hibke asi iba 30 - 40 centimetrov. (li)

Za prvy tyzden od otvorenia navstivilo ziarske kﬁpalisko 4000 ludi

Sezéna na ziarskom kupalisku
odstartovala tento rok v sobotu 27.
juna. Uz pocas prvého tyzdina od
otvorenia sa prislo vykipat takmer
4000 ludi.

Extrémne teploty praju aj Ziarskemu
kupalisku. Uz pocas prvych dni
od otvorenia zaevidoval sprévca
kupaliska takmer 4000 predanych
listkov. Najviac fudi sa pritom prislo
vykupat prvy julovy vikend. V sobotu
4, jula preslo branami zariadenia
1260 navstevnikov a v nedelu 5. jula
dokonca 1651 névstevnikov. Préve
pocas tychto dni viak vedenie mesta
zaznamenalo vela staznosti na sluzby
v bufetoch. Najvac¢sim problémom
bolo, ze fungoval iba jednej hlavny
bufet, plaZzovy bol mimo prevadzky,
a tak museli navstevnici kuapaliska
Cakat niekedy aj pol hodinu na
obcerstvenie. Hned v pondelok 6.
jula bol preto spominany problém
priamo na kupalisku riesit primator
Peter Antal.,,Od prevadzkovatela som
dostal vysvetlenie, Ze v sobotu bola v

pléZzovom bufete zni¢ena registracna
pokladnica, ked ju zdkaznik oblial
kofolou. Pocas nedele nebolo mozné
zaregistrovat na daflovom Urade
novl pokladnicu a naprogramovat
ju tak, aby mohol byt vydavany
tovar v stlade so zakonom. Tak ako
prevadzkovatela, aj nds mrzi vzniknuta
situacia, ale v nedelu sme ju nevedeli
ovplyvnit. Vsetkym, ktori museli ¢akat
v dlhom rade na obcerstvenie, sa za
prevadzkovatela kupaliska i bufetov
ospravedInujem a verim, Ze pocas leta
ostanl uz len dovody na spokojnost
s kupaliskom,” komentoval situdciu
Ziarsky primator.

Rozsirend ponuka jedal
v bufetoch

V tychto dnoch uz oba bufety
na kupalisku funguji a rady
na obcerstvenie s  minimalne.
Prevadzkovatel tychto stravovacich
zariadeni dokonca svoju ponuku
rozsiril o grilované jedla. Aj v tomto
pripade viak plati staré zndme -

kolko fudi, tolko chuti. Vzdy sa ndjdu
[udia, ktori nebudd spokojni ¢i uz
s ponukanymi sluzbami na kupalisku,
alebo s novou ,vizézou’, ktorou pred
touto sezénou kupalisko preslo. Za

vietkych spokojnych névstevnikov
pontkame ndzor Reny, ktord sa
na socidlnej sieti vyjadrila: ,Mne
sa td zmena na kupalisku velmi
paci a hlavne lehatka st super. Len
jedna vec mi vadi - malo sténkov s
obcerstvenim na tolko névstevnikov.
DIhé rady. Ind¢ je to naj plazové
kapalisko.” Podla slov primdtora
sa vsak do stravovacich sluzieb na
kapalisku podnikatelia prili§ nehrna.
,Riesili sme to pred 3 rokmi a velmi
sa nehrnuli do toho, lebo je potrebné

investovat do stanku a zariadenia,
musia mat aj zamestnancov a zisk
z podnikania na kupalisku je cez leto
neisty. Vsetci by chceli mat otvorené,
ked je na kupalisku 1000 a viac ludi.
Ale kupalisko je otvorené aj vtedy,
ked nan pride iba 100 ludi, a to je uz
problém. Ur¢ite je to je jednoduchsie
na termalnych kupaliskach, kde chodi
viac ludi a aj vtedy, ked' nie su velmi
vysoké teploty. Podla informdcii,
ktoré som viak dostal, aj na takychto
kupaliskach, kde je dokonca aj viac
bufetov, si na obcerstvenie dlhé

Cakacie riady,” dodal na zaver Zziarsky
primator.

(1)

Mlady muz skryval drogy v restauracii

Vo Stvrtok 9. jula v dopoludiajsich
hodinach vykonala policia
domovi prehliadku u 26-ro¢ného
Ziarcana v priestoroch restauracie,
ktora  prevadzkuje na  Ulici
SNP. Vysetrovatel v Ziari nad
Hronom ho uz obvinil zo zlo¢inu

nedovolenej vyroby omamnych
a psychotropnych latok, jedov
alebo prekurzorov, ich drzania

a obchodovania s nimi.

Pocas domovej prehliadky
policajti nadli a zaistili v sklade
potravin, v igelitovej taske plastové
vrecko s obsahom zelenohnedej
susiny, sudina bola aj na parapete tejto
miestnosti, v pivni¢nych priestoroch
v plastovej nadobke, pricom pri
tejto nadobke boli aj rozsypané
zvysky  susiny.  SuSinu  policajti
nasli aj v osobnom motorovom
vozidle vo wvrecku od korenia.
,Drogy si zaobstaral na nezndmom
mieste a od nezndmej osoby za
Ucelom osobnej spotreby, ako aj na
daldi predaj osobdm z mesta Ziar nad

Ustavu PZ, v prlpade zaistenej susiny
| by bolo mozné vyrobit 255 az 725
| obvykle jednorazovych dévok drogy.
V pripade zelenych rastlin v ¢erstvom
W nevysusenom stave sa bude dat pocet
9 davok vycislit az po ich vysuseni.
Predbezne mozno konstatovat, Ze
pojde radovo o desiatky obvykle
jednorazovych dévok drogy. Po
l vykonani
vysetrovatel obvineného umiestnil
do policajnej cely a spracoval podnet
na jeho vzatie do vazby,
| Faltaniova. Za tento zlocin hrozi trest
1 odnatia slobody na 3 az 10 rokov.

Hronomablizkehookolia,informovala
krajskd policajnd hovorkyna Maria
Faltaniova a konkretizovala: ,V zadnej
Casti reStauracie v oplotenej zahradke
pestoval minimélne 7 kusov rastlin
vysokych od 20 do 70 centimetrov.

Zaistené veci boli zaslané na
expertizne skimanie.”
Podla predbezného vyjadrenia

Kriminalistického a  expertizneho

procesnych Ukonov
dodala

(1)

Policajtmi zaistena susina.

Pocas extrémnych horicav chladia
zvierata vodnym postrekovacom

Ziarska Minizoo v Parku Stefana
Moysesa sa tesi velkej oblube.
Navstevuju ju zalubené pariky,
jednotlivci, ale najmd rodinky
s malymi detmi.

Zéujem o zvieratkd v Minizoo je
stale rovnako velky ako na zaciatku pri
jej otvoreni. Pozriet sa na ne bolo aj
niekolko detskych zéjazdov. Dokonca
pocas prazdnin je névstevnikov elte
viac, a to kazdy den. Pred niekolkymi
dnami pribudli do Minizoo malé zajace.
Okrem zvierat v ohradenom aredli
je sucastou zoo aj rybnik s rybami
a kackami. Na rozdiel od zvierat za
plotom, ryby aj kacky je dovolené
prikrmovat.

Okrem zajacov si v Minizoo mozZete
pozriet morca, kengury, emu hnedého,
ovce kamerunské, holandské minikozy,
kozy domdce, prasiatka, oslika ¢i ovce
cigaja. O vietky zvieratkd sa stard urceny
pracovnik z mestskych Technickych
sluzieb, ktory zabezpecuje ich kimenie.

Pocas dni, kedy teplomer dosahoval
extrémne teploty, im bolo potrebné
vymienat vodu aj niekolkokrét denne.
Z tohto dévodu bol do aredlu, v ktorom
sa zvieratd nachadzaju, umiestneny

postrekova¢, ktory sa  postupne
premiestiiuje  ku kazdému druhu
zvierat. Tie sa pocas horlcav spravaju
podobne ako fudia - st skor pasivnejsie
a vyhladavaju tien a chladok. (i)
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Pre deti zo socialne znevyhodnenych rodin
pripravili zazitkovo-naucny tabor

Pracovnici Komunitného centra
v Ziari nad Hronom pripravili uz od
zaCiatku prazdnin pre deti zo so-
cialne znevyhodneného prostredia
zazitkovo-naucny primestsky tabor.
Ak sa tabor osvedci, zopakuju si ho aj
v auguste.

Primestsky tabor pre deti zo socidlne
slabsich rodin trval v juli dva tyzdne.
JTabory sme ponali tak, Ze neboli iba
formou volnocasovych aktivit, ale robili
sme ich aj ndu¢nou formou,” vysvetluje
komunitny pracovnik Jakub Homola
a dalej konkretizuje: ,Detom sme prip-
ravili aktivity takou formou, aby si z nich
nieco odniesli aj do buduicna a nieco
sa naucili. Zacali sme hned' spolo¢nou
opekackou, kde sme sa naucili tadboro-
vé zru¢nosti a pozndvanie prirody, ¢o
sme ponali ako skautsky krazok. Mali
sme aj stretnutie s asistentkou z Osvety
zdravia, ktord detom ukazala zéklady
prvej pomoci. Vtedy sa deti naucili, ako
pomoct cloveku v situdcii, ked sa topi
alebo pri reznych poraneniach.” Ko-
munitni pracovnici sa zhodnu v tom,

Ze deti musia aktivity zaujat, preto ich
motivovali predstavou, Ze v podobnej
situdcii sa ocitne niekto z ich blizkych.
Tabor nebol vekovo ohraniceny, bol
viak urceny pre deti zdkladnych 3kol.
Pocet deti v fiom nebol limitovany,
denne sa ho zlcastnilo priblizne 20. Ak
sa tdbor osvedci, komunitni pracovnici
chct nie¢o podobné zorganizovat aj
Vv auguste.

Premietanie
naucného filmu priamo
na Kortine

Aktivity primestského tédbora sa kazdy
den menili, striedali a neboli ani na
rovnakom mieste. Napriklad opekacku
mali deti pri Lutilskom potoku a dalsi
den uz vencili psikov z dtulku. Na jed-
nej strane im deti pomohli a venovali
pozornost a na druhej strane im komu-
nitni pracovnici vysvetlili, Ze ako sa maju
starat o zvieratka a ako sa k nim spravat.
Pracovnici komunitného centra sa jeden
tyzden z primestského tébora zamerali

Nechybali'zaklady,prvej pomoci.

aj na deti z Kortiny. Druhy tyzden pre
tieto deti pripravili premietanie na
Kortine vo vecernych hodinach. I$lo
0 naucny film Aj my Rémovia dokédzeme
velké veci. Vo filme vystupuju rémske
osobnosti, ktoré v Zivote nie¢o dokazali,
ako napriklad raper Rytmus alebo kul-
turista Adam Cibula. Tato aktivitu pre
deti zabezpecil koordinator z Osvety
zdravia a spolupodielali sa na nej okrem
komunitnych pracovnikov aj terénni
socialni pracovnici a Rdmske obcianske
hliadky.

Komunitné centrum v Ziari nad Hro-
nom ma v sucasnosti piatich komunit-
nych pracovnikov, ktori maju kance-
lariu na Ul. M. Chrasteka, v budove tzv.
Jadranov. Na zriadenie Komunitného
centra ziskalo mesto Ziar nad Hronom
financné prostriedky z Narodného
projektu Komunitné centrum, ktory
potrvéa od februara do novembra 2015.
Prevadzkovatelom Komunitného cen-
tra je mesto Ziar nad Hronom. Hlavnym
ciefom ndrodného projektu je pod-
pora socidlnej inkluzie a pozitivnych
zmien v komunite s dérazom na
marginalizovand  rémsku  komunitu
prostrednictvom rozvoja komunitnej
prace v tomto centre. (i)

Mestské Technické squby maju
dlhoro¢né skisenosti s pracou so
zelenou. Sluzby spojené s tvorbou
zahrad, predzahradiek a okras-
nej vysadby pontika spolocnost aj
sukromnym osobam ¢i bytovym
spolo¢enstvam. Nova okrasna
vysadba pribudla v meste aj pred
niekolkymi dilami.

Zamestnanci  spolocnosti
poziadaviek  zdkaznika  zhotovia
graficky névrh a po jeho odsuhlaseni
vytvoria zéhradu alebo okrasny zahon.
N uplynulych diioch sme dokoncili
novd okrasnd vysadbu medzi by-
tovymi domami pri oddychovej zéne
,Hviezdoska”. Na Ziadost bytového
spolocenstva sme spravili graficky
navrh a po jeho odsdhlaseni sme ho

podla |

Mesto skrasluju aj okrasné vysadby
medzi bytovymi domaml

zrealizovali,' informuje Peter Jagos$
z mestskych Technickych sluzieb.
Samotnou vysadbou a hotovou
zéhradkou vsak cinnost technickych
sluzieb nekonci. Aj nadalej zékaznikovi
poskytuju  pravidelni  starostlivost
a Udrzbu o vysadené plochy. (i)

Pracovnici mestskych Technickych
sluzieb pocas celého roka poskytu-
ju komplexnu starostlivost o zelen
v meste. K tymto sluzbam patri aj
osetrovanie a vypilovanie stromov
adrevin.

Uz niekolko dni pracovnici mestskej
eserocky obstrihdvaju kriky a Zivé plo-
ty na Uzemi mesta. Obyvatelia mesta
ich v tejto suvislosti upozorriuju na to,
Ze svoju pracu robia nepozorne a niek-
toré kriky nie s obstrihané Uplne.
,Ano, je to pravda, niektoré zivé ploty
a vacsie kriky naozaj preskakujeme,’
informuje Marta Halddekova z tech-
nickych sluzieb a vzapati vysvetluje:
,Dévodom, pre¢o do tejto zelene
nezasahujeme, su vtacence, ktoré

V krikoch maju domov vtacence,
caka sa na ich vyhniezdenie

v tychto miestach maju svoje hniezda.
Cakame, kym Uplne vyhniezdia. Potom
sa ku krikom vratime a dostrihdame
ich.” Po obstrihani zelene zabezpecuje
spolo¢nost aj jej odvoz a likvidaciu. (li)

V systéme dualneho vzdelavania sa osvedci

V priestoroch  Banskobystrickej
regionalnej komory SOPK
sa v pondelok 6. jila konalo
slavnostné stretnutie zastupcov
zamestnavatelov banskobystrického
kraja, ktori splnili vSetky narocné
podmienky na zapojenie sa do
systému  dualneho vzdelavania
od Skolského roku 2015/2016.
V ramci nasho kraja splnilo vsetky
podmienky 11 firiem z odborov
strojarstvo a elektrotechnika, pricom
zo ziarskeho okresu je to az 8 firiem.

Celkovo osvedcenia ziskali z okresu
Ziar nad Hronom spolo¢nosti Slovalco,
Fagor Ederlan Slovensko, Remeslo
strojal, TUBAPACK, Nemak Slovakia, Sapa
Profily, Harmdnia a Kovaco. ,Verime, Ze
Ucinnejsia spolupraca zamestnévatelov
so strednymi odbornymi  3kolami
povedie k vyssej previazanosti v $kolach
s potrebami zamestnavatelov v oblasti
pripravy ich buducich zamestnancov
a k wvyuzivaniu systému dudlneho

vzdeldvania,” uviedla Marina Spirova,
riaditelka Banskobystrickej regionalnej
komory SOPK.

Najvacsim benefitom
pre firmu je skratenie
adaptacnej fazy pri nastupe
do zamestnania
Jednou zo Ziarskych spolo¢nosti,
ktora ziskala osvedcenie, je aj

TUBAPACK, a.s. Spolocnost je jednou
z clenov zdruzenia InTech, ktoré je
zriadovatefom  Sukromnej  strednej
odbornej 3koly technickej od roku
2008.,Spoloc¢nost TUBAPACK, a.s. sa od
zaliatku vzniku myslienky zapojila do
systému dudlneho vzdeldvania,” hovori
Ivan Danko, veduci vyroby TUBAPACK,
as. a konkretizuje: ,Prvé stretnutie
za (cCasti Clenov InTechu a zastupcov
SSOST sa konalo uz v auguste 2014.
Odvtedy sme v spoloénosti vykonali
velké mnozstvo prace aby sme boli

Uspesdni pri certifikdcii Statnym orgdnom
pod hlavickou SOPK. Datum ziskania
Osvedcenia o sposobilosti poskytovat
praktické  vyucovanie v  systéme
dudlneho vzdeldvania na pracovisku
praktického vyucovania je 23.4.2015aje
platné na obdobie 7 rokov.” Po ziskani
osvedcenia nasledovali pohovory so
ziakmi 9. ro¢nika zékladnych 3kél a ich
rodi¢mi, ktori prejavili zdujem Studovat
na SSOST, a zéroven vykonavat odbornu
prax v spolo¢nosti.,U¢ebnd zmluvu sme
podpisali s dvomi vybranymi Studentmi,
ktori nastupuju do 1. ro¢nika na SSOST
v Ziari nad Hronom do 3kolského roka
2015/2016. V prvom ro¢niku bude
praktické  vyucCovanie  vykondvané
v priestoroch dielni SSOST a od 2.
ro¢nika za¢nu Ziaci absolvovat odborny
vycvik v priestoroch nasej spolo¢nosti,”
spresiuje dalej Ivan Danko. Spolo¢nost
TUBAPACK, a.s. systém duélneho
vzdeldvania vnima ako prinos pre
$tudentov atakisto aj pre samotnu firmu.
,Studenti sa pri praktickom vyucovani
stretnd s najnovsimi technoldgiami,
zariadeniami a  materidlmi, maju
moznost  rozsirit ucebnd  zmluvu
0 pracovnu zmluvu, zlepsia si finanénl
situdciu prostrednictvom motiva¢ného
Stipendia a odmeny za produktivnu
pracu, zaclenia sa do pracovného
kolektivu buduceho zamestnavatela,
9 ziskaju certifikdt o dlzke a obsahu
praktického vzdelavania, ktory ich

zvyhodni na trhu prace. Pre firmu
je najvacsim benefitom skratenie
adaptacnej fazy pri ndstupe do
pracovného pomeru a rychlejiie
dosiahnutie  pracovného  vykonu
s lepSim mzdovym ohodnotenim,’
doddva lvan Danko na zaver

Nedostatok zaujemcov
0 Studium hutnictva

Spolo¢nost Sapa Profily a.s. ma viac ako
45-ro¢nu tradiciu vyroby hlinikovych
lisovanych  profilov. Je sucastou
ziarskeho priemyselného parku, ktory
bol vzdy orientovany na hutnicku
a strojarsku vyrobu. Uplatnenie si tu
naslo mnoho vyznamnych odbornikov.
JAvsak  atraktivita  pro-technicky
zameranych  Studijnych  odborov
a profesii postupne klesala a zacali sme
pocitovat nedostatok odbornikov, ktori
by splnali ndro¢né poziadavky tejto
doby. Z tohto dévodu sme v spolupréci
s mestom Ziar nad Hronom a ostatnymi
spolo¢nostami z priemyselného parku
zacali vyvijat aktivity na podporu pro-
technicky orientovaného vzdelavania,’
priblizuje Dana Simovd, manazérka

ludskych zdrojov spolocnosti
Sapa Profily. Slovenskd obchodnd
a priemyselnd komora realizovala

certifikdciu v spolocnosti 23. aprila pre
tri Studijné odbory: operator strojarskej
vyroby, mechanik nastavovac
a mechanik - mechatronik. Najvyssi

lo az osem ziarskych firiem

pripustny pocet Ziakov, ktory moze byt
na pracovisku praktického vyucovania
je 12 Zziakov. ,Nasa spoloc¢nost sa do
dudlneho vzdeldvania zapojila uz
minuly rok, kedy uzatvorila uebnu
zmluvu s 10-timi tudentmi SSOST
v Ziari nad Hronom. V spolupraci
so Skolou sme v aprili tohto roku
zrealizovali vyberové konanie so zZiakmi
zékladnych 3kol, ktori prejavili zaujem
Studovat vo vyssie uvedenych odboroch
na SSOST a zapojit sa do duélneho
vzdeldvania. Bohuzial, pre 3kolsky
rok 2015/2016 sa ndm nepodarilo
uzatvorit ani jednu ucebnd zmluvu.
Nas zémer je za pomoci ucitelského
zboru SSOST vychovat novi generéciu
hutnych operatorov, ktori sa uplatnia
priamo v regiéne. Pre nedostatok
zdujemcov o Studium hutnictva sa
viak tento odbor v budicom 3kolskom
roku neotvéra,’ priznava Dana Simova
a podotyka, Ze aj napriek tomu
spolocnost nadalej planuje pokracovat
v spolupréci so SSOST a s ostatnymi
strednymi  Skolami v regiéne pri
zabezpeceni praktického vyucovania
mimo systém dudlneho vzdelavania.
Taktiez budeme participovat na inych
projektoch, ktoré pomozu v rozvoji pro-
technicky orientovaného vzdeldvania,
je to dolezité nielen pre buducnost
nasich firiem, ale pre budicnost celého
ziarskeho regionu,” dodéva na zéver
Dana Simova. (i)
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Na Sasovskom hrade uz niekolko
dni prebieha archeologicky vys-
kum. Tato sprava mi pripomenula
moje zaciatky v archeoldgii a histo-

Strelu z minometu nasll ha Sasovskom hrade aj pred desiatkami rokov

Sasov. Zaspominal som si, ked som
u docenta J. Hossa zacal vyskum a
Cistenie horného hradu.

Véetci sme boli velmi mladi, bolo to
este za socializmu, ked som dal dohro-
mady partiu kamaratov. I3iel som za J.
Hossom a presvedcil ho, ze len my sme
ti spravni kopéci. Uveril mi, a tak sme
zacali kopat. Zasyp bol mimoriadne
velky, v niektorych miestach az 6 - 7
metrov. KedZe sme sa bali, aby niekto
z nas pod nim nezostal, pri jeho stene
sme kopali vyzleceni. Hrad sa k tomu,
kto ho pozorne pocuval, prihovaral,
a tak, ked sme citili jemné spiSky
piesku na chrbte, vedeli sme, ze treba
odist. Sadli sme si nedaleko chodby
a cakali. Niektori si zapalili cigaretu
a sedeli sme, po niekolkych mindtach
sa stena pohla a zasyp sa zvalil. Vratil
nas v teréne o niekolko metrov spit.

kopat, ale uz o nejaky ten meter blizsie.
Na hrade v jeho chodbach a miestnos-
tiach sme na podlahe nenasli vobec
ni¢, ale ozaj ni¢. Ani Crepy, ani mince,
ani kovové predmety. Z Gsmevom sme
hovorili, Ze je to dokaz toho, ze uz v
stredoveku bol vyndjdeny vysavac,
lebo tak dokladne vycistené priestory
mohli byt len s pomocou vysavaca.
Nélezy, samozrejme, boli, no len ako

rii, ktoré st uzko spaté s hradom

Vstali sme a zase museli od zadiatku

stcast zasypu zo zratenych podlazi pa-

laca. Cosa vsaktyka pokladu, ocakavali
sme, ze bude aj na Sasovskom hrade,
lebo ved'kazdy hrad mal nejaky poklad.
,Co by v stredoveku robili pani, ur¢ite
celé dni ukryvali zlato a Sperky, no
a tu je dokaz" hovorili sme si vtedy.
Ked sme sa dokopali az k palacu, zis-
tili sme, Ze je pod nami zasypany vstup
do jedinej neporusenej miestnosti
v suteréne palaca. Hned sme zacali
kopat. V nedockavosti sme vykopali len
jednu tzku $achtu kolmo dole a potom
priamo do dveri. ISiel som ako prvy,
Lubo Striezovsky, ktory so mnou vt-
edy kopal, ma drzal za nohy a pomaly
spustal do Sachty. Ked si na to dnes
pomyslim, musel som byt blézon, ved
kazdu chvilu sa to mohlo odtrhnut
a zostal by som tam, ale odvéznym
Stastie praje. Vosiel som do miestnosti,
v ktorej nebol nikto uz niekolko storo¢i.
Vsade tma, Lubo mi hodil baterku.

V slabom svetle som uvidel ohromny
zasypovy kuzel v strede miestnosti,
ktory pokryval celu podlahu a cast
bo¢nych murov. Ziadne nabytky, brn-
enia, zbrane, ba ani poklad. Ni¢, len
tma a hlina. No vlastne - na strope
visela zakliesnend strela z minome-
tu. Pomykal som s nou, uvolnila sa
a skotulala sa a pritom ma poriadne
buchla po nohe. Nevybuchla, nemala
totiz rozbusku. Cez maly otvor po strele
vniklo slabé svetlo. To bol ten otvor, cez
ktory sa nasypal piesok a hlina. Potom
som v slabom svetle uvidel na svahu
kuzela koZzenu penazenku, ktord tam
tiez niekomu prepadla. ,No konecne’,
povedal som si, otvoril penazenku
a v nej boli dva hlinikové 25-halierniky
z 50-tych rokov. A to bol cely poklad.
Musim priznat, Ze po vycisteni miest-
nosti sme opat nenasli vobec ni¢. Zase
ten vysavac! Peter Mosny

Pocas horucav treba denne vypit minimalne 2,5 litra tekutin

Letné prazdniny sa nam zacali
a dovolenkdrom praje od zaciatku
jula aj pocasie. Extrémne horucavy
vsak so sebou prinasaju aj zdra-
votné rizika. O tom, coho sa pocas
takychto horucich dni treba
vyvarovat a ¢o je vhodné jest i pit,
sme sa porozpravali s lekarkou Zi-
nou Kostanovou.

Hoci si Zeldme, aby ndm pocas dvoch
letnych mesiacov svietilo sinko, uz
od zactiatku jula sme zaznamenali
niekolkodnové az extrémne hortcavy.
Ortut v teplomere dosahovala v niek-
toré dni teploty viac ako 35 stupriov.
JExtrémne teploty v letnom obdobi

mozu vo zvySenej miere sposobovat

zdravotné problémy ludom na praco-
viskach, dovolenkdrom, ale i ostatnym
ob¢anom,” varuje Zina Kostanova,
veduca Oddelenia vychovy k zdra-
viu RUVZ a dalej konkretizuje: ,Zataz
z teplét vedie k poklesu vykonnosti,
zvysuje sa Unavnost, moze dojst az
k prehriatiu organizmu a mdlobam.
Prejavuje sa to zvy3enim telesnej teplo-
ty, ospalostou, malatnostou, bolestami
hlavy, zavratmi, nevolnostou az zvra-
canim. Vplyvom teplot moze dojst aj
ku kolapsom a srdcovym tazkostiam.
Preto je velmi doleZité v najhorucejsej
Casti diia medzi 11.00 a 16.00 hodinou
vyhybat sa pobytu na priamom sinku
a fyzickej ndmahe.”

Pocas horucich dni je potrebné
dodrziavat pitny rezim, kedy sa
odporica vypit minimalne 2,5 Ii-
tra tekutin. Pracovnici pracujuci
v zatazovych prevadzkach dokonca
aj viac. ,Dostatocny prisun tekutin ma
vlastne nahradit az 70 % vody stratenej
potenim a dychanim. Prednost by mala
mat Cistd voda, pripadne mineralka
alebo chladeny ¢aj pred sladenymi
napojmi. Vyhybat sa treba alkoholu
a velkému mnozstvu kdvy," odporuca
Zina Ko$tanova. V hortcavach by sme
to nemali prehanat s tazkymi jed-
lami. Vhodna je lahsia strava s nizsou
energetickou hodnotou a [ahkou
stravitelnostou, dostatok zeleniny

a ovocia. Velki pozornost musime
pocas horucav venovat aj hygiene pri
skladovani,

manipuldcii a priprave

stravy, ¢i uz v domécnostiach, alebo
v prevadzkach spolo¢ného stravova-
nia.,Osobitne dolezité je uplatiiovanie
hygienickych zésad v pripade epide-
miologicky rizikovych potravin, ako
napr. zmrzlina, majonézové Saldty
a iné lahodky, cukrérenské vyrobky ¢i
dojcenska strava,” spresnuje lekérka.

Vhodné je vetrat skoro rano
a neskoro vecer

V hortcavach musime davat po-
zor nielen na to ¢o jeme a pijeme,
ale chranit sa musime aj my sami.
Pri pobyte vonku je vhodné chranit
si hlavu vhodnou pokryvkou a oci
slne¢nymi okuliarmi. Ako podotyka
Zina Kostanova, pracovny odev by
mal byt lahky, vzdudny, z prirod-
nych materidlov. To isté plati aj pre
civilné oblecenie. ,Pracovisko ale-
bo domécnost, ak to podmienky
dovoluju, je dobré tienit zalGziami ¢i
roletami, vetrat skoro rano alebo nes-
koro vecer. Pri pouzivani ventilatorov
by sme mali dbat na to, aby nemierili
priamo na osoby. V praci su potrebné
Castejsie prestavky, moznost ochladit
sa a dostatok pitnej vody,” vysvetluje
dalej. Vysokymi teplotami st ohrozenfii
starsi fudia, pacienti s chorobami srdca
a dychacich ciest a malé deti. Prave im
sa neodporica pobyt na kupaliskdch
a velkych nechranenych priestranst-
vach v najhorucejsich hodindch dna.
,U nich je potrebna Castejsia kontrola
pitného rezimu, lebo zvécsa smad
nepocituju. Pozor treba dat na prudké
ochladzovanie organizmu [fadovymi
napojmi, alebo napriklad skokom do
studenej vody. Vysledkom by totiz mo-
hol byt az smrtelny kolaps,” zdoraznuje
Zina Kostanova

A] neskodné ustipnutie
hmyzom maze sposobit
vazne zdravotné problémy

Jednym z najcastejsich  prazdni-
novych nehéd, s ktorymi sa v lete
stretdvame, byva tepelny upal. ,Vznika
priamym pdsobenim slnecnych lucov
na hlavu, kde sa mozog a jeho obaly
prehrievaju. Nasledkom st bolesti
hlavy, zdvraty, nevolnost az vra-
canie a mdloby alebo kfce. V fah3ich

pripadoch posta¢i ulozit postihnu-
tého do tiefla, postupne ho jemne
ochladzovat, podavat tekutiny, samo-
zrejme, nie alkohol, kdvu a nie sladené
napoje,” radi lekdrka. Leto ndm moéze
zneprijemnit aj na pohlad neskodné
ustipnutie vcelou, osou, sr$nom alebo
iba obycajnym komarom. Niektorych
z nds totiz takéto ustipnutie moze
ohrozit na zdravi. ,Alergicka reakcia
na ustipnutie hmyzom nastupuje
spravidla dost rychlo po ustipnuti,
zacina bolestou, svrbenim, vyrazkou,
pridd sa postupné opuchanie celého
tela, zhordi sa dychanie, vznikd tlak
na hrudniku a vyvrcholenim je tzv.
anafylakticky 3ok, ktory v najhorSom
pripade  konc¢i  smrfou.  Zvlast
nebezpecné je aj pre fudi ¢o netrpia
alergiami, ak ich hmyz ustipne na ja-
zyk, pery, v krku, napr. pri piti sladkych
napojov. Vtedy je nevyhnutny odborny
zasah. Ide o Zivot! Preto alergici nech
nosia svoje lieky vzdy pri sebe,” varuje
Zina Kostanovd a ako dalej podotyka,
prvéa pomoc pri ustipnuti spociva
v chladeni miesta vpichu, pomdzu
aj fudové recepty, ocot, cibula, pla-
tok paradajky, Specidlne masti alebo
gély na postipanie. Osobitnd kapi-
tolu ustipnuti hmyzom tvoria klieste,
ktoré prendsaju nebezpecné choroby,
kliestovu encefalitidu a lymsku borelio-
zu. Preto je potrebné pred néavstevou
lesa chranit sa vhodnymi pripravkami
proti kliestom. Okrem kliestov si mu-
sime ddvat pozor aj na hady, najma
na vretenice, ktorych uhryznutie je
pre cloveka velmi nebezpecné. ,Moze
byt smrtelné, ak nie je vcas poskyt-
nutd lekdrska pomoc. Plati zasada, ze
do dvoch hodin je potrebné dopravit
postihnutého k lekdrovi, kym pride
odbornd pomoc zabezpecit, aby sa
s postihnutym ¢o najmenej hyba-
lo, nedovolit postihnutému chodit
a urychlene ho dopravit k lekar-
skej pomoci. Ranu nikdy nevysavat
Ustami, nevypalovat, nerezat, iba
jemne povytlacat a prekryt” radi Zina
Kostanova.

Co si mnohi z nas neuvedomuiju, vela
Urazov v lete vznikd pri kipani, a to
najma skokom do nezndmej vody, kde
sa pod hladinou moézu ukryvat skaly ¢i
konére a dochddza tak k tazkym dra-
zom hlavy, chrbtice alebo koncatin.
,Podobné situdcia véak moze vzniknut
aj na kupalisku, a to skokom na iného
pldvajuceho. Na vacsich aj mensich
vodnych tokoch, pri hradzach, sa sice
prijemne kupe, ale v blizkosti stavidiel
odvédzajucich prebyto¢nd vodu vzni-
kaju nebezpecné viry, ktoré nezvladne
ani dobry plavec,” doddva na zéver Zina
Kostanova. (1i)
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0SVEDCOVANIE PODPISOV

Mestsky Urad oznamuje, ze osvedcovanie podpisov mimo Urad sa od 8. jula
2015 vykondva kazdy Stvrtok od 9.00 do 11.30 hod. na zaklade telefonického
objednania na tel. cisle: 045/678 71 41, alebo osobne priamo v kancelarii

(r)

Pobyty pre socialne slabsie rodiny
v Statnych zariadeniach teraz bezplatne

Tento rok sa mozu tesit do tabora
aj deti zo socialne slabsich rodin
a tym padom ich rodi¢ia nemusia
byt v strese, co ich deti robia pocas
prazdnin. V ramci druhého social-
neho balicka Vlady SR sa dostane do
tabora asi tisic deti bezplatne. Budu
v taboroch v Statnych zariadeniach
Ministerstva vnutra SR a Ministerstva
obrany SR.

Pripravenych je sedem Statnych
zariadeni s kapacitami pre 40 az 100
deti, zalezi od velkosti zariadenia. Uz
teraz maju pre nich vychovavatelia
vymysleny bohaty program. Prvy tur-
nus zacal uz 13. jula. ,Zékladnou pod-
mienkou je vyplnit Ziadost, ktord moézu
rodicia alebo zékonni zastupcovia najst
na obecnych alebo mestskych dradoch,
okresnych tradoch a regiondlnych dra-
doch préce, socidlnych veci a rodiny," in-
formuje Andrea Dobiasova, hovorkyna
Ministerstva vnatra SR a spresiuje:
Jabory su pripravené pre zdravé deti
vo veku od 8 do 12 rokov, su z rodin,
kde minimélne jeden ¢len spolocne
posudzovanej domdcnosti je zérob-
kovo ¢inny a celkovy mesacny prijem
domécnosti nie je viac ako 800 eur.
Vldda SR tymto socidlnym balickom
chce podporit prave tie socialne slabsie
rodiny, ktoré sa snaZia zabezpecit si
zékladné Zivotné potreby sami svo-
jou pracou a nie st odkdzané len na
socialnu vypomoc statu.” Ak je v take-
jto rodine viac deti, ktoré by chceli ist
do tabora, kazdé musi mat vyplnenu
Ziadost osobitne. Vyplnend Ziadost
s ostatnymi tlacivami (zdravotnd

sposobilost, potvrdenie o prijme) je

potrebné zaslat na adresu konkrétneho
zariadenia, do ktorého dieta patri podla
okresu bydliska, pretoze dopravu do
a z rekreacného zariadenia zabezpecuje
zékonny zéstupca dietata na vlastné
naklady a zodpovednost.

Rodicia mozu vyuzit
bezplatné call centrum

Stat hradi ubytovanie, celodennu
stravu a cestovné poistenie na 8 dni
a 7 noci. ,O¢akédvame, ze bude velky
zdujem. Napriek tomu, Ze by sme
chceli dopriat detsky tabor kazdému
dietatu, ktoré splha podmienky, nie je
to kapacitne mozné. Preto bude vyber
uskuto¢iovany v rekreatnom zariadeni
Zrebovanim. Zrebovat bude riaditel
rekreacného zariadenia a zastupca re-
giondlneho dradu préace, socidlnych
veci a rodiny. Kazdé dieta, ktoré bude
vyzrebované, bude vcas informované
o0 tom, ze si moze zacat balit kufor,
dodéva Andrea Dobidsova. Aby boli
rodi¢ia pokojni, ze bude o deti do-
bre postarané, Ministerstvo vnutra
SR zriadilo bezplatné call centrum
0800 222 222, kam moézu volat v pri-
pade akychkolvek otazok.

V rdmci banskobystrického kraja budu
deti trdvit leto v zariadeniach Smrek-
ovec Donovaly v termine od 22. do
29. augusta, Krupina - Teplicky od
16.do23.augustaaGranit Smrekovicaod
24. do 31. jula, od 31. jula do 7. au-
gusta, od 7. do 14. augusta, od 14. do
21. augusta a od 21. do 28. augusta

(i)
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Jozinko
vychovavatelom

Pokracovanie z predchddzajuceho ¢fsla.
Jozinko uviazal Vojtikovi na nozicku
motlz a zapraskal nad nim bicom a
Vojtik poslusne liezol po travniku. Raz
viak Jozinko od neho len na chvilku
odbehol a Vojtik doliezol az na okraj
zdhradného murika, kde vyplasil
pod loplichmi posedavajuce sliepky,
a spadol dolu hlavou. Nastastie bol
druhym koncom motlza priviazany o
slivkovy pen (aby prasiatko neutieklo),
a tak si neubliZil, len tam chvilku visel
za n6zku a kratil sa ako cervik. Jozinko
to zbadal a velmi sa na tom zabavil.
Ked' sa uz Krpcek prestal krutit, znovu
ho roztocil a utekal po Magdu, aby
sa prisla pozriet, co uz Krpcek vie.
Magda vsak nemala pre tento druh
zabavy Ziadne pochopenie a JoZinkovi
poriadne vynadala. Doma potom
Jozinko dostal prisny zdkaz hrat sa
s Krp¢ekom na prasiatko. A na nejaky
¢as mu dokonca celkom zrusili ulohu

vychovavatela. Ale ¢o, lahko sa prikaze
nehrat sa na prasiatko, ale ako sa ma s
Vojtikom hrat? To mu nikto neporadi.
A Vojtik je neskutocne nudny chlapec.
Vie len jest a kopat nohami, ked mu
niekto berie jedlo z rdk. A je natofko
hllpy, Ze sa nacahuje za horiacou
svieckou, pariacim sa zemiakom a
zeravym uhlikom, s ktorym si JoZinko
okolo spordka opisuje kruhy. Ked
mamicka zbadala, Ze sa Vojtik nacahuje
za nie¢im, ¢o pali, kricala varovne: péli,

pa, pad! A Vojtik pocuvol, najma ked

mu mamicka na nejakom zemiaku len
trosicka ukdzala, Ze to skutoCne pa.
Tato velkolepd metdda ndzorného
vyucovania, ktorou sa preslavil nejeden
pedagdg, sa Jozinkovi velmi zapacila a
hned ju zacal aj sém vyuzivat! Ak Vojtik
obhryzal jablcko alebo medovnik,
nepotreboval mu ich uz trhat z rak
(¢o sa neobislo bez Vojtikovho revu),
ale JozZinkovi stacilo len skriknut
hroznym hlasom: péli, pd, pd — a
Krpcek zdesene roztvoril Usta a vietko
vypustil z rdk. Takto sa JoZinko [ahko
dostal k maskrtam, ktoré boli urcené
iba pre batolatéd a dokonca niekedy
zneuzil zverenu vychovavatelskd Ulohu
a dozadoval sa novej maskrty, lebo
vraj maly uz vsetko spapkal. ,Tak hraj
sa S nim, ty nepodarenec,’ zasycala
Magda od potoka na Jozinka. ,Uz, uz,
krical Jozinko a pustil sa hddzat do
Vojtika malické Zalude, ktoré nazbieral

pod kosatym stromom. Zdalo sa, Ze
Vojtik je aj za to vdacny. Mal miernu
a dobrosrdecnd povahu, len Zmurkal
ockami a trepal rucickami, a ak ho
Jozinko trafil do holej ndzky, vtiahol si
ju pod kosielku. A tu zrazu Vojtika niec¢o
zaujalo. Zodvihol zo zeme chrobdka a
vobec sa ho nebdl. Jozinkovi od radosti
poskocilo vychovévatelské srdce! Vtom
si Vojtik strcil chrobdka do ust. Jozinko
si zhnusene odplul, ale bol zvedavy, ¢i
ho Krpcek zje. Zjedol! Ako mandlu alebo
hrozienko. Fuj! Taka nechutnost! Jozinko
sa poobzeral, ¢i zazrie eSte dajakého
chrobdka. Stavil by sa o gombicku, ze
by ich Krpec zjedol vietky. Keby tu bol
nejaky chrust, to by bolo divadlo!
Prelozila: Martina Palkovicova
llustrovala: Martina Pastorekova

Viessiniekto v su¢asnosti predstavit

zivot bez elektrickej energie? Asi
nie. A uz vébec nie ti, ktorych Zivot
je od nej zavisly. S existenciou
elektrickej energie suvisi aj vyroba
a vyvoj elektrickych spotrebicov.
Elektrické spotrebice rozdelujeme
na stacionarne a mobilné. Prave
pri mobilnych elektrospotrebicoch
je potrebné zabezpecit prisun
elektrickej energie pomocou batérii
a akumulatorov.

Batérii je vela druhov. Najcastejsie
typy, s ktorymi sa stretdvame, su
batérie typu AA, typu AAA nazyvané
tiez tuzkové batérie, potom su to
9V batérie, gombikové batérie.
Rucné svietidla (baterky), hodinky,
kalkulacky, mobilné  telefény,
prenosné  pocitace  (notebook),
fotoaparaty, kamery, akumulatorova
vitatky, ru¢né pocitace (PDA),
vysielacky, navigacie (GPS), zalozné
zdroje sa nezaobidu bez batérii.

Akumuldtory sa pouZivaju na
uloZenie elektrickej energie, su
potrebné pri preruseni dodavky zo
siete, napriklad v zaloznych zdrojoch
aleboakozdrojelektriny vautomobile.
V automobiloch sa pouzivaju olovené
akumuldtory. Akumuldtor je tzv.
zésobnik elektrickej energie, ktoru
automobil pouziva pri Starte. Bez
nich si dnesny Zivot ani nevieme
predstavit. Batérie a akumulatory
vSak obsahuju nebezpecné latky
(olovo, kadmium, kyselina sirova
a iné), ktoré sa pri nespravnom
zaobchdadzani stavaju nebezpecnymi
pre cloveka a jeho Zivotné

[@mnsw?"
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i Zberna nadobalnalpouzitelbatérie
v/predajnilalebo)v,obchodnomidomey

prostredie.  Nikdy neumiestiujte
batérie a akumulatory do zbernych
kontajnerov na separované komodity
ani na zmesovy komunélny odpad!
Dostanu sa na sklddky odpadov, kde
doéjde k uniku nebezpecnych latok do
skladky. Potom hrozi nebezpecenstvo
Uniku nebezpecnych latok do pody
a podzemnych vod, ktoré su zdrojom
pitnej vody.

Ako spravne nakladat
s batériami _
a akumuldtormi

Separacia  opotrebovanych ba-
térii a akumuldtorov spociva v

tom, ze majitel alebo pouzivatel

opotrebovanej batérie nevyhodi
batériu do prirody, ani do zbernej
naddoby na zmesovy komunalny
odpad, ani do nadoby na triedené
zlozky (plasty, kovy a tetrapaky, pa-
pier, sklo), ale ju umiestni na spravne
miesto. Zakon uklada povinnost spat-
ného odberu pouzitych nefunkénych
batérii. V predajniach alebo v ob-

zZndzornené

Na obrdzku su
symboly, ktoré upovedomuji o
oznaceni batérii (AA), type (NiMH)
a moZnej recykldcii s napdtim 1,2 V.

Batéria s napdtim 9V, na ktorej
znacka informuje o tom, Ze batéria
obsahuje olovo a nepatri do zbernej
nddoby.

ibaterkami

chodnych retazcoch su k dispozicii
viditelne oznacené nadoby. Obcania
mozu bezplatne umiestnit batérie
do tychto zbernych nadob. Predajne
maju uzavreté zmluvy s odberatelmi,
ktori zabezpecuju, aby sa batérie dos-
tali do spravnych rak, to znamend
spatné vyuzitie recyklaciou alebo
bezpecné zneskodnenie. Obyvatelia
mesta Ziar nad Hronom maju taktiez
moznost odovzdat pouzité batérie
v akejkolvek predajni, ktord batérie
predava, celorocne odovzdat na zber-
nom dvore (elektroodpad musi byt
celistvy, nerozobrany), v ramci dni
Cistoty 2x ro¢ne odovzdat do mobil-
nej zberne. Batérie nemusite nosit
po par kusoch, mézete ich postupne
zbierat - bezpecne ulozZit do plas-
tovej flase alebo uzavretej krabice,
samozrejme, bez moznosti dosahu
deti. Batérie nepatria do ruk detom!
Na kazdej ,baterke” je oznacenie,
ktoré nas ako spotrebitelov upovedo-
muje o tom, Ze po skonceni Zivotnosti
tdto nepatri do zbernej nadoby na
komundlny odpad a uz vonkoncom
nepatri do volnej prirody! Niektoré
batérie sa po dobe spotreby stavaju
odpadom, niektoré st recyklovatelné,
informdcia je na kazdom kuse batérie.

OZP, zdroj: internet, MUNTech,
Zakon o odpadoch

Batéria z mobilného pocitaca
(notebook). Znacky informuji o
tom, Ze batéria je typu Li-ion, dd
sa recyklovat a nepatri do zbernej
nddoby.

Bytovku z Remeslo stav ocenilo
aj ministerstvo

Ministerstvo dopravy, vystavby
a regionalneho rozvoja SR uz od
roku 1998 kazdorocne organizuje
sutaz Progresivne, cenovo dostupné
byvanie, ktorej 17. rocnik bol
vypisany v januari 2014 a jeho
predmetom s bytové budovy
dokoncené askolaudované na iizemi
Slovenskej republiky v priebehu
roka 2014. Medzi ocenenymi
projektmi bol aj bytovy dom,
ktorého stavbu realizovala Ziarska
stavebna spolo¢nost Remeslo stav.

Slavnostné vyhodnotenie 17. ro¢nika
sitaze sa uskutocnilo 28. aprila
2015 v Bratislave v rdmci 26. snemu
ZdruZenia miest a obci Slovenska.
Odbornd porota udelila v troch
kategdriach spolu 7 cien.

Medzi ocenenymi projektmi sa ocitla
aj stavba spolocnosti Remeslo stav,
s.r.o. V kategorii A - bytové domy
s Uspornym riedenim bytov sa na
tretom mieste umiestnil bytovy dom
mesta Zarnovica, ktory realizovala
prave Ziarska stavebnd spolocnost.
Veduci obchodného useku spolo¢nosti
Remeslo stav, Ivan Sulek komentoval
udelenie ceny ako velky Uspech
pre Remeslo stav. ,Je to najlepsie
ohodnotenie nasej prace. Vietkym
klientom sa snazime poskytovat kvalitu
na vysokej Urovni a cenu vnimame ako
vysledok nasej prace. Zaroven pre nas
znamend vyzvu do buducnosti, aby
sme aj nadalej uspokojovali potreby
miest a obci po vystavbe najomného
byvania na pozadovanej kvalitativnej
drovni.”

Cielom sutaze je podporovat a
propagovat vystavbu progresivnych
a cenovo dostupnych rieSeni bytov
v bytovych a rodinnych domoch,
vystavbu bytov nizsieho $tandardu a
ubytovacich zariadeni pre obc¢anov
v hmotnej alebo socidlnej nudzi a
prostrednictvom najuspesdnejsich
realizacii prezentovat priklady cenovo
dostupnej vystavby.

Kvalitm]_rra’c_u spolocnosti
ocenilo aj vedenie
mesta arnovica

Bytovy dom so siedmymi podlaziami
postavila spolocnost Remeslo stav
v Zarnovici v roku 2013 a skolaudovany
bol v januéari 2014. Na kazdom
podlazi sa nachadza pat bytovych
jednotiek, ¢ize v meste pribudlo 35
novych bytov. Byty si mensieho
rozmerového radu a sU rieSené
modernou dispoziciou, prepojenim
kuchynskej casti s obyvacou izbou,
vzdy ako so samostatnou miestnostou.
Od druhého podlazia su vietky byty
vybavené aj balkénom. Oceneny
dom tvori sedem garsénok, Sestnast
1-izbovych bytov a dvanast 2-izbovych
bytov. Aktudlne ho uz vyuzivaju
mestski ndjomnici. Koncom juna na
zasadnuti MsZ v Zarnovici odovzdal
zarnovicky primator Kamil Danko
pred poslaneckym zborom ocenenie
spoloc¢nosti Remeslo stav, ktoré prevzal
Ivan Sulek. Ako Kamil Danko uviedol,
ocenenie udelilo mesto spolo¢nosti
za kvalitu, ktorou sa spolo¢nost moze
pysit a veri, Ze spoluprdca bude
zUrocend aj pri dalsich stavbach.,Je to
potesdujuci a dobry pocit ziskat takéto
ocenenie. Zavdzuje nés to k tomu, aby
sme aj dalsie stavby a projekty robili na
takejto Urovni. Ocenenie spolo¢nosti
vnimame ako uznanie prace vsetkych
pracovnikov, ktori sa na vystavbe
bytovky podiefali. Je to ich zasluha
a ocenenie,” dodal lvan Sulek na zaver.

(r)

Poliklinika ProCare otvara dalsie
ambulancie vseobecného lekarstva

Poliklinika ProCare v Ziari nad
Hronom sa nachddza v areali
Zavodu SNP na Priemyselnej uli-
ci. Svojim klientom poskytuje zdra-
votné sluzby v ramci kurativy a pre-
ventivneho lekarstva.

Poliklinika ma k dispozicii 3 ambulan-
cie vseobecného lekarstva, 1 ambulan-
ciu preventivneho pracovného lekarst-
va, 9 $pecializovanych ambulancii a 1
stomatologickt ambulanciu.

Od 1. augusta otvdra pre svo-
jich klientov dalsie dve ambulancie
vSeobecného lekdrstva. Ambulancia
pod vedenim MUDR. Lucie BaldZovej
bude mat ordina¢né hodiny od 6.00
do 14.00 hod. a ambulancia MUDR.
Dany Haffnerovej bude mat ordinacné
hodiny od 7.30 do 15.30 hod. Klien-
tom sa moze stat ktokolvek vo veku od

18 rokov. Na recepcii si klient vypise
odstUpenie od dohody s predchadza-
jucim lekdrom a podpise dohodu
s novym lekdrom. Novy zmluvny le-
kér si jeho zdravotni dokumentéciu
vyziada od predchadzajiceho lekéra
a od prvého dnha v nasledujicom
mesiaci si moze klient riesit akutne
stavy, zdkonné prevencie, potrebné
ockovania a kontrolné vy3etrenia uz
s novym zmluvnym lekérom.

Celé zdravotnicke zariadenie Pro-
Care ma zmluvny vztah so zdravot-
nou poistoviou Doévera, UNION
a Vseobecnou zdravotnou poistoviou.
V' buducnosti planuje poliklinika
rozsirit ordinacné dni na neurologickej
ambulancii a rozsirit svoje sluzby o ra-
dioléga. (r)
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Tento sviatocny den
dovol aj nam pripojit
sa k tvojim
gratulantom
a zablahozelat ti
k tvojim
50. narodenindm.
Vela Uspechov
v préci, pohodu
v stkromi, zdravie,
Stastie, v tvojej blizkosti vzdy takych ludi,
ktori ta dokazu pochopit
a tesit sa z tvojich Uspechov.
Viem, Ze vdaka svojim blizkym prezijes
dalsie roky s pocitom spokojnosti.
To ti praje otec, mama, bratia
a teta Bertuska s rodinami.

ZMENA VYPOZICNEHO CASU V KNIZNICI

Od 1. jula do 31. augusta plati v Mestskej
kniznici Michala Chrasteka letny vypozicny
cas.

Otvéracia doba je od 8.00 do 15.00 hod.,,
obednajsia prestavka od 12.00 do 12.30 hod.

MAXIMILIANA HELLA

+Hrozba z nebies

Audiovizudlny program vo Hviezdnej sale
doplIni demonstracia aktuéinej oblohy s pomo-
cou planetéria a sprievodnym slovom lektora.
Dnia 17. jula 0 20.00 hod.

+Prazdniny v planetariu - Martin a hviezda

Program pre predskolakov. V UFO sdle si deti
v interaktivnom rozhovore s lektorom zébav-
nou formou overia svoje poznatky o vesmire.
Dna 22.jdla 0 16.00 hod.

*Mesiac v mytoch a skutocnosti 2 - Maly
krok pre ¢loveka

Nové audiovizudlne pasmo vas zoberie na
najvacsie technologické dobrodruzstvo histo-
rie a pribliZi zlozZitd cestu, ktord k nemu viedla.
Program doplni zndzornenie aktudinej oblohy
pomocou planetaria so sprievodnym slovom

lektora a za priaznivych poveternostnych pod-
mienok pozorovanie objektov vecernej oblohy
astronomickym dalekohladom. Dna 24. jula
020.00 hod.

+Prazdniny v planetariu - Na Mesiac a este
dalej...

Multimediélny program s vyuzitim moznosti
planetdria je urceny pre celd rodinu. Nechyba
ani prehliadka planét sinecnej stistavy a nové
rozdelenie telies v nej. Diha 29. jula 0 16.00 hod.

+Pripad Salvador Dali

Biograficko-umelecky program o jednom
z najkontroverznejsich maliarov v histérii. Diia
30.jula 0 19.00 hod.

POHOTOVOSTNE STOMATOLOGICKE SLUZBY

18.7. MUDr. Ingrid Kupcova, UL. Dr. Janskeho
2,1.ZS, Ziar nad Hronom (672 22 72)

19.7. MDDr. Vladimir Karvas, Sladkovicova 13
Ziar nad Hronom (0948 071 775)

25.7. MUDr. Jozef Patsch, Dolna 49/21, Krem-
nica (674 48 85)

26.7. MUDr. Jozef Stranak, UL, Dr. Janskeho 4,
Ziar nad Hronom (672 27 19)

Pohotovostné  stomatologické sluzby sa
vykondvaju v ambulancii sluzbukonajlceho
lekara v sobotu, nedelu a vo sviatok v ¢ase od
8.00 do 12.00 hod.

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

16.7.20.00 - 21.00 lekdren Sunpharma

17.7.20.00 - 21.00 lekdren Alpinia

18.7.20.00 - 21.00 lekaren Max 3

19.7.20.00 - 21.00 lekaren Flora

20.7.20.00 - 21.00 lekaren Max 1

21.7.20.00 - 21.00 lekéren Archangelika

22.7.20.00 - 21.00 lekéren Sunpharma

23.7.20.00 - 21.00 lekaren Max 2

24.7.20.00 - 21.00 lekaren Max 3

25.7.20.00 - 21.00 lekdren Nukleus

26.7.20.00 - 21.00 lekaren Janského

27.7.20.00 - 21.00 lekaren Iris

28.7.20.00 - 21.00 lekéren Sunpharma

29.7.20.00 - 21.00 lekdren Alpinia

30.7.20.00 - 21.00 lekaren Max 3

31.7.20.00 - 21.00 lekdren Nukleus

Lekdren Alpinia je otvorend v sobotu od 8.00
do 12.00.hod. Lekéren v Tescu a v Kauflande su
otvorené do 20.00 hod.

Dakujem vam, PAN doktor!

Cloveka v Zzivote mnohokrat zaskoci sam
Zivot. Niekedy si nahovaéra, Ze je na to prip-
raveny, no castokrét zisti, Ze vietko je inak.
Mne a moje rodine sa to stalo. N&s otec nahle
skolaboval a skon¢il v nemocnici v Ziari nad
Hronom. Jeho stav sa rapidne z hodiny na
hodinu zhorSoval a pri jeho veku 82 rokov to
bolo velmi vazne. Stav sa mu zhorsil natolko,
Ze ho museli z interného oddelenia previest
na oddelenie anestéziologie a intenzivnej
mediciny, kde ho museli uviest do hlbokého
spanku. Odrazu sa clovek citil dplne bez-
mocny a vietko odrazu dostalo iny zmysel.
Oddelenie vedené MUDr. Kukolikom zacalo
bojovat o holy Zivot nasho otecka. Diagndza
bola velmi tazka, preto sme sa neustale infor-
movali o jeho zdravotnom stave. Pri narocnej
praci tohto oddelenia, kde boj o Zivot je

DIA OKIENKO

Diabeticka noha

Na jej vzniku sa podielaju tri zakladné
mechanizmy: poskodenie nervov, postih-
nutie ciev a infekcie. Pri necitlivosti nohy,
suchej praskajucej kozi, poruseni svalovej
rovnovahy, nedostatocnom prekrveni sa
koza na nohe velmi fahko otvéra a vznika
vred, ktory sa velmi fahko infikuje. Infekcia
sa moze rozsirit na vacsiu cast, ktora moze
odumriet a dojst k amputdcii.

Rizikové faktory sti:
«dlhsie trvajlca nedostatocne

kompenzovana cukrovka,
+predoslé vredy, gangréna, amputacia,
«postihnutie nervov ochrannej citlivosti,
«nedokrvenie dolnych koncatin,
«fajcenie, nadmerny prijem alkoholu,
«poruchy v hladinéch krvnych tukov,
«deformity noh, kostné vyrastky,

nevhodna obuv,
«sucha popraskana koza, plesnové ochorenie.

Zaklad liecby: udrziavat hodnoty cuk-
ru v krvi blizke u nediabetikov, denna
hygiena noh, osetrenie kazdej odreniny,
vhodnd obuv, nechodit naboso, pravidelné
cvicenie, nefajcenie, nepitie alkoholu, reduk-
cia nadvéhy. 0ZDS DIAZIARA

ich kazdodennou pracou, som sa stretol
s maximalnou toleranciou, empatiou a pocho-
penim. Stretnutie s MUDr. Kukolikom zanech-
alo vo mne zdZitok na cely Zivot. Napriek
velmi zlozZitej situcii som citil jeho vysoku
odbornost, profesionalitu a hlavne empatiu.
Vzdy hovoril velmi vecne, redlne, no citil som,
Ze ak ma niekto otca zachranit, tak je to prave
kolektiv pod vedenim tohto odbornika. Otca
MUDr. Kukolik so svojim oddelenim nakoniec
zachranil a bolo mozné ho previest naspat
na interné oddelenie na doliecenie. Chcem
sa mu preto touto cesto za seba i celti rodinu
podakovat z celého srdca, a zaroven vyslovit
obdiv jeho odbornosti a pristupu k praci,
kde bolo citit vecnost, no aj fudskost, ¢o je
v dnesnej dobe vzacnost.

Dakujem vém za zachranu nasho otca,
PAN doktor Kukolik! Ing. Jan Vitazka
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SKUSTE NIECO INE, ZAPOJTE SA
DO DOBROVOLNICTVA

Neverili by ste, ¢o vsetko dokézete.
Hlavnym cielom vystavy je poukdzat na
Zivoty ludi, ktori si okrem svojho povola-
nia oddanymi dobrovolnikmi a in$piraciou
pre svoje okolie. Vystava je nainstalovana
vo vestibule Mestského kultirneho cen-
tra v Ziari nad Hronom na stenach oproti
schodisku do kina do 19. jula.
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i Aloe je rastlina pdvodom z Afriky.
¢ Je velmi lahké si ju dopestovat
i doma, zvlast pre ludi, ktori

zabUdaju na zalievanie. Nesmie
* sa totiz zalievat Casto, hlavne v
zimnych mesiacoch. Vyzaduje iba
svetlo a beznl izbovd teplotu.
Rastlina by sa nemala vystavovat
mrazu ani  priamemu  sinku.
Pouziva sa s oblubou na kozné

problémy, a preto sa s fou casto
stretdvame v kozmetickych
pripravkoch.

Stava z listov aloe podporuje
hojenie ran, rychlu regenerdciu
pokozky a Ucinne predchddza
tvorbe jaziev. Poskytuje tiez
vybornd pomoc pri popéleninéch,
spaleni od slniecka ¢i bodnutia
hmyzom. Na tvér sa priklada maska
zo Stavy tejto duzinatej rastliny,
plet dokonale vycisti, zvlhcuje a
dodéva pocit mladosti. Je vhodna

na oplachovanie vlasov, pdsobi
proti vysuseniu. Aloe im dodava
lesk a pomaha regenerovat. Gél z
aloe vera obsahuije vitamin B1, B2,
B6, B12, A, C, E, dalej hor¢ik, zinok,
draslik, vapnik, sodik, enzymy. Cisti
organizmus, zvlast oblicky a pecen.
Ak trpite na chronickd zdpchu,
nevéhajte pouzit tuto rastlinu. Na
svete je asi 200 druhov aloe, ale len
4 su liecivé. Najucinnejsia je Aloe
Vera Barbadensis Miller.

Valerie Janicova

Studenti spoznali originalitu talianskej gastronémie BBlcosmos: BE...

Citit vonu Talianska, spoznat jeho
kultaru a ludi bolo pre ucitelov od-
bornych predmetov a majstrov
odborného vycviku SOS obchodu
a sluzieb v Ziari nad Hronom jed-
nym z najvacsich zazitkov v Zivote.
Vdaka projektu Spoznajme originalitu
talianskej gastronémie v ramci pro-
gramu Erasmus+ sa miestom ich po-
bytu pocas odbornej staze stalo okolie
mesta Spoleto bv talianskom regidone
Umbria.

Dni strdvené v Taliansku sa niesli
v znameni odbornych  skusenosti
a vynimocnych zézitkov. Tym prvym
bola ndviteva Rima. Na druhy den
pedagdgovia absolvovali exkurziu do Ho-
telovej akadémie v Spolete. Tato Skola je
zameranim velmi podobna nasej ziarske;j.
Historiu ma sice kratku (25 rokov), avsak
zndma je po celom Taliansku. Aj tito
,hoteldci” majd hodiny varenia a sto-
lovania v blokoch. Pocas Skolského roka
dostanu jedenkrdt moznost pripravit a
ochutnat origindlne, ale finan¢ne drahé
jedld a ndpoje. Vsetky ndklady s tym
spojené hradi $kola. Odborné prax pre-
bieha tak, Ze vybrani Ziaci sa dostanu do

$pickovych hotelov, napriklad v Benét-
kach, kde si vyskusaju poziciu kuchara,
Casnika, recepcného, ale aj poziciu hosta.
Pedagdg z tejto hotelovej akadémie,
signore Giovanni, pripravil pre svojich
kolegov zo Slovenska lekciu z talian-
skej gastrondmie na tému Mald degus-
tacia chuti Talianska. Giovanni vybral
a vlastnorucne pripravil 9 najtypickejsich
predjeddl z 20 provincii tejto krajiny.
V blizkosti mesta Spoleto sa nachadza
aj rodinny podnik Feliziani Olio. Korene
rodiny Feliziani, ktora sa zaobera vyro-
bou olivového oleja, siahaju az do roku
1800. Velmi indpirativne bolo aj stretnu-
tie s ambiciéznou majitelkou cestovnej
kancelérie Agenzia di Viaggi. Vinarske-

mu podniku Caprai v roku 2014 udelil
americky casopis titul najlepsi vinar
v Eurépe. Aj to bol dovod, preco bola v
programe naplanované aj navsteva toh-
to rodinného podniku. Sympaticki bratia
Fabio a Francesco Ciotti z firmy Antichi
Sapori sa zaoberaju predajom syrov ako
parmezan ¢i grana padano a vyrobou
masovych vyrobkov. V skladoch, ktoré
vlastnia, dozrievaju tradi¢né talianske
syry 24 az 60 mesiacov. Zaklad ich kvality
vidia v kvalitnych surovinach. Vynimo¢na
bola aj ochutndvka syrov a 3pecidlnej
saldmy dozrievanej vo vylisovanych
Supkach hrozna odrody sangrantino.

Studentska prax v Taliansku

Osteriu Vecchio Camino vlastni byva-
Id futbalovéd rozhodkyna. Tato ener-
gickd zena aktivne zapojila do pripravy
tradicného obedového menu aj naés
- Ucastnikov projektu. Velmi zaujimavé
bola aj néaviteva Cokolddovne Nestlé
Perugia spojend s ochutnavkou. Den
bez dobrej $élky kavy si Taliani neve-
dia ani predstavit. No pripravit dobri
kdvu je hotové umenie. V bare Sofia
v Spolete si ju ucitelia mohli sami pod

vedenim skuseného baristu pripravit.
Ako Ucastnici projektu navstivili aj fir-
mu Urbani Tartufi, kde sa rodina svetu
hluzoviek venuje uz pdt generdcii od
roku 1852. Indpirativna bola aj ndvsteva
Museo del Tartufo, ktoré rodina otvorila v
mestecku Scheggino. Ziskané skusenosti
budu pedagdgovia postupne vyuzivat
pri aktivitdch skoly v sdlade s obsahom
projektu. Jeho hlavnym ciefom bolo
spoznat originalitu talianskej gastroné-
mie, a to priamo v praxi. Mnozstvo
novych kontaktov, ktoré ziskali, v buduc-
nosti urcite pomozu pri zabezpeceni
realizacie Studentskej praxe v Taliansku.
Ziskané poznatky a vedomosti z talian-
skej gastrondmie uz boli prezentované
na podujatiach organizovanych skolou
- Gastrofestival, Zazitkova gastronomia,
Tyzden talianskej kuchyne ¢i Den ot-
vorenych dveri. Osvojenie si novych
kompetencii a zru¢nosti v oblasti mar-
ketingu a manazmentu vyrazne pomoh-
lo prepojit tedriu s praxou v SOS obcho-
du a sluZieb v Ziari nad Hronom, a tym
aj moznost vychovat absolventov, ktori
budu schopni splnit naro¢né poziadavky
sti¢asného trhu prace. (r)

RIADKOVA INZERCIA

PREDAJ
+Preddm novu izbovu fonténu, ktord tvori kmen. Na
kmeni st 2 vtaciky. Spod kmena vyviera voda. V uzav-
retej nadobe je cerpadielko. Je to krasna dekora¢na
fontdna. T: 0910 295 897

114

«Preddm na Zzeleznicu TT lokomotivy, osobné
a rychlikové voze, nakladné vagony, kolaje, vyhybky,
napajaci zdroj, hotové stavby, autd velkost TT.T: 0910
295897

214

+Predém zachovalti gaucovt stpravu. Cena: 70 €.T:
0903 178 838

3014

NEHNUTELNOSTI PREDAJ

+Odstupim zdhradu v zahradkarskej oblasti 7 km
od ZH. Cena: 800 €. Velkost zahrady: 5,2 arov. T: 0944
549214

614

DROBNOCHOV
+Predam biele hrdlicky. T: 0904 515 883

414

AUTO MOTO
+Predam motocykel Jawa 350/632, rok vyroby 1988.
T:0903 178 838
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Utichol tvoj hlas,
srdce prestalo bit
amyuzlen
so spomienkou
musime Zit.
Dna 21. jula si pripominame
5. vyrocie od smutnej chvile,
ked nas navzdy opustila nasa
drahd manzelka a matka
Anna Petrociova.
Ti, ktori ste ju poznali,
spominajte s nami
a venujte jej mindtu ticha
na pamiatku.
Spomina manzel a dcéra
s rodinou.

Dna 17.jdla
si pripominame
10. vyrocie
od smutnej chvile,
kedy nas navzdy opustil
nas otec
Karol Prokop.
Ti, ktori ste ho poznali,
venujte mu spolu
s nami tichu spomienku.
Spominaju dcéry Lyda s rodinou,
Magda s rodinou, vnucka Sylvia
a pravnucka Nikola.

Dna 6. jula uplynulo
7.vyrocie od smutnej
chvile, ked' nés navzdy

opustil nas drahy
- Ludovit Kaluzny.

Ti, ktori ste ho poznali,
spominajte s nami.
Spomina manzelka

Maria s rodinou.

Byt's tebou je nds sen,
no kridla nevieme
ndjst, zostup,
ved'ta ltibime,
Kym budeme Zit my, aj ty budes Zit,
pretoZe si nasou sucastou.
Dna 25. jula budu 3 roky, ¢o sme
navzdy stratili nasho
Jurka Skriniara.

Dna 21.jula
si pripominame
5. vyroc¢ie od smutnej
chvile, kedy nés navzdy
opustil nas drahy otec
a stary otec
Jozef Zibrik.
Ti, ktori ste ho poznali,venujte mu
spolu s nami tichd spomienku.
Smutiaca rodina.

S laskou spomina rodina, priatelka,

priatelia.

To, Ze ¢as rany zahoji,
je len klamné zdanie.
Vsrdciach ndm
bolest zostala
atiché spominanie.
Kto v srdci Zije, nezomiera.
Dna 5. jula sme si pripomenuli
2. vyrocie od smutnej chvile,
ked nas navzdy opustil nas drahy
Jaroslav Baca.
S laskou a Uctou si na neho
spominajui manzelka Erika, dcéra
Erika s manzelom Jaroslavom, syn

Odisiel si tisko,
niet ta medzi nami,
v srdciach nasich Zijes

spomienkami.

Dna 5. jula smessi
pripomenuli 3. vyrocie od smutnej
chvile, kedy nas navzdy opustil nds

drahy manzel, otec a stary otec

Ing. Pavol Snopko.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu
spolu s nami tichti spomienku.
Spomina manZzelka, dcéra a syn
s rodinami, vnucikovia Samko,

Toméasko, Simonko, svatovci
a ostatnd rodina.

Jaroslav, vnuk Jén, vnucky Viktéria

a Alexis, svokra Magdaléna, sestry
Anna a Helena s rodinami.

| SPOMIENKA |
Dna 28. jula sme si
pripomenuli
25. vyrocie
od smutnej
e AP chvile, ked' nas
navzdy opustila nasa draha
mamicka, stard mama a babka
Hermina Kupciova.
Ti, ktori ste ju poznali, venujte
jej tichu spomienku s nami.
Smutiaca rodina.

SPOMENTE SI AJVY
NA SVOJICH NAJBLIZSICH
PROSTREDNICTVOM
MESTSKYCH NOVIN.
BLAHOZELANIA
A SMUTOCNE SPOMIENKY
CI PODAKOVANIA
ZADARMO
[BAV NASICH NOVINACH.

Chucky
je  mlady
psik, ktory

= je v utulku

=1 uz 2,5 roka.

Vyzerd ako

zmensenina

viciaka, ma priblizne 15 kg. Je aktivny,

mé rad prechadzky, cvachtanie vo vode.

V koterci je nestastny. Je poslusny, ovlada

zékladné povely. Ockovany, kastrovany,
Cipovany.

Pigi

Pigi je krizenec

mlady pes. Je
velmi  pritulny,
kontaktny, s
y inymi  psikmi

znasanlivy.
Je vhodny
aj k detom.
Je ucenlivy,

poslusny.  Pigi
bol v nevyhovujicich podmienkach, kde
sa mu pohladenia ani lasky nedostévalo,
no teraz si to vSetko uziva pinymi diskami.
Ockovany, ¢ipovany, kastrovany.

Odi
Odi ma
2,5 roka,
je  velmi
aktivny,
miluje
behanie,
dlhé  vy-
chadzky, aportovanie. So psikmi sa znasa
individudlne. Dé sa s nim dobre pracovat,
vie posltchat. Nie dobre znasa koterec. Odi
ma 100 % hygienické navyky. Ockovany,
¢ipovany, kastrovany.

HLADAM DO

MOV

Rasty
Rasty je asi
12-mesacny
krizenec
oviéiaka,
nizSieho
— vzrastu. Ma
dobrd povahu, je zndsanlivy aj s inymi
psikmi. Je ucenlivy, poslusny a kontaktny.
Miluje vychadzky, kipanie sa v potoku. Je
vhodny aj k detom. Odcerveny, Cipovany,
kastrovany.

Falko
Falko je
priblizne
2,5-rocny  psik
vacsieho vzrastu.
Ma 23 - 25 kg,
8 bol  odobraty
Y 20 zlych podmi-
enok, kde bol
drzany na retazi,
vela pohladenia a lasky sa mu nedos-
tavalo. Je to velmi mily a kontaktny psik,
no ostrazity. Dava si pozor na to, ¢i moze
doverovat. Svojmu panovi bude oddanym
psikom. Ockovany, Cipovany, kastrovany.

Psi udtulok sa nachidza na
Partizanskej ulici v aredli
Polnohospodarskeho druzstva. V
pripade zaujmu o adopciu psika vo-
lajte na telefonne ¢isla 0908 661 737
a 0949 328 736 pocas pracovnych
dni v case od 9.00 do 19.00 hod.
Na sms spravy neodpovedame. Pri
adopcii sa podpisuje zmluva, pre-
to je potrebné osobné stretnutie.
www.utulokziar.sk

www.utulokziar.sk
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Najlepsim strelcom nadstavhovej casti sa stal Patrik Abraham z FK Pohronie

Futbalovd sezéna 2014/2015 sa
skoncila. Futbalové kluby aj fantsikov
caka dovolenkové obdobie. Ako sa
darilo futbalistom FK Pohronie A,
ktori hrali v uplynulej sezone v II. lige
ZAPAD?

Aj ked FK Pohronie A nepostupilo do
bojov o postup do I. ligy, v nadstavbovej
Casti sa takmer bez zavdhania udrzalo
v I. lige. Okrem tesnej prehry s Dubnicou
nad Véhom a remizou s Novym Mestom
nad Vdhom vyhrali Pohroncania vetky
zapasy.

V nadstavbovej Casti sa stal s velkym
naskokom najlepsim strelcom Patrik
Abrahdm, ktory superom nastrielal 15
golov. V prvej trojke sa umiestnil aj
dalsi hra¢ FK Pohronie A Michal Pélenik,

ktory nastriefal 9 goélov. Medzi 3esticu
najlepsich strelcov sa dostali aj Jozef
Sekeres so 7 golmi a Lukas Garaj so 6
géimi.

Prehlad:

Najlepsi utok: Pohronie A, 56 golov
Najlepsia obrana: Pohronie A, 45 gélov
Najlepsie skore: Pohronie A, 56:45

Lider tabulky: Pohronie A (58 bodov,

skore 56:45)

Konecna tabulka - nadstavbova cast:
FK Pohronie 3218 4 1056:45 58
Bratislava B 3211 6 1510:47 39
Trnava B 32 9 7 163749 34
N.Mesto/Véhom 32 8 6 1827:48 30
Samorin 3278 172852 29

Dubnica/Vahom 32 4 9 1931:62 21 (-6)
Foto: www.fotofero.sk

Liarcan Milan Skriniar sa dostal do futbalovej TOP 3 do 21 rokov

FUTBAL

Redaktori portalu fortunaliga.sk vyberali troch najlepsich hracov do 21
rokov za uplynuli sezonu. Do TOP 3 sa so Stanislavom Lobotkom a Jaro-
slavom Mihalikom dostal aj Ziar¢an Milan Skriniar.

Stanislav Lobotka sa po roku v Ajaxe Amsterdam vratil do Trencina
a v sucasnosti patri medzi najlepsich futbalistov Fortuna ligy. Jesennt poziciu
v trojke najlepsich mladikov obhajil aj utocnik Ziliny Jaroslav Mihalik, ktory sa
s 13 gdImi stal tretim najlepsim strelcom sutaze. Trojicu najlepsich futbalistov
do 21 rokov uzatvéra Ziar¢an Milan Skriniar, ktory hral v uplynulej sezéne na
poste obrancu ¢i defenzivneho stredopoliara v drese Ziliny. Podobne ako Vik-
tor PeCovsky, aj on odohral 32 x 90 minut a k maximélnej moznej minutézi mu
chybal iba $tart v &lagri jari v 21. kole proti Trencinu. Skriniar strelil 6 gélov,
dominantny je vsak aj na vlastnej polovici ihriska. Slovensky reprezentant do
21 rokov bude patrit k lidrom narodného timu. A bol aj jednym zo zakladnych
stavebnych kameniov MSK Zilina v striebornej sezéne 2014/15.

Zdroj: www.fortunaliga.sk

Futbalovii sezonu ukoncila futbalova U8 vyhornym 2, miestom na turnaji v Priechode

FUTBAL - U8

Sobota 27. juna nebola iba
poslednou v mesiaci jun, ale
pre futbalistov FK Pohronie U8
znamenala aj koniec skolského roka
a predovsetkym koniec futbalovej
sezény 2014/2015. Futbalovy turnaj
Dukla Cup 2015 v Priechode nedaleko
Banskej Bystrice bol teda na cas
poslednou prileZitostou schuti si
zahrat futbal.

Vietci chlapci si to zrejme velmi dobre
uvedomovali a tento den si skutocne
vychutnali. Z ich hry srdala radost
a pohoda a netinavné povzbudzovanie
fanusikov - rodic¢ov svedcilo o tom,
ze spokojnost a nadsSenie vyvolali aj
na tribtne. Odhliadnuc od jedného
zavahania v zapase s Duklou Banska
Bystrica Cerveni si futbalisti FK Pohronie
pocinali vyborne. Strelecky sa fantasticky

predviedol Marosko Certasky, ktory
golovo skéroval az 5-krdt. Po dlhom
napinani sme sa dockali aj premiérového
sitazného golu Huga Pittnera, ktory
strelil posledny gél tejto sezény a urobil
tak za nou pomyselnt bodku.

Mali velki futbalisti FK Pohronie sa na
turnaji umiestnili na peknej striebornej
priecke av sttazi zru¢nosti, ktora bola tiez
stcastou turnaja, si v slalome druzstiev
vybojovali prvé miesto. Svoje futbalové
schopnosti v slalome predviedli Samko
Sekerka, Simon Pazout, Stanko Kocian,
Lukas Laurov a Matko Kabina.

O spokojnosti so svojimi zverencami
svedcia aj slova trénera Maro3a PaZouta:
,S turnajom som spokojny po vietkych
strankach. Bol to nd$ posledny turnaj
a po tejto sobote sa vietci teSime na
zaslizeny oddych, ktory si vychutndme

s pocitom dobre odvedenej prace.” (KRP)

Vysledky turnaja:

FK Pohronie - FSMH Jupie Banska
Bystrica 4:1 (Kocian 3, Sekerka)

FK Pohronie - ZP Sport Podbrezova
3:1 (Pazout, Sukop, Kucera)

FK Pohronie - Dukla Banska Bystrica
cerveni 0:5
FK Pohronie - Hokejisti Banska
Bystrica 3:2 (Sekerka, Kocian, Certasky)
FK Pohronie - Dukla Banska Bystrica
modri 4:2 (Sekerka 2, Pazout, Bujidk)

FK Pohronie - FK LAFC Lucenec 7:0
(Certasky 4, Kabina 2, Pittner)

Zostava: Laurov, Liska, Pazout, Kocian,
Sekerka, Bujnak, Kabina, Certasky, Sukop,
Kucera, Suchy, Pittner, Miller, Hrmo,
Suchy.
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Dovolenkovy pobyt v Chorvatsku

Z0-JDS v Ziari nad Hronom si objednala dovolenkovy pobyt pre svojich ¢lenov.
Bola vybrata destinacia Drvenik v Chorvétsku v obdobi od 19. do 28. juna 2015.
Pobytu sa ztcastnilo celkom 46 0séb, clenov aj neclenov, autobusovou dopra-
vou. Pobyt s polpenziou si castnici pochvalovali, vdcsina z nich sa ztcastnila
aj fakultativnych vyletov, s ktorymi boli spokojni. Pocas pobytu sa nevyskytli u
Ucastnikov vaznejsie zdravotné problémy. Majitel penziénu a pridelena delegat-
ka sa vyjadrili, Ze to bol velmi dobry a bezproblémovy kolektiv. Za tento pobyt
patri podakovanie vedeniu ZO-JDS a CK Rekreal v Ziari nad Hronom, ako aj

voditom za bezpecnu prepravu.

_ ZO-JDS Ziar nad Hronom
Stefan Vodnak, veduci zdjazdu

Chorvatsko-Drvenik
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Liarcania isli jednoznacne za vitazstvom

FUTBAL - U10

Na turnaji v Mojmirovciach sa
zucastnilo 6 futbalovych druzstiev,
pricom sa hralo systémom kazdy s
kazdym. Turnaj bol pre Ziar¢anov
neznamy, stretli sa na fom s
muzstvami, s ktorymi dovtedy neh-
rali.

Tento  turnaj  vysiel  napo-
kon Ziarcanom vynikajico. Hrali
kombina¢ny futbal, kedy sa snazili
rozohrévat, a to bol hlavny dévod toho,
Ze superov k nicomu nepustili (okrem
jedného). Postupne zdolali superov
z Mojmiroviec, Serede, Nitry a Novej
Dedinky.

Na posledny zépas nastupili proti
Hrnciarovciam, kedy v3ak supera pod-
cenili. Pridli dvarychle goly a uz sa zacali
trapit. Sance, ktoré si stiper vypracoval,
nedokazali Ziar¢ania premenit, a tak
mu nakoniec podlahli 2:3. Aj napriek
prehre im vsak ni¢ nemohlo ujst, lebo
sa umiestnili na prvom mieste. Fut-
balisti FK Pohronie odohrali velmi do-
bré stretnutia a videli niekedy pekné,
kombinacné akcie zakoncené géimi.
Prisla aj kriza v podobe posledného za-
pasu, ale aj tam stradne chceli vyhrat.
Chceli zapas otocit, len uz sa im to
nepodarilo. Najlepsim strelcom turnaja
sa stal Tomd$ Bartosik s 10 strelenymi
gélmi a najlepsim brankarom Marek

Vendlek. (VP,NV)
Vysledky zéapasov:

FK Pohronie - FK Mojmirovce 6:0
Goly: Dovcik (3), Jakab, Bartosik, Solga.

FK Pohronie - SKF Sered'11:1
Goly: Bartosik (4), Jakab (4), Pilnik, Sol-
ga, Varecha.

FK Pohronie - CFK Nitra 2:0
Goly: Bartosik (2).

FK Pohronie - SK Nova Dedinka 9:0
Goly: Solga (3), Bartosik (2), Dovec,
Jakab, Pilnik, Varecha.

FK Pohronie - Rapid Hrnéiarovce 2:3
Goly: Obertds, Bartosik.

Zostava FK Pohronie: Vendlek -
Bartodik, Boha¢, CHudovsky, Jakab,
Solga, Pilnik, Dov¢ik, Skultéty, Dovec,
Varecha.

KONECNA TABULKA:
1.FK POHRONIE
2.FK MOJMIROVCE

3.RAPID HRNCIAROVCE
4.SKF SERED
5.CFK NITRA
6.5K NOVA DEDINKA
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Fantasticka sprava pre ziarsku atletiku — Martin Novodomec
ako jediny Slovak na ME sluchovo postihnutych

ATLETIKA

Po dlhSej dobe sa konecne na
medzinarodnom podujati zviditelni
aj ziarska atletika. Clen Ziarskeho
atletického klubu MSK Martin No-
vodomec sa prebojoval na Majstrovst-
va Eurépy sluchovo postihnutych (kat-
egoria DEAF), kde bude reprezentovat
nielen nas Atleticky klub M3K Ziar nad
Hronom, ale celi Slovensku republiku.
Nakolko mame dlhodobo v atletickom
klube sluchovo postihnutého atléta, je
nas klub registrovany aj v Slovenskom
zvdze sluchovo postihnutych, kde sa
pravidelne zucastiuje atletickych podu-
jati. Okrem ndrocnejsej komunikacii na
tréningu je este narocnejsie na Sloven-
sku sutazit na pretekoch s rovnocennymi
stpermi. Martin prakticky na 99 % sutazi
na beznych pretekoch v rdmci Sloven-
ského atletického zvazu, kde sa snazi

splnit limity so sipermi bez postihnutia
sluchu. Nemd to vobec jednoduché, ved
to si asi kazdy vie predstavit, aky je to
pri $printe na 200 m handicap na Starte.
Vdaka porozumeniu organizatorov tych-
to atletickych podujati ho viak méze tré-
ner pri Starte navigovat pohybom ruky.

Martin uz ma v zbierke zlato
z Majstrovstiev Slovenska

Martin Novodomec sa venuje atletike od
roku 2007 a na slovenskej atletickej scéne
nie je ziadnym novéacikom. Uz v roku
2008 si z Majstrovstiev Slovenska pre
sluchovo postihnutych domov odniesol
zlatu medailu, na ktord doteraz spomina
ako na jeho prvy velky Uspech. Pravi-
delne sa zucastrhoval aj medzinarodnych
halovych atletickych pretekov Atleticky
most v Bratislave, kde spolu superia zdra-
votne postihnuti atléti s atlétmi bez zdra-
votného postihnutia. Martin ma uspechy
aj z bezeckych podujati mimo Slovenska.
Zugastnil sa Majstrovstiev Ceskej repub-
liky v Brne a najdlhsi atleticky Sprint 400
m mu zabezpecil 1. miesto. S tratou 200
m si tieZ poradil obdivuhodne a skoncil druhy.

Martin Novodomec.
Foto: archiv MN.

Na 200 a 400-metr0vej trati
sa predstavi uz 1. jula

Momentalne sa Martinovi podarilo splnit
dva limity na tratiach 200 m a 400 m.
Bude tak jedingm muzskym zastupcom
z0 Slovenska na Majstrovstvach Eurépy,
ktory bude pretekat v polskom meste By-
dgoszcz dia 21. jula v slovenskom drese
na dvoch uz spominanych disciplinach.
Doprovod mu bude robit Adam Pajunk
- prezident AK, ktory je zéroven aj jeho
sparing partnerom na tréningoch.
Zverenec trénera Miroslava Rybarskeho
aj v tychto horucich dioch poctivo tré-
nuje dvakrat do dna, aby zvysil svoje
$ance na akukolvek medailu a mohol sa
rovnat zahrani¢nej konkurencii. Marti-
novi drzime palce.

Monika Mesikova

Vydareny tyzden turistiky v Narodnom parku Sumava

TURISTIKA

Klub slovenskych turistov v Ziari
nad Hronom zorganizoval tyzdenny
poznavaci zajazd do Narodného parku
Sumava v diioch od 27. juna do 4. jula.
Sidlom pobytu ziarskych turistov bolo
historické mestecko Volary s keltskym
povodom vzniku, menhirmi, pocho-
dom smrti - zidovskym cintorinom,
ale aj s vlastnym pivovarom a vynika-
jucim pivom a milymi fudmi.

Okruhom bola revitalizovana Zeleznicna
trat Ceské Budéjovice - Volary. Dizka tur
sa pohybovala od 18 do 22 km so stu-
panim priblizne od 400 do 700 m. Uvod
turistiky patril pramenu Vitavy z usadlosti
Kvilda (najchladnejsie miesto v Cechdch),
cez Alpskd vyhliadku pod Ciernou horou
a spat po Zlaté ztesce do Kvildy. Cestou
spat sa turisti zastavili v Borovej Lade, kde
sU typické Sumavské stavby. Navstivili tu
vybudovany aredl sov, ktory zo starého
lomu vybudoval NP Sumava. Treti den
pobytu sa vybrali peSo z Volér cez hrad
Hus, Kristanovicky rybnik na rozhladfu
Libin a odtial do Prachatic, ktoré su mes-
tskou pamiatkovou rezervaciou z 13.
storo¢ia. Stvrty defi bol ciefom cesty
Cesky Krumlov, ktory je zapisany do sve-
tového kultdrneho dedi¢stva UNESCO.

. s Prul

Je to historické sidlo Rozmberkovcov. Po
navsteve Krumlovského zémku skupina
Ucastnikov isla peso na vrch Klet, dalsi sa
vyviezli na Klet lanovkou z Krasetina a os-
tatni sa venovali prehliadke mesta Krum-
lov. Piaty deni pobytu sa turisti dostali
z najvyssie poloZenej Zelezni¢nej stanice
Sumavy Kubova Hut (995 m n. m.) cez
Boubinsky prales na rozhladiu Boubin.
Vyska vyhliadkovej plodiny je 1362 m
n. m., s popisom vyhladov do okolia,
a odtial do dalsieho historického mesta
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Vimperk. Dominantou mesta je aredl
zémku, pricom prehliadkova trasa zacina
na Namesti slobody. Siesty def pobytu
z osady Nova Pec - Laz pokracovali po-
pri Schwarzenberskom kanéli na Plesné
jezero. Odtial skupina pokracovala
na vrch Plechy az po Trojmezi (CR,
Nemecko, Rakusko). Na Tristoli¢nik, vr-
chol pohrani¢ného hrebefia Sumavy
(1311 m n. m.), sa z ¢asovych dévodov
nedostali. Uvedeny kandl je najvécsou
technickou pamiatkou Sumavy. Vznikol
v roku 1789. Jeho dlzka je 44 km a drevo
po fom sa plavilo az do Viedne. Sied-
my deni pobytu zo Zelezni¢nej stanice
Ovesna putovali po najstarSom ndu¢nom
chodniku v Cechéch, po Zelezni¢nd
stanicu Cerny Kiiz po Medvédi ztesce.
Z Cerného Kfize si trasu ,spestrili” pri 36
°C este vystupom na Stozeckd skalu. Ini
si vybrali pobyt pri vode Lipna na Hornej
Planej. Zo Stozca sa poslednykrat odvie-
zli vid¢ikom do Volar.

Turisticky program bol narocny, pretoze
turistika bola kazdy der pobytu. Prijem-
né osvieZenie na spiatoCnej ceste domov
nasli v Punkevni jeskyni Moravského
krasu v Macoche, na 1,2 km atraktivnom
podzemnom okruhu s plavbou na moto-
rovych ¢Inoch po riecke Punkvé.

Peter Olejarnik, KST Ziar nad Hronom

Semifinale: FK Pohronie U10 - OSK
Hodrusa Hamre U11 8:0 (3:0, 5:0)
Goly: Jakab (3), Pilnik (2), Dove¢ik,
Bartosik, Solga.

Finale: FK Pohronie U10 - B. Stiavnica
U110:3(0:1,0:2)

Zostava FK Pohronie:

Vendlek - Bartosik, Skultéty, Doveik,
Pilnik, Pacalaj, Bohac, Jakab, Solga,
Slastan, Varecha, Chudovsky, Obertds.

Koncom juna odohrali futbalisti
ziarskej U10-ky finadlovy turnaj
Miniligy Adama Nemca v Banskej
Stiavnici.

Podla umiestnenia v zékladnej casti
sme v semfindle narazili na Hodrusu
Hamre. Super nas doma prekvapil, lebo
sme nad nimi nevyhrali. Vedeli sme, ¢o

Finalovy turnaj Miniligy Adama Nemca

mozeme ocakavat. Zacali sme tlakom,
stpera sme k nicomu nepustali a po pe-
knych individualnych a kombinacnych
akciach sme vyhrali hladko 8:0.

Vo finale podla predpokladu nas ¢akala
vynikajica Banska Stiavnica. Muzstvo
poskladané z ro¢nika 2004 a 2005 hralo
pocas celej zékladnej casti bez prehry.
Hralo sa velmi vyrovnane. Trocha viazla
kombindcia, ale chalani sa snazili vydat
maximum. Zial, Stiavnica potvrdila svo-
judobrd hruavyhrala0:3.  (VP,NV)

KONECNA TABULKA MINILIGY
ADAMA NEMCA

1.FK SITNO B. STIAVNICA




