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tomto cisle:

DIETNE STRAVOVANIE NA“STVORKE"

Od septembra sa bude v Zékladnej 3kole
na Jilemnického ulici pripravovat diétna strava.
V Skolskej jeddlni sa bude pripravovat Setria-
ca, bezlepkova a diabeticka diéta pre Ziakov
vietkych Ziarskych 3kol, ktori o ne prejavia zau-
jem. Viac informécii na 3. strane.

UCITEL NA JEDNOTKU

!

Vedenie mesta kazdorocne odmeniuje pracu
Ziarskych pedagégov. Nebolo tomu inak ani ten-
to rok. Pri prilezitosti Dia ucitefov bolo v piatok
26. marca odmenenych 13 ucitelov. Strana 5.

MESTSKi POLICAJTI SA STALI UCASTNIKMI
DOPRAVNEJ HAVARIE

Diarnaystivilluskyivelyyslanet
exadeidalisoy

Do sluzobného vozidla mestskej policie narazi-
la v rannych hodinéch vodicka, ktoré prichddza-
la zlava a nedala prednost. Na policajnej Skode
Roomster spdsobila $kodu 4 750 eur. Strana 3.

PRESTAN A VYHRAJ

Sutaz Prestan a vyhraj je urcend fajciarom
s ciefom pokusit sa prestat fajcit. Okrem zdravot-
nej motivacie je tu i moznost ziskat zaujimavé
a hodnotné ceny. Informécie na 7. strane.

9 aprila 2010 INIEFPRO
<

Hudobné impro_ improviza¢na hudobna skupina INVA- LY

ZIA - ndzov podla témy spred roka Divadelné impro_
DS Jezkoveoci, DS Stiavnicanky, DS Bystricanky, Ziaci ZUS
Literarne impro_ Daniel Malis, Sasa Schneiderova Réto-

rické impro_ Erik Forga¢ Vytvarné impro_ziacky ZUS

18,00 hod. vo Vystavnej sieni MsKC Ziar nad Hronom, vstupné 1€



2

SPRAVODAJSTVO i

6. april 2010 | Mestské noviny

Vystavbu skejtparku podporilo v peticii 1377 ludi, s jeho stavbou sa zacne uz v aprili

‘Pfimtorovi odovzdal|peticiu‘akub Rethd.

V stredu 24. marca sa na Namesti Matice slo-
venskej v naSom meste konala peticia za vy-
stavbu skejtparku. Peticia sa zacala o Strnastej
hodine a uz po hodine sa pod fiu podpisalo viac
ako pétsto privrzencov skejtbordu ¢i obcanov,
ktori myslienku skejtparku podporuju.

Pod peticiu sa podpisovali mladsi, starsi i ti skor
narodeni, dokonca aj obyvatelia z okolitych de-
din. Ved ak sa skejtpark podari postavit, bude ho
moct vyuzivat i mlddez z okolitych obci a miest,
pretoze nie kazda obec ¢i mesto si mdze dovolit
stavat vlastny skejtpark. Do peticie sa niekolko
dni predtym zapojili aj niektoré skoly a rozhodol
sa ju podporit aj Mestsky mladeznicky parlament
¢i Ziarska hudobnd skupina Nova Komunita. Aj
vzhladom k tomu, Ze sa v kratkom Case zacne s re-
alizaciou projektu Revitalizacia centralnej mestskej
z6ny, ubudne tak priestor pre moznosti realizacie
mladych. Ako stoji v peticii, priestor na,Stvorke” je
idedlnym miestom pre vystavbu skejtparku, preto-
7e sa nachadza v okrajovej ¢asti mesta, kde je dob-
rd dostupnost a nenachadza sa v hustej zastavbe
bytovych domov. Ako ndm povedal Juraj Grolmus,
jeden z predkladatelov peticie: ,Peticiu sme sa
rozhodli podat preto, lebo aj obcania, ktori s vy-
stavbou skejtparku nesuhlasia, spisali peticiu. Nie
sme ziadne zdruzenie, sme iba partia mladych ludi,
ktori radi skejtuju prave tu v Ziari. Pod peticiu by
sme chceli ziskat ¢o najviac podpisov a dnes si tu,
na namesti, aj dobre zajazdit. Samozrejme, dévo-
dom dnednej akcie je najmd to, aby sa skejtpark
zacal stavat. Verime, Ze ked vedenie mesta uvidi,
kolko mladych fudi vystavbu podporuje, tak sa
s vystavbou zacne. Na druhej strane, vela obyva-
tefom, ktori Ziju blizko ndmestia, neustale prekdza
hluk, ked'sa tu mladi na skejtoch stretavaju. Ak bu-
deme mat svoj priestor, urcite uz na namesti jazdit
nebudeme.’ Na skejterov sa v stredu prisiel pozriet
aj primétor Ivan Cernaj. Ako zdéraznil, vietci, i ti,
ktori s vystavbou skejtparku nesuhlasia, maju pravo
na vyjadrenie svojho nazoru. Po podani nesuhlas-
nei peticie si dalo mesto urobit merania hluku. kto-

ré st uzzname.

Primétor Ivan Cernaj:,Dnes je postoj mesta k vy-
stavbe skejtparku Uplne iny, ako bol pred siedmimi
rokmi, ked ma mladi so Ziadostou oslovili po pr-
vykrat. Vtedy som im jednoznacne povedal, Ze to
nie je prioritou mesta, pretoze na to nie st financné
prostriedky. Prislibil som im vsak, Ze raz pride ten
den. A ten den prisiel, kedZe sme nasli nielen finan-
cie, ale aj miesto. Stalo sa v3ak to, Ze hned'sa ozvala
ajdruhd strana, teda ti, ktori s vystavbou nesuhlasia.
Tito obyvatelia si myslia, Ze ich skejtpark v blizkosti
bydliska bude rusit. Samozrejme, maju na to pra-
vo. P4ci sa mi viak, Ze sa tu dnes na ndmesti mladi
[udia organizuju. Chcu ukazat, Ze nie su nejaki da-
rebaci ¢i fetéci. Su to fudia, ktori maju k niecomu
vztah a su pripraveni za nieco bojovat." Primétor
zaroven vyjadril presvedCenie, Ze ked sa skejtpark
postavi a zacne fungovat, véetci uvidia, Ze to urcite
nie je také hrozné, ako ocakavaju. ,Mozem slubit
za seba a aj za tychto mladych ludi, Ze v pripade,
ak by tam dochédzalo k nejakym nedorozumeniam
alebo zvysenej hlu¢nosti, urobia sa potrebné opat-
renia," dodal Cernaj. Defh po podpisovej akcii odo-
vzdal do rik primatora peti¢né harky Jakub Pethd,
jeden z predkladatelov peticie. Vystavbu skejtpar-
ku podporilo svojim podpisom 1377 ludi.

Skejtpark sa v Ziari nakoniec stavat bude

Primator mesta Ivan Cernaj v pondelok 29. marca
rozhodol, Ze planovany skejtpark sa v areali, Stvor-
ky” stavat bude. Podkladom pre jeho rozhodnutie
bol akusticky posudok, ktory na objednavku mesta
vypracovala spolo¢nost InZinierske sluzby Martin.
Ako hovori sprava, hladina zvuku méze pri inten-
zivnejSom vyuziti zariadenia skejtparku (kratke
intervaly medzi prejazdmi a skokmi) prekracovat

pripustné hodnoty vo vonkajsom prostredi o 2 az
8 decibelov. Ako povedal hovorca mesta Martin
Baldz, pri dodrZzani navrhovanych protihlukovych
opatreni, prekroCenie pripustnych hodnét nena-
stane. ,Medzi navrhované opatrenia patri pouzitie
inych materidlov ako je ocel na kovové zabradlia
a rurky, pokrytie plochy skejtparku povrchom, kto-
ry sa pouziva v bazénoch, vytvorenie protihlukovej
steny ¢i obmedzenie prevadzkovych hodin skejt-
parku.” Ako sa vyjadril primator Cernaj:,Vacsinu na-
vrhovanych opatreni by sme robili aj bez akusticke]
spravy. Ci sa nam podari realizovat vietky, budem
vediet po vycisleni nakladov.” Na otazku, Ci sa ne-
obdva dalsich protestov od obyvatelov prifahlej
bytovky, odpovedal: ,Chdpem obyvatelov prilah-
lej bytovky. Staznost, ktort som dostal, vychadza
najmd z ich obavy, Ze sa im zhor3i kvalita byvania.
Myslim si, Ze ked' uz skejtpark bude fungovat, uka-
Ze sa, Ze to nie je také zIé, ako si mysleli. Napokon,
$portoviskd mame v meste aj vo vnutroblokovych
priestoroch, medzi panelakmi, hned pod balkédnmi
a ludia tam Ziju normalne, bez vacsich problémov.”
S vystavbou skejtparku by sa malo zacat v priebehu
aprila a spusteny by mohol byt este v juni. Ako sme
uz spominali, stét by mal v aredli Zékladnej Skoly
na Jilemnického ulici. Doteraz sa tinedZeri na skejt-
bordoch realizovali na starej fontdne na namesti ¢i
na schodoch pri MskC.V areali, Stvorky” bude novy
skejtpark na Casti sicasného basketbalového ihris-
ka, na ktorom sa upravi asfaltovy povrch a osadi sa
pat skejtbordingovych prvkov.,U-rampa” sicastou
skejtparku nebude. Na projekt vystavby sa podarilo
ziskat financné prostriedky z Nadacie ZSNP a Slo-
valco, ktord na tento ucel poskytne 50-tisic eur.
Ostatné financie budl pouzité z rozpoctu mesta.(li)

k 31.12.2009 je mesto Ziar nad Hronom.
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65 rokov od oslobodenia mesta sme si pripomenuli s ruskym velvyslancom

Svaty Kriz nad Hronom oslobodila pocas
2. svetovej vojny sovietska armada. Odvtedy
uplynulo uz 65 rokov. Tuto udalost sme si pri-
pomenuli v piatok 19. marca za ucasti velvy-
slanca Ruskej federacie Alexandra Udaltsova

na Namesti Matice slovenskej.

Skor ako rusky velvyslanec poloZil veniec k pa-
matnej tabuli venovanej osloboditefom mesta,
stretol sa na pdde mestského dradu s vedenim
mesta, na cele s primatorom Ivanom Cernajom.
Potom sa spolo¢ne presunuli pred pamétnu ta-
bulu, aby si sovietskych hrdinov uctili pietnou
spomienkou. Ako vo svojom prihovore povedal
Alexander Udaltsov, ako velvyslanca jeho krajiny
ho tesi, Ze Slovaci nezabudaju na viac ako 60-tisic
sovietskych vojakov, ktori polozili Zivot za slobodu
a mier v nasej krajine. Spomienkovej sldvnosti sa
zlcastnila aj poslankyra NR SR Emilia Millerovd,
prednosta Obvodného tradu Milan Zabka, ¢leno-
via Zékladnej organizécie Slovenského zvézu pro-
tifadistickych bojovnikov ¢i poslanci MsZ. Oslo-
bodenie nasho mesta si vsak pripomenuli aj Ziaci

zo zékladnych $kol v Ziari. Navy3e, piataci priniesli
netradi¢ny veniec, ktory bol vyrobeny zo stoviek
papierovych skladaciek orizuru, symbolizujdcich
posolstvo mieru. K atmosfére piatkového popo-
ludnia prispelo aj vystipenie spevackeho stboru
Seniori-optimisti.

Okrem spomienkovej slavnosti sa Alexander
Udaltsov a Ivan Cernaj zhéastnili i slavnostnej
schodze Zakladnej organizécie Slovenského zvé-
zu protifasistickych bojovnikov.

Rusky velvyslanec nebol v nasom meste po pr-
vykrat.Navstivilhouzvroku2007.Alexandra Udalt-
sova vtedy, okrem iného, zaujimalo i sprostred-
kovanie partnerstva medzi Ziarom a podobnym
ruskym mestom, ako aj moznosti investovania
ruského kapitalu v hnedom priemyselnom parku.

(i)

Mesto Ziar nad Hronom reaguje na poziadav-
ku rodicov a od septembra 2010 spusti novinku
v Skolskom stravovani - pripravu diétnej stravy
v Z&kladnej Skole na Jilemnického ulici. V Skolskej
jedalni budu pripravovat Setriacu, bezlepkov
a diabeticku diétu pre Ziakov vsetkych Ziarskych
$kol, ktori o ne prejavia zdujem. Rodicia Ziakov,
u ktorych podla postdenia lekara Specialistu zdra-
votny stav vyZzaduje osobitné stravovanie, samézu
rozhodnut, ¢i dieta umiestnia na,Stvorke”, alebo sa
z inej Skoly budu Ziaci chodit stravovat do vybra-
nej jedalne, pripadne si obed odnest v obedéroch.
Prvym predpokladom pre poberanie diétnej stra-
vy je vyjadrenie Specializovaného lekéra o nevy-
hnutnosti diétnej stravy pre dieta. Druhym, velmi

DIETNE STRAVOVANIE ZIAKOV SA STALO SKUTOCNOSTOU

dolezitym predpokladom je spolupréca rodica
s personalom skolského stravovacieho zariadenia.
Ku kazdému z tychto deti je nutny individudiny pri-
stup. Poskytovat diétny stravovaci systém je velkd
zodpovednost, preto sme jeho zavedeniu venovali
naleziti pozornost. Po dokladnom zhodnoteni
moznosti jednotlivych Ziarskych Skolskych jedalni
sme dospeli k zaveru, ze najvhodnejsim zariadenim
pre pripravu vietkych troch diét je prave $kolska je-
dalen na,Stvorke”, hlavne ¢o sa tyka dispozi¢ného
rieSenia prevadzky a kapacity zariadenia. Pocas jar-
nych prazdnin prebehla rekonstrukcia priestorov,
kde sa budu diéty pripravovat a v kratkom Case
zabezpecime materidlno-technické vybavenie. Ku-
charky budu vyskolené a do septembra postupne

vytvorime véetky potrebné podmienky na kvalitnu
pripravu diétnej stravy pre nasich Ziakov.

Podla prieskumu, ktory urobilo mesto medzi ro-
dicmi, $pecidlnu diétu potrebuje asi 20 Ziarskych
Skoldkov, nie vsetkym vsak v tom obdobi bola diéta
diagnostikovana lekarom. Mesto aj napriek nizke-
mu poctu investuje nemalé financné prostriedky
(priblizne 3 000 eur) na vytvorenie podmienok,
aby vyslo v Ustrety rodicom deti so $pecilnymi
diétami. Co je potrebné urobit, ak méte zaujem
o poskytovanie diétnej stravy na, Stvorke” pre vase
dieta? Vsetky potrebné informacie uverejnime uz
v nasledujicom ¢isle.

Dana Stefankova, metodik $kolského stravo-
vania

ZIARSKE TROJICKY UZ MAJU TAKMER
STYRI MESIACE

Zaciatkom roku sme vés informovali o tro-
jitom prirastku do rodiny mladych Ziar¢anov.
Este v minulom roku, 19. decembra, sa manze-
lom Urblikovcom narodili traja chlapci. Dnes uz
maju Filipko, Jakubko a Matusko takmer Styri
mesiace, rastu, priberaju a vnimaju okolity svet.
S rodi¢mi uz absolvovali aj prechddzky von-
ku a uZili si prvé jarné luce sinka. Par tyzdrnov
po ich narodeni ich bol navstivit aj primétor
mesta a prislubil im pomoc v podobe opatro-
vatelky, ktord im dnes pomaha v starostlivosti
0 deti sedem a pol hodin denne. Jedna $katula
suseného mlieka, ktoré babatka jedia a je ich
jedinym zdrojom vyzivy, viak rodicom vysta-
¢i iba na jeden den. Trojicky tieZ spotrebuju
neskuto¢né mnoZstvo jednorazovych plienok
a jednorazovych vih¢enych vreckoviek. Rodicia
preto urcite uvitaju akukolvek formu pomoci,
napriklad v podobe jednorazovych plienok,
jednorazovych vih¢enych vreckoviek ¢i susené-
ho mlieka.

(MsU)

MESTSKI POLICAJTI UCASTNIKMI HAVARIE

V stredu 24. marca v rannych hodinach nedala
vodicka vozidla Subaru prednost sluzobnému
vozidlu mestskej policie, nasledkom ¢oho doslo
k zrazke oboch vozidiel. Nacelnik MsP Vladimir
Malis: Hliadka mestskej policie sa vracala z vy-
jazdu. Po prechadzani na Ulici 5. Moysesa 65 jej
nedala prednost vodicka na prichadzajucom
osobnom vozidle z lavej strany. Nasledne do-
$lo k stretu oboch vozidiel, ako aj k poskodeniu
stipu verejného osvetlenia. Pri tejto dopravnej
nehode nebol nastastie nikto zraneny. Na slu-
Zobnom vozidle MsP Skoda Roomster vznikla

www.mn.ziar.sk

STAROSTLIVOST O VASE DIETA
PRIAMO U VAS DOMA

Detské jasle v Ziari nad Hronom uz niekolko
rokov zabezpecuju profesionalnu starostlivost
o deti vo veku od 6 mesiacov do dvoch rokov,
aby rodicia neprisli o pracu a mohli sa venovat
svojej kariére. Ako ndm povedala veduca od-
boru starostlivosti o obyvatela, Monika Miné-
rové: ,Mesto Ziar nad Hronom, ako zriadovatel
detskych jasiel, ma zaujem rozsirit tuto sluzbu
o terénnu formu, to znamena zabezpecit sta-
rostlivost o dieta odborne sposobilou osobou
v prirodzenom rodinnom prostredi dietata.
I$lo by o sluzbu ¢asovo obmedzend, Cize 1 az
4 hodiny denne, v ¢ase od 7.00 do 20.00 hodiny
na vybavenie neodkladnych zileZitosti, volno-
Casové aktivity, krdtkodobé nepravidelné pra-
covné povinnosti a podobne. Sluzba by bola
spoplatnend sumou 3,5 eura na hodinu” Ak
mate zdujem o tUto sluzbu, mézete sa zUcast-
nit ankety prostrednictvom webovej stranky
mesta www.ziar.sk.

(Ii)
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Pocas dni JARNEJ CISTOTY 2010 bolo na skladku vyvezenyich 170 ton odpadu

V tyzdni od 22. do 27. marca mohli Ziar¢ania
vyuZit mozZnost zbavit sa objemného odpadu,
drobného stavebného odpadu, elektroodpadu,
pneumatik i nebezpecného odpadu v ramci Dni
jarnej Cistoty 2010. Pocas tejto akcie sa vyviezlo
na skldadku 178 velkokapacitnych kontajnerov,
v ktorych sa nachadzalo 170 ton odpadu. Oproti
118 tonam, ktoré boli vyvezené pocas Dni jesennej
Cistoty v septembri 2009, je to o 52 ton odpadu
viac. Ide o odpad, ktory, kedZe sa vécsinou do zber-
nych nddob nezmesti, ¢asto konci v prirode na ne-
legélnych sklddkach odpadu. Tieto okrem toho, ze
$patia brehy vodnych tokov, okraje lesov a komu-
nikacii a zneprijemnuju ndm chvile strdvené v pri-
rode, sU aj vdznou hrozbou pre Zivotné prostredie.
Vdaka pravidelne konanym driom jarnej a jesennej
Cistoty sa mnoZstvo takéhoto odpadu zneskodni
na riadenej skldadke odpadov a odpady, ktoré je
mozné dalej zhodnocovat, napriklad pneumati-
ky, elektroodpad a niektoré druhy nebezpecnych
odpadov, sa odovzdaju na zhodnotenie autorizo-
vanym zhodnocovatelom. Takymto spdsobom sa
staré nepotrebné pneumatiky premenia na gu-
mené rohoze pouzivané ako podklad na detskych
ihriskach a Sportoviskéch, jednotlivé Casti starych
elektrospotrebicov sa pouZiju pri vyrobe novych,
a to, ¢o bolo kedysi nepotrebnym a zbyto¢nym od-
padom, sa pouzije ako surovina na vyrobu novych
produktov.

Vacsina obyvatelov, ktori vyuZili moznost zbavit
sa odpadu v rdmci Dni jarnej Cistoty 2010, reSpek-
tovali usmernenia poverenych zamestnancov mes-
ta, aby pri ukladani odpadu do velkokapacitnych
kontajnerov nedochédzalo k neziaducim situdciam.
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0800 500 501

bezplatne zo vietkych sieti
Po-Pi: 8.00 - 16.00

Aviak naslo sa mnoho Ziaréanov, ktori nerepekto-
vala Ziadne pravidld ani pokyny. Odpad ukladali
ku kontajnerom, aj ked uz boli uzamknuté, mnohi
dokonca aj vtedy, ked na stanovisti uz Ziadne kon-
tajnery neboli. Takymto spésobom vzniklo v meste
niekolko Ciernych sklddok, ktoré potom strpéovali
Zivot v ich blizkosti byvajucim Ziaréanom a ktoré
museli byt ndsledne na naklady mesta (teda z dani
nas vsetkych) zlikvidované. Mnohi nereSpektovali
ani to, na aky odpad su velkokapacitné kontajnery
urcené, a tak sa stalo, Ze obsah velkokapacitného
kontajnera museli prist hasit hasici, lebo dovnutra
niekto vysypal horuci popol. Takéto situacie, o kto-
ré pocas dni jarnej ¢i jesennej Cistoty nikdy nie je
nudza, zneprijemnuju Zivot nielen obsluhe pri
kontajneroch, ale aj ostatnym obyvatefom mesta,
lebo Skodlivé latky, ktoré sa do ovzdusia uvolnili
pri poziari odpadu vo velkokapacitnom kontajne-
ri, dychali vetci okoloiduci a Cierne skladky, ktoré

vytvorili nedisciplinovani spoluobcania na stano-
vistiach velkokapacitnych kontajnerov, taktiez pre-
kazali vietkym, ktori okolo nich az do ich likvidacie
prechadzali. Nezatvarajme oci pred nedisciplinova-
nym spréavanim niektorych nasich spoluobcanov!
Staci zatelefonovat na Mestsku policiu (159), alebo
na Zelend linku (0800 500 501), aby proti ich ne-
Ziaducemu spravaniu mohli zakrocit kompetentné
organy.

Obyvatelia Ziaru nad Hronom mozu veci, ktoré
nepotrebuiju, nosit v priebehu celého roka na Zber-
ny dvor (Ul. SNP ¢.131) alebo sa ich mdzu zbavit
pocas dni jarnej a jesennej Cistoty. O termine ko-
o rozmiestneni jednotlivych stanovist velkokapa-
citnych kontajnerov, vés budeme vcas informovat
prostrednictvom miestnych médii, pripadne sa
o0 nich méZete informovat osobne na Zelenej linke.

(0ZP)

Systém zberu bioodpadu v Ziari nad Hronom - centrum mesta a sidliska

S prichodom leta kazdoro¢ne narastd mnozstvo
bioodpadu, a to nielen v ¢astiach mesta s rodin-
nymi domami a zéhradkami, ale aj na sidliskach.
Orezavaju sa stromy a kriky, vyhrabdvaju travniky,
prekopévaju zahony... Pri tychto cinnostiach vzni-
kd bioodpad, ktory nepatri do zbernych nadob
na zmesovy komundlny odpad, ale je urceny
na zhodnotenie v kompostarni. V castiach mesta
IBV a Sasovské Podhradie je zabezpeceny pravi-
delny zber a zvoz bioodpadu podla harmonogra-
mu vyvozu separovanych zloZiek. Bezplatny zber
a zvoz je zabezpeceny aj pre obyvatelov ostat-
nych casti mesta, pricom je potrebné riadit sa
nasledovnymi pokynmi:

1.Bioodpad (travu, listie a pod.) zbalit do plas-
tovych vriec, v pripade, Ze ide o konariky, tieto
skratit na dizku max. 1 meter a zviazat dohro-
mady.

2. Do terminu vyvozu uskladnit bioodpad
vo vlastnych priestoroch, resp. ku vchodu

www.mn.ziar.sk

do panelaku. V ziadnom pripade nenechavat
pripravené kopky na volnom priestranstve ani
neukladat do stojiska alebo ku stojisku!

Takymto sposobom vznikaji v meste Cierne
skladky, ked' okoloiduci prihadzuju na pripravend
kopku dalsi a dalsi odpad... Najlepsie je prispdsobit
termin Upravy zelene k terminu zberu bioodpadu
(kazdy pondelok), aby nebolo potrebné uskladro-
vat bioodpad na dlhsiu dobu vo vlastnych priesto-
roch.

Poziadavku na zber a zvoz bioodpadu na-
hlasit na Zelenu linku (0800 500 501). Na linku
je potrebné nahlasit meno volajuceho, kontaktné
telefénne Cislo a presny popis miesta, odkial sa mé&
bioodpad vyviezt.

Vyvoz bioodpadu z centra mesta a zo sidlisk sa
realizuje kazdy pondelok pocas celého roka. Po-
Ziadavka na vyvoz viak musi byt vopred ohldsena
na Zelenej linke a odpad upraveny a ulozeny tak,
ako je popisané v bodoch 1.a 2. (0ZP)
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Byt ucitelom nie je praca, ale poslanie

Den vyrocia narodenia pedagodga, jazykoved-
ca, prirodovedca, humanistu, filozofa ¢i politika
Jana Amosa Komenského si pripominame kaz-
dorocne 28. marca. Na pocest ucitela narodov je
tento datum aj Dilom ucitelov.

Hoci sa Medzindrodny den ucitelov vo svete
oslavuje kazdorocne 5. oktébra, na Slovensku sme
si Denl ucitelov prisposobili diiu narodenia tohto
nasho najvyznamnejsieho ucitefa. Uz Stvrtykrat
boli pri tejto prileZitosti pocas podujatia Ucitel
na jednotku oceneni primatorom Ivanom Cer-
najom pedagdgovia nasho mesta.

Takmer 300 pedagdégov z naSich zakladnych
a materskych 3kol, ako aj ucitelov v déchodku sa
zislo v Estradnej séle Mestského kultirneho centra
v piatok 26. marca. Ako po predchddzajuce roky, aj
teraz boli vybrani pedagégovia odmeneni za svo-
ju dlhoro¢nd svedomitu a kreativnu pedagogicku
¢innost a za zodpovedné plnenie naro¢nych uloh.
Okrem toho, po roku mali opat prilezZitost stretnut
sa vetci pod jednou strechou. Pedagégov uz tra-
di¢ne ocenil primétor Ivan Cernaj spolu s vedidcou
odboru Skolstva a Sportu Martou Mergovou. Zo Z4-

kladnej skoly na Ulici Dr. Janského si cenu prevzali
Peter Nemec, Monika Urblikova a Lubica Katialova,
z0 Zékladnej Skoly na Ulici M. R. Stefanika boli vy-
znamenani Dana Matuskové a Simona Kyselova a
zo Z&kladnej skoly na Jilemnického ulici Kristina
Hold a Bibidna Néroznd. Pravidelne si ocenenie
prevezmu aj pedagdgovia zo Zakladnej skoly s ma-
terskou $kolou S. Moysesa. Tento rok boli ocenené
Jana Repiska a Jana MizUrova. Za 40-ro¢né poso-
benie v Zakladnej umeleckej Skole Zity Strnado-
vej-Parakove;j si prevzal cenu Andrej Janoska. Désa
Liskovd a Méria Markova boli zase primatorom
odmenené za svoju pracu s detmi v materskej sko-
le.

Cenu primatora ziskala Marta Maruskova
z,Jednotky”

Ako kazdy rok, aj teraz bola pripravend jedna
mimoriadna cena, ktord sa udeluje vybranému

ucitelovi za celozivotnu pedagogicku pracu a zod-
povedné plnenie naro¢nych tloh. Ocenenie primé-
tora mesta bolo v tomto roku udelené Marte Ma-
ruskovej zo Z&kladnej Skoly na Ulici Dr. Janského.
Ved ako o nej bolo povedané, vyznamenanie si
zaslUzila najma za svoj dlhorocny prinos v pedago-
gike, za Uspe$nu pripravu svojich Ziakov na réznych
sutaziach ¢i olympiddach, no najma za jej fudsky,
priam az materinsky pristup k detom. Na ,Jednot-
ke" pdsobi Marta Maruskova uz od roku 1978. Od-
vtedy uz odovzdala vedomosti viac ako 300 detom.
Ako o nej prezradil medaildn, na drahu ucitelky
nastlpila mlada, nad3end a pIna idedlov. Ani dnes
sa neboji experimentovat a nikdy sa neodmietne
naucit nie¢o nové. Interaktivna tabula, internet,
e-mail, IKT, ale aj USB su jej oblubenymi pojma-
mi. Kolegovia na fu prezradili, ze je vzdy ochot-
na pomoct a podelit sa o svoje skisenosti, kedze
niekolko rokov posobila aj ako okresna metodicka.
Pri pocitaciv zborovni sedi uz od Siestej rdno a neza-
stavi sa pocas celého diia. Ona sama tvrdi, Ze nevy-
cerpatelnym zdrojom energie st pre fu prave deti.
Tie ju vnimaju ako laskavu, milt a vzdy dobre nala-
dent osobu. Dokonca im nikdy nerozkazuje. Deti
iba rada poveruje dolezitymi ulohami. Dokdze viak
vzdy pochvilit ich mudrost, Sikovnost a zodpoved-
nost. V sucasnosti je triednou ucitelkou tretiakov.
So svojimi zverencami sa v3ak nestretava iba na vy-
ucovani, ale aj mimo neho. Vedie plavecky krazok,
organizuje triedne vylety ¢i besedy. Je tiez hlavnou
koordinatorkou projektu Zelend 3kola a dohliada
na to, aby Ziaci 3etrili vodu, elektrinu, zbierali po-
uzité batérie ¢i spravne separovali odpad. Na zaver
este o nej kolegovia prezradili: ,Hoci vacsina fudi
sa dnes Zenie za peniazmi a Uspechom, ona ma
iné ciele. V projekte Zelend skola tuzi ziskat ¢o naj-
viac hviezdic¢iek. No bez ohladu na to, kolko nam
ich ako $kole pridelia, ona si hviezdicky uznania uz
zasluzila!" Zrejme sa vo svojom povolani drzi kréda

qlento rok boli medzi ocenenymi aj ucitelia

www.mn.ziar.sk

K(@cenenymlpedagegem
tentaliokfajizastupkyiarzoRStrorky’,

Jana Amosa Komenského: ,Hladajme sposob, aby
ucitelia menej udili a Ziaci viac pochopili.” Vysled-
kom jej prace je i to, Ze na fu Ziaci nezabudaju ani
po rokoch strdvenych mimo $kolskych lavic. V uli-
ciach mesta sa jej ¢asto prihovoria a za jej laskavy
pristup a odovzdané vedomosti nie raz podakuju.
Ucitelom urobil radost aj Pavol Hammel
Podujatie pod ndzvom U¢itel na jednotku mé uz
svoju tradiciu a okrem ocenenia byva pre vietkych
ucitelov pripravené aj prekvapenie v podobe hu-
dobného hosta. Po Petre Cernockej ¢i kapele Fragi-
le nim bol tento rok spevak a skladatel Pavol Ham-
mel, ktorého sprevadzal hrou na gitare Juraj Burian.
O slavnostnt atmosféru sa pocas celého podujatia
starali aj Ziaci zo Zakladnej umeleckej skoly Zity Str-
nadovej-Parékovej z literdrno-dramatického odbo-
ru. (1i)

Andrej Janoskaydlheroenyjpedagoq
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Regionalny drad
verejného  zdra-
votnictva, mesto
Ziar nad Hronom,
Centrum volného
¢asu a VSeobecnd
zdravotnd  pois-
tovia  pripravili
pri prileZitosti Sve-
tového dna zdravia niekolko akcii. Prevencia - pred-
chéddzanie ochoreniam - je najlahSou, a zaroven
najzlozitejSou Ulohou nielen pre jednotlivca, ale aj
pre celt spolocnost. Pokial je ¢lovek mlady a vset-
ko funguije tak, ako ma, Casto si nepripusta moz-
nost, Ze problém srdcového alebo nédorového
ochorenia sa moze tykat aj jeho samého. Neuvedo-
mujeme si, Ze zaklady zdravotného stavu sa budu-
ju uz od detstva. Stravovacie navyky ako aj spdsob
Zivota sa Casto preberaju z generacie na generaciu
a velmi tazko sa menia. Nevyhodou prevencie je,
Ze jej Uspednost alebo i nedspesnost sa odzrkadli
az za niekolko rokov. Aktivnym pristupom k ochra-
ne svojho zdravia mozno v 50 % pripadov predist
riziku vzniku srdcovo-cievnych ochoreni. Ak mame
dostatok odbornych informécii a chut spravat sa
podfa nich a vyhnut sa rizikovym faktorom (ne-
raciondlna vyziva, zIé stravovacie ndvyky, malo
pohybu, fajéenie, nadmernd konzumécia alkoho-
lu a stres), mame velkd $ancu dockat sa v zdravi
starSieho veku a plne si uzivat zaslizeny oddych
po rokoch tvrdej prace a povinnosti.

Poradiia zdravia: Ako sme na tom s tukovym
metabolizmom, nadvahou a pohybom? Porad-

Ziar nad hronom
mesto prevencie 2010

Svetovy den zdravia

nu zdravia od jej prvopociatkov navstivilo vyse
4 590 klientov, v roku 2009 ich bolo 634. Pre né-
zornost sme vybrali len malu ¢ast zo sledovanych
rizikovych faktorov v poradni zdravia pri RUVZ
v Ziari nad Hronom. Z celkového po¢tu klientov
vysetrenych v poradni zdravia malo 45,54 % zvy-
$ené hodnoty celkového cholesterolu, 41,43 %
zvy$ené hodnoty triacylglyceridov (TG), nadvaha
bola zaznamenand u 47,65 %. Malo pohybu pod-
la hodnoty ochranného HDL cholesterolu malo
58,60 % klientov.
Kto je na tom lepsie: zeny alebo muzi?

Zeny  Muzi
Zvyseny celkovy cholesterol 51,18 % 31,96 %
Zvyseny tuk - TG 3841% 49,15%
Nadvaha 44,85% 54,40 %
Malo pohybu 28,92% 37,06 %
Vysoky krvny tlak 1290% 56,38 %

Plan aktivit v aprili 2010

6. aprila v ¢ase od 14-tej hodiny do 17-tej hodi-
ny vas organizatori pozyvaju na Namestie Matice
slovenskej, kde vdm zmeraju krvny tlak, zistia vek
vasich plic alebo hodnoty celkového telesného
tuku. V pripade nepriaznivého pocasia sa akcia
uskutocni vo vestibule Domu kultdry na Namesti
Matice slovenskej.

7. aprila - Den otvorenych dveri v Poradni zdra-
via na RUVZ v Ziari nad Hronom, Sladkovicova ul.
484/9, kde vdm v ¢ase od 7.15 hod - do 11.00 hod.
vysetria tukovy a cukrovy metabolizmus bez ob-
jednania, popripade sa na vy3etrenie mozete ob-

Rozostavané pavilony v nemocnici zostavaji kraju

Este v auguste 2008 vtedajsi predseda Bansko-
bystrického samospravneho kraja Milan Murgas
predloZil ndvrh na vyhlasenie prebytocnosti a pre-
daj rozostavanych pavilénov v Ziarskej a rimavsko-
sobotskej nemocnici. Novy predseda kraja Vladimir
Marika sa viak spolu s poslancami BBSK, ako aj s ve-
denim nemocnic dohodol, Ze rozostavané pavildny
v oboch zariadeniach kraj nepreds, ale na 25 rokov
ich prenajme neziskovej organizacii.

Na dobudovanie objektov tak neziskova orga-
nizacia bude moct pouzit financie z eurofondov.
Ako povedal Marka, ndjom nebude vysoky. Pod-
statné je, Ze pavildny bude spravovat neziskovka,
ktord ich aj dobuduije. Kraj je ochotny dat jej dobré
podmienky, aby mohli poskytovat dobru zdravot-
nu starostlivost. Takuto dohodu privital aj prima-
tor mesta Ivan Cernaj. Podla neho to bude prinos
pre mesto, ako aj pre cely regién. V rozostavanom

paviléne nemocnice v nasom meste bude fyziat-
ricko-rehabilitacné oddelenie, vratane oddelenia
klinickej biochémie. Pribudne tu aj nové 16zkové
oddelenie pre dospelych. Podla riaditela nemocni-
ce Rastislava Kubana by mali byt spominané odde-
lenia dokoncené do troch rokov. (1)

Mestsky drad v Ziarinad Hronom oznamuje obéa-
nom mesta, Ze vtermine od 1.do 18. aprila sa budu
dorucovat platobné vymery na da znehnutelnos-
ti na rok 2010. Platobné vymery budu dorucovat
do vlastnych rik zamestnanci mestského Uradu.

OZNAM O DANI Z NEHNUTEENOSTI

Danznehnutelhosti je potrebné zaplatit vo vyske a
v termine uvedenom v platobnom vymere na dcet
mesta alebo do pokladnice mestského uradu.
Pri platbe dane je potrebné uviest variabilny sym-
bol.

jednat. Na vysetrenie treba prist nalacno.

Ako chrénit svoje zdravie sa v tento def mé-
zete dozvediet aj na Oddeleni podpory zdravia
pri RUVZ na Ulici Cyrila a Metoda 23 v ¢ase od 8.00
do 15.00 hod. Dozviete sa tieZ o kampani Pre-
stan a vyhraj; fajciar, ktory sa rozhodne prestat
fajcit, moze vyhrat cenu v regiondlnom kole a na-
rodnom kole. Faj¢iari maju moznost skusit, i
by vydrzali bez faj¢enia 1 mesiac, a to od 1. méja
do 31. mdja. Prihldsky a informacie najdete
na webovych strankach www.ruvzzh.sk, www.ziar-
nadhronom.sk a prevencia.ziar.sk alebo sa mozete
informovat na telefonnom cisle 045/678 20 62.
Kazdy, kto sa zticastni, vyhrava zdravie!

9. aprila v case od 11.00 do 16.00 hod. nas
néjdete v priestoroch hypermarketu Tesco. Okrem
odbornych informacii, ako predchadzat chronic-
kym ochoreniam, vdm bude poskytnuta moznost
poznat vas krvny tlak, vek vasich plic alebo hod-
noty celkového telesného tuku, fajciari hladinu
oxidu uholnatého v krvi a vydychovanom vzdu-
chu, moZete sa objednat na vy3etrenie do poradne
zdravia.

Co planujeme v maji

21. maja sa bude konat Den Ziarskych 3kol v are-
&li Z5 na UL, M. R. Stefanika 17 v Ziari nad Hronom.

22. méaja bude I. ro¢nik Ziarskeho mestského pol-
maratonu.

O tychto a inych planovanych akciéch sa dozviete
cestou uvedenych webovych stranok RUVZ alebo
mesta Ziar nad Hronom alebo prostrednictvom pri-
pravovanych informacnych materidlov.

(RUVZ)

Mesto Ziar nad Hronom v zmysle § 6 ods.
3 zdkona ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani vply-
vov na Zivotné prostredie a o zmene a doplneni
niektorych zakonov (dalej len zakona) oznamuje
verejnosti, Ze obstaravatel - obec Trnava Hora,
predlozil Obvodnému dradu Zivotného prostre-
dia v Banskej Stiavnici ako prislusnému organu
Statnej spravy, ktory plni povinnosti na Useku
posudzovania vplyvov na Zivotné prostredie,
Ozndmenie o strategickom dokumente: Uzemny
plén obce Trnava Hora. Oznamenie bolo dna
24.3.2010 dorucené mestu Ziar nad Hronom ako
dotknutej obci. Do uvedeného Ozndmenia je
mozné nahliadnut, robit si z neho odpisy, vypi-
sy alebo na vlastné naklady zhotovit képie kaz-
dy pracovny den v ¢ase od 7.30 do 15.30 hod.
na Mestskom drade v Ziari nad Hronom, I. po-
schodie, ¢islo dveri 6. Oznamenie je zverejnené
aj na internetovej stranke http://eia.enviroportal.
sk v Casti EIA/SEA.

Verejnost moze svoje pisomné stanovisko
k Oznameniu dorucit do 9.4.2010 na adresu: Ob-
vodny Urad Zivotného prostredia v Banskej Stiav-
nici, stale pracovisko v Ziari nad Hronom, UI. SNP
¢. 124,965 01 Ziar nad Hronom. (MsU)

www.mn.ziar.sk
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VOLBY DO NARODNEJ RADY SR

DAa 12. juna 2010 v ¢ase od 7.00 do 22.00
hod. sa na Uzemi Slovenskej republiky budu konat
volby do Narodnej rady SR na ziklade zékona
¢. 333/2004 Z. z. 0 volbach do Nérodnej rady Slo-
venskej republiky.

Pravo volit do Nérodnej rady SR ma kazdy obcan
Slovenskej republiky, ktory najneskér v der volieb
dovrsil 18 rokov veku. Prekazkou vo vykone voleb-
ného prava je:

«zdkonom ustanovené obmedzenie osobne;j slo-
body z dévodov ochrany zdravia ludi,

svykon trestu odnatia slobody,

spozbavenie spdsobilosti na pravne Ukony.

Mesto vedie staly zoznam voli¢ov, do ktorého ob-
¢an moze nahliadnut, aby sa presvedcil, ¢i je viiom
zapisany a ¢i Udaje zapisané o jeho osobe su Uplné
a pravdivé. Staly zoznam voli¢ov sa vedie v KPK,
okienko ¢. 4 - ohlasovia, kde mdze obcan podat
namietku k pripadnym chybdm a nedostatkom.
V tomto istom okienku sa od 13. maja do 10. jina
2010 budu vydavat aj voli¢ské preukazy. Obcan,
ktory sa v Case konania volieb nebude zdrziavat
v mieste svojho trvalého pobytu, méze poziadat
o vydanie voli¢ského preukazu. S voli¢skym pre-
ukazom moéZze volit obcan v ktoromkolvek voleb-
nom okrsku na Gzemi SR. Voli¢sky preukaz je vsak
bez obcianskeho preukazu neplatny.

Voli¢, ktory mé trvaly pobyt na uzemi Slo-
venskej republiky a v case volieb sa zdrzia-
va mimo Uzemia SR, mdze pisomne poziadat
obec trvalého pobytu o volbu postou. Ziadost
o volbu postou musi byt dorucend najneskor
do 23. aprila 2010.

Obcanom, ktori su zapisani v zozname voli¢ov
mesto do 18. maja 2010 doruci oznamenie o ¢ase
a mieste konania volieb spolu so zoznamom kandi-
datov jednotlivych politickych stran a hnuti. Obca-
nom, ktori maju zruseny trvaly pobyt a miestomich
trvalého pobytu je mesto Ziar nad Hronom, ozné-
menie o ¢ase a mieste konania volieb dorucené ne-
bude,alesihomdze obcanvyzdvihndtnamestskom
Urade, Kanceldria prvého kontaktu - ohlasovia. Tito
obcania budu zapisani v zozname voli¢ov v okrsku
¢.4 - Z&kladnd 3kola na UL. Dr. Janského.

Zaroven chceme upozornit na zmenu sidla vo-
lebného okrsku ¢. 10, ktoré bude na Zakladne;j
Skole na Jilemnického ulici (doterajsim sidlom
bol Domov dochodcov a domov socidlnych sluzieb
na Ul. SNP).

BlizSie informéacie vam budu poskytnuté aj
na mestskom urade alebo na ¢. tel: 045/678 71 57
alebo 045/678 71 20.

(r)

Asi 1-rocna fenka nizsieho
vzrastu, ktord je zatial k cudzim
[udom neddverciva, ale s ostat-
nymi psikmi si rozumie. Ludi,
ktori jej prejavia lasku, si urcite
rychlo obldbi. Je vhodnd skor
na strazenie domu.

Asi  6-mesacny krize-
nec, psik malého vzras-
tu, ktory je vhodny skor
do bytu, nakolko aj |
v dospelosti bude mensie-
ho vzrastu. Je to mal3, chl- f§
patd a energicka gulka.

Asi 6-mesacna fenka,
ktord je velmi veseld,
1 Santiva a spolocnost
inych psov si vychut-
nava. Kedze bude
skor vyssieho vzras-

Sutaz Prestan a vyhraj organizuje od roku
1994 Narodny Urad verejného zdravotnictva
vo Finsku v spolupraci so Svetovou zdra-
votnickou  organizaciou. Urad  verejného
zdravotnictva SR kazdé dva roky pripravuje
narodné kolo tejto sutaze. Sutaz je uréena faj-
¢iarom s ciefom pokusit sa prestat fajcit v ¢ase
od 1.do 31.majaa urobit tak nieco pre svoje zdra-
vieizdravie svojej rodiny. Pomocou tejto stitaze si
na Slovensku Uplne odvyklo od faj¢enia viac ako
30 % sutaziacich. Motivaciou k prihlaseniu sa
do sutaze je okrem zdravotného prospechu i
moznost ziskat zaujimavé a hodnotné ceny.

Pravidld sutaZe Prestari a vyhraj

Sutazit mozu vietci prihléseni fajciari, kto-
ri dosiahli vek najmenej 18 rokov. Prihlas-
ku do sutaze treba odovzdat v termine
do 30. aprila (rozhodujuci je datum postovej
peciatky alebo prijatia e-mailu) na adresu: Regi-

QUIT AND WIN 2010 - PRESTAN A VYHRAJ - SUTAZ PRE FAJCIAROV

onélny Urad verejného zdravotnictva, Oddelenie
podpory zdravia, Sladkovi¢ova 484/9, 965 24 Ziar
nad Hronom alebo e-mailom na: buryova@
ruvzzhsk. Daliie informacie o sutazi ziskate
na adrese www.ruvzzh.sk alebo na telefénnych
Cislach 678 20 62,678 2063 a 678 20 61.
Ucastnik sttaze, ktory prestal po¢as trvania su-
taZe uzivattabakové vyrobky, ziskava moznost byt
vyzrebovany ako vyherca jednej z moznych cien
(regionélna, ndrodna). Oddelenie podpory zdra-
via v Ziari nad Hronom v spolupraci s Mestskym
dradom v Ziari nad Hronom vyhlasuje aj mest-
ské kolo tejto sdtaze. To znamend, Ze moznost
vyhrat sa pre kazdého sutaZiaceho v meste Ziar
nad Hronom zdvojndsobuje. Vyhercovia ndrod-
nej ceny budu vyzrebovani spomedzi prihlase-
nych z celého Slovenska. Miera Uspe3nosti suta-
Ze sa bude hodnotit prostrednictvom dotaznika
o jeden rok. (r)

NA,DVOJKE” BUDE OPAT OTVORENA JAZYKOVA TRIEDA

Skola nemeni svoju tradiciu a aj v $kolskom roku
2010/2011 otvéra triedu so zameranim na rozsire-
né vyucovanie spolocenskovednych predmetov.
Vyucovanie cudzich jazykov od prvého ro¢nika
predstavuje alternativnu formu vo vzdelavani,
preto je dolezité, aby do jazykovych tried boli za-
radené deti, u ktorych je redlny predpoklad Uspes-
ného zvladnutia tohto narocnejsieho typu vyucby
bez zbytocnej zataZe a stresu. Na pohovore, ktory
sa uskutocni 13. aprila 0 8.00 hod. v priestoroch

druhej pristavby 3koly, sa bude zistovat uroven
savislého vyjadrovania v materinskom jazyku. Zna-
lost cudzieho jazyka nie je potrebnd. Pohovoru sa
moZzu zUcastnit aj deti, ktoré neboli zapisané v na-
$ej Skole a maju zaujem tuto triedu navstevovat.
Viac informécii na www.zsstefanikazh.edu.sk ale-
bo na telefénnych ¢islach 678 89 20 a 678 89 27.

Mgr. Lubica Baranova, zastupkyna riad. $koly
prel. stupen

www.mn.ziar.sk

1 t, je vhodnd skor
k domu so zéhradou,
kde bude mat vybeh.

NOVY SAT DENNEHO CENTRA KLUBU
DOCHODCOV

V sticasnom obdobi prebieha rekonstrukcia
a modernizdcia v3etkych budov Materskej $ko-
ly v Ziari nad Hronom. V jedne;j z tychto $kélok,
a to na Ulici A. Kmeta, ma svoje priestory aj
denné centrum - Klub déchodcov. KedZe stav
priestorov si nutne vyZzadoval urcité Gpravy,
po ukonceni vymeny okien sa nasi dochodco-
via z vlastnej iniciativy pustili do vymalovania
klubovych priestorov. O tom, Ze to nebolo lah-
ké a jednoduché, svedcia aj slova veducej klu-
bu déchodcov Emilie Pobezkovej:,Najskér bolo
potrebné povynésat nabytok a uvolnit aj ostat-
né priestory, aby sa mohlo vietko vymalovat.
Bolo potrebné tiez zasadrovat diery a pukliny,
vymerat steny ¢i nakupit farby. Pan Pradla, ¢len
Klubu déchodcov, sa podujal, Ze tieto priestory
vymaluje. Denne sa v priestoroch klubu sch-
dzalo 10 az 15 ¢lenov klubu, aby priloZili ruku
k dielu. Natierali tak sokle, prendsali nabytok
¢i umyvali oknd." Dnes odvsadial citit ¢istotu
priestoru a prijemny pocit. Dielo sa podarilo
aclenovia klubu uz prichddzaju do vynovenych,
vymalovanych a prijemnych priestorov, kde
poniekolkotyzdnovej prestavke opat pokracuju
vo svojej klubovej Cinnosti. 0S00
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16 4 2010 stvrtok o 16.30 hod.

vernisaz vystavy_ Vystavna siefi MskC E
Vystava fotografii I“
Www mskcentrum.sk

a pohyblivych obrazkov
autorska VyStava Petra Kovaca 7.4.019.00 hod. (dokument, SR, 70 min., slovenska verzia)
Titul z originélnej produkcie HBO, ktorého namet zvitazil v sitazi
o0 povodny cesky a slovensky dokument, usporiadanej spolo¢nostou
HBO Ceska republika, vznikol v rdmci cyklu Bez cenzury.
Vstupné: 2,20 €
TENTO FILM JE NEVHODNY A NEPRISTUPNY PRE MALOLETYCH
DO 18 ROKOV

ALICA V KRAJINE ZAZRAKOV

9./10./11.4. 0 17.00 hod. (dobrodruzny, rodinny, USA, 103 min., slo-
vensky dabing)

Johnny Depp ako Klobucnik v nesmrtelnej klasike od reziséra
Tima Burtona. V jednom z najobltbenejsich pribehov vietkych ias,
popretkdvanom kuzlami a magiou, sa za pomoci $pickovych vizual-
nych efektov a najmodernejsej technoldgie dostavaju na platna kin
najcharizmatickejsie postavy svetovej literatury.

Vstupné: 2,30 €

TENTO FILM JE NEVHODNY PRE MALOLETYCH DO 7 ROKOV

MIKULASOVE SIBALSTVA

13./14.4. 0 19.00 hod. (rodinnd komédia, Francuizsko, 91 min., cesky
dabing)

Mikulds, Vendelin, Celestyn, KrySpin, Albin, Viktorin a dalsi hrdinovia
senzacnych pribehov detskych kniziek o Mikulasovi sa v hranej verzii
konecne dostavaju na filmové platna.

Vstupné: 2,20 €

TENTO FILM JE NEVHODNY PRE MALOLETYCH DO 12 ROKOV

DOKTOR OD JEZERA HROCHU

17./18.4.19.00 hod. (komédia, CR, 102 min., ¢eské verzia)

Nova ceska komédia Zderka Trosku, reziséra trilégie Slunce,
seno,...

Vstupné: 2,30 €

TENTO FILM JE NEVHODNY PRE MALOLETYCH DO 12 ROKOV

VALENTIN

20./21.4.0 19.00 hod. (romanticka komédia , USA, 125 min., sloven-
ské titulky)

ReZisér slavnej a nezabudnutelnej Pretty Woman prindsa dalSiu ro-
mantickd snimku, ktora si ziska srdcia filmovych fanusikov - a nielen
tych zamilovanych!

Vstupné: 2,20 €

TENTO FILM JE NEVHODNY PRE MALOLETYCH DO 12 ROKOV

www.mn.ziar.sk
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POZVANKA

Pozyvame vés na spomienkovu sldvnost
pri prilezitosti 60. vyrocia Barbarskej noci
(nésilné odvlecenie salezidanov z nasho mesta),
ktora sa bude konat
dna 14. aprila 0 13.00 hod.
pred budovou kastiela v Ziari nad Hronom.

POHRONSKE OSVETOVE STREDISKO

Cineama 2010

V sobotu 10. aprila sa uskuto¢ni uz 18. rocnik
krajského kola celo$tatnej postupovej stitaze a pre-
hliadky amatérskej filmovej tvorby Cineama 2010 -
v Krajskej hvezdarni a planetariu Maximiliana Hella
09.00 hod.

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

6.4.18.00 - 21.00 lekaren U Cierneho kona
7.4.18.00 - 21.00 lekaren Nukleus
8.4.18.00 - 21.00 lekaren Max 2
9.4.18.00 - 21.00 lekaren Alpinia
10.4.13.00 - 21.00 lekaren Janského
11.4.8.00 - 21.00 lekéren Iris
12.4.18.00 - 21.00 lekdren Nukleus
13.4.18.00 - 21.00 lekaren Max 2
14.4.18.00 - 21.00 lekaren Iris
15.4.18.00 - 21.00 lekéren Alpinia
16.4.18.00 - 21.00 lekaren Flora
17.4.13.00 - 21.00 lekaren Nukleus
18.4.8.00 - 21.00 lekaren U Cierneho kona
19.4.18.00 - 21.00 lekaren Max 1
20.4.18.00 - 21.00 lekaren Max 2
V nedelu a vo sviatok je prestavka na obed
od 12.00 do 13.00 hod. RNDr. Anna Florovicova

DIA OKIENKO

Aromaticka Skorica

Dnes je uz o Skorici zndme, Ze rastlina korenia
je prastarou kultdmou rastlinou Ciny a Indie. Ako
korenina sa pouziva uz asi 5000 rokov. Nachadza-
me o nej zmienky v najstarsich ¢inskych zapiskoch
zrokov 2800 pred n. |. Zmienky o Skorici st aj v hie-
roglyfoch v sldvnom chrame boha Héra v Hornom
Egypte, kde ju pouzivali ako prisadu do kadidla.
Dnes sa uz pestuje prakticky v celej tropickej oblas-
ti Azie, v Brazilii, ale aj vo Vietname a v Kérei. Skori-
ca nie je plod, ziskava sa z vnutornej kory mladych
vyhonkov stalezeleného tropického stromu $kori-
covnika. Strom dorasta az do vysky 6 - 10 metrov,
jeho kvety maju zvldstnu prijemnu voru. Povodne
sa Skorica lupala z divorastucich stromov. V druhej
polovici 18. storo¢ia sa zacali zakladat plantaze,
kde sa pestuje vo forme krov do trojmetrovej vys-
ky, pretoZe najakostnejsia je kora mladych, asi troj-
ro¢nych vetviciek. Skoricovniku sa dobre dari v ho-
racom a vlhkom prostredi s priemernou teplotou
asi 30 stupriov. Prvé dazde v roku vyvolaju rychly
rast mladych, krdsne Cervenych listov, ktoré neskor
dostanu tmavozelend farbu a v tomto $tadiu sa uz

zatina zber kory, resp. vyhonkov. Najkvalitnejsia
a najaromatickejsia kora je z majového zberu. Sko-
rica aZ po vysuseni ziskava svoje hnedoZlté zafar-
benie. Cim je vyhonok jemnejsi a svetlejii, tym je aj
jeho aréma jemnejsia. Korenina ma viacero druhoy,
najznamejsia je Skorica cejldnska a ¢inska, najlepsia
je z Cejlonu. Cinska $korica je kéra stromu $koricov-
nika ¢inskeho podobného cejlénskemu.

Udrziava hladinu cukru: Skorica ma svoju ty-
pickd vonu zavisli od obsahu éterického oleja a
dalsich aromatickych zloZiek. Vonia silno, osobitne
aromaticky, chut ma korenisto Stiplavo sladkastd.
U¢inné zlozka cinnamaldehyd mé podobné tcinky
ako liek posobiaci protizdpalovo a proti zrazaniu
krvnych dosticiek. Skorica obsahuje tiez manitol,
triesloviny, Zivicu, sliz a iné latky, z minerdlov man-
gan, vapnik a Zelezo. Podporuje travenie, vyvoléva
chut do jedla a posilfiuje Zalddok. Napoméha Stie-
peniu tukov, mé dezinfekéné a antibiotické Gcinky.
Potlaca rast baktérie Helicobacter pylori, ktord sa
podiela na vzniku vredovej choroby zalidka. Vona
$korice podporuje funkciu mozgu. Skorica je velmi
prospesna pre diabetikov 2. typu, pretoZze poméha
udrzat stabilnu hladinu cukru v krvi. Pre organiz-
mus ma aj zahrievacie Ucinky a teply ¢aj s kiskom
Skorice, zdzvoru a medu dokdze dokonca zastavit
v pociato¢nom $tadiu prechladnutie a chripku.
Urychluje liecenie zachripnutia, bolavého hrdla
akasla.

Prijemna chut: skorica sa dobre znasa aj s inymi
koreninami. Mozno ju pouzivat viade tam, kde sa
pridava cukor, teda vo vietkych ovocnych jedlach,
polievkach, kola¢och, mlie¢nych népojoch, pudin-
goch, kompétoch. Skorica nielen zlepsi chut a vonu
ovocnych stiav, ale ma aj konzervacné ucinky. Pri-
dava sa do puncov, varenych vin a niektori labuzni-
ci si ju s obfubou pridavaju aj do kavy. Skorica
je vyuzivana pri vyrobe Zalidocnych korenistych
a bylinnych likérov. Kassiova Skorica je délezita
pri vyrobe mydla, v kozmetickom a vonavkéarskom
priemysle.

Vypracovala Margita Cibulova. (Prevzaté z Ca-
sopisu Diabetik ¢. 11-12/2009, str. 38 - 40.)

PODAKOVANIE OD PEDAGOGOV

Touto cestou sa chcem podakovat vedeniu
mesta, Ze nezabuda na svojich ucitelov a vazi si
ich tak narocnu a délezitd pracu. Jednym z do-
kazov toho je aj organizacia podujatia Ucitel na
jednotku. Dovolim si tvrdit, Ze sme jedno z mala
miest, ak nie jediné, ktoré si svojich ucitelov uc-
tieva takymto dostojnym spdsobom. Nezabuda
sa pri tom ani na ucitelky materskych skol, ale
hlavne na byvalych pedagégov - déchodcov.
Tento rocnik tiez hodnotime velmi pozitivne -
aj s pestrym programom pod profesionalnym
moderatorskym vedenim. Verime, Ze v tradicii
budeme pokracovat aj v nasledujucich rokoch.
Ocenenym pedagdgom srdecne blahozeldme
a uz teraz sa tesime na dalSie stretnutie.

Za pedagogicky kolektiv materskej skoly
Martina Simkova, riaditelka

www.mn.ziar.sk

VENUJTE 2 % Z DANi OBCIANSKEMU
ZDRUZENIU POMOZME SKOLE,
JILEMNICKEHO UL. €. 2,

ZIAR NAD HRONOM

Najlepsia investicia je do vzdelania. Preto si
vam opat dovolujeme pripoment, Ze svojimi
2 % mozete podporit aj nase obcianske zdru-
Zenie. Zakladnymi cielmi ¢innosti zdruzenia je
podporovat kvalitny viestranny rozvoj dusev-
nych, fyzickych a moralnych hodnét Ziakov,
podporovat nadanych a talentovanych Zia-
kov, prispievat na skvalitnenie materidlnych
podmienok vychovno-vzdeldvacieho procesu,
zlepSovat podmienky na rozvoj $portu, mimo-
Skolskej a zdujmovej ¢innosti Ziakov.

Tlacivo ndjdete aj
na www.zsjilemnickehozh.sk
Dakujeme!
1€0:378917 66
Cislo t¢tu: 1679637255/0200

Mgr. Kristina Hola, predsednicka 0Z
Pomdzme Skole

_ Q’/‘ _Nadacia ZSNP a SLOVALCO

Nadacia ZSNP a Slovalco sa aj v tomto roku
uchadza 0 2 % zdani a v tejto stvislosti si dovo-
luje obratit sa na vietkych obcanov s prosbou,
aby pomohli ststredit finanéné prostriedky,
ktoré naddcia vyuZzije v prospech regiénu, v kto-
rom Zijeme. Nadacia ZSNP a Slovalco je naj-
vyznamnejsou instituciou tohto druhu v Ziar-
skom regidne a velkou mierou prispieva k jeho
rozvoju. Cennym zdrojom prijmov boli aj vlani
2 % z dani fyzickych a pravnickych osob. Boli
medzi nimi aj nasi zamestnanci a mnohi ob-
¢ania nasho okresného mesta a jeho okolia.
Spravna rada naddcie vietkym srdecne dakuje
za doveru.

Aj vase 2 % z dani, darované Nadacii ZSNP
a Slovalco, m6ézu byt vyznamnym prino-
som pre rozvoj regionu, v prospech nas
véetkych.

Nadacia v minulom roku rozdelila
cca 271-tisic eur v nasledovnych oblastiach:

Vzdelavanie 136-tisic eur

Ekologia 57-tisic eur

Zdravie a socialna vypomoc 51-tisic eur

Kultara 27-tisic eur

O postupe, ako moZete nadécii poskytnut
2%z dani, vas budeme radiinformovat na tele-
fénnom ¢isle: 045/608 7217 alebo 608 8918.

Nadéacia ZSNP a Slovalco, Priemyselna 12,
965 63 Ziar nad Hronom  1€0: 00626813
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PREDA)J

+Predam stojacu striebornu retro lampu. Tri rame-
nd s moznostou fubovolného ohnutia, ZIté a Cerve-
né tienidla. Cena: 50 €. Foto poslem na vyziadanie.
E-mail: peta@prozone.sk 37

«Predam kancelarsky stol (30 €), konferencny
rozkladaci stol (25 €), 4 x valandu (& 35 €), skrifu
(50 €), obyvaciu zostavu (100 €) a sedaciu sdpra-
vu (50 €). Dohoda moznd. Foto na vyZziadanie.
E-mail: peta@prozone.sk W
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Vyhodne preddm stojany do obchodu (vhod-

Nastala chvila vyznamnd,

minutka dlhd zastania,

v nej film Zivota sa premietol,

aby ndm toto krdsne jubileum pripomenul.

S laskou a v zdravi nech sa ti dari, k 80. narodenindm
zelaju drahej mamicke, starkej a babke

Ludmile Valachovej

dcéra a syn s rodinami. K blahoZelaniu sa pripaja rodina
Brezianska.

né na textil, prip. second-hand), ramienka, re-

gistr. Pokladiiu a zrkadld do skdSobnej kabinky.

T: 0904 822 531 "

__NEHNUTELNOSTIPREDA) GASTROFESTIVAL 2010 KARIBIK

+Predam g%raszH na Partizanskej ul. (oproti pol- Karibik, nazyvany aj ,raj na zemi’, je este stale
nOhOSp. drUZStVU). Cena:4300€.T:0911 800 568 pre nas exoticky a casto nedostupny‘ Pévodni
" obyvatelia - Karibovia, sa venovali prevazne pol-
*Predam 2-izbovy byt na Pod vrikoch, neprerobe- nohospodarstvu, pestovali kukuricu, obilie alebo
ny. T: 0905 836 678 57 papriku. Miestna kuchyna bola ovplyvnend hlavne
Preddm 3-izbovy byt v ZH, povodny stav. kombiqéciou franctzskej, §panielskgj, americkej,
Cena dohodou. Volat iba vany zdujemca. indickej a v neposlednom rade, eurdpskej kuchy-
T:0944 119 279 o ne. Tradi¢né jed|a su jednoduché a daju sa lahko

. . . . pripravit. Dochucuju sa hlavne cesnakom, rascou,
*Predam 2-izbovy byt v ZH, OV, 5. Moysesa 17/14, | | tiernym korenim, oreganom, paprikou, bobko-

2 pivnice, prizemie, plastové okna, bezpecnost- o S g
né dvere, prip. aj s nabytkom. Cena dohodou. vym listom, ale aj bylinkou albahaca, ktora je po

T:0907 806 779, 0903 178 838 o d9br)é bazallfe. Pre Karibsku oblast sﬁ taktigi t)t
_ : _ i pické morské plody ako krevety, musle, ustrice ¢i
-Predam 3-izbovy byt na Etape, UL Vansovej, | | alok z ¢elade Carcharhinidae. Karibska kuchyiia
ov, povpdnyk stav, 3'Cp°5Fq%dbeéot'€Cha |°k|,a|'ta' mé svoje typické $peciality - stehienka z obrov-
moznost parkovania. L.ena: (po zlave). skych Ziab, ktoré sa Specidlne chovajui na maso;
T: 0905 445 756 12/7 . o .
- i _ slany syr podéavany s presladenou marmeladou;
+Predédm 3-izbovy byt na Ul. M. R. Stefénika. Cena bravéové s Ciernymi fazulami, petrZlenom a ci-
dohodou. T: 0907 236 829 12/5 bulou - palomilla steak; kuréa varené v Zltej ryzi;

NEHNUTEENOSTI PRENAJOM ajiaco - hustd masovo-zeleninové polievka; ropa
-Dlhodobo prenajmem 2-izbovy tehlovy byt vieja - soté z hovddzich platkov, cibule a cervenej
na namesti v ZH. Byt je po kompletnej rekonstruk- | | Papriky. Micniky zvyknt byt dost sladké, mozete
cii, ¢iastocne zariadeny. Cena: 265 € + energie. Vol- | | ochutnat napriklad tortu s anandsom, smazene
nyod 1.5.T:0915 781238 w sladké banény alebo kubansky krém zvany Natil-
la, podévany s teplym exotickym ovocim. My ako
] AUTO MOTO ! i manazéri Karibskej restaurdcie Caribean Suéno si
Preddm VW Passat - variant Comfortline vés dovolujeme pozvat na:

2.07DI, 103 kW, r.v. 11/2006 - model 2007, 137000 | | " picante esquila- pecené krevety na panvicis pi-
km, predné - zadné senzory, Sedd metaliza, let- kantnou cesnakovo-medovou omackou

n‘e/Z|mne pneu, servis. knizka. Cena: 8 900 €. - Pollopecho con pifa almendra - Dusené koc-

T: 0903 340 236 (ZH) 771 ky kuracich pfs na smotanovej oméacke s kiiskami
Preddm Opel Astra Caravan 1,7 DTi 16 V, r. v. ananasu, $ampindnov a opekanymi mandlami.

4/2001, 55 kW, diesel, 266 000 km, biela farba,

posiliovac riadenia, ABS, 4 x airbag, central, dial- - Olivo bulbo marrajo - Pe¢ené platky zo Zraloka

kové ovladanie, radio/CD, manudlna klimatizacia. na mladej cibulke s olivami.

T:0907 605 431 17 -Quacamole jitomate con albardilla - Paradajko-

vo-avokadovy salat s anglickou slaninou a s bylin-
‘Hladam pracu ako opatrovatelka, taktieZ vypo- | | kovym dressingom podavany s krutonmi.

mézem aj pri domacich pracach. T: 0908 896 138 47 - Natilla - Studeny smotanovo-vanilkovy krém

na horuicej omécke z ovocia.

SLUZBY
«Ponukam murarske prace.T: 0907 566 236 117

Tedime sa na vasu navitevul (zs30as)

h‘

| S

DAa 24. aprila uplynie 10 dlhych rokov, ¢o
sme sa navzdy rozl(cili s naSou drahou sestrou,
maminkou a starou mamickou

Mériou Sedliakovou, rod. Medvedovou.
S laskou spominame v3etci, ktori sme ju milo-
vali. Dakujeme véetkym, ktori na fiu nezabudli.

PODAKOVANIE

Dakujeme v3etkym, ktori odprevadili
na poslednej ceste nasho drahého brata
Jana Putisa,
ktory nas opustil 10. marca vo veku nedozi-
tych 65 rokov. Dakujeme za prejavy sstrasti
a kvetinové dary. Podakovanie patri aj byvalym
spolupracovnikom a ¢lenom Hasi¢ského a za-
chranného zboru, véetkym priatelom a zna-
mym, ktori ho odprevadili na jeho poslednej
ceste a snazili sa zmiernit na$ zial. Smutiaca
rodina.

od 49€

- _ ;’ ‘ .
3N Tl‘adll‘lg, S.I.0. ul. sNP 119, Ziar nad Hronom, 045/6726797 www.3n.sk

Ci mas maly a & velky...8up s nim do USB dierky.

Externé disky .
roznych vel'kosti T —
tvarov - ' .
a kapacit . o~

www.mn.ziar.sk
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M AKADEMIA”
VZDELAVANIA
Otvéarame jazykovu skolu!

April sa v Akadémii vzdelévania nesie predo-
vietkym v duchu jazykovej $koly. Od 12. aprila
do 1. jula budd prebiehat nové jazykové kurzy
pre dospelych, mladez a deti. Akadémia vzdeld-
vania organizuje kurzy pre SirokU verejnost, ako
aj Uzko $pecializované kurzy. V rdmci vieobec-
ného jazykového vzdeldvania ponuka anglic-
ky, nemecky, franctzsky, Spanielsky, taliansky
a rusky jazyk. Specializované kurzy su zamera-
né najmd na anglicky jazyk - napr. Angli¢tina
pre sekretérky, inZinierov, manazérov, tech-
nickd anglictina, z inojazy¢nych sa stal velmi
oblibenym kurzom Nemcina pre opatrovatel-
stvo. Rozsah tohto kurzu je akreditovany na 60
vyucovacich hodin. Vyucba je zamerand nielen
na gramatiku a slovnu zasobu z oblasti opatro-
vatelstva, ale najma na nacvik modelovych situ-
acii, ktoré sa pri praci opatrovatela/ky vyskytuju.
Ciefom kurzu je pripravit klientov do praktické-
ho Zivota, v ktorom st nuteni pouzivat cudzi
jazyk v kazdodennej komunikdcii, preto jednou
z najpouzivanejsich metdd v rdmci tohto kurzu
je konverzécia. Po UspeSnom absolvovani kur-
zu klienti dostanu osvedcenie akreditované M5
SR. Akadémia vzdeldvania okrem skupinovych
kurzov pontka svojim klientom tiez kurzy in-
dividuélne, v rdmci ktorych si frekventant sam
uréuje Cas aj intenzitu vyucby. Lektor sa snazi
vyhoviet jeho individudlnym poziadavkam.

Novinkou je zémer oslovit Specificki skupi-
nu obyvatelstva - nasich seniorov. Kedze nie
kazdému vyhovuje vekova roznorodost Ucast-
nikov v kurzoch, zacala Akadémia vzdelavania
organizovat jazykové kurzy pre vekové skupiny
50 + a 60 +. Pre pokrocilych Gcastnikov ponu-
kame pripravu na medzindrodné certifikaty,
akymi st napr. TELC alebo Cambridgeské cer-
tifikdty ¢i konverzacné kurzy. Vyhodou nasich
kurzov je rozvrh hodin, ktory si klienti stano-
vuju po dohode s lektorom sami na ivodnom
stretnuti. Daliou vyhodou je nakup uéebnic
za vyhodné ceny, ¢i moznost platit kurzovné
na splatky. Klientov Akadémie vzdeldvania naj-
viac oslovuje systém vyucby, v rdmci ktorého
mozu ziskat certifikdty AV, alebo osvedcenia
akreditované MS SR.

Do 7. aprila prebieha v pobocke Akadémie
vzdeldvania zapis do jazykovej $koly. Touto
cestou pozyvame vsetkych, ktori maju zaujem
zlepSovat svoju jazykovu Uroven, alebo sa na-
ucit nieco nové.

(av)

REALITY SERVICE

realitnd kanceldria

REALITY SERVICE, s.r.0., Nam. Matice slovenskej 8, Ziar nad Hronom
Tel./fax: 045 - 673 2152, e-mail: info@reality-service.sk

AKTUALNA PONUKA:

STAVEBNI? POZEMKY V OBCI LUTILA S KOMPLETNE VYBUDOVANYMI
A SKOLAUDOVANYMI INZINIERSKYMI SIETAMI
PRIAMO NA POZEMKU

V cene pozemku st zahrnuté:

vodovodnad pripojka ukoncena na pozemku vratane vodomernej sachty
s vodomerom

plynovodna pripojka ukonéena na pozemku ukoncena hlavnym
uzaverom plynu

pripojka elektrickej energie ukonéena na pozemku vratane elektromera
kanaliza¢nd pripojka ukoncend na pozemku vratane sachty
telekomunikaéna pripojka ukonéena na pozemku

pristupové komunikécia s asfaltovym povrchom

verejné osvetlenie

Podrobnejsie informacie, rozlohy a ceny jednotlivych stavebnych pozemkov
najdete na www.novalutila.sk.

www.reality-service.sk

svadby, portrét, produkty, fashion, rodinng fotografia ...

www.photoatelier.sk
0949 171 805 0911928 610

prevddzka: Dr. Janského 477/4, 965 01 Ziar nad Hronom
tel /fax: 045/672 34 70, mobil: 0905 200 270, 0905 750 910
e-mail: marshall@emarshallreality.sk,

web: www.marshallreality.sk

]

-]

o o o o ©

REALITY 5. r. O.

Ponuka - predaj bytov:

+1-izb, OV, UI. CSA, Kremnica, 15.000 € /451.890,- Sk + dohoda
«2-izb. tehl., OV, Ul. duk. hrdinov, ZH, 20.000 € / 602.520,- Sk
«2-izb. tehl., OV, pri byv. ludovej skole umenia, ZH,
21.580€/650.119,08 Sk

«2-izb,, UI. A. Stefanku (sidlisko Pod visky), ZH,
23.000€/692.898,00 Sk

«2-izb. tehl,, OV, UI. hutnikov, ZH,

23.000€/692.898,- Sk

+3-izb. tehl.,, OV, kompletne prerobeny, UI. S. Moysesa, ZH,

Ponuka - predaj ostatné nehnutelnosti:

«obchodno-kanceldrsky priestor o vymere 210 m? centrum ZH,
100.000€/3.012.600,- Sk

«prevddzkové priestory v samostatne stojacom objekte, Stard Krem-
nicka, 266.000€/8.013.516,- Sk + dohoda (pripadne i prendjom)
*RD, Kremnica, 16.000 € /482.016,- Sk

«6-izb. RD, Hronskd Dubrava, 40.000 €/ 1.205.040,- Sk

*RD, Ziar nad Hronom, 200.000 € /6.025.200,- Sk

«obytny dom pévodne pozostdval z 24 bytovych jednotiek, po rekon-
Strukcii vhodny i na penzion, Vyhne, 90.000€/2.711.340,- Sk

46.470€/1.399.955,20 Sk
-C/é :,z:b(g’\for‘;%zstandardne zrekonstruovany, Ul. Tajovského, ZH, S s foyaling boremky: tncené na
individudinu vystavbu
rodinnych domov
prendjom obchodno - kanceldrskych ® v Banskej Bystrici - Krdliky
I priestorov v centre mesta (lyziarske stredisko Skalka)
4 Ziar nad Hronom @ v obci Ladomerskd Vieska

Vykup zadizenych bytov a nehnutelnosti. Peniaze do 24 hodin.

www.mn.ziar.sk
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Rozpravkovy tyzden - rozpravkovy chodnik v cirkevnej skole

Rozpravkovy tyzden alebo rozpravkovy chodnik
- tak by sa dal nazvat tyzden, ktory sme absolvovali
v marci - mesiaci knihy. Deti prvého stupna sa spo-
lu s ucitelkami premenili na rozpravkové bytosti a
kazdy den sa snazili splnit dlohy, ktoré si na zaCiat-
ku dna zadali. V pondelok sme sa zahrali na detek-
tivov a pomocou zasifrovanych obrézkov spolo¢-
nymi silami hadali, o aku rozpravku ide. Hned' sa
mohli presvedcit a zistit, kto a ako casto ¢ita alebo
pozera rozpravky. V utorok sme bédatelské tlohy
riesili vo svojich triedach. Ucitelky si pre deti pri-
pravili kvizové otdzky, hadanky, omalovanky a tie
sa ich snazili za casovy limit vypracovat. Niekto-
ré robili samostatne, niektoré spolocnymi silami
na tabulu ¢i v pracovnych listoch vo dvojiciach.
Vyskusali sme si aj krasocitanie rozpravky O Skare-
dom kacatku. Niektoré ulohy boli naozaj tazké, ale
neverili by ste, ako niektori sprédvnemu rieSeniu ve-
deli prist na koren. Dobra nalada a smiech pri tom
urcite nechybali. Streda bola zamerand na sttaze-
nie v druzstvach medzi ro¢nikmi na stanovistiach

pomenovanych podla zndmych rozprévok. Prvé
stanoviste sa volalo Popoluska prebera hrasok. Tu
mali deti za Ulohu vybrat spomedzi seba jedného
spoluziaka, ktory mal zo sklenej nddoby so zmesou
roztriedit hrach, fazulku a slnecnicu na tri kdpky.
Na druhom stanovisti dlhy, Siroky a bystrozraky, za-
meranom na sikovnost ruk, lovili deti poklad zmora
pomocou udice. Pomocou stupaji museli deti pre-
jst po cesticke na tretom stanovisti s ndzvom Shrek.
Na poslednom stanovisti si deti netrénovali Sikov-
nost tela, ale svoje hlavicky a ruky. Niektori museli
krasopisne prepisat kratucky text a ini zas poskla-
dat puzzle. Vo Stvrtok sa do sutazi v spievani zapo-
jili hlasivky. Piatok bol poslednym diiom rozprévko-
vého tyzdna. Na tento den sa vietci tesili, pretoze si
mohli obliect masku rozpravkovej postavicky pod-
[a svojho Zelania. Stretli sme sa vetci v telocvicni,
kde sme si,pozreli basni¢ku v rozpravke” Zabiatko,
od znédmej detskej autorky Ludmily Podjavorin-
skej. Po predstaveni sme si prezreli vietky masky -
od pirata, princezné, zvieratkd i medovnikovu cha-
[Gpku. Boli rozne, od pirata, princezné, zvieratkd az
po medovnikovu chaltipku. V triede kazdd ucitelka
odmenila svojich Ziakov zaslizenymi diplomami
pre udatnych rytierov a krasne princezné, ktori
pocas celého tyzdna zvladli sedem umeni: kraso-
Citanie, krasopis, pocitanie, rec¢ anglickd, Sikovnost
tela, Sikovnost rik a hudba. Rozpravkovy chodnik
sa Uspesne skondil.

Mgr. Jana Repiska a Mgr. Martina Zemankovsa,
ucitelky I. stupna
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Priatelstvo s knihou

Kazdoro¢ne v mesiaci marec nasu pozornost
putaju knihy. Ziacka kniznica v Zakladnej $kole
na Ulici M. R. Stefénika pripravila aktivity pre
préacu v kniznici pre vietkych Ziakov Skoly. Ten-
to rok sa zamerali na autorov pochédzajucich
zndsho regiénu. Prvy stuper sa venoval tvorbe
Eleny Cepcekovej, druhy stupef povestiam Jo-
zefa Horéka. Ziaci pracovali s knihami, mnohé
poznatky ziskali aj z internetu, rymovali a zho-
tovovali putavé plagaty. Priatelia napifaju 7i-
vot radostou. Kniha je priatel ¢loveka - potesi,
rozziali, vzbudi napatie, obohati o poznatky. Je
to priatel, ktory je vzdy naportdzi. Neodmieta
nés. Preto cielom ,Dvojky” je nadviazat pria-
telstvo s knihou. Prdca v kniznici mozno bola
pre niekoho prvym krokom k tomuto cielu.
A o to sa na tejto Skole vietci snaZia. ,Dvojka”

Prichod jari v Materskej $kole - elokovanej triede na Ulici A. Kmeta 17 v nadom meste uZ tradic-
ne spajame so starodavnym slovanskym zvykom - pélenim Moreny. UdrZiavame a $irime tak [udo-
vé zvyky nasich predkov. V piatok 19. marca sme sa vyobliekani v krojoch rozIUcili so zimou. Dievca-
tam nechybali venceky na hlavach a chlapcom palicky so stuzkami, z ktorych neskor urobili cesticku
pre jarnu vilu. Tento rok sme sa s Morenou rozlUcili na Skolskom dvore. Morena, Morena... spievali deti
pri jej vyprevadzani. Medzi textom opakovali:, Zimu vyZenieme, teplo prinesieme”. Jar sme privitali [u-
dovymi pieshami, tancami a hrami. Kazdy z nds si Zelal, aby si krehka jar podala ruku s mocnym sinkom
a Carovnym prutikom prebudila stuhnutd zem, ved'i pocasie nam prialo, ked' nds luciky sInka hladkali
na tvar. Spolocne sa nam urcite podarilo odohnat zimu a zobudit jarnd prirodu zo spanku.

Kolektiv MS - ET na Ul. A. Kmeta ¢.17

www.mn.ziar.sk

Radost z prichodu jari...

KedZe marec je mesiacom knihy, a zéroven
aj zacinajucim mesiacom jari, uskutocnili sme
v elokovanej triede materskej skoly na Ulici M. R.
Stefanika, viacero podujati. Nagim ciefom bolo
vstepit detom hodnoty rozpravkovych knih
a priblizit im ludové tradicie. Rozpravku o Marti-
novi a hviezde si deti pozreli v krajskej Hvezdar-
ni a planetariu M. Hella. V mestskej kniznici de-
tom tajomstva knih prezradila babika s menom
Knihulka Otilka. Svoju najobltbenejsiu knizku
mali deti moznost prezentovat v rozpravkovom
dni Der mojej knihy. Na toto podujatie, usku-
tocnené v ramci spoluprace so Zakladnou sko-
lou na Ulici M. R. Stefanika, sa prisli predstavit
Stvrtaci s rozpravkou O dvanastich mesiacikoch.
Uspech tohto dna bolo vidiet na rozziarenych
tvérach vsetkych deti. Vo Stvrtok 18. marca sa
deti z rozpravok preniesli do minulosti na dedi-
nu.V duchu fudovych tradicii v krojoch spevom
a tancom vyhnali zimu a privitali prvé jarné luce
vynasanim Moreny. Na vyhnanie zimy a privita-
nie jari sme pozvali aj nasich velkych kamaratov
zo Skoly. Ved' aj my, mali Skolkari, sme velmi 3i-
kovni a usilovni.

Kolektiv elokovanych tried, Ul. M. R. Stefa-
nika 23
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Zlar ma dvoch majstrov a dvoch vicemajstrov Slovenska v Sportovej strelbe

llustra¢ne{foto3ssks

V telocvitni Ziarskej IV. zékladnej Skoly sa
vo $tvrtok 25. marca uskuto¢nila Cena Mesta Ziar
nad Hronom o titul majstra Slovenska v strelbe
z0 vzduchovych zbrani mlddeze. Na podujati sa
zisli najlepsi slovenski mladeznicki strelci, aby
predviedli svoje schopnosti. V silnej konkurencii sa
nestratili ani Ziarski pretekari zo Sportovo-strelec-

kého klubu MSK. Vladimir Balaz a Renata Zahorco-
v si vo svojich kategéridch vystrielali titul majstra
Slovenska, Michal BaléZ a Lenka Hudecovd ziskali
striebro. Absolitnu dominanciu preukézali Ziar¢a-
nia v discipline vzduchova pistol 40 ran, v ktorej
obsadili prvé tri priecky. Hlavnym rozhodcom pod-
ujatia bol Marian Gruber.

Vysledky:

VzPu Slavia 30 - chlapci do 14 rokov: 1. Marian
Hodor 290 bodov, 2. Milan Fuljer (obaja SSK Hr-
ky) 289, 3. Stefan Sulek (SSK Banské Stiavnica) 286,
.. 6. Filip Sulek 258, .. 12. Simon Duriga 206,
... 14.René Kmet 185, 15. Marek Slastan 182, 16.0On-
drej Kové¢ (vietci SSK MSK Ziar nad Hronom) 178

VzPu Slavia 30 - chlapci do 16 rokov: 1. Boris Gana
(SSK Horky) 287, 2. Michal Baléz (SSK MSK Ziar nad
Hronom) 285, 3. Jan Lidka (Z5 s MS Zvolenské Slati-
na) 284, ... 6. Matus Kasiar 258, 7. Martin Hogh 253,
... 14. Lubo$ Rudzan (vietci SSK MSK Ziar nad Hro-

nom) 212

VzPu Slavia 30 - dievcata do 14 rokov: 1. Jana Sa-
ganova 292, 2. Nikola Machérové 285, 3. Julia Sta-
chova (vetky SSK Horky) 269

VzPu Slavia 30 - dievcata do 16 rokov: 1. Veronika
Vargova (ZS s MS Kalinovo) 289, 2. Anezka Havli-
kové (ZS s MS Zvolenska Slatina) 286, 3. Michaela
Hiibnerova (SSK Horky) 280

VzPu ISSF 40 - chlapci: 1. Boris Gana 399, 2. Milan
Fuljer 398, 3. Déavid Drdak (v3etci SSK Horky) 394

VzPu ISSF 40 - dievcaté: 1. Michaela Hiibnerova
400, 2. Nikola Saganova (obidve SSK Horky) 399,
3. Veronika Vargova (Z5 s MS Kalinovo) 398

VzPu 40 stoj: 1. Renta Zahorcova (SSK MSK Ziar
nad Hronom) 370, 2. Michaela Hiibnerova 369,
3. Martina Fratrikova (obidve SSK Horky) 332

VzPi 40: 1. Vladimir Balaz 352, 2. Lenka Hudecova
350, 3. Lubo$ Kupec (véetci SSK MSK Ziar nad Hro-
nom) 349 Tomas Gemza

Liarski baskethalisti vedu skupinu o zachranu, juniori vyhrali na Interi

MUZI - 1. LIGA:

Skupina 0 9. - 16. miesto (o zachranu) - dohravka
7.kola: BK MSK Ziar nad Hronom - B.S.C. Bratisla-
va 73:53 (28:30), Gasparik 26, Balaz 18, Fabry 12,
Horémpali 10, Prokes 5

Aj ked druzstvo z Bratislavy prislo posilnené
o0 hracov z extraligy, zrodilo sa jednoznacné vi-
tazstvo Ziaréanov. Po vyrovnanom prvom pol-
Case zacali domaci v tretej Stvrtine lepsie kom-
binovat v Gtoku. Na ich zénovu obranu stper
nevedel najst recept a tak naskok Ziaru postupne
narastal. Zaver zapasu bol exhibiciou domacich.
(mb)

9. kolo: Slovensky Orol Levoca - BK MSK Ziar
nad Hronom 59:90 (34:39), Fébry 16, Baldz 14,
Gasparik 14, Jonas 12, Prokes 10, Jackuliak 8, Kovac
8, Horvath 4, Bulko 2, Stefanec 2

Ziar¢ania nastupili do stretnutia v pozicii favorita,
no v prvom polcase to vobec nebolo vidiet. Neda-
rila sa im strelba z dlhych vzdialenosti a sdperovi
padlo do kosa takmer vsetko. V druhej Casti hry sa
rozstrielali Baldz s Jonasom a stper zrazu nevedel,
kam skor skocit. Naskok hosti postupne narastal; az
na rozdiel 30 bodov. Ziar¢ania sa prezentovali velmi
dobrou zénovou obranou, do ktorej sa stiper v dru-
hom polcase nedokdzal presadit. (mb)

Ostatné zapasy: Pezinok B - Trnava 90:58, B.S.C.
Bratislava - Trencin 50:57, Svit - Zvolen 72:90

10. kolo: BKM Legato Svit - BK MSK Ziar nad
Hronom 74:92 (33:48), Balaz 31, Fébry 20, Kovac¢
12, Stefanec 8, Horvath 7, Prokes 5, Jackuliak 5, Bul-
ko 4

Zapas pod Tatrami rozhodol o zotrvani nasho

druzstva v prvej lige. Ziar¢ania nastdpili na palu-
bovke, ktord byva pre vacsinu druZstiev nedobyt-
na. Ziar¢ania viak podali fantasticky vykon a pocas
celého zépasu boli jasne lepsim timom. Vyborna
z6nova obrana, trpezlivost v Utoku a presnd strel-
ba z dlhych vzdialenosti rozhodli o tomto velkom
vitazstve nasich hracov. Vynikajlicim vykonom sa
prezentoval Balaz. Svojou presnou strelbou v Uto-
ku a vybornou pozi¢nou hrou v obrane predvéadzal
doslova extraligovy vykon. (mb)

Ostatné zapasy: B.S.C. Bratislava - MBK Trnava
69:81, Pezinok B - Trencin 61:60, Levoca - Zvolen
48:108

9. Ziar n/Hr. 10 8 2 152 18
10. Pezinok B 0 6 4 161 16
11. Zvolen 0 6 4 89 16
12.Trnava 10 6 4 -6 16
13.Trenéin 10 5 5 51 15
14. Svit 0 5 5 -6 15
15.BS.C. 0 4 6 9 14
16.Levoca 10 010 -450 10

JUNIORI - DORASTENECKA LIGA:

17. kolo: Malacky - Ziar nad Hronom 69:85
(36:40), Oravec 22, Bulko 16, Vrtik 14, Stefanec 11,
Soltés 8, Kysela 7, Schubert 6

18. kolo: Inter Bratislava - Ziar nad Hronom
80:81 (70:70, 38:33) po predizeni, Oravec 27,
Kysela 17, Vrtik, Truben 10, Schubert 6, Stefanec 4,
Bulko 4, Soltés 3

1.TU Kosice A 1817 1 435 35
2.BS.C. 1812 6 212 30
3.Inter 1812 6 m 30

www.mn.ziar.sk

4. Ziar n/Hr. 1812 6 110 29
5. Svit 1811 7 115 28
6. Prievidza 1810 8 65 28
7. Spis. N. Ves 18 8 10 70 26
8. Pov. Bystrica 18 810 96 26
9. Malacky 18 711 210 25
10.TU Kosice B 18 414 -167 22
11. Levice 18 414 -355 22
12. Handlova 18 315 290 21

Pozn.: Svit a Ziar nad Hronom maji po 1 kontumac-
nej prehre bez priznania bodu.

STARSI ZIACI - MO krajov BB, TN, ZA:
17. kolo: Povazska Bystrica - Ziar nad Hronom
61:76 a 53:65

STARSI MINI - MO krajov BB, TN, ZA:

Dohravka 14. kola: Povazska Bystrica - Ziar
nad Hronom 44:50, Obert 16, Supuka 13, Kadasi
12, Holicka 4, Koniarik 3, Rajnoha 2, Horvath 2 a
28:42, Obert 20, Supuka 9, Holi¢ka 5, Rajnoha 4,
Kadési 3, Matuska 1, 15. kolo: Ziar nad Hronom -
Handlova 62:19, Obert 20, Holicka 11, Supuka 10,
Rajnoha 7, Horvath 5, Koniarik 5 a 60:17, Supuka
11, Rajnoha 9, Obert 8, Holicka 7, Ostas 6, Benadik
6, Horvéth 6

MLADSI + MLADSIE MINI - MO krajov BB, TN,

ZA:

15. kolo: Zilina B chlapci - Ziar nad Hronom
chlapci 53:11 (25:5), Kadasi 5, Zahorec 2, Saly 2,
Horvath 2 a 52:17 (34:6), Kadasi 6, Holicka 5, Nagy
3, Palkovic 2, Konarik 1

(gem, bk)
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Zeny si vynitili treti zapas v Nitre, juniorky prehrali v kliiéovom dvojzépase

EXTRALIGA ZENY:

Play off 0 5. - 8. miesto - 1. zépasy: ZSK UKF Nitra
- VK MSK Ziar nad Hronom 3:1 (24, 9, -19, 18) -
stav série 1:0, 91 minut, rozhodovali Szasz a Matis,
70 divékov

V tvodnom, vyrovnanom sete mali v koncovke
viac Stastia Nitranky, no v druhom to bola ich jed-
noznacnd zaleZitost a viedli 2:0. Vitazstvom 25:19
v tretom sete sa Ziar¢anky vratili do zapasu. Domé-
ce vsak zvrat nepripustili a zvitazili 3:1.

Druhé stretnutie: Spisska Nova Ves - COP Nitra
3:1 - stav série 1:0

2. zapasy: VK MSK Ziar nad Hronom - ZSK UKF
Nitra 3:2 (-16, -13, 14, 18, 5) - stav série 1:1,
86 minut, rozhodovali Faulhammer a Hnat, 60 di-
vékov

V Uvodnych dvoch setoch jasne dominovali Nit-
ranky. Domace sa v3ak za stavu 0:2 vrétili do zépasu
a vo zvysnych setoch boli lep3im timom. Rychlou a
presnou hrou si tak Ziar¢anky vyndtili rozhodujdci
treti zdpas v Nitre.

Druhé stretnutie: COP Nitra - Spisska Nova Ves
3:1 - stav série 1:1

10. Poprad 32 032 139 32
I. TRIEDA KADETKY STRED:
Dohravané 10. kolo: Zilina - Ziar nad Hronom
0:3 (-25, -21,-19) a 1:3 (-17, 23, -8, -8), 16. kolo:
Martin - Ziar nad Hronom 0:3 (-17,-17,-15) a 0:3
(-11,-12,-10)

1. Pov. Bystrica 3231 1 9514 63
2. Ziar n/Hr. 3228 4 8624 60
3. Lipt. Hradok 3220 12 7445 52
4.Hnusta 3219 13 6845 51
5.Zilina 3217 15 5960 49
6. Krupina 3217 15 6166 49
7. Poltér 3216 16 5963 48
8.Zvolen 32 527 2585 37
9. Martin 32 428 2687 36
10. Mil. B. Bystrica 32 329 2892 35

. TRIEDA STARSIE ZIACKY STRED:

16. kolo: Ziar nad Hronom - Tatran Banska Bys-
trica 3:0 (16, 7, 11) a 3:0 (7, 7, 18), dohravané
10. kolo: Ziar nad Hronom - Povazska Bystrica
0:3(-22,-17,-13) a 0:3 (-19, -24, -13)

2. Krupina 12 9 3 1910 21
3.Hnusta ll. 12 6 6 1316 18
4.Tat. B. Bystrica 12 5 7 1215 17
5. Poltar 12 5 7 1216 17
6. Ziar n/Hr. 12 4 8 1317 16
7.Zvolen 12 111 523 13

MSR STRED - ML. ZIACKY JUH - MIDIMAX:

15. kolo: Ziar nad Hronom B - Hnusta II. A 0:2
(-23, -22), Ziar nad Hronom A - Hnusta II. B 0:2
(-18, -20), Ziar nad Hronom A - Hnusta Il. A
0:2 (-11, -13), Ziar nad Hronom B - Hnusta II. B
2:0 (11, 17), dohrévané 9. kolo: Krupina B - Ziar
nad Hronom B 0:2 (-17, -23), Krupina A - Ziar
nad Hronom A 2:0 (10, 22), Krupina A - Ziar
nad Hronom B 0:2 (-15, -18), Krupina B - Ziar
nad Hronom A 2:1(18,-18, 8)

Semifindle: Slavia UK Bratislava - Zilina 3:0 1. Pov. Bystrica 3230 2 90:19 62
na zapasy (3:2 d, 3:0v, 3:0 d), Doprastav Bratisla- 2. Poltér 3228 4 8822 60
va- Senica 1:3 nazapasy (23d,1:3v,3:1d,0:3v)  3.Hnusta 3224 8 8029 56
4. Mil. B. Bystrica 3220 12 7140 52
I. LIGA JUNIORKY VYCHOD: 5. Lipt. Hradok 3218 14 5949 50
16. kolo: Ziar nad Hronom - Zvolen 2:3 (-14,23, 6. Ziar n/Hr. 3214 18 50:58 46
19,-15,-9) a 1:3(-15, -9, 20, -15) 7. Zilina 3213 19 4664 45
1.Vranov n/T. 3228 4 8926 60 8. Krupina 32 824 27775 40
2. Lipt. Hradok 3225 7 7932 57 9.Zvolen 32 527 2283 37
3. Krupina 3224 8 7837 56 10. Tat. B. Bystrica 32 032 2% 32
4.Zvolen 3220 12 7547 52
5. Ziar n/Hr. 3220 12 7045 51 MSR STRED - ML. ZIACKY JUH: —_—
6. Poltar 3219 13 6351 51 14. kolo: Ziar nad Hronom - Hnusta Il. 221 |~ i
7. Spivﬁ. N. Ves 3212 20 4764 44 (-22, 20, 10), dohravané 9. kolo: Krupina - Ziar ‘M
8.Ke.zmarok. 32 725 2983 39 nadl-!rfnomz:1 (10,-12,13) M&D@mmmm
9. Mil. B. Bystrica 32 527 2284 37 1.Hnustall. 1212 0 241 24
STRUCNE
9.VelkyKrti§ 24 9 2 130 203:229 44 1.TUZvolenB 9 8 0 1 440 24
Ill. LIGA STRED - 11. dvojkolo: Velky Krti§ - Ziar  10-Tis/Rev.B 24 9 2 13 0 188244 44 2.|:|riﬁ0vé 9 7 1 1 460 22
nad Hronom 10:8, Dudince - Ziar nad Hronom  11.Orovnica 24 7 2 150 193239 40  3.Ziarn/Hr. 9 7 0 2 465 21
5:13 12.Lubietova 24 6 3 150 197:235 39  4.NovaBana 9 6 0 3 405 18
1.Brezno A 24 230 1 0 311:121 70 13.KrupinaC 24 5 2 170 193:239 36 5.JelSavaB 9 41 4 365 13
JRiallB.B.B 24 210 3 0 287:145 66 14.Dudince 24 5 0 190 148284 34  6.Cebovce 9 40 5 345 12
3.Bud¢a 2% 201 3 0 279153 65 15.B.StiavnicaC24 4 1 190 127:305 33  7.Detva 9 2 4 3 335 10
4. Lokomot.B.B.24 171 6 0 250182 59  16.Brehy 24 3 2 190 1702262 32  8.Podbrezova 9 23 4 335 9
5.StavbarB.B. 24 161 7 0 250:182 57 bR S 9225 320 8
6.Kremnica 24 132 9 0 228204 52 - s 10.Pohorela 9 21 6 300 7
7 ZarnHr 24 121 110 227205 49 III.LIGAC2-9.ko|o:Z|arnadHronon!-Hrmova 11.Vinica 9 21 6 280 7
8 Brezno B 2% 112 110 205227 48 3:5,Toma 0,5, Korbela 0,5, Drugda 0,5, Sandor 0,5, 17 jia¢ 9 11 7 270 4
Skarba 0,5, M. Rozinaj 0,5 (gem)
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Dorastenci deklasovali Bytcu, acko prehralo v Reviicej

FUTBAL

IV. LIGA STRED-JUH:

14. kolo: MFK Reviica - FK Ziar nad Hronom/
Ladomerska Vieska 2:0 (1:0), Dolna Streho-
vé - Stiavnické Bane 2:0, Hajnacka - Poltar 1:1,
Brusno - Hlinik nad Hronom 7:3, Tisovec - Ban-
ska Stiavnica 5:1, Kalinovo - Velky Blh 3:1, Jupie
Banska Bystrica-Podlavice - Divin 3:1

1. Tisovec 14 9 3 2 3015 30
2.Brusno 14 8 3 3 3918 27
3. Jupie BB 14 8 2 4 3520 26
4, Kalinovo 14 7 4 3 26116 25
5. Poltar 14 7 3 4 2517 24
6. Stiav. Bane 14 6 5 3 2821 23
7. Ziar n/Hr. 14 6 5 3 2421 23
8.Ban.Stiavnica 14 4 6 4 2023 18
9. Reviica 14 5 2 7 2223 17
10. Hajnacka 14 3 5 6 2538 14
11. Divin 14 4 1 9 1936 13
12.Velky Blh 14 3 3 8 1227 12
13.Dol.Strehovda 14 3 2 9 1327 1
14. Hlinik n/Hr. 14 3 011 2440 9

Sasovcania rozbili Nevolné
Il. TRIEDA SEVER ObFZ ZH:
12.kolo: TJ Sasovské Podhradie - Sokol Nevolné
8:0(1:0), M. Danko 3, Letds 2, Kapusta, J. Danko, Ka-
zar, SASOVSKE PODHRADIE: Kazar - Holos, P. Urblik,
Kostrian (46. Pacher), Cierny, Pavlove, Repisky, Sed-
liak, T. Urblik (60. J. Danko), Letas, M. Danko
Ostatné zdpasy: Hronska Dubrava - Krahule 2:1,
Pitelova - lhrac 3:0 kontumacne (hostia neprisli),
Kosorin - Kopernica 6:0, Janova Lehota - Trnava
Hora 6:2, Kremnické Bane mali volno

1. Kosorin 1111 0 0 427 33
2.Jan. Lehota 1 9 0 2 4211 27
3.Hron.Ddbrava 11 5 2 4 2021 17
4.5a%.Podhradie 11 5 0 6 2923 15

5.Krem. Bane 0 4 3 3 17219 15
6.Trnava Hora 11 50 6 2327 15
7. Pitelova 1M1 4 2 5 1819 14
8. Nevolné 11 4 2 5 1927 14
9. lhréac 11 2 3 6 1324
10. Krahule 1M1 21 8 1229 7
11. Kopernica 1M1 2 1 8 1846 7
FUTBAL MLADEZE
III. LIGA SD STRED:

16. kolo: Ziar nad Hronom - Bytéa 4:0 (1:0), Ab-
rahdm, Zvara, Sasik, Cvejkus, ZIAR: Siekela - Zurav,
J. Jantich, Bodor, Glab, Gabor, Sasik, Hlavac, Zvara,
Abrahdm, Neuschl, striedali Cvejkus, Debnar

Prvy jarny zapas odohrali ziarski chlapci na ume-
lom trdvniku.V 1. polcase ich viak hizevnaty stper
nepustil takmer do ni¢oho. Chybal vacsi pohyb,
nasadenie, futbalovéd myslienka. Aj napriek tomu
sa domaci ujali v 35. mindte vedenia, ked Abrahdm
umiestnil hlavou loptu do siete po priamom kope
Gabora. Do 2. pol¢asu tréner domécich urobil dve
zmeny, preskupil rady a razom sa zacal hrat dobry
futbal. Ziar¢ania stpera pritlacili na jeho polovici,

vytvérali si $ance, po ktorych strelili 3 pekné goly.
Zasluzené vitazstvo domécich. (Ig)
lIl. LIGA MD STRED:

16. kolo: Ziar nad Hronom - Bytca 4:0 (2:0), Po-
bezka 2, Hric, Vuong, ZIAR: Lehocky - Misuta, Mil¢ik,
R. Hudec, Mezei - Liptak, Vuong, T. Hudec, Kukucka
- Pobezka, Hric, striedal Mokry, Pancik, Siraf, Kasza

Aj mladsi dorastenci vstupili do jarnej odvety
doma Uspesne. Zo zaciatku ich hru zvdzovala znac¢-
né nervozita, no té po prvom gdle opadla. Siperovi
potom uz chlapci nedali Ziadnu $ancu a zasluzene
vyhrali rozdielom triedy. (ro)

II. LIGA SZ STRED-JUH:
14. kolo: MFK Rimavska Sobota - Ziar nad Hro-
nom 0:0

Il LIGA MZ STRED-JUH:

14. kolo: MFK Rimavska Sobota - Ziar nad Hro-

nom 2:5 (2:4), Horny 3, Simko, Pittner, ZIAR: Mokro3

- Bugar, Halas, Hlavac - Durica, Simko, Maslen - Pitt-
ner, Horny, striedali Dubina,Gaj

(gem)
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FUTBAL

MUZI - IV. LIGA STRED-JUH - 16. kolo - nedela
11. aprila 0 1530 h Stiavnické Bane - Ziar nad
Hronom/Ladomerska Vieska, 17. kolo - nedela
18. aprila o 16. h Ziar nad Hronom/Ladomerska
Vieska - Poltar (ihrisko Ziar nad Hronom), II. TRIE-
DA SEVER ObFZ ZH - 14. kolo - nedela 11. aprila
0 15.30 h Sasovské Podhradie - Trnava Hora,
15. kolo - nedela 18. aprila o 16. h Janova Lehota
- Sasovské Podhradie

DORAST - lIl. LIGA SD a MD STRED - 18. kolo -
sobota 10.aprila 0 10.a 12.30 h Ziar nad Hronom
-Cadca

ZIACI - II. LIGA SZ a MZ STRED-JUH - 17. kolo -
sobota 17. aprila 0 10. a 12. h Ziar nad Hronom

ZA SPORTOM

- Krupina, lll. LIGA SZ a MZ STRED, SKUPINA
C - 12. kolo - nedela 11. aprila 0 10. a 12. h Ziar
nad Hronom B - Brusno

VOLEJBAL

JUNIORKY - I. LIGA VYCHOD - 17. kolo - sobota
17.aprila 0 11.a 13. h Ziar nad Hronom - Spiéska
Nova Ves (mestska Sportova hala)

KADETKY - I. TRIEDA STRED - 17. kolo - nedela
18.aprila 0 9.a 11. h Ziar nad Hronom - Krupina
(telocvi¢ha gymnazia)

ZIACKY - 1. TRIEDA SZ STRED - 17. kolo - sobota
17.aprila 0 10.a 12. h Ziar nad Hronom - Liptov-
sky Hradok (telocvi¢ia gymnazia)

BASKETBAL

MUZI - I. LIGA - SKUPINA O 9. - 16. MIESTO -
11.kolo - sobota 17. aprila Ziar nad Hronom - Tr-
nava (mestské Sportova hala), 12. kolo - nedela
18. aprila Ziar nad Hronom - Trenéin (mestské
$portova hala)

ZIACI - OM STARSI ZIACI - 19. kolo - sobota
17. aprila Ziar nad Hronom - Academic Zilina
(telocviena II. ZS), OM MLADSI + MLADSIE MINI -
16. kolo - sobota 17. aprila Ziar nad Hronom
chlapci - Banska Bystrica chlapci (telocvicia Il.
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SACH
IIl. LIGA C2 - 11. kolo - nedefa 11. aprila 0 9. h
Ziar nad Hronom - Nova Bana (V. ZS)
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Majsterka Slovenska v aerobicu je z Hnuste, Dominika Roskova v najlepse;j desiatke

V $portovej hale Strednej odbornej $koly obcho-
du a sluzieb (S0S0aS) sa v utorok 23. marca usku-
tocnili Skolské majstrovstva Slovenska v aerobicu
$tudentov strednych $kol. Podujatie, pod zastitou
Ministerstva Skolstva a Slovenskej asociécie Sportu
na Skolach, usporiadali Centrum volného ¢asu Ju-
nior Banské Bystrica, Krajska rada SASS, Mesto Ziar
nad Hronom, CVC Ziar nad Hronom, OR SASS a do-
maca strednd Skola.

Na Sampionat sa kvalifikovalo 69 cvicencov z jed-
notlivych krajskych kol, ktori sa predstavili v troch
patdesiatminutovych kolach - rytmicky aerobic,
tae-bo a bodytoning. Poas narocnej trojhodinov-
ky hodnotila porota, v zlozeni Jana Golebiowska,
Alena Batovskd, Katarina Snopkova a Jana Fekiaco-
va upravenost sutaziaceho, drzanie tela, techniku
prevedenia cviku, presné opakovanie prvku podlfa
cvicitela, dodrzanie rytmu, i vyraz tvére, teda ,ra-
dost z pohybu”. Po Gvodnych troch kolach porota
posunula do findlového dvojkola najlepsiu tridsiat-
ku sutaziacich, ktori sa predstavili v zaverecnych
dvoch disciplinach - power joga a findlové stepy.
Po poslednej discipline ¢akala rozhodcovsku poro-
tu narocna tloha - vybrat spomedzi tridsiatky fina-
listov nového majstra Slovenska. Tym sa nakoniec
stala a titul stredokolskej majsterky Slovenska zis-
kala Michaela Daniova z Gymnazia Hnusta. Okrem
vitazky porota ocenila aj dalsich devit cvicencov,

" Finalovouldisciplinoulmajstrovstiev Slgvenskalbolistepy. Fotozli

ktori obsadili spolocné 2. - 10. miesto a tak ziska-
li honor vicemajstrov Slovenska. Vicemajsterkou
Slovenska sa stala i Studentka Ziarskeho gymnazia
Dominika Roskova, ktora tak napodobnila minu-
loro¢né umiestnenie dalSej gymnazistky Simony
Kopecke;j.

Konecné poradie stredoskolskych majstrovstiev
Slovenska v aerobicu: 1. Michaela Daniova (Gym-
nazium Hndéta), 2. - 10. lvana Khandlova (Sportové

gymnazium Nitra), Dominika Rodkova (Gymnazium
Ziar nad Hronom), Alexandra Halmova (Sportové
Gymnézium Nitra), Veronika Féherova (Gymndazium
Kosice), Petra Lenhartovd (Gymnéazium Handlova),
Katarina Dunikova (Gymnazium Zilina), Katarina
Péliova (Gymndazium PovaZzskd Bystrica), Nikoleta
Minarovicova (Hotelové akadémia Liptovsky Miku-
143), Annaméria Stabrilova (Gymnézium Kogice)
Tomas Gemza




