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Oficidlne otvorenie
novozrekonstruovaného futbalového
stadiona sa uskutocni v sobotu 12. au-
gusta so zaciatkom o 16.30 hodine.

Program otvori exhibi¢ny zépas medzi
byvalymi hré¢mi Ziarskeho futbalového
klubu a byvalymi reprezentantmi
Slovenska a Ceskoslovenska.

V exhibi¢nom zépase sa stretnu viaceré
futbalové generacie a futbalovy fanusik
sa moze tedit na zndme mend ako
Szilérd Németh, Samuel Slovék, Milos
Glonek, Jan Svehlik, Ladislav Petras ¢i
Stefan Maixner, ktori odohraju za vyber
Slovenska a Ceskoslovenska.

Vyber hracov, ktori budu hajit farby
Ziarskeho futbalu, maju na starosti
dlhoro¢ni  funkciondri nasho klubu
Maridn Futak a Ivan Dolinsky. ,Pri vybere
sa v prvom rade zohladfovalo to, aby
to boli hraci nasho futbalového klubu,
prihliadali sme tieZ na pocet odohranych
rokov a ich funkciondrsku kariéru.
Snazili sme sa vSak dostat do zostavy
vietky vekové kategdrie, ktoré posobili
v dejindch Ziarskeho futbalu,” priblizuje
kritérid vyberu Maridn Futdk s tym, ze
vo vybere je priblizne 23 hracov a ocitli
sa v fom byvali hrd¢i od najstarsich
az po mladsie rocniky. ,Ocefujeme,
Ze najma starsi prejavili velky zaujem
zUCastnit sa zapasu. Su hrdi na to, ako
dnes futbalovy S$tadion vyzera a ze
presiel velkou rekonstrukciou,” hovori
Futdk a ako podotyka: ,Nasou snahou
bolo vytvorit také muzstvo, aby bolo
rovnocennym  partnerom  sUperovi,
byvalym reprezentantom a prvoligovym
hrd¢om.” Najstarsi hra¢ vo vybere Ziaru
je ronik narodenia 1946. Najmladsi,
Michal Palenik, ma 33 rokov, za Ziar

odohral velky pocet zdpasov a pdsobil
tu od Ziackeho veku po dospelych.
Stéle je to aktivny hrac. ,Snazili sme sa,
aby aktivnych hracov bolo vo vybere ¢o
najmenej. Ale potrebujeme aj takych,
lebo super bude velmi silny," konstatuje
s Usmevom Marian Futdk a konkretizuje
mend niektorych hracov, ktori sa
v exhibi¢nom zépase oble¢u do Ziarskych
klubovych farieb: ,Zo starsich su to Jozef
Zahorec, Pavel Kutés, Milos Ferko, Ivan
Dolinsky, Peter Jankech a za strednu
generaciu Stanislav Simko, Ladislav
Ivan, Peter Urgela, Jozef Rozenberg,
Jozef Melis. Predpokladame, ze divaci,
ktori pridu, budu s vystdpenim muzstva
spokojni a uvidia pekny futbal.”

Sucastou  otvorenia  futbalového
Stadiona bude aj kultdrny program,
koncerty, obcerstvenie a atrakcie pre
deti. Divakov svojim vystipenim urcite
potesi oblubend spevacka Dara Rolins.
Exhibicny zdpas odmoderuje Lubo$
Hlavena z RTVS.

Prvy zépas pod reflektormi

Nové umelé osvetlenie na futbalovom
Stadione je uZ otestované. Po prvykrét
v histérii Ziarskeho futbalu sa odohrd
majstrovsky  zépas pod  umelym
osvetlenim uz v sobotu 12. augusta o 19-
tej hodine. Futbalovd atmosféru pod
reflektormi moZete zazit aj vy, ak pridete
podporit  doméacich futbalistov  FK
Pohronie, ktori budl hrat proti Spisskej
Novej Vsi. Hracia plocha bude osvetlend
Styrmi 37-metrovymi stoziarmi.

Hracia plocha blizsie

k hlavnej tribtine
Jediné, ¢o opticky zostane po
rekonstrukcii  futbalového  $tadiona

_ugustﬁ © 19.(_]_0_FH6dine.

na svojom mieste, je hlavna tribina
a garaze. Hracia plocha sa presunula
0 viac ako 20 metrov k hlavnej tribtne,
kde vznikli nové miesta na sedenie,
pribudli  tiez komunikacné  terasy,
nové oplotenie, parkovacie miesta
a vstupné brany. Prakticky vietko sa
zmeni podla Standardov UEFA. Okolo
futbalového Stadiéna vznikne dookola
cesta pre bezpecnostné zlozky, sucastou
$tadiona sa stane aj prilahlé reStauracné
zariadenie, ktorého investicie by sa mali
financne priblizit nasej investicii. Okrem
dobudovania priblizne 50 parkovacich
miest pre osobné autd a dvoch
parkovacich miest pre autobusy (miesta
pre fanusikov hosti) investor planuje
aj vybudovanie pivovaru a hotelovych
kapacit.

Hlavna tribtina ako zdzemie
pre hrécov, médié
3j VIP ndvstenikov

Rekonstrukciou presla aj budova,
ktort doposial verejnost nemala velmi
moznost vyuzivat. Po rekonstrukcii sa
zmenila na nepoznanie. Nové je vsetko,
a to od stropu az po podlahy, vratane
dispozicii a vybavenia. Bufet sa odstranil,
namiesto neho je k dispozicii automat
s nealkoholickymi  népojmi. Z&pasy
z triblin bude moct sledovat az 2 300
[udi. Hlavna tribina je v prvom rade
urcend ako Ucelové zariadenie pre futbal.
To sa ani po rekonstrukcii nezmeni.
Budd v nej mat zdzemie hraci, média,
VIP névstevnici a tzv. ¢inovnici. To ale
plati len pocas majstrovskych domécich
zapasov, ktoré byvaju zvycajne kazdé dva
tyzdne. V ostavajucom case bude tento
objekt sluzit pre trénerov mladeznickych
kategorii, vedenie futbalového
klubu, bude v nom velkd zasadacia
miestnost pre hrdcov na rozoberanie
zapasov s vyhladom na hraciu plochu
SO samostatnym vstupom a miesto na
obcerstvenie pre hracov a rodinnych
prislusnikov, vratane verejnosti.

Na rekonstrukciu futbalového $tadiona
ziskalo mesto dotéciu zo Slovenského
futbalového zvdzu vo vyske 750-tisic
eur, k nej najskor mestské zastupitelstvo
schvdlilo na rekonstrukciu futbalového
Stadiona  500-tisic eur ako povinnd
spoludcast. Po vypracovani projektu pre
stavebné povolenie schvdlili poslanci
daldich 500-tisic eur. V sucasnosti sa
eviduje priblizne 250-tisic eur aj od
SPONZOrov. (1i)

i \Velkou zmenou|preslalajlbudova;kdeljelhlavnaitribuna:

b bnahinbianr L [T puepp—

&

“';-_-

SR S T S PR P

ot 7 OTVORENIE FUTBALOVEHO STADIONA

SOBOTA 12. AUGUSTA O 16.30 HODINE

EXHIBICNY ZAPAS BYVALYCH HRACOV ZIARSKEHO FK A BYVALYCH REPREZENTANTOV SR (CSSR)




SPRAVODAJSTVO

Mestské noviny | 27. jil 2017

Clenstvo v Smart Cities klube
pomdze mestu pri ziskavani dotacii

Na junovom zasadnuti mestského
zastupitelstva schvalili Ziarski
poslanci vstup mesta Ziar nad Hronom
do obcianskeho zdruzenia Smart
Cities klub. Clenstvo v tomto zdruzeni
ma Ziaru pomact pri ziskavani dotacii
afondov.

Obcianske zdruzenie Smart Cities
klub okrem iného zabezpeluje aj
rozne  komundlne  projekty, ktoré
podporuji rozvoj mesta. Tykaju sa
vybudovania zelenych ploch v Castiach
miest ¢i vybudovania priestorov pre
deti. ZdruZenie podporuje aj Zivotné
prostredie a dopravu.  Clenstvom
v tomto zdruzeni sa tak mestd mozu
rozvijat v roznych oblastiach. Projekty
si  financované  prostrednictvom
vlastnych zdrojov aj nérskych fondov.
Mesto vstupom do zdruzenia ziskava
moznost zucastiiovat sa na klubovych
aktivitdch, stretdvat sa s expertnym

zborom  poradcov, vstupovat do
medzindrodnych projektov, ma pristup
k databdzam zahrani¢nych expertov,
pristup k moznostiam financovania
Smart Cities projektov ¢ moznost
zlcasthovat sa zahrani¢nych $tudijnych
ciest organizovanych klubom.
Poplatok za ¢lenstvo v klube je 1500 eur
rocne. Ako informoval prednosta MsU
Juraj Miskovi¢, mestu Ziar nad Hronom
ako lidrovi v odpadovom hospodarstve
a kvalite Zivota jeho obyvatelov ¢lenstvo
v tomto zdruZeni poméze najmd pri

ziskavani dotdcii a fondov.

Podla Vladimira Jurika zo Smart Cities
klubu, najtazsie je to, aby sa k pristupom
k mestskym inovécidm stotoznil stredny
¢lanok riadenia. Zacat menit mesto na
smart je systémovy krok, kde kazda
vec ma svoju véhu a to bez kvalitnych
[udi nepdjde. Aj preto sa podla neho
inovécie dari zavadzat v stredne velkych
mestach. Klub chystd pilotné projekty
v spoluprdci s 6smimi mestami, medzi
nimi bude aj Ziar nad Hronom. Navody
pre samospravy, ako urobit z mesta
¢i obce smart chce este toto leto
predstavit Ministerstvo hospodarstva
SR. V septembri potom spusti schému,
podlia ktorej budi moéct samospravy
postupovat. Okrem eurofondov
chce podporit rozvoj smart city, teda
inteligentnych  miest aj Eurdpska
investi¢na banka. Malo by ist o sumu 150
az 200 milidénov eur. (i)

V novom supermarkete naslo pracu 23 ludi

S vystavbou supermarketu Billa na
Ulici A. Kmeta sa zacalo este zaciatkom
roka. Uz po par mesiacoch je predajna
otvorena. V jej blizkosti su k dispozicii
aj parkovacie miesta.

Predajiu  Billy otvorili v stredu
19. jula. Ako uviedla hovorkyna
spolocnosti Denisa Pernicova, ide uz
o 139. predajnu Billy na Slovensku.
Otvéracie hodiny novej predajne v Ziari
budi v pondelok az sobotu od 7.00
do 20.00 hodiny a v nedelu od 8.00 do
18.00 hodiny. ,V def otvorenia sme pre
nadich zakaznikov pripravili tzv. koleso
$tastia, na ktorom si mohli vytocit rézne
vyhry. Vsetci zdkaznici, ktori urobili
svoj nakup, dostali k nemu zadarmo
Billa tasky a ich deti si mohli odniest
plySovych loptosov ¢i baldny,” informuje
Pernicova s tym, Ze okrem toho bol pre

zdkaznikov pripraveny podporny letdk so
$pecidlnymi otvaracimi zlavami.

S otvorenim prevadzky sa vytvorilo 23
novych pracovnych miest a v blizkosti
predajne je k dispozicii 56 parkovacich
miest.

Sezonne kam?‘ane azlavy
pocas celého roka

Predajia ponuka na celkovej ploche
1200 m? $tandardny potravinovy
sortiment,  velky  vyber  roznych
privatnych znaciek ¢i vlastné znacky
bio a doplnkovy tovar. ,Pocas roka
tiez  realizujeme  rézne  sezdénne
kampane. Napriklad pocas celého
leta si mozu zékaznici zakupit Cerstvé
ovocie a zeleninu od nasich lokalnych
pestovatelov zo Slovenska. Okrem toho
pontkame aj Siroky vyber Cerstvého

peciva, ktoré vyberdme z peci kazdu pol
hodinu,” konkretizuje dalej hovorkyna
spolo¢nosti. Ako dodava, zakaznici mozu
pocas celého roka vyuZzit rozne zlavy
a akcie. Zfavy sa bud realizovat rovnako
ako v ostatnych prevadzkach. ,Uvadzat
ich budeme v letdkoch a na webovych
strankach,” uzatvara Denisa Pernicova,
hovorkyna spolo¢nosti. (i)

Januarovej navitevy predsedu
Vlady SR Roberta Fica v naSom meste
sa zucastnila aj Statna tajomnicka
ministerstva vnitra Denisa Sakova.
Pri  tejto prilezitosti hovorila
o planovanom zriadeni Klientskeho
centra.

Statna tajomnicka ministerstva vnutra
Denisa Sakova ob¢anom mesta a okresu
prislibila  otvorenie  Klientskeho
centra v 1. kvartdli budiceho roka.
,Naplnime tym viziu, Ze vietci obcania
okresu budd méct na jednom mieste
vybavit akékolvek sluzby, ktoré stét
poskytuje ob¢anom. Na jednom mieste
si tak vybavia agendu Zivnostenského

podnikania, cestnej dopravy,
pozemnych komunikacii, evidenciu
vozidiel, vydaj dokladov, agendu

zivotného prostredia, agendu lesného
a pozemkového dradu,” konkretizovala
Sakova s tym, Ze katastralny odbor, ktory
zostane sidlit v pévodnych priestoroch
na Ulici SNP, bude mat vynovenu svoju
cast klientskeho pracoviska.

Jednotné dradné hodiny
pocas celého pracovného
tyzdna
| Wl i
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Klientske centrum onedlho u aj v Ziari

KedZe od névstevy Sakovej ubehlo
uz niekolko mesiacov, zaujimalo nas,
v akom $tadiu je priprava tohto centra.
,Klientske centrum v Ziari nad Hronom
je v procese pripravy projektovej
dokumentécie, po vypracovani ktorej
bude nasledovat verejné obstaravanie
na zhotovitela stavebnych prac’
uviedla Silvia Keratovd z tlacového
odboru  Ministerstva ~ vnutra SR
s tym, Ze Klientske centrum sa bude
nachadzat v priestoroch Okresného
riaditelstva Policajného zboru na Ulici
M. Chrasteka 586/27. ,V Klientskom
centre S$tatnej spravy budd pre
potreby obcanov k dispozicii agendy
dokladov, dopravného inspektoratu
a agendy integrovanej verejnej spravy

- véeobecna vnutornd sprava (matrika,
overovanie listin, osvedcovanie
podpisov),  Zivnostensky  odbor,

odbor cestnej dopravy a pozemnych
komunikécii,  odbor  starostlivosti
0 zivotné prostredie, pozemkovy
a lesny odbor. Klientske centrum
bude poskytovat sluzby obcanom
v jednotnych tradnych hodinéch pocas
celého pracovného tyzdna," dodala
Keratova. (kr)

T

Prézdniny sa nam uz onedlho
prehupnu do svojej druhej polovice.
Napriek dovolenkam Ziarske Skoly
aj pocas leta pracuju na tom, aby
sa ziaci po dvoch mesiacoch vratili
do vynovenych skolskych priestorov.

Kym minuly rok sa aktivity na zaciatku
prazdnin konali v Zakladnej $kole na Ulici
M. R. Stefanika, teraz prevzala Stafetu
Zakladna skola na Ulici Dr. Janského. Uz
po Stvrtykrat sa v nasej Skole uskutocnilo

Liarske $koly neoddychuju ani pocas leta
Uz teraz sa pripravuju na september

Letné jazykové badanie, ktoré trvalo
do 3.do 7. jula. Prihlasilo sa dof 29 deti,"
priblizuje riaditel' Ziarskej ,Jednotky”
Marek Balaz s tym, Ze letnd $kola presla
tento rok miernymi zmenami, ktoré
u deti vyvolali velmi pozitivne ohlasy.
,Prvé Cast letného tabora bola venované
badaniu, kedy si deti rozvijali anglicku
slovnu zésobu, a to zazitkovym ucenim
hravou formou. V druhej Casti ich cakali
$portové aktivity v telocvi¢ni aj na
vonkajsich $portoviskach. Uspech mali aj
aktivity v anglickom jazyku v odbornych
ucebniach chémie, biolégieainformatiky,
kde sa pouzila metoda Clil, typickd pre
nasu skolu,” priblizuje dalej Marek Baldz.
Okrem tychto aktivit absolvovali deti
v letnej Skole aj kreativne dielne, kedy
vyuzivali svoju fantéziu pri malovani,
modelovani a stavbe réznych produktov.
Na zdver tdbora nechybalo sldvnostné
odovzddvanie certifikatov a darcekov.

Niekolko tisic eur z projektu
na vybavenie IT ucebni

Pocas prézdnin sa viak v priestoroch

.Jednotky” urobia aj mensie
rekonstrukcie. ,Pripravujeme sa na
rekonstrukciu  vydajnych  okienok

v Skolskej jedélni, ich zmodernizovanie
a zvacsenie. Opravou prejdd steny a
podlahy kanceldrie veducej Skolskej

jeddlne. Kompletnou opravou prejdu
muriky medzi sprchami v obidvoch
datniach  pri  telocvicni, vymenime
vodovodné ventily v hydrantoch, ¢aké
nds aj prebudovanie informatickej
ucebne a drobné zmeny v zborovni
skoly, ktoré urcite sprijemnia pracovné
prostredie nasich ucitelov,” konkretizuje
dalej riaditel Skoly s tym, Ze na
niektorych chodbéach pribudli moderné
lavicky, ktoré Ziaci urcite ocenia v novom
Skolskom roku pri trdveni prestavok so
spoluziakmi. Najvécsia novinka vsak na
Skolu caka v septembri. ,Stali sme sa
skolou, ktord moze pouzivat nazov skola
IT Akadémie partner. Zapojili sme sa do
projektu IT Akadémia - vzdelévanie pre
21.storocie aboli Uspesnimedzi stovkami
skol, pricom nastavené boli dost prisne
kritéria vyberu. Velmi dolezitym faktom
je, ze sme prirodovedne zamerany, teda
mame posilnené vyucovanie tychto
predmetov. V rdmci projektu sme
ziskali niekolko tisic eurové vybavenie s
nézvom IT Sciencelab a zaradili sa medzi
60 zakladnych kol z celého Slovenska,
ktoré budu takto vybavené. Vdaka
projektu ndm tak pribudne napriklad
3D tlaciaren, tablety ¢ robotické
stavebnice,” uzatvara Marek Balaz a ako
dodava, ciefom projektu je vytvorenie
modelu vzdeldvania a pripravy mladych

[udi pre aktudlne a perspektivne potreby
vedomostnej spolo¢nosti a trhu prace so
zameranim na informatiku a IKT.

Nova tabletova ucebna
a ucebna Montesori

BeZné vdciie ¢i mensie rekonstrukené
prace viak prebiehaju pocas prazdnin
na vsetkych Ziarskych Skolach. Potvrdila
nam to aj riaditelka Zakladnej Skoly na
Ulici M. R. Stefanika Lubica Baranova.
,Pocas dvoch mesiacov stihneme
vymalovat ucebne pre buddcich prvakov
a piatakov a malovanie ¢aka aj priestory
Skolského klubu deti. Vzhladom k tomu,
ze v zimnom obdobi dochddzalo
k vyraznému poklesu teploty v telocvicni,
vymenili sme mensie radidtory za
vacsie. Po prazdninach bude na nasich
Ziakov cakat aj nova tabletové ucebna
a novozriadend ucebna Montesori,
vymenuva riaditelka ,Dvojky” a ako
dalej dodéva, skolu caké aj kazdorocné
malovanie priestorov skolskej kuchyne,
ktora tak dostane novy hygienicky nater.
,Som rada, ze sa nam podarilo dokoncit
rekonstrukciu  basketbalového ihriska.
Nasi Ziaci sa mozu v septembri tesit aj
na ucebne vypoctovej techniky, ktoré
sme dovybavili novymi pombckami,’
podotyka na zaver Lubica Baranova.

Priprava ucebnic predmetu
Zdravy Zivotny Styl

Aj napriek tomu, Ze leto, prazdniny
a dovolenky su v plnom priade,
usilovne sa pracuje a v Zakladnej skole
na Jilemnického ulici. ,Uprava tried
a priestorov Skoly je samozrejmostou,”
informuje zastupkyna Skoly Drahomira
Hanzlikovéd a konkretizuje: ,Pre nasich
Ziakov pripravujeme dalSie estetické
a edukacné prekvapenie. Vdaka
Ustretovosti zriadovatela $koly prebieha
pocas mesiaca jul vymena podlahovej
krytiny v priestoroch jedélne 3koly.
Okrem toho pripravujeme pre Ziakov
so $pecidlno  vychovno-vzdeladvacimi
potrebami relaxacni miestnost a pre
Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia priestory pre podporu ich
vzdeldvania.”  Vyucujuce anglického
a nemeckého jazyka na ,Stvorke” uz
pocas prazdnin pracuji na priprave
ucebnic pre predmet Zdravy Zivotny styl,
ktory sa bude v $kolskom roku 2017/2018
vyucovat uz v siedmom rocniku. ,Ciefom
vietkych zamestnancov 3koly je, aby
Ziaci dostali nielen kvalitné vzdelanie,
ale aby kazdy den do 3koly vstupovali
s radostou a zmysluplne v nej travili ¢as,”
dodéva na zaver Drahomira Hanzlikova.

(i)
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Spisovatel a narodovec
Stefan Petrus

Tak ako dejiny tvoria vyznamné
udalosti zapisané v dokumentoch
a pisomnych svedectvach ¢i v
rozpravani ludi a podla ktorych
sa tvori pamat naroda, obce alebo
rodiny, tak jeho neoddelitelnou
sucastou su ludia. Ludia, ktori tak
¢i onak po sebe zanechali ,hlboku
brazdu” vytvorenu pracou, ktora
pozdvihla kulttru, umenie a vedu.

No su aj taki, na ktorych sa
pamétame pre ich vlastnosti, ktoré
ublizovali a ubliZuju spolocnosti, ale

ODKRYVAME HISTORIU nagho mesta

s tymi sa zaoberat nebudeme. Medzi
tych obyvatelov Ziaru nad Hronom,
alebo lepsie povedané vtedajsieho
Kriza,
hrdi, nesporne patri aj nas rodak,
spisovatel, ndrodovec a jedna
z najvyznamnejSich  kultdrnych
osobnosti Kriza - Stefan Petrus.
Stefan Petru$ sa narodil 29. oktébra
1783 vo Svdtom Krizi. Jeho otec
bol Stefan Petrui a matka Maria,
rodend Kramarovad. Po zdkladnej
Skole odchadza na gymndzium do
Kremnice, Vacova a Banskej Bystrice.
Filozofiu Studoval v Bratislave
a v Trnave ukondil Studium teoldgie.
V roku 1806 bol vysvateny za kihaza

na ktorych moézeme byt

a po niekolkych rokoch posobil na
fare v Ciernom Balogu a Hornej
Lehote. Roku 1829 bol kiiazom v obci
Poniky, kde sa o dva roky v 1831

stal dekanom a notarom slovensko [*
- lupCianskeho distriktu. Zomrel |

v pomerne mladom veku 46 rokov
17. septembra 1831 pocas cholerovej

epidémie.

Stefan  Petru¥  bol  vnimavy
pozorovatel, ¢o sa odrazilo aj v jeho
literdrnej  Cinnosti.  Pdsobenie

v oblasti Horného Pohronia stvérnil
v poznamkach zo Zivota [udi na
Ciernom Hrone. V roku 1818 vydal
Historicko -  Statisticky  popis
fary v Ciernom Hrone. Tato jeho
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praca neskor vysla pod titulom
Drevorubaci na Ciernom Hrone na
rozhrani 18. - 19. storo¢ia. V roku
1823 napisal aj prvd slovensku
divadelnd  hru so  zbojnickou

tematikou pod ndzvom Rajnoha,
zbojnicky hajtman aneb zacatkové
¢ernohrontianskych handlov, dalej
napisal Historickd ¢inohra na spusob
komédie Leta Pane 1823. Hra ma 5
dejstiev a 47 vystupov. Text je pisany
$vabachom a latinkou a su pouzité
kaligrafické ozdoby v pisme. Dielo je
obtiaZne citatelné a to aj z dévodu
jeho poskodenia a chybajucich
casti. Néarodovec Petru$ pisal hru
eSte v Case, ked slovencina nebola
ustélend, preto autorova re¢ je ¢esko
- slovenskd s vplyvom nemciny,
madarciny a latinciny.

Mgr. Peter Mosny, archeoldg

Dobrovolnici z tabora brigadovali na Sasovskom hrade

. Foto archlv anhS

V stredu 19. jila sa na Sasovskom
hrade uskutocnila dobrovolhicka
brigada. Prace si zobrali na starosti
dorastenci z tabora Detskej misie.

Pocas brigddnickych prac sa na hrad
vynadsalo vdpno a do vychodného
paldca piesok, kde sa tieZ preosievala
sutina. ,Na hrade sa ukladal aj kamen

aodstrariovala naletova vegetacia. Urobil
sa kus roboty, za ktord by sme tymto
mladym dobrovolnikom chceli este raz
podakovat. Ako spomienku na tento den
si v nasom malom muzeu kazdy vyrazil
pamatnu mincu," informoval predseda
Zdruzenia na zachranu hradu Sasov
Rastislav Uhrovic.

Prace na vychodnom miire

sti na tento rok ukoncené

Na hrade aj nadalej prebieha
rekonstrukcia. V poslednych dnoch
sa vo vychodnom mure vychodného
paldca vytvara prirodzena zdbrana pre
navstevnikov hradu. ,Do S&3ovskych
hradnych hier by sme mali nejaké tie

decimetre e$te vymurovat, ¢im sa prace
na tomto mieste pre tento rok ukoncia,”
podotkol Uhrovi¢ s tym, Ze do dnesnych
dni je uZz preSkdrovany a Ciastocne
domurovany juzny mur severného traktu
3. nadzemného podlazia vychodného
paldca s obnovenymi trdmovymi
kapsami. VSetky kapsy v rade boli
zamurované pocas prestavby hradu,
kedy trémovy strop nahradila kamennd
klenba. Ku koncu sa uz chyli aj priprava
leSenia pre zésahy v zdpadnom mure
severného traktu vychodného palaca.
,Nasledovat bude vyplianie statickych
trhlin a obnova zdklenku okna s
¢iastocnym domurovanim maru,” dodal
na zaver Rastislav Uhrovic. (i)

Liarsky chlpac - sitai p5|kov bez papierov o povode

V piatok 4. augusta sa uskutocni
uz 6. rocnik oblibenej sutaze o naj
Ziarskeho chlpaca. Po prvykrat
v historii jeho konania sa poduja-
tie kvoli nepriaznivému pocasiu
uskutocni v nahradnom termine.

Podujatie sa  opat  uskutocni
v krasnom prostredi Parku Stefana
Moysesa. Zaciatok je naplanovany
na 15-tu hodinu. Registracia psikov
sa uskutocni od 14-tej hodiny. ,Pét
ro¢nikov sitaze nam vyslo, Siesty
ro¢nik nam prekazilo pocasie, a tak
sa musi uskutocnit v nadhradnom
termine,” vysvetluje predsednicka OZ
Strazni anjeli Martina Polachovd. Ako
podotyka, veri, Ze aj napriek tomu pride
¢o najviac [udi a sutaziacich. ,Stretli sme
sa uz s pripomienkami. Niektorym vadi
popoludnajsi ¢as, inym pracovny den
a ze si budd musiet brat dovolenky.
Dovod, preco sa podujatia prekladalo,
je naozaj nepriaznivé pocasie a kedze
spoluorganizétorom je Ziarske Mestské

kultirne centrum, museli
prisposobit aj ich aktivitdm. Verime
vsak, Ze aj v ndhradnom termine si

sme sa

podujatie vSetci uzijeme, dodava
Martina Polachovd. Aj ked samotnd
sitaz o naj psikov je najma aktivitou
a spestrenim pre ich majitefov, gro
podujatia je pomoc utulku a hfadanie
domova niektorému z utulkdcskych
psov. Podujatia sa zUcastni aj patron
ziarskeho Utulku pre psov Robo Mikla

a Ucast prisltbila aj Slovenska allanC|a
ochrancov zvierat.

Vstup na podujatie je zdarma.
Registracny poplatok za sutaziaceho
psika su 2 eurd za kazdu kategdriu.
Registrovat svojich milacikov mozete
v pokladni MsKC do 3. augusta a v den
podujatia v Parku S. Moysesa od 14.00
hodiny. Prihlasky su dostupné aj na
webovych strdnkach www.mskcentrum.
sk a www.utulok.ziar.sk. (1)

Prevadzka materskej skoly pocas
skolskych letnych prazdnin

Prevadzka Materskej skoly v Ziari
nad Hronom a jej elokovanych
pracovisk je cez letné prazdniny
v tzv. letnom reZime. Znamena to, ze
sa prerusi nepretrzite na styri tyzdne
z dovodov potreby ddokladného
Cistenia jej priestorov, dezinfekcie
prostredia a hraciek, ako aj cerpania
dovolenky zamestnancov.

O prerudeni prevadzky vedeli rodicia
deti aj zriadovatel, ktorym je mesto
Ziar nad Hronom, dva mesiace vopred.
,PoCas tohto obdobia sa zistoval
zdujem, pripadne potreba rodicov
o zaradenie dietata do materskej skoly,"
vysvetluje riaditelka materskej Skoly
Martina Simkova.

Pocas letnych dni sa uskutoChuje
v materskej Skole tzv. prazdninové
¢innost s dodrzanim  cinnosti

zabezpecujucich  Zivotospravu deti -
¢as na hygienu, jedenie a odpocinok.
,Deti réznych vekovych skupin su
zlucené v jednej triede, ¢im sa vyvéra
priestor k uceniu sa navzdjom, di
opakovaniu  piesni,

basni, tancov,

ktoré sa naucili pocas $kolského roka.
Aktivity sa realizuju prevazne vonku,
v exteriéroch $kolky a jej elokovanych
tried," priblizuje dalej Simkové s tym,
Ze pocas mesiacov jul a august je
naplanovana rekonstrukcia podlahy
v dvoch triedach elokovaného
pracoviska na Ulici A. Kmeta 11, natery
hracich  exteriérovych prvkov vo
viacerych budovéch skélky a oprava
poskodeného plota na Sladkovicovej
ulici.

Prerusenie prevadzky materskej
Skoly od 3. do 30. jula
-elokované  pracovisko Ul.
Stefanika 23
-elokované pracovisko Ul. Rézusova 6
«elokované pracovisko Ul. A. Kmeta 17
-elokované pracovisko Ul. Rudenkova 1
Prerusenie prevadzky materskej
Skoly od 31. jula do 27. augusta
Materska Skola, Ul. Dr. Janského ¢. 8
«elokované pracovisko Ul. Sladkovicova 1
«elokované pracovisko Ul. A. Kmeta 17
-elokované pracovisko Ul. A. Kmeta 11

(i)

M. R

Vad&inu odpadu mozeme odovzdat na Zberny dvor zadarmo
Napriek tomu stale pribudaju Cierne skladky

Problematika ciernych skladok na
uzemi mesta neustale pretrvava.
Ludia sa nelegalne zbavuju réznych
odpadov, ktoré namiesto toho, aby
ich zadarmo (vynimajic zmesovy
komunalny odpad) odniesli do
Zberného dvora, pohodia ich do
prirody, alebo umiestnia do stojiska
alebo k stojisku. Za odstranenie
ciernej skladky vsak platime my vsetci.

Nejde to aj inak? Naozaj to musi byt
takto? Aj takéto otdzky si dennodenne
kladu pracovnici Odboru odpadového
hospodarstva MsU v Ziari nad
Hronom. ,Mesto vytvdra a poskytuje
dostatocné moznosti na to, aby sa
[udia vedeli odpadu zbavit zdkonnym
a kultirnym sposobom,” hovori Ivana
Martincové a konkretizuje: ,Jednotlivé
komunélne odpady, ktoré ndm vznikaju
v domadcnosti, umiestiujeme bud do
zbernych néadob v stojiskach, alebo na
verejnych priestranstvdch do nadob

na to urcenych, alebo sa ich vieme
zbavit legdlne a zadarmo, napriklad na
Zbernom dvore. Samozrejme, okrem
zmesového komunélneho odpadu, ktory
patri do zbernych nadob umiestnenych
v stojiskach alebo v rodinnych domoch,
za ktory sme povinni platit. “ VacSinu
odpadu, ktory kon¢i ako Cierna skladka
mézu obyvatelia mesta jednoducho
odovzdat na Zberny dvor Uplne
zadarmo. ,Jediny druh odpadu, za ktory
sa tu plati, je drobny stavebny odpad,
aj to je viak v zmysle platnej legislativy.
Konkrétne je to 0,015 eura za kilogram,
¢o predstavuje 15 eur za tonu odpadu. Aj
to je iba spodné hranica sadzby, ktora sa
podotyka lvana Martincova.

stanovu
Mesto monitoruju kazdy
tyzden

Najcastejsie vznikaju cierne skladky
vyhodenim objemného odpadu ako
si postele, stoliky, stolicky, skrine ¢i

matrace. Aj tie viak mozu Ziar¢ania
zadarmo odovzdat na Zbernom dvore
alebo pocas dni Cistoty na Uzemi mesta
do  velkokapacitnych  kontajnerov.
JTakto vyhodeny odpad nam spdsobuje
problémy, pretoze sa musi na naklady
mesta odvazat. Stretdvame sa aj s tym,
Ze tento odpad [udia ukladaju nielen
k stojiskam alebo do stojisk, ale aj do
prirody a na perifériu mesta, kde je
to castokrat skryté. Na takdto ciernu
skladku nés upozornia vo velkej miere
aj samotni obyvatelia. Okrem toho sa
vsak stretneme aj s inymi zlozkami, ako
su plastové flase, plechovky, igelitky,
zmesovy komunalny odpad, bioodpad,
Satstvo ¢i elektroodpad. Na kazdy
tento druh odpad vsak existuje nadoba
a miesto, kam ho legélne uloZit. Raz do
tyzdna si vsak robime monitor aj sami,
kedy si obiehame celé mesto a lokality,
kde sa najviac ukladd spominany
odpad,” priblizuje dalej Martincova.

Zaujimalo nés, ¢i sa dari vypatrat
povodcov Ciernych skladok. ,Podla toho,
o aky odpad ide, ak je jeho sucastou
aj dokazovy materidl, preukazujici
povodcu alebo pozornost a sucinnost
spoluobyvatefov, ktori nam nahlasia,
a to aj anonymne, kto odpad ulozil na
takéto miesto, tak Uspesnost je vysoka.
Naposledy sme mali nahldsend Ciernu
skladku pri tzv. Kockach. Ihned sme
poziadali mestsku policiu o presetrenie.
Mestské policia nasla dvoch pévodcov
a ti dostali aj pokutu. V pripade, Ze
pozname povodcu skladky, uloZi sa mu
blokova pokuta a na vlastné ndklady ju
musi odpratat. Ak je to vsak odpad ako
nabytok je tazké identifikovat povodcu,”
prizndva Ivana Martincové a apeluje na
obyvatelov Ziaru:,V pripade, ze uvidite
niekoho, ako tvori ¢iernu skladku,
moéZete ho anonymne nahlasit na ¢islo
159 (MsP) alebo na odbor odpadového
hospodérstva na cisle 045/678 71 25,

prip. e-mailom poslite fotku, aby sme
vedeli lokalitu identifikovat.” V pripade,
Ze mesto eviduje priestor a miesto, na
ktorom cierne skladky vznikaju, vzdy
hladd moznosti monitorovania priestoru.
V spolupraci s MsP sa tam potom
umiestriuju fotopasce alebo kamera. (li)
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Policajné kontroly v spolupraci

50 Slovenskym Cervenym krizom

Od 10. jula prebiehali na cestach Banskobystrického kraja
dopravno-preventivne akcie za G¢asti Slovenského Cerveného
kriza. Spolupraca bolazamerana na preverenie tirovne vedomosti
vodicov z poskytovania prvej pomoci v suvislosti s cestnou

premavkou.

Vodici si mohli zopakovat aj poznatky o lekdrnickach a ich obsahu.
,Policajné hliadky spolu s pracovnikmi Slovenského Cerveného kriza
kontrolovali, & maju vodicivo vozidle auto lekdrnicky a taktieZ ajdatum
ich expirdcie. Samozrejme, nasli sa aj taki vodici, ktori nemali vietko
v poriadku, ale kedZe islo o preventivnu akciu, neboli sankcionovani,
informuje krajska policajna hovorkyna Maria Faltaniové a ako dodava,
vodi¢, ktory je icastnikom dopravnej nehody, by si mal uvedomit, ze
je povinny poskytnut zranenej osobe prvi pomoc, pokial tak moze
urobit bez nebezpecenstva pre seba alebo iného.,V pripade, Ze pomoc
neposkytne, dopusta sa precinu neposkytnutia pomoci, za ktory hrozi
trest odnatia slobody az na 3 roky,” dodéva Faltaniova.

Festival

viacerych

(li)

Sutaziaci

a Ziarskych rekordov Beer Fest sa
uskutoéni v Parku Stefana Moysesa
< | Vv sobotu 19. augusta so zaciatkom
0 12-tej hodine. Pocas ochutnéavania

i Ceskych piv sa uskutocni aj sutaz
vo vareni gulasu o Naj Ziarsky gulas.
V minulosti sa uz viackrat do sutaze
zapojil aj primator so svojim timom,
ziarski poslanci ¢ tim Ziarskeho
Mestského
kazdorocne varia
druhy gulddu - brav¢ové, hovddzie,
jelenie aj z diviny a pridavaju do nich
rézne ingrediencie od byliniek po
cerstvé hriby. O vitaznom gulasi opat
rozhodne odbornd porota.

Ak si myslite, Ze aj vy ste majstrami
vo vareni tohto oblibeného letného
pokrmu, podte to vsetkym ukdzat

Sutaz o Naj Ziarsky gulas
Prihlaste sa aj vy so svojim timom

V sobotu 19. augusta sa uskutocni
5. rocnik obltibeného Beer Festu.
Do tradicného varenia gulasu sa |
mozete prihlasit aj vy.

piva, dobrej muziky

druhov  slovenskych

centra.
rozne

kultdrneho

a prihlaste sa spolu so svojim timom
do sutaze. Prihlasovat sa moZete na
e-mailovej adrese: zcbalazova@gmail.
com. V Case uzdvierky novin uz bolo
do sutaze prihlasenych 11 timov.
Okrem  koStovky dobrych piv
a gulddu sa mozete aj tento rok
teSit aj na sprievodné podujatia.
Pripravené budi opat sutaZe v krajani
cibule, najdlhsie o3upanej Supky zo
zemiaka, v drzani kriglov piva, v piti
piva slamkou ¢i v najrychlejsom piti
piva Zien aj muzov. Zabavit sa budete
moct pri dobrej hudbe kapely Rock is
back a zahré aj Edo Klena & Klenoty.
Podujatie odmoderuje Janko Kulich.

Podla

cely

slova
Znamena

velké

¢.48.

(Ii)

stromu dostal meno
rod.

je odvodené
indogermanskeho
Lakh,  Co

alebo koncisty. Listy
stromu su dlanovito
lalo¢naté, z ktorych
sa kazdy niekolkymi
zlbkami. Borka je
siva. Pévod stromu
je juhozapadna Azia
a Eurdpa. Strom patri
medzi rychlorasttice
druhy. Plodom s
odstavajuce
kridla. Strom rastie
na Ulici S. Moysesa

Poznate tento strom?

listov

Meno
od

ostry

(sapioueieyd 120y) Aualjw Jorer

Letné mesiace okrem zabavy
a relaxu so sebou prinasaju aj
nastrahy, ktorym sa mézeme vyhnut,
pokial' ich nepodcenime. Na ludsky
organizmus vplyvaji nielen extrémne
horucavy, alei jedlo, potraviny ¢i voda
v prirodnych a umelych kipaliskach.

Extrémne vysoké az tropické teploty
prindsaju rad zdravotnych rizik, ktoré
mozu spdsobovat vazne kolapsové
stavy aj osobdam bez  zdravotnych
problémov. Najrizikovejsimi skupinami
s malé deti, osoby so zdvaznymi
chronickymi ochoreniami a seniori.
Zataz teplom moze viest k poklesu
vykonnosti, zvySenej Uinavnosti a moze
sposobit az prehriatie organizmu so
zvysenim telesnej teploty, malatnostou,
ospalostou, bolestami hlavy, zavratmi,
nevolhostou az zvracanim.

Aby sme sa vyhli akymkolvek
podobnym  zdravotnym  problémom
a vychutnali leto plnym ddskom, treba
sa drzat niektorych rad, ako sa spravat
pocas letnych hortcav. Rozpravali sme sa
s MUDr. Zinou Kostanovou z Oddelenia
vychovy k zdraviu Regiondlneho dradu
verejného zdravotnictva v Ziari nad

Hronom. L
Pitny rezim

Dospely ¢lovek by mal pocas dna
vypit dva az tri litre vody. Najma u deti
je potrebné dbat na to, aby pili pred,
pocas i po fyzickej ndmahe. ,Nevhodné
st napoje s obsahom cukru, kofeinu,
chininu ¢i alkoholu. Do pitného rezimu
sa nezapocitavaju tekutiny prijaté
vo forme malinoviek, piva, alkoholu,
kdvy a mlieka, pretoZe to je potravina.
Idedlna je obycajnd voda,” hovori na
Uvod Zina Kostanové s tym, Ze napoje
by sa mali prijimat pravidelne v mensich
davkach, najvhodnejdie su vlazné.
Potreba pitia rastie nielen v zavislosti
od vonkajsej teploty, ale aj od telesnej
aktivity a zdravotného stavu. Vodu je
potrebné pit aj vtedy ked nepocitujeme
smad. ,Minerdlne vody treba striedat
a kombinovat s vodou, bylinkovymi
a ovocnymi cajmi alebo cCerstvymi
$tavami. Jednoduchym ukazovatelom,
¢i dodrzujeme spravny pitny rezim
je ranny mo¢, ktory by mal byt svetly
a v dostatocnom mnozstve, pricom
denne by sme mali vymocit aspon 1 liter,”
konkretizuje dalej lekarka. Dostupnost
dostatku pitnej vody by nemala byt
zabezpecena len v domdcnosti, na
vyletoch, pocas cestovania, ale aj na
pracoviskach. Teplota ndpojov by sa
mala pohybovat v rozmedzi 12 -15 °C.

Za vhodné sa povazuju napriklad stolové
minerdlne vody s obsahom Na+ do
100 mg/l, bylinkové Caje, ovocné caje
a $tavy. ,V pripade zanedbania pitného
rezimu moéze dojst k dehydratacii,
ktora sa modze prejavit bolestami
hlavy, suchymi sliznicami, smédom,
bolestami Zalidku, bolestami v oblasti
obli¢iek, nesustredenostou, zvysenim
krvného tlaku, Unavou, narudenou
koordindciou chédze. V  takomto
pripade, pokial vsak nejde o tazsi
stuped  dehydratacie,  zapricinenej
dlhotrvajicim nizkym prijmom tekutin,
ktord je treba riedit uz pod dohladom
odbornika, musime tekutiny dopliat
Castymi malymi davkami tekutin, nikdy
velkym ndrazovym mnozstvom,” varuje
Kostanova a radi, ¢o robit v pripade
nevolnosti: ,Treba vyhladat tienisté
miesto alebo chladnejsiu  miestnost,
v ktorej je teplotny rozdiel od vonkajsej
teploty 5°C, maximélne 7°C, zvlhéovat
telo vlaznymi obkladmi a pomaly
doplnat tekutiny.

Lahka letnd strava

Vhodné napoje dopifia vhodnd
strava. Pri velkych hortcavéch je dobré
konzumovat najma zeleninové a ovocné
Saldty. Vysoky podiel vody maju
ovocie a plodova zelenina ako melény,
broskyne, paradajky, uhorky.. Ma byt
lahko stravitelnd, s nizSou energetickou
hodnotou, sucasne musi poskytovat
dostatok vyzivnych latok. ,ZloZenim
mé byt pestrd a vyvazena - dostatok
celozrnnych vyrobkov, ovocia a zeleniny,
nizkotu¢nych mlie¢nych vyrobkov, ryb,
hydiny, zemiakov a strukovin, menej
jeddl a potravin bohatych na tuky
a jednoduché sacharidy,’ vymenuva Zina
Kostanova.

Vzdusné letné oblecenie

Malo by byt svetlejsich farieb,
z  prirodnych  materidlov,  lahké
a vzdusné, volného strihu. Zrak treba
chranit kvalitnymi slnecnymi okuliarmi,
pouzivat pokryvku hlavy, ktord chrani
pred slnecnym Gpalom. To isté plati
aj na pracovisku, kde by mal byt odev
jednovrstvovy.

Aktivity

Volno ¢asové aktivity, ako su cestovanie,
turistika, Sport, prdca na zdhrade
a iné je vhodné realizovat v ranajsich
a vecernych hodindch. Odporica sa
vyhybat sa pobytu vonku na priamom
sinku od 11-tej do 15-tej hodiny.

Vetranie, klimatizacia,
chladnejsie miestnosti,
kipaliska

Vhodné je zabranenie prenikaniu
priamych sinecnych lG¢ov cez okné alebo
svetliky do domécnosti alebo pracoviska,
tienenim, napr. Zaltziami alebo roletami.
Ak nie je klimatizicia, je potrebné
zabezpecit zvysenie pohybu vzduchu
vetranim. ,Pri pouzivani ventildtorov je
tieto potrebné umiestnit a nasmerovat
tak, aby nedochadzalo k neziaducemu
priamemu ochladzovaniu povrchu tela.

v dopravnych prostriedkoch klimatizacia,
musi sa dbat o to, Ze jej nastavenie musi
byt zabezpecené tak, aby rozdiel teplot
medzivonkajsimavnutornym prostredim
nebol vysdi ako 5°C, maximélne 7°C.
Nahle zmeny teplot vzduchu za krétky
Casovy Usek predstavuju pre organizmus
stresovu situdciu, vznik tzv. teplotného
Soku,” vystriha dalej Ziarska lekarka.

Rady do auta

Nespravne pouzivanédklimatizéciamoze
uskodit a spdsobit zdravotné problémy
aj v aute. Ak sa chcete problémom
vyhnit, dodrziavajte pri pouzivani
klimatizacie v aute podobné zésady ako
v uzatvorenych priestoroch:

«klimatizaciu pustit na 10 - 15 minat
za hodinu, vzduch sa prijemne ochladi
a mozete Soférovat dalej.

«prid chladného vzduchu smerovat
tak, aby neftikal priamo na poséadku, inak
hrozi vysusenie pokozky na odkrytych
Castiach tela. Pri dlhSom posobeni
chladného vzduchu sa vysusuje aj o¢nd
rohovka, neprijemnym ddésledkom je
rezanie a palenie oci. Najlepsie je viest
chladny vzduch z klimatizacie na celné
sklo, pripadne k nohdm.

«aj v aute plati ideédlny rozdiel teploty
vonku a vnutri 5 - 7 ° C. Dodrzte ho
aj v tych najvacsich horacavéch, inak
riskujete zdravotné problémy. Ak z auta
vystupujete a nastupujete casto, rozdiel
teplot by mal byt edte nizsi.

|dedlne miesta na schladenie

Najprijemnejsie je schladenie na
kupaliskach alebo jazerach. Vyuzivat by
sa mali len kipaliska alebo jazera, ktoré
si pod kontrolou regiondlnych tradov
verejného zdravotnictva, ktoré pocas
letnej sezény pravidelne monitoruju
kvalitu vody. ,Nebezpecné je prudké
ochladenie organizmu a preto nesmieme
zabudnUt, Ze nevstupujeme do studenej
vody rozhortceni bez predchédzajiceho
postupného ochladenia tela,” prizvukuje
Zina Kostanova.

Pokial je v

miestnostiach  a

Uprava rezimu prace

Zamestnancom by sa mali umoznit
prestavky v praci, aby sa mohli ochladit
osprchovanim alebo umytim pokozky
chladnou vodou. V oddvodnenych
pripadoch, ktoré si  vymedzené
vyhldskou MZ SR ¢ 99/2016 Z. z
o podrobnostiach o ochrane zdravia
pred zétazou teplom a chladom pri praci,
ma zamestnavatel poskytovat navyse
aj napoje, prostrednictvom ktorych sa
doplfaju aj minerdlne latky stratené
potenim. 'V pripade poskytovania
minerdlnych ndpojov sa odporuca
podavanie stredne mineralizovanych
véd (500 az 1500 mg/l), pricom
minerdlna voda by mala tvorit aspon
polovicu odporuenej davky tekutin,
druhl polovicu odporicanej davky by
mala dopliat voda. Tyka sa to nielen
pracovisk, na ktorych je v désledku
zataze z technologickych dévodov
prekracovanad pripustnd  operativna
teplota, ale aj inych pracovisk za
mimoriadne  teplych dni. Sucasna
legislativa  jednoznacne nestanovuje
teplotnu hranicu, kedy zamestnvatel
musi vykondvat jednotlivé opatrenia
na ochranu zdravia zamestnancov.
Vo vseobecnosti vsak plati, ze ak na
pracovisku, na ktorom sa vykondva
dlhodobéa praca, nemozno zabezpecit
optimalne alebo aspon  pripustné
mikroklimatické podmienky,
zamestnavatel musi vykonat ochranné
a preventivne opatrenia zamerané na
ochranuzamestnancov pred poskodenim
zdravia v désledku nadmernej hortcavy
(napr. Gprava Casu prace, posun zaciatku
pracovnej zmeny, rotécia/striedanie
zamestnancov, zaradovanie prestavok,
pitny rezim, klimatizécia/nutené vetranie

apod.). ) ., i
Aby aj nammchlpati/)m

priatelom horucavy neublizli
Musime mat vzdy na pamiti, Ze
hortcavy podobne ako na nas vplyvaju
aj na nasich zvieracich priatelov.,,Chranit
ich musime podobne ako chranime
seba - dostatok vody, nezatazovat
narocnejsou fyzickou aktivitou pocas
najteplejsieho obdobia, uistit sa, Ze moézu
oddychovat v tieni alebo chladnejsej
miestnosti, zvlhcovat srst, vyhladavat
na prechddzky tienisté miesta. Pokial
cestuju s nami, nezabudnut na vodu
aj pre nich, doddva na zdver Zina
Kostanové zo Ziarskeho Regionédlneho

Uradu verejného zdravotnictva.

(1)
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POZOR, ZMENA V SOCIALNOM TAXIKU

_0d 1. augusta upravuje mesto
Ziar nad Hronom spolupracu
v ramci dopravy pre socialny taxik.

Pri objedndvani pouzite nasledovné
kontakty: 0917 100 202,0917 100 303
- EKOtaxi.

Jean Michel Jarre
Hudobno-relaxa¢ny program.
Zozndmte sa s netradi¢nou
hudbou a hviezdnou hudobnou
kariérou jedného z priekopnikov
avantgardnej syntetizérovej hudby.
Dria 27. jula 0 19.00 hod.

Materské centrum Ulik pocas
prazdnin v obmedzenom
rezime

Od 1. jula do 31.augusta bude
Mestské materské centrum  Ulik
otvorené len pocas pondelkov, a to
v rdmci lekcie baby gymu s Lenkou.
Mamicky mozu zacat navétevovat Ulik
opat po letnych prazdnindch. Opat
sa bude pokracovat so Slavikovou
hudobnou skolou, cvicenim s Ivkou,
baby gymom s Lenkou a dalsimi
podujatiami, ktoré budu pocas leta v
Uliku pripravovat. (n

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY
LSPP pre stomatoldgiu zabezpecuje
docasne LSPP vo Zvolene.

Pracovné dni 15.00 - 18.00 hod. MUDr.
Jan Krélik, Lieskovska cesta 2499/2,
ZvolenSobota, nedela, sviatky 8.00 -
13.00 hod. MUDr. Jan Kralik, Lieskovska
cesta 2499/2, Zvolen

Vecer pod hviezdnou oblohou -
Universum

Multimedidlny program e}
Hviezdnej séle s vyuzitim
moznosti planetaria vas oboznami
s vyvojom vesmiru. Poskytne
vam tiez pohlad na nasu nocnu
oblohu, predstavi najznamejsie
sihvezdia a vysvetli povahu
niektorych Ukazov ako su meteory
¢i zatmenia. Po skonceni programu
je za priaznivych poveternostnych
podmienok pripravené pozorovanie
vecernej oblohy astronomickym
dalekohladom. Dna 28. jula o 20.00
hod.

Prazdniny v planetariu - Na Mesiac
a este dalej...

Multimedidlny program s vyuzitim
moznosti planetdria je urceny pre
celd rodinu. Nechyba ani prehliadka
planét slnecnej sdstavy a nové
rozdelenie telies v nej. Zavere¢nu Cast
tvori mald prechéddzka najznamejsimi
suhvezdiami nasej nocnej oblohy.
V UFO séle si deti v interaktivnom
rozhovore s lektorom zabavnou
formou overia, ¢o vsetko sa uz naudili
o blizkom a vzdialenom vesmire a na
zaver, v pripade priaznivého pocasia,
si vyskusaju, ako sa pozoruje obloha
hvezdarskym dalekohladom. Dna
2. augusta o 16.00 hod.

KRAJSKA HVEZDAREN A PLANETARIUM MAXIMILIANA HELLA

Vecer pod hviezdnou oblohou -

Nas pohlad na oblohu
To podstatné z pribehu nevsednej
cesty ludského poznania vém

vyrozprava multimedialny program
s vyuzitim moznosti planetaria.
Za priaznivych poveternostnych
podmienok nasleduje pozorovanie
astronomickym dalekohladom. Dna
4.augusta 0 20.00 hod.

Prazdniny v planetariu - Martin
a hviezda

Program pre predskoldkov. V. UFO
sale si deti vinteraktivnom rozhovore
s lektorom zdbavnou formou overia
svoje poznatky o vesmire a na zaver,
v pripade priaznivého pocasia, si
vyskusaju, ako sa pozoruje obloha
hvezdarskym dalekohladom. Dna
9. augusta o0 16.00 hod.

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

27.7.20.00 - 21.00 hod. lek. Nukleus,
28.7.20.00 - 21.00 hod. lek. Flora
29.7.8.00 - 12.00 hod. lek. Alpinia
20.00 - 21.00 hod. lek. Dr. Max30.7.
20.00 - 21.00 hod. Janského lek.
31.7.20.00 - 21.00 hod. lek. Iris
1.8.20.00 - 21.00 hod. lek. Alpinia
2.8.20.00 - 21.00 hod. lek. Nukleus
3.8.20.00 - 21.00 hod. lek. Benu
4.8.20.00 - 21.00 hod. lek. Flora
5.8.20.00 - 21.00 hod. lek. Alpinia
6.8.20.00 - 21.00 hod. lek. Archangelika
7.8.20.00 - 21.00 hod. lek. Dr. Max
8.8.20.00 - 21.00 hod. Janského lek.
9.8.20.00 - 21.00 hod. lek. Flora
10.8.20.00 - 21.00 hod. lek. Iris

FROGRAM 13 ROCNIKA
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ROM

Zar nad hrohom
17.00 h: JA, ZLODUCH 3
Je dobré byt zly.
snarm. komddia, LISA, WP S0, 90 min vitupné: 4,00

28  19.00 h: AKO SA STAT ZLATOKOPOM

Plazovy infinier prichadza
komsbadia, LPSA, MMNIZ CT, 115 min

17.00 h: "BOCIAN" RISKO

Let za svojim snom!
BE ansm. komédia, REMNOR, ME. 50, 34 min

19.00 h: ATOMIC BLONDE

Dokonala agentka, ktord je schopna cohokalvek

akiny thnller, SA, MNT5, CT 115 min

19.00 h: CIARA
S0 hranice, ktoré prekrodl len raz
triler, SRAUKH, MN15, SWAUY, 113 min

19.00 h: BABY DRIVER
8B cpapibifen jeden brutding track
akéné ke, USA, MN12, 5T, 112 min

17.00 h: EMOJI FILM

Vitajte v tajnom svete vo vaom smartfdne,

PO | aném, roeprivia, USA, NP, S0, 91 man. vitupne: 4,00
19.00 h: ANNABELLE 2: STVORENIE ZLA
Krvilaéna hradka je spat!
haror triles, LISA, MM15, 5T, 109 min vitupne: 4,00
17.00 h: AKO SA STAT ZLATOKOPOM
PlaZzovy inkinder prichadza.

fp  Fomidia USA MHN1Z, €T, 115 min vitupneé: 4,00
19.30 h: ATOMIC BLONDE
Dokonali agentka, ktord je schopna éohokalek
akty thriller, USA, MMTS, £T, 115 min, vEtupné: 4,00
16.00 h: EMOJI FILM
Vitajte v tajnom svete vo vaom smartfone.

e anim. rzpeivics, LSA, ME S0, 91 min vstupné: 4.00

18.00 h: CIARA

5U hramice, ktoré prekrocl ken raz

trifier, SRAUKH, MN1S, SYAUY, 113 min
S —

I B S e,

iy vl orfa T e e

vstupné: 4,00

vitupnd: 4,00

vitupne: 4,00

vitupné: 4,00

vitupné: 4,00

vitupné: 4,00
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Kaplnka Navstivenia Panny Marie pise svoju
uz 306-rocnu historiu

Nad naSim mestom sa dviha
posledny z Kremnickych vrchov
- Sibeni¢ny vrch, 384 metrov nad
morom. Z jeho vrcholu mesto strazi
kriz Jezisa Krista. Pod nim na upati
vrchu chrani mesto ako vzdy verne
pod krizom stojaca Matka Jezisa
- Panna Maria, ktorej kaplnka sa
belie z viska Skalky. Dohliada tak na
celt tu zaéinajicu Ziarsku kotlinu.
Posvitena bola 2. jula 1711 za velkej
Ucasti mestanov.

O tom, ¢o rozhodlo o stavbe kaplnky,
existuju tri moznosti.

1. Proti vtedajsiemu drancovaniu
vojskom povstalcov Fr. Rékocziho
Il. protestoval aj svatokrizsky farar
FrantiSek Hajnovi¢. Bol preto zajaty a
uvdzneny v Hali¢i (1705 - 1706). Velku
nadej a doveru vkladal do prosieb k
Panne Mérii. Bol presvedceny, Ze iba
prihovor Panny Mérie k Panu Bohu
sposobil, ze bol vyslobodeny. Citil k
nej vricnu vdaku. V duchu jej prisfubil
postavit kaplnku.

2. Okrem toho vaznym dévodom
vdaky jeho i Krizanov bola zichrana
mestecka Sv. Kriz pred morovou
epidémiou. Vr. 1709 a 1710 v krizskom
okoli skosila mnoho [udi. Samotny Kriz
bol zachraneny. Pocas moru sa vtedajsi
farar  Frantisek Hajnovi¢  horlivo,
skrisene a s doverou obracal k Panne
Mérii s prosbou o jej prihovor k Bohu za
ochranu farnosti.

3. Existuje aj treti dovod na vdaku
Panne Mérii pri zéchrane Zivota.
Suvisi aj s dovodom, pre ktory bolo
vybraté miesto stavby kaplnky na
Skalke. V fudovom podani sa uchovava
tento pribeh: Knazovi F. HajnoviCovi
sa Udajne splasil kon cvélajuci zo

Sibeni¢ného vrchu nadol. Zastavil sa
presne nad roklinou (kamenolomom)
na mieste terajSej kaplnky. A tak na
Cest a chvalu tejto mocnej Pomocnici
krestanov Frantisek Hajnovi¢ plnil svoj
slub. Finan¢ne mu vypomohol Uradnik
ostrihomského panstva Imrich Sipeky. A
tak vr. 1709 - 1711 Hajnovi¢ za pomoci
farnikov, zvlast, ako v kazni pripominal
dp. Michal Chréstek: ,.. kostolnika
Juraja Huszdra, muza nabozného a
$tedrého, pod richtarstvom vyborného
muza Pavla Zilku, vystavil svatyfhu ¢ize
kaplnku tuto. Posvdtena bola 2. jula
1711 z Ucty k jej Navstiveniu pribuznej
Alzbety za velkej ucasti mestanov.
Kaplnka sa nazyva votivna - dakovna.
Bola to voci Matke BozZej Ucta a vdaka
za pomoc a nadej. Celu histériu pinila
prosby tych, ktori sa k nej s nadejou
utiekali. Mgr. Maria Zatkova

Som dcéra po obidvoch politickych
viziioch. Otecko Pavel Valent
bol popraveny dna 28.3.1953
na Pankrdci v Prahe a mamicka
Margita Valentovd, rod. Dankovd,
bola odsiudend na doZivotie. Okrem
rodicov bol vo vizeni aj stary otec,
ktory dostal 11 rokov a ujo Imrich
8 rokov. Preco takéto velké tresty
dostala moja rodina?

Moj otecko previedol za hranice
$vagra a preto bol popraveny. To nebol
sud, ale vrazda! Ved sudcovia nedavali
tresty, ale STB-aci. Také boli 50-te roky.

Dna 18.5.2017 mi rano 0 6.30 hodine
pri vetrani zleteli do bytu dve krasne
lastovicky. Ni¢ nerozbili v byte. Jedna
vyletela sama a tu druhd sme chytili
pri okne a dali von. Zistila som, ze
lastovicky prindsaju  zvest. Priiel
den 23.5.2017 a o 15.00 hodine
mi volala pracovnicka Néarodného
archivu v Prahe, Ze sa nasli listy mojho
otecka, ktoré pisal pred popravou dna
27.3.1953 ném detom a mamicke.

Pracovnicka archivu, ked mi to
oznamila telefonicky, samaspytala, ako
sa citim a prezivam tdto spravu. Ja som
jej odpovedala, Ze madm slzy v ociach,
ale od deviateho roku méjho Zivota
som na to uz zvyknuta a pripravena.
Iba viera v Boha mi pomaha.

Boli sme traja surodenci - ja, Gita
9-ro¢nd, Helenka 7-ro¢nd a Petko
3-ro¢ny. Kazdy list mal Styri strany.
Vobec nebolo z listov citit, Ze to pise
otecko poslednykrat. Bol vyrovnany
s osudom a velmi rozumny a za to,
Ze pomohol utiect cez hranice do
Rakuska, doplatil svojim Zivotom. Ked
na tymto rozmysfam, tak som prisla
k tomu, Ze tie dve lastovicky boli moji
rodic¢ia a prisli mi oznamit zvest. Su

Listy Pavla Valenta pred popravou

F = .
Foto:Rodina\Valentovajv/¢asoch, ked'boli vietcilstastni. Mama
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to listy, ktoré boli v archive 64 rokov
a az teraz sme ich dostali. Pre¢o az
takto neskoro? Takto nezodpovedne
si vykonavali pracu pracovnici vaznice.
Ved' ndm ani nedali vediet, Ze otecko
bol popraveny a uz nie je medzi nami.
Dozvedeli sme sa to, az ked' stary otec
vo Zvolene zomrel. Bolo to uvedené
v matrike vo Zvolene. Mamicka sa
to dozvedela od dozorcu vo véznici
v Pardubiciach. Takéto praktiky
robili pracovnici vaznice rodindm, Ze
neoznamovali, Zze ich rodi¢, manzel
uzZ nezije. Bola to od nich bezcitnost,
ale ved nemohli inac¢ ¢o robit a ani
nevedeli, ked mali iba pér tried [udovej
Skoly a cervenu knizku.

Od roku 2014 hovorim rano do
Slovenského rozhlasu. Vzdy je tam
téma od 6.00 do 9.00 hod., na ktord
moézu obcania zareagovat a povedat
si svoj nazor. Ja za tu dobu som uz
hovorila 90-krdta mam o tom aj ¢lanky.

Dha 7.7.2017 bola téma: Pohoda
apovedala som toto:,Najlepsia pohoda
pre ¢loveka je, ked ma dobré zdravie,
dobré rodinné zdzemie, ma pracu,
za ktorG dostdva patricni odmenu
a tesi sa zo svojich deti, ktoré dobre
vychovéva. V dnesnej dobe prekvitd
zavist, egoizmus, ludia si zdvidia aj
to, ¢o im Pan Boh dal do vienka. Ja
to pocitujem tiez, Ze svet je teraz
velmi zly nielen u nds, ale na celom
svete. Preco fudia musia odchadzat
20 svojich krajin? Preco sa v tomto 21.
storoCi este bojuje? Preco velmi trpia
[udia hladom? Na tieto otazky nech
odpovedaju politici. NeZzenieme sa
dopredu, ale ideme zlym smerom. Zda
sa mi, Ze nas do tejto zahuby niekto
Zenie. No ale my sa nesmieme dat.
Zivot je tak krasny, ale kratky.

Margita Zimanova,
rodena Valentova

SPOLOCENSKA RUBRIKA

SPOMIENKA L)
Dna 23. jula uplynulo
20 rokov, ¢o nés navzdy
opustil na$ drahy manzel,
otec a starky
Ludovit Rosko.
S Uctou a laskou
spominaju manzelka
a deti s rodinami.

L

Ll

SPOMIENKA L)
Dna 7.augusta
si pripomenieme 3 roky,
¢o nas navzdy opustil
Emil Kucej.
S laskou spominaju
manzelka, dcéra a syn
[

&
spoMIENKA g
" Dna 28.jula
~ sipripominame 3 roky
od smutnej chvile,
ked nds navzdy opustil
nas drahy manzel,
otec a stary otec
Zoltdn Szabo
vo veku 76 rokov.
Ti, ktori ste ho poznali,
venujte mu ticht spomienku.
S laskou a tctou spomina
zelka, dcéra a vnucata.
Eil manzelka, Iﬁ

L L]

L

SPOMIENKA
Aj ked uz nie si
medzi nami,
vnasich srdciach
budes Zit vecne.
Nikdy na teba
nezabudneme!
Dna 22.jdla
sme si pripomenuli 1. vyrocie
od smutnej chvile, kedy
nas navzdy opustila
nasa milovana
mamicka, babka, svokra,
$vagrind a teta
Anna Prekoppova.

Ti, ktori ste ju poznali,
venujte jej spolu s nami
tichd spomienku.

S laskou a Uctou spomina

s rodinami.

SPOMIENKA
Len kyticku kvetov ti
na hrob mézeme dat,
pokojny spdnok
tiiba priat
as velkou ldskou
a bolestou
v srdci na teba spominat.
Dna 28. jula si pripominame
15 rokov od smutnej chvile, kedy
nas nahle a necakane opustil
nas drahy manzel,
otecko a stary otec
Jan Fdbry.
S laskou na neho spominaju
manZelka, dcéra a syn s rodinami.
Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu

smutiaca rodina.

L &

Eil tichd spomienku. ITE
gl SPOMIENKA L)
Rana v srdci stdle bol,
zabudnut ndm nedovoli.
Aj ked'uz nie si
medzi nami,
vnasich srdciach
ZijeS s nami.
Dna 26. jula
sme si pripomenuli smutné
1. vyrocie, kedy nas navzdy opustila
nasa drahd mamicka a stard mama
Olga Haringova.
S laskou a uctou spominaju dcéry,
vnuci a ostatnd rodina.
Spominajte s nami ti,

ktorf ste ju mali radi.

L &

SPOMIENKA L)
Nezomiera ten,
kto Zije v nasich srdciach.
Dna 30.jdla
Si pripomenieme
nedozitych 80 rokov
manZela, ocka a dedka
Stefana Gasparika
z0 Ziaru nad Hronom.
S Uctou spomina manzelka,
dcéra Monika s rodinou,
syn Dudan s rodinou.
Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu

ticht spomienku s nami.

L e

SPOMIENKA
Dna 28.jula
si pripominame
27.vyrocie
od smutnej chvile,
ked nds navzdy
opustila nasa drahd
mamicka, stard mama
a babka
Hermina Kupciovd.
Ti, ktori ste ju poznali, venujte

jej tichu spomienku s nami.
Smutiaca rodina.

&
b

SPOMIENKA
Clovek odchddza,
ale vsetko krdsne,
¢ondmdal,
ostdva v nds...
. Dna 24. jula uplynulo
A 15 rokov, ¢o nas navzdy
! opustila nasa draha
mama, stara mama a prastarda mama
Apolonia Santorisovd.
S laskou v srdci spominaju
dcéry s rodinami.

Ll

Spominajte s nami.

L &

SPOMIENKA
Slza v oku, v srdci Zial...
Dna 22.jula
Si pripomenieme
1. vyrocie od smutnej
chvile, kedy nés navzdy
opustil nas otec
a stary otec
Juraj Polach.
Ti, ktori ste ho poznali,
venujte mu ticht spomienku.
Spominaju dcéra Lenka
Eil s rodinou a syn Erik s rodinou. ITE

L e

L e

o

SPOMIENKA
Cas plynie ako tichej
rieky prud,
kto tamal rdd,
nemdéZe zabudnut.
Tak ako voda svojim
tokom plynie,
krdsne spomienka
na teba nikdy nepominie.
Dna 21. jula uplynulo 25 rokov od
chvile, ked nds navzdy opustila nasa
drahd milovand mama a starkéa
Barbora Mindrova.
Ti, ktori ste ju poznali, venuijte jej ticht

spomienku. Spominaju synovia

s rodinami.
IC SPOMIENKA kg
Kto ho poznal,

~ spomenie si, kto ho mal
\ - rdd, nezabudne.
Low = Jijegvsrdciach tych,
?3. { ;‘q ktori ta milovali.
N Dria 22.jila

si pripomenieme 1.
vyrocie od smutnej chvile, kedy nds
navzdy opustil n$ milovany
Juraj Polach.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte

mu tichd spomienku. Spomina
priatelka Helena.

I SPOMIENKA
Odisla si tisko,
f niet ta medzi nami,
=% _ . vsrdciach nasich Zijes
- spomienkami.
| Dna 3. augusta
si pripominame
1. vyrocie od smutnej
chvile, ked' nés navzdy opustila
nasa drahd
Madria Hrmova.
S laskou spominaju

2

sestra a brat s rodinami. ITE

L
L

e

SPOMIENKA
Tazko je bez teba, smutno
Jje ndm vsetkym,
uzZ nic nie je také,
ako bolo predtym.
Uz niet ndvratu ani
nddeje,
iba cesta k hrobu nds
k tebe zavedie.
V nezndmy svet odisiel si spat,
zaplakal kazdy, kto ta mal rdd.
Odisiel si od nds, my ostali sme v Ziali,
no navzdy budes v nasich srdciach,
lebo sme ta velmi milovali.
Lubime ta!
Dna 27.jula
si pripominame 2 roky
od smutnej chvile,
ked nds nahle opustil
nas milovany manzel,
otec a stary otec
Peter Miskovsky
vo veku 62 rokov.
S laskou spominaju
manzelka Marta,
dcéra Evka s rodinou
a syn Peto s rodinou.
VnUcatka Dominika, Petko
a Samko ti do nebicka

-

posielaju pusu.

3
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SPORT

L Majstrovstiev Slovenska striebro pre Zahorcovu a Zelinu

Slovensky pohar opat ovladol Adam Foltan

Druhy julovy vikend sa uskutocnili
Majstrovstva SR v cyklistike
v Presove. Na Start sa postavili aj
zZiarski cyklisti.

M-SR v casovke jednotlivcov
mladeze 5
Mladsi ziaci: M. Durik obsadil

so stratou +7 sec. nepopularne
4. miesto, S. lhring 8. miesto, F. Moravec
13. miesto.

Starsie ziacky: E. ImriSové 8. miesto.
Kadetky: S. Zihorcovéd  ziskala
po vybornom vykone  striebro.
Nepopuldrne 4. miesto obsadila V.
Zelinovd so stratou +7 sec. na bronz.
V. Paulikovd obsadila 10. miesto.
Kadeti: A. Zelina ziskal pre Ziar tretiu
,zemiakovU” medailu. T. Kamensky
obsadil vynikajuce 5. miesto, M. Baniar
skondil na 9. mieste.

Juniori  absolvovali iba Slovensky
pohdr v  casovke jednotlivcov.
Adam Foltan skoncil na 2. mieste.
M-SR cestné preteky jednotlivcov

MIadsi Ziaci: najlepsie sa zorientoval
v ciefovom sttpani M. Durik, ktory
skon¢il na 9. mieste, F. Jelza 14.
miesto, P. Antal 17. miesto, A. Antal 19.
miesto, S. lhring 20. miesto, F. Moravec

22. miesto, B. Holic 23. miesto, A.
Hrcka 27. miesto, J. Benca na svojich
prvych pretekoch skoncil na 32. mieste.
Ziacky: E. Imridové obsadila 6. miesto.

Stars$i ziaci: M. Holic priSiel v
prvej skupine na 15. mieste,
R. Paulik skonéil na 25. mieste.
Kadetky:  S.Zdhorcovd  bojovala
o medailu az do konca, napokon
obsadila 4. miesto, V. Zelinova

6. miesto, V. Paulikova 8. miesto.
Kadeti: chlapci boli aktivni celé
preteky. M. Baniar bol v dvoj¢lennom
Uniku dve kold. Napokon nevydrzali az
do konca a boli dostihnuti. V ciefovom
stUpani zabojoval A. Zelina a ziskal
striebornd medailu. M. Baniar prisiel
na 14. mieste, T. Kamensky skoncil na
22. mieste, M. Cernek na 26. mieste.
Juniori: A. Foltén bol v Uniku celé
preteky a nedal sUperom 3ancu.
Prisiel do ciela sam a pripisal si dalsie
vitazstvo v Slovenskom  pohari.

(r)

Majstrovstva v cross — country aj za ucasti ziarskych cyklistov

CYKLISTIKA

uskutocnili
Slovenskej

V nedelu 23. jula sa
Majstrovstva
republiky

Bencovi, ktory obsadil v
kategérii mini 7. miesto.

v Vysledky ostatnych

discipline cross - country
v horskom  stredisku
Sachticky pri  Banskej
Bystrici. Organizatori
podujatia prichystali pre
pretekarov velmi peknu a
technicky naro¢nu trat.

Volno v pretekoch na ceste

Ziarskych cyklistov
Kadeti: 4,

Baniar, 8. Matus
17. Tomas Kamensky.
Kadetky: 5. Vladimira
Zelinova, 6. Viktoria Paulikova.
Starsi  ziaci:  31. Michal
Holic, 32. Rastislav Paulik.

_Matus
Cernek,

vyuzili aj ziarski cyklisti. StarSieZiacky:9.EliSkalmrisova.
Najlepsie  sa  spomedzi Mlad$i Zaci: 32. Andrej
nasdich reprezentantov darilo Hrcka, 33. Branislav
kadetovi Matusovi Baniarovi, Holic, 34. Alex Antal.

ktory aj napriek Sstartovnej
pozicii v zadnych radoch
zabojoval a po vybornom
vykone obsadil 4. miesto. Z
nasich  cyklistickych nadeji
sa najlepsie darilo Jakubovi

Mini chlapci: 7. Jakub Benca,
10. Dominik Sochan, 14.
Filip Kazar, 15. Filip Zahorec.
Mini  diev¢ata: 7. Lucia
Kamenska.

(r)

Futbalova priprava na sezonu pokracuje
Nad Popradom sa nam vyhrat nepodarilo

FK Poprad - FK Pohronie 4:2 (1:0)

Goly: Palsa, Kukol, Hric,
Liptak - Vandrasko, Paraj.
Zostava FK Pohronie: 1. polcas -
Packo, Hrebacka, Prikryl, Sekeres, Supa,
Caltik, Sojka, Pelegrini, Chovan, Pavuk,
Milunovi¢, 2. poléas -Urminsky, Prokaj,
Nosko, Rio, Pittner, Dungel, Blahdt,
Nepsinsky, Prikryl, Paraj, Vandrasko.

Na futbalovom stadione v Poprade
odohrali futbalisti FK Pohronie svoj
dalsi pripravny zépas.

Doméci uz v 3. minute hrozili, ked
striefal Medak, ale Packo jeho strelu
vyrazil. V 9. minute pekne vystrelil
Pelegrini. V 15. minUte narazil Pelegrini
Milunovi¢oviaMalecvyrazil.V21.minute
fauloval Sekeres, a tak z pokutového
kopu Palsa otvoril skdre - 1:0. Potom
eSte dvakrat Sekere$ hrozil hlavou.
Druhy polcas zacali Sancou domadi,
ale proti nim stal v brdne Urminsky.
V 49. minute nasiel Paraj Vandrasku
a bolo vyrovnané na 1:1.V 55. minute
prebral od Nosku dlht loptu Paraj a pod

FUTBAL- DOXXBET LIGA

brvno zvysil na 1:2 pre nés. Potom nas
uz domdci zavreli, lebo sme na ihrisku
nemali kvalitu A-timu. V 57. minute
vyrovnal Kukol, v 61. mindte po dvoch
zékrokoch Urminského dal gol hlavou
Hric na 3:2 a v 84. minUte cez stred

obrany dal kone¢ny Stvrty gol Liptak.

Pocas pripravného zépasu vystriedalo
FK Pohronie svoje dve jedenastky, ¢im
splnil zapas svoj ucel.

(r)

Foto: fotofero.sk

Siitainé timy BK MSK
v nasledujticej basketbalovej sezone

BASKETBAL

Basketbalovy klub MSK Ziar nad
Hronom prihlasuje do novej sutaznej
sezony 2017/2018 tieto stitazné timy:
‘Mlads$i miniziaci - ro¢. 2007, tréner
Toma$ Fabry, asistent Juraj Horvath.
«Starsi miniziaci - roc¢. 2006, tréner Jozef
Oravec, asistent Ladislav Balogh.

«Ziaci - ro¢. 2004, tréner Peter Kana,
asistent Marek Marko.

-Ziacka liga Starsi ziaci - ro¢. 2003, tréner
Marek Marko, asistent Jozef Oravec.
Kadetska liga Kadeti - roc. 2001- 2002,

tréner Juraj Horavth, asistent Julius Kucej.
Jliga Muzi - tréner Karol Kucera, asistent
Norbert Nagy.

Od septembra budd otvorené aj
pripravka pre chlapcov ro¢. 2008
a predpripravka pre chlapcov roc.
2009. Pracovat sa bude aj s najmensimi
Skoldkmi ro¢. 2010 a 2011, a to formou
kriizkov na Skolach a prostrednictvom
velmi dspesného projektu, uz 3. rocnika
Nemak $kolskej mikroligy. (r)

Ziarski turisti v Krkonogiach

V ditoch 1. az 8. jila stravili turisti zo
ziarskeho Klubu slovenskych turistov pri
MSK tyzde v Krkonosskom narodnom
parku.

Vyborné ubytovanie s polopenziou
poskytol horsky hotel v Spindlerovom
mlyne. Odtial turisti absolvovali 3est
vydarenych akcii aj vdaka priaznivému
pocasiu. V nedelu 2. jula predli hrebefiom
od Predny Zaly na Mise¢ky. Pondelok to boli
Janske Lazne, neskor lanovkou na Ciernu
horu a prehliadka zndmeho raseleniska. V
utorok zdolali najvyssi cesky kopec Snezku,
ktord je 1602 m n. m. Nastastie, zdolat sa
ju podarilo edte pred Statnymi sviatkami

TURISTIKA

v Cechéch (streda Cyril a Metod a $tvrtok
updlenie Jana Husa). PoCas tychto dni bola
totiz na Snezku poriadna,,tlacenica”

V stredu nasi turisti zavitali lanovkou cez
Medvédin ku pramenu Labe nad Labskou
boudou a vo Stvrtok lanovkou na Predni
Planinu, dalej Chalupa na Rozcesti a
Li¢i hora. Piatok znamenal pre kazdého
individulnu turistiku (Spindlerova bouda,
Lis¢i Bouda, Labska priehrada...). V sobotu
bol navrat domov so zastavkou na Svatém
kopecku pri Olomouci. Turistiky v ¢eskych
Krkonosiach sa zt¢astnilo 43 turistov.

KST pri MSK Ziar nad Hronom

| MOTEL LKy
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Prvy slovensky pohar v pumptracku aj v Ziari

PUMPCUP

Uz 29. jula sa bude na Pumptracku v
nasom meste konat historicky prvy
Pumpcup - preteky na bikoch.
Organizatorom podujatia je BR.S. Bike
Racing Slovakia, spoluorganizétorom je
Ondrej Baldz, ktory je zaroven sprévca
Ziarskej pumptrackovej drahy. ,Prvotnd
myslienka zorganizovat preteky nam
napadla uz davno, kedze méme v time
chalana, ktory je v tomto odvetvi cyklistiky
takpovediac v 3picke, hovori Ondrej
Balaz a dodava: ,Vzhladom na pracovné
povinnosti a plénovanie inych projektov
¢i pretekov nam vela Casu neostalo. Az
kym nepridli chlapci s B.R.S. Bike Racing
Slovakia. Chalani maju sidlo v Zarnovidi,
kde aj spravuju vlastné trate a maju Skolu
jazdenia. Mali rovnaky napad ako my, takze
sme spojili hlavy a vsetko, ¢o sa dalo a
vznikol historicky prvy slovensky pohér v
pumptracku Pumpcup.”’

Pre vitaza znackovy bicykel

Prvy ro¢nik Pumpcupu sa uskutocnil na
drdhe v aredli Salamandra resort 8. jula,
v Ziari sa uskutoéni v sobotu 29. jula
a findle bude opat v Salamandra resort 12.
augusta so Startom o 10.00 hodine. Jazdi
sa v kategdriach odrézadla, Zeny, juniori,
elite a master. Prvej Casti Pumpcupu sa

. <
R o . 1

zlcastnilo takmer 50 jazdcov vo veku od 2
do 44 rokov. V Ziari nad Hronom sa bude
jazdit v sobotu 29. jula so Startom o 10.00
hodine, registracia pretekdrov  bude
od 930 hodiny. Vitaz historicky prvého
Pumpcupu si odnesie znackovy bicykel.

Fajn zabava aj kondicny
tréning

Organizatori uz teraz planuju druhy
ro¢nik. ,V priprave druhého rocnika

budeme oslovovat mesta, kde su
pumptracky postavené, aby sa zapojili do
projektu a difame, Ze spravime fenomén
v Pumpcupe. Tato disciplina zacina naberat
na popularite Je to fajn na zébavu, ako aj
na kondicny tréning. Kazdy bajker vam
potvrdi, Ze na bicykli ,vypne” od beznych
problémov, takze nechyba aj relax,’
prezradza plany do bududcnosti Ondrej
Baldz.

(kr)

Tréner Milos Foltan: Cielom je dihodobo pdsobit

Futbalova sezona zadina uz v sobotu
29, jula. Tim FK Pohronie si v prvom
zapase zmeria sily s Liptovskym
MikulaSom. Futbalisti Pohronia vsak
maji za sebou aj pripravné zapasy,
ktoré odohrali na futbalovom stadiéne
v Dolnej Zdani. Od novej sezony sa viak
divaci mozu tesit na druholigové zapasy
na vynovenom Ziarskom futbalovom
Stadione.

FK Pohronie obsadilo po skonceni sezony
v II. lige kone¢né 9. miesto. Vdaka tomuto
umiestneniu si tak nas klub zaistil Ucast
v celoslovenskej druhej lige. S trénerom
FK Pohronie MiloSom Foltdnom sme sa
porozpravali aj my. V rozhovore zhodnotil
uplynuli sezénu a prezradil aj to, ¢o sa
od futbalistov FK Pohronie ocakdva v tej
nadchddzajlcej.

Aka bola uplynulda sezéna pre FK
Pohronie?

Bola ndro¢nd hlavne v prvych dvoch
tretindch, pretoze sa rozhodovalo o
zotrvani v II. lige. Reorganizacia priniesla
enormny tlak na vysledky, ked bolo
potrebné umiestnit sa v prvej Sestke.
Tento ciel sa zdal byt v istych fazach sutaze
ako nereédlny. Bez bodu na poslednom
mieste sme boli do 7. kola. Od vtedy sme
takmer stale vyhrdvali, ale ostatni pred
nami tiez, tak sme sa z 6smeho na Sieste
miesto dostali az v predoslednom kole. V
nadstavbovej casti o postup do Fortuna
ligy sme uz potom hrali uvolnejdie,
ofenzivnejsie a pre divakov. Posledny
domdci zépas sa ndm vydaril, s Bardejovom
sme zvitazili 5:3, ¢o bola pekna rozlicka
so sezénou, s fanUsikmi aj s utulnym

v Il. celoslovenskej lige

futbalovym stankom v Dolnej Zdani.

Kto a ¢o stoji za Gispechom nasho timu?
Dobrd partia a silny kolektiv, ktory dokazal
ustat tazké chvile. Hraci odviedli nadpracu
a priklonili si na svoju stranu aj Sportové
Stastie.

V ¢om spociva praca s tymi, ktori pridu z
mladeznickych kategérii?

V ich citlivom zaradeni do zépasov tak,
aby sa im viac neubliZilo ako pomohlo.
Pri chybéch je potrebné ich podrzat,
aby si verili a chytili sa neskor. Pittner s
Blahutom boli v tejto sezéne prvy rok v
kategorii dospelych a postupne sa takto
prepracovali do zékladnej zostavy.

Ktori hraci mali najvydarenejsiu sezonu?
V bréne sa darilo Urminskému a Packovi.
V strede obrany Noskovi a Prikrylovi, na
pravom kraji oZil Garaj, v zélohe vynikli
pracanti Sojka a Paraj, strelecky sa darilo
Frimmelovi. Nurkovi¢a sa podarilo na jar
nahradit Dungelom. K lidrom timu patrili

Pellegrini so Sekeresom.

S akym timom vstupujete do sezény?
Odchadzaju, resp. prichadzaju nejaki
hraci?

Tim sa nezmenil, odisiel iba Gregan do IlI.
Ceskej ligy.

Kedy sa zacina sezona pre FK Pohronie
a ako sa na fu hraci pripravuja?
Pripravujeme sa v domécich podmienkach.
Tréningové centrum pre A -tim ostalo v
Dolnej Zdani, kde mdme dve travnaté
ihriska a kedze je to na periférii, aj potreny
pokoj na pripravu. Sutaz zacina 29.jula, pre
nés zapasom v Liptovskom Mikulasi.

Aké si ciele FK Pohronie do
nadchadzajticej sezony?

Cielom je dlhodobo pdsobit v Il
celoslovenskej lige, ktora do Ziaru nad
Hronom patri. Chceme hrat futbal, ktory
bude zaujimavy a pozeratelny pre fudi,
aby sa novovzbudovany a zmodernizovany
$tadion v naSom meste zaplnil. (1)

SPORTOVO - POHYBOVE HRY
PRE DETI MATERSKYCH SKOL

zamerana na rozvo) obratnosti, rychlosti a vytrvalosti

...pur‘u V- m_r '!1.11.L hr, budd pres

a sporlovi vwehovu

mal od seplambra

0w na lelesnd

Lahorcova a Zelina na Starte Europskeho
olympijského festivalu mladeze v madarskom Gyori

CYKLISTIKA

V dioch 22. az 29. jula sa v madarskom
meste Gyor uskutocni Europsky Olympijsky
festival mladeze. V 54-clennej vyprave
Sportovcov Slovenska figuruju aj dvaja
¢lenovia Cyklistického klubu MSK Ziar
nad Hronom kadetka Simona Zahorcové a
kadet Andrej Zelina.

Obaja sa predstavili v disciplinach casovka
jednotlivcov, ktord bola na programe v utorok
25. jula, prave v Case uzdvierky tohto Cisla
novin. Casovka jednotlivcov sa i¥la na trati

dlhej 10 kilometrov.

Na Start sa vSak Ziarski cyklisti postavia
aj v cestnych pretekoch jednotlivcov s
hromadnym S$tartom, ktory sa uskutocni vo
Stvrtok 27. jula. Dievcatd Startujd o 11.00
hodine na 44,2 kilometrov dlh trat. Chlapcov
Cakd o 1630 hodine 71,8 kilometra na
rovnakej trati. Obom nadim pretekdrom
prajeme vela Stastia a dobré nohy. O ich
vysledkoch budeme (itatefov informovat
v najblizsom vydani novin. (r)




