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V' sade mame prvy ul. Veely sa uz pripravuji na zimu

(0 sa deje vo véelnici .

Ako sme vas pred ¢asom informovali,
v mestskom sade pribudol na skusku
prvy ul. Svoj domov v flom uz naslo
prvé vcelstvo. Ak sa ujme, uz na bu-
duci rok by sa mal cely priestor zaplnit
dalsimi almi.

Ul je umiestneny tak, ze véely z neho
vyletuju priamo do sadu, kde opeluju
ovocné stromy, trvalky a kvitnice bylin-
ky. Nedaleko od sadu su aj lipy ¢i agaty.
Tieto skutocnosti tak davaju predpoklad,
Ze by sa zo vcelnice mohol ziskat lipovy
¢i agatovy med.,V blizkosti tfa mame aj
ihlicnaté stromy, takze med méze byt aj
zmieSany. Z trvalkovych zahonov moze-
me zase ziskat kvetovy, tych moznosti
je urcite viacero. Osobne si myslim, Ze
z Casti pravdepodobne ziskame lipovy
a z Casti zmieSany med,” mysli si Marcela
Gendiarovd, referentka z Odboru Zivot-
ného prostredia MsU.

Rdéznorodost stromov
a rastlin dava predpoklad
na viacero druhov medu.

V sdcasnosti je v sade umiestnené jed-
no véelstvo v jednom Uli. ,Momentélne
robime kontrolu vcelstva. To znameng,
Ze zistujeme, Ci su vcely v poriadku, ro-
bime im prikrmovanie na zimu, kontrolu
zasob a preliecujeme ich proti kliestikovi.
Dolezité je, aby sme vcelstvo mali zdravé
a v poriadku prezilo do jari," podotyka
Marcela Gendiarovd s tym, Ze na foto-
grafidch je mozné vidiet plast s plodom,
plodovy veniec, zésoby medu aj neza-
vieckované larvy. O v¢ely sa staré dobro-

volhicka, ktord md aj sthlas mesta. ,Sme
radi, Ze v¢ely budu pripravené na jar na
opelovanie stromov. Uvidime, ako bu-
deme dalej pokracovat a kolko vcelstiev
doplnime. Planujeme tiez v blizkosti Glov
osadit dreveny zihradny domcek, kde
budeme mat ulozené vcelarske naradie,
ktoré je potrebné k manipulacii so vce-
lami. Postupne chceme vysadit aj nejaky
dalsi strom, ktory vcely velmi oblubuju,
a to priamo pred vcelnicu. Pocitame aj
s vybudovanim dreveného pddia, kde
budu moct fudia sediet pocas prednasok.
Pojde o akusi edukacnt zénu,” naznaluje
plany do najblizSej jari Marcela Gendia-
rové. Ako vsak podotyka, vietko sa bude
budovat postupne, podfa dostupnych
financnych prostriedkov, pricom nevylu-
Cuje ani dotacie cez rozne projekty.

e TN
Kontrola vcelstva. |
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Do zdhonov sa dosadia
trvalky vhodné pre vcely.

Dalsou novinkou v sade budd menovky
pri rastlinach v trvalkovych zdhonoch.
,Rovnaké sme uz osadili v zadhone na
namesti. Postupne v sade do zdhonov
dosadime dalSie trvalky, ¢im sa vyplni
cely kruh. Specializovat sa ideme priamo
na trvalky, ktoré si vhodné pre vcely. Do
budtcna planujeme organizovat aj vce-
larsky kruzok pre deti. Toto vietko je viak
zatial iba v rovine planovania, pretoze
sU s tym spojené rozne legislativne veci
a povolenia, ktoré je potrebné pripravit
a vybavit," konkretizuje dalej Gendiarové
a ako doddva, v pripade prace s detmi sa
mesto nebrani ani edukécii priamo pred
véelnicou: ,Jeden al by mohol byt prie-
svitny, aby deti videli, ako vcely v uli ziju
afunguju.”
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skeho kurzu, kde zdujemci dostanu pro-
spekty o vcelach, stretnt sa s odbornikmi
a dostanu uZitocné rady o véelarstve.

Veely sa uz dnes pripravujd na zimu.
Dobrovolnic¢ka ich prikrmuje klasickou
cukrovou vodou aj Specidlnym sirupom,
ktory sa im lieva priamo do ula. Na véely
bude zamerany aj treti ro¢nik Ovocinar- (i)

S rozsiahlymi opravami miestnych
komunikacii sa pokracovalo aj v let-
nych mesiacoch a zaciatkom septem-
bra. Opravy sa dockal aj chodnik na
Ulici SNP.

Chodnik od kastiela az takmer po Cen-
trdlnu autobusovu stanicu je najdlhdim
Usekom chodnika, ktory sa v tomto
roku dockal rozsiahlej opravy. ,Ide o
Usek v dlzke 881,75 metra a o plochu
6 484 metrov Stvorcovych. Rekonstruk-
cia tohto chodnika nds stala 31 572 eur.
Verim, Ze bude nielen Ziar¢anom diho
slazit, uviedol na margo rekonstrukcie
miestnej komunikéacie primator Peter
Antal. Ako dalej podotkol, mesto kazdy

Chodnik na Ulici SNP je uz opraveny

rok robi niekolko kilometrov chodnikov v
meste, ale vzhladom naich stav je potreb-
nych este par rokov na to, aby boli vietky
v normdlnom stave. ,Myslim si v3ak, Ze
za posledny rok sme sa s rekonstrukciou
chodnikov vyrazne pohli dopredu,” do-
dal Antal. (1)
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Chybajuce osvetlenie na cyklotrase bude hotové v oktobn

V tychto dioch sa zacali prace na do-
plneni chybajliceho osvetlenia na cyk-
lotrase. Kedysi na tomto useku osvet-
lenie bolo, ale kedZze nebolo dlho pre-
vadzkované, je potrebné ho vybudovat
nanovo.

Najviac vyuZivaju cyklotrasu prave ludia,
ktori pracuju v priemyselnom parku. Ke-
dze ju vyuzivaju aj v no¢nych hodinach,
na Useku od kortinskeho mosta do zé-
vodu im osvetlenie chybalo. Ziarski po-
slanci preto na tento Ucel schvalili sumu
30-tisic eur, za ktoré sa chybajlce osvet-
lenie dobuduije. ,Ide o Usek cez kortinsky
most, ktory vedie ponad rieku Hron, az

Osvetleniechyba na priblizne 800 metrochcyklotrasy§

po priemyselny park, kde v sdcasnosti
osvetlenie chyba. Povodne mal osvetle-
nie vybudovat majitel budcej elektrarne
v ramci vyvolanych investicii k stavbe. Ale
kedZe elektréren je v nedohladne, nemé-
zeme Cakat na neurcity datum,” uviedol

v minulosti primdtor Peter Antal.Nové
osvetlenie sa urobi na Useku dlhom pri-
blizne 800 metrov, prace maju na sta-
rosti mestské Technické sluzby. Osvet-
lenie by malo byt hotové do polovice
oktdbra. (1i)

Kondre stromov sa v meste pravidelne
orezavajui. Odpad z takto orezanych
konarov sa dalej zhodnocuje Stiepko-
vanim. Stiepka potom slizi na muléo-
vanie okolia ovocnych stromov v Mest-
skom ovocnom sade.

O stromy v ovocnom sade sa pracovnici
mesta staraju pocas celého roka.,V tomto
obdobi v sade prebieha odburinovanie
zdhonov a mul¢ujeme okolie stromov. Na
to pouzivame stiepku, ktora vznikla z ko-
narov z rezu stromov v meste," informuje
referentka Odboru Zivotného prostredia
MsU Marcela Gendiarova a ako dalej vy-
svetluje: ,Obyvatelia mesta si uz urcite
viimli, ze ked' orezdvame nejaké stromy,
hned'tieto odrezané konare Stiepkujeme.
Pouzivame na to stroj Seko z mestskych
Technickych sluzieb.”

Stiepka zabezpecuje
vlhkost stromov a v ich okoli
je mensia zaburinenost.

Stiepka, ktora vznika z orezanych kona-
rov, sa nevyuzije vsetka naraz. ,Mina sa
priebezne, lebo k stromom ju dokladdme
postupne. Takto vyuzité kondre z opile-
nych stromov dalej zabezpecuju vihkost
ovocnych stromov a je okolo nich mensia
zaburinenost. Zaroven tak zabranime aj
poskodeniu drevin,” konkretizuje dalej
odbornicka na zelen.

V Stiepke sa zdrzuju aj rozne chrobdky, ¢o
je vsak dobre. ,Chceme, aby v okoli stro-

mov bola nejaka biodiverzita. Chrobaky,
ktoré sa drzia v Stiepke, pozieraju dalsie
a tym sa zabezpeCuje bioochrana stro-
mov. Takto napriklad ucholdky poZieraju
vosky," naznacuje Marcela Gendiarova.
V tejto savislosti tiez pripomina, Ze na
zaCiatku, ked' sa sad vytvaral, okolo stro-
mov sa umiestnila vata, v ktorej si svoje
hniezda mali urobit prave spominané
ucholaky.

Mestsky ovocny sad chc
zaregistrovat ako biosad

,Stromy v niektorych ¢astiach aj postre-
kujeme, ale vietko iba biopostrekmi. Ché-
miu nepouiivame, podotyka Gendiarové
noch s ovocnym sadom: ,N&s ovocny sad
chceme zaregistrovat ako biosad. Zna-
mend to, Ze ovocie budeme moct dalej s
akousi pecatou bio znacky expedovat. Sa-

mozrejme, pravidelne sa budu robit kon-
troly. Takéto ovocie budeme potom v bu-
ducnosti dodavat do nasich 3kél a skdlok.”

Aj ked'stromy v ovocnom sade sa uz vysa-
dili pred niekolkymi mesiacmi, este stale
sa na nich robi vychovny rez a buduje sa
koruna. ,Prvé plody o¢akdvame az o nie-
kolko rokov. Nasim prvoradym zéujmom
je vybudovat kvalitny dlhorodiaci strom
s dobrou korunou a dobrymi vyzretymi
kostrovymi kondrmi, aby dalej dlhodobo
prosperoval. Preto to robime postupne,
¢o ide pomaly. Keby sme chceli produké-
ny sad, na kvantd, rychlo by sme drevinu
vystavili, ale za kratsie obdobie by sme uz
mali ovocie. KedZze mame staré odrody
a vysokokmene, budujeme dlhorodiace
stromy, ktoré zaroven svojimi koruna-
mi budi sprijemnovat posedenie [udi
v sade,” dodava na zaver Marcela Gendia-
rova. (1)

¢.d. 2, s tymto programom:

POZVANKA NA ZASADNUTIE MSZ

V zmysle paragrafu 12 ods. 1 zdkona SNR ¢. 369/1990 Zb. 6.
0 obecnom zriadeni v zneni neskorsich zmien a doplnkov, zvo-
lavam zasadnutie Mestského zastupitelstva v Ziari nad Hro-
nom na den 26. septembra 2019, t. j. $tvrtok 0 9.00 hodine do
zasadacky Mestského kultirneho centra v Ziari nad Hronom, 7.

kusia:

a) Program odpadového hospodarstva mesta Ziar
nad Hronom na roky 2016-2020,

b) Sprava o nakladani s KO a DSO na Gzemi mesta
zarok 2018.

Interpeldcia poslancov.

8. Rdzne, podnety a pripomienky ob¢anov mesta, dis-

Vytazok z verejnej ﬁnanénej zbierky
pomohol osamelo z ZIjUCEj pani AIo;zu

V den konania Beer festu sa uskutoc-
nila aj verejna zbierka, ktorej vyta-
2ok vzdy mesto venuje bud' osobe v
seniorskom veku, ktora Zije osamelo,
alebo zdravotne postihnutej osobe.
Tento rok sa vyzbieralo 171 eur.

Vytazok z verejnej financnej zbierky, kto-
ré vznikla za predaj gulasu na Beer feste,
putoval tento rok do ruk osamelo Zijucej
dochodkyni pani Alojzii. Okrem toho, Ze
pani Alojzia Zije sama, ma aj zdravotné
postihnutie aZije iba z dochodku, ktory s
bystrickom kraji. Finanény prispevok tak
pouZzije prave na prilepsenie si k nizke-
mu ddchodku.

Pani Alojzia si finan¢ny prispevok pre-
vzala z rdk Moniky Mindrovej a Livie
Hricovej. Ako po nich odkézala, dakuje
vedeniu mesta, Ze si naozaj vazi a mysli
aj na takych obcanov, ako je ona. ,Pani
Alojzia prijala finan¢ny prispevok s vda-

?‘? Pam AIomaMomkou Mmarovcf‘i
[alliviou Hrlﬂlou

kou a dojatim. Zastihli sme ju prave
v procese priprav na odchod do zariade-
nia pre seniorov v Ziari nad Hronom," in-
formuje Monika Minarova s tym, Ze ako
hlavny dovod odchodu do zariadenia
uviedla, okrem znacnych zdravotnych
problémov s chddzou, aj osamelost.  (li)

Prace na modernizacii odbornych
uCebni finisuju

Zaciatkom jula sa zacalo s rozsiahlou
rekonstrukciou odbornych ucebni
v Zakladnej skole na Jilemnického
ulici. Zmodernizované ucebne fyziky,
chémie a bioldgie budu mdct Ziaci
Skoly zacat vyuzivat uz o niekolko dni.
Prostriedky na financovanie rekonstruk-
cie troch odbornych ucebni ziskala $kola
zo zdrojov Eurépskej Unie a z rozpoctu
mesta. Aktudlne sa ukondili stavebné
prace a Upravy ucebni. Firma uz Skole
dodala interiérové vybavenie ako skri-
ne, stolicky, stoly, laboratérne pracovis-
ko a pracovisko ucitela. Do ucebni este
pribudne interaktivna tabula, datapro-
jektor, notebook a didaktické pomaocky.
+Zmodernizované, kvalitne vybavené
ucebne znamenaju investiciu do vzde-
ldvania nadich Ziakov," hovori riaditel-
ka Skoly Drahomira Hanzlikovad a ako

naznaCuje, predpokladané ukoncenie
vietkych prac je naplanované na koniec
septembra.

Na projekt ziskalo mesto dotaciu z In-
tegrovaného regionalneho opera¢ného
programu vo vyske 183 798 eur, spo-
luticast mesta je vo vyske 9 673 eur. Za
tuto sumu sa zlepsi stavebno-technicky
stav ucebni, ucebne sa vybavia moder-
nym a funkénym interiérovym a IKT
vybavenim a didaktickymi pomdckami.

(i)

Tento projekt je podporeny z Eurdpske-
ho fondu regiondlineho rozvoja.

_MIM%
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Nastupom na biskupsky stolec ban-
skobystrickej diecézy novovymeno-
vany banskobystricky biskup Fran-
tiSek Berchtold pristupil aj k obno-
ve kastiela vo Svatom Krizi, ktoré
sa stalo jeho stalym sidlom. O tejto
etape obnovy kastiela sme uz pisali
viackrat, avsak teraz by sme chceli
priblizit historiu a stavebné tpravy
kaplnky, ktora sa nachadza v cen-
tralnej casti vychodného traktu.

Pred prichodom F. Berchtolda bola
kaplnkou len jedna miestnost na pri-
zemi, je to vlastne terajsia dolnd cast
kaplnky. V hornom podlazi nad rou

tiali boli izby, ako to vidiet na dobovych
Kaplnka v kaStleII nékresoch z obdobia pred prichodom
Aké bola? F. Berchtolda do kastiela. Prestavba

kaplnky spada do obdobia rokov 1776
az 1793, kedy sa konali stavebné pra-
ce v aredli celého kastiela. Ako sa pise:
WV biskupskej rezidencii sa nachddza
verejnd kaplnka (sacellum), ktord viak
nespada pod jurisdikciu svatokrizskej
fary. Bola postavena zosnulym bisku-
pom Frantiskom Berchtoldom.”

Kaplnka bola velka 5 Stvorcovych
siah a na obidvoch strandch horného
podlazia boli vybudované dve ora-
toria. Z toho vyplyva, Ze uz zaberala
aj priestor horného podlazia. Nalavo
pred vstupom dal biskup vybudovat
sakristiu. V listine, popisujlcej stav

kaplnky v roku 1802 a jej vybavenie, sa
pide: kaplnka v kastieli ziskala po ob-
nove novu vymalbu a novy kamenny
oltdr, obraz a chér pre organ a kanto-
ra, postaveny na pilieroch. Vybavenie
kaplnky pozostavalo z oltdra Zvesto-
vanie Panne Marii, 6 kovovych sviet-
nikov, 2 drevenych postriebrenych
svietnikov, 2 kénonovych tabuliek
v rdmoch z postriebreného plechu,
krucifixu, taberndkulua s pozlatenymi
kovovymi dvierkami, nechybali dva
kamenné stlpy, dve kovové lampy pri-
pevnené na stlpy, jeden organovy po-
zitiv s tromi mutaciami, pult, podnoz
pod misal z tvrdého dreva, biskupsky
tron caltneny zelenym suknom, dve
lavice, listina o odpustkoch (indulgen-
cidla) v zlatenom rame, pamatna listi-

P R e

na o posvateni kaplnky v pozlatenom
rdme a zvon pred kaplnkou. V sakristii
bola skrina zabudovana v mure, ob-
raz sv. Trojice v drevenom pozlate-
nom rame, obraz Kristovho utrpenia

v drevenom rame a textilie. (ABBD,KV,
lib.35, vizitacia distriktu Svaty Kriz/dol-
ného/1804)

Ako z popisu vidno, kaplnka bola vel-
| koryso prestavana a bohato vybavena
- | velmi cennymi predmetmi. Je len na
|| Skodu, Ze sa z vybavy kaplnky skoro
ni¢ sa nezachovalo. Zostala vymalba
a kamenny oltdr, teraz zamurova-
né oratérid a dobre zachovaly chor.
V sakristii je skrifa osadend v mdare,
ktord potrebuje restaurovat. O ostat-
nych predmetoch nevieme, snad este
vraj obraz Zvestovanie Panne Marii je
ulozeny v Kremnickom muzeu, a to je
vietko.

Mgr. Peter Mosny, kastelan

Enviro defi v Ziari prinesie zabavu aj osvetu

Planétu mame len jednu a ¢im skor ju
zacneme chranit, tym lepsie. S envi-
ronmentalnou vychovou musime za-
cat u tych najmensich. Zoberte svoje
deti na Enviro den.

Kym na jednej strane envirorezort meni
a zefektiviuje legislativu, zaroven inten-
zivne podporuje environmentélne vzde-
lavanie. Vdaka tomu sa zodpovednost k
zivotnému prostrediu na Slovensku pre-
sadi [ahsie a rychlejsie., Aj velkd zmena k
lepSiemu je niekedy zaloZend na mali¢-
kostiach. Ak ich spravi kazdy den velké
mnozstvo [udi,’ uviedol podpredseda
vlddy a minister Zivotného prostredia
Laszl6 Sélymos.

Prave envirovzdeldvanie je podstatou
aktudlnych Enviro dni, ktoré po celom
Slovensku organizuje ministerstvo Zivot-
ného prostredia a Slovenska agentura Zi-
votného prostredia. Tymito podujatiami
symbolicky osldvime Svetovy der Zeme.
Enviro den v Ziari nad Hronom za Ucasti
ministra Zivotného prostredia Laszléa
Sélymosa sa bude konat 5. oktdbra
v Mestskom kultdrnom centre. Podujatie
je urcené predovsetkym pre skolkarov,
Skolakov a ich rodicov.

Pre deti budu pripravené kreativne envi-
rodielne, rozne sdtaze a atrakcie, ako aj
environmentélne predstavenie Tarajka a

v

Popletajky, ktoré hravou formou upriami
pozornost na to, Ze byt Uctivy k Zivotné-
mu prostrediu je hracka.

,50 vzdeldvanim je nutné zacat uz vo
velmi skorom veku, aby sme detom
vitepili spravne environmentélne navy-
ky, ktoré potom budu rozvijat v dospe-
losti," povedal minister S6lymos s ndde-
jou, Ze Enviro dni prildkaju ¢o najvacsi
pocet deti i dospelych. Kvalitnd osveta
totiz nielenze zvysuje environmentélne
povedomie obyvatelstva, ale buduje aj

Térajk”dfi‘
Popletajka

ENVIRONMENTALNE PREDSTAVENIE
S MASKOTMI

2
N

aktivny pristup a zodpovednost ludi k
Zivotnému prostrediu.

V poslednom obdobi rezort Zivotného
prostredia spustil v oblasti zeleného
vzdeldvania viacero projektov a iniciativ.
Asi najzndmejsim prikladom je Zeleny
vzdeldvaci fond. Ide o unikatny projekt,
kde finan¢ne prispieva a spolupracuje
verejny, sukromny a neziskovy sektor.
Z vyzbieranych penazi komisia vyberd
zaujimavé projekty urcené pre enviro-
vzdeldvanie najmensich. (r)

Klientske centrum je v testovacej prevadzke

V pondelok 2. septembra spustilo Mi-
nisterstvo vnitra SR do testovacej
prevadzky Klientske centrum v Ziari
nad Hronom. Klientske centrum sa
nachadza v budove OR PZ v Ziari
nad Hronom na Chrastekovej uli-
ci. Priestory su po rekonstrukcii, ktora
zacala v aprili 2018.

Klientske centrum zacalo od aprila toh-
to roka poskytovat ob¢anom Ziaru nad
Hronom a okolia sluzby dopravného
inSpektoratu a oddelenia dokladov. Od
septembra 2019 sa sluzby centra roz-
Sirili o agendy okresného Uradu, a to
sluzby osvedcovania listin a overovania
podpisov, zZivnostenského podnikania,

Klientske[centrum sa nachadza v budove policajného zboru
na Chrastekovej ulici.

cestnej dopravy a pozemnych komuni-
kdcii a starostlivosti o Zivotné prostredie
atiez o sluzby pozemkového a lesného
odboru.

,Liarske klientske centrum je v poradi
patdesiate 6sme z celkového poctu 79,
ktoré ministerstvo planuje zriadit. V naj-
blizSom obdobi budu otvorené dalsie, a
to v Rimavskej Sobote, Prievidzi, Zvolene
a Skalici,” pie vo svojom vyjadreni Tlaco-

| vy odbor Ministerstva vnutra SR.

Budovanie klientskych centier, ako kon-
taktnych a administrativnych miest pre

obcanov, prebieha v suvislosti s reali-
zaciou reformy miestnej Statnej spravy
zndmej pod ndzvom ESO (Efektivna,
spolahlivd a otvorend Statna sprava).
Klientske centrum predstavuje priestor,
ktory je miestom prvého kontaktu fy-
zickych a pravnickych oséb so $tatnou
spravou. V ramci klientskeho centra su
integrované sluzby poskytované dradmi
miestnej $tétnej spravy. Klientske centra
poskytuju moderné a komplexné sluzby
$tatu v prijemnom prostredi, a tym pri-
spievaju k jednoduchej a efektivnej ko-
munikécii ob¢ana so Statom.

(1)

Sezona na kupalisku v cislach

Sezona na ziarskom kupalisku skongila.
Posledny den, kedy sa tu mohhli nav-
Stevnici okupat, bola nedela 1. septem-
bra. Pozrime sa v3ak, aka bola navstev-
nost.

Brény Ziarskeho kupaliska sa po prvykrat
otvorili v tejto sezéne 15. juna. Za tento
mesiac ho navstivilo 7 247 névstevnikov.

V jdli to bolo spolu 7 932 ndvstevnikov a v
auguste, kedy bola navstevnost najvacsia,
to bolo 9 226 kupajucich sa. Navstevnici
vyuzivali aj zfavy, celkovo bolo vyuZitych
475 vstupov darcov krvi.

Pre zaujimavost, najvaciia navstevnost
bola 30. juna, a to 1 498 [udi, celkova trzba

Vyhrajte knihu

Ako sme vas uz informovali, pocas
tohto leta uzrela svetlo sveta niekolko
mesiacov ocakavana kniha Ziar nad
Hronom a okolie z neba. Vynimocnou
ju medzi publikdaciami o meste a re-
gione robi fakt, Zze vznikla vyhradne z
leteckych zaberov.

Viac ako stovku leteckych fotografii na
strankach knihy doplfia textova Cast, kde
sa Citatel v slovenskom a anglickom jazy-
ku docita o Ziari nad Hronom, Kremnici a
obciach v ich okoli, Skoldch, podnikoch
a daldich organizaciach, ktoré vytvara-
ju zo Ziarskeho okresu nielen obrazovo
zaujimavd oblast Slovenska. Kniha Ziar
nad Hronom a okolie z neba vysla v juni
2019 v banskobystrickom vydavatelstve
Creative Business Studio v naklade 4000
kusov a je novym prirastkom v Uspesne
sa rozsirujucej kniznej edicii Slovensko z
neba.

Ziar nad Hronom a okolie z neba

-

ZIAR NAD HRONOM
AOKOLIE Z NEBA

My sme si pre vés pripravili sitaz, v kto-
rej mozete vyhrat okrem tejto hodnot-
nej knihy aj turistickd a cyklistickd mapu
Kremnické vrchy.

Staci, ked' nam do 1. oktdbra na e-mail:
mn@ziar.sk napisete spravnu odpoved na
otazku:

V akych jazykoch je doplnena textova
cast knihy?

Spravnu odpoved nam mozete priniest
aj priamo do redakcie Mestskych novin,
ktora sa nachadza v budove tzv. Bieleho
domu na 6. poschodi.

Meno vyhercu knihy sa dozviete v naj-
blizéom vydani novin, ktoré vychédzaju
7. oktobra.

(r)
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Ekofarma aronia je Vhasomr

Aronia, alebo ludovo aj jarabina Cierna,
je pre Slovakov stile pomerne nezna-
ma plodina. Ide o trvalku, ktora méze
vo volnej prirode prezit 40 az 60 rokov.
Plody dozrievaju v letnom obdobi,
koncom augusta. O arénii mozeme tiez
smelo povedat, Ze je to kralovna antio-
xidantov. Peter Jagos sa jej pestovaniu
zacal venovat pred par rokmi a v sticas-
nosti je Siroko daleko v nasom regione
zatial jedinym pestovatelom. Od tohto
roka je tiez drzitelom znacky Regio-
nalny produkt Pohronie. Zoznamte sa
s jeho Ekofarmou arénia.

,Plody arénie sa daju vyuzit rovnako ako
plody ostatnych drobnych ovocnych dru-
hov. Konzumovat ich cerstvé, na koldc,
do smoothie, daju sa zmrazit, mozete
z nich robit stavy, lekvar, sirup,” priblizu-
je na Gvod Peter Jagos$ a ako podotyka,
najvacsimi pestovatelmi arénie v Eurépe
sU Poliaci. Prave ti spolu s americkymi
vedcami robia rozne vyskumy zamera-
né na aroéniu. ,Vyskumy dokazali, okrem
iného, pozitivny vplyv arénie na priebeh
rakoviny, diabetu, zapalovych ochoreni a
takisto na Uroven krvného tlaku. A je to
naozaj podlozené seriéznym vyskumom,’
konkretizuje Peter a prezradza, preco si
mysli, Ze sa aréniu oplati pestovat aj na
Slovensku: ,Do Eurdpy prisla tato plodi-
na pred 300 rokmi. Pochadza zo Severnej
Ameriky. Na Slovensku sa urcite pestuje
uz dlhsie, no doposial nebola velmi zné-
ma, na komer¢né dcely sa vyuziva mozno
nejakych 15 rokov. Podla mna je to jed-
no z najzdravsich a najmenej narocnych
ovoci, aké vieme v nasich zemepisnych
Sirkach dopestovat.

Arénia sa pestuje vacsinou v tvare krika,
no da sa nastepit aj na podpnik - potom
mame stromovu verziu. S myslienkou na
zaloZenie farmy sa Peter zacal pohrdvat
niekedy v roku 2015. Vtedy bol pozriet
priatelov, ktori pestuju na severe Sloven-
ska cucoriedky. ,Zaujalo ma to a prvym
cielom bolo pestovat ¢ucoriedky. Natrafil
som v$ak niekde medzitym na pestovate-
[a, ktory ma zoznamil s aréniou. Ked sme
si nastudovali ¢osi o rastlinke a sposobe
pestovania, ktory je podstatne jedno-
duchsi ako pri cucoriedkach, isli sme na-
koniec do arénie a nelutujeme,” prezradza
s tym, Ze ide o velmi nendro¢nd rastlinku,
ktorej vyhovuje takmer akékolvek sta-
novisko a typy pod, znasa dobre sucho,
nepotrebuje postreky a nie je napddand
patogénmi ani skodcami a okrem prirod-
ného hnoja nepotrebuje ni¢ Specidlne.
,Nepotrebuje Ziadne chemické zésahy
a aj z toho dovodu sme sa rozhodli pre
jej pestovanie, kedze sme zamerani na
ekolégiu. Nech uz by bol nés sad vysade-
ny akymkolvek ovocim, urcite by sme ho
robili ekologicky."

Arénia je vhodna

aj do zahradky k ribezliam
Ci egresom.

V sade Petra Jagosa sa ardnia pestuje
vtvare krika .V stcasnosti ich ma priblizne
3800, a to troch odrdd. ,Nero a Viking su
nase dve hlavné odrody. Podobaju sa, ale
od inych sa mozno odlisuju tym, Ze maju
vécsie plody a celkom vyraznd sladko-
-trpkd chut. Nie su to vsak ziadne kyslicky.
Mame aj priblizne tristo rastliniek odrody
Micurin, pomenovanej po zndmom $lach-
titefovi Ivanovi Vladimirovi¢ovi Micurino-
vi. Kriky tejto odrody bohato kvitnd, plody
dosahuju mensiu velkost a rastliny sa vy-
znacuju velkou mrazuvzdornostou. Kedze
ide o neskort odrodu, dozrieva préve te-
raz, kym ostatné dve aj o tri - Styri tyZzdne
skor," spresiuje pestovatel, ktory uz ma
tento rok zber prvych dvoch spomina-
nych odréd za sebou. ,Mame overené, ze
jemné jarné mraziky neposkodia kveten-
stvd, zazili sme to predminuly rok a nejaké

egione jedinou farmou na pestovanie aronie

Ekofarma je vysadena na‘ploch Al hektara

vyrazné poskodenia sme nezaznamenali.
Ardnia je naozaj vhodna nielen na nas typ
pody, ale aj na nasu nadmorsku vysku.”

Plody sa na Ekofarme arénia zberaju ruc-
ne.,Takisto ru¢ne strihdme kriky a trhame
burinu pomedzi rastlinky” priblizuje da-
lej Peter a vysvetluje, o vietko sa v sade
okrem zberu plodov musi robit: ,Kosime
medziradie, kde méme vysiatu lU¢nu
travu. V Case letnych horicav viak od
kosenia upustame, kedze vyssia trava za-
brafuje vysuovaniu pody v okoli rastlin.
Sad sme, nastastie, zakladali na pode, kde
bola posledné polnohospodarska ¢innost
vykondvana priblizne pred 20-timi rokmi,
takZe neprisla do styku so Ziadnymi ag-
rochemikaliami.” Ekofarmu mé Peter na
rozlohe priblizne jedného hektara. Z pri-
blizne 3 800 rastlin je 3 500 ks kombinacia
Nero a Viking a 300 ks Micurin.

Arénia je vhodnou rastlinou do zéhrad
ako doplnok k ribezliam, egreSom, ¢uco-
riedkam, ¢i inému drobnému ovociu. Ako
chuti? ,Jej chut je kombindciou medzi
trnkami a Cucoriedkami, plody su Stav-
naté, bobulky vyzeraju ako jarabina, ale
su tmavej farby, az do Cierna. Ak pekne
zarodia, maju priemer priblizne jeden
centimeter. Bobulka sa da pritom zuzit-
kovat celd. KoZa je sice tvrdsia, ked' viak
aréniu rozmrazime, nezmékne ako jahoda
alebo ribezla, ale stéle si drzi svoj tvar, da
sa dokonca rukou z mraznicky nabrat bez
toho, aby sme cakali na rozmrazovanie. Je
velmi odolnd, ¢o je vsak problém pri suse-
ni. Kym klasicky plod sa ususi cez tensiu
kozu rychlejsie, arénia drzi a sudenie tak
trva dvakrat tolko ako pri beznom ovoci,"
vymenUva vlastnosti arénie Peter a ako
prizvukuje, ked'sa susi Setrne, vsetky cen-
né latky v nej zostanu. Ako pri trnkéch, pri
prejdeni mrazom sa cukornatost plodu
zvyii. ,Dalsou vyhodou je, ze po dozreti
z krika neopadd, ani nepodlieha skaze,
nie je preto potrebné ju ihned pozbierat
a pestovatel si moze zber predlzit az do
konca oktdbra, pokial' ho vsak nepredbeh-
nu drozdy. Po zbere vydrZi v chladnicke ¢i
pivnici aj tri tyzdne," hovori Peter o dalsich
vyhodéch pestovania tohto ovocia.

Zdroj antioxidantov

X

Aréniu je mozné zamrazit ¢i sudit. Na
ekofarme Petra Jagosa z nej robia lekvar,
$tavu, sirup a pre vlastné potreby skusali
urobit aj vino.,Na lekvar mame Styri vlast-
né receptL’er Nepouzivame ziadne pek-
tiny ani konzervanty. K aronii pridavame
kokosovy cukor, plus nejaké jablcka alebo
hrusky na zjemnenie chuti. Pri dzeme tre-
ba pocitat s tym, Ze chut je vyraznejsia a
moze prevladat trpkost.” Aronia ma vela
prirodnych farbiv - antokyanov - su to
flavonoidy, ktoré sa svojou vyraznou an-
tioxidac¢nou kapacitou podielaju na eli-
mindcii volnych radikalov. Antioxida¢na
kapacita aronie je z pomedzi ovocia jedna
z najvyssich ,Ma tiez vysoky obsah jédu,
¢o v nasich potravinach absentuje. To je
vhodné pre fudi, ktori maju problémy so
stitnou Zlazou. Obsahuje tiez Zelezo, ¢o
napoméha pri tvorbe Cervenych krviniek,
dalej obsahuje draslik, sodik, hor¢ik, man-
gan, zinok, kyselinu listovu, rutin a karote-
noidy. Stava, ktora sa z arénie robi, sice
pri jemnej pasterizacii strati vitamin C,
ale ostatné cenné latky v nej zostavaju,”
zdoraznuje Peter. Ako dalej podotyka, na
ekofarme robia lekvér do 150 gramového
balenia, pretoze po otvoreni je ho potreb-
né ¢im skor zjest. Kedze na jeho vyrobu
nepouzivaju konzervanty, uz po tyzdni
sa otvoreny skazi. Zakonzervovany vsak
vydrzi rovnako dlho ako bezny lekvar.
Okrem toho, aréniu je mozné pit aj ako
¢aj. Ususit sa daju nielen plody, ale aj listy
a vzajomne ich kombinovat.

Jastrab ako hiologickd
ochrana sadu

,KedZe nasa farma je ekologicky zamera-
na, nechceli sme v sade robit mechanicku
obranu pred vtakmi, ktoré robia nalety
na rastliny najma na jesen. Chceli sme sa
vyhnut natahovaniu sieti a konstrukciam.
Jednak je to finan¢ne narocné a na druhej
strane, pokial su siete s vacsimi okami,
moZe sa do nich vtacik zamotat a zahynie
tam. Vtaci su v sade pocas celého roka
uzitocni, spolupracuju s rastlinkami a po-
Zieraju rozne chrobdky a husenice. Preto
si myslime, Ze by v sade mali byt pritom-
né," vysvetluje dalej Peter a prezradza, ako
sa chcl vysporiadat s tym, aby im vtaky

nepozierali dozreté plody ardnie: ,Stretli
sme sa so sokoliarmi zo Stiavnickych Bani.
Rozhodli sme sa pre biologickl ochranu,
to znamena, ze budeme mat vlastného
jastraba. Budeme s nim prelietavat a cvicit
ho v danom priestore, vtci sa tak naucia,
Ze je bezpecnejsie sa sadu vyhnut!”

Ak ste rovnako ako my zvedavi na chut
arénie a chcete ju ochutnat, staci Petro-
vi napisat na facebooku na jeho stranke
Ekofarma aronia. Doniest vam vie nielen
cerstvé plody, ktoré sa prave zbieraju, ale
aj vyrobky ako lekvar, sirup ¢i Stavu naffa-
Sovanu v skle. Produkty su tiez dostupné
v miestnych obchodikoch, a to v predajni
so zdravou vyZivou a v ¢ajovni.

(i)

Foto: archiv PJ.

Aronia

Bobule arénie maju vysoky obsah vita-
minu C a antioxidantov, ktoré zabrariuju
poskodeniu buniek a spomaluju proces
starnutia. Maju velmi nizky obsah nasy-
tenych tukov, cholesterolu a sodika a vy-
soky obsah vitaminu A, B9, C, E, K a mi-
nerdlov ako je vapnik, draslik, Zelezo, jod,
zinok a mangdn. Dennd odportcand ddv-
ka skonzumovaného ovocia sa pohybuje
okolo 1 polievkovej lyZice bobul.

Bobule arénie maju najvyssiu koncentrd-
ciu antioxidantov spomedzi vsetkych dru-
hov ovocia. Velkym prinosom pravidelnej
konzumdcie aréniovych bobllje udrzanie
dobrého zdravia mocovych ciest. Bobule
tohto ovocia zlepsuju krvny obeh, posil-
nujd krvné cievy a znizujii riziko srdcovych
ochoreni a vznik infarktov. Obsah fenolov
v zrelych bobuliach dezinfikuju a regene-
ruju telo, podporuju hojenie rdn, odstra-
ruju toxické Idtky, znizuju zdpal, zlepSuju
elasticitu krvnych ciev a zabrariuju ich za-
neseniu. Z vysledkov niektorych studii vy-
plyva, Ze plody ardnie, pripadne ich 100 %

Cerstvd stava (bez pridanych cukrov, sla-
didiel a inych Idtok) vyrazne znizuju hla-
dinu cukru v krvi. Su tiez vhodné pre ludi,
ktory myslia na svoje zdravie a chcu sa
cukrovke v budticnosti vyhnut. Pozitivny
ucinok purpurovych bobul bol tiez v roku
2004 preukdzany pri liecbe zaltidocnych
problémov, vrdtane Zaltidocnych vredov
a hnacky. Tiez upravuje trdvenie, o sp6-
sobuje vyssi obsah vidkniny.

Pri pravidelnom dopliiani aromovych bo-
buldo jeddlnicka si méZes byt istd, ze pre-
chladnutie a chripka sa tak skoro neukd-
Zu. Bobule tcinne bojujt proti baktéridm,
virusom a celkovo podporuje imunitny
systém vdaka svojim vysoko protizdpa-
lovym hodnotdm, ktoré chrdnia bunky
celého tela.

Pozitivny tucinok tmavych plodov je preu-
kdzany predovsetkym s rakovinou hrubé-
ho ¢reva, ¢o vyplyva zo studii z roku 2003.
Rast rakovinovych buniek dokdzZu spoma-
lit 0 50 - 80 %, bez toho aby znicili zdravé
bunky.

Koreri arénie sa méZe pouZit na zastave-
nie krvdcania z rany, zatial ¢o kéra méze
byt pouzitd pri liecbe hortcky a hnacky.
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Optimisti, nebldznite!
Pesimisticko-optimistickd

Niektori hovoria, Ze...
Doznieva vasej kariéry jeseri,
so Zltnucim listim konci nasa piesen.
Dokedy este chcete spievat?
Ved'pozrite sa na seba!
Jedna sa hr¢i, druhej v hrudi chrci,
0 a"alsej vraviet netreba.
Td nemd zuby, toho bolia kiby,
hentd o barly sa opiera.

Td dobre nepocuje, ten dobre nevidi,
tej sa trasu ruky - taZia vds uZ nohy.
Tak to trdpenie skoncite!

A uz nebldznite!

Ale ved...

Pred pdr rokmi,
v tom jesennom zlatoZltom listi
som stretla vds, mili Optimisti.
PreZili sme blesky, btirkové oblaky

Vsade sa kradne.Ako sme boli pri-
jemne okradnuti. Dia 25. augusta
sme boli na dovolenke v Albdnsku.
Peknd primorskd krajina, Zije tam asi
3 miliény obyvatelov. Pldz vzdialend
40km od Tirany, dlhd 20 km. Ubytova-
ni'v novom hoteli, ktory bol na trovni
Trampovho hotela, ktory sme navsti-
vili v New Yorku. Vela mramoru, skla,
vela nerezu. Bazén pri hoteli, 50 m od
mora. Lehdtko pri lehdtku, stovky do-
volenkdrov, noha pri nohe. Druhy den
pri bazéne sme presli do mora pldvat.
Ked' sme sa vradtili k bazénu, tak sme
zistili, Ze ndm niekto ukradol tricko,
mobil a ndramkové pdnske hodinky
z tasky. Okolo vela ludi na lehdtkach,
ale cudzinci.

Okamzite som zasiel na recepciu
ohldsit krddez. Ozndmili mi, Ze to
vySetria, aby som cakal na vysledok.
Presli dva dni, niekolkokrdt som pre-
siel na recepciu, ni¢ sa nenaslo. Po
troch diioch ma vyhladal pracovnik
hotela, Ze nasli na pulte mobil aj ho-
dinky. Len tricko sa nenaslo. Zlodej si

to rozmyslel.
vozar fezanl
Y er

Niekolko kamardtov si zvyklo kaZdy
vecer po vydaji vecere naklusat do
kuchyne, kde som im usetril z vydaja.
Ked neostalo ni¢, tak mast's chlebom
a cibulou. Na budtice o tom, ako som
ukoncil varenie vo VZK. Dalej ako som
nadsluhoval basu a odchod do civilu.

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY
23.9.20.00 - 22,30 h lek. Nukleus, Sladkovicova 8
24.9.20.00 - 22.30 h lek.Avicena, Kamenarska 158,
Hlinik
259.20.00 - 22.30 h lek. Dr. Max, Sladkovicova 13
269.20.00-22.30 hlek. Benu, SNP 116
27.9.20.00 - 22.30 h lek. Flora, Dr. Janského 478
28.9.7.00-8.00 h lekaref Alpinia, S. Moysesa 75
8.00-20.00 h lekaren Benu, SNP 116

20.00 - 22.30 h lekaren Dr. Max, Sladkovicova 13
29.9.7.00-20.00 h lek. Dr. Max, OC Tesco, SNP 100

20.00-22.30 h lek. Dr. Max, Dolna 49/21, Kremnica
309.20.00 - 22.30 h Janského lekaren, Dr. Janského 19
1.10.20.00 - 22.30 h lekaren Dr. Max, Sladkovicova 13
2.10.20.00 - 22.30 h lekaren Nukleus, Sladkovicova 8
3.10.20.00 - 22.30 h lekaren Dr. Max, Sladkovicova 13
410.20.00 - 22.30 h lekaren Flora, Dr. Janského 478
5.10.7.00-8.00 h lekéreri Alpinia, S. Moysesa 75

8.00-20.00 h lekaren Benu, SNP 116

20.00 - 2230 lek. Alpinia, 5. Moysesa 75
6.10.7.00-20.00 h lek.Dr. Max, OCTesco, SNP100

20.00-22.30 h lekaren Archangelika, SNP 2765/53

Kazdy den, okrem sviatkov, st v ¢ase od 16.00 do 20.00
h otvorené lekame:

lekaren Benu, SNP 116

lekaren Dr. Max, OCTesco, SNP 100

tej nasej jesene zlaté nite!
Skoncit'so spievanim?
Optimisti! Nebldznite!

avyslo siniecko, rozbilo tie mraky.
Za tie desatrocia uzili sme vela sldvy,
hoci to vsetko stdlo aj vela ndmahy,
vZdy znova naslo sa dost sil,
spevom vliat novii miazgu do Zil,
by srdcia bili do novej jari
a vrdtili Cerven do starnticich tvari,
Len pocitajte, kolko rokov spriadame

KRAJSKA HVEZDAREN A PLANETARIUM MAXIMILIANA HELLA

Na streche sveta

Cestopisno-relaxacny program vo $tvrtok 26. septembra o 19.00 hod. vo Hviezdnej sale.
Cestopisny a oddychovy program vas pozyva na virtualnu cestu do vzdialenych koncin
v okoli najvy3sieho pohoria sveta. Odletime z eurépskeho letiska, aby sme pristéli v ne-
palskom Kathmandu, kde strévime noc a odkial'sa nasledne vydame s batohom na chrbte
k najvyssim konciarom planéty. No a nocuje sa v stanoch alebo u pohostinného domé-
ceho obyvatelstva. Program doplni fulldome oddychova projekcia krds blizkeho i vzdia-
leného vesmiru.

Cestopisno-relaxacné pasmo sa odporuca pre navstevnikov od 12 rokov.

Livia Povazancova, spevacky
zbor Seniori Optimisti

zapoj sa
do fotografickej sutaze
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Aiva je 1,5-ro¢né krizenka rotwajlera.

Je to Uplné zlaticko, dobré a maznava.
KedZe je mlada, je aktivna a potrebuje,
aby sa jej niekto venoval. Je rozumna

a véetkému sa rychlo uci. Mé rada vodu,
kiipanie a aportovanie. So seberovnymi
priatelskymi psami a suckami je znasanli
S mackami a hydinou sa nekamarati.
Idedlny by bol pre fiu zivot v rodinnom
dome. Ockovana, odcervend, kastrovana
a Cipovana.

ANIKA

Aniku priviezla hliadka MsP z rémskej
osady. Je to priblizne 1-rocny krizenec
stredne velkého vzrastu. Vazi priblizne 10
- 12 kg. So psami aj su¢kami je znésanliv
V novom domove by jej psi kamarat
nevadil, préve naopak. Deti jej nevadia,
ale vhodna je skor ku starsim detom.
Vhodna je aj do bytu, hygienu by rychlo
zvladla. Ockovang, Cipovana, kastrovana
a odcervena.

EVELYN

Evelyn priviezla hliadka MsP z rémskej
osady. M4 asi dva roky. Je velmi dobra
a pritulnd. Vendia ju ¢asto rodiny s detmi
anema s nimi ziadny problém. So psikmi

a suckami je znasanlivd, uplne konfliktna.

Problém nie je ani s hygienou. Ockovana,
Cipovand, odcervend a kastrovana.

- Daulije

 Bree je priblizne 1-ro¢né krizenka stredne

¢ velkého vzrastu. So psami aj suckami je

¢ znasanliva, nekonfliktna. Urcite by jej

i v novom domove nevadil psi kamarat. Je

¢ vhodna aj k detom. Hlada sa jej aktivna
 rodinka, ktora ma rada vylety a bude sa je]

i dostatocne venovat. Najviac by sa jej pacilo
¢ vdome s pristupom dnu. V byte by sa asi

i nudila. O¢kované, odcervena, ¢ipovand

: akastrovana.

DZULI

-rocnd krizenka labradora. Je
kovna, poslusna a vzdy vesela. Aj ked

: savie blaznit, ked treba, tak posltichne

a upokoji sa. S priatelskymi psami

i asuckami je zndsanliva. Prehrat sa dokdze

aj s hrackou. K fudom je velmi priatelska

 a pritulna, vhodna aj k detom. Najviac

i by sa jej pacilo v rodinnom dome so

i zahradou. Ockovand, odcerveng, ¢ipovana
: akastrovana.

Psi ttulok sa nachadza
na Partizanskej ulici v areali
Polhohospodarskeho druzstva.

V pripade zaujmu o adopciu psika
volajte na telefonne cislo 0948 082 206.

Otvaracie hodiny ttulku st pondelok az
piatok od 13.00 do 16.00 hod. a v sobotu
anedelu od 12.00 do 15.00 hod.

Na sms spravy neodpovedame.
Pri adopcii sa podpisuje zmluva,
preto je potrebné osobné stretnutie.

Galériu psikov k adopcii si mozete
pozriet aj na facebookovej stranke
0Z Strazni anjeli.
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Ziar nad hronom

18,00 h: AFRIKA NA PIONIERI

Mapinava cesta SK motorkarov naprie¢ Afrikou...

road movie, SR, MN15, SV, 100 min,,

18.00 h: TO KAPITOLA 2
Klaun sa vracia...
horar thriller, USA, MN15, 5T, 165 min,,

17.00 h: ANGRY BIRDS VO FILME 2
Najlepdi nepriatelia sa spoja pre zachranu
anim.komédia, USA, MF, 5D, 96 min.,
19.00 h: RAMBO: POSLEDNA KRV
Zostava edte jeden boj...

akény thriller, USA, MN15, CT, 100 min,

17.00 h: ANGRY BIRDS VO FILME 2
Najlepéi nepriatelia sa spoja pre zachranu
anim.komédia, USA, MP, SD, 96 min,,
19.00 h: AD ASTRA

Cestuje vesmirom aby odhalil zahadu..,
sci-fithriller, USA, MN12, 5T, 123 min,

19.00 h: CASINO. SK
Zivot je jeding hra, ktord si nevyberds sim
drédma, SR, MN15, 5V, 107 min,

17.30 h: HODINAROV UCEN
Rozpravka o laske, ktord ani éas nezastavi
hrana rozpravka, CR/SR, MP, SD, 102 min,,

18.00 h: AD ASTRA

Brad Pitt cestuje vesmirom aby odhalil zdhadu...

sci-fi thriller, USA, MN12, 5T, 123 min,

19.00 h: JOKER

Ked Slalencovi nechyba vela, aby sa stal zlogincom

krimi drama, USA, MN15, 5T, 122 min,

16,00 h: WEBSTEROVC| 2: ZO ZIVOTA PAVUKOV

Nowvé pribehy pavicej rodinky
rod.animovany, SR/POL, MP, 50, 66 min.,
17.30 h: CASINO. 5K

Zivat je jeding hra, ktorl sl nevyberad sam
drama, 5R, MN15, 5V, 107 min,,

e R it !
[ e e e )
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vstupné: 4,00 €
- -
ystupné: 5,00 €
18:00 - 22:00 h: HUSBANDS, cez deri manzelio a vecer rockeri
vstupné: 5,00 € Pl 11. 10. 2019
13:00 h: SWEET LITTLE CHICKS, swinguijice dievéata zo Zvolena
vstupne: 3K & 14:30 h: B2, country bluegrassova skupina z Handlovej

16:00 h: FS HRON a JARMOCNICI, ziarski folkioristi s ludovou hudbou
17:30 h: FILIP JANOSIK a HOTOVI UMELCI, zbojnicky “rakenrol” z B. Bystrice

] 9:00 h: AKUSTIKA nové hviezdy slovenského reggae z Prelova

vstupné: 5,00 €

vstupné:500€ - 90:30 h: RENE LACKO & FRIENDS, siovensky Hendrix s nadupanou kapelou
50 0, 201%
vstupné: 5,00 € 12:00 h: DUO BAND, nestarniice hity a dlagre

1400 h: OSUDY. vifazi festivalu Ziarsky ZOB 2018
16:00 h: CALIFORNIA. origindl éeska country z Jesenika.

v
Al -y

Moderuje Janko Ku 7
Imena programu vyhra

vstupné: 5,00 €

PrIS R
'} "

vstupne: 5,00 €
vstupné: 500€ §

vstupné: 4,00 €

vstupné: 5,00 €

i Nemalk

NEOPAKOVATELNY ZAZITOK
KAREL GOTT

LN

# 1\‘\- s "

L Osmy <
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SvieTADIEL
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NAJUSPESNEJSI SLOVENSKY MUZIKAL
VSETKYCH CIAS

Prichadza opét k VAM

w

FITIPOS] rtV: TAS W ticepedel

22.0KTOBER 2019
$50§Pg EBG ZH (bijvaly DK)

Predpredal vstupeniek od 10.6.2019 v pokladnl MsKC a v Knifnid M. Chrasteka
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Norsky den - zblizovanie slovenskej a norskej kultury

V stredu 2. oktobra sa uskutocni dalsi
rocnik podujatia Norsky den. Jeho si-
castou bude odborny seminar aj obl-
bené popoludnie pre rodiny s detmi,
ktoré maji zaujem blizsie spoznat
tato seversku krajinu a Zivot jej oby-
vatelov. Podujatie piSe svoju historiu
od roku 2013 a odvtedy sa pravidelne
kona kazdy druhy rok.

Noérsky den spaja ndrsku a slovensku
kultdru. Taky je ciel podujatia, ktoré
vzidlo z iniciativy spolo¢nosti Slovalco,
Sapa Profily, Bring a Velvyslanectva Nor-
skeho krélovstva na Slovensku. Vsetky
tri spolo¢nosti s nérskym kapitdlom su
podstatnymi zamestnavatelmi v priemy-
selnom parku, meste a regiéne a okrem
toho aj vyznamnymi partnermi mesta
Ziar nad Hronom, pretoze podporuju
viacero oblasti kulturno-spolocenské-
ho, 3portového a komunitného Zivota
Vv meste.

Témou semindra budu
moderné aplikdcie a rieSenia
smart city

Prostrednictvom Norskeho dna maju
aj obyvatelia zo Ziaru a okolia moznost
spoznat norsku kultdru. Podujatie sa
organizuje v priestoroch Mestského kul-
tdrneho centra. A to aj prostrednictvom
réznych aktivit, ktoré sa pripravuju v spo-
lupréci s Velvyslanectvom Nérskeho kra-

lovstva na Slovensku. Aj tento rok bude
sucastou podujatia odborny semindr, a
to natému Zelené ainovativne rieSeniav
internej sprave miest a samosprav - mo-
derné trendy. O tom, ako mozu zelené a
inovativne riesenia zefektivnmit internu
spravu obci a samosprav na Slovensku
bude hovorit Martin Baldz, veduci kan-
celdria primatora mesta. Na seminari
sa predstavia viaceri spikri, vratane vel-
vyslanca nérskeho kralovstva Terjeho
T. Nervika, primatora Ziaru nad Hronom
Petra Antala, predsedu Smart Cities Klub
na Slovensku Miloslava Jurika, predsta-

vitela slovenskej IT firmy RescoNet Bra-
nislava Valacha a odzneju aj prezentacie
z Norska a zo slovenskej $tatnej spravy.
Semindr za¢ne 0 9.00 hodine a ukonceny
bude panelovou diskusiou so zaciatkom
0 11.00 hodine.

Program pre Siroku verejnost bude po-
kratovat o 13.30 hodine, na ktorom
budd méct Ziaréania spoznat Norsko.
Opét nebude chybat ochutnévka 3pe-
cialit nérskej kuchyne, pre deti st pripra-
vené rozpravky, tvorivé dielne ¢i kvizy
a rozne dalsie sprievodné podujatia. (li)

Termin druhej splatky miestneho poplatku
za komunalny odpad a drobny stavebny odpad

Mesto Ziar nad Hronom oznamuije platitelom miestneho poplat—
ku za komundlny odpad a drobny stavebny odpad na Gzemi mes-
ta Ziar nad Hronom, ktori maju povinnost uhradit tento poplatok
na rok 2019 v dvoch splatkach, aby druhu splatku poplatku uhra-
dili v termine najneskor do 30. septembra 2019.

Poplatok je mozné uhradit na ucet spréavcu dane ¢ SK59 0200
0000 0016 0202 2658 alebo do pokladne mesta Ziar nad Hronom.
Pri platbe je potrebné uviest variabilny symbol a $pecificky sym-

Termin druhej splatky dane z nehnutelnosti
Mesto Ziar
a poplatkov oznamuje vlastnikom nehnutelnosti
na Uzemi mesta Ziar nad Hronom, ktori maj
povinnost uhradit dan z nehnutelnosti za rok 2019
v dvoch splatkach, aby druhu splatku dane uhradili
v termine najneskér do 30. septembra 2019.

Dan je mozné uhradit na Ucet spravcu dane ¢. SK59
0200 0000 0016 0202 2658 alebo do pokladne
mesta Ziar nad Hronom. Pri platbe je potrebné
uviest variabilny symbol a $pecificky symbol.

nad Hronom, oddelenie dani

Tyzden bezpecnosti na zeleznici

V ramci tyzdiha bezpecnosti na Zelez-
nici zrealizovalo Okresné riaditelstvo
Policajného zboru v Ziari nad Hronom
vdioch od 2. do 6. septembra preven-
tivne aktivity pre Ziakov zékladnych
skol, ktoré boli zamerané na nebezpe-
enstva zeleznicnej dopravy.

Ciefom preventivnych aktivit bolo
zvySenie povedomia o dodrziavani

pravidiel na Zelezni¢nych priecestiach
avokoliZeleznic. Pocas aktivit bol Ziakom
premietany DVD film Oliho pribeh, ktory
upozoriuje deti na zdsady spravania sa
v blizkosti Zeleznic a nebezpecenstva
zeleznicnej dopravy.

Rodicia, upozornite vade deti, aby sa
nikdy nehrali na kolajniciach alebo v
ich blizkosti. Vysvetlite im, aby v zdujme
ochrany vlastného Zivota a zdravia

prechddzali cez kolajnice vyhradne
len na Zelezni¢nych priechodoch,
priecestiach alebo podchodmi. A aby
nikdy neprechadzali cez kolajnice v
pripade zatvorenych zévor alebo pri
blikajucom svetelnom signalil A taktiez
im sami chodte prikladom, pretoze vy
ste ich najvacsim vzorom

ORPZ v Ziari nad Hronom

=

Banskobystricky samospravny kraj zakupil elektronicky

objedndvacf systém pre vietky ambulancie v kraji

Wyhladat ambulanciu
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Kraj od septembra poskytol vSetkym
ambulancidm v kraji moznost zadar- Zadarmo pre pa(ienta
mo objednavat pacientov na vyset- ‘ | k
renie. Elektronické objednavanie je aJ re 1€Kara
bezplatné pre lekérov aj pacientov. aad L ez V|a5tnej
Banskobystricky samospravny kraj od we OVQJ Stfanky

septembra dal moznost pre vietky zdra-
votné ambulancie v kraji, aby bezplatne
vyuzivali elektronicky objedndvaci sys-
tém.

Elektronicky spdsob objednévania pa-
cientov funguje cez webové rozhranie.
Pre lekarov je vyhoda v tom, Ze si nemu-
sia inStalovat Ziadny program, ale cez
prihlasovacie Udaje, ktoré uz maju do
systému www.evuc.sk, sa dostanu aj do
systému objednavania.

V systéme objednévania si sami navolia,
ktoré hodiny budd pre objednanych
pacientov, ktoré pre urgentnych pacien-
tov, vedia si tieZ zvolit minimalne a ma-
ximalne kolko dni dopredu sa pacient
moZe objednat. Ak lekéri prihlasovacie
Udaje nemaju, vedia ich jednoducho
ziskat na Oddeleni zdravotnictva BBSK,
ktoré im ich na poziadanie zasle e-ma-
ilom," informuje Martin Caudt, veduci
Oddelenia zdravotnicka Banskobystric-
kého samospravneho kraja.

Sluzba je rovnako poskytovana bez-
platne aj pre pacientoy, ktori sa na vy-
Setrenie objedndvaju. Objednévanie
prebieha cez stranku www.objednatvy-
setrenie.sk. Staci, ak maju mobilny tele-
fon, pocitac alebo tablet s pristupom na
internet a udetria si ¢akanie na ¢asenku
alebo telefonaty do ambulancie.

Objedndvaci systém je dostupny pre
vsetky ambulancie na uzemi Bansko-
bystrického samospravneho kraja, kto-
rych je viac ako 2500. Pocas rychleho
prieskumu pred spustenim systému a
informécii o niom, ktory si BBSK urobil,
prejavili o systém zujem dve nemocni-
ce, v Revlicej a vo Velkom Krtisi, a vac-
Sinou $pecializované ambulancie. BBSK
plati za licenciu na pouZivanie systému
1900 eur mesacne a zmluvu ma uzavre-
tu na rok. Jej predizenie bude zavisiet
od toho, kolko ambulancii sa v kraji za-
poji.

(r)

Biela pastelka zlepsuje Zivoty ludi so zrakovym postihnutim

Biela pastelka je verejna zbierka,
ktora aj vdaka vasej pomoci zlepsuje
zivoty tych, ktori sa ocitli v nelahkej
zivotnej situdcii. Cielom zbierky je
ziskanie financnych prostriedkov na
podporu ludi so zrakovym postihnu-
tim. Vynos Bielej pastelky je kazdoroc-
ne pouzity na poskytovanie socidlneho
poradenstva a socialnej rehabilitacie,
teda na financovanie aktivit, ktoré nevi-
diacim a slabozrakym [udom pomahaju
zaclenit sa do bezného Zivota. Biela pas-
telka patri medzi 10 najvacsich zbierok
na Slovensku.

Piatok 20. september bol tento rok hlav-
nym driom verejnej zbierky Biela pas-
telka na podporu nevidiacich fudi v uli-
ciach miest a obci po celom Slovensku.
Prispiet do prenosnych pokladniciek ste
mohli aj vy v uliciach Ziaru nad Hronom.

Ak ste nenatrafili na dobrovolnikov
a radi by ste pomohli fudom zo zrako-

1 T
N’ e

vym hendikepom, mozete tak urobit
viacerymi sposobmi:

«zaslanim SMS na skrétené cislo 820 s
[ubovolnym textom v hodnote 2 eurd v
sieti operatorov Orange, Telekom a 02
on-line darom cez darcovsky portal DA-
RUJME.sk

«vloZzenim [ubovolného prispevku na
Ucet Bielej pastelky ¢islo: SK23 1111
0000 0014 3025 8006

«registraciou v systéme prieskumov ve-
rejnej mienky Talk Online Panel a pripi-
sovanim ziskanych bodov v prospech
Bielej pastelky

«prispevkom do stacionarnych poklad-
niciek umiestnenych vo vybranych inti-
tuciach, ktoré spolupracuju na dlhodo-
bej zbierke (Skoly, drady, firmy)
«prispevkom cez sluzbu Viamo, vdaka
ktorej maju klienti Tatra banky a VUB
banky moznost prispiet velmi jednodu-
cho zo svojho mobilu pomocou aplika-
cie Viamo )

Fotq__f www.bielapastelka.sk
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Elektroodpad
z domacnosti

Co si predstavit pod pojmom elektro-
odpad? Je to elektrozariadenie, vrata-
ne vsetkych komponentov, spotreb-
nych a konstrukénych dielcov, ktoré
su sucastou elektrozariadenia v ¢ase,
ked'sa ho zbavujeme. Nefunk¢né ale-
bo staré spotrebice, ako su napriklad
pracky, chladnicky a televizory nepat-
ria do kontajnerov, ktoré su urcené na
komunalny odpad.

Moznosti, ako zabezpecit ekologicku lik-
vidaciu rozlicnych nepotrebnych kusov,
a zaroven zabranit ich neodbornému
rozoberaniu alebo v mnohych pripadoch
dokonca aj vzniku nelegalnych skladok,
ktoré musi mesto na vlastné naklady od-
stranit, je niekolko.

1. Odvoz elektroodpadu na Zberny
dvor

Obyvatelia mesta m6zu na Zbernom
dvore (na UL. SNP 131, 965 01 Ziar nad
Hronom) bezplatne odovzdat elektrood-
pad od pondelka do piatku v ¢ase od 8.00
do 19.00 hod. a v sobotu od 8.00 do 17.00
hod. Ide o bezplatny odber a obyvatelia
mesta su povinni sa preukdzat platnym
obcianskym preukazom.

2, Odovzdanie elektroodpadu do pre-
dajne elektronickych vyrobkov = spit-
ny zber

Predajne elektroniky maju povinnost
odobrat tzv. maly elektroodpad - nepo-

trebné spotrebice (napr. monitor, Zeh-
licky, holiace strojceky, telefony, kulmy,
chladnicky, pracky a pod.). Ide o tzv.
spatny zber elektroodpadu a napriklad

pri kipe novej chladnicky je moznost

odovzdat stard chladnicku. V pripade, ze
obyvatel nekupuje novy vyrobok, nie je
mozné takyto spotrebic v predajni odo-
vzdat. Ak sa potrebujete zbavit drobnos-
ti, ako napriklad ziarovky alebo baterky,
je mozné ich zaniest do boxov na to urce-
nych, ktoré zvyknu byt taktieZ umiestne-
né v predajniach s elektronikou, ale aj na
inych verejne pristupnych miestach, ako
je posta, lekaren ¢i predajia potravin.

3. Mobilny odber elektrospotrebicov
v meste

Vyhodou tohto zberu je najma to, ze si
nemusime zabezpecovat pomoc pri na-
kladani vacsieho spotrebica, alebo sa
zaujimat o otvaracie hodiny zbernych
dvorov. Vo vseobecnosti plati vacsinou
pravidlo, ¢im viac spotrebicov, tym je
cena za odvoz nizsia. Do takéhoto zberu
patria dalej, okrem beznych domécich
spotrebicov, aj rozne zariadenia, ktoré
maju motor a funguju na elektriku, ako
si napriklad cerpadld alebo plynové
kotly. Mesto uzatvorilo zmluvu o umoz-
neni zberu elektroodpadu z domacnosti
na Uzemi nasho mesta so spoloc¢nostou
Arguss z Bratislavy a so zdruZzenim prav-

nickych oséb Elkomin z Bratislavy. Pros-
trednictvom mobilného zberu sa obyva-
telia mesta v stanoveny den zbavia elek-
troodpadu prostrednictvom pristavenej
nadoby/zberného auta. V pripade zauj-
mu je potrebné sa obratit priamo na spo-
lo¢nost Arguss alebo Elkomin, pripadne
na oddelenie odpadového hospodarstva.

Vynimka: autobatérie, odovzdavaju sa
priamo na Specializované pracoviska ale-
bo na zberny dvor.

Na Uzemi ndsho mesta maju teda oby-
vatelia moznost zbavit sa elektroodpadu
celorocne bezplatne na Zbernom dvore
na Ul. SNP 131, prostrednictvom mobil-
ného zberu, ktory mesto vopred vyhlasi
na webovom sidle mesta, v miestnych
novinach alebo na verejnych tabuliach,
alebo pri prileZitosti konania Dni Cistoty,
ktoré sa konaju dvakrét do roka, a to vzdy
najara na jesen.

Zakazuje sa odovzdat elektroodpad inym
subjektom, akymi su napriklad pouli¢ni
zberaci a pod., ktori nemaju uzatvorenu
zmluvu na vykondvanie tejto cinnosti
s mestom. Délezité je odovzdat zariade-
nie kompaktné, t. z. celé, nerozoberang,
v opa¢nom pripade nema preberajici
subjekt povinnost takyto rozobraty elek-
troodpad prevziat.

0ZP

RIADKOVA INZERCIA

+ Ddm do dlhodobého prendjmu
zrekonStruovany 2-izbovy byt

v Ziar nad Hronom s logiou.

Byt je so spotrebi¢mi a Ciastocne
zariadeny: chladnicka, mikrovinka,
spordk, prdcka, sedacia suprava + skrinky
v obyvacke, vstavand skriria, kuchynsky
stol, botnik. Prendjom je pre max.

3 osoby, nefajciarov bez domdcich
zvierat. Cena 380 eur/mesiac, vrdtane
energii. PoZzadujem depozit vo vyske
ndjomného + ndjomné platit mesiac
vopred. Volny od 1.11.2019. T: 0908 960
366

- Ktpim zachovald vdlandu.
Volat po 18.00 h. T: 0907 544 815

« Ponukam sluzby pre seniorov a ich
rodiny v oblasti opatrovania. Mdm
osvedcenie z opatrovania SCK

a 9-ro¢nt prax z opatrovania v Rakusku.
T:0905 230663

« Preddm gardz v zachovalom stave,
na Ulici Dukelskych hrdinov, pri
Hvezddrni. Cena: 9600 eur.

T:0918 88 36 48

« Preddm starsi obytny prives. Vhodny aj
pre rybdrov. T: 0907 268 902

« Preddm velky 3-izbovy byt na Etape.
Bonus - Satnik. T: 0907 268 902

« KUpim staru vojensku vzduchovku na
gulicky. Pridem pre riu osobne.
1:0910419 469

« Preddm 4-izbovy tehlovy byt v Ziari nad
Hronom, Ul. M. R. Stefdnika vo dvore (z
oboch strdn pieskoviskd, preliezky). Byt
md plochu 95,32 m? + pivnica 2,40 nv’.
Jena 3./3 poschodi. K bytu je sukromné
parkovacie miesto. Vstupné dvere su
bezpecnostné SHERLOCK, v chodbe je
zniZeny strop s UloZnym priestorom, v
izbe sti vstavané skrine. Byt bude volny po
30.9.2019. Bytovy dom je zatepleny, oknd

plastové. V blizkosti skoly, $kélky, obchody,

ndmestie. T: 0908 901 935

« Hladdm prendjom pre dve osoby
do 300 eur. T: 0904 680 147, e-mail:
olaria2001@gmail.com

« Preddm alebo ddm do prendjmu
zabehnutu predajiu Zeleziarstva na
ndmesti v Ziari nad Hronom.
T:0915 233347

« Preddm pivdren Ziar¢anka v Ziari nad
Hronom. T: 0915 233 347

- Ponukam sluzby opatrovania seniorov.
Mdm ukonceny kurz opatrovatelstva na

SCK, prax v DSS a v rodindch.
T: 4421905719462

- Wkupujem kroje. T: 0910 782 512

Fennanunﬁm 10 vstupm'
. ml]a]i

+ dieta do 15 rokov
*rodinny 1+2 (1 dospely a 2
* rodinny 2+1 (2 dospely,
Permanentka sezona

45,00 € 1s,uu€ 1350 € .

21,00€ 13,011: 9,00€ .

f 54,00 € .
det)  90,00€ wane) \ :

1000€

i

Inzerujte opat v Mestskych novinach

pontikame moznost

inzerovat v Mestskych

novinach.

Dajte o sebe vediet

prostrednictvom Mestskych
novin, ktoré vychadzaju

v naklade 7 700 kusov.

Do kazdej domacnosti v meste
nas distribuuje Slovenska posta:

Od januara 2018 vam opét

Cennik inzercie
1/1 strany
1/2 strany
1/3 strany
1/4 strany
1/8 strany
1/12 strany
1 mm stipca

600,00 eur
350,00 eur
235,00 eur
175,00 eur
90,00 eur
60,00 eur
0,40 eur a8 [1oo]151

Sirka stlpcov v mm
1 2 3|4 5
202|259

1/1 strany
258 % 345 mm

| 1/2 strany (3irka)
258 x 171 mm

1/2 strany (vysika)
127.5x% 4mm
1/3 strany (Sirka)
258x 113 mm
1/3 strany (vy3ska)
84 x 345 mm
1/4 strany (sirka)
258 x B4 mm

(vyska)

71 mm

1/4 stran
127.5x

1/8 strany (3irka)
127.5 x84 mm

1/8 strany (vysika)
| 84x127,5mm

1/12 strany
84 x 84 mm
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Novy systém prechodu vratnicami

Area servis pripravuje automatizaciu
vstupu do arealu priemyselného par-
ku.

Znamena to rekonstrukcie vratnic, a teda
vybudovanie turniketového systému pre
chodcov pomocou Cipovej karty. Rovna-
ko budu vstupom cez ¢ipovu kartu pre-
chadzat auta a kamiony. Z tohto dovodu
boli na vréatniciach vybudované ostrov-
¢eky, na ktorych budi snimace Cipovych
kariet. Rekonstrukcia vratnic zacala v au-
guste tohto roku, v tychto diioch by mala
finiSovat.

V ramci rekonstrukcii sa na hlavnej vrat-
nici zrusili chodniky, rozsirila sa cesta,
vybudoval sa stredovy ostrovcek a boli
nakreslené vodiace ciary. Vodorovné
dopravné znacenie bolo vyznacené az
od hlavnej cesty. Rovnaka Uprava, a teda
vybudovanie stredového ostrovceka
a vyznacenie vodiacich ciar sa robilo aj
na druhej vrétnici.

Na hlavnej vratnici, pred vstupom do
aredlu, bude zmenena dispozicia. Bude
vybudované odstavna plocha pre vyba-
venie vstupu pre kamiony. Zrusi sa par-
kovisko na pravej strane (byvalé zastévky
SAD), tu vznikne odstavna plocha pre
kamiony, ktorych Soféri si p6jdu vybavit
vstup do areélu. Tu bude parkovanie ob-
medzené na 30 mindt.

Rovnako dostanu vratnice nové pome-
novanie, kedZe doterajsie pomenovania
podla firiem (Sapa vratnica) bolo najma
pre zahrani¢nych, ale aj domécich ndv-
$tevnikov metuce. Vrdtnice sa tak budu
volat vstup/gate 1 a vstup/gate 2. Do-
terajsi vstup na hlavnej vratnici bude
uzatvoreny, uvedend do prevadzky bude
prava vréatnica, ktord je modernejsia. Na
druhej vratnici bude turniket umiestne-

ny mimo budovu vrétnice. Do priestoru
vratnice sa bude vstupovatiba za Ucelom
vybavenia ¢ipovej karty. Tieto zmeny by
mali byt spustené zaciatkom roka 2020.

Do aredlu priemyselného parku sa da
vojst aj vratnicou na Kortine. Tu bude
osadeny bicyklovy turniket, ktory bude
v prevadzke nonstop.

Na parkovisku pred hlavnou vratnicou
bolo vyznacené vodorovné znacenie par-
kovania - parkovacie boxy. V sucasnosti
Soféri nerespektuju vsetky znacenia, na
€o sU upozorneni oznamom za stiera-
¢om. V buducnosti budu chodit doprav-
né hliadky. Momentélne je na parkovisku
vyznacenych 250 parkovacich miest.
Rovnako budu na tomto parkovisku vy-
znacené parkovacie miesta pre névstevy.

Délezité je, aby vsetci, ktori prichddzaju

do aredlu priemyselného parku re3pekto-
vali nové dopravné znacenie. Bude tym
zabezpeceny plynuly vstup i vyjazd z are-
alu. Spolocnosti sidliace v areali priemy-

\
N

!.
.--*'

selného parku dostanu informécie v do-
statocnom predstihu pred spustenym
nového systému.

Zdroj: ZHS/Hutnik

OKTOBROVE
AKTIVITY

V Bratislave bude 15. oktobra
slovensko-rakusky poradensky
dent k dochodkom

Pracovali ste nejaki cast svojho
aktivneho pracovného Zivota v Ra-
kusku?  Potrebujete  informacie
o tom, ako a za akych podmienok
mate narok na dochodok z Ra-
kuska? Mozete sa prist poradit
15. oktobra do Bratislavy, kde sa usku-
tocni slovensko-rakusky poradensky
def k dochodkom.

Poistenci a poberatelia dochodkovych
davok, ktori pracuju alebo pracovali na
Slovensku alebo v Rakusku a ziskali ob-
dobia poistenia podla pravnych predpi-
sov Slovenskej republiky alebo Rakuska,
si budd moct riesit svoje dochodkové
zéleZitosti pri osobnych konzultacidch
s odbornikmi zo Sociélnej poistovne a
rakuskej Dochodkovej poistovne PV a
Poistovne pre Zivnostnikov SVA.

Aby ste sa vyhli dlhym cakacim dobam,
odportc¢ame dohodndit si termin vopred:
telefonicky na ¢isle 00421906 171635
e-mailom: prihlasovanie@socpoist.sk

Na zéklade vopred poskytnutych infor-
mécii o vas sa konzultanti oboch part-
nerskych institdcii pripravia. Pocas kon-
zultacii bude pritomny tlmocnik, ktory
pomoze pri jazykovej bariére.

Pripominame, Ze si so sebou treba pri-
niest osobné doklady, doklady o poisteni
a v pripade pozostalostnych dochodkov
aj doklady o zomretych. Medzinérodny
poradensky den je bezplatny a uskutoéni
sa v utorok 15. oktdbra 2019 v Bratislave
v budove Socialnej poistovne, Ustredie,
Ulica 29. augusta ¢. 10 od 8.30 do 12.00
hod. a 13.00 do 15.30 hod.

(r)

ULIK

Mestshé matershé centrum v nasom Uliku

UTOROK 1.10. 2019

09.00 - Vnimavé hranie

11.00 - Divadelné kuzla

16.00 - Stretnutie s divadlom (LDO ZUS Zity
Strnadovej Pardkovej)
STREDA 2.10.2019

08.30 - Slavikova hudobna skola
09.45 - Slévikova hudobna skola
15.00 - Predp6rodna priprava
16.45 — Tani Tani s DANY

18.00 - J6ga

STVRTOK 3. 10. 2019
09.15 - Baby Gym

10.15 - Baby Gym

17.00 - Family jéga

PIATOK 4. 10.2019

09.00 - Hackovanie

18.00 — Zdravy chrbat
PONDELOK 7.10. 2019
09.00 - Hura na noénik - prednaska
15.00 - Koucing pre mamicky
17.30 - Joga

UTOROK 8. 10. 2019

09.00 - Vnimavé hranie

11.00 - Divadelné kuzla

16.00 - Stretnutie s divadlom (LDO ZUS Zity
Strnadovej Parakovej)
STREDA 9. 10.2019

08.30 - Slévikova hudobné skola
09.45 - Slavikova hudobna skola
15.00 - Predpérodna priprava
16.45 - Tani Tani s DANY
STVRTOK 10.10.2019
09.15 - Baby Gym

10.15 - Baby Gym

PIATOK 11.10.2019

09.00 - Hackovanie

18.00 - Zdravy chrbat
PONDELOK 14.10. 2019
09.00 - Atopicky ekzém - prednaska
UTOROK 15.10. 2019

09.00 - Vnimavé hranie

11.00 - Divadelné kuzla

16.00 - Stretnutie s divadlom (LDO ZUS Zity
Strnadovej Parakovej)

STREDA 16. 10. 2019

08.30 - Slévikova hudobna Skola
09.45 - Slavikova hudobna skola
15.00 - Predpérodna priprava

16.45 —Tani Tani s DANY
STVRTOK 17.10.2019

09.15 - Baby Gym

10.15 - Baby Gym

PIATOK 18.10.2019

09.00 - Hackovanie

18.00 - Zdravy chrbat
PONDELOK 21.10.2019
09.00 - Nosi¢sky pochod spojeny
s podpornou skupinou nosenia
15.00 - Koucing pre mamicky
UTOROK 22. 10. 2019

09.00 - Vnimavé hranie

11.00 - Divadelné kuzla

16.00 - Stretnutie s divadlom (LDO ZUS Zity
Strnadovej Parakovej)

STREDA 23.10. 2019

08.30 - Slavikova hudobna skola
09.45 - Slévikova hudobna skola
15.00 - Predpérodna priprava

16.45 —Tani Tani s DANY

f wwewi facebook.com/ulikziarmnadhronom

J Ziar nad hronom

| DA%

STVRTOK 24.10.2019

09.15 - Baby Gym

10.15 - Baby Gym

PIATOK 25. 10.2019

09.00 - BABY SWAP

18.00 - Zdravy chrbat

SOBOTA 26. 10.2019

8.00 - Obuvanie deti - prednaska
s fyzioterapeutkou
9.30 - Spra i

pulacia s baba -
dnaska s fyzi peutk

pr

PONDELOK 28. 10. 201

09.00 - Sledovanie vyvinu reci u deti -

prednaska s logopedickou

17.30 - Jéga

UTOROK 29. 10. 2019

09.00 - Vnimavé hranie

11.00 - Divadelné kuzla

16.00 - Stretnutie s divadlom (LDO ZUS Zity

Strnadovej Parakovej)

17.45 — Skupinovy koucing pre mamicky

STREDA 30. 10. 2019

08.30 - Slavikova hudobné skola

09.45 - Slavikova hudobna skola

15.00 - Predpérodna priprava

16.45 - Tani Tani s DANY

18.00 - J6ga

STVRTOK 31.10. 2019

09.15 - Baby Gym

10.15 - Baby Gym

17.00 - Family jéga

Na vietky sa treba VOPRED PRIHLASIT na nasej facebook
D

v entre Ulik,
UL Dr. Janského 19, Ziar nad Hronom. Tesime sa na vds!

Hera v Uliku je otvorend PO aZ PIA od 9.00 do 12.00. h.

1 Ak, D65 19 Ziar nad Hronom

Mestské materské contrum Uik provadzk U miesto Ziar nad Hronom

rdrutenia ZATIAR

ola raz jedna de-
dinka, kde Zil chu-
dobny  starcek.
Byval v skromnom
domceku a nemal
nikoho. Zena mu
zomrela a deti nemali. Musel
teda pracovat, aby mal z ¢oho
Zit. Zamestnal ho jeden bohaty
gazda, ktory mal obrovsky sad
ovocnych stromov. Ten sad bol
plny jabloni, hrusiek, ceresni
a sliviek. Gazda jedného dna
nakdzal starcekovi nasadit jab-
lone. Mladé jablone sa sadili do
skolky. Skolka sadenic je nieco
také ako aj vasa Skélka. Rodi-
Cia vds daju do skélky a ked
podrastiete, rozprchnete sa do
skol. Tak sa starcek vybral ku
gazdovi. Dal si do vreca malé
sadenice jabloni a vybral sa ich
sadit. Sad bol dost daleko. Star-
Cek bol uz unaveny a zastavil sa
pri studnicke, aby sa napil vody
a oddychol si. Studnicka bola
v tieni, zarastend tfnami, na

pochmdrnom mieste. No voda
v nej bola ¢istd a zdravd. Starcek
si oddychol a pobral sa dalej.
Sad bol uz blizko. Nevsimol si,
Ze jedna sadenicka jabloni mu
vypadla. Ostatné zasadil tak,
ako mu bolo prikdzané. Strate-
nd sadenicka sa ujala a vyrdstla
pri studnicke. Aj ked' v tmavom
a nevltidnom prostredi, vyrdstla
z nej nddhernd jablor. No bola
to smutnd jablon. Pytate sa pre-
¢o? Bola sama a nekvitla na jar
ako iné jablone plné kvetov, na
ktoré svietilo slniecko a vcielky
opelovali ich krdsne kvety. Na
tych jabloniach nardstli stav-
naté, sladké jabicka. Preto je
krdsna, ale smutnd. Jedno leto
bolo strasne hortco. Slniecko
svietilo a jeho luce boli ovela
teplejsie ako po iné roky. Vtdciky
a zvieratkd moril smdd. Ukryvali
sa v chlddku a pili vodu zo stud-
nicky. Ako sa tak ukryvali pred
horticimi lti¢mi slniecka, vsimli
si smutnu jablon. Z toho smdt-

ku zacala jablon plakat. Len tak
potichicky, no slzy jej stekali
po celom kmeni. Zvieratkd si to
vsimli. Srnka, vtdciky, jezko aj
motyle. Pytali sa jej, preco place.
Ona im vyrozprdvala cely svoj
pribeh. Zvieratkd jej povedali:
LTy nie si zbytocnd. Tvoja koruna
ndm ddva domov a ukryva nds.
Bez teba by sme zahynuli" Vtd-
Ciky si spravili v korune stromu
hniezdo. Srnka si nasla lezovisko
pri kmeni jablone. Jezko sa ukryl
pod listim, ktoré tam celé roky
padalo. Motyle tieZ ostali. Vsetky
zvieratkd mali blizko ku studnic-
ke, kde sa mohli napit do sytosti
zdravej vody. Predstavte si, deti,
jablon uz nebola smutnd. Nasla
si vela priatelov a tesila sa na
kazdy den plny radosti. Vedela,
Ze je uzitocnd a md zmysel Zit.
Na jej kmeni sa objavil krdsny
usmev. Zijt tam az dodnes ako
velkd, stastnd rodina.

Mdria Francisti
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Pripomenuli sme si 75, vyrocie od Slovenskeho narodneho povstania

V Ziari nad Hronom sme si pripomenuli
75. vyrocie od vypuknutia SNP dia 28.
augusta. Pri pamétniku Exnara, prvé-
ho velitela partizanskej brigady na
strednom Slovensku, ktora sa nacha-
dza pred Zakladnou skolou na Ulici Dr.
Janského, sa konali celomestské oslavy
za Ucasti predstavitelov Statnej spravy
a samospravy, poslancov mesta a VUC,
ako i ob¢anov mesta a ¢lenov SZPB.

S prejavom vystupila prednostka okres-
ného Uradu Andrea Ziakova a o kulturny
program sa postarala spevacka skupina
Seniori Optimisti zo Ziaru nad Hronom.
Vence k pamatniku boli polozené za
Okresny Urad, za mesto Ziar nad Hronom

a Oblastny vybor SZPB Ziar nad Hronom,
kytice kvetov poloZili aj niektoré politické
strany. Na zaver predseda Oblastnej orga-
nizacie SZPB vietkych pozval na pokraco-
vanie spomienkového zhromazdenia na
Sibeni¢ny vrch.

Tradicne sa konali aj preteky mladeze a
dospelych v behu na Sibeni¢ny vrch a
preteky cyklistov. Tato akciu uz tradicne
organizuje mesto Ziar nad Hronom spo-
lo¢ne so Sportovym klubom. Vo vecer-
nych hodinéch bola zapalena povstalecka
vatra. Pokracovali sme odhalenim pamat-
nej tabule osadenej do kamena, ktora
bude pripominat dne$nym obcanom
Ziaru nad Hronom, Ze nasi predchodcovia
zo Svétého kriza sa zapojili v roku 1944 do
SNP. Bol vytvoreny narodny vybor a vybu-
dované obranné postavenia, a to v okoli
obce aj na Sibeniénom vrchu. Do tychto

zakopovych prac sa spontédnne zapojili |

obcania obce, hlavne muzi. Cielom tychto
opatreni bolo zastavit postup nemeckych
vojsk, ktoré po pravej strane od Zarnovi-
ce postupovali a od Handlovej cez obec.
Obidva prudy sa mali spojit a obsadit Zvo-
len a Bansku Bystricu. Odhalenie pamét-

nej tabule urobili prednostka okresného a predseda Oblastnej organizdcie SZPB.

dradu, poslanec NR SR a primétor Ziaru Tato pamitna tabula bude pripominat

dnesnym ob¢anom Ziaru nad Hronom, ze
nasi predchodcovia sa plne zapojili aj so
zbranou v ruke do SNP.

Dha 29. augusta Oblastnd organizacia
SZPB zorganizovala Ucast na centralnych
oslavach SNP v Banskej Bystrici. Celkom
boli vypravené Styri autobusy, jeden
znich bol z mesta Ziar nad Hronom a dal-
Sie boli z oblasti Kremnicka, Hodruse -
Hémre a Novej Bane. Podla vyjadrenia
zUcastnenych, bol to pre nich nezabud-
nutelny zazitok. Nielen centralne oslavy
SNP pri pamatniku SNP v Banskej Bystri-
ci, ale aj vojenskd prehliadka Armédy SR.
Mnohi boli prijemne prekvapeni, akou
modernou bojovou technikou disponuju
ozbrojené sily SR. Pochvalu si zasldzia or-
ganizatori oslav, ktori po vietkych stran-
kach zabezpecili, aby Ucastnici oslav, ktori
pridli zo vsetkych kutov Slovenska, boli
spokojni. Touto Ucastou si obcania zo Zia-
ru nad Hronom ako i dalsi uctili pamiatku
vietkych tych, ktori bojovali v SNP. Nech
spomienka na vietkych tych, ktori bojo-
vali a polozZili svoje Zivoty, zostane navzdy
v pamati naroda. Jaroslav Bulko,

predseda Oblastnej organizacie SZPB

SPOLOCENSKA KRONIKA

B SPOMIENKA L)
Cas plynie ako tichej rieky prud,
kto vds mal rdd, neméze zabudnut.
Tak ako voda svojim tokom plynie,
krdsna spomienka na vds nikdy
nepominie.

*1.12.1938
130.9.2013

¥29.9.1935
114.9.2012

Dna 14. septembra sme si
pripomenuli 7. vyrocie od smutnej
chvile, ked' nés navzdy opustil nas

drahy otec, svokor a stary otec
Rajmund Sarkézi
a dnia 30. septembra si pripominame
6. vyrotie od smutnej chvile, ked nds
navzdy opustila nasa drahd mama,
svokra a stard mama
Emilia Sarkoziova.
Ti, ktori ste ich poznali, venujte im
ticht spomienku.
Cil

Spominaju synovia
IC3 SPOMIENKA

s rodinami.
L
- Dna 24. septembra
i sipripominame
| 3. vyrocie od smutnej
i chvile, kedy
| nas navzdy opustila
¢ nasadraha manzelka,
matka a stara matka
Veronika Zakova.
Ti, ktori ste ju poznali,
venujte jej ticht spomienku.
S laskou spomina
manzel Emil, syn Karol
a dcéra Katka s rodinami.

[
SPOMIENKA kgl
: Ociam si odisla,

v srdciach si zostala...
Dna 18. septembra
uplynuli 3 roky, kedy
nds navzdy opustila
nasa draha
Anna Saranska.
Ti, ktori ste ju poznali, spomente si

na fu spolu s nami.

Spominaju manzel, dcéra a syn
s rodinami.

L e

SPOMIENKA
Clovek odchddza,
ale vsetko krdsne,
¢ondm dal,
ostdva v nds.
Dna 25. septembra si
pripomenieme
5 rokov, ked
nds navzdy opustil nas milovany
Dusan Grochal.
S laskou spomina
manzelka a deti.

&
b

SPOMIENKA
Stichlo srdce,
utichol hlas,
miloval Zivot,
miloval nds.
Dna 21. septembra
sme si pripomenuli
: 15 rokov od smutnej
chwle ked nés navzdy opustil
nas drahy syn, stryko a otec
Miroslav Baran.

Ti, ktori ste ho poznali,
spomefite si s nami.
Spominaju deti, sirodenci
s rodinami.

&
e

SPOMIENKA

L

Ziarila z vds ldska a dobrota,
budete ndm chybat
do konca Zivota.
Aj ked uz nie ste
medzi nami,
v nasich srdciach
Zijete stdle s nami.

Dna 13. septembra sme si
pripomenuli 6. vyrocie od smutnej
chvile, ked' nds navzdy opustil nas

drahy otec, stary otec a prastary otec
Jan Baran
adna 1. oktébra uplynu
3 roky od smutnej chvile, ked' nas
navzdy opustila nada drahd mama,
stard mama a prastard mama
Vilma Baranova.
Ti, ktori ste ich poznali,
spomerite si s nami.

Spominaju pravnucky,
vnucky a deti s rodinami.

Ll ]

sPOMIENKA &
Cas bezf
a spomienky bolia,
zabudnut vsak nikdy
nedovolia.
Dna 26. septembra
si pripomenieme
® 15 rokov od chvile,
¢o nas navzdy opustil manzel, ocko
a dedusko
Marko Hribik.

S laskou spomina manzelka
a smutiaca rodina.

e

SPOMIENKA
Na rozlucku...
Tichucko spinkd...
Uz zaspalo dievcatko
malé,
ved'sudicky mu
¥ dovienkadalilen
=#" smutok, Zial, trdpenie...
Ale to vSetko pominie a pride chvila
prekrdsna, ked otvoria sa nebesd
ajej dusa malickd md celkom blizko
k hviezdickdm...
Uz nie je bolest, nie je plac,
len Idsky je tam nadostac,

v tom krdsnom BoZom krdlovstve,
kde sa s riou vsetci stretneme.
Dna 29. septembra uplynie 6 rokov
od smutnej chvile, ked nés navzdy
opustila nasa milovana
Natalka Skvarkova
vo veku 1 roka.

S laskou spominaju rodicia, stari

L

E’ILI rodicia a ostatni pribuzni. VTE

L e

SPOMIENKA

.a slza kanie
po licach...

S laskou a bolestou spominame
na svojich drahych
Romana Martinku,

ktory nés opustil pred 16 rokmi a

Ludovita Martinku,
ktory nas opustil pred 2 rokmi.
S laskou a Uctou spomina
smutiaca rodina.

S laskou spomina manzelka, synovia

L

2

SPOMIENKA
% Kto v srdci Zije,
g neumiera...
¢ Dna 30. septembra si
¢ pripomenieme
11 rokov od chvile,
ked'nas navzdy
opustil nds drahy
manzel, otec a stary otec
Milan Kukucka.

s rodinami a vnucence.

L 3

stdle je s nami, vzdy budeme na neho

a Romanka a pravnucka Sofinka

i
SPOMIENKA L]
~=,  Modlitba na perdch
¢ spomienku otvdra,
prinej sa srdce
do Zialu pondra.
Hoc jeho hviezda
zhasla a sinko ho
uz nemaze hriat,

s ldskou spominat.

Dna 10. septembra sme si
pripomenuli 10. vyrocie
od smutnej chvile,
ked'nds navzdy opustil
nas drahy manzel,
otec, dedko a pradedko
Jaroslav Kopecky.

Ti, ktori ste ho poznali,
venujte mu spolu s nami tichu
spomienku.
Spominaju manzelka Méria,
dcéra Alenka a syn Roman
s rodinami a vnicata
Maria, Andrej, Simonka

a pravnucik Simonko.

3

Ll

S laskou a Uctou spominame vsetci,

2

SPOMIENKA
Spi sladko svoj
vecny sen,
v spomienkach sme
pri tebe kaZdy den.
Dna 6. oktébra si
§ pripomenieme
o # 5.vyrocCie, ¢o nas
opustil manzel, otec, stary otec
a prastarky
Julius Csitari.

ktori sme ho mali radi.
ManzZelka a syn Peter
s rodinou.

3

L b

SPOMIENKA
Neplacte a nechajte
& mavpokoji spat,
i bez slzmozno
spominat.
Nebolo mi dopriate
svami byt,
nebolo lieku,
aby som mohol dalej Zit.

Dna 23. septembra si pripominame
9 rokov od smutnej chvile, ked' nas
navzdy opustil nds drahy otecko,
brat a stary otec
Stefan Putis.

Ti, ktori ste ho poznali, spominajte
s nami. Spominaju rodiny Bahnovs,
Stefikova, Drozdovd a Putigova.

Cl [

L e

SPOMIENKA
Odisla si tisko, niet
ta medzi nami,
v srdciach nasich Zijes
spomienkami.
Osud ti nedoprial
s nami dlhsie byt,
ale v nasich srdciach
neprestanes Zit.

Dna 19. septembra sme si
pripomenuli 10. vyrocie od smutnej
chvile, ked' nés navzdy opustila
nasa milovana
Anka Kubisova.

S laskou spominaju manzel, synovia
s rodinou a sestra s mamoul.

Za tichu spomienku spolu s nami
Eil dakujeme. Smutiaca rodina. WE

= e

SPOMIENKA
_ Cas plynie ako tichej
! rieky prud,
kto ta mal rdd,
nemdéze zabudndt.
Dna 19. septembra
uplynuli 2 roky, kedy
’ nds navzdy
opustila nasa drahd mama
a stara mama
Margita Szarvasova
zo Ziaru nad Hronom
S laskou a Uctou spomina
celd rodina.

Cl &

:
[ 4
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Posledné kolo Slovenského pohara
uspesné aj pre Ziarcanov

V sobotu 7. a nedelu 8. septembra sa
uskutocnilo posledné kolo Sloven-
ského pohara v cestnej cyklistike pre
sez6nu 2019.

V sobotu Cakala pretekarov narocna ca-
sovka do vrchu na Grajnar. Ziaci absol-
vovali trat dlhi 6,6 km a kadeti, juniori
a juniorky 11,2 km. Najlepsie sa darilo
juniorskému majstrovi Slovenska M. Ba-
niarovi z CK MSK Ziar nad Hronom, ktory
zvitazil. Juniorka S. Zéhorcové skoncila
na peknom 3. mieste a V. Zelinova na
4. mieste. Staréi ziak M. Durik obsadil
pekné 5. miesto a F. Stancel 7. miesto.

V nedelu cyklisti absolvovali kritérium
ulicami mesta Spisska Nova Ves. Skvely

vysledok dosiahol mladsi ziak F. Zaho-
rec, ktory obsadil v zavere¢nom 3purte
3. miesto. Kadet L. Ungvarsky zbieral
body na bodovackach a napokon ob-
sadil vynikajdce 2. miesto. Najrychlejsia
juniorka bola N. Jencusova, S. Zahorcova
obsadila 3. miesto a V. Zelinova 4. miesto.

Juniori od zaciatku rezirovali preteky a
do uniku sa dostal A. Zelina z CK MSK
Ziar nad Hronom a S. Nagy z 5G Trencin.
Neskor sa k nim pripojil M. Baniar z CK
MSK. Zbierali body na bodovackach a
prejazdoch. Neskor Zelina nestacil tem-
pu kolegov a vratil sa spat do pelotonu.
Napokon zvitazil S. Nagy pred nasim
M. Baniarom a tretim A. Zelinom.
CKMSK

ISTIKY

P ayatames
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Mladsie ziacky prijemne prekvapili

VOLEJBAL

Najmladsie volejbalistky sa v sobo-
tu 14. septembra ztcastnili turnaja v
Hnusti. Na turnaji Startovalo 8 druz-
stiev, ktoré boli rozdelené do dvoch
skupin. 5

V prvych dvoch zdpasoch nastupili Ziar-
canky proti neskorsim finalistom. Naj-
skor proti Liptovskému Hradku, ktorému
podlahli 0:2. V zépase sa ukazali mensie
problémy so zbiehanim a este aj sa zranila
Karolina Tapferova. Dalsi zépas odohrali
proti PALAS Levice. Ani zlepdeny vykon
nestacil na vyhru. Posledny zapas v sku-
pine odohrali s Cadcou a kone¢ne prislo
vitazstvo. Dve prehry v skupine zname-
nali boje o 5. az 8. miesto. Diev¢ata sa
zlepSovali od zapasu k zapasu a v oboch
zapasoch sa tesili z vitazstva 2:0. Najskor
porazili domace Hnustanky a v suboji o
5. miesto aj hracky Zvolena.

Konecné poradie: 1. PALAS VK Levice,
2. SKM Liptovsky Hradok, 3. VK Podluzian-
ka Levice, 4. T)-SK VK Krupina, 5. MSK Ziar
nad Hronom, 6. TJ Sldvia TU Zvolen, 7.TJ
Lokomotiva Cadca, 8. VK Iskra HnUsta.
Zostava: Alexis Futakova, Ivana Fricova,
Martina Hricova, Katarina Kovacova, Ka-
rolina Tapferova, Sofia Toncova, Zuzana
Uhrovicovd, Laura Vencelovd, trénerka
Alena Bielikova.

Starsie Ziacky,A" v Krupine zlaté

Acko v sobotu 14. septembra v Krupine
obhajovalo minulorocné prvenstvo na
turnaji o pohar primatora mesta. V pia-
tich zapasoch dievcata nestratili ani set
a v podstate presli celym turnajom bez

O Uspesnd obhajobu sa pricinilo svojim
vykonom viéetkych 10 dievcat, ktoré si to
na palubovke za velkej podpory fanklubu

doslova uzivali.

Mladé bécko sa nebélo postavit super-
kam, ktoré budu hrat v . triede. Diev¢ata
odohrali kvalitné zapasy, véetkych sdpe-
rov dokazali potrépit, az na nase ,A" druz-
stvo. Dokonca Hnustankdam v napinavej
koncovke ukradli set.

Koneéné poradie: 1. MSK Ziar nad Hro-
nom, A", 2. TJ-SK VK Krupina, 3. SVK Tatran
Banska Bystrica, 4. VK Iskra Hnasta, 5. VK
Podluzianka Levice, 6. MSK Ziar nad Hro-
nom,B".

Lostavy

#A" druzstvo: Veronika Petrasova, Erika
Hlavacovd, Vanesa Hurajova, Lucia Hrico-
va, Viktdria Topolanova, Dominika Siketo-
va, Terézia Ciliakova, Sabina Debnarova,
Emma Kinkova, Patricia Pittnerova, tréneri
Peter Kollrik a Valéria Sestakova.

»,B” druzstvo: Vivien Kasiarova, Nikola
Kutnikova, Viktoria Katnikova, Petra Uhro-
vicova, Vladimira Mllerova, Ema Fleisch-
mannova, Daniela Weissova, Timea Hurti-
kova, Viktdria Gocnikovd, Agata Kralova,
trénerka Eva Bielikova. VK MSK

Indiani podlahli univerzitnym majstrom. Jediny gé! strelil Jakubik

HK MSK Indian Ziar nad Hronom - UMB
Hockey Team Banska Bystrica 1:4 (1:1,
0:1,0:2)

Goly: 10. Jakubik - 20. Mendel,
29. Bukovina, 41. Sapar, 46. Kamzik
HK MSK Indian: Sevela - Goga, Befio,
Petro, Stlimpel, Srnka, Danis, Porko-
lab, Mackovi¢, Tatér, Urgas, Molndr,
Dobry, Paska, Kacer, Pohanka, Bitala,
Jakubik, Baran, Lesko, Puka¢, Gonda
UMB Hockey Team: Ga3parovi¢ - Novo-
domec, Garay, Mendel, Svarc, Pavlikovsky,
Sapar, Koys, Kamzik, Studeny, Kadlecik,
Bukovina, Cepisék, Kécha, Belko, Kucej,
Tenkel, Jablonsky, Pecnik, Pinka, Petrik,
Malatinec

Viac ako 600 divakov si v nedelu 8. sep-
tembra naslo cestu na zimny stadion,
aby videli zapas domacich Indianov,
proti vysokoskolakom z Banskej Bys-
trice.

Na domdcej strane vzbudzovala reSpekt
prva formacia vedena kapitanom Joze-
fom Stiimpelom, na strane hosti najma
dravost a rychlost mladych hracov. Pre
domaci tim to bola prva skuska zostavit
formécie z hracov, ktori sa zapojili do let-
nej pripravy a vyskusat ako im to pojde na
lade. Uvod bol opatrny, oba timy sa v prvej
polovici Uvodnej tretiny zoznamovali a
indiani si hned od prvych minut vypra-
covali viacero dobrych prileZitosti. Skére

zapasu otvoril na konci 10. minuty Jaku-
bik. Najskor sa pokusal tecovat strelu Taté-
ra, dostal sa k odrazenému puku v tesnej
blizkosti pred brankdrom Gasparovicom
a pomedzi jeho nohy rozjasal Ziarskych
fanusikov. Pri prvom gdle si pripisal asis-
tenciu aj kapitan Jozef Stimpel. Hostom
sa podarilo vyrovnat gélom do 3atne v
zavereCnej minute prvej tretiny. Novodo-
mec nasiel rozbehnutého Mendela a ten
v samostatnom ndjazde nedal blafdkom
Sevelovi Ziadnu 3ancu. Brankar Peter Se-
vela bol vyraznou oporou Ziarskeho timu
a vychytal v zépase niekolko obrovskych
golovych prilezitosti stpera!

V druhej tretine mal 100 % prileZitost strh-
nat vedenie na Ziarsku stranu Dobry, ale
v Uniku neuspel a len tesne minul horny
roh bystrickej brany. Do vedenia poslal vy-
sokoskolakov Bukovina. Leskov vyhodeny
puk zachytil na modrej Ciare Belko, naser-
viroval ho Bukovinovi a ten v protipohybe
pohotovo prekonal Sevelu. V 33. minute
odpiskal rozhodca trestné strielanie po
faule Petra, ale Mendel pondknutd prile-
zitost nevyuzil. DalSiu tutovku hosti spélil
Novodomec, ktory sa od polovice klziska
ritil na Sevelu, ale ten ho bravirnym za-
krokom vychytal. Treti g6l pridal Sapar,
ktory sa v rohu otockou zbavil Molnéra,
nakorculoval si priamo k brane a $vihom
ponad plece Sevelu skéroval. Definitiv-
nu golovd bodku za stretnutim dal v 46.
mindte Kamzik. Kacha nakorculoval po

HOKEJ - II. LIGA

[avom kridle do pasma, medzi kruhmi na-
Siel osamoteného Kamzika a ten bombou
z prvej nekompromisne uzavrel skére za-
pasu.V zavere mali doméaci moznost upra-
vit skdre v presilovej hre o dvoch hracov,
ale nedokazali sa golovo presadit. Stim-
pel viackrat ukédzkovo nasiel Molnéra, ale
jeho bomby bez pripravy si nenasli cestu
do bystrickej brany.

V generdlke Indidni zdolali
Prievidzu

HC Prievidza - HK MSK Indian Ziar nad
Hronom 2:3 (0:2, 1:0, 1:1)

Goly: 34. Kovalik, 46. Revesz -
15. Danis, 18 Dobry, 56. Lesko
HC Prievidza: Cabanik, Danko, Chudy,
Hegli, Humaj, Pavlicek, Batora, Machdc,
Kovac¢, Revesz, Baran, Geschner, Ko-
valik, Kohut, Ci¢manec, Uhliar, Duris
HK MS3K Indian: Pospiil, Janovsky, Deb-
nar, Srnka, Danis, Pluhar, Toth, Gonda, Do-
letina, Stefanec, Dobry, Kacer, Pohanka,
Bitala, Jakubik, Baran, Lesko, Bubaj, Pukac,
Sevela, Dubravsky

Druhy, a zaroven posledny zapas pri-
pravy na sezénu odohrali Indiani v
nedalekej Prievidzi. Tréneri poskladali
muzstvo z hracov, ktori sa pripravovali
pocas celej letnej pripravy a nedostali
sa do zostavy v prvom zépase.

Muzstvo na lade viedol ako kapitan Ivan
Jakubik, do brany sa od zaciatku postavil
Peter Sevela a po drobnom zraneni sa
vrétil Zdenko Téth. Hraci dostali na fade
dostatocne velky priestor, aby presvedcili
trénerov o svojom mieste v zostave timu,
ktory uz o tyzden vykorculuje na sutazny
lad.

Uvodna tretina bola v rézii Indidnov. Od
zaCiatku si vytvarali tlak, dobre kombi-
novali a dostavali sa do nebezpecnych
prileZitosti. V brane bol velkou oporou Pe-
ter Sevela, ktory zneskodnil viacero $anci
Prievidze. Najvacsie problémy robil doma-
cej obrane prvy Ziarsky Utok Jakubik, Dob-
ry, Danis. Tieto mena boli aj pri Gvodnych
goloch zépasu. V 15. mindte sa v predis-
leni dvaja na jedného rutil do itocného
pasma Dobry, prihral DaniSovi a ten v si-
tudcii, kedy kazdy cakal prihravku, chlad-
nokrvne zakoncil. Puk sa odrazom od zrde
dostal za chrbat Cabanika. V 18. mindte
palil z pravej strany opat Danis, k odra-

zenému puku sa dostal Dobry a liSiacky
strelou ponad lapacku zvysil zblizka na
0:2. Domécim sa podarilo odpovedat v
34. minute, kedy ostal puk na brankovej
Ciare, za leziacim brankdrom. Kovalik bol
rychlejsi, ako Ziarska obrana a pohodine
dopravil puk za brankovd ¢iaru.

Do 3. tretiny vstlpili domaci hokejisti
aktivne, s cielom ¢o najskor vyrovnat a
pokusit sa o zvrat. V 46. minute, Jakubik
neustrazil Revesza a ten bombou spome-
dzi kruhov dokonale vymietol lavy horny
roh, ¢im vyrovnal stav stretnutia na 2:2.
Ubudajucimi mindtami sa hra pritvrdila a
na fade sa objavovalo ¢oraz viac tvrdych
osobnych subojov. V 48. minute sposobili
vzruch na tribinach Kacer s Dankom, kto-
ri si v pastnom sdboji vysvetlili predché-
dzajuci suboj na fade. V 56. minuUte sa po
ukdzkovej kombinécii s Gondom a Srn-
kom dostal k puku Lesko a popri leZziacom
brankarovi zvysil na 2:3, ¢im uzavrel skdre
stretnutia. Zdroj: www.promosport.sk
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Natalka Bielikové priniesla do Ziaru titul majsterky Slovenska

V nedelu 15. septembra sa v Trencine
konali Majstrovstva Slovenska mlad-
Sich Ziakov a Ziacok v pétboji. Po re-
organizacii atletickych sutazi doslo
k zruseniu Majstrovstiev Slovenska
jednotlivcov v kategdrii mladsich zia-
kov. Najvyssim moznym podujatim
v tejto vekovej kategorii tak zostali
Majstrovstva Slovenska v patboji.

Na&s Atleticky klub MSK Ziar nad Hronom
reprezentovala Natélia Bielikova. Uz mi-
nuly rok jej unikol stupen vitazov o je-
den bod, ked's celkovym poc¢tom bodov

aj s novym slovenskym rekordom

ATLETIKA

'i . ¥

2745 obsadila nepopuldrne 4. miesto.
Vo februdri tohto roku na halovych Maj-
strovstvach Slovenska v patboji obsadila
skvelé 2. miesto. Tentokrat sa do boja
o titul zucastnilo viac ako 60 najlepsich
mladsich ZiaCok rozdelenych do piatich
skupin. Jednotlivé skupiny absolvovali
vzdy jednu disciplinu, kedZe ide o tech-
nicky a ¢asovo narocné podujatie. Prete-
karky maju medzi jednotlivymi discipli-
nami priblizne 45 - 60 minat pauzu,
kde treba rychlo regenerovat a doplnit
energiu.

Natalka bola nasadena do prvej skupiny
medzi top diev¢ata. Na prvu disciplinu
60 m prekazok sme nastupovali s cielom
zabehnUt aspon tesne pod novy osobny
vykon, ¢o sa aj podarilo ¢asom 10,42 sek.
Po tejto discipline mala stratu na prvd
Peron¢ikovd z CVC L. Mikuld$ 99 bodov.
Po kratkej regenerécii nasledovala nasa
,silnd” disciplina hod kriketkou, kde ma
osobny vykon cez 50 metrov. Po odha-
dzani véetkych troch pokusov to bol vy-
kon len 44,78 m, ani stperkdm sa velmi
nedarilo, a tak aj tento vykon jej stacil
nato, aby sa dostala priebezne na prvé
miesto v sutazi. Tretou disciplinou bol
$print na 60 m. V tejto nadej ,najslabsej”
discipline Natalka zabrala naplno a do-
behla v novom osobnom vykone na dru-
hom mieste s ¢asom 8,52 sek. za skvelou
a talentovanou Emou Bendovom (8,30
sek.). Po tejto discipline bol maly bodovy

rozdiel medzi naou Natalkou a Emou 78
bodov v prospech nasej atlétky. Predpo-
slednou disciplinou bol skok do dialky,
kde obe diev¢atd maju osobné vykony
cez 535 cm. V tejto discipline skocila
Natdlka 522 ¢m, ¢o jej vynieslo cennych
620 bodov. Ema skocila 533 cm s bo-
dovym ziskom 648 bodov a celkovym
rozdielom uz len 50 bodov pre nasu at-
létku. V pétboji rozdiel do 100 bodov je
velmi maly. V poslednej discipline beh na
600 m, ktori sme cely rok ani velmi ne-
trénovali, bola taktika dostat sa s casom
v cieli aspol na vykon 1:53 min., o je
uroven Natélkinho minuloro¢ného vy-
konu. V tejto zdverecnej discipline si
nada atlétka postrézila najvacsie super-
ky a s vykonom 1:53,10 min. dobehla
na celkovom 5. mieste. Po s¢itani bodov
za vietkych pat disciplin dosiahla 2980
bodov, titul majsterky Slovenska pre rok
2019, a zéroven aj zlepsenie slovenského
rekordu o 54 bodov.

Skoda, Ze s tym usporiadatelia nepoci-
tali a nemali pripraveni aj pohér za novy
slovensky rekord. Usporiadatelom tre-
ba vyjadrit velkd pochvalu za perfektne
zvlddnuté atletické podujatie, vysledky
z jednotlivych disciplin boli okamzite po
ich ukonceni k dispozicii trénerom a pre-
tekarom. Skvelé podujatie, vyborna kon-
kurencia a boj o miesta na stupni vitazov
az do poslednej discipliny.

Miroslav Rybarsky, tréner AK

Kameruncan Meda
je novym clenom

timu FK Pohronie

Do kadra nasho A-cka FK Pohronie pri-
budol dalsi legionar z afrického konti-
nentu.

Michel Abomo Meda je 18-rocny a 194 cm
vysoky stredny obranca alebo defenzivny
zaloznik a jeho domovom je Kamerun.

Okrem neho mame v kadri pravého ob-
rancu z Kene Yusufa Maingeho a ¢akéme
na opatovny prichod Cedrika Badola z
Burkiny Faso, ktory sa zranil v prvom zi-
pase so Slovanom Bratislava a aktualne sa
mu obnovuju viza pre pobyt vEU.  (r)

Zapas proti Nitre skoncil 3:0 v nas neprospech

FORTUNALIGA

FK Pohronie - FC Nitra 0:3 (0:2)
Goly: 12. Seféik, 30. Vrabel, 66. Ristovski.

ZK: Héar, Sedlacek - Vrabel, 1510 divé-
kov.

Pohronie: Vantruba - Hrncar, Jacko, Bar-
tos, Tesdk — Mészaros (46. Mazan), Sedla-
¢ek, Klec, Blahut (65. Kondrlik) - Zachara
(46. Pellegrini), Abrahdm

Nitra: Sipo$ - Kunik, Podhorin, P. Farkas,
Magda - Vrabel (55. Simon¢i¢), M. Fasko
- Seftik (79. Fabig), Gatari¢, Chobot (89.
Stefanec) - Ristovski

V sobotu 14. septembra sme nesta-
Cili v dueli 8. kola doma na FC Nitra.
V vode duelu boli aktivnejsi domaci fut-
balisti, no strela Kleca spoza 3estndstky
nemala patri¢nu presnost. Postupom casu

hostia hru vyrovnali a i3l do vedenia hned

z prvej $ance. Lopta sa z lavej strany do-
stala na Sestndstku, kde si nabehol popri
Tesékovi Seftik, zvladol siboj s branka-
rom Vantrubom a zakoncoval uz za jeho
chrbtom medzi opustené zrde - 0:1. Nit-
rania dostali kridla a mali aj dalSiu $ancu
po rychlej akcii, krizna strela Chobota bola
obzvladt nebezpecna, ale lopta napokon
putovala vedla Zrde. Pohronie nasledne
pohrozilo po peknej prihravke Tesaka z la-
vej strany pred brdnku, Zacharovi chybali

centimetre, aby loptu trafil pred odkrytou
brénkou. Skusal to nésledne v Sestnastke i
volny Mészaros, ale slabsie zakondil, Sipos
si s touto situdciou poradil. V 28. mindte
sa o0 slovo znovu prihlasili hostia. Rych-
lo rozohrali $tandardku, po ktorej palil

z vnUtra pokutového Uzemia Ristovski,
zaskvel sa Vantruba. Kapituloval viak v
tridsiatej minUte, pretoZe po centri Seféi-
ka vyrazil loptu na Sestnastku a spoza nej
nekompromisne z prvej strielal presne
Vradbel - 0:2. Zaskocené Pohronie sa uz do

prestavky na odpoved nezmohlo, navyse
mohlo inkasovat aj treti gél po rychlom
protittoku supera, Ristovski mieril presne
k Zrdi, no Vantruba sa prezentoval dal$im
dobrym zékrokom.

Domaci do druhého polcasu, s dvomi
zmenami v zostave, vstlpili aktivnejsie,
ale nevytvérali si $ance. T4 mali, naopak,
futbalisti spod Zobora po priamom kope
Seféika z osemnéstich metrov, loptu po-
slal tesne nad brvno. Az potom sa snazil
aspon o znizenie stavu strelami z vyse
dvadsiatich metrov Sedlacek, najprv mie-
ril nad branku a druhy jeho uz presnejsi
pokus kryl pozorny Sipo3. Nitrania ¢iha-
li na brejky a jeden z nich im aj vysiel v
66. minute. Gatari¢ pekne vysunul Ris-
tovskiho, ktory tentoraz uz nedal kriznou
strelou Vantrubovi Ziadnu Sancu - 0:3. O
vitazovi stretnutia tak bolo prakticky roz-
hodnuté. Vysledok mohol byt z pohladu
Nitranov este nepriaznivejsi, ak by te¢ova-
nu strelu Faska nezneskodnil gélman Po-
hronia a hlavicka Ristovskiho neskoncila
tesne vedla pravej zrde.

Hlasy trénerov po zapase

Jan Rosinsky, FK Pohronie: ,Do zapasu
sme isli s myslienkou podat ¢o najlepsi
a najobetavejsi vykon, ale hrdcom sa to
nepodarilo. Nitra nds predcila vo vietkych
hernych ukazovateloch, ¢i uz po hernej,
ale i pohybovej stranke. Super vyhral Gpl-

ne zasluzene. Goly viak padli po nasich
velkych individualnych chybach. Pokial
sa ich nevyvarujeme, tak vzdy nimi po-
sadime supera na kona a my sa dostane-
me pod tlak. Pod tymto tlakom uz hré¢i s
mensimi skisenostami nedokazu dobre
futbalovo mysliet. To sa podpisalo i pod
tdto nasu prehru.”

Marian Siitto, FC Nitra: ,Bol to pre nas
dolezity zapas i v kontexte toho, Ze sme
oba timy na chvoste tabulky. Zodpo-
vedne sme sa na tento duel pripravili, v
pohari cez tyzden sme sa rozstrielali a v
prvom polcase chlapci ukazali futbal, kto-
ry chceme hrat. V druhom pol¢ase bola
paséz, s ktorou sme neboli spokojni, no
kazdopddne vitazstvo je v tejto etape pre
nés velmi cenné, zrodilo sa po nasom naj-
lepSom vykone. Tri body nds velmi tesia,
zvitazili sme zaslizene!”  Zdroj: TASR




