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tomto cisle:

BUDUCI KUCHARI SA UCILI VARIT

(OD ODBORNIKA

Studenti, ktori navitevuju Stredni odbornd
$kolu obchodu a sluzieb v naSom meste, sa ucili
varit od $éfkuchara Marcela lhnacéka. Zasvtil
ich do tajov talianskej kuchyne a poskytol im aj
niekolko uzito¢nych rad. Viac na 5. strane.

SPOLOCNOSTI HNEDEHO PRIEMYSELNEHO

PARKU SU PO KRIZE STABILIZOVANE

Primétor absolvoval pracovny obed so zastup-
cami firiem posobiacich v priemyselnom par-
ku. Dévodom ich stretnutia bolo informovanie
o stave spolocnosti po tazkom minulom roku,
ktory bol poznaceny krizou. Informacie na stra-
ne 3.

(o]:7.Y Y STRETLI ZDRAVE DETI S TELESNE
POSTIHNUTYMI

0Z Okacik uz po stvrtykrat zorganizoval stret-
nutie zdravych deti so zdravotne znevyhodne-
nymi. V ramci projektu Nikdy sa nevzdavaj tak
vzniklo vela novych priatelstiev. Viac sa dozviete
na7.strane.

IMESTSKA KNIZNICA V CiSLACH

Mestska  kniznica pravidelne pripravuje
pre svojich ¢lenov rézne podujatia. Prindsame
vam tiez informdcie o pocte vypozicanych knih,
ako aj o projektoch, do ktorych sa Mestska kniz-
nica Michala Chrésteka zapojila. Strana 5.

Skolaciinamlednotkegsadilifstromceky

STRANAS | | g
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Predvolebnélbilbordyiutocialnalprimatora

(Valasky senk - $aiovské Podhr

Rodinné, firemné, spolocenské akcie =
v novych priestoroch
«kapacita 50 0sob.

V KVALITE, KTORU INDE NENAJDETE.
‘moznost zabezpecenia dopravy
pre organizované skupiny.
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Predvolebne bilbordy utocia na primatora

V piatok 24. septembra upozornili ob¢ania
primatora Ivana Cernaja na tri, ako ich on
sam nazval ,zvlastne’, bilbordy, umiestnené
na Ulici SNP, a tiez na Priemyselnej ulici v La-
domerskej Vieske.

Na prvom bilborde stoji: ,Viete, Ze naSe mesto
ako jediné nevyuzilo eurofondy na verejné osvet-
lenie?” Dalsi bilbord hlasi: ,Chcete za facku kupit
namestie v naSom meste? Kontaktujte primatoral
045/678 71 20." Az posledného z nich sa dozviete:
Viete o tom, Ze nade mesto preveruje Transparen-
¢y International Slovensko?” Pod tymito citatmi
nie je nikto podpisany, maju vsak spolo¢ny slogan:
,Ziar potrebuje zmenu! My to spolu dokazeme!”
lvan Cernaj: ,Autor tychto bilbordov poriadne
klame a Ziar¢anov zavadza. Ja viak verim tomu,
e Ziar¢ania sa zavadzat nedajd.” Ku vietkym
trom bilbordom si pripravil odpoved v podobe
mini-bilbordov, ktoré prezentoval novinarom.
K dezinformécii o necerpani eurofondov na ve-
rejné osvetlenie sa jasne vyjadril: ,NaSe mesto
je jedno z najuspesnejSich miest v Cerpani eu-
rofondov. Rekonstrukcia osvetlenia stoji pri-
blizne 4-miliény eur, vyzva na Cerpanie na ve-
rejné osvetlenie viak bola maximélne vo vyske
250-tisic eur. To je jediny a hlavny ddvod, preco
sme sa do tohto projektu nezapojili. Za absolut-
nu loz povazuje tiez to, Ze sa namestie predalo.
,Namestie nebolo predané! Predali sa iba pozem-
ky pod objektmi, ktoré sa tam stavaju, a ktoré
uz mesto aj tak nemohlo inak vyuzivat. Poslan-

ci, ktori rozhodli o odpredaji, podmienili predaj
vydanim prdvoplatného stavebného povole-
nia. Cize bilbordom zase niekto zémerne klame
a treba si polozit otazku ,preco?”. Sdm primator
naaugustovomzastupitelstve oznamil, Ze poZiadal
Transparency International o preverenie ¢innosti
v meste, pretoze podla neho s tym neméd najmen-
$i problém. ,Teda nie Transparency International
vysetruje naSe mesto, ale my sme ich pozvali,
nech urobia audit a pripadne nam odporucia, ¢o
robit lepsie, aby nevznikali vielijaké podozrenia.”
Do komunélnych volieb zostévaju este dva mesia-
ce. Primator preto predpokladd, Ze na jeho osobu
sa eSte pripravuje vela klamstiev. ,Niekto tak vel-
mi chce sediet na primatorskej stoli¢ke Ziaru, ze
sa naozaj nestiti nicoho a urobi pre to ¢okolvek.
Mam pocit, ze volebny program, ktory ndm tito
[udia ponukaju, je program nendvisti a program
akychsi problémov. Ja si myslim, ze Ziar¢ania nie
st hlupaci a nenechaju sa oklamat.”

Kandidati na post primatora Ladislav Kukolik
a Nadezda Hudecové sa od bilbordov distanco-
vali uz v piatok. V pondelok sa z médif verejnost
dozvedela, kto je autorom spominanych bilbor-
dov, a teda aj autorom myslienok na nich. Verejne
a oficidlne sa k nim prihlasil Cernajov protikan-
diddt v novembrovych komunalnych volbach
na primatora mesta - Stefan Macejak. Podarilo
sa nam ziskat aj jeho vyjadrenie k tomu, preco sa
rozhodol pre takuto formu kampane, resp. anti-
kampane voci sicasnému vedeniu mesta, ako aj

Rekonstrukcie skolskych zariadeni
setria mestu peniaze

Pred casom sme vas v Mestskych novinach
informovali o tom, Ze v zrekonstruovanych
zékladnych skolach sa znizili prevadzkové
naklady. V obdobi, kedy sa uz pomaly zadi-
na s vykurovanim, budu usetrené financie za
energie este vyssie, kedze zrekonstruovana je
uz aj vacsina budov materskej skoly.

Uzvprvejpolovicitohtoroku smemohliskonsta-
tovat, Ze vdaka zatepleniu budov usetrilo mesto
na faktarach za teplo niekolko tisic eur. V roku
2008 sa za teplo v $kolach za prvé Styri mesiace
zaplatilo takmer 84-tisic eur, za to isté obdobie
v tomto roku to bolo nieco vyse 69-tisic eur. Roz-
diel tak predstavuje takmer 15-tisic eur. To je véak
Uspora,iba”vzékladnych $kolach,onedlhosavsak
prejavi aj vdaka zrekonstruovaniu uz spomina-
nych budov materskej Skoly. Hovorca mesta, Mar-
tin Baldz:,Ocakavame znacnu Usporu v Skolach a

vo vécsine budov materskej skoly. Vdaka tomu,
Ze sa zrekonsStruovali ich priestory, uz od tej-
to vykurovacej sezény bude mesto 3etrit rocne
znacné finanéné prostriedky na energiach. To je
aj jedna z priorit a cielov tychto projektov. Cize
nielen esteticky zhodnotit a sfunkcnit mestské
objekty, ale zaroven vytvorit podmienky, aby
mohlo mesto Setrit financie. Tieto prostriedky sa
zidu v Case krizovych rokov, kedZe mestd maju
doslova napnuté rozpocty. Tak isto aj my v Ziari
nad Hronom citime vypadok, ale stale sa snazi-
me, aby mesto neskolabovalo a nemuselo pou-
Zit radikalne Setriace opatrenia. Aj tieto financie
nam preto v priebehu tohto a aj buduceho roka
znacne pomozu.” Po ukonceni rekonstrukcie
vSetkych budov materskej Skoly sa pocita s Uspo-
rou energii az 44,12 %.

(li)

to, kto kampan financuje a ¢i pripravuje dalSiu.
,Po dlhom rozhodovani sa nemézem pozerat,
ako mesto nefunguje - $port, korupcia, netrans-
parentnost... Bilbordy si financujem sam, beriem
si pozicku, lebo ako vysokoskolsky profesor nie
som taky bohaty, aby som to zvlddol bez pézicky.
Pokial mi vydrzi eldn - ten mi ale dodévaji mimo-
riadne pozitivne a silné ohlasy verejnosti - idem
do toho. Nemdzem predsa sklamat d6veru ludi.’

Samotny primator Cernaj ocakéva do novem-
brovych volieb aj ostrejsiu kampan. ,Dostal som
niekolko informécii od réznych fudi, Ze sa na mna
pripravuju nechutnosti a Spinavosti, takze dé sa
predpokladat, kedZe este ani nie je spustend ofi-
cidlna volebna kampan, Ze sa niektori protikan-
didati budu dopustat klamstiev.” Cernaj zaujal aj
stanovisko k pravnej stranke veci. Podal trestné
ozndmenie na nezndmeho pachatela, za trestny
¢in ohovdrania a poskodzovania dobrého mena.
Z pripadnych vystudenych financii si vsak ne-
chce nechat ani cent, naopak, pouzit ich chce
na aktivity v meste. ,Postavili by sme za to nové
detské ihrisko alebo $portovisko.” Odvetu voci
protikandidatovi vsak v Ziadnom pripade nepla-
nuje. Jeho volebnd kampan bude spocivat podla
neho v tom, ¢o robi Styri, respektive osem rokov.
,Cize budem si nadalej normélne robit svoju
pracu a utocit na nikoho nebudem. To mozem
za seba vyhldsit. Prezentovat sa budem iba svo-
jou préacou a tym, ¢o som pre mesto urobil,” do-
dal na zéver. (1i)

Dni jesennej cistoty

Pocas Dni jesennej Cistoty od 24. septembra
do 2. oktdbra bolo na Gzemi mesta a mestskej
Casti Sasovské Podhradie 42 stanovist s velkoka-
pacitnymi kontajnermi, do ktorych mohli ob¢ania
mesta zadarmo nosit nepotrebny objemny odpad.
Podla informdcii zamestnancov Odboru zivotného
prostredia iSlo uzZ tradi¢ne najma o stary nébytok,
matrace a drobny stavebny odpad. Nebezpecny
odpad, elektroodpad a pneumatiky bolo moz-
né nosit do mobilnej zberne, ktord sa prestvala
na vopred uréené miesta. O harmonograme roz-
miestnenia velkokapacitnych kontajnerov i mobil-
nej zberne, vratane informdcii o druhoch odpadu,
ktoré do kontajnerov a mobilnej zberne pocas dni
Cistoty mozno ulozit, boli ob¢ania vopred informo-
vanii prostrednictvom Mestskych novin a mestskej
televizie ATV. O pocte vyvezenych kontajnerov
a mnozstve odpadu vas budeme informovat v bu-
ducom ¢isle, kedZze v ¢ase uzdvierky este neboli
zname findlne vysledky. (r)

mestské no
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Centrum zhodnocovania odpadov - v novovybudovanom zavode
sa bude zhodnocovat odpad ekologicky aj ekonomicky

Centrum zhodnocovania odpadov je najvac-
$im z projektov, ktoré realizuje alebo planuje
realizovat mesto Ziar nad Hronom. Z eurofon-
dov, konkrétne z operaéného programu Zivot-
né prostredie, ziskalo na realizaciu tohto pro-
jektu takmer 20 milionov eur.

Zjednodusene povedané, pojde o vystavbu no-
vého zavodu, ktory bude zhodnocovat (opatovne
vyuzivat) odpad na dal3ie pouZitie, aby na skladke
koncilo ¢o najmenej komunélneho odpadu.,,Cen-
trum zhodnocovania mé byt vyvrcholenim Usilia
mesta Ziar nad Hronom o vytvorenie unikdtneho
systému nakladania s komundlnym odpadom
u nas," vysvetluje Ziarsky primétor, lvan Cernaj.
,Mesto bude schopné nielen odpad odvazat,
vyseparovany odpad ako papier a plasty dalej
zhodnocovat, ale dokonca spracovdvat bezny
komunélny odpad. Bude to nielen vysoko ekolo-
gicky systém, ale aj ekonomicky. Budeme tak mat
v rukach néstroje, ako ovplyviiovat cenu za odvoz
a spracovanie odpadov a aby tato cena obyvate-
fom nestlpala.’

Z odpadu energia

Centrum zhodnocovania budu tvorit Styri tech-
nologické celky: mechanickd Uprava odpadov,
bioplynové stanica, gasifikacna jednotka a do-
triedovacie zariadenie. V bioplynovej stanici sa
budi upravovat biologicky rozlozitelné odpa-
dy a v gasifikacnej jednotke zbytkové odpady
z tohto procesu. Vystupmi z tejto Upravy budu
elektrickd energia, teplo a bioplyn, ktoré sa vy-
uziju ako energetické zdroje pre celé zariadenie
centra zhodnocovania, technologické zlozky

a V A &

I Investicia do vasej budticnosti
Tento projekt je spolufinancovany z Kohézneho fondu Eurépsk

alebo administrativnu budovu. Mézeme pove-
dat, Ze novovybudovany zavod na spracovanie
odpadov bude energeticky nezévisly, kedze si
energie vyrobi sam. Okrem toho, vyrobenym
bioplynom budid pohanané vozidld, ktoré uz
od jari 2010 zvéZaju odpad v meste, a tieZ nové za-
metacie vozidla, ktoré mesto dostane zaciatkom
roka 2011. Novy zévod na zhodnocovanie odpadu
prinesie i niekolko novovytvorenych pracovnych
miest, pricom minimélne dve miesta sa vytvoria
pre znevyhodnené skupiny. ,Slovensko v oblasti
odpadov postupne prijima eurépsku legislativu.
Normy na mnozstvo vyseparovaného odpadu su
ovela tvrdsie, ako je tomu dnes v nasich mestach,’
vysvetluje dalej Cernaj.,Nielenze budeme musiet
zvysovat podiel vyseparovanych zloZiek odpadu,
ale naopak aj znizovat mnozstvo vyvezeného
odpadu na skladky. A na toto mesta dnes nie su
pripravené. Po vystavbe centra zhodnocovania
bude mesto Ziar nad Hronom jedinym mestom
na Slovensku s komplexne prepracovanym systé-
mom odpadového hospodarstva. My totiz odpad
nielen odvezieme a vysypeme na sklddku, my ho
budeme este pred tym vediet vyseparovat alebo
energeticky zhodnotit."

Vdaka centru zhodnocovania bude odpad
lacnejsi

Podla Cernaja sa tak pre Ziar otvara priestor aj
na to, Ze do novovytvoreného centra zhodno-

j Unie

Spolocnostiv priemyselnom parku sa po krize stabilizovali

V utorok 28. septembra absolvoval primator
mesta pracovny obed s predstavitelmi spoloc-
nosti hnedého priemyselného parku.

Pozvanie prijali zastupcovia spolo¢nosti Slovalco,
Sapa Profily, ZSNP, Nemak Slovakia, Thermosolar,
Remeslo a Fagor. Dévodom stretnutia bolo pre-
hodnotenie krizy, ktord vo velkej miere postihla aj
firmy, ktoré na Gzemi priemyselného parku v Ziari
nad Hronom pésobia. Primator Cernaj:,S predsta-
vitelmi priemyselného parku sa stretdvame po-
merne asto. Témou dnesného stretnutia bolo aj
to, akym sposobom spolocnosti preZili obdobie
krizy a aké st vyhliadky ich vedenia a manazérov
do buducnosti. Ako sa tymto podnikom dari, m4,
samozrejme, sUvis aj s mestom Ziar nad Hronom.
Potesitelné je, Ze vietky priemyselné podniky
potvrdili, ze situdcia je uz dnes stabilnd, a nehro-
zi, Ze by malo dojst k prepustaniu. Prdve naopak,
mame niekolko informacii o tom, ze by sa mali
prijimat dalsi fudia do pracovného pomeru. Tesi
ma, Ze po tomto stretnuti mozeme skonstatovat,
Ze sa to bude vyvijat dobrym smerom.” Utorkové-
ho posedenia sa zdcastnili najmé najvyznamnej-
Sie priemyselné podniky. Oslovili sme zéstupcov
spolocnosti Sapa Profily a Nemak Slovakia, ktori
prezradili, aké informacie predniesli za svoje firmy.
Karol Kruzic, obchodny manazér spolo¢nosti Sapa
Profily: ,Nastastie, za nasu spolo¢nost sme mohli

podat pozitivne informacie. Ako asi va¢sina mojich
kolegov, spominali sme krizové roky, 2008 a 2009.
Tieto boli tazké aj pre nasu spolocnost. Nastastie,
v druhej polovici minulého roku sa ndm to podarilo
prekonat. Tento rok uz preto hodnotime ako pozi-
tivny.” Milan Marko, prokurista spolo¢nosti Nemak
Slovakia: ,Informécie, ktoré sme predniesli, boli
pozitivne. Skonstatovali sme, akd bola blizka mi-
nulost vo firme, v rdmci krizového roku 2009, kedy
sa nasa spolocnost stabilizovala a dokazala, ze vie
robit dobré meno celej skupine Nemak. Pozitivne
na tom bolo i to, Ze do budutcna sme prezento-
vali rast spolocnosti. A to dost vyrazny, ¢o zvy3u-
je dolezitost spolocnosti v ramci nasho regidnu.

Do buducnosti pocitame s tym, ze by sa mohla
zvysit zamestnanost v ramci nasej spolocnosti
o dvesto pracovnych miest. To by mohlo byt v roz-
pati nasledujucich troch az Styroch rokov.” (1)

noviny.ziar.sk

covania budi odpad vozit zo Sirokého okolia
a mesto bude na tom zarébat. ,Ked budi samo-
spravy zakonom nutené zacat odpad zhodnoco-
zameranim. Nase mesto je v centre Slovenska,
preto predpokladéme, Zze dovdzat odpad sem
bude mnoho miest a obci. Zisk z tejto ¢innos-
ti budeme pouzivat na to, aby sme v meste pre
obyvatelov udrziavali prijatelni cenu za odvoz
odpadu.’ Nové centrum zhodnocovania odpadov
by sa malo zacat stavat v budicom roku, aj ked
sa zaciatok prac pévodne planoval v roku 2010.
Na zéklade ziadosti primdtora mesta sa bude
opakovat vyberové konanie na dodavatela celej
stavby. KedZe ide o technologicky néarocny pro-
jekt, ktory spaja dohromady niekolko technolégif,
realizdtorom by malo byt konzorcium firiem, kto-
ré dodavaju jednotlivé technoldgie spracovania
odpadu. Po tohtoro¢nom vyberovom konani sa
zistilo, Ze jedna zo spolo¢nosti vitazného konzor-
cia nesplnila vietky podmienky, a preto mesto
ako investor poziadalo o opakovanie vyberového
konania. ,Ide o projekt za 20 miliénov eur, o je
pre nase mesto obrovska investicia. Akakolvek
chyba by mohla mat za nésledok to, Ze mesto by
muselo dotdciu vrétit, a to by nds mohlo zruino-
vat. Preto musime byt maximalne opatrni a sediet
musi vsetko. Ked sme zistili, Ze jedna zo spolo¢-
nosti ma v materidloch nezrovnalosti, poziadal
som radsej o zopakovanie vyberového konania.
Sice to zacCiatok vystavby oddiali, no nebudeme
riskovat zbytocné problémy,” uzatvara Ziarsky pri-
mator. (r)

VYPADOK V PODIELOVYCH DANIACH
ZIARSKE SKOLY NEPOCITIA

Mesté na Slovensku sa potykaji s problémom
vypadku v podielovych daniach. Ani nase mesto
nie je vynimkou. V mnohych mestéch tento prob-
[ém riesili tak, Ze kratili aj origindlne kompetencie
vo vztahu k $koldm a Skolskym zariadeniam. Nase
mesto k takémuto kroku zatial nepristUpilo a pred-
poklada sa, Ze ani nebude musiet. Marta Mergova,
vedUca odboru skolstva a Sportu: ,Rozpocty, ktoré
mame schvélené, platia do konca tohto roka. Kedze
sme nasadili politiku Setrenia zdroja uz od zaciatku
roka, ¢o znameng, ze sme financie mifiali iba na ne-
vyhnutné veci, mdzeme skonstatovat, Ze s rozpo¢-
tom vyjdeme dobre. Nebude to na ukor ni¢oho, ¢o
sa tyka Skol a Skolskych zariadeni” Z origindlnych
kompetencii su financované materské a zakladné
Skoly, zékladna umeleckd $kola, centrum volného
casu, Skolské kluby deti a Skolské jedéine. Medzi
prenesené kompetencie patri plnenie povinnej
Skolskej dochddzky, Cize ucitelia, vychovno-vzde-
ldvaci proces ¢i energie na prevadzku zékladnych
$kol. ,Oproti predchadzajicemu Skolskému roku
ndm klesol pocet deti v zakladnych Skolach o0 53.To
znameng, Ze eSte v mesiaci november ocakdvame
kratenie rozpoctu prenesenych kompetencii. Zatial
vsak aj tu mozeme skonstatovat, Ze s rozpoctom
vyjdeme do konca roka, aj ked'ideme Uplne na do-
raz. Keby nastala situdcia, Ze bude Uprava rozpoc-
tu vacsia ako ocakédvame, nedostatok vykryjeme
z originélnych kompetencii. Vietko viak vyrieSime
v ramci odboru 3kolstva,” ubezpecila na zaver Mar-
ta Mergova. (1i)
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Tetrapaky - separujete ich?

Dalsou zlozkou komunélneho odpadu, kto-
ri méZeme v nasom meste separovat, su viac-
vrstvové kombinované materialy. Tzv. tetrapa-
kom, ktoré patria spolu s papierom do modrého
kontajnera, sa budeme venovat v tomto cisle.

Viacvrstvové kombinované materidly definu-
je zakon o odpadoch ¢. 223/2001 Z. z. ako ,mate-
ridly tvorené minimalne dvoma kompaktne spo-
jenymi vrstvami, ktoré si ur¢ené na manipulaciu
a prepravu tovaru”. Ako obaly na potraviny sa pr-

vykrat objavili pred vy3e 50 rokmi vo Svédsku, ked

do nich zabalili mlieko. Tieto materialy, ktoré hovo-
rovo nazyvame i tetrapaky, tvori niekolko vrstiev
materidlov — pre Cerstvé potraviny vrstva karténu
a polyetylénu, pre trvanlivé - kartdn, hlinik a polye-
tylén. Ide napriklad o ndpojové kartony, t. j. Skatule
od mlieka, dzusov, ovocnych stiav, vina, smotany
ap. Viacvrstvové obaly maju vacsinou jednorazové
pouzitie, a ak sa neseparuju, predstavuju znacnu
Cast komunalneho odpadu, ktory sa dlho rozklada.

Recyklacia vo svete

V roku 2008 sa na celom svete zrecyklovalo viac
ako 25 milidrd tetrapakovych obalov. Principom
recyklacie je vzédjomné oddelenie jednotlivych
vrstiev - rozvldkiovanie. Recyklacné zariadenie na-
berd papier a kartény a vklada ich do velkej nddrze
s vodou, kde rychlo rotuju. Virenie spdsobuje, Ze sa
vldkna oddelia, a umozniuje rychlejsie rozpustanie

Rieime O D PA DYspquEne

ZELENA LINKA

0800 500 501

bezplatne zo vietkych sieti
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papiera. Vldkna absorbuju vodu a nadobudaju kon-
zistenciu riedkej kase z vodnatych vldkien. Véetky
nepapierové zlozky (napr. plasty) bud plavaju
na hladine, alebo sa ponoria, a mozno ich zozbie-
rat, zoskrabat ¢i precedit. Tento proces, ktorého
vysledkom je obnova vacsiny vlakien, zvycajne
vyZzaduje priblizne 15 az 30 minut. Takto zrekon-
Struované vlakna mozno pouzit na vyrobu papiera
pre tlaciarne, papierovych tadiek, papierovych
vreckoviek, vlnitej obalovej lepenky a podobne.
Ziskany hlinik a polyetylén mozno tieZ recyklovat
- v Taliansku z nich vyrabaju novy typ plastu, v Ne-
mecku ich vyuzivaju ako katalyzatory v peciach
pri vyrobe cementu, atd.

Recyklacia na Slovensku

K spracovaniu tetrapakov na Slovensku docha-
dza v Suranoch. Jedina firma spracujuca tetrapaky
u nas vyuziva dve technoldgie. Prvou je techno-
|6gia vyroby nasavanej kartonaze, z ktorej vznika-
ju ochranné obaly na elektroniku, obaly rézneho
druhu na vajcia atd. Pri tejto technoldgii sa vyuziva
prave metdda rozvldkiovania. Pri druhej dochadza
k rozomletiu tetrapakov a ich naslednému spoje-
niu pdsobenim vysokej teploty a tlaku bez pridania
lepidiel. Vysledkom tejto technoldgie su stavebné
dosky a panely Tetra K. Dnes ju vyuzivaju aj v oko-
litych krajinach ako napr. Cesko, Madarsko, Polsko,
Rusko, Bielorusko a i. Povrch dosky tvori karténo-
vy papier, ktory mozno rozne povrchovo upravo-
vat, napr. i fasadnymi natermi. Vyuzit ich mozno
pri vyrobe jednocestnych paliet, obalov, ako stra-
tené debnenie pri betdnovani ap. Osvedcila sa ako
ochranné krytie uz polozenej dlazby a inych po-
dlahovych krytin vo velkych obchodno-zabavnych
centrach.

0d odpadu k zhodnoteniu

Pred vhodenim do kontajnera je potrebné zmen-
Sit objem Skatule stlacenim, aby nedochadzalo
k zbyto¢nému prepifianiu nadob. Vzdy v utorok
a v piatok (v casti IBV a v Saovskom Podhradi
dvakrét do mesiaca) sa vyvéza odpad z modrych
nadob na papier a tetrapaky. Vozidla na odvoz
odpadu z mesta su vybavené lisom, ktory odpad
okamzite lisuje. Prave preto je neziaduce ukladat
do nadob iny druh odpadu, a tiez napr. zneciste-
ny a mokry papier, nakolko pri lisovani méze dojst
k zna¢nému znehodnoteniu vyseparovaného
odpadu nachédzajuceho sa vo vozidle. Na dotrie-
dovacej linke potom dochddza k findlnej separdcii
jednotlivych zloZiek odpadu podla poziadaviek
odberatelov. Takto vyseparovany odpad sa opat
zlisuje a pripravi na prepravu k samotnému zhod-
nocovatelovi. Z odpadu sa stavaju stavebné dosky
alebo nové obaly, namiesto toho aby sa na skladke
roky rozkladal.
OZP, zdroj: internet.

DNI JESENNEJ CISTOTY 2010

Mesto Ziar nad Hronom v spolupraci so spoloénost’ou

Technické sluzby — Ziar nad Hronom, a. s. si Vs dovoluji pozvat' na

Vystavu odpadového hospodarstva
,ZELENA CESTA"

ktora sa uskutotni od 04, 10 do 15, 10. 2010 vo Vystavnej sieni MsKC v Ziari nad Hronom.
Expozicia bude spristupnend pre verejnost’ a Skoly v pracovnych diioch v ¢ase od 10:00 - 18:00.

Tesime sa na Vasu ucast, pretole spolu tvorime krajsie mesto a lepsie miesto pre nase Zivoty.

ziar nad hronom

noviny.ziar.sk
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Buduicich kucharov udil varit odbornik na svetovii kuchyiu

Studenti Strednej obchodnej $koly obchodu
a sluzieb v naSom meste sa udili varit od na-
slovovzatého odbornika. O svoje skiisenosti sa
s nimi prisiel podelit séfkuchar s bohatymi sku-
senostami, Marcel Ihnacak.

Tento mlady slovensky séfkuchar, ktory bol ke-
dysi hokejistom, varil aj v londynskej restauracii
znameho Jamieho Olivera a sém je autorom knihy
Radost varit. V sucasnosti $éfuje restaurdcii Au Cafe
na Dunaji. Buduci kuchari zo Ziaru s nim v piatok
17. septembra absolvovali krétky kurz talianskej
kuchyne. Podobny pred ¢asom absolvoval prima-
tor Cernaj, s ktorym sa dohodli, Ze pride odovzdat

sksenosti prave Ziarskym studentom. Studenti si
s nim vyskusali viacero jeddl talianskej kuchyne,
ako napriklad pecené kura, polievky zeleninovd,
paradajkovi a minestrone, cestoviny na viacero
sposobov, pripravili si klasické bazalkové pesto
a naudili sa nieco aj o koreninach. Marcel Ihnacak
sa s nimi nepodelil len o recepty, ale aj o dalSie tipy.
Marcel lhnacak: ,Studentom predstavim zakladné
recepty talianskej kuchyne. Chcem, aby mali pred-
stavu o talianskej kuchyni. Najviac chyb podla mna
robia slovenské restaurécie v tom, Ze sa nedokazu
indpirovat svetom, nedokézu napredovat a vo vela
pripadoch dochucuju jedld umelymi prisadami. Ak
sa tohto nasi kuchari nezbavia, jedlo v ich restaura-
cidch bude stéle, takpovediac, zaostalé. Treba jed-
noznacne varit ¢o najviac z Cerstvych ingrediencii,”
prezradil séfkuchar. Do varenia sa spolu s mladymi
kucharmi zapojil aj primator. lvan Cernaj: ,Kedze
s Marcelom sa pozname niekolko rokov a je to vel-
mi zaujimavy Clovek a Sikovny kuchdr, rozpravali
sme sa o tom, Ze by si nasiel niekedy cas a prisiel
do nasho mesta. Urcite bude dalia spolupréca aj
v buddcnosti, aby $tudenti, ktori v Ziari vyrastajd
avbuducnosti saz nich stand kuchéri, mohli erpat
poznaky aj od [fudi, ktori maju svetové skusenosti
s varenim, presli Spickovymi podnikmi a varili s naj-
lepsimi kucharmi.” (i)

Na,Jednotke” vysadili nové smreky

Vo svete je 21. september Diiom sadenia
stromcekov, ktorého sa zticastruju viaceré kra-
jiny Europskej tnie. Zakladna Skola na Ul. Dr.
Janského ¢. 2 je Zelenou Skolou nielen v nazve.

N tento deri sme vysadili devat stromcekov,
ktoré symbolizuju devét rocnikov skoly," vysvetlil
na Uvod riaditel skoly, Marek Baldz, a dodal: ,Hlav-
nym ciefom bolo ukazat detom, Ze o prirodu je po-
trebné sa starat. Trvalo udrzatelny rozvoj, o ktory
sa ako $kola starame, je dolezité rozvijat uz u deti."
Projekt Comenius md za Ulohu rozvijat medzi
mladymi fudmi a pedagdgmi poznanie a chapa-
nie rozmanitosti eurépskych kultdr a jazykov a jej
hodnoty, ako aj pomahat mladym fudom ziskavat
zdkladné Zivotné zrucnosti a schopnosti potreb-
né pre ich osobny rozvoj, budlce zamestanie
a aktivne eurépske obcianstvo. Tento projekt sa
na ,Jednotke” realizuje uz druhy Skolsky rok a sa-
denie stromcekov bolo tiez jeho sucastou. Zuzana
Rosenbergovéd, pedagogicka a koordindtorka pro-
jektu: ,Vyhodou Projektu Comenius su bilateréine
partnerstvd medzi zékladnymi Skolami. Hlavnou
vyhodou je, Ze Ziaci sa zi¢astAuju vymennych po-
bytov. Téma nasho projektu je environmentélna,
a teda ako rozvijame kritérid s trvalo udrzatelnym
rozvojom Skoly. To znamend, akymi metédami
vzdeldvame deti zit s prirodou, a nie proti prirode.”

Podujatie spojené so sadenim stromcekov vzniklo
vo Finsku v roku 2000 a mé nazov Eno. Ciefom pro-
jektu je do roku 2017 zasadit sto miliénov strom-
¢ekov. V roku 2000 s tymto zacinala iba jedna mala
finska dedinka a devét dalsich mesteciek. Dnes uz
je do projektu zapojenych 150 krajin a podarilo
sa vysadit takmer pat milionov stromcekov. ,Rok
2010 je vyhlaseny ako Rok biodiverzity. My sme si
na sadenie vybrali smreky préve preto, aby sme za-
chovali biodiverzitu regiénu. A smrek je typickym
stromom pre nas region,” vysvetlila na zdver Zuza-
na Rosenbergova. (i)

noviny.ziar.sk

KNIZNICA MICHALA CHRASTEKA V CISLACH

Za mesiac september zaznamenali v mest-
skej kniznici vypozicanie az 4 574 knih a zapi-
sanych bolo 88 novych citatelov.

Ako nas informovala veduca kniznice, Dani-
ela Karvasova, sluzby internetu vyuzilo v sep-
tembri 459 pouzivatelov a celkovo navstivilo
kniznicu 1857 navstevnikov. ,Pre Skolské kluby
sme pripravili rozpravkové popoludnie s kniz-
kou rozpravok O kohutikovi a sliepocke a pre
stredné skoly Knihovnicko-informativne hodiny,”
zhodnotila september v kniznici jej vedtca. Z3-
roven prezradila plany pocas dalsich mesiacov.
,Pre zakladné Skoly pripravujeme tematické pod-
ujatie Andersen z policky a literarnu hodinu spo-
jenu so zézitkovym citanim Moj kamardt psicek a
macicka. Rovnako pripravujeme zazitkové ¢itanie
pod nazvom Rozpravkové vselico pre skolské
kluby." Kniznica vypracovala a predlozila Minis-
terstvu kultdry SR dva projekty zo zameranim
na poskytnutie financnej podpory na nakup lite-
ratlry a vypoctovej techniky. Oba projekty boli
Uspesné. ,Ministerstvo kulttry schvalilo na nakup
literatdry 1 000 eur. Vdaka tomuto grantu sme
do svojho fondu kupili 90 titulov novych knih,
prevazne odborného charakteru. Druhy Uspesny
projekt bol zamerany na nakup vypoctovej tech-
niky, na ktord ministerstvo poskytlo kniznici dota-
ciu 1 300 eur na nakup pocitacov. Vdaka tomuto
projektu sa z automatizuju do konca roka i sluzby
v detskom oddeleni,” spresnila Daniela Karvaso-
Va. (1)

INFORMACIA O ZRUSENi TRVALEHO POBYTU

Mestsky Urad - ohlasovia k 30.07.2010 zrusil
na navrh obcana opravneného uzivat budovu ale-
bo jej cast alebo vlastnika, alebo vietkych spolu-
vlastnikov budovy alebo jej Casti na zaklade pred-
lozeného dokladu podla § 7 ods. 1 pism. f) zakona
¢. 253/1998 Z. z. o hldseni pobytu obcanov SR a
registri obyvatelov SR trvaly pobyt 1047 ob¢anom.
Pocet obcanov so zruSenym trvalym pobytom
nema klesajlcu tendenciu, ako by sme si Zelali, ale
ich pocet stale stipa. K 29.09.2010 je ich uz 1081,
¢o je ndrast o 34 obcanov. Miestom trvalého po-
bytu obcana, ktorému bol trvaly pobyt zruseny je
mesto Ziar nad Hronom. Adresou pre dorucovanie
Gradnych pisomnosti je adresa Mestsky urad, UL S.
Moysesa ¢. 46, 965 19 Ziar nad Hronom.

Zruenie trvalého pobytu sa ob¢anovi oznamuje
formou ozndmenia na vyvesnej tabuli mestského
Uradu, kde je toto ozndmenie umiestnené 15 dni a
nie je mozné sa voci nemu odvolat.

Najcastejsie dovody zrusenia trvalych pobytov,
ktoré vlastnici bytov uvadzaju, su:

«predaj alebo strata bytu a neprehlasenie si trva-
[ého pobytu,

«rodinné nezhody medzi vlastnikom a ob¢anom
sTP,

«nezdrZiavanie sa v mieste trvalého pobytu uz
niekolko rokov a pod.

Névrh na zrudenie trvalého pobytu ob¢an nemo-
ze podat voci vlastnikovi, spoluvlastnikovi, man-
zelovi alebo nezaopatrenému dietatu vlastnika,
spoluvlastnika alebo ndjomcu. K ndvrhu o zrusenie
trvalého pobytu je potrebné doloZit obciansky pre-
ukaz vlastnika a aktudlny doklad o vlastnictve ne-
hnutelnosti. Za zruSenie trvalého pobytu sa nevy-
berd spravny poplatok, to znamena, ze tento tkon
nie je spoplatneny.

Potrebné informacie o zruseni trvalého pobytu
dostanete na Mestskom Urade v Ziari nad Hronom,
Kanceléria prvého kontaktu, okienko ¢. 4. (r)
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VYBEROVE KONANIE

Mesto Ziar nad Hronom, 5. Moysesa ¢. 46,

965 19 Ziar nad Hronom vyhlasuje
VYBEROVE KONANIE

na obsadenie pracovného miesta

socialny pracovnik

s predpokladanym néstupom od 1.11.2010.

Pocet obsadzovanych pracovnych miest: 1.

Kvalifikacné predpoklady:

sukoncené vysokoskolské vzdelanie I. stupia
(titul Bc.) prednostne v odbore socidlna praca,
resp. socidlna a misijna praca v romskych komu-
nitach, sociélna praca v rémskych komunitach
a iné vzdelanie humanitného zamerania so su-
hlasom FSR; kvalifikacny predpoklad vzdelania
je splneny aj za podmienky Studia na vysokej
Skole.

Iné kritérid a poziadavky:

«0sobnostné predpoklady napr. empatia,
schopnost pracovat v time, schopnost riesit
konflikty, flexibilita, zodpovednost a pod.,

*bezdhonnost,

-organizacné schopnosti,

«komunika¢né zru¢nosti,

«uzivatelské zru¢nosti prace s PC (MS Office -
Word, Excel, internet).

K prihlaske do vyberového konania je potreb-
né pripojit:

«doklad o vzdelani,

sprofesijny Zivotopis,

smotivacny list,

vypis z registra trestov (nie starsi ako 3 me-
siace),

«pisomny suhlas uchadzaca s pouzitim osob-
nych udajov pre potreby vyberového konania.

Prihlasku s pozadovanymi dokladmi v zale-
penej obalke s oznacenim ,Vyberové konanie
terénny socialny pracovnik - neotvarat" je
potrebné zaslat alebo osobne dorucit najne-
skor do 13.10.2010 na adresu: Mestsky trad,
S. Moysesa ¢. 46, 965 19 Ziar nad Hronom.

Pozvanie na vyberové konanie, ktoré sa usku-
tocni diia 25.10.2010, dorudi vyhlasovatel ucha-
dzacom, ktori budu splnat uvedené podmienky.

Mgr. lvan Cernaj, primator

VYBEROVE KONANIE

Mesto Ziar nad Hronom, 5. Moysesa ¢. 46,

965 19 Ziar nad Hronom vyhlasuje

VYBEROVE KONANIE

na obsadenie pracovného miesta
asistent socialneho pracovnika

s predpokladanym néstupom od 1.11.2010.

Pocet obsadzovanych pracovnych miest: 2.

Kvalifikacné predpoklady:

«ukonéené stredoskolské vzdelanie; kvalifika¢-
ny predpoklad vzdelania je splneny aj
za podmienky ukoncenia Uplného zakladného
vzdelania na vieobecnej zakladnej skole s pod-
mienkou studia na strednej Skole.

Iné kritérid a poziadavky:

«0sobnostné predpoklady napr. empatia,
schopnost pracovat v time, schopnost riesit
konflikty, flexibilita, zodpovednost a pod.,

«beztihonnost,

«organizacné schopnosti,

+komunikaéné zru¢nosti,

«uzivatelské zru¢nosti prace s PC (MS Office -
Word, Excel, internet).

K prihlaske do vyberového konania je potreb-
né pripojit:

«doklad o vzdelani,

«profesijny zZivotopis,

smotivacny list,

Vypis z registra trestov (nie starsi ako 3 mesia-
ce),

«pisomny suhlas uchadzaca s pouzitim osob-
nych ddajov pre potreby vyberového konania.

Prihlasku s pozadovanymi dokladmi v zale-
penej obalke s oznacenim ,Vyberové konanie
asistent terénneho socialneho pracovnika
- neotvarat” je potrebné zaslat alebo osobne
dorucit najneskor do 13.10.2010 na adresu:

Mestsky urad, 5. Moysesa ¢. 46, 965 19 Ziar
nad Hronom.

Pozvanie na vyberové konanie, ktoré sa usku-
tocni dna 25.10.2010, doruci vyhlasovatel ucha-
dzacom, ktori budu spiiiat uvedené podmienky.

Mgr. lvan Cernaj, primator

Tanecno-Sportovy klub Stella prijima do svojich
radov deti materskych $kol a dievcatd do dievcen-
skej skupiny Latino Girls. Prihlasit sa moZete den-
ne do 15. oktdbra od 17.00 do 17.30 hod. v Klube
mladych MsKC alebo telefonicky na telefénnom
Cisle: 0905 786 027. (r)

DETOM POMAHA PSYCHOLOG AJ LOGOPED

0Z Okacik Ziar nad Hronom v spolupréci s Cen-
trom  $peciélno-pedagogického poradenstva
v Novej Bani poskytuje odborné psychologic-
ké poradenstvo v kanceldrii zdruzenia na Ulici
Dr. Janského 9 v Ziari nad Hronom (vedla Mrave-
niska). Zacina sa 1. oktobra.

Komu poméahajui?

Detom raného, predskolského, skolského veku
a mladezi s mentélnym, telesnym, zmyslovym,
reCovym,

Viacndsobnym postihnutim, detom s porucha-
mi ucenia, rodicom a strodencom klientov.

Akymi sluzbami?

Diagnostika psychologicka, $pecidlno-pedago-
gicka, logopedicka.

Poradenstvo a odborna starostlivost pri osob-
nom a profesijnom vyvine vasho dietata.

Okrem vychovnych problémov vam moze po-
skytnut aj odbornt pomoc pri osobnom a pro-
fesijnom vyvine vasho dietata. Je mozné zariadit
konzultdcie aj s odbornikom na riedenie socidl-
nej situdcie, poskytovanie rad z oblasti sociélne-
ho zabezpecenia a poskytnutie odbornych pora-
denskych sluzieb 3pecializovanymi indtitdciami.

Poskytovanie pomoci formou individudlnej
konzultacie je bezplatné. Poradenské kon-
zultdcie su uréené pre deti, ale i rodinnych pri-
slusnikov. V pripade zdujmu je potrebné sa vo-
pred objednat telefonicky na telefénnom disle:
0905212803 aleboe-mailom:okacik@stonline.sk,
pripadne osobne v kancelarii OZ Okacik. V spolu-
praci s odbornikmi vam bude umoznené nadva-
zovanie sociélnych kontaktov, prekonavanie izo-
lacie a bariér. (r)

VOLBY DO ORGANOV SAMOSPRAVY OBCi

Dna 27. novembra 2010 sa na lzemi Sloven-
skej republiky budu konat volby do samospravy
obci na zéklade zakona Slovenskej ndrodnej rady
¢. 346/1990 Zb. o volbach do samosprévy obci.

Pravo volit do organov samospravy obci maju
obyvatelia Slovenskej republiky a cudzinci, kto-
ri maju v obci (meste) trvaly pobyt a najneskor
v den volieb dovfSili 18 rokov veku.

Prekazkou vo vykone volebného préva je:

«zdkonom ustanovené obmedzenie osobnej
slobody z dévodov ochrany zdravia ludi,

«vykon trestu odnatia slobody,

«pozbavenie alebo obmedzenie sposobilosti
na pravne Ukony.

Mesto vedie staly zoznam volicov, do ktorého
obcan moéze nahliadnut, aby sa presvedcil, ¢&i je
v hiom zapisany, a ¢i Udaje zapisané o jeho oso-

be st Uplné a pravdivé. Staly zoznam voliCov sa
vedie v KPK, okienko ¢. 4 ohlasovna, kde méoze
obc¢an podat namietku k pripadnym chybdm
a nedostatkom. Obcan, ktory sa v ¢ase konania
volieb nebude zdrziavat v mieste svojho trvalé-
ho pobytu neméze poziadat o voli¢sky preukaz,
pretoze voli¢ské preukazy sa na tento druh volieb
nevydavaju.

Obcanom, ktori st zapisani v zozname volicov,
mesto do 2. novembra 2010 doruci ozndmenie
0 Case a mieste konania volieb. Ti obcania, kto-
rym bol trvaly pobyt na navrh vlastnika bytu zru-
$eny, si oznamenie o mieste a ¢ase konania volieb
mozu vyzdvihnit na mestskom drade, Kancelria
prvého kontaktu - ohlasovna, okienko ¢. 4. Tito
obcania budu zapisani v zozname voli¢ov v okrs-
ku ¢. 4 - Zakladna kola na UL. Dr. Janského.  (r)

noviny.ziar.sk

ZA KULTUROU

Centrum volného Casu pripravuije pre zaujem-
cov zéjazdy do Statnej opery v Banskej Bystrici.

Pozyvame vés preto na predstavenia Kocur
v ¢izmach a My Fair Lady.

Nina Stojcevovd: Kocur v ¢izmdch

Veseld rozpravka s pesni¢kami o Sikovnom ko-
curikovi potesi vietky deti, ktoré sa chcu vydat
na cestu do rise fantazie, hravosti a dobrodruz-
stiev. Rozpravka hovori o tom, ze vtip a odvaha
Casto zavazia viac ako bohatstvo. TieZ o tom, ze
nikoho netreba podcenovat, ani kocura. V uto-
rok 19.10. 0 17.00 hod., vstupné: 2,50 € + dopra-
va. Termin prihlasenia je do 7. oktdbra.

F. Loewe - A. J. Lerner: My Fair Lady

Svetoznamy muzikdl podla divadelnej hry
G.B.Shawa - Pygmalion.V sobotu 23.10.0 18.30
hod., vstupné: 6 € + doprava. Termin prihlasenia
je do 12. oktébra.
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Zdrave a telesne postihnuté deti a mladez opat spolu

Nikdy sa nevzdavaj je celoslovensky pro-
jekt, ktory obéianske zdruzenie Oka¢ik v Ziari
nad Hronom organizuje uz Stvrty rok. Ciefom
projektu je systematicka pomoc zdravotne zne-
vyhodnenym detom a mladezi v konfrontacii
so zdravymi detmi. U¢i obe strany osvojovat si
tri zakladné Zivotné zrucnosti, akymi su priatel-
stvo, komunikacia a starostlivost.

,Pre vacsinu hendikepovanych deti a mladez je
zlozité zaradit sa do prirodzeného prostredia. Krok
za krokom ideme cestou, ako im pomoct dosiah-
nut rovnocennost so zdravymi," uviedla Lubica
Mokrosovd z OZ Okécik a dodala: ,Objavujeme pre
nich svet doposial ukrytych moznosti, motivujeme
ich k novym aktivitdm. A deti sa zacinaju prejavo-

KTO GAZDUJE, POCTUJE!

Poradime vam, ako dosiahnut lepsie hospo-
darenie, ako Setrit ... S veci, ktoré maju nadca-
sovu platnost. A tak stoji za to, aby sme o nich
mali informacie. Zarabat peniaze nie je také
tazké, ako ich udrzat a usporit. Cesta k bohat-
stvu je velmi jednoducha: je nutné utracat me-
nej, ako zarobime - a urcite ciel' dosiahneme.

Sustavne sledujte vydavky: je nevyhnutné mat
prehlad o rodinnych vydavkoch a vytvorit si prak-
ticky systém domaceho hospodarenia s financia-
mi. Ak si nevediete zaznamy o prijmoch a vydav-
koch, je zrejmé, Ze ¢oskoro stratite o nich prehlad.
A tak sa vam pri plneni beznych dennych povin-
nosti velmi fahko méze stat, ze si pred vyplatou
budete musiet poziciavat alebo sa uskromnovat
na Ukor celej rodiny. Pritom vobec nemusite byt
[ahkomyselni alebo dokonca mérnotratni. Najma
v dnesnej dobe, ked je vsetko (okrem fudskej pra-
ce) relativne drahé - sa peniaze vytratia pomedzi
prsty ako voda cez sito. Ani sa nenazdate a méte
penazenku prazdnu - hoci je do vyplaty este dale-
ko. Potom po vyplate je zase par dni Zivot krasny.
Ale o ¢o rychlejsie sa minu krasne dni, o to dlhsie
sa,vlect” smutné dni uskromnovania pred dalSou
vyplatou.

vat, su kreativne, vedia sa vzajomne pochopit a to
je velky krok k integracii” Projekt poméha otvorit
tuto problematiku i zdravym detom, ktoré sa mohli
na chvilu zastavit a zamysliet nad situaciou teles-
ne postihnutych, pricom participovali na tom, ako
tento stav zmenit, ako sa im priblizit. Nazory si deti
vzajomne konfrontovali po predchédzajticej samo-
statnej priprave v skupinach. Skupiny sa stretdvali
pravidelne dvakrat za tyzden v Okaciku. ,Za toto
obdobie sa ndm podarilo pomdct rozvijat osob-
nosti hendikepovanych deti a mladeze prostred-
nictvom vybranych Zivotnych zrucnosti, posilnit
ich sebavedomie, odburat bariéry zdravej populd-
cie voci postihnutym a vytvorit vzajomnd starostli-
vost v skupine, ktora bude fungovat i po skonceni
nasho projektu,” vysvetlila dalej Lubica Mokro3ova.
Projekt vyvrcholil spolo¢nym rekondi¢no-integ-
racnym pobytom v Hokovciach. Zi¢astnilo sa ho
25 deti a rodiCov A tak sa stal hotel v Hokovciach
pre tieto deti a ich rodi¢ov miestom, kde spolupat-
ricnost vnimaju viac ako inokedy. St to pocity, ktoré
inak nikdy nezazijete. Deti, rodicia, terapeuti a or-
ganizatori Ziju spolocny Zivot. Spolu bojuju, spolu
sa dvihaju, spolu prezivaji malé vitazstva. A spolu
sa tesia aj z tych velkych, za ktoré sa udeluje me-
daila z majstrovskych sutazi sveta - tak ako sa tesili
z Uspechu Tomadska Krala, ktory obsadil 4. miesto
na Majstrovstvach sveta v bocci v Portugalsku, Jan-
ka Macekova, Danko Magdolen a Martin Stecik si
zase priniesli vitazstvé z Pol'ska.,Oslavovali sme tak,
ako sa mé. Krtkove torty chutili vyborne a vietci
sme to roztocili pri karaoke show. Boli z nas umel-

Ako zefektivnit hospoddrenie v domdcnosti

1. Ziadne improvizovanie. Postaci chvila G¢to-
vania denne (alebo 2-3 krét tyzdenne), aby boli
vydavky pod kontrolou. Zvycajne to nezaberie
mnoho Casu, ale usetri vela problémov a rodin-
nych nezhod.

2. Vietky pevné polozky rodinného rozpoctu
z vyplaty ihned' odratajte a odlozte nabok. Len
s tym, o ostane, mozete hospodarit podfa vlast-
ného uvazenia. Predovietkym musite pocitat
s vydavkami na stravovanie pre vietkych ¢lenov
rodiny.

3. Pre tych, ktori s peniazmi nijako nevychadza-
ju, ako i pre zacinajuce (eSte neskisené gazdinky)
- sa odporuca zaviest v domacnosti systém. Ked'
z vyplaty odloZite vSetky pevné polozky rozpoc-
tu - rozdelte zvysok penazi na Styri sektory. Je-
den sektor bude na jeden tyzden. Potom si tento
sektor penazi rozdelte na denné déavky. Pokial
niektory den usetrite - mozete si zvysit vydavky
na stravu v iny den. Tyzdenny rozpocet vsak ne-
smiete prekrocit. Pri tomto sposobe hospodarenia
planované vydavky neprekrocite.

Spociatku to nie je fahké, a stale sa vam zda, Ze
mate malo penazi. Po case si ale na tento systém
zvyknete ako na samozrejmost - a vypestujete si
tak doslednost a rozumné zaobchadzanie s vasimi
peniazmi. Ing. J. Urgela

noviny.ziar.sk

ci, z hliny sme robili nadherné dielka, v kipelnom
parku sme sutazili v expedicii Sladka zahada, san-
tili sme v bazéne a Tomasko Repisky (nés Momo)
prvykrat odhodil strach, pléval s Pedrom a krical
od radosti ,ahoj".. Mentalne a telesne postihnuté
deti ndm dévaju tak vela lasky a radosti. Verim, ze
vietko, ¢o spolu prezivame, ma zmysel a chceme,
aby to bolo prinosom aj pre inych ludi. Sme pre-
svedceni, Ze telesne postihnuté deti maju spoma-
lit nase rychle tempo a mentalne postihnuté deti
s darom velkej lasky ndm maju ukdzat, ako sa da
laska vyjadrit bez intelektu. Tak prajem vietkym,
aby sme dokazali spomalit a ucili sa prejavovat si
lasku, pretoZe nade deti potrebuju hlavne to, aby
sme si na ne dokazali ndjst Cas a dali im pocitit, ako
ich madme radi. Dakujeme vietkym ktori nam po-
mohli,” zhodnotila na zaver stretnutia Lubica Mok-
roSova, predsedkyna OZ Okacik.

Otvoreny Ateliér tvorby

BBSK - Pohronské osvetové stredisko v Ziari
nad Hronom uskutocnilo v spolupraci s Pod-
polianskym osvetovym strediskom vo Zvolene
v stredu 15. septembra zaujimavy Ateliér tvorby
so zameranim na techniku mokrého plstenia.
Plstenie je stara ludova technika, ktorou sa v mi-
nulosti zhotovovalo stikno. V su¢asnom obdobi
je technika plstenia posunutéd do umeleckejsej
roviny, kde sa farbené ovie rtino spracovava po-
mocou mydla a horlcej vody na rozne Uzitkové
a dekorativne predmety. Lektorkou dielne bola
Angelika Vanekova z Novych Zémkov, ktord je
svojou tvorbou zndma aj za hranicami nasej re-
publiky. Podujatia sa zlc¢astnilo 18 vytvarnicok,
pedagdgov a Studentov zo Zvolena, Banskej
Bystrice, Banskej Stiavnice, Kremnice, Novej Bane
azo Ziaru nad Hronom.

Ucastnicky otvoreného ateliéru si zhotovili fa-
rebné obrazky, tasky - kabelky, hracky a papucky.
Na budci rok si naplanovali dal3ie tvorivé stret-
nutie, kde sa budl venovat suchému plsteniu.

Mgr. Helena Soboslayova, samostatny
odborny zamestnanec POS
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18.00 - 22.00 Goldies

15.00 Nahodni pocestni - folk, irska hudba
16.00 Country Limit Club - country

17.00 Deneb (CZ) - balkanska hudba

18.00 Satisfaction - pop rock

19.00 Drist - etno rock

20.00 Metalinda - rock

21.00 Robo Simko a Massriot - rock

22.00 Sunity - heavy metal

10.00 DH Ziaranka
11.00 Cimbalova hudba FS Hron

literarno-dramatického odboru
Zakladnej umeleckej skoly Z. Strnadovej-Parakovej

Mestské kultdrne centrum Ziar nad Hronom
a BBSK-Pohronské muzeum Nova Bana
Vas pozyvaju na vystavu

£ 57 4 “ } -
27 % 2 er 72 &,

Ssukromna zbierka Ing. Jaroslava Brodzianskeho
a Doc. Ing. lvana Hercku CSc.

Vystavna sien MsKC Ul. SNP 119 v Ziari nad Hronom

1. oktober - 10. november 2010

Vstup velny!
Informacie a nahlasovanie kolektivnych navstev:
A. Krsiakova 0915 727 244,
e-mail: krsiakova@mskcentrum.sk
www.mskcentrum.sk

| oy

noviny.ziar.sk

www.mskcentrum.sk
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5./6.10. 0 19.00 hod. (akény horor, USA, 106 min., slovenské ti-
tulky)

PREDATORI

Nova kapitola v dejinach Predatorov. Film je volnym po-
kracovanim filmov Predator a Predétor 2. Chronologicky by ste
si vsak tento film mohli pozriet hned po povodnom Predétorovi
a dostali by ste tak jasny a uceleny pribeh.

Vstupné:2,30 €

TENTO FILM JE NEVHODNY PRE MALOLETYCH DO 15 RO-
Kov

SALT

12./13.10. 0 19.00 hod. (akény thriller, USA, 94 min., slovenské
titulky)

Evelyn Saltova je agentkou CIA, ktord rusky Spion oznaci
za spiacu agentku a obvini ju, ze chce pocas oficidlnej navstevy
USA zabit ruského prezidenta.

Vstupné:2,30 €

TENTO FILM JE NEVHODNY PRE MALOLETYCH DO 12 RO-
Kov

LET S DANCE 3D
15./16./17.10. 0 19.00 hod. (tanecny romanticky, USA, 108 min.,
ceské titulky)
Vsetko, ¢o ste videli doteraz, bol len zaciatok!
Vstupné: 2,50 €
TENTO FILM JE NEVHODNY PRE MALOLETYCH DO 12 RO-
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POHRONSKE OSVETOVE STREDISKO

+Najblizsie vdm ponukame potesenie na dlhé
jesenné a zimné vecery pre rodicov s detmi.

BBSK - Pohronské osvetové stredisko v Ziari
nad Hronom pripravuje dalsie tvorivé stretnutia
zamerané na spracovanie starého textilného od-
padu:

- tkania na krosnach,

- batikovanie,

- kurz patchworku,

- kurz palickovania.

+Tkanie na krosnach - pre Sikovné Zeny, kto-
ré vyuziji moznost spracovania starého 3atstva
na pestrofarebny vlastnoru¢ne utkany pokrovcek.
Individuélna praca s lektorkou za minimélny po-
platok na uhradenie snovacieho materidlu a réziu
za pripravu. Materidl si donesiete a sami pripravite
na utkanie pokrovceka, tasky, prestierania. Za po-
platok moze poskytnut aj POS.

«Batikovanie - star(i plachtu alebo tricko obno-
vite a pretvorite na vankusik, prestieranie ¢i detskd
hracku aj s pomocou vasich malych ratolesti.

*Kurz patchworku - pocas troch vikendov si
z odpadovych pestrofarebnych latok pod dohla-
dom odbornej lektorky zhotovite vlastni pat-
chworkovu deku. Potreba Sijacieho stroja.

+Kurz palickovania - oZivenie starej textilnej
techniky, ktord mé Siroké uplatnenie v tvorivej
praci. Po zvladnuti zékladov palickovania vlastna
tvoriva praca.

+Dia 21. oktobra od 15.00 do 18.00 hod. sa
v Pohronskom osvetovom stredisku v Ziari
nad Hronom uskuto¢ni Den otvoreného atelié-
ru, kde ste vitani!

Informacie o jednotlivych tvorivych dielfach zis-
kate na: soboslayova@osvetaziar.sk alebo na tel.
Cislach: 678 13 02 a 0907 465 237.

«Memorial Michala Buzalku

Celoslovenskd literdrna a fotografickd sutaz
pre amatérskych fotografov a literdrnych tvor-
cov. Do sutaze modzu posielat svoje fotografie
a literdrne diela (prézu a poéziu) n tému Viera,
Nédej, Laska. Uzdvierka prac je na jeser 2010.
Viac informécii ziskate na petrova@osvetaziar.sk,
mihalikova@osvetaziar.sk.

+Najkrajsia dovolenkova fotografia

Celoslovenska tematicka sutaz amatérskej foto-
grafickej tvorby. Uzavierka fotografii je 22. oktdbra.
Vyhodnotenie a vernisaz sa uskutocnia 12. novem-
bra. Informécie na petrova@osvetaziar.sk, mihali-
kova@osvetaziar.sk.

HVEZDAREN A PLANETARIUM
MAXIMILIANA HELLA
ZMENA ZACIATKU PRAVIDELNEHO PIATKO-
VEHO PROGRAMU !!! Od 15. oktobra zaciname

0 18.00 hodine.

oV Ustrety Mesiacu - Na Mesiac a este dalej -
audiovizudlne pasmo vo Hviezdnej séle urcené
pre celd rodinu, poskytuje pohlad na nase Sinko,
rozprava o jeho vyzname pre Zivot na Zemi a vy-
svetluje vznik rozdielov medzi dizkou dha v lete a
v zime. Vo svojej druhej ¢asti sa podrobnejsie venu-
je Mesiacu, jeho vzniku, pohybom a reliéfu. Z bez-
prostrednej blizkosti zaZijete aj jedno z najvdcsich
dobrodruzstiev fudstva - pristatie na jeho povrchu.
Nechyba ani prehliadka planét sinecnej sdstavy a
nové rozdelenie telies v nej. Zaverecnu cast tvori
eSte mald prechddzka najznamejsimi suhvezdiami
nasej nocnej oblohy. Druhi ¢ast vecera vyplniv pri-
pade priaznivého pocasia pozorovanie Mesiaca
a ostatnych objektov vecernej oblohy s pomocou
astronomickej techniky. Dia 15.10. 0 18.00 hod.

+Kulturne poukazy

Krajska hvezdaren a planetérium sa zapojila do
programu Kultirne poukazy 2010, vdaka kto-
rému maju navstevnici moznost hradit vstupné
prostrednictvom poukazov ur¢enych na navstevu
kultdrneho podujatia. Pouzit mozete [ubovolny
kultirny poukaz, t. j. aj poukaz Zltej farby vyhrade-
ny na kino alebo fubovolné podujatie. Kedze vyska
vstupného je 1,30 €, maju Ziaci ZS a tudenti SS
na vyber dve alternativy platby:

o1 kultarny poukaz + doplatok 0,30 €,

+2 kultdrne poukazy, v tomto pripade dostane
kazdy navitevnik metodicky material v hodnote
0,70 €.

POZOR, NAJMENSI FUTBALISTI!

Od septembra sa otvaraju futbalové kriz-
ky. Prihlasit sa moZete kedykolvek. Staci prist
na krizok v nasledujucich terminoch k prislus-
nému trénerovi.

Radoslav Urgela, kategéria U, rok narodenia
2003 - v pondelok a stredu 0 16.30 hod.

Rastislav Urgela, kategéria U9, rok narodenia
2002 - v pondelok a stredu o0 16.30 hod.

Marcel Pobezka, kategéria U10, rok narode-
nia 2001- v pondelok 0 17.30 hod. a vo Stvrtok
017.00 hod.

Rébert Osvaldt, kategoria U11, rok narodenia
2000 - v utorok a Stvrtok 0 15.30 hod.

V3etky kruzky su na stadiéne FK Ziar nad Hro-
nom.

DIA OKIENKO

Reumatoidna artritida

Znama ako reuma - je zdpalovym postihnutim
kibov, svalov, sliach a inych orgénov. Pravdepo-
dobne ide o autoimunitné ochorenie, rovnako ako
pri niektorych typoch diabetu. Prvotna pricina
vzniku nie je zatial objasnend. Moze ho vsak ge-
neticky nachylnym osobam vyvolat napr. virusova
infekcia.

Reumatoidna artritida moze postihnut ktorykol-
vek kib a moze destruovat aj prifahlé casti kosti.

noviny.ziar.sk

Zo zaciatku byva nendpadna a plaziva. V jej zaCiat-
koch sa prejavi bolest a opuch kibov, neskér dalsie
priznaky, - okrem postihnutia kibov, svalov a 8liach
sa zapalové ochorenie prejavi aj na inych organoch
- ociach, cievach, pltcach ¢i na pohrudnici.
Priznaky su: opuch jedného alebo viacerych ki-
bov, obmedzenie pohyblivosti v postihnutom kibe,
bolest kibu, slabost, malatnost, nechutenstvo, stra-
ta hmotnosti, zvysena teplota, depresia, pocit stuh-
nutosti drobnych kibov na rukéch a nohach.
Reuma nie je artréza. Ludia si myslia, Ze zdpal a bo-
lest kibov mézu mat len stari fudia z nachladnutia.
Toto ochorenie, typické pre fudi vyssieho veku, sa
nazyva osteoartréza, ktora takisto postihuje kiby,
no v popredi su predovietkym degerativne zme-
ny chrupavky. Ide o jej opotrebovanie, zostarnutie
a odratie. Reuma postihuje najmd drobné kiby:
na zakladnych ¢lankoch prstov rak a noh, zdpastia,
¢lenkoyv, laktov, kolien a krénu chrbticu.
Osteoartroza postihuje hlavne velké kiby: bed-
rové, kolend, ¢lenky, ale aj drobné kiby rik a noh.
Pre osteoartrézu je charakteristickd ,Startovacia
bolest”, ktord sa prihlasi pri pohnuti z odpocinku.
Spracovala Margita Cibulova.

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

5.10. 18.00 - 21.00 Lekéren Max 2
6.10. 18.00 - 21.00 Lekaren Flora
7.10. 18.00 - 21.00 Lekaren Iris
8.10. 18.00 - 21.00 Lekaren Max 3
9.10. 13.00 - 21.00 Lekaren Janského
10.10. 8.00 - 21.00 Lekaren Max 2
11.10. 18.00 - 21.00 Lekaref U Cierneho koria
12.10.18.00 - 21.00 Lekaren Alpinia
13.10.18.00 - 21.00 Lekaren Alpinia
14.10. 18.00 - 21.00 Lekaren Max 1
15.10. 18.00 - 21.00 Lekaren Nukleus
16.10. 13.00 - 21.00 Lekaren Flora
17.10. 8.00 - 21.00 Lekaren Max 3
18.10.18.00 - 21.00 Lekaren Alpinia
19.10. 18.00 - 21.00 Lekaren Max 1
V nedelu a vo sviatok je prestdvka na obed
od 12.00 do 13.00 hod.
RNDr. Anna Florovicova

POHOTOVOSTNE STOMATOLOGICKE SLUZBY

9.10. MUDr. Ingrid Kupcova, Dr. Janského 2, Ziar
nad Hronom

10.10. ProCare, Priemyselna 12, Ziar nad Hronom

16.10. MUDr. Natélia Braderiovd, Kamenérska 208,
Hlinik nad Hronom

17.10. MUDr. Ervin Glirtler, Vyhne 432

Pohotovostné stomatologické sluzby sa vykona-
vaju v ambulancii sluzbukonajuceho lekéra v so-
botu, nedelu a vo sviatok v ¢ase od 8.00 do 12.00
hod.

MUDr. Ludmila Lysinova
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Kto v srdci Zije, neumiera.

Dna 30. septembra uplynuli 2 roky
od smutnej chvile, kedy nds opustil manzel,
otec a stary otec

Milan Kukucka.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu tichu

spomienku. Smutiaca rodina.

Stichlo srdce, utichol hlas,
miloval Zivot, miloval nds.

Dna 13. oktébra si pripomenieme 10 rokov
od smutnej chvile, kedy nds navzdy opustil
nas drahy manzel, otec a stary otec

Vojtech Kus
70 Ziaru nad Hronom.
Spominajte spolu s nami. Smutiaca rodina.

REALITY SERVICE

realitnd kanceldria

REALITY SERVICE, s.r.0., Nam. Matice slovenskej 8, Ziar nad Hronom
Tel./fax: 045 - 673 2152, e-mail: info@reality-service.sk

AKTUALNA PONUKA:

STAVEBNE POZEMKY V OBCI LUTILA S KOMPLETNE VYBUDOVANYMI
A SKOLAUDOVANYMI INZINIERSKYMI SIETAMI
PRIAMO NA POZEMKU

V cene pozemku st zahrnute:

vodovodnad pripojka ukoncena na pozemku vratane vodomernej sachty
s vodomerom

plynovodna pripojka ukonéena na pozemku ukoncena hlavnym
uzaverom plynu

pripojka elektrickej energie ukonéena na pozemku vratane elektromera
kanaliza¢nd pripojka ukoncend na pozemku vratane sachty
telekomunikaéna pripojka ukonéena na pozemku

pristupové komunikécia s asfaltovym povrchom

o verejné osvetlenie

Podrobnejsie informacie, rozlohy a ceny jednotlivych stavebnych pozemkov
najdete na www.novalutila.sk

www.reality-service.sk

]

-]

]

o

[

]

PODAKOVANIE
Vetko zmizlo, len stopy tvojej ldsky
a spomienky na tvoje dobré srdce ostali.

Uprimne dakujeme vsetkym pribuznym,
zndmym, byvalym kolegom, ktori sa dna
2. septembra prisli rozlicit a odprevadit
na poslednej ceste nasho drahého manzela,
otca a starého otca

Ing. Jozefa Barcika,

ktory nés navzdy opustil vo veku nedozi-
tych 75 rokov. Dakujeme za kvetinové dary
a prejavy sustrasti.

Manzelka Valéria, deti Alenka a Peter s rodi-
nami a vnucata Marek, Zuzka a maly Petko.

svadby, portrét, produkty, fashion, rodinna fotografia ..

www.photoatelier.sk

0249 171 805 0211 928 610

prevddzka: Dr. Janského 477/4, 965 01 Ziar nad Hronom

tel, /fax 045/672 34 70, mobil: 0905 200 270, 0905 750 910
e-mail: marshall@marshallreallt

web: www.marshallreali ysk

REALITY S. r. o.

Ponuka nehnutelnosti na predaj:
7arsonka oV, ULDr. Janskeho ZH, 11 500 €/346.449,- Sk
OV, UL A Du b a, ZH, 18 /542.268,- Sk

b. tehl,, OV, centrum ZH, ¢ doh dou - VYHODNA KUPA
21 b OV UI M Chrasteka (Jadran 8000€/24I 008,- Sk
g ID hd v, ZH, 20.000€/602.520,- Sk
2 -izb. teh! Dubce Z 22,000 /662 772 Sk
«2-izb. tehl., O\/, pn byval ZUS 7H,24.000 €/ 723.024,- Sk
+2-zb. tehl abécedny, OV zrekons ULM. RStefamka, ZH 37.500€/1.129.725,- Sk
3 izb.,, OV, Ul J. yorvatha Kremnica, 37.000 €/1.
3,5-izb, OV, UL. S. Moysesa - pekné prostredie, ZH 41 00(f€/ 1.235.166,- Sk

gazdovsky domcek, Horna Tmavka 9.000€/271.134,- Sk

Kremica, 16.000€/482.016,-
RD’ (6-izb.), Hronskd Dubrava, 40,000€/.1,205.040,- S|
RD cast IBV, ZH (vhodn mapodmkatel (icely), 60. 000€/ 1.807.560,- Sk + dohoda

Travd Hora, 73.000€ /2. - Sk
RD (nadstandardny) Trnavd Hora

«obytny dom pévodne ozostavalzz4b tovych jednotiek, po rekonstrukcii vhodny
ln)étpgnzwn,pVyhne,yD 0.000€/2.711.340, ﬂ 4 P /

«rozostavand stavba, siete, fozemok 0 vymere 220 m? 100 m od lyZiarskeho vieku,
Krahule, 22.000€ /662,77
«pozemok na vystavbu RD, Floma Zdaria, 10.500€/316.323,- Sk

«obchodno-kanceldrsky priestor, ZH, 232,300 € / 6.998.269,80 Sk
«prevddzkové priestory vsamostatne stojacom objekte, Stard Kremnicka, 266.000 € /8.013.516,- Sk + dohoda (pripadne i prendjom)

restauracne zariadenje pri vlakove zasravke Jalna
«motorest, Bartosova Leh6tka - pri‘hlavnej c
PrenaLom obchodno- kancelarskych priestorov v centre mesta Ziar nad Hronom
chodno-kancelarskych priestorov o vymere 70m? na Etape v Ziari nad Hronom

Prendjom o

noviny.ziar.sk
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+Preddm cestny Sportovy bicykel s vybavou. Cena
dohodou. T: 0907 524 135 5720

+Preddm UplIne novy, nevybaleny kameninovy ku-
chynsky drez antracitovej farby. Rozmery: 51 x 61
cm. Povodna cena: 200 €, teraz: 180 €.
T: 0904 456 487 10/20

Preddm velmi zachovalt kuchynskd linku aj
s elektrospotrebi¢mi. Moznost aj samostatne. Po-
vodnd cena bez elektrospotrebicov: 730 €, teraz:
200 € bez elektrospotrebicov, prip. dohodou.

T: 0904 456 487 15/20
+Predam stdok na kapustu - 301, kotol - 601, gla-
zlirovany, s pieckou. T: 0903 178 838 16/20

+Predam Zehlicku na vlasy, zn. Eta. 1-ro¢nd, este
v zdruke. Cena: 25 €.T: 0911 333 055 2019

«Od 18. novembra pontkam pouzity nabytok
za odvoz. SU to vélandy, skrine, obyv. stena, knizni-
ca, stol, stolicky a drobnosti. T: 0905 296 979 2320

«Ponukam registracnu pokladiu v zaruke, cena:
300 €.T:0903 536 628 2920

sLacno predam playstation 2 + dva joysticky +
memory card za 100 €! Moznost kupit aj s hrami
za 120 €. Dohoda moznd! T: 0915 569 791 alebo
0908 829 770. 35/20

NEHNUTELNOSTI PREDAJ

+Predam 2-izbovy tehlovy byt, kompletne zrekon-
$truovany. Cena dohodou. T: 0908 774 608 120

+Predam garsénku v ZH, s loggiou, kuchynskou

linkou. T: 0902 377 755 620
+Preddm velky 1-izbovy tehlovy byt na Namesti
Mat. slovenskej v ZH. T: 0944 961 263 720
Preddm 2-izbovy byt pri nemocnici. Cena:
27000 €.7:0905 916 831 11/20

+Predam 2-izbovy byt v OV, Ul. Duk. hrdinov v ZH

+ vybudovana kanceldria. Cena: 18 000 €.

T:0911 317137 12/20
Preddm 2-izbovy byt na Ul. Svitavskej. Cena:
28 500 €.T: 0903 558 562 13/20

Predam kompletne prerobent garsénku s bal-
konom (elektroinstalacia, vodoinstalacia, znize-
né stropy, nové kuchyia, nové zariadenie, bez-
pecnostné dvere, plastové oknd). Nizke naklady
na byvanie. Lokalita: Etapa. Cena: 23 000 € + doho-
da.T: 0915 898 989 14/20

+Preddm 2-izbovy byt v OV. Cena dohodou.
T: 0905 884 271

Preddm 1-izbovy byt na Namesti MS, velky,
slnecny, 38 m? plastové okna, prip. vymenim
za 2-izbovy + doplatok. T: 0911 167 603 /19

+Predém 2-izbovy byt v Ziari nad Hronom. Byt
sa nachadza v Casti Pod vrsky pod Tescom, je
v pévodnom, ale zachovalom stave a ma vymene-
né plastové oknd. Je na 1. poschodi. Cena bytu je
28500 €. Pri platbe v hotovosti mozna dohoda.
T:0907 188 620

+Preddm 3-izbovy tehlovy byt v Ziari nad Hro-
nom blizko ndmestia, OV, plastové okné, zatepleny,
2 pivnice, 79 m? ihned'volny. Cena: 52 000 €.
T:0907 822 757

+Preddm rodinny dom v lokalite Trnavd Hora,
so zéhradou s vymerou: zahrada o vymere 837 m?,
pod domom: 233 m?, garaz: 18 m2 Plocha zahrady
je moznd na vystavbu nového rodinného domu.
Je urobend nova strecha, krov, plynova pripojka.
Fotografie zasleme na poziadanie. Cena: 50 000 €.
T: 0907 876 659, e-mail: zdenaurgelova@gmail.
com 24/20

23/19

20/20

21/20

«Preddm 4-izbovy byt, Pod vriky. Cena dohodou.
T:0905 731 140 27/20

+Preddm pozemok v obci Trnava Hora.
T:0905 731 140

28/20

A [T

spolocenstvam

sluzby
bytovym

« vedenie podvojného tctovnictva
« vypocet a sledovanie tihrad za byt
« vypracovanie podkladov k tiveru
« rocné vyuctovanie energii

« pravidelné inform. o fonde oprav

Dalej pontikame:

« zalozZenie novych spolocenstiev
« sprostredkovanie externého predsedu

« zabezpecenie udrzby a oprav
« sledovanie revizii

« analyza hospodarnosti

« bezplatné zakl. pravne sluzby
+ Skolenia, poradenstvo ainé ...

« vypracovanie dodatkov k zmluve o spoloc. z titulu novely zakona
Mame 15-rocné skusenosti s poskytovanim sluzieb spolo¢enstvam a za-

bezpecujeme ich uz 110 domom v Ziari nad Hr., Kremnici a okoli.

A.Dubéeka 41, ZH (v budove Rolvis)
672 22 01-03, bytspol@bytspol.sk

24.sk

S
R
=
=
=

+Predam 3-izbovy, nad$tandardne prerobeny byt
na Etape aj so zariadenim, 82 m?, cena: 55 000 €,
treba vidiet. T: 0905 661 514 36/20

«Preddm 2-izbovy byt v OV. Cena dohodou.
T: 0905 884 271

NEHNUTELNOSTI PRENAJOM

*Vezmem do prendjmu 2-izbovy byt v dolnej Casti
Ul. Dukelskych hrdinov v ZH.T: 0905 200 270 /20

+Dlhodobo prenajmem 2-izbovy tehlovy byt,
na ndmesti v ZH. Byt je po kompletnej rekonstruk-
cii, ¢iastocne zariadeny. Cena: 265 € + energie. Vol-
ny od 1.10.T: 0915 781 238 8/20

:Ddm do dlhodobého prendjmu v ZH 2-izbovy
nezariadeny byt mladsim solventnym nefajciarom.
Né&jomné: 300 €/mesacne. Zaloha vopred.
T: 0908 273 008

:Ddm do prendjmu garsénku v ZH, zariadend,
plastové okna, stierky a omalovand, na 9. posch.
z 10-tich. Nedaleko centra, vedlia nemocnice a so-
cidlnej poistovne. Cena od 180 € vratane energii
+ depozit za zariadenie. T: 0904 874 987 - volat
po 16.00 hod. 34/20

+Dé&m do prendjmu 3-izbovy zrekonstruovany, za-
riadeny byt s pivnicou na sidlisku Driefiové v Ban-
skej Stiavnici. Cena: 320 €/mesiac. T: 0903 785 660
-po 16.00 hod. 19/20

NEHNUTELNOSTI KUPA

«Kapim zahradku pri Lutile. T: 0918 906 808 420

+Kdpim 2-izbovy byt do 35 000 €, prerobeny, teh-
lovy. T: 0907 048 529 17/20

-Kapim 2-izbovy byt v Ziari nad Hronom. Na loka-
lite nezélezi. T: 0918 399 006 25/20

«Kdpim garsénku alebo 1-izbovy byt v ZH.
T:0903 746 029

AUTO MOTO

‘Preddm garézovanu Skodu 120 L. Cena doho-
dou.T: 67 75 474 - volat po 19.00 hod. 220

«Predam Kia Rio Kombi, r. v. 2004, 87 500 km.
Cena: 3000 €.T: 0903 831 442 22/20

ZAMESTNANIE

Hladame obchodnych zastupcov na posky-
tovanie poziciek do domécnosti, pozadujeme
stredoskolské vzdelanie, prijemné vystupovanie.
Préca v okoli vasho bydliska. Provident Financial,
s.r.0. Volajte zadarmo: 0800 101 111. 25/19

32/20

22/19

26/20

SLUZBY

«Potrebujete upratat byt? Pomoct pri domécich
pracach ako Zehlenie a pod.? Postardm sa aj o deti,
staci zavolat. Kedykolvek! T: 0908 896 138 2119

‘Pomabzem starSiemu cloveku s pracami v doméac-
nosti, prip. vybavim recepty u lekdra alebo dopro-
vod k lekdrovi. T: 0911 333 055 119

Potrebujete predat byt, dom, pozemok?
Sprostredkujem podla vami zadanych kritérii re-
alizaciu kapy, prip. predaj nehnutelnosti, vratane
vybavenia potrebnych dokumentov, s moznostou
vybavenia hypotekarneho dveru pri kiipe nehnu-
telnosti. T: 0907 188 620 18/20

noviny.ziar.sk
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Ako na choroby - prirodne recepty

Jesen je obdobie, ked'chladné dni praju Sireniu
roznych virusovych ochoreni a nadche. V tomto
Cisle sme si pre vas pripravili niekolko domacich
receptov na prevenciu i proti chorobe.

*HLAVA, DUTINY

Najskor si uvarime stredne velky zemiak (musi byt
vareny v Supke), pripravime si Satku tak, aby zodpo-
vedala Sirke cela a dala sa zaviazat. Na fiu polozime
igelit a naigelit vreckovku. Potom zemiak oStpeme
a lahko roztlacime, vloZime na vreckovku v $atke
a prilozime na Celo (teplota zemiaku - mal by byt
¢o najteplejsi). Nechdme pdsobit 20 - 25 mindt.

-PRIEDUSKY

+Octovy zabal proti nachladnutiu a hortcke

VInené ponozky namocte do studeného octové-
ho vodného roztoku (6 lyZic octu na pol litra vody).
Ponozky vyzmykajte a oblecte si ich. Cez ne si na-
tiahnite suché ponozky a chodte si fahnut. Po asi
dvadsiatich minatach zabal vymerite.

Ucinky: ocot je tradiéné a velmi Géinné anti-
septikum, pdsobi silne protizapalovo a prijemne
chladno. Rovnako ako tvarohové zabaly, hordcku
tieZ znizuju octové ponozky. Za dve hodiny sa te-
lesné teplota vdaka zabalu zniZi priblizne o jeden
stupen.

DYCHACICH CIEST

Odporica sa brat med s teplym mliekom
(40 © C), alebo med s citrénovou Stavou (Sta-
va z 1 citrénu na 100 g medu), pripadne jeden
$élok komonicového ¢caju (komonica lekérska)
s 1 polievkovou lyZicou medu.

+Medvedie mlieko

Typ iba pre dospelych. Je vyborny a velmi
Gcinny pri pociato¢nych priznakoch nachlad-
nutie. Ohrejeme 200 ml mlieka, priddme ,pana-
ka“ rumu a 2 lyzice medu. Staci vypit 2 pohéariky
za veCer a rdno sa citite ako rybicka.

«Zazvorovy Caj

10 g Ccerstvého struhaného zazvoru varime
5 minut v 1 litri vody. Potom ho precedime cez sit-
ko. Do ¢aju sa pridava $tava z jedného citrénu ale-
bo pomaranca, osladime a pijeme hordce.

«Cibulovy sirup

Nakradjame 3 cibule na kolieska. Postupne ich
vrstvime do nadoby a presypédvame cukrom (naj-

lepsie trstinovym). Nakoniec prikryjeme a nechd-
me odstét. Za niekolko hodin pusti cibula Stavu,
ktorG zlejeme do pohdrika. Sirup poddvame pri
kasli niekolkokrét denne po lyzickach.

«Cibulovy caj

Do 200 ml vriacej vody dédme na 5 minut va-
rit 2 nadrobno nakrajané cibule. Nechame
10 minGt vyldhovat, scedime a osladime medom.
Pijeme niekolkokrat denne.

Protichripkovy salat

Potrebujeme: 500 g kyslej kapusty, 2 mrkvy, 1
vécSie jablko, 1 cibuly, 1 lyZicu strihaného chrenu,
1 kyslt smotanu.

Postup: kyslu kapustu a cibulu nakréjame a mrk-
vu s jablkom nastrihame, priddme strihany chren
a zalejeme smotanou. Dobre premiesame.

«Repovy med

Z Ciernej repy zrezeme $picku. Vnutrajsok repy
vydlabeme a do tretiny objemu nalejeme med. Ne-
chédme stat cez noc. Med do rana vytiahne z repy
$tavu. LyZicou zmes 5 x denne zmieSame s teplym
mliekom a vypijeme.

«Tepla citronada

Stavu z 2 citrénov zmiesame vo vysokom pohéri
s 2 lyzicami trstinového cukru a zalejeme teplou
vodou. Pridat méZeme aj $tavu z jedného poma-
ranca. Pijeme kazdé rano pred rafajkami pocas
celého zimného obdobia.

«Citronové hrozienka

Balicek hrozienok sparime hortcou vodou
a dame do malej misky. Na ne vyzmykame Stavu
z 2 citrénov a nechdme niekolko hodin nasiaknut.
Vitamin C sa naviaze na hroznovy cukor a ma tak
vacsi ucinok v nasom organizme. Kazdodenné
,Zobanie" tychto hrozienok je skvelou prevenciou
proti infekii.

*NA UNAVENU PECEN

Pri akomkolvek oslabeni nasho organizmu je na-
dmerne zatazovana nasa pecen. Pri infekcii by sme
jej preto mali dopriat trochu dlavy v podobe stravy,
v ktorej obmedzime vietky tucné, prilis korenené
a prazené jedId. A, naopak, pridame viac nizkotuc-
nych mliecnych vyrobkov a mrkvy.

«Mrkvovy tvaroh na pecen

Nastrdhame 3 mrkvy, zmie$ame ich s 250 g niz-
kotuc¢ného tvarohu a zriedime s 1 lyzicou kefiru.
Dobre premiesame. Mozeme osladit alebo trochu
osolit, podla chuti.

«OBLICKY, MOCOVE CESTY

+Ochorenie obliciek

Med obsahuije latku nazyvanu flaven, ktord rozsi-
ruje oblickové kandliky a pomaha zbavit sa tekuti-
ny z opuchov.

«Napoj pri odvodneni organizmu

noviny.ziar.sk

N&poj je vhodny pri hnacke a zvracani, kedy do-
chadza k odvodneni organizmu. Lekari odportcaju
jest pri tejto chorobe iba vytlacené ovocie, zemia-
kovu kasu, ryzu a varenu alebo strdhand mrkvu.

Potrebujeme: 1 liter vody, 1 lyzZicu cukry,
1 malu lyZicku soli, na $picku noza kyseliny citréno-
vej, dofarbit dzisom. Pijeme po duskoch. Napoj je
chutny a stravitelny, nedrazdi a nie je tazky.

«ZALUDOK, ZAZIVACI TRAKT,

ZLCNIK, PECEN
+Zalidok a zazivaci trakt
Med pésobi ako liecebne dieteticky prostriedok
proti rade Zaludocnych a ¢revnych choréb, pri z3-
pale zaludocnej sliznice a vredovych ochoreniach.
*Vredové ochorenie zaltdku

Med spdsobuje hojenie vredového povr-
chu sliznicovej vystelky Zaludku. Med sa uziva
1,5 hodiny pred jedlom alebo 3 hodiny po jedle.

+Ochorenie pecene a zlcovych ciest

Med vyrazne Setri pecen a umoziuje jej regenera-
ciu. Zatial ¢o u rafinovaného (repného) cukru musi
byt celé poZité mnozstvo rozstiepené v peceni a az
potom vyuzité, z medu sa v peceni Stiepi iba mald
Cast zloZitejSich cukrov. Cukry jednoduché, ktorych
je vmede prevaha, pe¢efiou neprechddzaju, su pri-
amo zo zazivacieho traktu vstrebavané do krvi.

«Liek na bolest kibov a chrbta

Potrebujeme: 10 gastanov, 1 frankovku.

Postup: gastany nakréjame na platky a dame do
flase. Zalejeme frankovkou. Po 3 tyzdioch natiera-
me na bolestivé miesta.

«Nervovy systém
Nie je lepsi neskodny prostriedok na spanie ako
pohar vody s medom.

-SPECIALITA - BOJ PROTI RAKOVINE

«Jedla soda a javorovy sirup

Nasledujuci recept zverejnil neuropat, ktory tvrdi,
Ze mu este na rakovinu nezomrel Ziadny pacient.

Potrebujeme: javorovy sirup, jedld sédu.

Postup: 3 diely javorového sirupu a jeden diel jed-
lej sédy (s6da bikarbona) zmiesame (napr. 15 lyzi-
ciek sirupu a 5 lyZiciek sody) a premiesame. Potom
dame v hrnci na spordk, zahrievame 5 minut, nie
v3ak prilis silno, iba pokial zmes trochu nezhustne.

Na zaciatku sa sirup moze uzivat Castejsie, napr.
3-krat denne jednu cajovu lyzicku. Inak staci brat 1
Cajovu lyzicku 1-krat denne, dlhodobo. Sirup moéze
byt rozpusteny vo vode, ¢aji, alebo natrety na chle-
be. Javorovy sirup mdze byt pripadne docasne na-
hradeny medom.

Véeobecne plati: nejest inak Ziadny cukor v na-
pojoch ani v pokrmoch, s vynimkou trosky ovocia.

Zdroj: internet.
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Na cele tabulky s trojhodovym naskokom

FUTBAL

Timu FK Ziar/L. Vieska sa v jesennej Casti

Abraham (60. Cvejkus). Bystrica - V. Blh - nehralo sa.

IV. ligy mimoriadne dari. Po peknych vykonoch V derby zépase sa na tazkom teréne hral dobry 1. Ziar 8 6 1 1 238 19
sa usadili na prvej priecke, ¢im uréite potesili  futbal zasluhou obidvoch muzstiev. Domaci zacali  2.C.Balog 8 51 2 2012 16
svojich priaznivcov. Svoje dominantné postave-  lep3ie a uz v 5. mindte sa dostali do vedenia. Potom 3. Poltér 8 42 2 1210 14
nie v lige ukazali aj v zapasoch 7. a 8. kola. prevzali iniciativu Ziar¢ania a zatlacili doméacich  4.Brusno 8 41 3 99 13

7.kolo: Ziar/L. Vieska - Kovacova 4:1 (3:1), goly:  pred vlastnu branu. Do koncovky sa viak nedostali. 5. Kovacové 8 4 0 4 1915 12
10. Blaho, 36., 45. a 57. M. Rapcan - 28. Jesensky. Az prva strela Simona z 20 metrov znamenala vy- 6. B. Stiavnica 8 40 4 1515 12
ZIAR: ). Rapcan - Kmet, Kochol (50. Slany), S. Urge-  rovnanie. Hostia boli aj nadalej aktivnejsi, ale do- 7. Malinec 8 40 4 1515 12
la, Dobrota, Ras. Urgela (70. Cvejkus), M. Rapcan,  maci z brejkov dokazali do pol¢asu vsietit dva goly. ~ 8.Revica 8 40 4 1218 12
Kubik, Simon, Blaho, Camaj (45. Abraham). V druhom polcase zacali hrat hostia uto¢ny futbal 9. Hlinik 8 32 3 2419 N

Domaci vstupili do zapasu s jasnym ciefom zis- a pomerne rychlo vyrovnali. AZ do konca zépasu  10.Divin 8 32 3 1415 N
kat tri body a toto predsavzatie zacali napifiat uz  boli lepi, ale $ance, ktoré si vypracovali, uz nedo-  11.Jupie 7 31 3 229 10
v 6. mintte. Sance Simona a M. Rapc¢ana viak hos-  kézali premenit. 12.5t. Bane 8 23 3 11:15 9
tujuci brankar zlikvidoval. O Styri mindty neskor Ostatné vysledky: D. Strehova - Kovacova 1:3,  13.D. Strehova 8 1.1 6 721 4
sa véak uz len bezmocne prizeral krasnej strele  Divin - C.Balog 1:1, Poltar - Malinec 1:0, Brusno  14.V.Blh 7 10 6 830 3

z 30 metrov, ktoru vyslal Blaho, ktory dostal domé-
ci tim do vedenia. Bez roboty nezostal ani Ziarsky
brankar J. Rapcan, ktory v 19. minute vyrazil tvr-
du strelu hosti na roh. Hréci Kovécovej dokazali
zdramatizovat stretnutie vyrovnavajicim gdlom
v 28. minUte. Ziar¢ania okamzite prevzali kontrolu
nad stretnutim, v 36. mintte poslal domécich opat
do vedenia M. Rapcan, ktory do polcasu este pridal
treti g6l domaceho timu. V druhom polcase domé-
ci ovladli hru a M. Rapcan v 57. mintte zavisil skore
svojim tretim gélom.

Ostatné vysledky: Revuca - D. Strehova 2:1, B.
Stiavnica - Brusno 2:0, S. Bane - Jupie B. Bystti-

- §. Bane 3:0, Reviica - B. Stiavnica 2:1, Jupie B.

Mestskd amatérska volejbalova liga

Fw , o
ca 2:2, V. Blh - Poltar 2:1, Malinec - Divin 3:0, €. pOd zastltou
Balog - Hlinik n. Hr. 4:3. . »
8. kolo: Hlinik nad Hronom - Ziar/L. Vieska 3:3 MUDI‘. LadlSlava KukOIlka
(3:1), goly: 23. Simon, 56. Dobrota, 61. Kubik. ZIAR:
J. Rapcan - S. Urgela, Kmet, Blaho, Dobrota, Kubik organizuje

(70. Slany), Kochol, Simon, Ras. Urgela, M. Rapéan,

Atletika pre deti

Atleticky klub MSK Ziar nad Hronom,
ako ¢len Slovenského atletického zvazu,
v ramci celoslovenského projektu Atletika
pre deti, zacal s ¢innostou atletickej Skolky
pre deti od 5 do 7 rokov a tréningy pre deti

Rodic¢ia mo6zu svoje deti prihlasit priamo
pocas tréningu, prip. telefonicky u trénera
Maridna Podolca: 0907 021 159.

(mr)

Volejbalovy turnaj

&

od 8 do 11 rokov. Tréningy s v pondelok Datum: 16.10.2010
av stredu v telocviéni ZS na Jilemnického uli- Cas: 8:00 h
ci ¢.2.0d 17.00 do 18.30 hod. Miesto: Sportova hala ,,Cukrik*

Ziar nad Hronom

Tesime 52N

Ziar nad Hronom ; ) ! _h 5
2010/2011 1 N
{ g1

www.volejbalziar.estranky.c=

amatérskych druzstiev

5 Vas!

Marcel Pobezka
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Liarski juniori zatial bez prehry

BASKETBAL

2. kolo: Ziar nad Hronom - Liptovsky Mikulas
84:64 (32:21, 54:36, 69:51)

Body: Oravec 25, Vrtik 25, Bulko 10, Stefanec 8,
Kysela 7, Soltés 6, Matus 3

Basketbalovd sezéna juniorov sa zacala pod ve-
denim nového trénera Jovicu Kovincica. Prvy za-
pas bol poznaceny nervozitou a velkym poctom
faulov. Spociatku bol zapas vyrovnany ,vdaka”
nepremenenym trestnym hodom nasich hracov.
Postupom ¢asu v3ak ich naskok narastal rychlymi
protiutokmi, kde vynikli Maros Vrtik a Jozef Oravec.
Ked' naskok dosiahol 20 bodov, tréner postupne
vystriedal vietkych hra¢ov. Ziar¢ania nakoniec do-
siahli povinné vitazstvo, aj ked' hra nebola celkom
presvedciva.

3. kolo: Ziar nad Hronom - Svit 85:60 (25:13,
52:26, 68 : 46)

Body: Oravec 26, Vrtik 18, Bulko 12, Soltés 9, Ste-
fanec 9, Kysela 4, Matus 4, Plankenbuchler 3

Nedelnajsi zapas bol trosku iny. Stper tolko ne-
fauloval a bol ,basketbalovejsi“. Nasi chlapci pocti-
vejsie branili a dovolili dat stperovi v prvej Stvrtine
len 13 bodov, pri¢com sami nastriefali 25. V dalsich
Castiach si vyskusali rozne varianty dtoku a obrany.
V poslednej Stvrtine si zahrala celd lavicka. Druz-
stvo treba pochvalit za dobry vykon. Dufajme, ze
vykony sa budu zlepSovat od zdpasu k zpasu. Cely
vikend poznacil $trajk rozhodcov, ktori odmietli na-
stupit na zapasy a kluby museli zabezpecit rozhod-
cov mimo aktivnej ¢innosti. Aktivnym rozhodcom
hrozil finan¢ny postih v pripade piskania zapasov.

4. kolo: Ziar nad Hronom - Prievidza 100:55
(38:11, 59:25, 81:45)

Body: Stefanec 21, Oravec 18, Soltés 14, Schubert
13

V prvom zépase nasi juniori rozhodli o vitazstve
uz v prvej Stvrtine, ktord vyhrali rozdielom triedy
38:11. Okrem dobrej obrany a mnoZstva ziskanych
[6pt nasi chlapci pridali aj velmi dobrd strefbu
za tri body, ktora mala 50-percentnu Uspesnost, ¢o
sa nakoniec ukézalo ako rozhodujuci faktor pri na-
$om vysokom vitazstve.

5. kolo: Ziar nad Hronom - Handlova 92:73
(23:15, 54:42, 76:58)

Body: Schubert 24, Oravec 20, Stefanec 19, Kysela
13

Nedelfajsi zdpas bol ovela tazsi, ale nasi chlapci
ho zvladli. Do dvandstej mindty siper este udrzia-
val vysledok, ale potom ho Ziar¢ania vo véetkych

hernych Cinnostiach predcili. Polcas vyhrali
54:42 a v druhej polovici zépasu, ich nd$ naskok
este postupne zvySovali a presvedcivo zvitazili.
Okrem tradi¢ne dobrej obrany sa im daril aj rychly
presun z obrany do utoku s presnym ukoncéovanim,
¢o im velmi pomohlo k zaslizenému vitazstvu.
V zavereCnej Stvrtine sa stala aj jedna nestastna
udalost, kedy sa domécemu timu zranil jeden
z kl¢ovych hracov J. Oravec. Vietci verime, Ze sa
Coskoro uzdravi a ukaze znovu na palubovke.

P. Kysela

1. Ziar 4 4 0 361:252 8
2.B. Bystrica 4 31 309253 7
3. Svit 321 222221 5
4.Handlové 312 207243 4
5. L. Mikulas 312 198:239 4
6. Zilina 4 0 4 274320 4
7. Prievidza 312 178241 4

1. dvojkolo:

Prievidza - Ziar nad Hronom 87:36
Body: Souc 10, Koital 11, Obert a Supuka 4

Prievidza - Ziar nad Hronom 76:31

Body: Obert 9;Valo a Souc 8, Supuka 5

Obe stretnutia mali rovnaky priebeh. Novovytvo-
rené druzstvo Ziakov pod vedenim novej trénerky
Valérie Fridrichovej odcestovalo na majstrovsky
zapas do Prievidze. Podla predpokladov prehrali
s lepsim druzstvom. Ziar¢ania hraju v novom zloze-
ni a s o rok starsimi chlapcami. Robili chyby v obra-
ne, stratili vela [6pt a nedokazali premienat Sance.
PrievidZania vyuZili svoje skusenosti a v zdpase jas-
ne dominovali.

V. Kabinova

1. Zilina A 220 264:83 4
2. Prievidza 2 20 163:67 4
3. Ziar 2 0 2 67:163 2
4.7ilinaB 2.0 2 83264 2
5. Pov. Bystrica 0 00O 0:0 0
6.Handlova 0 00 0:0 0
7.Lucenec 0 00 0:0 0
8. L. Mikulas 0 00 0:0 0
9. Martin 0 00 0:0 0

STARSI MINI

1. dvojkolo: Ziar nad Hronom - Liptovsky Miku-
148 115:10 (32:4, 58:4, 88:8)

Body: Kédasi 28, Holicka 20, Horvéth 11, Majer 10,
Rajnoha 8, Mihalka 6, Ostas 6, Zahorec 6, Nagy 4,
Palkovi¢ 4, Muoc 4, Mokrog 4, Saly 4

Ziar nad Hronom - Liptovsky Mikulas 88:15
(28:3,44:9,72:11)

Body: Kadasi 22, Rajnoha 12, Holi¢ka 10, Muoc 8,
Ostés 6, Mihalka 6, Nagy 4, Palkovi¢ 4, Majer 4, Z&-
horec 4, Saly 4, Horvath 4

V 1. kole stitaznej sezény 2010/2011 privitali Ziar-
ski starsi minibasketbalisti na domacej palubovke
tim z Liptovského Mikuld3a. Ich vysoké ambicie,
podporované kvalitnou letnou pripravou a vybor-
nymi podmienkami vytvorenymi ich sponzorom,
prevalcovali od prvych mindt zapasu neskusenych
a zatial mélo vyhratych Liptovéanov. Ziaréania
v oboch zépasoch svedomito branili, v Gtoku sa
predvadzali vybornymi prihrdvkami a ukdzali aj kus
individudlnej zru¢nosti v praci s loptou aj bez lopty.
PrileZitost nastupit na palubovku dostali rovnomer-
ne v3etci hraci lavicky a urcite sa tak pomaly ale isto
rozohraju k dobrym vykonom, ktoré budd musiet
podat aj pod tlakom proti kvalitnejsim siperom. Uz
o dva tyZdne cestuju na palubovky Povazskej Bys-
trice, a potom Ziliny, ¢o st najvaznejsi stperi v boji
0 postup na findlovy turnaj majstrovstiev SR.

1. Ziar 2 20 20325 4
2.ZilinaB 220 10451 4
3.Zilina A 220 66:54 4
4, Prievidza 2 0 2 54:66 2
5. Pov. Bystrica 2 0 2 51:104 2
6. L. Mikulas 2 0 2 25203 2
7. Lucenec 0 00 0:0 0
8.B. Bystrica 0 00 0:0 0
9.Handlova 0 00 0:0 0

N. Nagy

Starsiimini deklasovali
Liptovsky Mikulas.

noviny.ziar.sk
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Liarski hokejhalisti zostavajii bez bodov

V 3. kole Slovenskej hokejbalovej extraligy
nastupili hraéi Sport Trend Ziar nad Hronom
proti dosial rovnako nebodujiicemu timu HBK
Kometa Vrutky.

3. kolo: Sport Trend - HBK Kometa Vrutky 3:5
(2:2,0:2,1:1), goly: Neméek 2, Lunter - Cikkel, S.
Cavajda, Lihan, Ma. Fillo, Hlava¢. SPORT: Michaleje,
Gordik - Kotyk, Homola, Pracka, Pukac, Strohner,
Mokro$ - Povazanec, Mihalik, Sondik, Lunter,
Neméek, Vallo, Sulek, Uhrovi¢, Bobal, Hronec.

Ziar¢ania nastupili do zapasu s odhodlanim
znacne potrapit stpera. Hned v Uvode zapasu sa
nastahovali do jeho tretiny, kde ohrozili brankéra
niekolkymi strelami, a vzapéti na to dali vodny gol
z hokejky Nemceka. Stav zdpasu sa otocil po dvoch
vylU¢eniach Ziarskych hokejbalistov, z ktorych hréci
Vritok vytazili goly. Do konca tretiny sa vsak Ziar-
skemu timu podarilo vyrovnat a druha tretina tak
zacala za nerozhodného stavu. T4 bola charakte-
ristickd Casto zbytocnymi vyliceniami doméceho
druzstva, ¢o posadilo supera na kona a dalSie dva
goly strelil v pocetnej vyhode. Tomu este predchd-
dzalo aj trestné strielanie, ktoré Ziarsky hrac nepre-
menil. Tretia tretina mala podobny priebeh, avsak
fauly produkoval aj stper. Po vzéjomnom vyldceni
sa hraci Vratok dostali do predislenia a zvysili skdre
na rozdiel troch gélov. V zavere zapasu hrali Ziar-
Cania presilovku, ktort sa im podarilo premenit a
uzavreli tak stav zépasu na konecnych 3:5.

4, kolo: Sport Trend - SKB Izoglobal Kappa
Martin 0:5 (0:3,0:0,0:2), gély: Zulko 2, Chlebec,
Fodrek, Jakub¢o. SPORT: Gordik, Ziliak - Kotyk, Ho-
mola, Zahorec, Hrmo, Pracka, Strohner - Povaza-
nec, Mihalik, Sondik, Lunter, Neméek, Vallo, Sulek,
Uhrovi¢, Bobal, Hronec, Puka¢, Mokros.

Na Ziar¢anov ¢akal dalsi stiper z Turca, minuloroc-

ny finalista SKB Izoglobal Kappa Martin, Tomu Ziar-
Cania prispdsobili aj systém hry a od Uvodu sa sna-
Zili hrat zo zabezpecenej obrany a disciplinovane.
V 5. mindte sa viak Martincanom naskytla moznost
ujat sa vedenia v pocetnej vyhode, ktord aj vyuzili.
Do konca tretiny pridali dalSie dva goly a zdalo sa,
ze skore bude rychlo narastat. Obraz hry v druhej
tretine sa viak vyrazne zmenil. Ziar¢ania zacali ak-
tivnejsie, z Coho vyplyvali fauly supera. Napriek nie-
kolkym nebezpecnym streldm sa im v3ak lopticku
za siperovho brankara v pocetnej prevahe zasunut
nepodarilo. K tomu sa pridali este aj nepremenené
dva samostatné néjazdy, ktoré zneskodnil velmi
dobre chytajici martinsky gélman. Do tretej tre-
tiny nasttpili hraci s odhodlanim dotiahnut sa na
stpera. Po chybe v obrane v3ak sdper pridal $tvrty
gol. V druhej polovici tretiny si Ziarsky tim vytvoril
tlak, z ktorého najprv pramenila tycka a neskoér za-
hodili doméci velku Sancu, ked' ich hrac prestrelil
prazdnu branu. 47 sekind pred koncom viak pri-
Siel trest v podobe piateho gélu. Sedem sekind
pred koncom zépasu sa vhadzovalo buly v tretine
Martina a Ziarsky tréner s cielom dat aspon cestny
gol, odvolal brankara. Tento tah mu takmer vysiel,
ked'saloptickadostalazachrbatsuperovhobrankara
so zavere¢nou sirénou. GOl vak rozhodca neuznal
a zapas tak skoncil v pomere 0:5.

5. kolo: Sport Trend - SK 98 Pruské 2:8
(1:2,0:1,1:5), goly: Vallo, Nemcek - Fumac 2, Cho-
tér, O.Buday, Bielik, Suchanek, Skultéty, Pavlacka.
SPORT: Michaleje, Ziliak - Kotyk, Homola, Zahorec,
Pracka, Strohner, Mokros - Povazanec, Mihalik,
Sondik, Danko, Nem¢ek, Vallo, Sulek, Uhrovi¢, Bo-
bal, Hronec, Pukac, Pluhar, T. Valko.

Druzstva z druhej polovice tabulky nastupili

do zépasu s cielom naplno bodovat. Predovsetkym
domacitim mé na svojom konte doposial'stale nulu.
Zéapas mal v Uvode vyrovnany priebeh, avsak
po dravom prieniku Ziarskeho Utocnika ako prvi
skérovali domaci. K vyrovnaniu dodlo po strele
obrancu Pruského, ktord po nestastnom teci do-
maceho hréca skoncila v bréne Ziarskeho branks-
ra. Pruské sa dostalo do vedenia pocas presilovky
domacich po zavahani obrany a do konca tretiny
pridal super este jeden gdl. Druhd tretina bola
vyrovnana a hoci si oba timy vytvorili Sance, gl
v tejto ¢asti hry nepadol. Tretiu tretinu zacali Ziar-
cania bojovnejsie, z ¢oho pramenil aj ich druhy gél
a zdalo sa, Ze zo zdpasu bude este drama. Opak bol
vsak pravdou. Tri zlepené goly supera v priebehu
troch mindt po nedéraznej hre Ziar¢anov rozhodli
0 zapase a ziarsky brankar sa nechal vystriedat. Su-
per pridal este dalsie dva goly. Po Sarvatke v zavere
hrali hraci Sport Trend eSte patminutovu presilov-
ku, ktort sa im vsak premenit nepodarilo. Dobry
dojem z prvych dvoch tretin tak pokazilo mnozstvo
vyprodukovanych chyb v zavere¢nej Casti zdpasu
a ziarsky tim dostal dalsi zbytocny debakel.

1. Nitra 5 500 0 288 15
2. Ruzinov 5 40 1 0 2811 13
3. Martin 5 400 1 2414 12
4. Skalica 5 400 1 2316 12
5. Pruské 5 2 0 0 3 2416 6
6.P. Bystrica 4 20 0 2 1817 6
7. Zilina 5 200 3 1319 6
8.Sharks Bratislava3 1 1 0 1 148 5
9.LGBratislava 4 1 0 0 3 5:10 3
10. Vrdtky 5 100 4 1321 3
1.LMikuldéd 5 1 0 0 4 729 3
12. Ziar 5 0005 836 0

=~

Marcel Pobezka

Atleticka pripravka medailova vo finale

Atleticka pripravka MSK Ziar nad Hronom sa
pocas roku ztcastiiovala krajskej stitaze druz-
stiev chlapcov a dievcat.

Atleticka pripravka MSK Ziar nad Hronom sa
pocas roku zucasthovala krajskej sutaze druzstiev
chlapcov a dievcat. Sutazilo sa v dvoch skupinéch:
A skupina mala 10 druzstiev a v B skupine bolo
11 druzstiev. Nase deti boli v skupine B - pohron-
skej. Po Styroch kolach a piatom (Majstrovstva
kraja jednotlivcov) sa najmladsi atléti prebojovali
do krajského findle, kam z kazdej skupiny postupo-
vali Styri najlepsie druzstva chlapcov a dievcat. Nasi
chlapci postupovali z kone¢ného druhého miesta
a dievcatd z tretieho miesta.

Krajské findle sa konalo v Dubnici nad Véhom
v trochu nestastnom termine pre malé kluby, a to
4, septembra. Na tento termin bolo tazké dat do-
kopy vietky deti, nakolko este dobiehali prézdniny.
Aj napriek mensiemu poctu deti sa nasi najmladsi

pustili vo svojich disciplinach s plnym nasadenim
do svojich stperov.

V sutazi dievcat sa najviac darilo Lucke lhradskej
s poctom dosiahnutych bodov 22 a Zuzke Krajciko-
vej s poctom bodov 18, ked Zuzka dokonca vyhrala
beh na 600 m s ¢asom 2:15 min. Danielka Salyova
s po¢tom bodov 14 a Dominika Neuschlova s po¢-
tom bodov 13 podali vyrovnany vykon, tak ako
v priebehu celej sutaze. Medzi bodujuce sa zara-
dili aj nade najmladsie pretekarky Vladka Zelinové
so 7 a Monika Baltinové so 4 bodmi. V konecnom
poradi dievcata obsadili kone¢né druhé miesto za
ZTS Dubnicou a pred Mostérfiou Brezno.

V sutazi chlapcov podali vsetci pretekari skoro
vyrovnané vykony, ked ziskali v priemere 10 bo-
dov na jedného pretekara. Najviac sa darilo Petovi
Baloghovi so ziskom 11,5 bodu a Vladkovi Filasovi
so ziskom 10,5 bodu, ktory v hode kriketkou vyko-
nom 27,11 m obsadil 4. miesto a na druhé miesto

noviny.ziar.sk

mu chybalo par centimetrov. V rodine Kovacovych,
zdd sa, vyrastd dal3i talent - Jurko Kovég, ktory na-
zbieral 9,5 bodu. Samko Urgela perfektnym stylom
v chodzi na 1 km obsadil velmi pekné 4. miesto
zadomacimi pretekarmi. Vyzdvihnit musime aj na-
Sich najmladsich pretekdrov Lukaska Grassla a Ma-
reka Kukucku, ktori sa tiez nedali zahanbit v sutazi
aj so starsimi chlapcami.V kone¢nom poradi chlap-
ci obsadili kone¢né tretie miesto za ZTS Dubnicou
a Mostériou Brezno a pred Slaviou Zilina.

Chcem sa podakovat vietkym detom, ktoré sa
zUcasthovali sitaze, za ich Sportové vykony a za to,
Ze ukazali aj vacsim klubom s ovela lepsimi pod-
mienkami, Ze sa s nimi musi do buducnosti poci-
tat.

Nakoniec sa chcem podakovat vedeniu MSK a pri-
matorovi mesta lvanovi Cernajovi, Ze ném umoznili
Ucast v tejto sutazi, nakolko Ziarski atléti naposledy
behali sutaz druzstiev pred 15 rokmi. (mr)




sportove novin

VvV e
____________________Ziarpadhronom

Sportova priloha Mestskych novin Ziar nad Hronom | ro¢nik V. | &islo 20| 5. oktéber 2010 | e-mail: marcel.pobezka@gmail.com | web: noviny.ziar.sk

sajlimoModerholfz nesklamali

FUTBAL

V sobotu 25. septembra sa v Rudlovej odohra-
li dalSie zapasy ligy pripraviek hracov ro¢nik na-
rodenia 2000 a 2001.

FK Ziar nad Hronom - ZP Podbrezova 0:1

V prvom zdpase cakal na chlapcov pripraviek
2001 zdatny super v podobe Podbrezovej. Ziar¢a-
nia zacali dobre, silnému stperovi odolavali. Branili,
utocili, k poriadnej strele sa viak nedostali. V Case,
ked'sa uz zdalo, Ze stiperi sa rozidu s remizou, sUper
vystrelil z hranice 16-tky a dobre umiestnend lopta
skondila v Ziarskej sieti.

Dukla Banska Bystrica - FK Ziar nad Hronom
2:0

V prvom merani sil si obaja superi odniesli
po bode a aj v tomto zapase sa ocakdval vyrovna-
ny suboj. Zaciatok stretnutia aj tomu nasvedcoval.
Ziarcania zatlacili Bystri¢anov pred ich brénu, tento
tlak vyustil do dvoch obrovskych 3anci, ktoré viak
v sieti neskoncili. Potvrdilo sa zndme nedds - dosta-
nes a z nasledného protittoku Ziar¢ania inkasovali
po hrubej chybe obrancu. O chvilu pridali bystricki
futbalisti druhy gél a o zapase bolo rozhodnuté.

FK Ziar nad Hronom - Jupie Podlavice 0:4

V trefom zapase ¢akal na Ziaréanov ten najsilnejsi
stper, ktory v doterajich zapasoch zatial nestratil
ani bod. Aj v tomto stretnuti drzali Ziar¢ania so su-
perom krok, potom vsak prisli pomerne hlupe gély,
este hlupejsie chyby obrancov a Podlavice si opét
pripisali tri body.

SK Badin - FK Ziar nad Hronom 0:0

Po zdpase s Podlavicami bolo Ziar¢anom jasné, Ze
pokial chct opét zahrat prijatelny vysledok, budu
musiet poriadne zabrat. Hrali s najslabsim stpe-
rom a zisk troch bodov bol povinnostou. Opét vsak
zadradovala $tastena. Ziaréania supera zatlacili
pred jeho branu a pocas celého zapasu ich odtial
nepustili. GOl vsak vsietit nedokazali a namiesto
povinnych troch bodov tak ziskali len jeden.

MFK Zvolen - FK Ziar nad Hronom 0:4, goly:
T. Ziman 3, M. Ponican
Po zépase s Badinom nasledovala poriadna ,spr-

cha”. Tréneri chlapcom vysvetlili, kvoli ¢comu hra-
ju a aké su ich povinnosti. Hraci si ich rady vzali
k srdcu, a tak aj vyzeral ich vstup do zapasu. Zvo-
lenc¢anov dostali okamzite pod tlak a jedna Sanca
striedala druhu. Gély aj napriek tomu nepriché-
dzali. Potom vsak nadisla chvila pre (pocas celého
turnaja) vynikajuco hrajiceho Tima Zimana, ktory
sa doslova ,odtrhol z retaze” a v priebehu piatich
mindt zaznamenal &isty hetrik. Stvrty gl do zvo-
lenskej siete pridal Matej Ponican.

Tréner Marcel Pobezka

Za Ziar nastupili: M. Mihdl, M. Puli§ - M. Jaro3, M.
Mikulds, T. Truban, A. Majersky, T. Hrmo, B. Mesiarik,
S. Cierny, T. Ziman (K), M. Poni¢an, J. Vozar, F. Jelza

Aj na druhom turnaji si Ziar¢ania pripisali ty-
ri body za jedno vitazstvo a remizu. V tabulke im
patri piata priecka s minimalnou stratou na Stvrty
Zvolen.

1. Jupie 1010 0 0 341 30
2. Podbrezova 0 8 0 2 196 24
3. Dukla 0 4 1 5 1512 13
4.Zvolen 0 3 0 7 724 9
5. Ziar 0 226 1216 8
6.Badin 0 11 8 432 4
Pripravky 2000

FK Ziar nad Hronom - $K Badin 1:1, gol: Imrich

V tomto zépase zacali lepsie Ziarania a ujali sa
vedenia. SUper vyrovnal po Ziarskej chybe v obra-
ne, ked nedokdzali odkopnut loptu. Potom sa hra
vyrovnala a gél uz nepadol.

FK Ziar nad Hronom - MFK Zvolen 3:0, gély:
D.Bacan, T. Jansik, D. Bahno

Proti Zvolenu hrali chlapci s chutou a stpera ne-
pustili na vlastnu polovicu. Vypracovali si aj gdlové
Sance, z ktorych tri vyuzili a pripisali si body za vi-
tazstvo.

ZP Podbrezova - FK Ziar nad Hronom 4:2, goly:
T. Jansik 2

Aj ked Ziar¢ania prehrali, bol to z ich strany naj-
lepsi zapas. Chlapci dobre branili a ujali sa vedenia,
ked' skérovali z rychleho protiutoku. Super vyrov-

nal a dostal sa aj do vedenia. Na tento gél doka-
zali Ziar¢ania eéte odpovedat. Zapas sa rozhodol v
poslednych troch mindtach, v ktorych Ziarski hraci
inkasovali dva gdly.

FK Ziar nad Hronom - Dukla Banska Bystrica
0:5

Proti hracom Dukly, ktori st velki favoriti celého
turnaja, chlapci prehrali rozdielom triedy. Siper bol
lepsi vo vietkych ¢innostiach a niektori Ziar¢ania
im nestacili ani kondicne.

FK Ziar nad Hronom - Podlavice 0:2

V poslednom zépase nedokézali Ziarski hraci
premenit Cisté Sance, naopak, inkasovali. Prvy gol
z pokutového kopu, druhy o 15 minut neskor.

Za predvedenu hru a vykony si chlapci zaslUzia
pochvalu. Musia sa este vela ucit a byt trpezlivi a
disciplinovani! Sancu zahrat dostali vietci.

Tréner: Robert Osvald

Za Ziar nastdpili: M. Repisky, S. Dolnicky, T. Hesko,
T.Baran, M. Koza, T. Marhula, T. Jansik, M. Pdlocny, D.
Bahno, T. Imrich, S. Topolan, J. Machak

1. Podbrezova 10 7 3 0 275 24
2.Dukla 0 72 1 323 23
3. Jupie 10 3 4 3 147 13
4, Ziar 0 3 2 5 1325 11
5.Badin 10 22 6 719 8
6. Zvolen 0 11 8 438 4

Marcel Pobezka




