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V Ziari by mala vznikniat nova zahradkarska oblast

Primator Peter Antal prichadza s na-
padom vytvorenia novejzahradkar-
skej osady v katastri mesta. Ludia by
si tu mohli kapit ¢ast pozemku spolu
s malou chatkou prave na tento ucel.
ESte predtym, ako sa mesto pusti do
spracovania projektu, bolo potrebné
zistit predbezny zaujem ludi. ,Zabez-
pecit takyto projekt urcite nebude jed-
noduché, preto mesto musi dopredu
vediet zaujem ludi,” zd6raznuje Mar-
tin Baldz, veduci Kanceldrie primatora
mesta.

V novej zahradkarskej
oblasti by mohlo vzniknut
priblizne sto zahradiek.

Mesto ma k dispozicii pozemok s roz-
lohou priblizne 65 000 metrov Stvorco-
vych, ktory sa nachddza v ¢asti Podhaj,
pri majeri nad Lutilskym potokom.
Prave na tomto pozemku, ktory nie
je mozné vyuzit na Ziadnu zastavbu,
chce priméator vytvorit novu zéhradkar-
sku oblast. ,Orientacne vieme hovorit
o tom, ze by tu mohlo byt priblizne sto
zéhradiek. Kazdy pozemok by mal mat
rozlohu priblizne 500 az 600 metrov
stvorcovych,” konkretizuje dalej Mar-
tin Baldz s tym, Ze je potrebné pocitat
aj s vytvorenim infrastruktury: ,Pokial
by mesto islo do tohto projektu, nasou
ulohou by bolo vybudovat komunika-
ciu, priviest sem elektrinu a zabezpecit
Uzitkovu vodu na polievanie.” Pristup
na pozemky je mozné riesit od Lutil-
ského potoka, ale aj zo strany od by-
toviek z Lutily. Mesto sa rozhodne pre
alternativu, ktord bude jednoduchsia
a lacnejsia.

Stale viac mladych fudi
chce relaxovat pracou vo
vlastnej zéhradke.

Peter Antal, primdtor mesta

Primator sam rad zahradkarci, preto ro-
zumie tym, ktori chcu relaxovat pracou
v zédhrade a mat tak vypestované vlast-
né ovocie ¢i zeleninu. ,Jednym z mojich
hobby je aj zadhradka a vsetko, ¢o k nej
patri. Ovocné stromy, zelenina, drobné
ovocie, k tomu kusok travnika pre deti.
Viedol ma k tomu mgj otec, a tak mi
to nejako zostalo. M6j vztah k tomu
koni¢ku som sa snazil s pomocou mo-
jich zamestnancov vyjadrit aj v nasom
mestskom sade. Mam vsak ten pocit, ze
je stale viac aj mladych ludi, ktori roz-
myslaju ako ja, a teda Ze chcu relaxovat
pracou v zahrade,” hovori na margo
zémeru vytvorit novu zdhradkérsku
oblast primator Peter Antal.

Sucastou pozemku
aj mala drevena chatka

Cenu za pozemok zatial mesto nema
uréenu. Bude v3ak stanovenad tak, ze
zohladni naklady mesta na vybudova-
nie projektu a aj samotnu cenu pozem-
ku. Ten by sa mal predévat aj s malou
drevenou chatkou. ,Uvazujeme, ze
mesto by vybudovalo na kazdom po-
zemku chatku. Zabezpedi sa tym jed-
notnost vystavby, kedZze tam mozu byt
postavené iba zadhradné chatky s urci-
tou maximalnou obytnou plochou,”
podotyka Balaz a ako upozornuje, chat-
ky nebudu urcené na celoro¢né byva-

‘Mesto/ma k-disp zZi

nie, pojde iba o stavby postavené na
ploche 25 metrov Stvorcovych. A tym,
Ze by sa vystavba robila celoplosne,
vie mesto verejnym obstardvanim za-
bezpecit dodavatela s priaznivou ce-
nou. ,Novou zahradkarskou oblastou
chceme vyjst v Ustrety ludom, ktori
neplénuju vystavbu alebo kupu vlast-
ného rodinného domu. Ale tym, ze Ziju
v meste, chceli by vlastnit malt zahrad-
ku, kde by si mohli nieco dopestovat,
pripadne tam prist iba si oddychnut,”
dodéva na zéver Martin Balaz.

Do projektu zahradiek
ideme, Ziadosti viak este
neprijimame.

Peter Antal, primdtor mesta

KedZe zo strany mesta nejde o hoto-
vy projekt, cielom bolo najskér zistit
zdujem u ludi a vyvolat diskusiu na

tuto tému. ,Na zaklade mnozstva po-
zitivnych reakcii sme sa rozhodli, ze do
tohto projektu ideme. Bude potrebné
pre danu parcelu zmenit Uzemny plan
mesta. Tento proces trva zhruba rok.
Pocas neho pripravime projekt reali-
zacie aj s potrebnou infrastruktdrou.
Na zdklade neho sa dostaneme ku
konecnej cene, za ktord budeme par-
cely zdujemcom predavat,” informuje
primator Peter Antal a ako dodava: ,Az
vtedy, ked budeme vediet ponuknut
konkrétne informacie a cenu, zac¢ne-
me prijimat ziadosti o kipu pozemkov.
Cize bude potrebné este par mesiacov
pockat. Vietko budeme intenzivne ko-
munikovat a o nasej ponuke sa vcas do-
zviete. Dnes teda este ziadne Ziadosti
neprijimame, ked'ich za¢neme prijimat,
sposob aj termin vopred ozndmime.”

(1)

Podh aj

Otvaracie hodiny
Pondelok - piatok: 8.00 - 16.00 hod.
Prestavka na dezinfekciu: 12.00 - 12.30 hod.

Vstup do prevddzky len s prekrytim hornych dychacich ciest

(risko, sdl, satka).

Vstup v rukaviciach alebo pouZitie dezinfekcie.
Dodrzanie odstupov minimdlne 2 m.
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Svetova novinka v nasvecovani prechodov
je nainstalovana pred ziarskou skolou

Chodci'na-priechode su'lepE;'V|d|teIni.‘

Priechod pred Zakladnou skolou na
Ulici Dr. Janského je osvieteny LED
systémom. Ten Specidlne pocas tmy
nasvieti a zvyrazni osoby, ktoré nim
prechadzaju. Ide o unikatny projekt,
ktorého skusobny prototyp najdete
iba v Ziari nad Hronom.

,Som rad, ze Ziar nad Hronom si zacho-
vava status inovativneho mesta, ktoré
drzi krok s novinkami v oblasti SMART
technologii,” konstatuje primator Pe-
ter Antal. Celd technoldgiu nasvietenia
vyvinula bratislavskd spolo¢nost aria33
v spolupréaci s mestom. Priechod pre
chodcov, ktory je nasvieteny takymto
systémom, nepotrebuje nasvietenie
zlamp, staci mu zariadenie, ktoré pripo-
mina 3D premietacku. ,Akondhle ¢lovek
vstupi do priechodu alebo do priestoru
priechodu pre chodov, jeho telo sa stava
akymsi projekénym platnom, kde sa zo-
brazia vysoko kontrastné obrazce, a tak
je lepsie viditelny pre prichadzajucich
vodicov,” hovori na margo novinky Filip
Kovalovsky, riaditel vyvojarskej spolo¢-
nosti a naznacuje cenu takéhoto zaria-
denia: ,O¢akavame, Ze cenova hladina
sa bude pohybovat na urovni bezne

dostupnych momentélnych rieseni na
trhu.”

Chodec je na priechode
lepsie viditelny pre
prichadzajucich vodicov.

Unikatne zariadenie je zatial nainsta-
lované na skusku iba pred ziarskou
+Jednotkou”. Ak sa projekt ukaze ako
uspesny, mesto by ho rozsirilo na via-
ceré kritické priechody pre chodcov na

svojom Uzemi. ,Momentalne riesenie sa
da menit. To znamena, Ze sa da menit
farba osvetlenia, intenzita osvetlenia
a dokonca sa daju menit aj obrazce, kto-
ré sa premietaju na vozovku,” priblizuje
prednosta MsU v Ziari nad Hronom Juraj
Miskovic s tym, ze projekt je momental-
ne v skisobnej prevadzke a mesto zan
neplati.

Konstruk¢né rieSenie zariadenia by malo
byt koncipované tak, aby nedochéddzalo
k oslepovaniu vodicov prichadzajucich
vozidiel. Zakladom zariadenia je zdroj
viditelného bezpecného LED svetla, kto-
ré je Specificky modulované prostred-
nictvom sustavy optickych Sosoviek
a vnutornych elementov. Crosswalk je
Specialne navrhnuty tak, aby prostred-
nictvom projekcie sustredenych vy-
sokovizibilnych bodov o réznom prie-
mere projektoval tieto body do celého
objemového priestoru priechodu pre
chodcov. Akonéhle sa ¢lovek dostane do
priestoru priechodu pre chodcoy, tieto
body su automaticky projektované na
teld chodcov prechadzajucich cez prie-
chod a tym zvysuju viditelnost chodcov
na priechodoch pre chodcov pre pricha-
dzajucich vodicov.

(]

Spolo¢nost EBG chce v Ziari postavit
sukromnu matersku Skolu

gl
Pozemok; na ktorom'by mohl
g0ZEN )
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Na septembrovom zasadnuti mest-
ského zastupitelstva schvalili ziarski
poslanci zamer prenajmu nehnutelné-
ho majetku pre Eurépske vzdelavacie
strediska pre povolanie a spolo¢nost
(EBG). Pozemok sa nachadza v areali
Zakladnej skoly na Ulici Dr. Janského.
Spoloénost tu chce postavit sukromnu
matersku skolu.

Spolo¢nost EBG je v meste Ziar nad
Hronom etablovana ako zriadovatel
Sukromnej strednej odbornej skoly pe-

)

dagogickej EBG. Skontaktovali sme sa
aj s Marekom Nikelom, Statutarnym za-
stupcom spolo¢nosti. Ako sa vsak k da-
nej veci vyjadril: ,Planujeme stretnutie
s vedenim mesta a potom postupne
budeme pripravovat podklady pre pro-
jekt. Blizsie informéacie by sme mali mat
do niekolkych dni, maximalne tyzdnov,”
reagoval na nase otazky Marek Nikel. Na
odpovede ohladom zacatia vystavby,
otvorenia ¢i poplatkov za umiestnenie
dietata do sukromného zariadenia si tak

este budeme musiet pockat. Ako vsak vo
svojej ziadosti spolo¢nost, okrem iného,
uvadza, v spolupraci so zakladnou sko-
lou by upravili aredl skoly pre $porto-
vé vyuzitie. ,Radi by sme ponukli nase
skusenosti a moznosti pri vybudovani
novej materskej skoly, ktoré by doplnila
réznorodost ponukanych vzdelavacich
programov pre deti,” piSe sa v Ziadosti.

Orientacia na vyuchu cudzich
jazykov a environmentalnu
vychovu

Spoloc¢nost EBG planuje rozsirit kapacity
mesta v materskych skoldch o predbez-
ny pocet 40 deti. Sikromna materska
skola by mala byt orientovana na vyuc-
bu cudzich jazykov a environmentéalnu
vychovu. Pracovna doba by mala byt
rozsirena podla potreby az do vecernych
hodin a rodicia mézu pocitat aj s moz-
nostou prepravy deti pri vyzdvihnuti
a odovzdani. Ako stoji v uzneseni, kolau-
décia stavby by mala byt najneskor do
24 mesiacov od podpisania zmluvy. Viac
informacii vam poskytneme po stretnuti
zastupcov spoloc¢nosti s vedenim mesta.

()

Zacalo sa s opravou
znicenych chodnikov

V tomto roku opravi mesto niekolko
miestnych komunikacii v celkovej
dizke 1 442 metrov a vymere pribliz-
ne 2 800 metrov stvorcovych. Z roz-
poctu sa na rekonstrukciu vyclenilo
50000 eur.

Napriek negativnym dopadom na fi-
nancnu situaciu mestskej pokladnice
a inym financ¢ne naro¢nym investi¢nym
akcidm, mesto v rdmci planovanych
oprdv a rekonstrukcii miestnych komu-
nikacii v tomto roku opravi aspon nie-
ktoré chodniky.

Ide o chodnik na Ulici SNP od kastiela
k mostu cez rieku Hron, na Partizanskej

ulici popred rodinné domy (pod Sibeni¢-
nym vrchom), na Svatokrizskom names-
ti popred predajiu autodielov, popred
bytovy dom ¢. 334 na Ulici Dukelskych
hrdinov, na Ulici A. Dubceka pri byto-
vom dome ¢. 375/35 a na Vansovej ulici
popred bytovy dom ¢. 535 zo strany od
vchodov. Opravy vsetkych chodnikov by
mali byt ukoncené do 31. oktébra tohto
roku, maximalne vsak do 15. novembra,
kedZe, aj v suvislosti so zaciatkom obdo-
bia zimnej udrzby, si po tomto termine
v nasom meste vsetky zemné préace za-
kazané.

(kr)

Mesto planuje vyznacovat
cyklotrasy v regione

Mesto Ziar nad Hronom chce nas region
prepojit s okolitymi regionmi v Ban-
skobystrickom kraji, a to pomocou uz
existujucich cyklotras. Hlada preto
dobrovolnikov z radov cyklistov, ktori
by pomohli tieto trasy vytipovat a na-
sledne aj vyznacit. Nasledne by sa mali

tieto cyklotrasy zakreslit do cyklomapy.
Ak by ste mali zaujem o spolupracu, na-
piste spravu na facebook mesta, alebo
poslite vase meno a kontaktné udaje na
e-mail: mn@ziar.sk.

(r)
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Vystavba kastiela lll.

Vratme sa k dobe renesancnej
prestavby kastiela a zacnime
o vstupoch a schodiskach, ktoré
zabezpecovali komunikaciu me-
dzi jednotlivymi ¢astami budov
aich podlazi.

Za priestorom pre koce bolo scho-
disko, ktoré, ako jediné, je zachova-
né dodnes viac menej v pévodnom
stave. Vstup tvori kamenny, bohato
zdobeny renesancny portal, za kto-
rym je dobové drevené schodisko,
veduce na druhé podlazie. Dvakrat
lomené schodisko je v hornej casti
ukoncené masivnym barokovym
zabradlim s elipsovitymi otvormi. Je
to jediny zachovaly architektonicky
prvok tohto druhu v aredli kastiela.

Oproti cez nddvorie, na opacne;j stra-
ne kastiela, bolo dalsie schodisko

veduce na druhé podlazie. Toto
schodisko vsak bolo odstranené,
pravdepodobne pri Upravach ,saly
terrény”, z ktorej sa prechadza na
terasu pred kastielom zo strany par-
ku. Na druhé podlazie budovy vied-
li eSte dalsie dve drevené vonkajsie
schodiskd vybudované v zéapadnom

avychodnom kute nadvoria kastiela.
Schodisko v zdpadnom kute viedlo
na drevenu podestu, z ktorej sa ob-
sluhovali kachlové pece v prilahlych
miestnostiach druhého podlazia.
Cez v sucasnosti zamurované pecné
otvory, ktoré su dobre viditelné na
poschodi, sluzobnictvo prikladalo

do kachlovych peci z vonku. Bolo
to z dévodu mensieho zadyme-
nia miestnosti, v ktorych sa pec
nachadzala a spliialo to aj tlohu
zachovania sukromia v obytnych
priestoroch kastiela.

Studia umiestnena nedaleko
vstupu do kaplnky

Schodisko vo vychodnom kute
viedlo na drevenu pavla¢, ktora
prebiehala po celom severovy-
chodnom kridle a malo obdobnu
ulohu. Vodu v kastieli ¢erpali zo
studne vykopanej vo vychod-
nej casti nadvoria. Studna bola
prekryta drevenou nadstavbou, na
vrchole zdobenou ,cibulkou”. Bola
umiestnend nedaleko vstupu do
kaplnky, ktora vsak vtom case este
neplnila svoju funkciu. Za ,salou
terrénou” z vychodnej strany bol

byt kluciara s centralne umiestne-
nou chodbickou, na klenbe ktorej
je pekna, bohato zdobena plastic-
ka stuka znazorfujuca kvet.

Severné, chladnejsie kridlo kastie-
la sluzilo ako kuchyna a miest-
nosti sluziace k jej prevadzke za-
berali polovicu prvého podlazia
severného kridla. Boli vyuZzivané
sluzobnictvom zabezpecujucim
prevadzku kastiela. Jedna z miest-
nosti v severnom kridle sltuzila ako
latrina s dvomi sediliami. Ostatné
priestory v ¢asti juzného kridla, ako
aj vychodna polovica severozapad-
ného kridla, sa v ¢ase opata Hazae-
la, ktory ndm zanechal tento opis,
nevyuzivali, alebo boli bez stédleho
vyuZzitia.

Mgr. Peter Mosny, kasteldn

Pocas letnych mesiacov pokracovala
prva faza najrozsiahlejsieho statis-
tického zistovania - projekt S¢itania
obyvatelov, domov a bytov 2021
(SODB 2021), ktory sa realizuje na
celom Slovensku v spolupraci so sa-
mospravami.

Do scitania su zapojené vsetky sloven-
ské obce v celkovom pocte 2 927. Per-
cento editovanych bytov stlplo aj pocas
letnych mesiacov - za celé Slovensko sa
blizi k 50 % a tri slovenské kraje tuto
hranicu uz prekrocili. Tak ako v pred-
chadzajucich mesiacoch, aj v auguste
najrychlejsie napredovalo scitanie do-
mov a bytov v Nitrianskom, Trnavskom
a Banskobystrickom kraji, kde sa pocet
editovanych bytov blizi k 60 %, v pripa-
de Nitrianskeho kraja je to dokonca 64 %
bytov, ¢o vysoko prekracuje slovensky
priemer.

Prinos scitania
v Banskobystrickom kraji

Do s¢itania je v kraji zapojenych 516
samosprav. Celkovy podiel editova-
nych bytov dosahuje 57,67 %, pricom
v systéme pracuje 81 % obci. V augus-
te k Baldzom, Gemerskym Dechtarom,
Vikyni a Zeleznej Breznici pribudli dal-
Sie obce, ktoré spracovali 100 % bytov:
Jestice, Kloko¢, Konradovce, Lukovistia,
Medzibrod, Ploské, Velka Ves, Vysny
Skalnik a Zador. Najviac bytov editovali
velké mestd — Zvolen a Banska Bystrica
(v Banskej Bystrici je od zaciatku s¢itania

Domy a byty scitavali aj pocas leta

editovanych 11 836 bytov (27,32 %), vo
Zvolene 9 587 bytov (49,58%)).

Vseobecné informacie o scitani

- 1.faza projektu Scitanie domov a bytov
v obdobiod 1.jina 2020 do 12. februéra
2021

. 2. faza projektu Scitanie obyvate-
fov v obdobi od 15. februara 2021 do
31. marca 2021

Prvad faza SODB 2021 je realizovana
v spolupraci so samospravami, zame-
rané na sc¢itanie domov a bytov. Mest3,
obce a mestské casti Bratislavy a Kosic
v priebehu takmer devat mesiacov do-
sledne a prvykrat elektronicky zazname-
naju udaje priblizne o troch miliénoch
bytoch na Slovensku. Samotné scitanie
domov a bytov sa realizuje do 12.2.2021.
Po tomto termine nastava druha faza
projektu, s¢itanie obyvatelov.

Zakladné otazky a odpovede
k s¢itaniu domov a bytov

Na Slovensku sa doteraz uskutocio-
valo tradi¢né scitanie. V roku 2021
bude ako integrované s¢itanie.V ¢om
je zakladny rozdiel?

Zakladny rozdiel je v tom, Ze sa budu
vyuzivat okrem udajov od obyvatelov
aj udaje z réznych zdrojov (administra-
tivnych zdrojov udajov). Obyvatelia sa
na sc¢itani domov a bytov nebudu zu-
Castnovat. S¢itanie domov a bytov sa uz
zacalo 1. juna 2020 a trva do 12. febru-

ara 2021.V druhej faze sa sc¢itavaju oby-
vatelia, a to od 15.2.2021 do 31.3.2021.
S¢itanie je jedinecné svojou online elek-
tronickou formou v prvej aj druhej faze.
Na oboch fazach velmi tzko spolupra-
cujeme so samospravou.

Scitanie domov a bytov sa kona pod-
la nového konceptu, teda bez ucasti
obyvatelov?

Ano, ide o elektronické s¢itanie, ktoré
realizuje samosprava. Pred zaciatkom
s¢itania Statisticky urad SR pripravil
podklady a predvyplnil obciam exis-
tujuce udaje, uréenych zamestnancov
obci sme zaskolili a maju k dispozicii
videa, dokumenty a skoliace materialy.
S udajmi teda v obciach pracuju vylu¢ne
zaskolené osoby, ktoré maju pristup do
systému. Tym, Ze bola mimoriadna situ-
acia z dovodu COVID-19, pristupili sme
k e-learningovej forme Skolenia a vy-
Skolili sme v kratkom case 5 313 osob.
Do elektronického systému scitania sa

nam k dnesnému dnu zapojili vietky
obce.

Aké informdcie prinesie
sCitanie domov a bytov

« Zistime, kolko bytov a domov na Sloven-
sku pribudlo.

« Ziskame prehlad o formdch viastnictva
bytov.

« Budeme vediet pocty a podiely neobyva-
nych bytov v regiénoch.

- Zistime, ako obyvatelia Slovenska byva-
ju, ci preferuji za poslednt dekddu mensie
byty, alebo nadalej viésie a ako sa tdto
preferencia lisi podla regiénov.

+ Nadobudneme nové podrobnejsie infor-
mdcie o obnove budovy z pohladu obvo-
dového pldsta, strechy a okien.
+Dozvieme sa, kolko podlazné domy u nds
prevlddaja.

- Zistime napojenie bytov na vodu, plyn

akanalizdciu.

« Ziskame prehlad o zdrojoch tepla, aj to, ¢i
centrdlne zdsobovanie teplom vitazi nad
potrebou vlastného kurenia.

Ako moze Slovensko
vyuZit udaje so s¢itania
- Na pldnovanie novej infrastruktiry a bu-
dovanie ciest.

« Na pldnovanie budovania novych ma-
terskych $kél, predskolskych zariadeni
a zdkladnych skél.

« Na pldnovanie zriadenie novych stacio-
ndrov pre déchodcov.

+ Na pldnovanie budovania ndjomnych
bytov a ich redlnu potrebu v konkrétnych
regiénoch SR.

SODB 2021 je sucastou celosvetového
programu popula¢nych, domovych
a bytovych zistovani, uskutocnujucich
sa pod zéstitou Eurépskej unie a Organi-
zacie Spojenych narodov. Na Slovensku
ma viac ako 100-ro¢nu tradiciu. V EU sa
realizuje vo vietkych ¢lenskych Statoch
v referen¢nom roku 2021. Zakladné vy-
sledky SODB 2021 budu zverejnené do
konca roku 2022 a vysledky pre medzi-
narodné porovnania EU krajin najneskor
do konca roku 2024. Informacie k SODB
najdete na adrese www.scitanie.sk.
Podmienky upravuje osobitny zdkon
¢.223/2019 o s¢itani obyvatelov, domov
a bytov v roku 2021 a opatrenia SU SR.

SUSR

Ziarska mladez ziskala prostriedky

Vdaka grantovému programu Tu
sa nam paci, tu chceme Zit, ¢o je uz
13. ro¢nik, moze ziarska mladez po-
kracovat'v zatraktiviiovani Klubu mla-
dych v priestoroch Mestského kultur-

neho centra. 0Z ZAZIAR ziskalo grant
na projekt Tam, kde sa citis dobre.

,Chceme, aby sa vsetci v tychto priesto-
roch citili prijemne. Priestor Klubu mla-
dych sice existuje, ale nie je dostato¢-

na zatraktivnenie Klubu mladych

ne pritazlivy a prave preto ho chceme
vylepsit. Mozno aj takymito malymi
krokmi,” vysvetluje Veronika Fabianova,
koordinétorka prace s mladezou. Tym,
Ze sa uz existujuce priestory zatraktiv-
nia, o¢akdva OZ ZAZIAR zvysenie po¢-
tu mladych v priestoroch klubu a ich
efektivnejsie vyuzivanie volného casu.
,Svojpomocne chceme zrenovovat dre-
vené stipy - obrusit a nanovo ich natriet.
TaktieZ je potrebné osetrit prednu stenu,
na ktorej strhneme tapety a natrieme ju.
Na zadnej drevenej stene, ktora sa na-
chadza za sedenim, vznikne velky tema-
ticky obraz rukou umelca, ktory sa dlhé
roky venuje streetartu a maluje roznymi
technikami,” naznacuje najblizsie prace
Fabianova. Ako na zaver dodava, za mal-
bu patri podakovanie Ivanovi Jakusov-
skému a za podporu napadu Centru pre
filantropiu, n. o.

(1)

V ziarskej nemocnici plati
zakaz navstev

Na zaklade zhorsenej epidemiologic-
kej situacie v suvislosti s pandémiou
koronavirusu pristupilo vedenie ne-
mocnice v Ziari nad Hronom k zakazu

ndvstev na l6zkovych oddeleniach.

Zékaz plati od soboty 12. septembra.
Ako informovala hovorkyna spolo¢nosti
Svet zdravia Jana Fedakova: ,Na zakla-

de zhorsenej epidemiologickej situacie
v suvislosti s pandémiou koronavirusu
plati od 12. septembra v Nemocnici Svet
zdravia Ziar nad Hronom zakaz navstev
na vietkych 16Zkovych oddeleniach. Z&-
kaz plati do odvolania.”
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Za netradi¢nych podmienok v do6-
sledku koronavirusu sa na Sloven-
sku po dvanasty krat raz uskutocnila
kampan, ktora dala komukolvek pri-
leZitost vyskusat si dobrovolnicku
c¢innost a priniest dokaz dobra do
svojho okolia. Prilezitosti sa chopila
aj ziarska mladez.

,Pocas dvoch dnibol na ndmesti umiest-
neny stol, pri ktorom bolo mozné pris-
tavit sa a malovat putovné kamienky.
Akciu sme nazvali Posli to dalej, daruj
kusok seba,” priblizuje Veronika Fabia-
nov4, koordindtorka prace s mlddezou
a ako naznacuje, reakcie okoloiducich
boli velmi dobré: ,Ludia sa pristavovali
anad nase o¢akdvania, aktivita saim vel-
mi pacila. Niektori sa vratili aj viackrat.”
Pocas dvoch dni sa do malovania putov-
nych kamienkov zapojilo 63 ludi, pricom
najstarsia Ucastnicka mala 72 rokov
a najmladsi ucastnik 2 roky. ,Zapéjali
sa naozaj vsetci - od dochodcov, po
rodiny s detmi,” podotyka dalej Fabia-
nova s tym, ze kamienok mohol a stéle
moze namalovat kazdy. Zospodu na

Posli to dalej, daruj kisok seba

kamienok staci napisat svoje meno,
odfotografovat seba s kamienkom ale-
bo iba kamienok a fotografiu poslat na
facebookovu stranku Ziarska mladez.
Nasledne kamienok polozte na vhodné
viditelné miesto, zatial' kdekolvek na
Uzemi mesta.

Kamienky malovali deti,
mladez aj seniori. Niektorf sa
vratili aj viackrat.

Myslienka malovania, rozdavania a hla-
dania kamienkov pochadza z Rakuska.
Rozbehla sa uz aj v susednom Cesku
a mozno touto aktivitou podporime jej
rozvoj aj na Slovensku. Doteraz namalo-
vané kamienky sa v rdmci mesta umiest-
nili na Oddychovu zénu Etapa, v Parku
Stefana Moysesa, pri nemocnici, v okoli
kol ¢i na autobusovej stanici. Ziarska
mladez ma uz aj spatnu reakciu ludi,
ktori nasli kamienky. ,Niektori z nich
nam poslali fotografie. Ale zdaleka to
stale nie su vsetky kamienky, ktoré sme

rozniesli po meste,” spresniuje Veronika
Fabianova a ako na zéver dodava, pri
malovani kamienkov sa medze nekladu.
Clovek nemusi byt ani umelec, staci, ked
budu kamienky namalované v dobrej
viere a urobia niekomu radost.

Tyzden dobrovolhictva
prebiehal na celom Slovensku

Takmer dve stovky organizacii v ram-
ci Tyzdna dobrovolnictva aj tento rok
otvorili mnozstvo jednorazovych dob-
rovolnickych prilezZitosti, vdaka ktorym
si mohol ktokolvek na Slovensku vy-
skusat, aké je to byt dobrovolnikom.
Vysledkom je, ze 2778 dobrovolnikov
odpracovalo 7606,5 dobrovolnickych
hodin, ¢o pri prepocte na ekonomicku
hodnotu prace znamen4, Ze [udia veno-
vali Slovensku 25 353 eur.

Aj v Banskobystrickom kraji sa Tyzden
dobrovolnictva uskuto¢nil takmer v za-
uzivanej podobe, aj ked bezpecnostné
opatrenia eliminovali aktivity so zapoje-
nim ohrozenych skupin. 33 organizacii
umoznilo zdujemcom zapojit sa do pri-
pravy podujati a propagacnych materi-
alov, estetizacie vonkajsich priestorov,
naucnych chodnikov, opravy vedeckych
hraciek ¢i vyroby vzdeldvacich materia-
lov. Spolu 703 dobrovolnikov a dobro-
volni¢ok venovalo 1713 hodin svojho
¢asu. ,V Banskobystrickom kraji ma uz
kampan Tyzdna dobrovolnictva svojich
stélych ucastnikov - organizécie, ktoré
sa zapdjaju kazdorocne, ¢i uz obdian-
ske zdruZenia, alebo viaceré zariadenia
socialnych sluzieb. Tie sa tento ro¢nik
zamerali najma na zveladovacie aktivity
v exteriéri. V tomto roku sa zapojilo aj
viacero zékladnych skoél, najma z mesta
Ziar nad Hronom, ktoré spolo¢ne zre-
alizovali rozmanité aktivity, a to nielen

v rdmci svojej skoly, ale aj ako sluzbu
inym komunitam. TesSime sa, Ze nam tak
vyrastd nova generacia s prodobrovol-
nickym potencidlom,” popisuje priebeh
kampane koordinatorka Lucia Rossova
z Centra dobrovolnictva v Banskej Bys-
trici a jej slova potvrdzuje aj koordina-
torka Tyzdna dobrovolnictva Dominika
Hradiska z Platformy dobrovolnickych
centier a organizacii, ktora je organiza-
torom podujatia: ,Sme nadseni, Ze tradi-
cia Tyzdna dobrovolnictva sa kazdy rok
na Slovensku upevnuje, ¢o sa odraza aj

na pocte zaujemcov, ktory v ostatnych
rokoch vyrazne narastal. O to viac sme
radi, Ze sme napokon mohli Tyzder dob-
rovolnictva zorganizovat aj v tomto ne-
[ahkom roku pozna¢enom pandémiou,
kedy boli aktivity aj kapacity obmedze-
né. Opat sa ale ukazalo, Ze solidarita Slo-
vakom a Slovenkam nie je cudzia a chut
nezistne pomahat je Uprimna a velka.
Vsetkym ucastnikom a ucastnickam,
ktori sa napriek koronavirusu tohtoro¢-
nych aktivit zacastnili, dakujeme.”
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Od nového skolského roka je obchodna akadémia
zapojena do dualneho vzdelavania

Od septembra minulého roku je zria-
dovatelom Sukromnej obchodnej
akadémie DSA spoloé¢nost Sloven-
ska vzdelavacia spolo¢nost Deut-
sch - Slowakische Akademien. Novy
zriadovatel' Skoly deklaroval, ze
v obchodnej akadémii chce vyuzivat
svoje know-how a skusenosti, ktoré
ziskal pocas piatich rokov svojho p6-
sobenia na Slovensku.

Pred rokom $kola zmenila svoje sidlo.
Z kastiela sa prestahovala na namestie,
do byvalého Domu kultury. A aj ked
v nedavnej minulosti skola zapasila
s problémami s poc¢tom Studentov,
dnes je situacia ina. ,V Skolskom roku
2019/2020 u nas maturovalo 12 $tu-
dentov, pricom vsetci si zvolili admi-
nistrativnu formu maturity,” priblizuje
riaditel Skoly Alexander Fri¢ a ako dalej
informuje, na prijimacie konanie na
novy skolsky rok sa prihlasilo az 50 zau-
jemcov: ,Z tychto zadujemcov sme prijali
22 studentov, pre ktorych sme otvorili
jednu triedu. Celkovo médme po jednej
triede v kazdom roc¢niku. Myslim si, ze

zmena zriadovatela, sidla skoly a zapo-
jenie do dudlneho vzdelavania zvysilo
zdujem o $tudium na nasej skole. Sme
jedina skola v okrese, ktora ponuka zia-
kom odbor s ekonomickym zameranim.
Vdaka podpore zriadovatela a vedenia
mesta Skola s vyse 50-ro¢nou tradiciou
dostala sancu na svoj dalsi rozvoj.”

Od nového skolského roka je obchod-
na akadémia zapojend do dualneho
vzdelavania. Studenti, ktori sa prihlasia
do takejto formy vzdeldvania, absol-
vuju vyucovaci proces jedenkrat do
tyzdna u zamestnavatelov. ,Zdujem zo
strany zamestnavatelov prejavili firmy
Nemak Slovakia, Pharmacopola, EBG,
Ekonoom.sk, mesto Ziar nad Hronom
a obec Prestavlky,” konkretizuje Ale-
xander Fri¢ s tym, Ze v septembri sa
uskutocnili vyberové konania Studen-
tov, kde si zamestnavatelia vybrali spo-
medzi prihlasenych zaujemcov o dudlne
vzdeldvanie. Ako naznacuje, do takejto
formy vyucovania by $kola chcela zapo-
jit aj dalsie firmy, preto stale oslovuju

zdujemcov o vstup do dudlneho vzde-
lavania. ,V spolupraci so zamestnavatel-
mi by sme chceli prispdsobit nas Skolsky
vzdelavaci program pre vsetky odvetvia,
v ktorych nasi studenti budu absolvovat
duélne vzdelavanie,” podotyka.

Stadium na obchodnej akadémii je za-
merané na odborné ekonomické pred-
mety. Doraz sa kladie na jednoduché
uctovnictvo, podvojné uctovnictvo,
mzdovu agendu a vseobecny eko-
nomicky prehlad. Studenti sa nautia
pisat desatprstovou hmatovou meto-
dou a ziskaju praktické zrucnosti prace
v aplikédcidch kancelérskeho balika MS
OFFICE. Mézu sa zapéjat do réznych
sutazi, olympiad ¢i projektov. ,0d no-
vého skolského roka sme sa zapojili do
rozvojového programu ceny vojvodu
z Edinburghu. Tento program déva mla-
dym fudom vo veku 14 az 24 rokov Sancu
rozvinut svoje schopnosti a charaktero-
vé vlastnosti pre realny zivot. Studenti
pocas Studia absolvuju odbornt prax
v 3.a4.ro¢niku u zamestnavatelov, kto-
rych si sami zvolia. Na odbornej praxi
vykondvaju praktické c¢innosti, ktoré sa
naucili v skole a po absolvovani praxe
obhajuju zavere¢nu pracu pred odbor-
nou komisiou,” konkretizuje riaditel
Skoly a ako dalej prezradza, digitdlne
zrucnosti Studentov a ucitelov a ich pri-
pravenost prejst na iné formy vyucova-
nia sa ukazali v marci, ked' boli zavreté
Skoly: ,Vdaka zriadovatelovi sme mali
k dispozicii konta Office 365 a po krat-
kom preskoleni sme hned' zacali vyuzi-
vat aplikaciu Teams na online vyucova-
nie. Myslim si, Ze v pripade opatovného
zatvorenia skoly by vyucovaci proces
nebol preruseny a vieme flexibilne re-
agovat na vzniknutu situaciu.”

(u k})héeni stadia sa studenti zamesutvna'vaju'l

Studenti nachadzaju uplatnenie
v Sirokom zabere profesii

Obchodnéa akadémia je zndma tym, ze
vadsinu zo Studentov tvoria dievcata.
Boli sice ro¢niky, kedy sa na skolu priji-
mali v rovnakom pomere chlapci aj diev-
Catd, ale v sucasnosti opat v triedach do-
minuje neznejsie pohlavie. ,Dievcat je
viac, iba priblizne jedna tretina Studen-
tov su chlapci,” spresiiuje Alexander Fri¢
a vysvetluje, kde sa po skonceni studia
uplatruju Studenti Skoly: ,Tu sa to neda
jednoznacne urcit. Zamestnania s eko-
nomickym zameranim maju velmi Siroky
rozsah, ale aj v ostatnych profesiach je
zakladny ekonomicky prehlad dolezity
a, samozrejme, aj u zivnostnikov. Nasich
absolventov mozete stretnlt na réznych
poziciach v Statnej sprave, samosprave,
réznych institacidch, vyrobnych a nevy-
robnych podnikoch, bankach. Niektori
ako zivnostnici ponukaju svoje sluzby

v ekonomickej oblasti. Dolezité je, ze
nasi absolventi nekonc¢ia na uradoch
prace, ale sa zamestnaju vo velmi Siro-
kom zabere profesii. A velka cast ab-
solventov pokracuje aj v studiu na vy-
sokych skolach. Tu tiez nie su limitovani
vyberom. Prednostne st to vysoké skoly
afakulty s ekonomickym zameranim, ale
aj pravnické fakulty ¢i informatika.”

Kedysi v Skole studovali aj studenti na
pomaturitnej forme $tadia. Momental-
ne takuto formu skola nepontka. ,Nie je
momentdalne dostato¢ny zaujem o tuto
formu vzdeldvania na otvorenie ro¢ni-
ka,” konstatuje na zaver Alexander Fri¢
a ako dodava, jednou z hlavnych priorit
skoly je prave vyraznejsie zameranie sa
na duélne vzdelavanie.

(1)
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Rodeo je stitaz, pri ktorej kon s jazdcom za ¢o
najkratsi cas prekondva drahu okolo barelov —
sudov. Kazdy rok na randi Rusei v obci Zelezna
Breznica pri Zvolene organizovali Den koni.
Aj ja s rodinou sme cez vikend boli na tejto
sldvnosti. Ubytovanie, stravovanie a zdbava
boli do noci. Vela koni, jazdcov, deti aj psov
sa tesilo z programu pripraveného majitelom
ranca. Kto mal odvahu jazdit, dalo sa pozicat
kona a tesit'saz pohybu po cerstvom vzduchu
v lone prirody.

Kazdého konia som ocerioval, pohladil a na
niektorych jazdil. Najviac ma zaujal ko,
ktorého volali Cyro. Bol to 10-ro¢ny valach,
na ktorom sa vozili deti. Dobrd povaha,
tmavy hnedék, poslusny, s bielou hviezdou
medzi ocami. Vyhladal som jeho majitela
a navrhol som mu vymenu za mojho
5-ro¢ného Dastina. Dastin bol Tenper, ktory
nerdd nosil bojazlivych jazdcov. Ked' vycitil,
Ze jazdec je bojazlivy, tak ho zhodil. Ja som
potreboval kludného koria, ako pre deti, tak
pre starsich ludi. Majitel Cyra sltbil, Ze ma
navstivi na doline pod Klacanmi a pozrie sa
na Markusa Dastina. Slub dodrZal a za tyzden
prisiel. 0 tom nabuduce.

Frantisek

Oktober — Mesiac ticty k starsim
Doznievanie

Hudba: Marika Szolnokyovi
Text: Edo Drienko

Doznieva uz vasa tichd pieser,
tichd pieseri ddvno nacatd.

V ténoch Zitia znie ten Zivot,

v ktorom rastii vniicatd.

Kolko lasky odznelo v tej piesni,
kolko listkov Stromu Zivota.

Z chlapcov muzi a z dcér Zeny,
po izbe vam vniicik cupotd.

Refr./1

Ked'v korune ldska sidli
chréni pokoj celej rodiny,
vecerami jasné hviezdy
nosia svetlo do zlej tmy.

Refr./2

Nech je visho Zitia

akokolvek strapatd,

farbami, ¢o vetrom letia
obdarujte vniiéatd.

Hoci farby jesene vds postriebria,
z miidrych oci, z vasej ldsky
zdravii vodu nacieram.

Ponikam doucovanie

ruského jazyka.
T: 0905 968 575

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

+5.10.20.00 - 22.00 h lekéren Recept, Dolnd 49/21,
Kremnica
+6.10.20.00 - 22.00 h Janského lekéren, Dr. Janského 19
+7.10.20.00 - 22.00 h lekéred Alpinia, S. Moysesa 75
+8.10.20.00 - 22.00 h lekaren Archangelika,
SNP 2765/153
+9.10.20.00 - 22.00 h lekaren Avicena,
Kamenarska 158, Hlinik nad Hronom
+10.10.8.00 - 20.00 h lekéren Benu, SNP 116
20.00 - 22.00 h lekaren Dr. Max, Sladkovicova 13

«11.10.8.00-20.00 h lekdaren Dr. Max, 0CTesco, SNP 100
20.00—22.00 h lekaren Dr. Max, Dolna 49/21, Kremnica
«12.10.20.00 — 22.00 h lekaren Flora, Dr. Janského 478
«13.10.20.00 - 22.00 h lekaren Nukleus, Sladkovicova 8
+14.10. 20.00 — 22.00 h lekaren Obatan,
Dr. Janského 1529
+15.10.20.00 - 22.00 h lekdref Recept, Dolnd 49/21,
Kremnica
+16.10. 20.00 — 22.00 h Janského lekaren,
Dr. Janského 19
«17.10.8.00 - 20.00 h lekaren Benu, SNP 116
20.00 - 22.00 h lekare Alpinia, S. Moysesa 75
+18.10.8.00 - 20.00 h lekdreri Dr. Max, 0C Tesco, SNP 100
20.00 - 22.00 h lekaren Avicena, Kamenarska 158,
Hlinik nad Hronom

Kazdy den, okrem sviatkov, st v ¢ase od 16.00 do 20.00 h
otvorené lekdrne:

« lekareni Benu, SNP 116 (OC Kaufland)

«lekdren Dr. Max, 0CTesco, SNP 100

OBCHODNA VEREJNA SUTAZ:

prendjom nebytovych priestorov - Restaurdcia

Vyhlasovatel mesto Ziar nad Hronom,
UL 5. Moysesa 46, 965 19 Ziar nad Hronom,
IC0: 00 321 125 v silade s ustanovenim
§9 ods. 2 pism. b) v spojeni s § 9a ods. 9 zékona
¢.138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorsich
predpisov

vyhlasuje obchodnu verejn sitaz (dalej len
,SUtaz") smerujlcu k uzavretiu zmluvy o néjme,
ktorej predmetom st nebytové priestory
nachddzajtice sa v stavhe — Administrativna

budova so stpisnym cislom 439, vchod ¢. 46,
postavenej na CKN parcele ¢. 644 — zastavané
plochy a nadvoria s vymerou 2 619 m?
nachddzajlicej sa na adrese UI. S. Moysesa 46,
965 01 Ziar nad Hronom, zapisanej na liste
vlastnictva ¢. 1136, vedenom Okresnym tradom
Ziar nad Hronom — katastralny odbor, pre
Okres Ziar nad Hronom, obec Ziar nad Hronom,
katastrélne izemie Ziar nad Hronom, a to:

B 7 priestor | L Vymera Minimalna roéna sadzba Minimalne
ytovy p ! najmuza1m? najomné/rok
2 kancelarie 1.NP 15,81 m? 62,00 € 980,22 €
Restaurécia 1.NP 78,80 m2 90,00 € 7092,00 €
Kuchyria, sklady 1.NP 126,23 m? 29,00 € 3660,67 €
SPOLU 220,84 m* 11732,89€

(dalej aj ako,nebytové priestory”)
Nebytové priestory nie st zariadené (pozn.

sticasné zariadenie a vybavenie nebytovych
priestorov nie je sticastou predmetu ndjmu).

Kontaktna osoba vyhlasovatela

Meno: Ing. Miroslava Paulikova
Tel. ¢islo: 045/678 71 32
E-mail: miroslava.paulikova@ziar.sk

Sutazné navrhy v zalepenej nepriehladnej obalke
sviditelnym oznacenim:,0bchodnd verejnd siitaz
— Nebytové priestory RESTAURACIA - Neotvarat”

je potrebné dorucit na adresu: Mesto Ziar nad
Hronom, Mestsky drad UI. S. Moysesa ¢. 46,
965 19 Ziar nad Hronom. Pri osobnom doruceni
navrhovatelia odovzdaji ponuku v podatelni
mestského Uradu, a to v pracovnych diioch od
7.30 do 15.30 hod. Lehota na predkladanie
pontk: od 11.9.2020 do 30.10.2020 do
12.00 hod. V tejto lehote musia byt ponuky
dorucené aj postovym dorucovatelom. Ponuka
predlozend po uplynuti tejto lehoty bude vratend
uchédzacovi neotvorend.

(]

Kuchynské
a spaliiové studio

www.d-nabytok.sk

.hNABYTOK

v sluZbach bytovej kultury od roku 1990

D-nabytok-garancia

kvalitného nabytku do

bytovych a pracovnych
interiérov.

ZVOLEN, Krupinsk cesta 1

tel: 045/5331955, mob: 0907 768 035

MESTO HEADA ZAUJEMCOV 0 OPATROVNICTVO

Hladédme aktivnych seniorov a seniorky, ale aj ostatnych zdujemcov, ktori maju chut, silu a zaujem
realizovat sa v opatere tych, ktori to potrebuju viac ako vy sami.

Ak méte zaujem aj takto travit vase volné chvile, prihldste sa! Velmi radi vdam poskytneme viac
informdcii a velmi radi vas uvitame v radoch nasich profesiondlnych opatrovateliek v domdcej

opatrovatelskej sluzbe.

Ak pozndte aj vo svojom SirSom okoli niekoho, kto by mal zdujem a predpisané vzdelanie (minimélne
220-hodinovy kurz opatrovatelov alebo stredné zdravotné vzdelanie), poslite ho za nami. Kontakt:
MsU Ziar nad Hronom, veronika.pachnikova@ziar.sk, €. t.: 045/678 71 38, dagmar.stifnerova@ziar.sk,

¢.1.:045/678 71 59.

(]

Si mlady a aktivny?

Mas rad dobry kolektiv a chces sa
zapajat do zaujimavych aktivit,

ktoré pomahaji naSmu mestu?

Mas kreativne napady, ktoré pomozu
inovovat a zlepsit dianie v meste?

AK ANO,

PRIDAJ S K N AM

Ziar nad hronom
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ZIARSKY MLADEZNICKY PARLAMENT

ﬁiiarska mladez

X veronika fabianova@ziarsk  (O) @ziarsky_mp
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Nova vina opatreni proti sireniu koronavirusu

Od stvrtka 1. oktoébra plati na Sloven-
sku nova vina opatreni proti Sireniu
koronavirusu. Zakazané su hromad-
né podujatia, obmedzili sa otvara-
cie hodiny v baroch a restauraciach
a ruska su povinné aj v exteriéroch.
Ustredny krizovy stab vsak prijal aj
viacero vynimiek.

Menia sa pravidla pri
hromadnych podujatiach

Na hromadnych podujatiach moze byt
50 ludi, do toho sa rataju aj ucastnici.
V pripade, ze pocet 0séb vystupujucich
v mene organizatora presiahne pocet
50, hromadné podujatie sa moze usku-
tocnit, ale bez pritomnosti obecenstva.
Tieto pravidla platia pre vSetky hromad-
né podujatia, to su napr. divadlg, kultur-
ne podujatia ¢i bohosluzby.

Fitnescentra, plavarne
awellness

Fitnescentrd ostdvaju otvorené, vietci
navstevnici vsak musia nosit rasko. V pri-
pade plavarne alebo wellness sa ruska
odporucaju v spolo¢nych priestoroch,
ako su Satne alebo recepcia.

Restauracie

Otvaraci Cas pre restauracie, podni-
ky, bufety ¢i kaviarne je od 6.00 do
22.00 hod. Zakaz plati pre vietky za-
riadenia verejného stravovania, kde sa
neda sediet. Vynimku nonstop prevadz-
ky maju rozvoz stravy a napojov a predaj
cez okienko. V restauraciach plati nose-
nie ruska, aj odstup 2 metrov. Rusko si
mozete dat dole iba pri konzumacii na-
pojov a jedal.

Zmeny v obchodoch

Aj nadalej su povinné ruska v obcho-
doch aj obchodnych domoch, rovnako
tak dezinfekcia rik. Dodrziavat sa musia
aj dvojmetrové odstupy. Pocet zékazni-
kov bude obmedzeny podla velkosti
prevadzky - jeden zakaznik na plochu
10 metrov Stvorcovych. V pripade ob-
chodnych domov sa to bude prepoci-
tavat na jednotlivé prevédzky, nie na
spolo¢né priestory.

Ruska povinné aj v exteriéri

Povinnost nosit ruska sa zavadza aj
v exteriéri v pripade, ak sa stretnete
s [ludmi mimo spolo¢nej domacnosti
a nachdadzate sa na vzdialenost mensiu
ako 2 metre. Ak teda pojdete do prirody
s rodinou, riska nemusite mat.

Pri raskach v skolach sa ni¢ nemeni. Na-
dalej st povinné na strednych skolach
a na druhom stupni zakladnych skol. Na
prvom stupni ZS sa ruska dérazne odpo-
racaju. §ko|y sa zatial zatvarat nebudu,
na distan¢né vzdeldvanie prechadzaju
vo vacsej miere len vysoké skoly.

Zvysia sa kontroly

Zvysia sa kontroly na dodrziavanie
novych nariadeni, ktoré bude zabez-
pecovat Policajny zbor. Nadalej plati
sankcionovanie ludi, ktori tieto opat-
renia nebudu dodrziavat. Kto porusi

nariadenie vlady o noseni ruska, udeli
sa mu pokuta. Ta moze byt v blokovom
konani az 1 000 eur, v spravnom konani
dokonca 1659 eur. Za porusenie zékazu
hromadného podujatia mozete dostat
pokutu az do 20-tisic eur.

Nudzovy stav

VlIdda schvalila vyhladsenie niddzového
stavu. Plati od stvrtka 1. oktobra a zatial
ma trvat 45 dni. ,Uvidime, ako sa nam

prejavia cestovacky cez Dusi¢ky a na-
sledne sa rozhodneme, ¢i pokracujeme,
alebo sa budeme méct vratit do norma-
lu,” vysvetlil premiér Igor Matovic.

Nadzovy stav moéze trvat maximalne
90 dni a vyhlasuju ho, ak bezprostred-
ne hrozi, ze dojde k ohrozeniu Zivota
a zdravia osob.

(r)

Pouzivanie rusok

Urad verejného zdravotnictva Slo-
venskej republiky v nadvéaznosti na
zhorsenie epidemiologickej situacie
spoésobené vyrazne zvysenym poc-
tom pozitivne testovanych oséb na
ochorenie COVID - 19 v Slovenskej
republike vydal opatrenie, ktorym
ulozil zakaz pohybovat sa na verej-
nosti v exteriéroch, v priestoroch in-
teriérov budov alebo v prostriedkoch
verejnej dopravy bez prekrytia hor-
nych dychacich ciest (nos, usta), ako
je napriklad rusko, $al, satka. Zaro-
ven v tomto opatreni Urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky
urcil vynimky z tohto zakazu.

Ochorenie COVID-19 patri medzi kva-
p6ckovu infekciu a Siri sa primarne
vzdusnou cestou pri kaslani, kychani
alebo rozpravani. Prekrytie hornych

dychacich ciest je jednym z délezitych
nastrojov na zamedzenie Sirenia ocho-
renia COVID-19 na uzemi Slovenskej
republiky. Cielom je zabranit prenosu
kvapécok od nosic¢ov tohto ochorenia
a nasledne tak dalSiemu Sireniu ochore-
nia v populacii.

Vsetkym osobam sa zakazuje s icinnos-
tou od 1. oktobra 2020 od 06.00 hod. do
odvolania pohybovat sa na verejnosti
v exteriéroch, v priestoroch interiérov
budov alebo v prostriedkoch verejnej
dopravy bez prekrytia hornych dycha-
cich ciest (nos, usta) ako je napriklad
rusko, sal, satka, a to s vynimkou:

« deti do 3 rokov veku,

- 0s6b v exteriéroch, pokial su od ostat-
nych os6b vzdialené viac ako 2 metre,

+0s0b Zijucich v jednej domdcnosti pri po-
byte v exteriéroch, pokial st od ostatnych
0s6b vzdialené viac ako 2 metre,

+ 0s6b so zdvaznymi poruchami autistic-
kého spektra,

- vodicov verejnej dopravy, ktori st sami
v uzavretej kabine oddelene od ostatného
priestoru urceného na prepravu oso6b,

« Ziakov prvého stupna zdkladnej skoly
v interiéri Skoly v rdmci vychovnovzdeld-
vacieho procesu,

« Ziakov so strednym a tazkym mentdlnym
alebo sluchovym postihnutim,

- detiv interiéri materskej skoly a jasli,

« osoby privykone sportu,

- fotografované osoby na ¢as nevyhnutny
pre vykon procesu fotografovania,

« 0soby nevesty a zenicha pri sobdsi,

« vykonnych umelcov pri poddvani ume-
leckého vykonu a Gcinkujdcich pri nakra-
cani dokumentdrneho filmu,

- osoby vo wellness a priestoroch umelych
kupalisk,

- Ucastnikov zotavovacich podujati pre
deti a mlddez, vrdtane persondlu, pri
vsetkych aktivitdach v rdmcilokality, vyhra-
denej na konanie daného zotavovacieho
podujatia, ako aj pri pobyte vo volnej
prirode,

«zamestnanca, ktory sa nachddza na pra-
covisku sdm.

Situacia na Slovensku sa zhorSuje,
kraj zavadza plosny zakaz navstev
v zariadeniach socialnych sluzieb

V reakcii na narastajuce ¢isla pozitiv-
nych pripadov ochorenia COVID-19
na Slovensku Krizovy stab pri Urade
Banskobystrického samospravneho
kraja (BBSK) rozhodol o plosnom
zakaze navstev v zariadeniach soci-

alnych sluzieb v zriadovatelskej po-
sobnosti zupy.

Toto nariadenie vstupuje do platnosti
od utorka 29. septembra a platit bude
az do odvolania. ,Riaditel zariadenia
moze udelit vynimku zo zakazu navstev
v pripade, ak sa pribuzny preukaze ne-
gativnym PCR testom na COVID - 19 nie
starsim ako 48 hodin. Vynimka sa dalej
udeluje aj v pripade, ak ide o navstevu
klienta v paliativnom $tadiu Zivota, sa-
mozrejme, pri zabezpeceni vsetkych
opatreni a tak, aby sa navstevnici ne-
stretli s inymi klientmi zariadenia,” po-

vedala Denisa Nincova, riaditelka od-
boru zdravotnictva a socialnych sluzieb
Uradu BBSK.
Riaditelia zariadeni socidlnych sluzieb
tiez dostali pokyn, aby klientov edu-
kovali, aby svoj pohyb a pobyt mimo
zariadenia obmedzili na nevyhnutné
minimum a pri pouzivani vsetkych
ochrannych prostriedkov. ,Zvysend
pozornost je venovana monitorovaniu
zdravotného stavu klientov a zamest-
nancov zariadeni. Pri pobyte klientov
v nemocnici budeme zdravotnicke za-
riadenia ziadat o vykonanie PCR testu
pred ich prepustenim. Ak takyto test ne-
mocnice nevykonaju, klienta otestuje-
me pomocou dostupnych rychlotestov
aumiestnime do karanténnej miestnosti
na 14 dni,” doplnila Denisa Nincova.
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64. rocnik medzinarodnych cyklistickych pretekov
Okolo Slovenska aj cez nase mesto

V piatok 18. septembra sa v ramci me-
dzinarodnych cyklistickych pretekov
Okolo Slovenska dostali cyklisti aj do
nasho mesta a okolitych obci. Cyklisti
svoju put zacali v Ziline a cez Bansku
Bystricu, Ziar nad Hronom a Topol-
cianky ju ukoncili v Skalici.

Najvacsi cyklisticky sviatok na Sloven-
sku si nenechalo ujst viacero svetovych
celkov, takze fanusikovia cyklistiky si aj
tento rok uzili a na vlastné oci pozre-
li kvalitna cyklistiku. Cyklistom prialo
aj pocasie. Jediné, ¢o trochu narusalo
priebeh pretekov, boli prisne hygienic-
ké pravidla, ktoré sa zaviedli kvoli druhej
vine epidémie koronavirusu.

Preteky patria medzi spicku
podujati vo svojej kategorii

Z povodne avizovanych WT celkov ani
jeden neodriekol prichod na Slovensko.
Prirozhodovani o ich ucasti zavazilii vy-
sledky rankingu Procyclingstats.com.
Podla neho su preteky Okolo Slovenska
4. najlepsim etapovym podujatim ka-
tegorie UCI 2.1 na svete. | preto ani jeden
z povodne avizovanych celkov najvys-
Sej ligy nezmenil rozhodnutie v pripade
svojej Ucasti na nich. Pocas nedavnych
ro¢nikov na nich triumfovali aktudlni vi-
tazi Tour de France. V prvej tohtoro¢nej
etape ,starej ddmy” zvitazil Alexander
Kristoff, ktory posledny vavrin pred TdF
ziskal prave na minuloro¢nom Okolo
Slovenska v prvej pol etape v Bardejo-
ve. Druhu etapu Tour de France vyhral
Julian Alaphilippe, ktory sa stal v roku
2018 vitazom prvej etapy, a zaroven aj
celkovym vitazom Okolo Slovenska.

Sutaze, klasifikacie, ceny

Pocas styroch etap Okolo Slovenska pre-
tekari bojovali 0 4 dresy. Najvzacnejsou
trofejou bol zIty dres lidra celkového
poradia. Dres vitaza bodovacej suta-
ze zmenil tento rok farbu a namiesto
modrej bodkovanej farby bol vitaz v ze-
lenej. Najlepsi vrchar bol obleceny do
cervenych bodiek a najlepsi pretekar
do 23 rokov ziskal biely dres. Pre slo-

venskych jazdcov bola vypisana sutaz
o najlepsieho Slovaka, ktorej vitaz si po
kazdej etape prevzal dres vo farbach
slovenskej trikoldry. Po kazdej etape,
okrem ¢asovky, sa vyhodnocoval aj naj-
bojovnejsi jazdec etapy, ktory nasledu-
juci den niesol cervené cislo. Na zaver
bolo vyhodnotené najlepsie druzstvo
pretekov. Celkovo sa sutazilo o ceny vo
vyske 51 100 eur.

Sprievodny program

Aj tento rok fanusikov potesili i stanky
partnerov. V cieli atmosféru pretekov
dokreslovala kapela Hudba z Marsu
a program bol doplneny aj miestnymi
ucinkujacimi. Pristup do cielového mies-
ta vsak bol kvoli opatreniam suvisiacim
s druhou vinou epidémie umozneny
len tisicke nadSencov cyklistiky. Na su-
veniry z pretekov a darceky reklamnych
partnerov si mohli fanusikovia prist
k cestam, kadial viedla trat pretekov.
V predstihu peloténu isla reklamna ko-
l6na s maskotom pretekov kamzikom
Tatrikom.

V Ziari sa druhykrat radoval
Martin Laas, Steimle ostal
v zltom drese

Tretia etapa tento rok previedla cyklis-
tov z Banskej Bystrice cez tri horské pré-
mie az do Ziaru nad Hronom. Posledné
kilometre previerky boli na mieste, kde
finiSovali aj spolo¢né majstrovstva pred
tromi rokmi. V Zltom drese sa druhy-
krat prezentoval Jannik Steimle z De-
ceuninck - Quick Step. Zaciatok etapy
vsak pre neho nebol dobry. Hned na
prvej horskej prémii sa balik roztrhal
a kedZe musel riesil mechanické prob-
Iémy, ostal az v tretej skupine. Pomerne
rychlo sa vsak druha a tretia skupina
spojili a Sportovy riaditel mu napokon
na pomoc poslal styroch kolegov. Vda-
ka nim sa tak mlady nemec po hodine
a pol vratil naspat do balika. Az potom
sa tempo zmiernilo a zrodil sa hlavny
unik dna. Boli v iom Jenthe Biermans
(Israel Start-Up Nation), Kristidan Hoce-
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var (Adria Mobil), Peter Kusztor (Novo
Nordisk), Andrea Pietrobon (Cycling
Team Friuli) a Idar Andersen (Uno-X Pro
Cycling). Najvyssi naskok tychto jazdcov
pocas etapy bol pat minut. Na ich do-
behnuti pracovali predovsetkym [udia
zo Sunwebu. Nico Denz mal velkd $ancu
na zlty dres. Na rychlostnych prémiach
zbieral bonifikdcie najma Biermans,
ktory bol dvanésty v celkovom pora-
di. Najodolnejsimi pretekarmi z uniku
boli Pietrobon a Andersen. Talian to ale
vjednom z poslednych kop¢ekov musel
vzdat. Andersen sa pred cielom dokazal
osamostatnit a dlho trapil peloton. Nor
definitivne kapituloval az tri kilometre
pred paskou. V hromadnom $printe sa
po prvej etape opat radoval Estonec
Martin Laas v sluzbach Bory. Druhé pé-
dium na pretekoch vybojoval Sean de
Bie (Bingoal — Wallonie Bruxelles), treti
skoncil David Van der Poel (Alpecin -
Fenix). JHannik Steimle v zévere skoncil
piaty a kedZe nechal za sebou Denza,
obliekol si ZIty dres. Slusne Siel aj Lukas
Kubis. Ako jediny slovensky pretekar sa
udrzal v baliku az do konca a napokon
finiSoval na 19. mieste. Martin Laas si na
podiu prevzal aj zeleny dres.
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V zdverecnej etape
zvitazil Barbier, Steimle
celkovym vitazom

Posledna previerka zaviedla cyklistov
z Topol¢ianok do Skalice. O vitazovi su-
taze o bodkovany dres uz bolo rozhod-
nuté. Kenny Molly (Bingoal — Wallonie
Bruxelles) mal dostato¢ny naskok pred
svojimi supermi. O zlty dres bojovali
Jannik Steimle a Nico Denz. Na uvodnej
horskej prémii pozbieral najviac bodov
Fernando Barcel6 (Cofidis). Nasledovala
rychlostna prémia v Topol¢anoch, kde
Denz ziskal tri bonifikacné sekundy
a priebezne sa obliekal do zItého dre-
su. Dalsiu rychlostnd prémiu ovladol
Steimle a v celkovom poradi sa zaradil
pred Denza. Obidvaja mali rovnaky cas.
Unik dna tvorili Jonas Rapp (Hrinkow
Advarics Cycleang), Jakub Otruba (EI-
kov - Kasper), Kristidan Hocevar (Adria
Mobil) a Nikolaj Cherkasov (Gazprom
- RusVelo). Medzi unikom a pelotén sa
dlhsi ¢as pohyboval Jan Andrej Cully
(Dukla BB). Najvyssi naskok veduceho
kvarteta bol pat minut. Cech stracal
v celkovom poradi len 28 sekind, a tak
sa virtudlne stal lidrom pretekov. Sloven-

sky reprezentant sa vratil do peloténu
47 km pred paskou, veduca skupina bola
eliminovana 6 000 metrov pred ciefom.
V zavere¢nom $printe sa presadil Rudy
Barbier pred Alvarom Hodegom (De-
ceuninck — Quick-Step). Treti skoncil
Martin Laas, ktory si tak udrzal zeleny
dres. Jannik Steimle prisiel do ciela na
10. mieste a kedze Denz nebral bonifi-
kacie, Nemec mohol slavit najvacsi ka-
riérny Uspech. Najlepsim Slovakom bol
v poslednej etape Lukés Kubis (Dukla
BB), do ciela priSiel na 41. mieste. Za naj-
bojovnejsieho pretekara vyhlasili Jonasa
Rappa. Lukas Kubis ako najlepsi Slovék
dokoncil preteky na 37. mieste. Pretekari
z Deceunincku nezostali ni¢ dlzni svo-
jej povesti timu, ktory ziskava vitazstva
so zeleznou pravidelnostou a v kazdej
etape boli blizko k prvenstvu. V kratkej
¢asovke bol najrychlejsi Steimle a Belgi-
¢ania brali hned'tri druhé miesta. Druha
etapa priniesla striebro pre celkového
vitaza a do tretice bol druhy v skalickom
hromadnom 3printe aj Hodeg. Nestratil
sa ani obhajca prvenstva Yves Lampaert,
ktory v GC finisoval na 8. mieste.

Zdroj: www.okoloslovenska.com
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Velky prehlad volnych pracovnych miest
v okrese Ziar nad Hronom
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Kremnica, e-mail: luccky.event@gmail.com

Casnik servirka: Pohoda Puh, Ziar nad
Hronom, T: 0905 755 021

Casnik, servirka: Liecebné termélne k-
pele, Sklené Teplice, T: 0918 800 041

Dokumentarny pracovnik: Vse-
obecnd nemocnica, Ziar nad Hronom,
T: 0911 330 486

Financny konzultant: Jaroslava Mokro-
$ovd, Ziar nad Hronom, T: 0905 287 632

Hlavny casnik/casnicka: Guldiner, Skal-
ka, T: 0915 788 281

Hlavny uctovnik: Stavebné bytové druz-
stvo, Ziar nad Hronom, T: 045/670 82 42

ChyZnd/upratovacka: Bukaj, Vyhne,
T:0915 311 852

Chyina/asistent veducej house-
keepingu: Aspect — Vyhne, e-mail:
asistent@hotelsitno.sk

Klientsky poradca: Kooperativa, Ziar nad
Hronom, T: 0918 410 204

Kontrolér kvality — automobilovy
priemysel: TRIGO Slovakia, Ziar nad Hro-
nom, T: 0911 432 456

Kontrolér kvality: MPL Group, Ziar nad
Hronom, e-mail: plevka@mplgroup.sk

Kuchar — creative chef: SPAM, Kremnica,
T: 0911 590 640

Kuchar: BLAUFUZ TOUR, Kremni-
ca, T: 0903 922 708

Kuchar: Central
T:0911 553 203

J.S.)., Kremnica,

Kuchar: LUGA Trade, Ziar nad Hronom,
e-mail: rf.pavel.rakovsky@gmail.com

Kuchar: Vladimir Urblik — VALIGA, Krahule,
T: 0908 217 392, 045/674 28 46

Kuchar/kucharka: REMESLO TERMAL,
Vyhne, T: 0917 972 546

Kuchar/ka v Skolskej jedalni: Sikromnd
Skola wzitkového vytvarnictva, Kremnica,
e-mail: sekretariat@suvkremnica.edu.sk

Lekar absolvent: Vseobecna nemocnica,
Ziar nad Hronom, T: 0911 330 486

Lekar absolvent: NOVAMED, Ziar nad Hro-
nom, T: 048/439 91 80

Lekar psychiater: Psychiatrickd ne-
mocnica Profesora Matulaya, Kremnica,
T: 045/670 56 20

Lekar S3pecialista v odbore gy-
nekoldgia a porodnictvo: Svet
zdravia, Ziar nad Hronom, e-mail:
lubomira.zimanova@svetzdravia.com

Lekar Specialista v odbore kardioldgia:
Vseob. nemocnica, Ziar nad Hronom, e-ma-
il: lubomira.zimanova@svetzdravia.com

Lekar Specialista v odbore neonatolé-
gia: Svet zdravia, Ziar nad Hronom, e-mail:
lubomira.zimanova@svetzdravia.com

Lekar $pecialista v odbore pediatria:
Svet zdravia, Ziar nad Hronom, e-mail:
lubomira.zimanova@svetzdravia.com

Lekar Specialista v odbore ra-
dioldgia: VSeobecnd nemoc-
nica, Ziar nad Hronom, e-mail:
lubomira.zimanova@svetzdravia.com

Lekar Specialista v odbore uroldgia:
Svet zdravia, Ziar nad Hronom, e-mail:
lubomira.zimanova@svetzdravia.com

Lekar Specialista v odbore
vnutorné lekarstvo: Svet zdra-
via, Ziar nad Hronom, e-mail:
lubomira.zimanova@svetzdravia.com

Lekar v odbore nefroldgia: NOVAMED,
Ziar nad Hronom, T: 048/439 91 80

Lekar zachrannej zdravotnej sluzby:
Zachranna zdravotna sluzba, Ziar nad Hro-
nom, T: 02/682 06 131

Lekar zachraniinej sluzby: Zachran-
nd zdravotnd sluzba, Ziar nad Hronom,
T: 02/682 06 131

Maliar natierac: MET-KOV, Ladomerska
Vieska, T: 0903 583 398

Masérka - tradicna thajska ma-
saz: ASPECT — Vyhne, e-mail:
asistent@hotelsitno.sk

Masérka thajskych masazi: RASCON,
Lovca, e-mail: jakub.rapcan@rascon.sk

Montazny pracovnik: Jan Téglds -
TEGYALU-PLAST, Ladomerskd Vieska,
T:0910 781 139

Montér suchych stavieb: LUGA
Trade, Ziar nad Hronom, e-mail:
rf.pavel.rakovsky@gmail.com

Murar: BARBITRANS, Ladomerska Vieska,
T: 0903 510 469

Obrabaé kovov: LUGA Trade, Ziar nad Hro-
nom, e-mail: rf.pavel.rakovsky@gmail.com

Obsluha vyrobnej linky: TUBAPACK, Ziar
nad Hronom, T: 0917 527 153

Opatrovatelka: Domov ddchodcov a do-
mov socialnych sluZieb, Ziar nad Hronom,
T:0917 112330

Opatrovatelka: Obec Prochot,

T: 0915 657 674

Operator v drevarskej vyrobe: Agentira
Person Education Servis, Ziar nad Hronom,
T:0917 887 417

Operator vyroby: ALU SLOVA-
KIA, Hlinik nad Hronom, e-mail:
osvaldova@aluslovakia.sk

Operator vyroby: Nemak HPDC, Agentura
Person Education Servis, Ziar nad Hronom,
T: 0917 887 417

Operator zlievarenskych strojov: ABI-
LITY, Kremnica, T: 0918 677 700

Pekar — hlavny peciar: Prievidzské pe-
kérne a cukrarne, Bartosova Lehdtka, e-ma-
il praca@ppc.sk

Pekar - linkovy operator: Prievidzské
pekdrne a cukrdrne, BartoSova Lehotka,
e-mail: praca@ppc.sk

Pekar — miesic: Prievidzské pekdrne
a cukrarne, BartoSova Lehotka, e-mail:
praca@ppc.sk

Pekar: Agenttra Person Education Servis,
Ziar nad Hronom, T: 0917 887 417

Pekar balkanskych pekarskych vyrob-
kov: AN-PEK, Kremnica, T: 0948 764 200

Pomocnik v sklade: TEMPO SLOVAKIA,
Kremnica, T: 0904 648 830

Pomocny pracovnik udrzby: Obchod-
né domy PRIOR STRED, Ziar nad Hronom,
T:045/533 36 72

Pomocny pracovnik v pekarskej vyro-
be: Prievidzské pekarne a cukrdrne, Barto-
Sova Lehotka, e-mail: praca@ppc.sk

Poradca vo financnictve: Monika Binder,
Ziar nad Hronom, T: 0915 851 797

Prakticka sestra: Vseobecnd nemocnica,
Ziar nad Hronom, T: 0911 330 486

Predajca: MERKUR SLOVAKIA, Ziar nad
Hronom, T: 0905 427 823
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Predavac masa a masovych vyrob-
kov: TAURIS Cassovia, Kremnica, e-mail:
kardosova@tauris.sk

Predavac potravin: Jozef Daxner — TEM-
PO, Kopernica, T: 0904 648 880

Predava¢/ka: CRAZY DREAM, Ziar nad
Hronom, T: 0919 800 700

Prevadzkovy elektrikar: Pivovar STEI-
GER, Vyhne, T: 045/678 72 34

Prevadzkovy montér vodovodov: Stre-
doslovenskd vodarenska prevadzkové spo-
lo¢nost, Kremnica, T: 048/432 73 63

Psycholég NP DEI I1l: Centrum pre deti
a rodiny, Kremnica, T: 0918 907 779

Recepény/a: Hotel GOLFER, Kremnica,
T:0907 809 500

Rozvoz pizze: Simona Kovalcikovd, Dolnd
Zdana, e-mail: kovalcikova31@gmail.com

Sestra: Vieobecnd nemocnica, Ziar nad
Hronom: T: 0911 330 486

Stavebny montaznik jednoduchych

stavieb: LUGA Trade, Ziar nad Hronom,
e-mail: rf.pavel.rakovsky@gmail.com

Stavebny robotnik: APES Solutions, Ziar
nad Hronom, T: 0907 817 479

Straznik: SBS KOBRA Martin, Kremni-
ca, T: 0905 302 149

Strojarsky pracovnik vo vyrobe:
evAlex Aluminium, Ziar nad Hronom,
T:0911 921 967

Skolsky psycholdg: Stkromné strednd
odbornd skola technickd, Ziar nad Hronom,
T: 0918 909 901

Tahac - zlanovaé: Lana, Ziar nad Hronom,
T: 045/601 53 06

Uctovnicka: KBucto, Lutila, T: 0905 362 124

Udrzbar/elektrikar: Liecebné termélne
kdpele, Sklené Teplice, T: 0905 898 633

Upratovacka: Prievidzské pekdrne
a cukrérne, BartoSova Lehdtka, e-mail:
praca@ppc.sk

Upratovacka: ASPECT — Vyhne, e-mail:
asistent@hotelsitno.sk

Veduca/veduci predajne masa a maso-
vych vyrobkov: TAURIS Cassovia, Kremni-
ca, e-mail: kardosova@tauris.sk

Vodic: BARBITRANS, Ladomerska Vieska,
T: 0903 510 469

Vodic¢: MET-KOV, Ladomerskd Vieska,
T: 0903 583 398

Vodic autobusu: Slovenskd autobusova
doprava, Ziarnad Hronom, T: 045/531 33 01

Vodi¢ kamidnu: Marian Piovarci - M.P.
nakup, sprostredkovanie, predaj, Ziar nad
Hronom, T: 0948 803 169

Vodi¢ kamiénu: Cora Trans, Ziar nad Hro-
nom, T: 045/672 7171

Vodi¢ kamionu: SLOVAGROTRANS, Ziar
nad Hronom, T: 045/672 24 17

Vodi¢ medzinarodnej dopravydo 3,5 t:
M KONZULT SLOVENSKO, Lovcica — Trubin,
T:0918 343 054

Vodi¢ MKD: MANUEL, S&Sovské Podhradie,
T: 0903 544 723

Vodi¢ MKD: GENERAL TRUCKING, Ziar nad
Hronom, T: 0905 921 333

Vodic MKD: TEMPO SLOVAKIA, Kremnica,
T: 0903 527 767

Vodic MKD: BRING TRUCKING, Ziar nad
Hronom, T: 045/601 65 81

Vodic nakladného vozidla 7,5 t: GE-
NERAL TRUCKING, Ziar nad Hronom,
T:915 628 823

Vodi¢ nakladnej dopravy skupina C
— plachtové solo vozidlo: AutoTrend —
Transport, Ziar nad Hronom, T: 0911 156 888

Vodi¢vozidla do 3,5 t: MANUEL, Sasovské
Podhradie, T: 0903 544 723

Zastupca riaditela skoly pre vSeobec-
né a umel. vzdelavanie: Sikromnd
Skola uzitkového vytvarnictva, Kremnica,
T:0917 710 015

Zlievacformovac/odlievac kovov: ALA-
(0, Hlinik nad Hronom, T: 045/676 24 55

Zoradovac vyrobnej linky: TUBAPACK,
Ziar nad Hronom, T: 0917 527 153

Zubny lekar: MUDr. Elena Pova-
7ancovd, Ziar nad Hronom, e-mail:
eliska1209@gmail.com

Zvaraé: APES Solutions, Ziar nad Hronom,
T: 0917 887 417

Zvaraé: LUGA Trade, Ziar nad Hronom,
e-mail: rf.pavel.rakovsky@gmail.com
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Postupné nahradzanie fosilnych pa-
liv obnovitelnymi zdrojmi energie je
trend vo vsetkych vyspelych kraji-
nach. Tento pristup od ¢lenskych sta-
tov vyzaduje aj Eurdpska unia, ktora
najnovsie sprisiuje pravidla tykajtce
sa vypustania emisii. Na ceste k eko-
logickejSej produkcii tepla a elektriny
moze na Slovensku zohrat vyznamnu
ulohu geotermalna energia, ktoru za-
tial' vyuzivame v minimalnej miere.
Eurépska komisia predstavila minuly
tyzden plan znizit emisie sklenikovych
plynov v EU do roku 2030 aspofi o 55 %
v porovnani s Uuroviiami z roku 1990.
Zamer ma pomoct dosiahnut klimatic-
ku neutralnost na kontinente do roku
2050, s ¢im pocita aj Eurdpska zelend
dohoda (European Green Deal). Unia
zaroven prichddza s pravidlami pre
novy mechanizmus financovania ener-
gie z obnovitelnych zdrojov s ciefom
ulahdit ¢lenskym statom spolupracu pri
financovani projektov v tejto oblasti.
Najvacsim zdrojom emisii sklenikovych
plynov v EU su totiz emisie CO2 zo spalo-
vania fosilnych paliv (uhlie, zemny plyn,
ropa), na ktoré sa vo svojom energetic-
kom mixe spolieha aj Slovensko. Na-
hrédzanie tychto paliv obnovitelnymi
zdrojmi energie je dlhodoby ciel, ktory
si stanovili krajiny EU. Podla aktualnej
smernice by do roku 2030 malo z obno-
vitelnych zdrojov pochadzat 32 percent
vyuzivanej energie (namiesto sucasnych
19 percent).

Pri vyuzivani obnovitelnych zdrojov
energie sa casto hovori o sInec¢nej ¢i ve-
ternej energii, no menej o geotermal-
nej energii. TA ma pritom aj v pripade
Slovenska znac¢ny potencidl - krajina sa
nachéadza z velkej ¢asti na horninovom
podlozi, ktoré ziskavaniu ,energie zo
zeme" praje, pretoze méa vysoky tepel-
ny (geotermicky) gradient. Ten indikuje
narast teploty pod povrchom zeme vo
vztahu k hibke. Na Slovensku dosahuje

Europa mieri k uhlikovej neutralite
Slovensku moze k nizsim emisiam pomaoct aj geotermalna energia

tepelny gradient 38 stupnov Celzia na
kilometer oproti celosvetovému prie-
meru, ktory je 30 stupriov Celzia na ki-
lometer. ,V niektorych oblastiach je to
aj 45 stupnov Celzia. Inak povedané,
na erpanie horucej vody z utrob zeme
netreba vitat az tak hlboko. Doteraj-
$i prieskum potvrdil, Ze na Slovensku
mame viacero takychto lokalit,” hovori
Michal Masek zo spolo¢nosti PW Energy,
ktord sa zaobera moznostami vyuzitia
geotermalnej energie na Slovensku.

Zacala sa geotermalna dekada

V mnohych eurépskych krajinach sa ge-
otermdlna energia vyuziva na vyrobu
elektriny, tepla a chladu uz desatrocia.
Na rozdiel od sInka ¢i vetra, ide o zdroj
nezavisly od vonkajsich vplyvov - je
k dispozicii nepretrzite 24 hodin bez
vyraznych vykyvov, aj preto sa povazu-
je za jeden z najspolahlivejsich zdrojov
z pohladu stability prenosovej sustavy.
Tento typ energie zéroven patri k ¢Cistym
zdrojom takmer s nulovymi vplyvmi na
zivotné prostredie. Ide navyse o prak-
ticky nevycerpatelny zdroj. Prave vda-
ka vysokému potencidlu geotermalnej
energie, jej ekonomickym vyhodam
a minimalnej ekologickej zatazi sa od-
bornici zhoduju na tom, Ze nasledujtce
obdobie pocas rokov 2020 - 2030 sa
bude moct oznacovat aj ako ,geoter-
malna dekdda”. Nahravaju tomu aj ak-
tualne data o tom, ako sa geotermalna
energia v Eurépe rapidne dostava do
popredia - za posledné desatrocie sa
instalovany vykon zariadeni na jej vyu-
Zitie viac ako zdvojnasobil. Podla udajov
institucie EGEC (European Geothermal
Energy Council) bolo v roku 2019 na kon-
tinente 130 geotermélnych elektrarni
s instalovanym vykonom 3 306 MWe,
ato dovedna v 10 krajinach. Len za jedi-
ny rok islo o narast kapacity o 5 percent
vdaka realizécii projektov v Turecku,
Nemecku a na Islande. Vyroba geoter-

malnej elektriny ma vsak v Eurépe este
vacsi potenciadl - uz pocas vlanajska
bolo v procese vystavby 36 elektrarni
a vo faze planovania dalsich 124 projek-
tov. Podla udajov EGEC by sa tak pocet
prevadzkovanych zariadeni v horizonte
5 — 8 rokov mohol zdvojnasobit.

Eurépskymi lidrami vo vyrobe geoter-
malnej elektriny su Turecko, Taliansko
a Island. Tieto tri ekonomiky sa podie-
[aju na celkovom vykone az 97 percen-
tami. Instalovana kapacita Turecka vlani
predstavovala 1 523 MWe (podiel 46 %
z celkovej produkcie v Eurépe), v pri-
pade Talianska islo o0 916 MWe (28 %)
alslandu o 754 MWe (23 %). Geotermal-
ne elektrarne najdeme aj v Nemecku,
Portugalsku, Chorvatsku, Francuzsku,
Madarsku, Rakusku a Rumunsku. Sloven-
sko zatial svoju geotermélnu elektraren
nema. V roku 1969, teda pred 50 rokmi,
predstavoval vykon geotermélnych
elektrarni na starom kontinente iba
250 MWe. V roku 1989 vzrastla kapacita
na 500 MWe a pred desiatimi rokmi, teda
v roku 2009, islo uz o vykon na urovni
1500 MWe. Najvacsi skok sa vsak Eurépe
podaril za posledné desatrocie, ked sa
kapacita viac ako zdvojnasobila a do-
siahla vlani droven 3306 MWe.

V produkcii tepla vedie Island

Este CastejSie sa geotermdlna energia
v Eurdépe vyuziva na vyrobu tepla a chla-
du pre budovy ¢&i v priemysle, sluzbach
a polnohospodarstve. Podla udajov
EGEC predstavovala v roku 2019 kapaci-
ta geotermélneho vykurovania a vyroby
chladu v Eurépe 5394 MWt. Tykala sa 25
eurdpskych ekonomik s 327 zariadenia-
mi. Pocas roku 2019 pribudlo 11 novych
systémov predovsetkym v Holandsku,
ale aj v Taliansku, Grécku a v Spaniel-
sku. Aj v tomto pripade je potencidl vacsi
a v horizonte niekolkych rokov ma pri-
budnut priblizne 230 dalsich zariadeni

Celkovd kapacita - geotermalna elektrina
v Eurépe (v MWe)
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geotermalneho vykurovania ¢i vyroby
chladu. Najvacsi prirastok zariadeni sa
pritom ocakava vo Francuzsku (asi 40)
av Nemecku (asi 34). Expanziu oproti ak-
tualnemu stavu méa v plane aj susedné
Polsko, kde by malo v dohladnom ¢ase
pribudnut priblizne 20 zariadeni.

Eurépskym lidrom v pripade geoter-
malneho vykurovania a vyroby chla-
du je Island, kde instalovand kapacita
predstavovala vlani 2 172 MWt (trhovy
podiel vy3e 40 %). Na Slovensku bola in-
Stalovand kapacita v roku 2019 v pripade
geotermalneho vykurovania a vyroby
chladu na drovni nevyraznych 17 MWt.
Aj v tomto pripade prirodné zdroje vy-
tvéraju predpoklad na rozsiahlejsie vy-
uzitie. K aktudlnym Styrom zariadeniam
(Sered, Galanta, Sala, Velky Meder) by
tak v dohladnom ¢ase mohli pribudnat
dalsie urcené na geotermalne vykurova-
nie ¢i vyrobu chladu.

Prilezitost aj pre Slovensko

,Na Slovensku mame vzhladom na hy-
drogeotermalne podmienky znacny
potencial, najma pokial ide o vyrobu
tepla, ktoré zaroven dokazeme efektiv-
ne vyuzit. Prakticky v kazdom vacsom
meste sa nachadza sustava centralneho
zasobovania teplom, a to je optimélne
vychodisko pre vyuzitie geotermalnej

energie. Energia zo zeme sa dé napojit
na uz vybudované vykurovacie systé-
my,” vysvetluje odbornik na geotermal-
nu energiu Oto Halas. Pri geotermalnych
projektoch vznika urcité riziko, pretoze
vopred nie je garantované, akd bude
vydatnost zdroja. Podla odbornika sa
vsak da eliminovat spracovanim kvalit-
nej hydrogeologickej studie spolu s pri-
padnymi seizmickymi a dalSimi merania-
mi. Prave postoj Unie a ciele ¢lenskych
statov by aj na Slovensku mohli otvorit
cestu pre nové projekty v oblasti vyuzi-
tia geotermalnej energie, ¢o zapada do
konceptu zvysovania podielu obnovitel-
nych zdrojov. Hoci su pri tychto projek-
toch casto vyssie pociato¢né investicie,
benefity su zrejmé - udrzatelny a lokal-
ny zdroj energie s minimalnymi prevadz-
kovymi nakladmi, ktory je ohladuplny
k zivotnému prostrediu. ,Vyuzivanim
geotermalnej energie by sme mohli
C¢iastoc¢ne nahradit spalovanie fosilnych
paliv, teda uhlia a zemného plynu. Vda-
ka tomu by doslo k tspore nakladov, ale
aj k zniZzovaniu zavislosti od primarnych
zdrojov paliv, ktoré na Slovensko stale
dovdzame. Samozrejme, podstatné je aj
zasadné zniZenie emisii,” dodava Halas.

(zdroj: EGEC)
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Mnoho veci, ktoré pouzivame, su
jednorazové, teda po pouziti koncia
v tom lepSom pripade v triedenom
zbere, v tom horSom na skladke,
v spalovni alebo v prirode. Kvoli prilis
kratkemu zivotnému cyklu veci vzni-
ka velké mnozstvo odpadov, s kto-

rym si momentalne nevieme poradit

ekologicky prijatelnym spésobom.

Pritom mnoho z tychto veci je mozné
opatovne pouzivat, pouzit ich inak, ¢i
ich este opravit a pouzivat dalej. Opa-
tovné pouzivanie ma vyssiu prioritu ako
recyklacia, pretoze spotrebuje menej
[udskej prace, menej energie, menej
vytazenych surovin, a tym sa menej
znedisti Zivotné prostredie. Opdtovné
pouzivanie je aj vytvorenie nového vy-
robku z ¢asti starych vyrobkov, zvyskov
z vyroby, z prepravy, pouzitych obalov
a podobne. Pri pretvarani tychto ma-
teridlov sa zvacsa vyuzivaju jednodu-
ché postupy, ktoré nie st ndro¢né na

energiu ¢i pracu. Opdtovné pozivanie
je zaujimavou moznostou uplatnenia
pre vyrobcov, remeselnikov, chranené
dielne, centra opatovného pouzivania,
ale aj pre nas, jednotlivcov. Je len na nés,
¢i sme ochotni pripustit drobné zmeny
v nasich zvyklostiach, aby sme veci pou-
zivali znovu, dlhsie a na nasej vynalieza-
vosti a tvorivosti, ako najst veciam nové
vyuzitie.

Pouzime znovu

Stavebné materialy: Staré pélené teh-
ly zo stavieb su pevné a maju charak-
teristicky nezamenitelny vzhlad, ked
su neomietnuté. Kusy beténu, muriva,
pouzime do zékladov stavby.

Obkladacky, dlazdice: Staré obkladac¢-
ky, dlazdice sa vyborne hodia na tvorbu
mozaiky, ¢i uz na podlahe, stenach, ale-
bo ako dekorativny prvok okolo umy-
vadla, sprchy.

Sklenené flase: Su najvhodnejsie na
dlhsie uchovavanie mineralnych véd,
pokial si ich chodime naberat ku pra-
menom. Obdobne vyuzime aj pouzité
PET flase.

Sklenené kahance: Staci kupit naplne
do kahancov, nekupujme nové kahan-
ce. Triedeny odpad na cintorinoch nie
je bezne zavedeny, a tak kahance spolu
s ostatnymi odpadmi koncia na sklad-
kach.

Papier: Na papier tlacme obojstranne,
jednostranne potlacené papiere pouzi-
vajme znovu. Prednostne pouzivajme
recyklovany papier, moderné recyk-
lované papiere su na nerozoznanie od
beznych nerecyklovanych.

Pouzime inak

Pet flase: Po zrezani posluzia ako kveti-
nace, nadoby na skrutky ¢i iné drobnos-

ti, kimidlo pre vtéky. Daju sa vSak pouzit

aj ako tienidld na lampy (len na ziarivky,
resp. svetelné zdroje, ktoré sa nezohrie-
vaju na vyssie teploty) alebo roézne iné
vyrobky, naro¢nejsie na pracu.

Drevené palety: M6Zzeme ich pouzit na
vyrobu sedacej supravy, stoliku. Velmi
lahko z nich mézeme urobit kompostér.
Po pridani pér dosiek a prichyteni na
stenu posluzia ako vertikélne zahrady.
Ich pospajanim ich mézeme vyuzit aj na
zloZitejsie konstrukcie.

Tetrapak: Po nastrihnuti a nalepeni
suchého zipsu posluzi ako penazenka.
Taktiez posluzi ako kvetina¢, nddobka
na skrutky ¢i iné drobnosti.

Pneumatiky: Z pneumatiky sa daju
vyrezanim vyrobit hojdacky réznych
tvarov. Osadenim do zeme a vhodnym
rozostavenim posluzia na detskych ih-
riskach. Po uloZeni na seba a vlozeni
plastového vreca posluzia ako odpado-
véa nadoba.

Zaclony: Daju sa z nich vyrobit ekolo-
gické nahrady jednorazovych sackov
pre ndkup zeleniny a ovocia. Sta¢i nam
ihla a nit.

Plechovy sud: Mézeme si z neho vyro-
bit rota¢ny kompostér, ktory ndm poslu-
zi pre efektivne kompostovanie — mate-

ridl nie je potrebné prekopévat, staci sud
parkrat otocit, ¢im dojde k premiesaniu
kompostovaného materialu.

Papier: Z prutov zo zrolovaného pa-

piera si m6zeme kosikarskou technikou
upliest kosik, misku.
Textil: Velmi dobre posluZzi na vyrobu

kobercov, tkanim z natrhanych alebo na-
strihanych pruhov textilu, alebo vyple-
tanim do kruhu, o su tradi¢né techniky.

Zdroj: internet
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PODAKOVANIE .

Odisiel, uz nie je

: medzi nami,

¢ aleZijevsrdciach

§ nds, ktori sme ho

; milovali.
Dakujeme
vsetkym

pribuznym,

priatelom, susedom, kolegom
a zndmym, ktori na poslednej
ceste odprevadili ndsho drahého
manzela, otca, syna, brata a Svagra
Pavla Kostenského,
ktory nas navzdy opustil
dna 6. septembra 2020
vo veku 52 rokov.
Dakujeme tiez za prejavy sustrasti
a kvetinové dary, ktorymi ste sa
snazili zmiernit nas hlboky zial.

Smutiaca rodina.

L
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SPOMIENKA

Ako podakovat za vsetko,
ked'vds tu uz niet.
Ako podakovat, ked'ste odisli
v ten druhy svet.
Tak aspori spomienkou tichou
k hrobu polozit kvet.
Dakujeme.

V tychto diioch sme si pripomenuli
vyrocie Umrtia nasich rodicov
Gizky Dvoncovej, rod. Palo¢nej
110.8.2000, 20 rokov
Michala Dvonca
12.9.1991, 29 rokov
zo Ziaru nad Hronom.

Spominaju s Uctou rodina

Lo

PODAKOVANIE L)

% Kazdy den svojho
¢ Zivota Zila som
vdacne,
ved'zZivot nie
je ndhoda
a zZitje stastie.
Dakujeme
vsetkym

pribuznym, priatelom, susedom
a zndmym, ktori na poslednej ceste
odprevadili nasu milovanu
Mariu Baloghovu,
ktord nas navzdy opustila diha
11. septembra 2020 vo veku
nedozitych 70 rokov.
Dakujeme tiez za prejavy sUstrasti
a kvetinové dary, ktorymi ste sa
snazili zmiernit nas hlboky zial.

Smutiaci synovia Ladislav
a Peter s rodinami.

L &

SPOMIENKA L)

s Bolestou unaveny,
¢ tisko sizaspal,

§  zanechajuc

¢ vsetkych, ktorych
simal rdd.

{ Za vsetky tie tvoje
 trdpenia a bolesti,
¥ nech ti dd Pdn Boh
vecnej milosti.

Dna 14. oktébra si pripominame
smutné 1. vyrocie od chvile, ked nas
navzdy opustil nas drahy manzel,
otec, stary otec, brat a Svagor
Jan Sekeres
vo veku 66 rokov.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte
mu tichd spomienku.

Dakuje manzelka Helka

a priatelia.

]| &

SPOMIENKA g

Nezomiera ten,
kto Zije v nasich
srdciach.
Kto ho poznal,
spomenie si,
kto ho mal rdd,
nezabudne.

Dna 1. oktobra

uplynulo 10 rokov od smutnej
chvile, ked' nés navzdy
opustil nas milovany
Ivan Beno.

S laskou spomina manzelka, dcéra

Eﬂ a synovia s rodinami. ITE

s detmi.

| &

e

"% Bolestou unaveny,
tisko si zaspal,
zanechal vsetkych
a vsetko,
¢o simal rdd.
Stichou
spomienkou ku
hrobu chodime,

SPOMIENKA

pri plameni svieCok na teba myslime.

Dna 7. oktdbra si pripominame
17 rokov od smutnej chvile, kedy
nas navzdy opustil nds milovany

otecko a stary ocko
Juraj Fujacek.
*2.11.1939-17.10.2003
S laskou a vdakou spominaju

dcéry a syn s rodinami.

]| &
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SPOMIENKA

Na rozlucku...

¢ Tichucko spinkd...

3 Uz zaspalo

dievcéatko malé,

ved'sudicky mu
do vienka dali

len smutok, Zial,

trdpenie...

Ale to vsetko pominie a pride chvila
prekrdsna, ked otvoria sa nebesd
ajej dusa malickd md celkom
blizko k hviezdickam...

Uz nie je bolest, nie je plac,
len Idsky je tam nadostac,

v tom krdsnom BoZom krdlovstve,
kde sa s riou vsetci stretneme.
Dna 29. septembra uplynulo
7 rokov od smutnej chvile, ked nas
navzdy opustila nasa milovana
Natalka Skvarkova
vo veku 1 roka.

S laskou spominaju rodicia, stari

L
L

rodicia a ostatni pribuzni. ITE

e

SPOMIENKA

Uz navZdy vdm prestali hviezdy
svietit, sinko hriat,
ale ti, ktori vds mali radi,
neprestanti na vds spominat.

V tychto dnoch si pripominame
12. vyrocie od smrti
Pavla Meleka
a 29. vyrocie smrti manzelky
Celestiny.

Spominaju dcéry, zat, vnucata

a pravnucata.

L &

Spomeiite si na svojich

najblizsich spolu s nami

Uzdvierka Cisla 21,
ktoré vychddza 19. oktobra
jevutorok 13. oktdbra.

Spomienky prijaté po tomto termine
budu uverejnené az v dalSom

vydani. Spomienky si moZete podat

prostrednictvom e-mailu: mn@ziar.sk.

L

Svetovy den
Alzheimerovej choroby
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Hippocampus

Svetova zdravotnicka organizacia
v roku 1994 vyhlasila 21. september
za Svetovy den Alzheimerovej choro-
by a od roku 2013 je september Sve-
tovy mesiac Alzheimerovej choroby.
Alzheimerova choroba je velmi pomaly
sa rozvijajuce degenerativne ochorenie
mozgu, ktoré vedie k zaniku nervovych
buniek a nervovych spojeni. Postihuje
predovsetkym tie casti mozgu, ktoré su
dolezité pre pamat, myslenie a rozumo-
vé schopnosti. Patri medzi najcastejsie sa
vyskytujuci typ demencie.

Podla Svetovej zdravotnickej organiza-
cie patri demencia Alzheimerovho typu
medzi 10 hlavnych smrtelnych ochoreni.
Cim skér sa choroba rozpozna, ¢im skor
sa zahaji lieCba, tym vadsia je Sanca na
zmiernenie priebehu.

Ako mozZno zmiernit nastup
Alzheimerovej choroby

Nasledovné body zahfnaju sposoby,
ako je mozné redukovat riziko rozvoja
Alzheimerovej choroby.

Starajte sa o svoje srdce - fajcenie, vysoky
krvny tlak, vysoka hladina cholesterolu,
kardiovaskularne choroby zvysuju prav-
depodobnost ziskania Alzheimerovej
choroby. Tymto problémom je mozné
predchadzat zdravym zZivotnym Stylom
a je ich mozné efektivne liecit.

Budte fyzicky aktivny - fyzicka aktivita
a cvicenie mézu pomahat kontrolovat
krvny tlak a vahu, rovnako tak aj redu-
kovat riziko diabetu 2. typu a niektorych
foriem rakoviny. Existuju dokazy, ktoré
naznacuju, ze fyzicka aktivita moze po-
méhat redukovat riziko rozvoja demen-
cie. Fyzicka aktivita posiliuje imunitny
systém, zvysuje mozgovu aktivitu, po-
silfuje kardiovaskularny systém, znizuje
hladinu skodlivého cholesterolu, posil-
fuje steny ciev, normalizuje/vyrovnava
krvny tlak. Dolezité je realizovat fyzicku
aktivitu na ¢erstvom vzduchu.

Zdravo sa stravujte - strava je palivom
pre telo i mozog. Dobre fungujuci mo-
zog si moézeme udrzat zdravou a vyvéaze-
nou stravou. Stredomorska strava boha-
ta na ovocie, obilniny, ryby, strukoviny,
Cerstvu zeleninu a olivovy olej pomaha
znizovat riziko demencie. Potraviny, kto-
ré st bohaté na omega-3 mastné kyseli-
ny znizuju riziko Alzheimerovej choroby.
Potrebny je dostato¢ny prijem kyseliny
listovej, vitaminov skupiny B a vitamin E.
Odporuca sa pit voda, cerstvo priprave-
né stavy, zeleny ¢aj.

Stimulujte svoj mozog - stimulovanie
mozgu dusevnou aktivitou méze branit
rozvoju Alzheimerovej choroby a inych
typov demencii. Stimulujte svoj mozog:
¢itanim knih, dennej tlace, pisanim (napr.
dennika, vlastnych myslienok), intelektu-
alnymi hrami (Sach, monopoly), Stidiom
cudzich jazykov, hranim na hudobnom
nastroji, u¢enim sa hre na hudobnom na-
stroji, vzdeladvanim sa popri praci (v tom
¢o vas zaujima a napiha), zucastnovanim
sa na skoleniach, prednaskach, semina-
roch, riesenim krizoviek, sudoku, rébu-
sov, hadaniek, planovanim pracovného
tyzdna, planovanim nejakého podujatia,
domadcich oslév. Trénovat vybavovanie
spomienok — rozpomenut si na sny, na
zazitky z detstva. Spravne kombinovat
fyzickd a dusevnu ¢innost, vediet odpo-
¢ivat a mat dostatok kvalitného spanku.
Budte socidlne aktivny - socialne aktivi-
ty su tiez prospesné pre mozog, pretoze
komunikéacia, planovanie a organizova-
nie réznych aktivit stimuluju mozgové
funkcie, udrzuju cloveka v aktivite, pri-
¢om pomahaju znizovat riziko demen-
cie aj depresie. Dolezité je najst si cas
na rodinu a priatelov prostrednictvom
spolo¢nych zaujmovych aktivit.

Jednym z ochrannych faktorov Alzhei-
merovej choroby je stly tréning mozgu.

RUVZ Ziar nad Hronom

Opat tu mame jesen. Na cestach budte

Uz tu mame jesen a s nou suvisiace
nahle zmeny poveternostnych pod-
mienok, ako je znizena viditelnost,
sychravé pocasie, hmla, nizke teploty,
skracovanie dna ¢i iné obmedzujutce
podmienky na cestach. Dazd a hmla
znizuju viditelnost a mokra vozovka
zase zvysuje pravdepodobnost, Ze sa
vozidlo dostane do Smyku a moznej
naslednej dopravnej kolizie. Preto
zakladnym pravidlom v stazenych
podmienkach je prisposobit najma
rychlost a techniku jazdy svojim
schopnostiam a poveternostnym
podmienkam, ako aj respektovanie
pravidiel cestnej premavky.

Castymi pri¢inami vzniku dopravnych
nehdd je mnohokrat prave neprimerand
rychlost jazdy, neprispésobenie rych-
losti jazdy zmenenym poveternostnym
podmienkam a tiez nevenovanie sa plne
vedeniu vozidla.

Chodci a cyklisti su najzranitelnejsimi
ucastnikmi cestnej premévky, pretoze

v tomto obdobi sa skor stmieva. Stavaju
sa preto na cestach vyrazne menej vidi-
telnymi. Preto je velmi doélezité mysliet
hlavne na svoju bezpecnost a dobru
viditelnost na okrajoch ciest, ¢i uz je to
v obci, alebo mimo nej. Tymto Gcastni-
kom cestnej premavky opéatovne pripo-
miname povinné pouzivanie reflexnych
prvkov alebo mat na sebe obleceny re-
flexny bezpec¢nostny odev, ktoré im ukla-
da zakon. Pri prechadzani cez cestu treba
byt ostrazity a pouzivat vyznacené prie-
chody pre chodcov. Odporucame radsej
sa viackrat presvedcit, Ci je bezpecné cez

cestu prejst. Stale sa na nasich cestach
vsak stretdvame s pripadmi, kedy nie su
chodci a cyklisti dostatocne viditelni. Aj
toto su dévody, preco by sme mali byt za
volantom viac ohladuplni a predvidavi.

K jesennému obdobiu neodmyslitelne
patri aj lesna ¢i polna zver. Objavuje sa pri
cestach, najma medzi obcami, spravidla
v rannych hodinéach a podvecer, ked sa
stmieva a viditelnost vodicov je znizena.
Preto by vodici na miestach, kde je velka
pravdepodobnost, Ze sa zver na ceste
objavi, mali byt mimoriadne opatrni.
Preto radime, Ze ak sa uZ zviera dostane

opatrni

na vozovku, nesnazte sa mu vyhnut vo
vysokych rychlostiach. Nasledky Smyku
totiz mozu byt ovela horsie, ako samot-
nd zrazka so zvieratom, to plati najma pri
jazde po dialnici. Ak vodi¢ zrazi polovnu
zver a ta tvori prekdzku v cestnej premav-
ke, musi ju oznacit vystraznym trojuhol-
nikom. Nasledne treba zavolat policiu,
ktora informuje prislusné zdruzenie, ¢i
uz polovné zdruZenie, $tatnu ochranu
prirody, alebo spravcu cestnej komunika-
cie. Neodporucame dotykat sa zvierata
avziadnom pripade ho nedavat do auta.
Ak sa preukadze neopravnené prisvojenie
cudzej zveri, takéto konanie je mozné
kvalifikovat ako trestny ¢in pytliactva, za
ktory hrozi trest odnatia slobody az na
dva roky.

Nasim ciefom je v prvom rade ovplyvnit
bezpecnost a plynulost na cestach, a to
predovsetkym zabranit stratam na fud-
skych Zivotoch a znizit pocet dopravnych
nehod.

OR PZ v Ziari nad Hronom

JESENNA DERATIZACIA

KANALOVEJ SUSTAVY

0d 30. septembra do 15. oktdbra 2020
bude spolocnost U0S — Uni Outsource
Services vykondvat preventivnu deratizaciu
kanalizacnej ststavy vo vlastnictve alebo
v sprdve StVPS v naSom meste, a to v Case
od 7.00 do 15.30 hodiny. Upozorfiujeme
obcanov, aby si ustriehli svojich domécich
mildcikov, hrozi nebezpelenstvo otravy.
Zdroven upozoriujeme, aby ste sa
nedotykali ndhodne néjdenych ndstrah
alebo uhynutych Skodcov.
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So Seredou doma delime body

FUTBAL - FORTUNA LIGA

1
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Burundskyutocnlk Blmenylmana jelv, aktualnej sezone najlep5|m

A X
strelcom: sv01ho timu

Biestich odohranychizapasochjvo Fortunailige

W, S,

W‘W
strelil'superom!3/goly;irovnaky,pocet|pridaltajiviSlovnaft/cupe:

7. kolo:
FK Pohronie - SKF Sered'2:2 (2:2)

Goly: 19. P. Pavlik, 27. Bimenyimana
- 5. Spehar, 16. Pankari¢an. Rozhodo-
vali: Dohdl - Strbo, Straka. ZK: Spiriak,
Chribik, P. Pavlik - Duranski, Slanin-
ka, 1 000 divakov (maximalny pocet).

FK Pohronie: Jen¢o — Badolo, P. Pavlik,
Spiriak, Zupa - Blahdt, Chribik, Weir - Fa-
dera, Bimenyimana (83. Abrahdm), Mazan
(74. Petrdk)

SKF Sered: Yakubu - Morong, Djiby
Ba, L. Michalik (59. Slaninka), Hu¢ko -
Duranski, Potoma (78. Sumsky) — Busnja
(89. Jureskin), Pankari¢an (78. Celikovic),
Ivdn - Spehar (89. Jarovic)

V 7. kole Fortuna ligy privitalo FK Po-
hronie na domacej pode futbalistov
SKF Sered. Po¢iatoény dvojgélovy
naskok sice hostia neudrzali, sériu

bez prehry v lige viak natiahli na pat

zapasov.

Uvod stretnutia patril hostom. Do vede-
nia isli uz v piatej minute, ked Pankaric¢an
nasiel na ofsajdovej linii Spehara, ten Siel
sam na brankdra Jenca, obisiel ho a po-
hodlne skéroval. Doméci s reklamaciou
ofsajdu neuspeli. V patnastej minute
vsak mohli vyrovnat, lenze Bimenyima-
naz dobrej pozicie palil vysoko nad brv-
no. Ujala sa akcia na opacnej strane, dlhy
center z [avej strany nasiel na vzdialenej-
$ej zrdi Spehara, ten hlavou poslal loptu
do stredu Sestnastky a tam operoval
Pankari¢an - 0:2. Pohronie odpovedalo
do troch minut z brejku. Rychleho Bime-
nyimana zastavil sice Duranski, no lopta
sa dostala k Pavlikovi, ten pokracoval
k Sestnastke a z jej hranici vystrelil pres-
ne kzrdi - 1:2. Ato nebolo vsetko, preto-
Ze v 27. minute po priamom kope Weira
Yakubu centrovanu loptu iba vyrazil,
nasledne ho preloboval Pavlik a z met-
ra hlavickoval uspesne Bimenyimana
- 2:2. Do prestavky potom mobhli ist do
vedenia opat hostia, avsak Pankari¢an
palil volny v Sestnéastke do bocnej siete

ok s |

a po rohu hlavi¢koval Hu¢ko presne pod
brvno, no zaskvel sa gélman Jenco.

V druhom polc¢ase mali prvud sancu do-
maci. V 51. minute po priamom kope
Weira hlavi¢koval na patke Fadera a len
tesne minul lavu zrd. Sered' sa neve-
dela vymanit spod tlaku, ktory vyvijali
futbalisti spod Sibeni¢ného vrchu, no
i napriek tomu mobhla ist do vedenia po
hodine hry z brejku. Potoma zakoncoval
akciu, ale z 15 metrov mieril vedla bran-
ky. Neskér zaujal prienik Pankaricana,
z uhla Jenca nepokoril. Aktivnejsi hrac
Pohronia neustéle bili do supera, najma
po standardkach si vytvarali nebezpec-
né situdcie, v zévere ich mali niekolko,
no nevytazili z nich gél. A mohli za to
pykat, pretoze v poslednej minute po
priamom kope hosti hlavickoval Djiby Ba
aJenco len s néamahou zasiahol loptu na
brankovej ciare.

Tri body ostali Michalovciam

8. kolo:
FK Zemplin Michalovce - FK Pohronie
2:0 (1:0)

Goly: 15. Zofeak, 53. Trusa. Rozhodoval:
Kralovi¢, bez kariet, 377 divakov.

MFK Zemplin Michalovce: Markovi¢ —
M. Kolesdr, Pino Soler, Vovkun, Vojtko —
Neofytidis - Phillips, lvanov (56. Spoljaric),
Zofédk (88. Hirnij), Popovic (73. Kountou-
riotis) — Trusa

FK Pohronie: Jenc¢o - Badolo, Pavlik, Jac-
ko, Zupa - Blahut, Mazan, Weir (69. Ab-
rahdm), Petrdk (56. Obrocnik) — Fadera
— Bimenyimana (80. Matic)

Na hre doméceho timu bola od uvod-
nych minut viditelna snaha o rychly gél.
V 8. minute sa k strele z vacsej vzdiale-
nosti dostal Kolesar, jeho efektny pokus
vsak minul branku. V 15. mindte viak
uz domacim vysiel protiutok. Popovic
sa uvolnil aj vdaka zavahaniu obrancu
Badola a z jeho prihravky tazil Zofeak,
ktory lavackou prekonal Jen¢a - 1:0. Sna-
hy hosti o vyrovnanie sa ¢asto koncili
nepresnymi prihrdvkami v strede pola
a v ich hre chybal aj moment prekva-
penia. V zavere prvého polcasu si hraci
Pohronia vypracovali miernu prevahu,
avsak bez nebezpecného zakoncenia.

Dolezity moment prisiel v 53. minute
zapasu. V rychlom protiutoku Zofé¢ak
pritukol loptu Trusovi, ktory prestrelil
brankéra Jenca a upravil na 2:0. Hostia
sa sice nadalej snazili o strelecky Uspech,
mali loptu viac na kopackéch, ale aktiv-
na defenziva Michalov¢anov bola pre
nich velkou prekazkou a neustéle hrozi-
la protiitokmi.V 66. minute sa v jednom
z nich ocitol Popovic, ale s jeho zakon-
¢enim si Jenco poradil. Ku gélu kratko
na to neviedlo ani zakon¢enie Spoljari-
Ca, ktory poslal loptu tesne nad branku
hosti. Michalov¢ania si uz v zévere bez
problémov postrazili druhé vitazstvo
v sezéne. Aj napriek nemu im v ligovej
tabulke patri po 8. koladch predposledné
miesto.

Zdroj: www.fkpohronie.sk

Spolu|preifutbal: Futbalistov/FK Pohronie]prisliinaldomacijzapasisoiSeredou|podporitiajlpriaznivcilhokejovych
indianoy; ktorifrozsirililtradi¢ny/domacifanklub%Ich|pritomnostina .f'.tadi:)'_'r'\‘e*({nili hraci|potleskom®

Ziarske atlétky zlaté

ATLETIKA

V nedelu 27. septembra sa v Dubni-
ci nad Vahom konalo finalové kolo
Majstrovstiev stredoslovenského
kraja dorastu a juniorov. Ziarski at-
léti priniesli domov za druzstva zlato
abronz.

Na pretekoch Startovali juniori narode-
ni v rokoch 2001 a 2002 a dorastenci,
ro¢nik narodenia 2003 - 2004. ,Pred
piatimi rokmi sme si s trénermi dali za
ciel vychovat atlétky, ktoré ndm pri-
nesu z tejto sutaze najcennejsi kov. Na
findlovom kole stredoslovenského po-
hara nase dievcatéd obsadili 1. miesto

spomedzi 15 timov,” uviedol na mar-
go ziskaného zlata prezident AK MSK
Adam Pajunk a ako podotkol, dievc¢ata
sa tymto umiestnenim prebojovali na
Majstrovstva Slovenska.

Darilo sa vsak aj chlapcom. Sice me-
nej, ako dievcatam, ale cenny kov pri-
niesli do Ziaru aj oni. ,Chlapci sa chceli
prebojovat na 2. miesto. Zial, chybalo
im par bodov, a tak nakoniec obsadili
3. miesto,” dodal Pajunk.

(1)

Mladsie ziacky v HnUSti Stvrté

VOLEJBAL - POHAR MESTA HNUSTA

Druzstvo mladsich ziacok cestova-
lo v sobotu 26. septembra na turnaj
o pohar mesta Hnusta. V Hnusti Star-
tovalo Sest druzstiev.

Pocas soboty sa Ziaréanky stretli so
superkami z Krupiny (0:2), Levic B
(1:2), Hnuste A (2:0), Hnuste B (2:0)
aLevic A (0:2).

V kone¢nom uctovani dve vyhry stacili
len na stvrté miesto. V zépasoch sa uka-
zali rezervy nasho druzstva, na ktorych
sa musi v tréningu popracovat. Svojim
vykonom prijemne prekvapila Sofia
Toncova.

Konecné poradie:

1. TJ SK VK Krupina
2.Palas VK Levice A

3. Palas VK Levice B

4. MSK Ziar nad Hronom
5.VKlskra Hnusta B

6. VK Iskra Hnusta A

Zostava: Zuzana Uhrovicovd, Viktoria
Simkovd, Karolina Tapferovd, Timea Val-
lovd, Liliana Skladanovd, Katarina Kovd-
Covd, Martina Hricovd, Laura Vencelovd,
Bianka Stefankovd, Sofia Toncovd, tréner-
ky Alena Bielikovd a Eva Bielikovd.

VK MSK
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Vznikol novy sportovy klub - muzsky Basketbalovy klub
MSK Ziar nad Hronom

Dna 24. augusta 2020, rozhodnutim
Valného zhromazdenia MSK Ziar
nad Hronom, doslo v organizacnej
$trukture MSK k zmene. Po hokeji
a v podstate aj futbale ide o logické
pokracovanie oddelovania riadenia
a manazovania ¢innosti mladeznic-
keho a seniorského Sportu v nasom
meste. Z iniciativy ¢lenov Spravnej
rady Basketbalového klubu MSK Ziar
nad Hronom, a po dohode s vede-
nim Basketbalového klubu MSK Ziar
nad Hronom, sa teda mladez a muzi
v ziarskom basketbale rozhodli ist
kazdy svojou cestou.

Vedenie mladeznickeho Basketbalové-
ho klubu MSK Ziar nad Hronom sa moze
teraz naplno venovat napriklad ndboru
do pripraviek, skolskej mikrolige a rozsi-
rovaniu zakladov pyramidy basketbalis-
tov v nasom meste. Vedenie muzského
basketbalu zase ¢akaju naro¢né prace
v zhanani financii a v zlepseni marke-
tingovej préce okolo vrcholu Ziarskej
basketbalovej pyramidy. Basketbal patri
v nasom meste historicky medzi top
Sporty. Vzdy mal velmi Siroku zakladnu,
vela zanietenych funkcionarov a hlavne

trénerov, basketbalovych odbornikov
ako Kiss, Pavuk, Stabel, Gejza Nagy,
Stefan Balaz, Mlynar¢ik, Grznar, Vivoda,
Fridrichova, Marek Baldz, Norbert Nagy
¢i Horvath. Vychoval vela talentovanych
hracov, ktori sa uplatnili v extralige
a rovnako bol vzdy liahnou viacerych
vybornych hracov, ktori obliekli repre-
zentacny dres, ¢i uz v mladeznickych,
alebo seniorskych sutaziach. Len za
ostatné roky D. Balaz, Bohunicky, Ziak,
Kral, R. Grznar, Kysela, Stefanec, Slavik,
Oravec, Kadasi, S. Horvath, Novak a Kret.

Sucasna doba, ked'sa vietkym Sportom
v Ziari nesmierne dari, kladie na jednot-
livé Sportové kluby nové vyzvy a na-
roky. V skélkach aj skolach na prvom
stupni rastie boj klubov o kazdé jedno
Sportuchtivé dieta. Aj my, basketbalisti,
musime novym trendom v Sporte celit
a byt na nové vyzvy pripraveni. Preto
mna, ako dlhoro¢ného basketbalového
trénera a funkcionara, potesil fakt, ze
sme sa v pritomnosti primatora mes-
ta a vedenia oboch basketbalovych
klubov dohodli na rozdeleni a hlavne
vzajomnej spolupraci. Ta je zékladnou

BASKETBAL

podmienkou rozvoja a dalSieho napre-
dovania basketbalu v nasom meste. Bas-
ketbalovy klub sa méze naplno venovat
koncepcnej praci s detmi a mladezou,
muzsky basketbalovy klub zase bude
pre juniorov, odchovancov basketbalo-
vého klubu vytvérat ¢o najlepsie pod-
mienky. Aby vsetci hraci, basketbalisti
od pripraviek az po dorast, mali vzory
a videli, kam sa raz m6zu dostat.

Muzsky basketbal v Ziari nad Hronom
urcite nepojde komercnou cestou. D6-
raz bude klast na Sportovu stranku, na
presadenie sa vlastnych odchovancov.
Jejasné, ze bez pomoci hracov so skuse-
nostami z extraligy to nepdjde. Vedenie
klubu vsak mame jasno v tom, ze tim
bude vzdy vyskladany z muzov legio-
ndrov, z muzov odchovancov Ziarskeho
basketbalu a z juniorov, vzdy vo vyva-
zenom pomere. V tychto dnoch pre-
biehaju intenzivne pripravné prace na
rozbehnuti MBK MSK Ziar nad Hronom.
Dobrou sprévou je, ze sa k basketbalu
opat pomaly vracaju ludia, ktori ho eSte
nedavno nasmerovali na stcasnu cestu
uspechu. Nové logo klubu, novy web
a nova FB stranka klubu st uz priprave-
né na spustenie.

MBK MSK Ziar nad Hronom prihlasil
svoje druzstvo do 1. ligy muzov, kde
bude v Uvode hrat svoje zapasy v sku-
pine vychod. Cielom je nadviazat na
vyborné vykony z minulej sezény, pre-
rusenej pre koronavirus, postupit do
skupiny o 1. - 6. miesto a dostat sa opa-
tovne v 1.lige do bojov o prvé priecky.
Fanusikovia sa mézu tesit aj na zapas
s extraligistami, kedZe sa MBK MSK Ziar
nad Hronom prihlasil aj do Slovenské-
ho pohara. Tim povedie nadalej Karol
Kucera, vynikajuci tréner s FIBA licenciou
a skisenostami zo slovenskej reprezen-
tacie. V kadri je momentalne zazmluv-
nenych 18 hracov, prvu polovicu hracov
predstavujeme v tomto vydani, druhu
v nasledujicom. Internetova a FB stran-
ka klubu bude spustena v pondelok
5. oktébra. Vsetky informacie si mozete
najst na www.mbkziar.sk.

Mgr. Norbert Nagy,
povereny vedenim klubu

.liga muzi
MSK MBK Ziar nad Hronom VS

Nedela 11. oktobra 2020 o 14,00 hod.
ZUS aréna

Predstavujeme muzsky kader
MBK MSK Ziar nad Hronom

V kddri je momentdline zazmluvnenych 18 hrdcov, prvu polovicu hrdcov predstavujeme

Maros Vrtik
190cm, 83kg
post: pivot, kridlo
matersky klub:
Ziar nad Hronom

v tomto vydani, druhd v nasledujicom.

Karol Kucera
tréner

nd
Norbert Nagy

asistent

Ondrej Haviar
178cm, 68kg
post: rozohravac
matersky klub:
Handlova

Jaroslav Supuka
175cm, 65kg
post: rozohrava¢
matersky klub:

Ziar nad Hronom

Michal Dolnik
206cm, 106kg
post: pivot
matersky klub:
Handlova

Adam Stehlik
193cm, 87kg
post: kridlo
matersky klub:
Handlova

Tomas Bobok
187cm, 79kg
post: kridlo
matersky klub:
Ziar nad Hronom

Matej Golebiowski
192cm, 85kg
post: pivot, kridlo
matersky klub:
Ziar nad Hronom

Marek Grochal
182cm, 70 kg
post: rozohravac
matersky klub:
Ziar nad Hronom

Adrian Knazko
180cm, 69kg
post: kridlo, rozohravac
matersky klub:
Ziar nad Hronom




