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Banskobystricky samospravny kraj vyzyva
obyvatelov k registracii do nahradnickeho systému

Ockovacie centra v Banskej Bystrici,
Brezne, Luéenci a Zvolene v prie-
behu druhého marcového tyzd-
na zaockovali takmer 7-tisic ludi.
K ich sluzbam sa pripojil aj systém
nahradnikov, ktory Zupa zriadila
zvlastnejiniciativy. Do obdobia vel-
kono¢nych sviatkov pribudnu dalsie
Styri ockovacie centra.

Novy portdl NAHRADNICI.SK, prostred-
nictvom ktorého sa mézu ludia nahla-
sovat do nahradnickeho systému zria-
deného krajom, vyuzili velkokapacitné
ockovacie centra kraja. Za prvé 4 dni
fungovania systému kraj zaznamenal
zaujem viac ako 8 700 [udi. Napriklad
ockovacie centrum v Banskej Bystrici
pocas vikendového ockovania vakci-
nu podalo 123 nadhradnikom. Systém
funguje bez problémov, preto BBSK
vyzyva Siroku verejnost o pomoc s na-
plnenim systému.

Do systému nahradnikov sa mozu
obyvatelia Banskobystrického kraja
prihlasovat prostrednictvom webove;j
strdnky www.nahradnici.sk. V pripade
problémov je na portali okrem detail-
nych instrukcii pripraveny aj kontakt
na zakaznicke call centrum, ktoré po-
¢as kazdého pracovného dna poméha
fudom pri registracii. Systém opravne-
nych zaujemcov automaticky zoraduje
podla principov ockovacej stratégie
Statu, a teda podla veku a pridruze-
nych diagnoéz. Zo zoznamu naslednej
jednotlivé ockovacie centra povolédvaju
zaujemcov v pripade uvolnenia termi-
nov na oc¢kovanie.

»+MozZnost vyuzit systém nahradnikov
sme hned po jeho odstartovani ponuk-
li aj ostatnym samospravnym krajom.
Nasou absolttnou prioritou je spravit
vsetko pre to, aby sme kazdu dostup-
nu vakcinu rychlo a bezpecéne poskytli
obyvatelom,” uviedol podpredseda
BBSK Ondrej Lunter.

Styri velkokapacitné o¢kovacie centra
v priebehu dvoch marcovych viken-
dov dovedna zaockovali 6 801 ludi.
Spolu s dvoma vikendovymi oc¢kova-
niami $kolskej infrastruktury tak zupa
s pomocou samosprav a zdravotnikov
zaockovala uz viac ako 9-tisic ludi. Uz
¢oskoro k uvedenym ockovacim cen-
tram pribudnu dalsie v mestach Ziar
nad Hronom, Rimavska Sobota, Velky
Krti$ ¢i Revica.

V systéme je uz registrovanych
viac ako 9 000 nahradnikov

K dnesnému dnu je uz v systéme na
portali www.nahradnici.sk registrova-
nych viac ako 9 000 zdujemcov o o¢-
kovanie. ,K 14. marcu dostalo vakcinu
135 z nich,” informuje Lenka Stepane-
kovd, veduca Oddelenia komunikacie
BBSK a ako uvadza, zo strany verejnosti
ma kraj velmi pozitivne odozvy: ,Nas
systém zatial ako jediny dokaze do da-
tabazy zaradit a v poradi ndhradnikov
uprednostnit fudi, ktori trpia niektorou
z diagnoz, ktoré ministerstvo zdravot-
nictva urcilo vo svojej vyhlaske ako do-
vod na prednostné oc¢kovanie. N&s sys-
tém, ako velmi zrozumitelné uvddzame
aj priamo na stranke nahradnici.sk,
nesluzi na objednavanie na o¢kovanie.
Na to sluzi stranka korona.gov.sk mi-
nisterstva zdravotnictva. Cez nas sys-
tém sa registruju fudia ako nahradnici.
Teda ich voldme vtedy, ked'sa na dany
ockovaci den nedostavia zdujemcovia
zaregistrovani cez stranku ministerstva
a zostanu volné vakciny. Vedomost
o tom, ze by si ludia tieto dva systémy
mylili, nemame.”

Ako sme vas pred ¢asom informova-
li, o¢kovacie centrum sa malo spustit
v tychto dnoch aj priestoroch Hlavnej
saly Mestského kulturneho centra.
Vsetko je pripravené, nadalej sa viak
oc¢kuje v nemocnici. Ako Lenka Ste-
panekova vysvetluje, dévodom, pre
ktory sa otvorenie ockovacieho centra
v MsKC posunulo, je nedostatok vakcin.
,Zatial nemame informacie o tom, kol-
ko vakcin dostaneme ako kraj na april.
Verime v3ak, Ze uz ich bude dostatok
a budeme moéct ockovanie spustit
aj v tomto centre, kedze vsetko je tu
pripravené. Ockovanie v priestoroch
nemocnice prebieha v tejto chvili ne-
zévisle od BBSK,” podotyka Stepaneko-
va. Ako dalej spresnuje, administrativu
i celt technicku podporu do vakcina¢-
ného centra v MskKC bude dodavat kraj,
zabezpecovat zdravotnikov pomaha
spolo¢nost Novamed, ktora bude pre-
vadzkovatelom centra. ,K zmene na
strane prevadzkovatela sme pristupili
po odporucani ministerstva, ktoré sa-
mospravnym krajom odporucilo, aby
hladalo prevadzkovatelov mimo ne-
mocnic z dévodu, zZe tieto su v dobe
pandémie extrémne vytazené. Ocko-

vanie aj v tomto centre bude prebiehat
v stlade s planou statnou ockovacou
stratégiou a pre opravnené skupiny,”
uzatvara Lenka Stepanekova.

Otazky a odpovede
o portali nahradnici.sk

Obcania maju sa v suvislosti so spus-
tenim portédlu nahradnici.sk niekolko
otazok. Vyberame niektoré z nich. Od-
poveda Monika Frindtova z BBSK.

Je statny zoznam prepojeny na kraj-
sky? Teda, ak zavolaju ¢loveka, ktory
jevoboch zoznamoch, automaticky
je vymazany aj z krajského? Aby ne-
zavolali napr. do Bystrice toho istého
¢loveka cez Statny zoznam a o pol-
hodinu ho budu volat na ockovanie
do Ziaru.

Tieto dva systémy nie s prepojené.
Je potrebné, aby sa ¢lovek odhlasil
z nahradnici.sk (krajského), ak bude
uz zaockovany. Ak je to ¢lovek, ktory
nie je zbehly v pouzivani internetu, je
potrebné aby do telefénu povedal, ze
uz bol o¢kovany jednou alebo dvoma
davkami vakciny. V $tdtnom systéme
by pracovnici podla rodného cisla mali
vidiet, Ze obcan dostal ockovanie, tym
padom by ho nemali volat, ale v sys-
téme nahradnici.sk sa to neprejavi, ak
bol volany statnym systémom a bol
ockovany. Rovnako, ak ho v jeden den
zavolaju aj z krajského aj zo statneho
systému, je potrebné, aby sa clovek
rozhodol, kam sa chce ist dat zaockovat
a ten druhy termin si zrusil.

Je potrebné zapisovat sa do zozna-
mu az po skonzultovani vhodného
terminu na ockovanie s obvodnym
lekarom? Resp. ¢i vobec ockovanie
obvodny lekar odporué¢i danému
cloveku?

Urcite u ludi s viacerymi diagn6zami
by bolo vhodné, aby prekonzultovali

vhodnost oc¢kovania tou ktorou vakci-
nou u svojho lekdra. Bolo by zbytoc¢né,
aby cestovali do oc¢kovacieho centra
a tam ich nezaockovali kvoli kontrain-
dikacii. Toto sa tyka aj Statneho aj kraj-
ského systému. Starsi fudia alebo ludia
s roznymi diagnézami by mali ockova-
nie konzultovat so svojim obvodnym
lekdrom.

Aké informacie o svojom zdravot-
nom stave by mal ockovany clovek
mat pripravené, ked bude mat tak
narychlo prist na ockovanie a tam
vyplnovat dotaznik? Aby nevznikol
problém, Zze potom nie¢o nebude ve-
diet, alebo si nespomenie a termin
prepadne.

Vsetky potrebné udaje, ktoré je potreb-
né vediet pri o¢kovani, sa nachadzaju
v anamnestickom dotazniku. Nacha-
dzaji sa v nom otazky:

« mate priznaky akutneho ochorenia
(teplota nad 37°C, produktivny kasel,
kasel s vykasliavanim hlienu, slabost,
bolesti kibov a svalov, malatnost, in-
fek¢nd hnacka, bolesti hrdla)

- trpite zdvaznym ochorenim, ktoré
bolo v minulosti posudzované ako
mozna prekazka (kontraindikécia) pre
podanie vakciny (napr. autoimunitné
ochorenie, demyeliniza¢né ochorenie),

- mali ste zavaznu alergicku reakciu
v minulosti, napr. anafylakticky Sok,

- mali ste niekedy v minulosti zavazné
vedlajsie prihody po podani vakciny,
«mate vaznu poruchu zrazanlivosti krvi,
napr. vazna forma hemofilie,

- ste tehotna.

Vsetky informacie o ockovacich cen-

trach zriadenych krajom su dostupné na
webe www.bbsk.sk/ockovaciecentra.

(1)

Stante sa
nahradnikom
na ockovanie

Zaregistrujte seba a dalSie osoby za nahradnikov
na ockovanie proti ochoreniu COVID-19.
Registracia je velmi jednoducha, rychla a otvorena
pre vSetky osoby nad 18 rokov s trvalym pobytom
v Banskobystrickom samospravnom kraji.

nahradnici.sk =
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Otvoreny list primatora mesta Petra Antala krajskej odbornicke
pre vseobecné lekarstvo za Banskobystricky kraj

Ziarsky primator reaguje na konanie
krajskej odbornicky pre vieobecné
lekarstvo v BBSK v suvislosti s pred-
pisovanim ivermektinu:, Prosim, ne-
zastrasujte nasich lekarov.”

Po tom, ako priméator pre okres Ziar
nad Hronom zabezpecil dostatok kusov
ivermektinu a vacsina ambulantnych
lekdrov bola ochotna liek predpisovat
pacientom, u ktorych sa prejavilo ocho-
renie COVID-19, krajska odbornicka pre
vieobecné lekarstvo Banskobystrického
kraja, MUDr. Eva Hudobova, rozoslala le-
karom e-mail, v ktorom sa bez konkrét-
nych faktov a verifikovanych informacii
snazi nasich lekarov od predpisovania
tohto lieku odradzat. ,A v niekolkych
pripadoch sa jej to aj podarilo. Kedze
e-mail adresovala aj mne, rozhodol som
sa reagovat otvorenym listom, kedZze jej
konanie ako verejného predstavitela
povazujem za neadekvétne a odborne
nepodlozené. Precitajte si moj list, aby
ste si sami spravili vlastny nazor.”
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Vizend pani MUDr. Hudobovd,

kedze slusnost kdze odpovedat, rozhodol
som sa zareagovat na vds e-mail, ktory
ste rozoslali vietkym vseobecnym lekdrom
v Ziari nad Hronom a jeho okoli v stvis-
losti s predpisovanim lieku ivermektin pa-
cientom diagnostikovanym na ochorenie
COVID-19 a ktory ste mi dali na vedomie
zrejme z dovodu, Ze to bola moja iniciati-
va zabezpecit dostatok lieku pre pacientov
s ochorenim COVID-19 v nasom okrese.
Kedze rovnaky e-mail ste zaslali aj moj-
mu viceprimdtorovi MUDr. Ladislavovi
Kukolikovi, povazujte tiito reakciu aj za
reakciu MUDr. Ladislava Kukolika, ktory
vyjadruje rovnako z titulu svojej odbor-
nosti (emeritny primdr odd. anestézie
a intenzivnej mediciny nemocnice v Ziari
nad Hronom).

Verim, Ze ste boli motivovand dobrym
tmyslom poméct zorientovat sa v prav-
nych otdzkach praktickym lekdrom
v Ziari nad Hronom, ktori majii moz-
nost predpisovat liek ivermektin pozitivne
testovanym pacientom, ktori o tento liek
poZiadajii a s jeho uzitim pisomne sithla-
sia. Samozrejme, pri zohladneni vsetkych
rizik jeho podania, najmd v suvislosti
s jeho inymi chorobami a dalsej podpor-
nej liecby. Avsak vieru o vasich dobrych
tmysloch oslabujii vase pozndmky a sub-
jektivne, blizsie nespecifikované obavy,
ktoré vyznievajii skor tak, aby lekdrov
od predpisovania ivermektinu odstrasili.
A v niektorych pripadoch sa vam to aj
uspesne podarilo.

Citujem vasu vyzvu Ziarskym lekdrom,
od vds ako krajského odbornika pre
vSeobecné lekdrstvo za Banskobystricky
kraj: ,Do pozornosti najmd kolegom zo
Ziaru nad Hronom. Viem, Ze chcete uro-
bit maximum, ale zatial Ziadna validna
Studia nepotvrdila terap. efekt ivertmek-
tinu v danych ddvkach, spytajte sa v za-
riadeniach, kde ho pouzivajii, aké hepa-
topatie to robi a podobne.”

Ako je mozné, Ze z vasej pozicie do-
kdzete vseobecnym praktickym lekd-
rom vsugerovat takéto tvrdenie, ked
hlavny (nie krajsky) odbornik Minis-
terstva zdravotnictva SR pre vseobec-
né lekdrstvo MUDr. Adriana Sim-
kovd, PhD., hlavny odbornik MZ SR
pre infektolégiu a tropickii medicinu,
prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc. a hlavny
odbornik MZ SR pre anestéziu a intenziv-
nu medicinu doc. MUDr. Jozef Firment,
PhD. vydajii usmernenie s ndzvom Iver-
mektin v nemocnicnej a ambulantnej
praxi lekdra, v ktorom odporiicajii jeho
pouzivanie pri liecbe COVID-19? Do-
konca sa v fiom pise: ,Ivermectin (IVM),
antiparazitdrny liek, ktorého objav ziskal
Nobelovu cenu v roku 2015, preukdzal
v laboratérnych Stididch velmi silné,
antivirusové a protizdapalové vlastnosti
aj proti SARS-COV-2 a pri COVID-19.
Za posledné mesiace viaceré kontrolo-
vané klinické stidie z mnohych centier
a krajin na celom svete hldsia konzis-
tentné a vyrazné zlepsenie vysledkov pa-
cientov s COVID-19 pri liecbe, ak do nej
bol zacleneny ivermectin. V siiéasnosti
sa poddvanie ivermectinu hodnoti ako
potencidlna liecba COVID-19. Ocakdva
sa, ze IVM poméze pri zmierfiovani pri-
znakov, znizovani vylucovania virusu pa-
cientom a urychli prepiistanie pacientov
s miernym a stredne tazkym COVID-19.
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Vseobecne je liek dobre zndsany.

Uvedené vyjadrenie je v iiplnom rozpore
s vasim tvrdenim, pricom jeho autori pat-
ria z odborného alebo funkcného pohladu
pre mia, a verim, Ze aj pre odbornii obec,
medzi popredné autority v tejto oblasti na
Slovensku. Napriek tomu, Ze vy tvrdite, Ze
doposial Ziadna validna stidia nepotvrdi-
la efekt ivermektinu, citovani odbornici sa
na laboratérne $tidie odvoldvajii. Okrem
toho ste asi nezachytili informdciu, Ze vy-
sokti ti¢innost liecby COVID-19 ivermek-
tinom potvrdili desiatky publikovanych
vedeckych $tudii - aktudlne je takych

Studii uz 71, z toho 34 uz preslo proce-
som peer review, 24 bolo kontrolovanych
randomizovanych studii, pricom 100 %
z nich potvrdilo pozitivny ticinok liecby,
velkd vicsina velmi vyrazny vicinok. Tieto
cisla nie je tazké si dohladat, ak budete
mat zdujem.

Dalej upozorfiujete lekdrov, aby sa opyta-
li v zariadeniach, kde liek pouzivajii, aké
hepatopatie robi (pozn. poskodenia pece-
ne). Preto vds vyzyvam, p. MUDr. Hudo-
bovd, aby ste uviedli nazvy tychto zaria-
deni (predpokladdm, zZe ste mali na mysli
zdravotnicke zariadenia), na ktorych
negativne skiisenosti sa odvoldvate, pre-
toze ja osobne, ako aj viacero lekdrov,
sa chceme informovat o pocte hepato-
patii u pacientov, ktori ivermektin uzi-
vali a obozndmit sa s ich skiisenostami.
Ako je vébec mozné, Ze vy, ako krajsky
odbornik pre v§eobecné lekdrstvo, chce-
te takto sugestivne pdsobit na lekdrov
bez toho, Ze spomeniete Co i len jednu
jedinti konkrétnu informdciu? Tomuto
sa nedd hovorit inak ako manipuldcia.
Viete o tom, Ze ivermektin je zaradeny
v zozname oficidlnych lie¢civ WHO v tzv.
Essential medicine list (najefektivnejsie
a najbezpecnejsie lieky), dokonca zd-
kladnych lieciv pre deti a dodnes bolo
stovkdm miliénov ludi podanych uz viac
ako 4 miliardy ddvok tohto lieku? Za 40
rokov jeho pouZivania bolo v sivislosti
s ivermektinom hldsenych len 4600 ved-
lajsich 1icinkov. Povinnost hldsenia md
kazdy lekdr a zdravotnicke zariadenie,
takZe verim, Ze poukdzete na konkrétne
zdravotnicke zariadenie, ktoré spominate
a ktoré tento vedlajsi vicinok hldsilo MZ
SR a SUKL, tak ako im to ukladd zdkon.
Vy osobne sa citite byt kompetentnejsia
posudzovat bezpecnost tohto lieku ako
WHO? Pre vasu informdciu vam ddvam
do pozornosti aj skutocnost, Ze Stdtni
tistav pro kontrolu lé¢iv CR diia 4.3.2021
uznal, citujem hovorkytiu tohto tistavu
Kldaru Brunclikovii: ,Dosavadni pozndni

ukazuje na relativné dobry bezpecnost-
ni profil ivermektinu®. Pani doktorka,
obrdtili ste sa na nd$ SUKL s rovnakou
otdazkou o bezpecnosti tohto lieku? Toto by
bol z méjho pohladu korektny a profesio-
ndlny pristup a tprimnd snaha pomdoct.
Vo vasej Ziadosti o vyjadrenie sa pravnic-
kej kanceldrii k zodpovednosti lekdra za
podanie lieku pisete, Ze ,MZ SR vydalo
stanovisko, v ktorom potvrdilo len svoje
povolenie len na dovoz daného lieku na
Slovensko na Ziadost niektorych hlavnych
odbornikov a poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti, a deklarovalo, Ze zodpoved-
nost za predpis daného lieku je na predpi-
sujiicom lekdrovi”. Bohuzial, musim kon-
Statovat, Ze bud zavddzate, alebo nemdte
nastudované zdkladné rdmce spojené
s aktudlnym vyuZitim lieku ivermektin
na Slovensku.

0d 26.1. do 26.7.2021 je tento konkrétny
liek nielen povoleny ministrom zdravot-
nictva SR nielen na dovoz na Slovensko,
ale taktieZ je povolené jeho terapeutické
pouZitie v indikdcii prevencia a liecba
ochorenia COVID-19. To je dost zdsad-
ny rozpor. Je pre mtia skutocne zardZaji-
ce, ze krajskd odbornicka pre vseobecné
lekdrstvo pre BB kraj tito zdkladnii vec
neovldda, alebo zdmerne nespomina. Liek
ivermektin je na Slovensku povoleny na
terapeutické vicely, ¢ize predpisat pacien-
tovi ho moze ambulantny lekdr a pacient
si ho na predpis moZe vyzdvihniit v le-
karni.

Ano, lekdr preberd zodpovednost za poda-
nie lieku pacientovi, tak ako je to v pripa-
de kazdého iného lieku, ktory predpisuje.
Na druhej strane, zdkladnd povinnost le-
kdra je liecit a neskodit. Pripadné odmiet-
nutie liecby pacientov s tazkym a poten-

cidlne smrtelnym ochorenim v stave, ked

nart méme ucinné a v Ziari nad Hronom
uz dostupné lieciva a liecebné postupy,
je podla miia v rozpore s Hippokratovou
prisahou. A ¢o je z pravneho hladiska

v tomto pripade najdoleZitejSie a na co
aj poukdzala pravna analyza, na ktori
upozoriiujete, je v pripade potencidlneho
uplatnenia nahrady skody poskodenym
preukdzanie pricinnej sivislosti (kauzdl-
ny nexus) medzi podanim lieku a Skodli-
vym ndsledkom, teda musi existovat tzv.
pricinny vztah, alebo inak, preukdzanie
skutocnosti, Ze vylucne v dosledku poda-
nia tohto lieku doslo k poskodeniu zdra-
via pacienta, konkrétne v tom pripade, na
ktory upozorfiujete je to poskodenie pece-
ne. Ak by sa jednalo o novy liek, ktorého
vedlajsie uicinky nie sii dostatocne zdoku-
mentované a je tu urcité riziko, chdpal by
som vasu iniciativu, a zdrover by som ju
aj ocenil. AvSak mdm za to, Ze toto nie je,
najmd v suvislosti s dlhodobym a dobre
zdokumentovanym poddévanim tohto lie-
ku ten pripad.

Pani doktorka, upozornili ste v minulos-
ti nasich lekdrov, Ze takych liekov, ktoré
nie st registrované v SR podla § 46 ods.
1 a 2. zdk. ¢ 362/2011 Z. z. o liekoch
a zdravotnickych pomédckach a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov a idii rov-
nako v rezime § 46 ods. 3 a 4 citovaného
zdkona, je vo vasej praxi podstatne viac?

Vizend pani MUDr. Hudobovd,

nepozndm vase skutocné pohniitky, preco
ste sa takymto sposobom vloZili do pri-
padu a rozhodli ste sa zneistovat nasich
lekdrov, ktori sa v prvom rade snaZia
pacientom s ochorenim COVID-19 po-
moct. Tak ako sa im snazim pomoct ja
a pre nds okres som zabezpecil doddvku
dostatocného poctu liekov. Vasim kona-
nim ste viacerych vseobecnych lekdrov
zneistili a niektori z nich aktudlne ne-
cheti liek predpisovat, napriek tomu, Ze
pacienti ich o to Ziadajii. Urobili ste tak
bez akejkolvek konkrétnej a overitelnej
informdcie, Ze liek ivermektin nie je pre
pacienta bezpecny.

Mgr. Peter Antal, primdtor
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SPRAVODAJSTVO

kastiela

hovymi krytinami.

Stavebny vyvoj

Z obdobia Stvrtej stavebnej
etapy vystavby kastiela zostali
zachované obrazcové parketo-
vé podlahy v miestnostiach na
druhom podlazi kastiela, ktoré
boli v nedavnej dobe prekryté
nalepenymi plastovymi podla-

tapety boli pouzité papiere s po-
tiskom textu datovanym rokmi
1845 a 1846. Avsak rozsah vyzdo-
by, jej druh ako aj jej zachovanie
moéze potvrdit len restauratorsky
vyskum.

Pohlad z ¢elnej strany na kastiel bol
taktiez stavebne upraveny v tejto
etape, a to vybudovanim nadstav-
by tretieho podlaZia, ktord vypliio-
vala priestor medzi dvoma vezami
nad vstupnym kridlom. V nadstav-
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V interiéroch miestnosti s touto
podlahou boli steny pokryté boha-
tou malbou, na ktoru pocas dlhych
rokov pri réznych Upravach boli
nanesené viaceré vrstvy omietok.
V obdobi 19. storocia boli steny
pokryté r6znofarebnymi tapetami,
bohato zdobenymi zlatou malbou.
Podla farebnosti tapiet sa priestory
rozdelovali na Zlty, zeleny, modry
a hnedy salén. Ako podklad pod

be boli umiestnené dvoje Zelezné
dvere, ktorymi sa vchadzalo do
podkrovia. Ich kovac¢ska vyzdoba je
na vysokej umelecko - remeselnej
urovni a patri k mélo zachovanym
umeleckym pracam z tejto doby
v priestore kastiela.

Celen4 fasada nadstavby bola
vybudovand z lomového kamena
a prie¢ky miestnosti z tehdl. Po

poziari v roku 1941 sa ukazalo, ze
stena chodby smerom do nadvo-
ria bolaiba z dreva, a preto bola po
poziari vybudovana nova z tehal.

Najvacsim priestorom nadstavby
bola strednd miestnost, ktord slu-
zila ako kniznica s obdivuhodnym
mnozstvom kniznych zvdzkov.
Tato séla na tomto poschodi bola
vykurovana dvomi kachlovymi pe-
cami, ktorych kureniska viedli na
vonkajsiu chodbu.

Predpoklada sa, ze nadstavba slu-
zila pre administrativu biskupstva.
Do postrannych vezi suvisle nevy-
uzivanych sa vstupovalo z okrajo-
vych miestnosti, ktoré boli neskor-
Sie upravené pre potreby Skoly.
Magr. Peter Mosny, kasteldn

Ziarski pedagégovia prejavili zaujem o ockovanie

0d februara je umoznené registrovat
sa na ockovanie vietkym zamestnan-
com $kol a skolskych zariadeni zara-
denych v sieti. V tychto diioch uz je aj
moznost registracie nepedagogickych
zamestnancov. Pozreli sme sa na to,
ako st na tom s ockovanim pedagégov
v zakladnych Skolach v zriadovatel'skej
posobnosti mesta.

V Zékladnej Skole na Ulici Dr. Janského
sa ockovali pedagogicki zamestnanci od
18 do 55 rokov, a to vakcinou AstraZene-
ca.,Zaockovanych médme pat pedagégov
z prvého stupna a osem z druhého stup-
na. Ostatni zamestnanci zvazuju a ¢akaju
na pripadny mozny vyber vakciny,” hovo-
ri zastupkyna riaditela skoly Olga Berke-
Sova s tym, ze Ziadne vazne priznaky po
ockovani prvej vakciny vedenie skoly
neeviduje.

Ockovanie ucitelov v Zakladnej sko-
le na Jilemnického ulici prebiehalo od

15. februéra do 7. marca. V prvom mar-
covom tyzdni mali moznost prihlasit sa
na ockovanie aj nepedagogicki zamest-
nanci $kol, ktori o oc¢kovanie prejavili
zaujem.,V nasom kolektive je zaockova-
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nych z 34 pedagogickych zamestnancov
21 ucitelov a 2 vychovévatelky. Vietci su
zao¢kovani vakcinou AstraZeneca,” infor-
muje riaditelka Skoly Drahomira Hanzli-
kova a ako dalej uvadza: ,Z uvedeného

¢isla zaockovanych pedagégov skoly
konstatujeme, ze zdujem o ockovanie
mali a urcite ich potesilo, Ze vakcinécia
ucitelov bola prioritizovana. KedZe bolo
ockovanie dobrovolné, reSpektovali sme
doévody, ktoré viedli kolegyne k odmiet-
nutiu vakcinéacie!” Ako dalej Hanzlikova
naznacuje, ¢o sa tyka zaznamenanych
priznakov po oc¢kovani, boli individuélne.
,Skontaktovala som sa s kazdou kolegy-
nou, ktorej uz bola vakcina aplikovang,
spytala som sa, ako sa citi a snazila som
sa ju podporit. Z rozhovorov vyplynulo,
Ze u niektorych sa prejavila zvysena tep-
lota, u vacsiny sa objavili bolesti hlavy, ki-
bov ¢i slabost celého tela. Neboli to vak
dlhotrvajuce prejavy a my sme sa mohli
venovat nasim pracovnym povinnostiam
a ziakom, ale aj svojim rodindm,” dodava
riaditelka ,Stvorky”.

V Zakladnej $kole na Ulici M. R. Stefanika
mali v ¢ase uzavierky nasich novin zaoc¢-

kovnych 26 ucitelov a vychovévateliek.
,ESte su prihlaseni aj dalsi, ale ¢akaju na
termin,” podotyka zastupkyna riaditelky
Skoly Kristina Hola s tym, Ze priebezne
sa chodia ockovat aj nepedagogicki za-
mestnanci: ,Ako prvé prejavili zaujem
kuchérky, ktoré tiez cakaju na terminy.
Mladsie ro¢niky boli zao¢kované vakci-
nou AstraZeneca, starsie kolegyne vak-
cinou Moderna. U niektorych sa vyskytli
klasické reakcie, ako teplota, zimnica,
pripadne bolest ruky v mieste vpichu.
Nastastie, nijaké mimoriadne prejavy
neboli u nikoho z nés.” Ako Kristina Hola
naznacuje, zamestnanci ,Dvojky” maju
o ockovanie velky zaujem.,Kazdy z nas
si uvedomuje, ze je to v zdujme svojho
zdravia, ale aj zdravia nasich zZiakov, kto-
rych sa uz nevieme dockat,” dodava.

(1)

Deti dostali pred nastupom na prezencné
vyucovanie rychlotesty

Mesto Ziar nad Hronom, ako zria-
dovatel skol a skolskych zariadeni,
rozhodlo obnovit skolské vyuco-
vanie v prezencnej forme, a to od
8. marca. Na zaklade odporucania zo
zasadnutia krizového Stabu Okres-
ného uradu Ziar nad Hronom, ktoré
sa konalo vo stvrtok 4. marca a po
prerokovani s RUVZ v Ziari nad Hro-
nom, v stlade s rozhodnutim MSV-
Va$ €. 2021/10079:1-A1810, sa mesto
Ziar nad Hronom, ako zriadovatel
$kol a skolskych zariadeni rozhodlo,
2e obnovi $kolské vyucovanie v pre-
zencnej forme, ak to prevadzkové
podmienky umoznia, od 8. marca
tohto roku.

Otvorili sa materska skola a jej eloko-
vané pracoviska, zakladné skoly na pr-
vom stupni, $kolské kluby, zariadenia
Skolského stravovania, zakladné skoly
na druhom stupni pre jedného peda-
gogického zamestnanca a najviac pia-
tich ziakov, ak podmienky neumozniuju
pristup k distan¢nému vzdelavaniu, zak-
ladna umelecka skola pre ziakov vo veku
ziaka 1. stupna zakladnej skoly, okrem
vyucovania predmetov spev a hra na
dychovy néstroj.

.V zdujme maximalneho zabezpecenia
ochrany deti, rodicov, ale aj nasich za-
mestnancov pred sirenim koronavirusu
sme sa rozhodli, nad ramec povinnosti,
pilotne zakupit rychlotest na detekciu
antigénov koronavirusu v ludskych sli-
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nach pre deti materskej skoly a ziakov
I. stupna zékladnych 3kél, ktoré nastu-
pili do zariadeni,” hovori primator Peter
Antal a ako podotyka: ,Nebolo cielom
tento test nikomu vnucovat ani davat
rozkazom. Zodpovednost za seba, svo-
jich najblizsich a okolie, ako aj to, ¢i skoly
opdtovne nezatvorime, mame v rukach
my sami.”

Kazdé dieta ¢i ziak dostalo od mesta
jeden kus takéhoto rychlotestu s na-
vodom - pribalovym letdkom a oslo-
vovacim listom. Test bolo potrebné
urobit si v pondelok rano pred rannou
hygienou a ranajkami, a teda pred na-
stupom do $kolky ¢i do skoly. Manipu-
lacia s rychlotestom je pritom uplne
jednoducha. ,M6zeme si navzdjom po-
mahat a toto je jedna z foriem, ktoru by

sme chceli v naSom meste vyskusat. Test
splfha poZiadavky smernice ES 98/79/
ES. Verime, Ze sa nam spoloc¢nymi silami
azodpovednostou podari zabezpecit aj
nadalej prezen¢né vyucovanie,” dodava
primator Antal.

Ako sa pouZiva test zo slin
- vyplutie slin a vloZenie vzorky do zbernej
skumavky

« nakvapkanie roztoku do skiimavky a jej
pretrepanie, aby sa tekutiny premiesali

« nakvapkanie tekutiny zo zbernej sku-
mavky na testovaciu kazetu

« Cakd sa na zobrazenie a od¢itanie vysled-
kov testu podla instrukcii

(]

Aj v Ziari nad Hronom
prebiehaju kontroly dodrziavania
epidemiologickych opatreni

Okresné riaditelstvo Policajného
zboru v Ziari nad Hronom vykonava
kontroly zamerané na dodrziavanie
aktualnych epidemiologickych opat-
reni v zmysle vyhlasok hlavného hy-
gienika Uradu verejného zdravotnic-
tva Slovenskej republiky.

Kontroly su vykonavané predovsetkym
na miestach so zvysenou koncentraciou
0s0b, ako su lyziarske strediska, ndkupné
strediska, Zelezni¢né stanice, nastupista,
potraviny, drogérie, zasielkovne ¢i od-
berné miesta.

,Kontrola je zamerana tak na chodcov,
ako aj vodicov motorovych vozidiel
a cyklistov,” informuje Anna Holecko-
vé z vnutorného oddelenia Okresného
riaditelstva Policajného zboru v Ziari
nad Hronom s tym, Ze policia preveru-
je opravnenost zo zakazu vychadzania
a doklady, ktorymi mozno preukazat
vynimku zo zdkazu vychadzania. ,Tymi
su certifikat, potvrdenie, sms sprava ¢i
e-mail, ktoré nasledne policajti porov-
navaju s osobnymi udajmi konkrétnej
osoby. Preto je potrebné mat pri sebe
aj obciansky preukaz alebo iny doklad
totoznosti," naznacuje Holeckova.

Dopravni policajti vykonéavaju ndhodné
kontroly dodrziavania zakazu vycha-
dzania na hlavnych cestnych tahoch
a hraniciach okresov so zlou, respektive

zhorsenou epidemiologickou situaciou,
najma dialnice a cesty pre motorové
vozidla l.a ll. triedy.,Doposial bolo ziste-
nych najviac pripadov porusenia zékazu
vychadzania, nenosenia rusok, poruse-
nia lekdrom stanovenej karantény a po-
rusenia zdkazu otvorenia prevadzok.
V pripade zistenia poruseni policia riesi
kazdy pripad individualne, pricom nie-
ktoré pripady poruseni st vybavené blo-
kovou pokutou, niektoré napomenutim
a niektoré su postupené na regionélny
urad verejného zdravotnictva, respekti-
ve okresny urad. Sankcie su v blokovom
konani do 1 000 eur a v spravnom kona-
ni do 1 659 eur,” doddva na zaver Anna
Holeckova.

(1)
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Kristian robi profesionalneho kamarata detom so zdravotnym postihnutim

Kristian (vpravo) so svojim kamaratom Fifkom.

Autizmus je porucha vyvinu, ktora sa
prejavuje u deti od detstva. Vacsinou
sa prejavi do veku piatich rokov. Je to
stav, ktory je charakterizovany Speci-
fickymi priznakmi v oblastiach soci-
alnych vztahov, hry, zaujmov a pred-
stavivosti. Porucha ma mnoho podéb,
stupnoyv, respektive miery narusenia
jednotlivych oblasti. Takito jedinci
iba velmi tazko nadvéazuju kontakt
s cudzimi ludmi, preto potrebuju Spe-
cidlny typ starostlivosti s moznostou
pInohodnotnejsieho zivota. Kristian
Vajda je 19-ro¢ny mladik, ktory sa dal
na drahu profesionalneho kamarata.
Venuje sa zatial' jednému autistické-
mu chlapcovi, no otvoreny je aj moz-
nosti skusit to s niekym, kto ma aj iné
zdravotné postihnutia, ¢i uz fyzické,
alebo psychické.

Pocet deti s autizmom za posledné roky
stupa. Potrebuju Specialnu starostlivost
i vzdelavanie. Na to vsak sluzia Special-
ne zariadenia, v ktorych sa im venuju
odbornici. Rodicia takychto deti robia
vsetko pre to, aby ich deti Zili plnohod-
notny zivot, aby mali ¢as vyplneny aj po
prichode zo $koly. Co viak v pripade, Ze
uz nedokédzu vytvorit svojmu dietatu
program a nahradit im kamarata? Prave
v takej chvili je tu pre nich Kristian, ktory
je akymsi profesionalnym kamaratom.

Kristian je Studentom posledného roc¢-
nika Sukromnej strednej pedagogickej
gkoly EBG v Ziari nad Hronom. Tento rok
je tak v maturitnom ro¢niku. Logicky pre-
to vacsinu jeho ¢asu vyplna $kola a uce-
nie. Kym ini jeho rovesnici po vyucova-
ni travia cas pri pocitacoch, pripadne
v beznych ¢asoch sa stretavaju s kama-
ratmi, alebo sa venuju $portovaniu, on
relaxuje a oddychuje tak, Ze ¢as venuje
autistickému chlapcovi. ,Fifka poznam
iba niekolko tyzdnov, je to pre mna este
stale ¢erstva skusenost,” hovori na ivod
rozhovoru Kristidn a dalej prezradza, pre-
¢o sa rozhodol pre, v nasej spoloc¢nosti
pomerne netradi¢nd, ¢innost - robit pro-
fesionalneho kamarata:,Tieto deti nema-
ju moznost plnohodnotného detského
zivota. Nemozu len tak chodit samé po
vonku, behat s kamaratmi a spoznavat
novych kamaratov. A prave pre ne som
tu ja. Rozhodol som sa, ze budem travit
chvile s autistickymi detmi roznymi pre-
chadzkami alebo aktivitami. Fifko je za-
tial moja prva skusenost. V tejto situdcii,
ked musime dodrziavat protipandemic-
ké opatrenia, sme, samozrejme, vonku
a chodime po meste, alebo ideme do
parku. Alebo pre neho vymyslim nejaku
aktivitu. Ked povolia protipandemické
opatrenia, ur¢ite bude moznost s nim,
pripadne aj s niekym inym, travit ¢as aj
v ich prirodzenom prostredi doma.”

Ano, autistické deti su deti so $peci-
fickymi potrebami. Urcite preto nie je
jednoduché skamarétit sa s nimi. Ako
sa to podarilo v tomto pripade? ,Prvé
stretnutie bolo spoznavajuce. Mamina
Fifka priviezla, stretli sme sa v meste na
parkovisku a odovzdala mi ho. ISiel som
s nim ako keby na skusku, ako na mna za-
reaguje. Presli sme spolu do parku, mali
sme so sebou ¢aj, keksy na obcerstvenie.
Autisti nerozpravaju. Konkrétne tento
chlapec. Komunikacia je preto obme-
dzend. Ja si preto v podstate na otazky,
ktoré mu polozim, aj sdm odpovedam.
On napriklad komunikuje tak, ze ked
prideme na nejaké miesto, na krizovatku,
ze sa rozhodujeme, kam pojdeme, tak mi
ukdze, kam chce ist. Nechce ist napriklad
na Pod vrsky, ale chce ist na Hviezdosku
alebo do parku, tak mi to nazorne rukou
ukaze,” priblizuje Kristian.

Pred prvym stretnutim som
mal prirodzeny reSpekt.

Ako Kristidn uprimne priznava, prvého
stretnutia s autistom Fifkom sa trochu
bal.,Mal som trochu obavy. Ako na mna
chlapec zareaguje, ¢i nevznikne nejaky
problém, aby napriklad nezacal kricat,
ze chce ist domov a podobne. Ale nase
prvé stretnutie dopadlo nad ocakava-
nia.” Fifko mé 14 rokov, je teda vo veku
tinedzera. Kristidn ma preto k nemu stale
prirodzeny respekt.

Stretnutia medzi Kristianom a Fifkom
prebiehaju podla toho, ako ma kazdy
z nich volny ¢as. ,Snazime sa, aby sme
boli spolu aspon dvakrat do tyzdna. Ne-
davno vsak bol Fifko v karanténe, preto
sme sa niekolko dni nevideli. Ale, ked’
uz trdvime spolu popoludnia, tak zatial
je to najviac na dve hodiny. Aby sa ne-
stalo, Ze sa so mnou bude nudit, nazna-
Cuje Kristian a ako priznava, dopredu sa
velmi nedd premyslat o tom, ako Fifkovi
vyplni cas: ,Priprava nejaka je, ale treba
pocitat aj s tym, Ze sa nie¢o mdze zme-
nit. Dieta nemusi mat naladu na danu
aktivitu, nebude sa mu chciet, méze byt
podrazdené. Vtedy treba zaimprovizovat
a vymysliet nieco iné. Treba mat zélozny
plan,” hovori's tsmevom maturant a ako
véaznejsie dodava, zatial sa nestalo, Ze by
sa s nim chlapec nudil:,Boli sme sa prejst
aj sme si zahadzali s loptou, ¢o ho viak
bavilo iba chvilku. Zobral som ho preto
na skusku na preliezky, a to ho uz bavi-
lo, medzi detmi sa citil dobre. Pohojdal
sa, iSiel na Suchalu, na opiciu drahu aj
do detského domceka v parku” Méze-
te oponovat a tvrdit, Zze dve hodiny su
malo. VZime sa vsak do situacie, v akej je
Kristian. Urcite nie je jednoduché vyplnit
¢as niekomu cudziemu, s kym sa navza-

jom iba spoznavaju a ani len netusi, ako
bude chlapec v konkrétnych pripadoch
reagovat. ,Prvé stretnutie bolo také, ze
¢as neubiehal tak rychlo, ako som si
myslel. Vtedy som ale e$te nemal pripra-
vené ni¢ na nase stretnutie, kedZze som
nevedel, ako bude na mna Fifko reago-
vat. Ostatné dni, ktoré sme spolu travili
po prvom stretnuti, tak nam zase najviac
Casu zabrali presuny medzi jednotlivy-
mi miestami,” vysvetluje Kristian a ako
konstatuje, s Fifkom si uz medzi sebou
vytvorili vztah a chlapec mu déveruje:
,Keby sme sa teraz prestali stretdvat, uz
by mu zrejme nase stretnutia chybali. Aj
jeho mamina povedala, ze preto k nemu
hladali kamarata, lebo ho uz prechadzky
ani aktivity s rodi¢mi nebavili. Potreboval
skor rovesnika, rovného kamarata.”

Chlapec k sebe potreboval
skor rovesnika ¢i kamarata.

Ako teda Kristian prizndva, prvé stretnu-
tie s Fifkom bolo o spoznévani, aby zistil,
aky je jeho spolo¢nik ¢lovek. Co sa mu
paci, ¢o ma rad a, naopak, ¢co mu nie
je po voli a akym cinnostiam sa v jeho
pripade radsej vyhnut. Vie si vsak pred-
stavit, ze by sa venoval pocas tyzdna
viacerym takymto detom? ,Urcite by sa
dalo stretdvat aj s viacerymi detmi, ale
s kazdym by som sa stretdval zvlast, c¢as
by sme museli travit individudlne. Spo-
lo¢né vzajomné stretnutia s viac ludmi
nie, museli by sme byt aspori dvaja pro-
fesionalni kamarati, lebo jeden clovek
zrejme nezvlddne takéto deti. Mohlo by
sa nie¢o medzi nimi udiat, bal by som sa
toho, ¢i by som vedel takuto situaciu vy-
riesit,” priznava Uprimne.

Prvé skusenosti zbieral v Okaciku

Symptémy autizmu sa u jedincov vy-
skytnu zvycajne do tretieho roku Zivota.
Niektoré deti vykazuju vybrané sympto-
my autizmus uz od narodenia. Iné sa, na-
opak, vyvijaju v norme a symptomy sa
u nich vyskytnu az okolo 18. az 36. me-
siaca zivota. AZ polovica rodic¢ov s detmi
s autizmom uvadza, Ze si vSimla problé-
my v case, ked'ich dieta dosiahlo jeden
rok a 80 percent az 90 percent rodic¢ov
si symptomy vsimlo u deti okolo druhé-
ho roku Zivota. Plati, ze deti s autizmom
budd mat symptémy pritomné po cely
Zivot, ale je mozné ich pocas Zivota ko-
rigovat. Je doélezité uviest, ze autizmus
u kazdého ¢loveka vyzerd inak. Priznaky
tejto poruchy mézu byt velmi mierne az
po velmi vyrazné.To, ¢o je vsak spolocné
pre celé autistické spektrum, st sympto-
my ako nedostatky v socidlnych zru¢nos-
tiach, komunikécii a spravani. Zaujimalo
nas, ¢o Kristidna motivovalo k tomu, aby
sa vo volnom case venoval prave autis-
tickému chlapcovi. ,Skisenost s postih-

nutymi detmi nie je moja prva. Uz dlhsie
navstevujem obcianske zdruzenie Oka-
Cik, kde sa venuju detom, a nielen s au-
tizmom. Je tam viacero postihnuti, ¢i uz
telesnych, alebo psychickych. Bol som aj
na dvoch pobytoch, kde som mal na sta-
rosti chlapca, ale ten bol starsi dokonca
aj odo mna. Ale k préci profesionalneho
kamarata som sa dostal tak, Ze ma od-
porucila zndma mamy chlapca, ktorému
dnes robim profesionadlneho kamarata.”

Fifkovi som kamarat, nie som
pre neho autorita.

Ako sme uz spomenuli, Kristian je v ma-
turitnom ro¢niku. Na pedagogickej skole
Studuje odbor materské skoly a vycho-
vavatelstvo v SKD. Ako si teda predsta-
vuje svoju buducnost? A spdja ju vobec
s pracou s detmi? ,Nevylucujem, Ze sa

som mal na starosti chlapca, ktory mal
aj telesnu aj psychickd poruchu. Urcite
by som mal preto respekt byt s takym-
to dietatom na verejnosti, aby sa nie¢o
nestalo, aby si neublizilo. Predsa len, je
to velkd zodpovednost.” A ¢o v pripade,
Ze pominu protipandemické opatrenia
a s pripadnymi klientmi by mohol travit
Cas aj v domacom prostredi, vie si takuto
moznost predstavit? ,To by zalezalo od
toho, ako si to budu predstavovat rodicia
dietata. Ak by sa dietatu nechceloist von,
vedel by som prist k nim domov, kde by
sme si vymysleli nejaké aktivity. Zahrali
by sme sa, mohli by sme si kresli, zabavit
sa stavebnicami. Ja mdm mensiu sestru,
Cize viem, aké je to byt s dietatom. Ona
sa napriklad rada hréava s legom. Cize aj
to by bola jedna z mnohych moznosti,
hovori s smevom Kiko, ktorého vdaka
nasmu rozhovoru vnimame ako velmi
empatického ¢loveka. Nedalo ndm to

’
&

popri praci alebo studiu na vysokej skole
budem venovat takejto ¢innosti.V ramci
nasej skoly funguje dobrovolnicky kru-
2ok, kedy sme niekolkokrat boli vdomo-
ve dochodcov spievat a tiez sme sa zapo-
jili do projektu nemocnice Svet zdravia
Krajsi den. Vtedy sme chodili na detské
oddelenie sprijemnovat malym pacien-
tom dni v nemocnici. Co sa véak tyka deti
s postihom, takuto skisenost zo skoly
nemam. T4 mém skor z uz spomenutého
OZ Okacik.” Deti s roznymi telesnymi Ci
psychickymi postihmi sa dnes v¢lenuju
medzi svojich rovesnikov do beznych
tried. Potrebuju vsak pri sebe asisten-
ciu Specialneho pedagdga, s ¢im uz ma
Kristian skusenost.,Skusenost je to velmi
dobra. Aj ma to bavi. Budem preto v bu-
ducnosti vediet, ako s takymito detmi
pracovat, ako sa im venovat a ako im po-
moct, aby sa v ramci vyucovania dokazali
nieco naucit” zamysla sa Kiko, ktory by si
trufol robit profesionalneho kamarata aj
inym detom, a to aj s telesnym postihnu-
tim:,Prave v ramci pobytu cez OZ Okacik

imaiskusenosti sitym, ako'sa postara 0

m St’lkr(;mhej strednej pedagogickejskoly
IEBG)v, 2iri. Tento rok je v maturitnom ro¢niku.

P

vsak, a preto logicky ,padla” aj otazka,
¢i ho takéto stretnutia psychicky nevy-
¢erpévaju a neunavu;ju:,Co sa tyka mna,
je to v poriadku. Uprimne, ja sa praveze
odreagujem a relaxujem vo Fifkovej spo-
lo¢nosti, lebo sme na ¢erstvom vzduchu,
¢o je pre mna po celom dni za pocita-
¢om zmena. A ked' vidim radost v jeho
detskych ociach, ze sa mu pacia aktivity,
ktoré vymyslim a Zze vobec méze nieco
robit, to samo o sebe je pre mina oddych
po kazdodennych povinnostiach. Ci uz
v skole, alebo doma. Pri chlapcovi na dve
hodiny ,,vypnem” aj ja, ¢o je pre mna ur-
City sposob psycho hygieny,” dodéva na
zaver Kristian Vajda.

V pripade, ze by vas Kristian oslovil
a chceli by ste skusit, akym by bol kama-
ratom pre vase dieta, kontakt vam radi
poskytneme v nasej redakcii.

(1)

Typické znaky, ktoré s u deti
viditelhé pocas zdravého vyvinu:

+Od 6. mesiaca sa dieta usmieva.
+ V9. mesiaciimituje zvuky a vyrazy tvdre.
+ V' 14. mesiaci ukazuje rézne gestd.

+ V 16. mesiaci hovori jednoduché slovd.
+V 24. mesiaci pouziva dvoj a viac slovné
frdzy.

-V 18. mesiaci je schopné pochopit pred-
stieranie v hre.

Typické znaky pri autistickom
vyvine:

- oneskorenie v rozprdvani;

- opakované pouzivanie verbdlnych
a motorickych prvkov;

» maly alebo Ziadny ocny kontakt

s druhymi ludmi;

« nedostatok zdujmu o medziludské
vztahy;

« nedostatok spontdnnej hry;

« pretrvdvajtca fixdcia na urc¢itom objekte
alebo predmete.
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POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

2\ DE LUMAX

VYROBA KROVOV | KVH HRANOLY
STOLARSKE REZIVO (hranoly, fone, dosky)

Nam. SNP 63, Zvolen

8.00—20.00 h lekdren Archangelika, SNP 153, ZH
+6.4.20.00 - 22.00 h lekaren Slatina, SNP 1, Zvolenskd Slatina
+7.4.20.00 - 22.00 h lekéren Srdce, Rybérska 9, Slia¢
+8.4.20.00 - 22.00 h lekdrefi U Hippokrata, Kremnickd 2, Zvolen
+9.4.20.00-22.00 h lekaren U spasitela, J. Kozaceka 9282, Zvolen
+10.4.20.00 - 22.00 h lekdren U spasitela,

+29.3.20.00 h lekaren Medea, L. Fullu 19, Zvolen
+30.3.20.00 h lekdren Medika, Divadelnd 4, Zvolen
+31.3.20.00 h lekaren Medovka, Mladeznicka 12, Sliac

Za lekarefi Dr. Max, Priemyselnd 12, Ziar nad Hronom sl lekdre
Dr. Max, Sladkovicova 13, Ziar nad Hronom.

Zalekaren Slatina, SNP 1, Zvolenska Slatina slizi lekaren ferven)'l

. . 3 )
Stavebné rezivo...........ccccoevervencnricninennen 195 €/m Mak, N&m. SNP 84, Zvolen. J.Kozdieka 9262, vlen

Dosky 25mm.........ccvvvenrerncnerneccnnnnes od 165 €/m? Skratenie prevédzkového Casu LPS do 20.00 hod. plati len  +11.4.20.00 — 22.00 h lekdrefi Opium, Ném. SNP 34, Zvolen
sa lovacie d OSky 25mm od 100 €/m? v mesiaci marec 2021z dovodu zhorsenej situdcie. +12.4.20.00-22.00 h lekdren U Skorpiona, J. Kozdceka 11, Zvolen

Zalekérefi Dr. Max, Priemyselnd 12, Ziar nad Hronom sl lekérefi
Dr. Max, Sladkovicova 13, Ziar nad Hronom.

Pohotovostnd sluzba bude vykonand v sieti Lekérni
BENU, Dr. Max, Kaufland, TESCO od 8.00 do 20.00 hod.

+1.4.20.00 - 22.00 h lekaren Obatan, Dr. Janského 1529, ZH
+2.4.8.00 - 20.00 h lekaren Nukleus, Sladkovicova 8, ZH

8.00 - 14.00 h lekaren U zeleného hada, Nam. SNP 5, Zvolen
+14.00 - 20.00 h lekaren Dr. Max, Jana Jiskru 8, Zvolen
+3.4.20.00 - 22.00 h lekaren Recept, Dolnd 49/21, Kremnica
+4.4.8.00-20.00 h lekérefi Alpinia, S. Moysesa 75, ZH

8.00 - 14.00 h lekdreni Cerveny mak, Ném. SNP 84, Zvolen

14.00 - 20.00 h lekaren Danica, Sokolska 1, Zvolen
+5.4.8.00 - 14.00 h lekaren Dr. Max, Tesco, Obchodnd 4, Zvolen

Impregndcia proti $kodcom je zadarmo

Za lekaren Slatina, SNP 345/1, Zvolenska Slatina slizi lekaren
Cerveny Mak, Nam. SNP 84, Zvolen.

Dubnica nad Vahom | www.delumax.sk

E-mail: dlumaxdlumax@gmail.com | Tel: 0911 37 37 00

MESTSKA KNIZNICA MICHALA CHRASTEKA

Mestskd kniznica Michala Chrésteka je otvorena v obmedzenom rezime prijem a vydaj knih.

Otvéracia doba: 8.00 — 16.00 hod. Prestavka na dezinfekciu: 12.00 — 12.30 hod.

14,00 - 20.00 h lekdren Benu, Europa Shopping Center,

r.
g ronmouse
BANSKOBYSTRICKY o
SAMOSPRAVNY KRAJ gzt

é;/;ﬂz‘ﬁ% fark nadich preclkov

R-0-R

- Zdravim ta, Marka! Ako sa mds?

- Prepdcte, s kjm hovorim?

- Tosom predsaja, Gizka, Co ma nepoznds? Z klu-
bu seniorov.

- Prepdc, to tie ruska, eSte mds aj novui Ciapku.
Pod'blizsie.

- Nemazem, ved'vies, koronavirus, takZe odstup.

- Ty, Gizka, to viem, pretoZe vonku tak mdlo ludi
a tak riedko.

- No ved'to a prechddzat'sa mozu len ti so psicka-
mi, malymi detmi a krdtko do potravin. A ostatni
nepotrebujeme vzduch?

- Mds pravdu. Vies co? Odchyt si na ndmesti
holuba...

- A naco? Len tak, s holymi rukami, za krk?

- Nasprejuj ho, daj si rukavice, jemu motuzik
av odstupe sa mdZete prechddzat.

- Aby som ho nepristdpila alebo nenakazila
kovidom?

- Marka, napadlo mi, Ze z kocikdrne si poZicaj
kocik, daj si nové risko a péjdeme sa spolu pre-
chddzat. V odstupe, no jasné!

- Ta lisciu ciapku mds pekndl.

- Roky mileZala v skrini a kvdli globdInemu otep-
lovaniu som ju nenosila.

- Amole sa ti do nej nepreZrali?

- Nie, zatial kovid virus ich nezaujima. Ty, Gizka,
ja vdaka tej korone vies kolko novych slov uz
viem?

- No tak, aké?

- Antigest, zle, antigénové, skriningové testy,
pécéer, pisidr testy, vakcino...

- Prestar, prestan... a odkial'to vies?

- Z RTVS a viem este dalSie. Predsa hovori sa:
kolko jazykov vies, tolkokrdt si clovekom. Marka,
aty kolkymi jazykmi nardbas?

- Jednym, s mojim. A rozumies im?

- V/ televizii Sikovny odbornik vysvetloval a mo-
derdtorka mu do toho tak rychlo skocila, do
reci a mlela, mlela jazykom, Ze sme jej nikto ni¢
nerozumeli a doteraz lokdavn a pisidrtestu nero-
zumiem. A ty, Gizka, o mds nového?

- Ruky mdm z tej dezinfekcie uz ako rasplu a ses-
tricka u lekdrky mi povedala, aby som uZ tolko
nechodila na testovanie, Ze nos mdm uz ako
opuchnutd hrusku. To md pravdu. Ale ked'vysle-

dok mdm stdle negativny a ten mlady tycinkdr
v bielom obleku md také pekné modré (i a este
mi aj hlavu jemne pridfza.

- Tvoj nos mi pripomenul cldnok v Casopise, Ze
v jednej vychodoslovenskej osade je Sikovnd
spevdcka a spieva: ...dajme si my hrusku, hrusky,
hrusky, tralalala...

- Moze to byt vtipnd, veseld pesnicka, len si tam
zabudli vyskloriovat slovo risko.

- Mds pekné riisko, ty sisi usila?

- Nie. Vyskloriovala.

- No vidis, Gizka, si Sikovnd. Nabudtice, ked'sa
stretneme, moZeme ajmy vymysliet nieco pekné,
vesele.

- Ano, dno, napriklad, ako sa nds korona zlakla
anavzdy usla.

- Dobry ndpad, dones aj gitaru.

- Uz neviem hrat.

- Tak tie nové ,rusky”: Riska. Opatrujme sa a ne-
zabudnit: R—0—R.

Mdria Szolnokyovd

Mili FOTOGRAFI
ZAPOJTE SA

do
regionalnej postupovej sutaze

uzavierka zasielania sutaznych fotografii

a vystavy amatérskej fotografickej tvorby

S FINANCNOU PODPOROU

blizsie informacie: www.osvetaziar.sk !@ @g ko e

Filmujete? Natacate videa?
ZAPOJTE SA

CINEAMA 2021

regionalna postupova sutaz

blizsie informacie: www.osvetaziar.sk [@

a prehliadka neprofesionalnej filmovej tvorby

R :
uzavierka zasielania sutaznych nahravok 3 1 .3. 202 1

S FINANCNOU PODPOROVU)
BANSKOBYSTRICKEHO
‘37 SAMOSPRAVNEHO KRAJA
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Tipy k respiratorom

Podla akého oznadenia zistime, ¢i
modzeme respirator viackrat pouzit?
Pouzitie respirdtora je uvedené v navo-
de na pouzitie a bezpec¢nostnych poky-
noch, ktoré musi vyrobca k vyrobku pri-
lozit predtym, nez uvedie tento vyrobok
na trh. SpOsob pouzitia respirdtora teda
stanovuje priamo vyrobca a uzivatel je
povinny riadit sa uvedenymi pokynmi.
Technickd norma EN 149 + A1 v prilohe
definuje, Ze v pripade, ak je pouzitie fil-
tracnej tvarovej polmasky ohrani¢ené
najednu pracovni zmenu, za triedou sa
uvedie oznacenie ,NR” (priklad FFP2 NR)
a ak je znovupouzitelnd tak oznacenie
,R” (priklad FFP2 R).

Respiratory, ktoré mozu byt znovupo-
uzitelné (napriklad FFP2 R) musia byt
vyrobené z materidlov, ktoré su odol-
né proti ¢istiacim a dezinfekénym pro-
striedkom. Z toho dévodu je pri dezin-
fekcii alebo ¢isteni respiratora potrebné
vzdy postupovat v stlade s ndvodom na
pouzitie, ktory je k vyrobku prilozeny.
Vyrobca ma za povinnost presne stano-
vit, akym spésobom je mozné respirator
Cistit a dezinfikovat na to, aby bol opako-
vatelne pouzitelny so zachovanim vset-
kych jeho vlastnosti. Iny sposob osetro-
vania, ako odporucany vyrobcom, by
mohol respirator znehodnotit.

Co vietko sa kontroluje pri respira-
toroch? A kto vykonava kontrolu?
Urad pre normalizaciu, metrolégiu a
skusobnictvo Slovenskej republiky
(UNMS SR) nevykonava kontrolu respi-
ratorov. Respiratory pre vyrobcov pred
uvedenim na trh skdsaju notifikované
osoby (skuisobne) a respiratory uz uve-
dené na trhu kontroluju orgény dohladu
pre osobné ochranné prostriedky, a to
Slovenské obchodna inSpekcia a InSpek-
tordty prace.

Kontrolu na trhu by sme mohli rozdelit
na dve casti, kontrolu vizualnu a kon-
trolu dokumentécie. NajdolezitejSim
dokumentom je EU Vyhlasenie o zhode
(EU Declaration of conformity), ktory by
sme mohli pripodobnit k pasu vyrobku.
Iba s tymto dokumentom sa moéze do-

stat vyrobok na trh EU. EU Vyhlasenie o
zhode musi byt v sulade s poziadavkami
prilohy IX nariadenia (EU) 2016/425. Dal-
simi dokumentmi, ktoré sa kontroluju su
certifikaty, konkrétne tzv. ,certifikat EU
skusky typu” a certifikat preukazujuci
vykonanie auditu u vyrobcu. Oba tieto
certifikaty musia byt vydané notifikova-
nou osobou, ktord ma vo svojom rozsa-
hu notifikacie nariadenie (EU) 2016/425
a konkrétne aj osobné ochranné pro-
striedky na ochranu dychacich ciest. V
neposlednom rade sa kontroluje aj spo-
minany navod na pouzitie.

Pri vizualnej kontrole vyrobku sa poze-
rad na oznacenie balenia a aj samotného
vyrobku. Priamo na vyrobku musi byt
oznacenie CE so 4-cifernym ¢islom no-
tifikovanej osoby, ktora vykonala audit
pripadne vydala aj certifikat EU skusky
typu, musi byt pripojeny piktogram,
¢islo $pecifickej vyrobkovej technickej
normy a rok jej zverejnenia, podla ktorej
bolo vykonané posudzovanie zhody (v
tomto pripade EN 149 + A1), dosiahnutd
uroven ochrany (FFP1, resp. FFP2, resp.
FFP3), alebo iné oznacenie upozornu-
juce na riziko, pred ktorym ma osobna
ochranna pomocka chranit. Navod na
kontrolu respiratora je uvedeny aj na
webe UNMS SR. Na vyrobku, pripadne
na jeho obale, musi byt uvedené ob-
chodné meno vyrobcu, alebo ochranna
znamka a v statnom jazyku sidlo, miesto
podnikania alebo adresa, dalej oznace-
nie typu alebo oznacenie série, oznace-
nie Sarze alebo iny udaj, ktory umozni
identifikaciu vyrobku, alebo ak to roz-
mer alebo povaha vyrobku neumoz-
nuju, vyrobca musi uviest pozadované
informécie na obale alebo v sprievodne;j
dokumentacii vyrobku. Ak je vyrobok
vyrabany mimo EU, tuto povinnost ma
aj dovozca.

Vieme beznym okom rozoznat kva-
litny respirator, ¢o by sme si mali
v§imat?

Najjednoduchsie je skontrolovat ¢i res-
pirator ma na sebe spominané oznace-
nie CE spolu so 4-cifernym ¢islom noti-
fikovanej osoby, cislo technickej normy,

rok jej zverejnenia, triedu filtracnej pol-
masky a jeho nazov, alebo typ/sarza. Ak
respirdtor ma aspon tieto Udaje, je tu
vysoky predpoklad, ze bol posudeny
podla platnych pravnych predpisov a
pri sprdvnom noseni je sposobily plnit
svoj ucel.

Navod na kontrolu respiratora je uvede-
ny aj na webe UNMS SR.

Na trhu sa objavuja rozne typy res-
piratorov, aky je rozdiel medzi res-
piratormi FFP2 a KN95?

Respirdtory KN95 alebo N95 su urcené
na azijsky/cinsky trh a mali by byt vysku-
$ané podla ¢inskej normy GB/T 32610-
2016. Ak maju byt vyrobky uvedené
ako osobné ochranné prostriedky na
trh Eurépskej Unie alebo slovensky trh,
musia byt posudené podla poziadaviek
platnych v Eurépskej tnii a v Slovenskej
republike, to znamend podla poziada-
viek nariadenia (EU) 2016/425 o osob-
nych ochrannych prostriedkoch a podla
poziadaviek prislusnej harmonizovanej
technickej normy EN 149 + Al.

Technicka norma EN 149 + A1 delifiltrac-
né polmasky podla filtra¢nej tc¢innosti
a maximalneho celkového prieniku na
tri triedy - FFP1, FFP2 a FFP3. Respirator
KN95 by sa mal najviac priblizovat k fil-
tracnej tvarovej polmaske triedy FFP2,
avsak lisit sa moze najma svojim tvarom
z dévodu prispésobeniu sa azijskému
typu tvare, z toho dévodu v mnohych
pripadoch v nasich podmienkach nemu-
si spravne priliehat, tym pddom moéze
dojst aj k znizeniu Ucinnosti a efektiv-
nosti jeho nosenia.

Z dovodu, ze vyrobky s ozna¢enim KN95
neboli vyskisané podla eurdpskych
predpisov odporucame ich nepouzi-
vat ako osobny ochranny prostriedok.
V pripade, Ze maju preskisanu aspon
zdravotnu nezadvadnost materidlu, tak
ich odporucame pouzivat iba ako ruska
na kazdodenné pouzitie (o su napriklad
bezné textilné ruska).

Zdroj: Ministerstvo zdravotnictva SR

Ministerstvo zdravotnictva posilnilo
infolinky k ockovaniu

Na ockovanie sa mozete registrovat
aj cez infolinku na ¢isle 0800 174 174.
V sucasnosti su jej kapacity posilnené, je
prioritizovana klapka na o¢kovanie a in-
folinka funguje 24 hodin, 7 dni v tyzdni.

TIP: Jednoduchsie a rychlejsie sa dovo-
late v neskorych vecernych hodinach
(pripadne az no¢nych hodinach), kedy
zvykne volat menej [udi.

Registracie
na o¢kovanie

Registracia pribuznych
na ockovanie

Zmena terminu
na oc¢kovanie

MINISTERSTVO
ZDRAVOTNICTVA

SLOVENSKE| REPUBLIKY

POSILNUJEME INFOLINKU
K OCKOVANIU

Aktudlne funguje 24/7 a najrychlejsie sa dovolate
v neskorych vecernych hodinach.

0800 174 174

QO®

RUSKO

ODSTUP

RUKY

Usmernenie k pouzivaniu ruska a respiratorov v skolach

Ministerstvo Skolstva zverejnilo
Usmernenie k pouzivaniu ruska
a respiratorov v skolach s ucinnos-
tou od 15. marca 2021. V zmysle vy-
hlasky €. 111/2021 Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky
z 11. marca 2021, ktorou sa nariadu-
ju opatrenia pri ohrozeni verejného
zdravia k povinnosti prekrytia hor-
nych dychacich ciest, od 15. marca
2021 plati nasledovné:

Deti v materskych skolach a specidlnych
materskych skolach do 6 rokov veku nie
suU povinné pouzivat v zmysle vyhlasky
UVZ SR ,za G¢elom prekrytia hornych
dychacich ciest (nos a Usta) preventiv-
nu ochranni pomécku, ktorou je rusko,
respirator bez vydychového ventilu, $al,
alebo Satka a to na verejnosti v exterié-
roch alebo na verejnosti v priestoroch
interiérov budov”.

Ziaci v zakladnych Skolach
— L. stupen

« sU povinni v zmysle vyhlasky UVZ SR
pouzivat za Uc¢elom prekrytia hornych
dychacich ciest (nos a Usta) preventiv-
nu ochrannd pomécku, ktorou je rasko,
respirator bez vydychového ventilu, $al,
alebo Satka a to na verejnosti v exterié-
roch alebo na verejnosti v priestoroch
interiérov budov (domov).

Ziaci v zakladnych Skolach
— Il stupen

- st povinni v zmysle vyhlasky UVZ SR
pouzivat za Uc¢elom riadneho prekrytia
hornych dychacich ciest (nos a usta) pre-
ventivnu ochrannu pomécku, ktorou je
respirator alebo obdobny prostriedok
(vzdy bez vydychového ventilu) na-

plfiujaci minimalne vietky technické
podmienky a poziadavky pre filtra¢nu
polomasku s klasifikaciou najmene;j
FFP2 podla normy STN EN 149+A1 a to
na verejnosti v priestoroch interiérov
budov alebo v prostriedkoch verejnej
dopravy.

Ziaci v Specialnych
zakladnych skolach

- v pripade, Ze sa na nich vztahuje vy-
nimka v zmysle vyhlasky UVZ SR z po-
vinnosti prekrytia hornych dychacich
ciest nie su povinni pouzivat preven-
tivne ochranné pomocky (napr. rasko
alebo respirator), v opa¢nom pripade sa
riadia postupom vyssie uvedenym pre
ziakov v zékladnych skolach na I. alebo
na Il. stupni.

Ziaci v strednych Skolach

« sU povinni v zmysle vyhlasky UVZ SR
pouzivat za tc¢elom riadneho prekrytia
hornych dychacich ciest (nos a Usta) pre-
ventivnu ochrannu pomécku, ktorou je
respiradtor alebo obdobny prostriedok
(vzdy bez vydychového ventilu) na-
plhujuci minimélne vsetky technické
podmienky a poziadavky pre filtra¢nd
polomasku s klasifikdciou najmenej
FFP2 podla normy STN EN 149+A1 a to
na verejnosti v priestoroch interiérov
budov alebo v prostriedkoch verejnej
dopravy.

Ziaci v Specialnych
strednych Skolach

- v pripade, Ze sa na nich vztahuje vy-
nimka v zmysle vyhlasky UVZ SR z po-
vinnosti prekrytia hornych dychacich
ciest nie su povinni pouzivat preven-
tivne ochranné pomocky (napr. rasko
alebo respirator), v opa¢nom pripade sa
riadia postupom vyssie uvedenym pre
ziakov na strednych skolach.

Zamestnanci skl
a Skolskych zariadeni

« sU povinni v zmysle vyhlasky UVZ SR
pouzivat za U¢elom riadneho prekrytia
hornych dychacich ciest (nos a Usta) pre-
ventivnu ochrannu pomécku, ktorou je
respirator alebo obdobny prostriedok
(vzdy bez vydychového ventilu) na-
plnujuci minimélne vsetky technické

podmienky a poziadavky pre filtra¢nu
polomasku s klasifikdciou najmenej
FFP2 podla normy STN EN 149+A1 a to
na verejnosti v priestoroch interiérov
budov alebo v prostriedkoch verejnej
dopravy.

Ziaci/zamestnanci
v zakladnych umeleckych

Skolach a jazykovych skolach

- sa riadia primerane vyssie uvedeny-
mi opatreniami pre jednotlivé skupiny
0s0b, a teda taktiez postupuju v zmysle
aktuélne platnej vyhlasky Uradu verej-
ného zdravotnictva ¢. 111/2021.
Vynimky

+ Vynimky z prekrytia hornych dychacich
ciest (nosenia ruska alebo respiratora)
upravuje aktualna vyhlaska ¢. 111/2021
Uradu verejného zdravotnictva Sloven-
skej republiky z 11. marca 2021. Na viet-
kych miestach, kde sa v manuéloch pre
Skoly a Skolské zariadenia, ktoré upra-
vuju organizaciu a podmienky vychovy
a vzdeldvania pre Skolsky rok a akade-
micky rok 2020/2021 pouziva slovo
,rasko”, vo vztahu k ziakom Il. stupna
zékladnej skoly, ziakom strednej skoly,
$tudentom, zamestnancom a zédkonnym
zastupcom ide o ,respirator”.

Zdroj: minedu.sk
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Do redakcie Mestskych novin prisiel
postreh od nasej citatelky, ktora si
vsimla, Zze napriek tomu, Ze na uzemi
mesta je dostatok smetnych kosov,
ludia odpad vyhadzuji na zem. Ako
napisala:,Uz mi nedd, aby som sa ako
obyvatelka nasho mesta na to dalej
prizerala, ako si samotni ludia hadzu
odpadky pod nohy...”

,Chodim, viimam si a pytam sa: Ziar nad
Hronom — mesto smeti??? V§imate si to aj
vy? Mdm obavu, Ze onedlho budeme kon-
Statovat: Ziar nad Hronom — mesto smeti.
Ak sa kazdy z nds pasivne zmieri s tymto
Jfaktom’, v blizkej buddcnosti bude Ziar
nad Hronom — mesto smeti!!! V meste je
predsa dost koSov, kam smeti patria. Sta-
rajme sa o cistotu chodnikov a trdvnikov,
a hlavne, u¢éme tomu nase deti a nase
vnucatd. Ak ich to nenaucime, zahddzu
si okolie odpadkami. Osobne pozndm
vela dobrych ludi, ktori zbieraju odpadky
aj po inych: turistiky Evku, Ludku, cyklistu
Roberta, bezca a ladového medveda Pet-
ra, psickarku Simonu.... Pridajme sa v ¢o
najvdcsom pocte. Nie je hanbou zdvihnut
smet. Je to gesto vztahu k prirode hodné
ucty a nasledovania. Nebudme pasivni
pozorovatelia. Ved' chceme vsetci Ziar nad
Hronom — mesto Cisté, Gtulné, zelené...”
JT

Postreh nasej citatelky sme timocili aj
pracovnikom Odboru Zivotného pros-

2

AutobusoyvaizastavkanalKutinkach'jeluz dlhodobo miesto tvorby

ciernych skladok:. M6Zu'zato)najma‘motoristi, ktoriitotomies

vyuzivaju'na parkoyvanie anna'ﬁriek zakazu.
i, & —

tredia — Oddeleniu odpadového hos-
podarstva MsU. Na Uzemi mesta méme
v stcasnosti viac ako 100 kusov zbernych
nadob. Ide o nové kose, ktoré vymenili
povodné trojzlozkové. ,Mesto sa roz-
hodlo pokracovat v tom, ze sa budeme
snazit triedit aj na verejnych priestran-
stvach. Preto boli tieto nové kose, ¢i uz
su to betonové, alebo kovové, navrhnuté
tak, aby mohli ludia aj na ulici odhodit
smeti nielen do jednej nadoby, do na-
doby na zmesovy komundlny odpad,
ale aby mohli triedit zakladné veci, ktoré
moézu vzniknlt na verejnych priestran-
stvach. Ide napriklad o sklenené ¢i plas-
tové flase, plechovky alebo iné obaly
z jedla. Aby mohli odpad naozaj sepa-
ratne oddelit a takto predchadzat odpa-
dom, ktoré su priamo ukladané na sklad-

§

ku,” vysvetluje na Uvod lvana Martincova
a ako zdoraznuje, situacia v meste je, ¢o
sa tyka cistoty, neustale monitorovana:
,Mame aktivacnych pracovnikov, ktori
pravidelne Cistia stanovené lokality, a tak
isto mdme mestsku poriadkovu sluzbu,
ktora ma vyclenenych ludi na zabezpe-
Cenie kontroly mesta kazdy tyzden. Na
zdklade tohto monitorovania alebo pod-
netov z verejnosti, ¢i na zaklade nasho
vlastného zistenia zabezpecujeme, aby
dané lokality boli vycistené. Naozaj sa
velmi casto stava, ze napriek tomu, Ze po
celom meste su k dispozicii smetné kose
(nadimenzované su tak, aby bol dosta-
tocny priestor na odhodenie smeti), tak
obyvatelia nevyuziju tuto nadobu, ale
smeti odhodia na zem a potom sa roz-
ptyluju v priestore! Je to praca navyse

pre pracovnikov mesta, pretoZze musia
chodit po meste a smeti zbierat.

Stéva sa v3ak aj to, ze niektori obyvatelia
si zamienaju malé smetné odpadkové
koSe za nadoby, ktoré su v stojiskach,
alebo za tie, ktoré su pri rodinnych do-
moch. Komundlny odpad namiesto ulo-
Zenia do nadoby v stojisku ukladaju do
malych smetnych ko3ov, ktoré nie si na
toto ur¢ené. Tym padom dochadza k ich
preplneniu a napriek tomu, ze vyvozy
su nastavené tak, aby kos bol neustale
k dispozicii v primeranej kapacite, tak
su niektoré kose preplnené. ,Kose sle-
dujeme. Mesto médme rozdelené do lo-
kalit, ktoré su frekventovanejsie a tam
sa odpad vyvaza Castejsie. Miesta, ktoré
sU naozaj menej frekventovanejsie, tam
je vyvoz nastaveny na menej ¢asto. Toto
vsetko sledujeme a prispdsobujeme to
dokonca aj podla ro¢nych obdobi. Na-
priklad v lete v parku vzdy posilfiujeme
vyvozy. Pretoze koSe sa vtedy plnia viac
ako mimo letnu sezénu,” priblizuje dalej
Ivana Martincova.

Okrem malych kosov na pouli¢ny odpad
mame v rdmci mesta aj kose na psie ex-
krementy. ,Bohuzial, pri oboch druhoch
kosov dochédza k ich niceniu. Je to mo-
biliar, ktory sa stava predmetom vanda-
lizmu a poskodzovania. V tychto dnioch
sme zaznamenali Styri psie kose, ktoré
boli doldmané a vytrhnuté uplne zo z3-

kladu. Dochadza tak k obmedzovaniu
ich vyuZzivania. Su to zbyto¢né naklady
a praca, ktori musi mesto vynalozit na
obstaranie nového kosa,” konstatuje
Martincova a ako dalej naznacuje, vela
obyvatelov reaguje tak, ze poukazuje na
smeti vo svojom okoli, ale je velmi mélo
obyvatelov, ktori by z vlastného popudu
vycistili svoje okolie. ,Urcite, su aj taki,
ktori tak urobia a prave ti nas neoslovia.
Naposledy nas jedna pani prostrednic-
tvom poslanca MsZ poziadala o materi-
alne veci, lebo stale cisti nejaku lokalitu
v meste. Nenahlasuje, ale priamo robi
poriadok,” konkretizuje Ivana Martincova
a ako na zéver dodéva:,Skladky naozaj
Cistime kazdy tyzden a napriek tomu po
par mesiacoch musime ist znova, lebo je
to neunosné. Ako priklad uvediem Kutin-
ky, kde chodime kazdé dva tyzdne a vzdy
tam vyzbierame pat vriec odpadu. A kto
robi neporiadok? Su to skor bezni obyva-
telia. Niekto povie, ze neporiadok robia
deti alebo mlédez, niekedy by sme vsak
boli prekvapeni, kto vsetko tento nepo-
riadok robi. Nechcem si vsak predstavit,
ako by mesto vyzeralo, keby sme mesiac
nerobili ni¢. Ci by si to ludia vobec uve-
domili. Bohuzial, len malokedy sa podari
zastihnut ¢loveka priamo pri Cine. Ak sa
to vsak stane, mestska policia moze ude-
lit blokovu pokutu.”

(i)

Mesto aktualizovalo informacné
tabule v stojiskach

Pred viac ako patnastimi rokmi zaca-
lo mesto s budovanim tzv. stojisk pre
umiestnenie zbernych nadob na ko-
mundlny odpad, ktoré st uréené pre
bytové spolocenstva a dom.
,Stojiskd predstavuju uzatvorené
miesto, kde sa nachadzaju zberné na-
doby na komundlny odpad v dostupnej
vzdialenosti pre obyvatelov — pévod-
cov odpadov,” vysvetluje na Givod Ivana
Martincovéa z Odboru zivotného pros-
tredia a infrastruktiry mesta Ziar nad
Hronom s tym, ze ich vybudovanim sa
dospelo k adresnosti pévodcov a osobit-
nému manazmentu riadenia nakladania
s odpadmi.

V sucasnosti mame na Uzemi mesta
takmer 130 stojisk, vratane stojisk skol,
skolok, uradov a organizacii.

Nadoby v stojiskach

V jednotlivych stojiskach sa nacha-
dzaju nasledovné typy zbernych na-
dob:

« 1100 | ¢ierna nddoba na zmesovy ko-
mundlny odpad
+ 11001 modrd nddoba na papier a kartény

« 1100 | Zltd nddoba na spolocny zber
plasty, kovy a tetrapaky

+ 1100 | zelend nddoba na sklo
+ 2401 hnedd nddoba na pouzity jedly olej

+2401hnedd nddoba na kuchynsky odpad
zdomdcnosti
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Systém zberu a nakladania s odpadmi je
podrobne popisany vo VZN ¢. 13/2020
o nakladani s komunalnym a drobnym
stavebnym odpadom na Uzemi mesta.
Informacie o spdsobe nakladania oby-
vatelia ndjdu aj na webovej strdnke mes-
ta, v sekcii zivotné prostredie. ,V ramci
projektu informacné aktivity mesto za-
bezpecilo a distribuovalo do doméacnos-
ti informacné letaky tykajlce sa sposo-
bu nakladania s odpadmiz domacnosti.
Néjdete tam informacie, aky odpad kam
patri a kde ho mozno odovzdat,” hovori
dalej Ivana Martincova.

V ramci projektu tiez mesto obnovilo in-
formacné tabule do stojisk. ,Kazdé sto-
jisko bolo vybavené novou informac¢nou
tabulou, ktoru ndjdete na zadnej stene.
Tabula je prehladna, farebne odlisena a
umoziuje obyvatelom zorientovat sa,
ako nakladat s odpadom z domacnosti.
Informuje o tom, ktoré odpady patria
a mozeme ukladat do stojiska a ktoré,
naopak, do stojiska nepatria a je nutné
ich odovzdat nainom vhodnom mieste,
napr. na zberny dvor, do lekarne ¢i pneu-
servisu,” uzatvara Martincova.

(kr)

F MYSLIME ENVIRONMENTALNE
T A SPOLONE VYHRAJME NAD ODPADOM
Ziar nad hronom

Eurépska tnia
Kohézny fond

OPERACNY PROGRAM
KVALITA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

@

kompostovisku.

- kdvové a cajové zvysky

- vajecné Skrupiny,

ovocim, maslom, dZemom,

novinovy papier a pod.,

E Zia

- Supy z ¢istenia zeleniny a ovocia a ich zvysky,
« pokazené, zhnité ovocie a zelenina,

(samostatne alebo v papierovom vrectsku),

- zvysky jedla (neskonzumované zostatky
pokrmov a potravin rastlinného pévodu),

« trus malych bylinoZravych domdcich zvierat,

« potraviny rastlinného pévodu po zdrucnej
dobe alebo inak znehodnotené,
« pouZitd papierovd vreckovka a servitok,

- biologicky znehodnotend hnedd lepenka,

- zeleny odpad zo zdhrad (listie, trdva,
podrvené kondre, seno, slama a pod.).

ZBER KUCHYNSKEHO BIOODPADU
Z DOMACNOSTI A ZELENEHO

BIOODPADU ZO ZAHRAD (IBV)

Ako a do éoho zbierat?

1. Triedeny zber v domacnosti - Vyprodukovany bioodpad v domacnosti triedime! Zeleny
bioodpad zo zahrad a rastlinny bioodpad z kuchyne prednostne kompostujeme v domacom

2. Zber do hnedej zbernej nadoby - Zeleny odpad alebo kuchynsky odpad, ktory nevieme
skompostovat, alebo jeho produkcia prevysuje kapacitu domaceho kompostoviska, ukladdme do
samostatnej nadoby v domacnosti (napr. 10 | zberné vedierko) a nasledne do 240 | hnedej plastovej
zbernej nddoby na bioodpad s oznacenim BIOLOGICKY ODPAD (kuchynsky a zeleny bioodpad). Tento
ukladdme do zbernej nddoby volne, v bio-degradovatelnych alebo v papierovych vrectskach. Odpad
neukladajme v plastovych obaloch!

3. Uzatvorenie zbernej nadoby - Po vysypani alebo vlozeni odpadu do zbernej nadoby, nadobu
uzatvorte vekom. Obsah musi byt prisposobeny velkosti nadoby, tak aby sa dala uzatvorit. V den
stanoveného vyvozu je potrené zbernu nadobu vylozit na verejné priestranstvo pred Vasu
nehnutelnost tak, aby bola k dispozicii pre zberovu spolo¢nost.

ANO

Co patri do nddoby na BIO odpad?

« potraviny Zivocisneho pévodu
(mdso, mdsové vyrobky, mliecne produkty),
» triedené zloZky KO a nebezpecné odpady,

- papierové vrecko znecistené zeleninou,

intervaloch,
komunalneho

zverejneny na

r nad hronom

Co nepatri do nddoby na BIO odpad?

» tekuté zlozky bioodpadu
(polievky, omdcky, voda),

» cigaretovy ohorok,
« prach zo smeti a vysdvania,
» pouZity jedly olej a tuky zdomdcnosti.

Interval vyvozu zbernych nadob

Vyvoz bioodpadu sa bude vykonavat celoro¢ne
v mesiacoch december az februar v dvojtyzdiiovych
v mesiacoch marec az november
v tyzdiiovych intervaloch podla Kalendéra vyvozov
odpadu,
distribuovany do domdcnosti. Tento kalendar je
webovej
1 mestskych novinach.

ktory je kazdoro¢ne

stranke mesta, aj

Mesto Ziar nad Hronom
S. Moysesa ¢. 46

965 19 Ziar nad Hronom
Tel.: 045/678 71 24, 25
www.ziar.sk

e-mail: msu@ziar.sk




PUBLICISTIKA / OZNAMY

Mestské noviny | 29. marec 2021

Pripominame si 76. vyrocie oslobodenia

mestecka Svaty Kriz nad Hronom

ESTa SLAVA

M SOVIETSKE) ARMADY-
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S /

Aj napriek mimoriadnym okolnos-
tiam, v suvislosti s nepriaznivym
vyvojom epidemiologickej situacie
v dosledku Sirenia prenosného ocho-
renia COVID-19, nesmieme zabudat
na vyznamné udalosti, ktoré sa na-
trvalo zapisali do histérie v nasho
mesta. O niekolko dni, presne 1. apri-
la, si obéania mesta a s nimi ¢lenovia
Slovenského zvazu protifasistickych
bojovnikov pripomenu 76. vyrocie
oslobodenia vtedajsieho mestecka
Svéty Kriz nad Hronom.

Oslobodenie mestecka od nemeckych
okupantov bola a je dodnes pre obyva-
telov Ziaru, aj ked'si to vd¢sina z nas neu-
vedomuje, jedna z najvacsich dejinnych
udalosti v histérii nasho mesta. Kronikar
mesta zaznamenal, Ze tazké boje v okoli
Svatého Kriza nad Hronom trvali niekol-
ko dni. Utok predchéadzala delostrelecké
palba na nepriatelské pozicie od Lado-
merskej Viesky a Sa3ova. Po prebrodeni
rieky Hron sa zacali pouli¢né boje v uli-
ciach. Najtuhsie boli v okoli biskupského
kastiela. Na Velkono¢nt nedelu 1. aprila

1945 nadranom oddiely 133. divizie
2. ukrajinského frontu Cervenej armady
a s nim aj vojaci 53. divizie Rumunskej
kralovskej armady vyhnali okupantov
zmesta.

Dniom prichodu osloboditelskych ar-
mad sa pre toto mestecko skoncila vojna
a jeho obyvatelia si s ulavou mohli vy-
dychnut. Zivot isiel dalej, a preto sa mu-
seli pustit sa do odstranovania vojno-
vych $kéd. 260 domov bolo znicenych
alebo poskodenych. Museli sa postavit
alebo opravit mosty cez Hron i dalsie
vodné toky. Opravit cesty, poskodené
Zelezni¢né trate, vodovod, elektricku
siet a dalsiu infrastruktdru. Zial, vojna
zobrala aj vela [udskych Zivotov. Zahy-
nulo v nej 84 obcanov mestecka a 63
obyvatelov zidovského pévodu bolo
odvlecenych bez navratu.

Pri tomto vyroci je potrebné pouka-
zat na to, Ze najvacsiu tarchu bojov
v Il. svetovej vojne niesla Cervena arma-
da, pretoZe sucasna doba prinasa vela
prekrucujucich faktov. Preto s uznanim
a Uctou si kazdoro¢ne spominame na
hrdinstvo tychto vojakov i na hrdinstvo
nasho naroda, na utrpenie, ktoré prezili
pocas tychto hroznych okupacnych dni.
76 rokov zZijeme v mieri v oslobodenom
sState, ktory od roku 1945 zmenil biednu

tvar slovenskej krajiny i v oslobodeného
mesta. Zaroven je tu memento na varu-
juci odkaz - kazda vojna je zbytocnd
a hrozna. Taky génius ako Albert Ein-
stein iste vedel, ¢o hovori, ked povedal:
,Neviem, ako sa bude bojovat v tretej
svetovej vojne, ale vo $tvrtej to budu
palice a kamene.”

Zial, dne$na situacia s koronavirusom
neumoznuje tak, ako v minulych rokoch,
vzdat poctu osloboditefom pri pamat-
nej tabuli Osloboditelov na Namesti
Matice slovenskej. Obraciame sa preto
na obé&anov mesta Ziar nad Hronom,
aby si dna 1. aprila uctili pamiatku, ¢i uz

zapélenim svie¢ky doma, alebo inym
sposobom. Je délezité dat najavo, ze
nezabudame na nasich blizkych, ktori
v boji proti nacizmu prezili nesmierne
utrpenie a polozili na oltar slobody to
najcennejsie, co mali — svoje Zivoty. Im
vdacime za to, Ze sucasné generacie ob-
¢anov Slovenska nepoznaju hrozy voj-
ny, Zze dnes mozeme Zzit v demokratickej
krajine, na ktord by sme mali byt hrdi.
Preto sa sklonme v Ucte pred pamiatkou
hrdinov II. svetovej vojny.

Mgr. Lubomir Janco, predseda
Z0 SZPB v Ziarinad Hronom

Mesto Ziar nad Hronom so sidlom na
UL. 5. Moysesa 46, 965 19 Ziar nad Hronom, 1C0:
00321 125 v zmysle § 9a zékona ¢.138/1991
Zb. 0 majetku obci v zneni neskorsich predpisov
zverejiiuje zamer priameho prendjmu Casti
nehnutelhosti - pozemkov, nachddzajlcich
sa v katastralnom Gzemi Ziar nad Hronom,
zapisanych v katastri nehnutelhosti, a to:

C-KN parcela ¢. 1149/4 — zastavand plocha
a nddvorie s vymerou 5 941 m? , zapisand
na LV ¢ 1136, C-KN parcela ¢ 1149/5 —
zastavand plocha a nédvorie s vymerou 48 013
m2 , zapisana na LV €. 1136, a to v Castiach
nachddzajicich sa v blizkom okoli bytového
domu siip. ¢. 898 na Ulici Pod Donatom v Ziari
nad Hronom, pricom sticet uvazovanych ploch na
prendjom je orientacne 86,15 m”.

Podmienky predlozenia cenovej ponuky:

- cenové ponuky mozu predloZit len spolocenstva
vlastnikov bytov a nebytovych priestorov
v dome alebo vlastnici bytov a nebytovych

ZAMER PRIAMEHO PRENAJMU MAJETKU MESTA ZIAR NAD HRONOM

priestorov, zastdpeni spravcom v zmysle § 6
zdkona ¢. 182/1993 Z. z. o vlastnictve bytov
a nebytovych priestorov v zneni neskorsich
predpisov (dalej len“zdujemca”),

- icel najmu: vybudovanie spevnenych pldch
na Ucel parkovania celkom 6-tich osobnych
motorovych vozidiel vyhradenych pre vlastnikov
bytov a nebytovych priestorov v dome stip. ¢. 898,

- doba ndjmu: urcitd - 15 rokov pocntic diiom
Gcinnosti zmluvy,

+ cena najmu: minimdlna rond sadzba
ndjmu pozemku je v zmysle Cennika za
dlhodoby prendjom, cast' Il., ktory tvori
prilohu ¢ 1 Internej smernice €. 12 — Zasady
hospodarenia s majetkom mesta Ziar nad
Hronom, vo vyske 1€/spevnend plochu/rok,

- zdujemca je povinny s cenovou ponukou dorucit
vyhldsenie, Ze nie je osobou uvedenou v § %a
ods. 627 zdkona €. 138/1991 Zb. 0 majetku obci
v zneni neskorsich predpisov,

« zdujemcovia moZu svoje cenové ponuky
dorucit najneskor do 31.3.2021 do 9.00 hod.
na Mestsky drad v Ziari nad Hronom - Odbor
7ivotného prostredia a infrastruktdry, ¢. dveri
6, v uzatvorenej obélke s nadpisom ,Priamy
prendjom - pozemok CKN parcela ¢. 1149/5 -
neotvdrat”.

Mesto Ziar nad Hronom si vyhradzuje pravo
zmenit podmienky priameho prendjmu,
neprijat ani jednu cenovii ponuku, alebo priamy
prendjom zrusit.

Blizsie informdcie zdujemcovia ziskaju na
Mestskom (rade v Ziari nad Hronom — Odbor
Zivotného prostredia a infrastruktry ¢. dveri
6 v pracovnych diioch od 8.00 do 14.30 hod.,
tel. €. 045/678 71 43, resp. mobil 0917 857 165.

Mesto Ziar nad Hronom so sidlom na
UL. 5. Moysesa 46, 965 19 Ziar nad Hronom, 1C0:
00 321 125 v zmysle § 9a zékona ¢.138/1991
Zb. o majetku obci v zneni neskorsich predpisov
zverejfiuje zamer priameho prendjmu Casti
nehnutelnosti - pozemkov, nachddzajicich
sa v katastralnom tzemi Ziar nad Hronom,
zapisanych v katastri nehnutelnosti, a to:

C-KN parcela ¢ 288/13 — ostatnd plocha
svymerou 9 396 m? zapisand na LV ¢. 1136, a to
v Casti nachddzajlicej sa v blizkom okoli bytového
domu sip. ¢. 304 na Ulici hutnikov v Ziari nad
Hronom, pricom uvaZovand plocha na prendjom
je orientacne 15,17 m’.

Podmienky predlozenia cenovej ponuky:

« cenové ponuky mozu predlozit len spolocenstva
vlastnikov bytov a nebytovych priestorov
v dome alebo vlastnici bytov a nebytovych
priestorov, zastdpeni sprdvcom v zmysle § 6

ZAMER PRIAMEHO PRENAJMU MAJETKU MESTA ZIAR NAD HRONOM

zdkona €. 182/1993 Z. z. o vlastnictve bytov
a nebytovych priestorov v zneni neskorsich
predpisov (dalej len“zdujemca”),

« ticel najmu: vybudovanie spevnenej plochy na
licel parkovania jedného osobného motorového
vozidla vyhradeného pre vlastnikov bytov
a nebytovych priestorov v dome sp. ¢. 304,

- doba najmu: urcité - 15 rokov pocnic diiom
Gcinnosti zmluvy,

. cena najmu: minimdlna rotnd sadzba
ndjmu pozemku je v zmysle Cennika za
dlhodoby prendjom, cast 1., ktory tvori
prilohu ¢ 1 Internej smernice ¢. 12 — Zasady
hospodérenia s majetkom mesta Ziar nad
Hronom, vo vyske 1€/spevnend plochu/rok,

« 7dujemca je povinny s cenovou ponukou dorucit
vyhldsenie, Ze nie je osobou uvedenou v § 9a
ods. 6.a7 zdkona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci

v zneni neskorsich predpisov,

« zdujemcovia mdzu svoje cenové ponuky
dorucit najneskor do 31.3.2021 do 9.00 hod.
na Mestsky drad v Ziari nad Hronom - Odbor
Zivotného prostredia a infrastruktary, ¢. dveri
6, v uzatvorenej obdlke s nadpisom ,Priamy
prendjom - pozemok CKN parcela ¢. 288/13 -
neotvérat”.

Mesto Ziar nad Hronom si vyhradzuje prévo
zmenit podmienky priameho prendjmu,
neprijat ani jednu cenovi ponuku, alebo priamy
prendjom zrusit.

BlizSie informdcie zaujemcovia ziskaju na
Mestskom drade v Ziari nad Hronom — Odbor
Zivotného prostredia a infrastruktdry ¢. dveri
6 v pracovnych diioch od 8.00 do 14.30 hod.,
tel. ¢. 045/678 71 43, resp. mobil 0917 857 165.

Otvaracie hodiny na postach
sa vracaju do normalu

Pobocky Slovenskej posty su od
18. marca tohto roku opét otvorené
podla pévodnych otvaracich hodin.
Slovenska posta teda rusi obmedze-
nie otvaracich hodin z predchadzaju-
cich tyzdinov. Obmedzenia sa mézu
vyskytnut len lokalne v suvislosti
s vypadkom zamestnancov v désled-
ku COVID-19. Na postach nadalej pla-
tia protipandemické opatrenia, teda
regulované vstupy, vzajomné odstupy
anosenie respiratorov. Aktualne otva-
racie hodiny st zverejnené na stranke
www.posta.sk.

Pre minimalizovanie rizika Sirenia naka-
zy Covid-19 stale platia protipandemické
opatrenia nariadené Uradom verejné-
ho zdravotnictva. VSeobecne plati, ze
v priestoroch pobociek je pocet zdkaz-
nikov regulovany, a teda v pobocke sa
moze nachadzat jeden zakaznik na 15 m?
alebo 25 m?. Zaroven musia byt dodrzia-
vané dvojmetrové vzajomné odstupy, co

plati aj pre zdkaznikov, ¢akajucich pred
pobockou. Do priestorov pobocky mozu
vstupit iba ti zakaznici, ktori budi mat
riadne nasadeny respirator. Odporuca-
me priniest si rukavice a vlastné pero,
pri Uhrade platieb odporic¢ame upred-
nostnit platobnu kartu. K dispozicii je aj
dezinfekcia ruk.

V rdmci ochrannych opatreni si pobocky
Slovenskej posty pravidelne Cistené, vet-
rané a dezinfikované, a to aj pocas dna
cez pravidelné dezinfek¢né prestavky.
Preventivne ochranné opatrenia ako aj
pravidla bezpecného spravania klientov
pri vyuzivani postovych sluzieb su zve-
rejnené na webovej stranke Slovenskej
posty v ¢asti Ochranné opatrenia. Vietky
klucové hygienické opatrenia st formou
piktogramu viditelne umiestnené pred
vstupom na postu.

(r)

Scitanie obyvatelov
konci 31. marca

Scitanie obyvatelov 2021 kondi
31. marca a pocas tychto tyzdnov by
sa mali s¢itat vetci obyvatelia vyplne-
nim elektronického formularu za seba
a deti. Ak ich o to poziadaju, mali by
pomoct scitat sa svojim blizkym, ktori
maju problém s elektronickym scita-
nim.

Asistované scitanie sa bude realizovat az
po 1. aprili 2021. Presny termin v nasom
meste bude urceny podla epidemiolo-

gickej situacie a mal by sa tykat vylucne
a prioritne obyvatelov digitalne vylu-
¢enych. A teda bez internetu, seniorov,
osamelych seniorov, obyvatelov margi-
nalizovanych romskych komunit.

V pripade nesplnenia si povinnosti sci-
tat sa, m6ze obec podla zékona o s¢itani
udelit sankciu obyvatelovi vo vyske od
25 do 250 eur.

(r)
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Na ockovanie sa stale mozete prihlasit aj
do ziarskej nemocnice

Ak patrite do vybranej skupiny, na
vakcinaciu proti ochoreniu COVID-19
v ziarskej nemocnici je stale mozné
sa prihlasit online cez narodny por-
tal korona.gov.sk. Prvych pacientov
zacali o¢kovat 25. januara.

Ockovanie v ziarskej nemocnici sa
robi vo vakcina¢nom centre v budove
polikliniky na druhom poschodi. Este
pred ockovanim obcanov sa ockovali
ako prvi zdravotnici nemocnice a dal-
sie opravnené skupiny. Ockovani boli
vakcinou Comirnaty. ,Samozrejme, o¢-
kovanie pokracuje aj v tychto drioch.
Ockuje sa ako na celom Slovensku na
zéklade prihlasenia cez portal korona.
gov.sk, pricom terminy su pridelované

podla veku. Plus ndhradnici v pripadoch,
Ze objednana osoba v urceny termin na
ockovanie neméze prist,” informuje ho-
vorkyna spolo¢nosti Svet zdravia Jana
Fedakova s tym, ze ockuje sa od pon-
delka do piatka od 8.00 do 15.40 hodi-
ny. Ako dalej zdoéraznuje, nemocnica
nemoze ovplyvnit systém ockovania, to
znamena uprednostnit niekoho, alebo
ho zaradit medzi ndhradnikov.

,Nemocnice maju vytvorené zoznamy
nahradnikov pre pripady, ze objednana
osoba v urceny termin na o¢kovanie ne-
moze prist, napriklad pre chorobu. V ta-
komto pripade kontaktuju nédhradnika.
V zozname nahradnikov mame aktualne

vySe 940 osbb, pricom denne zaockuje-
me maximalne 15. Opravnenost zarade-
nia do kategorie nahradnikov musi byt
preukazatelne zdokladovana na vakci-
na¢nom mieste,” priblizuje Fedakova
a ako podotyka, momentalne sa v Ziar-
skej nemocnici ockuje vakcinami Co-
mirnaty od Pfizer/BioNtech. Oc¢kovanie
vakcinou AstraZeneca bolo ukoncené.

Doposial ziarska nemocnica zaockovala
vakcinou Comirnaty 2 169 oséb prvou
adruhou davkou a plus dalsich 890 os6b
zatial prvou déavkou. ,NeZiaduce ucinky
po vakcine Comirnaty st dnes dobre
zname. Ide o bolest v mieste vpichu,
moze sa objavit Unava, bolesti hlavy,
svalov, zimnica, bolesti kibov, zvysena
teplota. Ustupia vsak do niekolkych dni
po oc¢kovani,” konstatuje Jana Feddko-
va na margo pripadnych komplikacii po
ockovani.

Po prichode do vakcinacného centra,
respektive ambulancie vypliha pacient
dotaznik, v ktorom sa posudzuju riziko-
vé faktory. Po vykonani vietkych nalezi-
tych tkonov sa pristupi k samotnej vak-
cindcii. Po tomto kroku je potrebné, aby
pacient pockal na pozorovanie priblizne
15 minuat v ¢akérni. U rizikovych skupin
je tato doba predlzena na 30 mindt.

(]

OZ Ziarska kotlina vyhlasuje vyzvu na udelenie
znacky regionalny produkt Pohronie

Obéianske zdruzenie Ziarska kotlina
vyhlasilo vyzvu na udelenie znacky
regiondlny produkt Pohronie. Reme-
selnici, vyrobcovia potravin, polno-
hospodarskych ¢i prirodnych pro-
duktov mézu svoje ziadosti podavat
do konca aprila.

Cielom udelovania regionalnej znacky
je podpora rozvoja tzemia Pohronia, do
ktorého patria okresy Ziar nad Hronom,
Zarnovica a Lu¢enec, s ohladom na etr-
né vyuzivanie prirodného a kultdrneho
dedi¢stva regionu. Znacka garantuje
povod oznaceného vyrobku v regidne,
setrnost vyrobcu i vyrobku k Zivotnému
prostrediu, kvalitu a priamu nadvaznost
¢innosti v danom Gzemi.

Oznacenie regionalny produkt Pohro-
nie, ktorého drzitelom je aktudlne 13
produktov, ma organizaciam, remesel-
nikom, polnohospodarom ¢i ludovym
umelcom priniest napriklad propaga-
ciu ich cinnosti doma aj v zahranici.
Zaujemcovia o pridelenie znacky mozu
svoje ziadosti predlozit v kancelarii OZ
Ziarska kotlina do 30. aprila.

Ziadost o udelenie znaéky ,regional-
ny produkt Pohronie” mézu poziadat
tieto typy vyrobkov:

- remeselné (drevo a kamen, keramika,
sklo, kov, slama, textil, vina, ¢ipka, koza,
iné....)

« potraviny a polnohospodéarske produk-
ty (méso, mlieko, syry, vino, stavy, chlieb,
zelenina, iné...)

« prirodné produkty (kvetiny, bylinky,
huby, lesné ovocie, med, ¢aje, iné ...)

Vhodnost vyrobku pre ziskanie znacky
,regiondlny produkt Pohronie” bude
posudzovana komisiou pre udelenie
znacky individudlne. Regionalna znacka
sa udeluje pre fyzické a pravnické osoby,
ktoré vyréabaju vyrobky a spifiaju krité-
ria pre udelovanie a pouzivanie znacky.
Jej zmyslom a cielom je podporit rozvoj
Uzemia Pohronie, s ohladom na 3etrné
vyuzivanie prirodného a kultdrneho
dedicstva regionu. Znacka garantuje
poévod oznaceného vyrobku v regidne,
Setrnost vyrobcu i vyrobku k Zivotnému
prostrediu, kvalitu a priamu nadvéaznost
¢innosti v danom Uzemi. Znacka vém

prinesie propagaciu doma i mimo hranic
Pohronia, spolupracu s inymi regionmi
v ramci Slovenska, Gc¢ast na vyznamnych
akciach v kraji a v ramci celej SR.

Opréavneni ziadatelia: remeselnik, suk-
romne hospodariaci rolnik, zivnostnik,
fudovy vyrobca, ludovy umelec, firma,
organizacia so sidlom alebo s prevadz-
kou v regione Pohronie.

Podpisané ziadosti o udelenie znacky,
vratane vsetkych relevantnych priloh,
sa predkladaju v kancelarii OZ Ziarska
kotlina, Svatokrizske namestie 265/35,
965 01 Ziar nad Hronom. Spolu so Zia-
dostou vyrobca odovzda zéroven vzor-
ku vyrobku /vyrobkov potrebnych pre
posudenie Certifika¢nou komisiou. For-
muldr Ziadosti o pridelenie znacky ,regi-
onalny produkt Pohronie” je k dispozicii
na stranke: www.produktpohronie.sk
a www.ziarskakotlina.sk alebo priamo
v kancelarii OZ Ziarska kotlina. Ziados-
ti budd prijimané pocas pracovnych
dni v termine do 30.04.2021 od 9.00 do
15.00 hodiny.

(r)

do vlastnych rik zamestnanci mesta.

priradené k jednotlivym daniam.

ROZNASANIE ROZHODNUTI NA MIESTNE DANE

Mesto Ziar nad Hronom oznamuje ob¢anom mesta, ze v termine od 1. aprila do 18. aprila 2021 sa
budi dorucovat rozhodnutia na miestne dane (dafi z nehnutelhosti, daf za psa, dan za predajné
automaty a dan za nevyherné hracie pristroje) na rok 2021. Rozhodnutia budu dorucovat obcanom

Miestne dane je potrebné zaplatit vo vyske a v termine uvedenom v rozhodnuti na ticet mesta alebo
do pokladnice mesta. Pri platbe miestnych dani je potrebné uviest variabilné symboly, tak ako s

(r)

Skusobna verzia digitalneho
Covid automatu uz v prevadzke

Ministerstvo informatizacie spustilo
skusobnu verziu digitadlneho Covid
automatu. Verejnost vdaka nej ziska
prehlad o tom, aké konkrétne opat-
renia platia v kazdom okrese v dany
den.

Tato digitélna verzia poméze komukol-
vek spravne sa orientovat, ¢o je zakdzané
a ¢o automat umoznuje pre kazdy okres.
K prvej verzii je mozné posielat pripo-
mienky a bude sa postupne vylepsovat.

Digitalny Covid automat je pristupny
z internetovej adresy automat.gov.sk
pre mobilné zariadenia aj pre klasické
pocitace. Uzivatelia mobilnych telefo-
nov si automat mézu jednoducho ulozit
a pouzivat ako Standardnu aplikaciu vo
svojom teleféne. Staci, ak si do prehliada-
¢a zadaju adresu, nemusia nic instalovat.

Digitélny automat poskytuje prehlad
o tom, aké aktivity a za akych podmienok
mozu [udia vykondvat v kazdom okrese.
Tvorcom digitédlneho Covid automatu
je statna spolocnost Slovensko IT, kto-
ré je dcérskou spolo¢nostou MIRRI SR.
Aktualizaciu udajov bude tiez zaistovat
Slovensko IT. Spoloc¢nost sidli v Kosiciach
avznikla na jesen 2020. Jej hlavnou napl-
nou je programovanie dolezitych aplika-
cii a systémov pre potreby statu.

Pouzivanie digitdlneho Covid automatu
bude ministerstvo informatizacie v naj-
blizSich dnoch analyzovat v spolupréaci
so Slovenskom IT. V pripade, Ze najde
u obcanov pozitivhu odozvu, rozhod-
ne o rozsirovani a priprave jazykovych
mutdcii.

Zdroj: www.mirri.gov.sk

Uspesnd Jarna skolicka online
na,Dvojke” pokracuje

Predchadzajuce uspesné a pred-
Skolakmi oblubené rocniky Jar-
nej Skolicky v Zakladnej Skole na
Ulici M. R. Stefanika motivovali
vedenie 3koly k jej realizacii aj tento
rok. Jedinou mozZnostou a vyzvou
bolo pripravit ju online.

Presvedcili sme sa, ze aj napriek pandé-
mii sa chut predskolakov spoznat riadnu
velku skolu nestratila. Od polovice febru-
ara si tak predskolaci s pedagogi¢kami
,Dvojky” vyskusali velky Skolacky zivot
a pokadsili sa aspon trosku pripravit sa
nan. Uvideli na vlastné oci, ze vlastné
ucenie sa je Uplne iné ako to spoza dveri,
ked' sleduju starsieho surodenca, ¢i po-
¢uvaju o nom rozpravat kamarata.

Nespoznali sice nasich fantastickych zia-
kov, vietky pani ucitelky a vsetky bonusy,

ktoré Skola ponuka, no vyskusali si riad-
ne skolécke vyucovanie a velmi sa im to
pacilo. Hravé ¢&itanie, pisanie, kreslenie,
pocitanie, spievanie Ci cvicenie si skusilo
mnoho predskolakov a my sa tomu velmi
tedime.

My, Dvojkaci, chceme popriat vsetkym
rodicom a ich predskoldkom stastny
krok k zpisu. Nech smutok z iného ako
tradi¢ne velkolepého zapisu vynahradi
¢aro posledného predskolského obdobia
pIného zvedavosti a krasnych skolkar-
skych zazitkov. Nech je to ich posledné
predskolské obdobie plné zvedavosti
a krasnych skolkarskych zazitkov.

~Dvojka”
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B smoToeNE ozNAMENIE B

S hlbokym

zarmutkom

: v srdci

£ oznamujeme, Zze

¢ nasdna 4. marca

§ 2021 navzdy

¢ opustilanasa
draha manzelka,

mamina, starda mama a babka
Eva Sedliakova.

Dakujeme vietkym za slové Gtechy,

ktorymi sa snazili zmiernit
nas hlboky zial.

Eﬂ Smutiaca rodina. ITE

L SPOMIENKA Ll
Odisiel si tisko,
niet ta

medzi nami,

¢ vsrdciach nasich

: Zijes spomienkami

. Dna 31. marcasi
pripominame

4. vyrocie od

chvile, ked'nés navzdy opustil
milovany manzel, otec a stary otec
Ferdinand Buday.

S laskou spominaju manzelka

L SPOMIENKA L)

V Zivote to
tak uz chodi,
Ze tie najkrajsie
§ okamihy ndm
¢ plynd prilis rychlo,
: ale bolest
a smutné chvile,
tie ostdvaju
dlho v nds.

V tychto dnoch si pripominame
smutné 2. vyrocie, ako nas
navzdy opustil nas drahy
manzel, otec a starky
Ondrej Harach.

Ti, ktori ste ho poznali,
spominajte spolu s nami.

S laskou spomina manzelka,

Eﬂ a synovia s rodinami. ITE
5 SPOMIENKA o

Dna

25. marca sme
si pripomenuli

4. vyrocie od
smutnej chvile,
¢ kedy nas navzdy
¢ opustil nas otec
a stary otec

Stanislav Putos.

Ti, ktori ste ho poznali,
venujte mu tichi spomienku.

S laskou a uctou spomina

Eﬂ deti a vnucka Sofia. WE
gl SPOMIENKA L)

; Posielame

¢ pozdrav do neba,

¢ otecko nds drahy,

g pre teba.

¢ Spomienku tichu

dnes poslat ti
chceme,
objat'ta

a povedat, ako velmi ta milujeme.

Osem smutnych rokov si
pripominame 28. marca 2021, kedy
nas navzdy opustil nas milovany
manzel, otec a stary otec
Vladimir Stuhl.

S laskou a bolestou v srdci
spominaju manzelka Janka, synovia
Henrich, Vladino a David s rodinami,

L SPOMIENKA L)

Cas plynie ako tichej rieky prud,
kto ta mal rdd, neméze zabudndt.
Tak ako voda svojim tokom plynie,

krdsna spomienka na teba nikdy
nepominie.

Dna 28. marca sme si pripomenuli
28 rokov od smutnej chvile, ked
nas navzdy opustil nas drahy otec,
svokor, stary otec a Svagor
Jozef Dubravec.

Odisla si tisko,
niet ta medzi nami.

V nasich srdciach zijes
krdsnymi spomienkami.

Dna 2. aprila si pripominame
5. vyrocie od smutnej chvile,
ked' nas navzdy opustila nasa
draha mama, svokra, stara
mama, sestra a $vagrina
Frantiska Dubravcova.
Spominaju synovia Jozef
a Pavol s rodinami.

Ti, ktori ste ich poznali,

Eﬂ smutiaca rodina. liE
L SPOMIENKA L

Dna 4. aprila si
pripominame
prvé vyrocie

¢ umrtia nasej

¢ drahej mamicky
Heleny

Horvathove;j.

NavZdy zostanes v nasich srdciach.
V srdci na nu spomina manzel Jozef,
traja synovia a jedina dcéra, ako aj
vnuci, vnucky, cela rodina a vietci

Eﬂ vnucata a vietci priatelia. ITE

gl SPOMIENKA L)

¢ Odisla si tisko, niet
. ta medzi nami,
v srdciach
nasich Zijes
spomienkami.
Dna 30. marca
uplynu dva roky

od Umrtia nasej milovanej
Heleny Simonovicove;j,
ktord nas navzdy opustila
vo veku 93 rokov.

Ti, ktori ste ju poznali, venujte
jej tichd spomienku.

E‘il spomerite si s nami. ITE
5 SPOMIENKA B

Nasa drahd
mamicka,
¢o by sme
dali za to,
keby situ

bola s nami,

tak velmi ta
chceme znovu

objat a povedat ti, ako velmi chybas...
MébZeme len pozriet do nebicka
a zasepkat: [ubime ta a stdle
na teba myslime...
Dna 6. aprila si pripominame
1. vyrocie od smutnej chvile, ked
nas navzdy opustila nasa milovand
mamicka Anicka.

Ti, ktori ste ju poznali, venujte
jej tichu spomienku.
S laskou a uctou dcéry Adrika,

Eﬂ znami, ktori ju poznali. WE
5 SPOMIENKA Ll

Vyhasol tvojich
odijas,
nezaznie viac
tvoj mily hlas,
no si tu stdle
s nami,
nezostali
sme sami.

Mamicka nasa,
ty zijes dalej v kazdom z nds...

Dna 28. marca si pripominame
2. vyrocie od smutnej chvile, ked'

nas nahle opustila nasa draha
mamicka, babinka a prababinka

Anna Chvostkova, rod. Dobrotova
z Janovej Lehoty.

Ti, ktori ste ju poznali, venujte
jej s nami tichd spomienku.
Syn Eduard s rodinou, dcéry Sona
a Viera s rodinami a ostatna

Eﬂ Spomina syn Otto s rodinou. WE

5l SPOMIENKA g

Rana v srdci
stdle boli,
zabudnut ndm
nedovoli.
Aj ked'nie si
§  medzinami,
¢ vnasich srdciach
: Zijes s nami.

Dna 3. aprila uplynie 9 rokov,
¢o nas navzdy opustil nas drahy
Jozef Masarovic.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu
spolu s nami tichu spomienku.

S laskou spomina sestra, synovia

E‘il Majka a smutiaca rodina. WE
Lo SPOMIENKA Ll

= Keby sa dalo
zavolat do neba,
povedat,
ako smutno
je bez teba.
Keby sa dal
vrdtit ¢as,
pohladit,

pocut'tvoj hlas,
stretnut'sa s tebou zas.

Dna 28. marca sme si pripomenuli
17 rokov, ¢o nas opustila
sestra, teta a Svagrina
Jarka Sitorova.

S laskou a uctou spomina
smutiaca rodina.

Dakujeme vietkym, ktori

Eﬂ smutiaca rodina. ITE

Eﬂ a ostatna rodina. WE

E‘il spominaju s nami. ITE

e-mailu: mn@ziar.sk.

SPOMENTE SI NA SVOJICH
BLIZKYCH SPOLU S NAMI

Uzavierka cisla 7, ktoré vychadza 12. aprila,je v utorok 6. aprila.

Spomienky prijaté po tomto datume budu zaradené az do dalSieho vydania.
Z dovodu pandemickej situacie preferujeme podanie prostrednictvom

Smuto¢né oznamenia mozete podat aj na informacidch Mestského tradu.

Navzdy nas opustila
MUDr. Viera Miillerova

Vo februari nds navzdy opustila nasa
kolegyna, zaroven kamaratka a casto
aj ndhradna mama, nasa pani doktorka
Viera Mdillerova.

Pani doktorka mala iba 56 rokov a v na-
Sej ziarskej nemocnici posobila na ra-
diodiagnostickom oddeleni. Svojim
pacientom pomahala vzdy s velkou em-
patiou a vysokym nasadenim. Aj vdaka
jej odbornej diagnostike sme dokazali
vcas odhalit u pacientov mnoho ochore-
ni a prispiet tak k zlepseniu ich zdravot-
ného stavu, ¢i dokonca zachranit Zivot.
Pani doktorka vsak bola velmi empaticka
aj vo vztahu ku kolegom. Bude nam chy-
bat nielen ako skveld odbornicka, ale aj
ako ¢lovek s optimizmom a dobrou né-
ladou. Navzdy ostane v nasich srdciach.

Kolektiv Nemocnice Svet zdravia
v Ziari nad Hronom

Policia informovala
o vysledkoch kontrol dodrziavania
protiepidemiologickych
opatreni v 10. tyzdni

Na zéklade vyhlaseného nudzového
stavu a aktualnej epidemiologickej
situacie na uzemi Slovenskej repub-
liky v suvislosti so Sirenim ochorenia
COVID-19 policia vykonava prisnejsie
kontroly a intenzivne sa zameriava na
odhalovanie ich nedodrziavania.
Pocas zvyseného vykonu kontrol ma-
ximélne vyuZiva vietky dostupné sily
a prostriedky Policajného zboru (nada-
lej aj policajtov v sluzobnej rovnosate
aj v civilnom odeve). Do sluzieb s pris-
ludnikmi Policajného zboru su veleni aj
prislusnici ozbrojenych sil Slovenskej
republiky. Policia Uzko spolupracuje aj
s regionalnymi Uradmi verejného zdra-
votnictva Slovenskej republiky a na
ich poziadanie im poskytuje potrebnu
sucinnost pri kontrolnej ¢innosti dodr-
Ziavania nariadenych opatreni. Nadalej
prebiehaju aj intenzivne kontroly na
vnutornych hraniciach, na hrani¢nych
priechodoch vykonava kontroly dodrzia-
vania karanténnych opatreni (registracia
a test) v zmysle platnej vyhlasky.

V tyzdni od 8.3. do 14. 3.

policajti zistili:

« 167 pripadov porusenia lekdrom
stanovenej karantény,

- 10 pripadov porusenia zdkazu
otvorenia prevddzok,

« 1728 pripadov porusenia
povinnosti nosenia rusok,

4070 pripadov porusenia
zdkazu vychddzania,

Spolu priestupky a delikty: 5975, na-
pomenutim bolo vybavenych 412 pripa-
dov, ulozenych 4831 pokut za viac ako
200 000 eur, postupenych 402 a v rieseni
je 330 pripadov.

Do sluzby bolo velenych takmer 18000
policajtov v ramci bezného aj zvyseného
vykonu sluzby, ktori okrem mimoriad-
nych opatreni v uliciach aj na hraniciach
dohliadali tiez na bezpec¢nost a plynu-
lost cestnej premavky, verejny poriadok,
patrali po nezvestnych osobach, chranili
Zivoty a zdravie.

Pocet nasadenych prislusnikov v ram-
ci bezného vykonu sluzby:

« Policajny zbor: 11174

« Ozbrojené sily Slovenskej republiky: 225

Pocet nasadenych prislusnikov
v ramci zvySeného vykonu sluzby:

« Policajny zbor: 6561
+ Ozbrojené sily Slovenskej republiky: 3688

Pocet kontrolovanych os6b: 96795

Zdroj: minv.sk
Foto: Policia SR - Banskobystricky kraj
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Dvadsatjedenrocny univerzalny hrac¢
prisiel do FK Pohronie z MSK Zilina.
Zaujimavostou je, ze sa narodil v Rusku
a slovenské obcianstvo ziskal iba pred
tromi rokmi. V kratkom rozhovore nam
prezradil, ako sa mu v Ziari pac¢i a ¢o
pre neho futbal znamena.

.Ziar je sice mensie, ale velmi pekné
mesto. Mam to tu velmi rad aj vdaka ho-
telu, v ktorom byvam,” hovori na uvod
talentovany univerzélny futbalista a ako
konstatuje, v Pohroni je super partia, aj
tréningy su na vysokej trovni.,Jedina vec,
na ktord som si musel zvykat, bolo nové
prostredie. Podmienky st vsak v klube
rovnaké, respektive podobné ako v inych
fortunaligovych muzstvach!

Aj ked'sa pri mene Bernard Petrék uvadza,
Ze je obranca, hral aj na poste Uto¢ného
kridla a v Pohroni ho fanusikovia mohli
vidiet hrat aj v utoku. Momentalne hra-
va v obrane.,Najlepsie sa citim na pozicii
Jfullback” Je to pozicia, na ktorej musim
plnit Gtocné aj obranné situdcie. Vo fut-
bale by ale mal kazdy hrac vediet hrat na

viacerych poziciach,” zamysla sa Bernard,
ktorého k futbalu priviedol otec, ktory
este sam v patdesiatke aktivne futbal
hraval.,Dedinka Lietava je moje bydlisko
a tam som prvykrat stal na futbalovom
ihrisku.”

Fanusikovia tohto mladého talentova-
ného futbalistu urcite dobre vedia, ze
sa narodil v ruskom Voronezi. Zaujima-
vostou tiez je, ze slovenské obcianstvo
ziskal len pred par rokmi. ,Ano, narodil
som sa v Rusku. Byvali sme tam pat ro-
kov do chvile, kym otec nedostaval dom
na Slovensku. Slovenské obcianstvo mam
treti rok a som velmi rad, ze som kone¢-
ne oficidlne Slovak,” konstatuje na margo
slovenského obcianstva.

Futbal je, bol a bude pre mna
¢islo jedna vo vietkych $portoch.

Bernard je odchovancom Ziliny, kde si
ho na talentovych skuskach v roku 2011
vybrali tréneri. S futbalom som zacinal

v Zavodi, ¢o je primestska ¢ast Ziliny.
Tu si ma véimol zilinsky tréner Slavomir
Kone¢ny. Odvtedy som bol hra¢om Zili-
ny. Presiel som vietkymi kategdriami, od
dorastencov az po muzov. Mojim prvym
profesionalnym trénerom bol Vladimir Ve-
sely. Jeho tréningy ma vzdy bavili. V do-
rasteneckych kategdridch som hraval na
poste utocnika alebo lavého zaloznika,”
priblizuje mladik, ktorého silnymi stran-
kami su rychlost a vyborné fyzické para-
metre. Dokonca sa hovori, Ze spomedzi
hracov Pohronia je najsilnejsi. Pusta sa
vdaka tomu so superov do osobnych su-
bojov a tvrdsej hry? ,Nebojim sa tvrdsich
subojov, niekedy ich skér vyhladédvam,”
prizndva s Usmevom Bernard, ktorého
futbalovym vzorom je Tomés Hubocan:
+Ako clovek aj ako futbalista.”

O tom, ze aj medzi futbalistami panuje
Uprimné priatelstvo, niet pochyb. Ber-
nard si najviac rozumie s Petrom Chribi-
kom, ktory kedysi hraval aj za Pohronie,
dnes je hracom FC Nitra. ,Vdaka Petrovi

som sa dostal na skusku do Pohronia.
Rozumiem si s nim najviac, lebo hrdvame
spolu futbal od 6smich rokov,” vysvetluje
a ako prezradza, jeho futbalovym snom je
ist hrat do Ruska prvu ligu:,Rad by som sa
tam vrétil. Aj ked' Premier League je pod-
[a mna teraz najsledovanejsia a najlepsia.
Ja osobne fandim Rotterdamu a Robovi
Bozenikovi, s ktorym som kedysi hraval
v M3K Zilina"

Fanusikom Bernarda urcite neuniklo,
ze méa na hrudi velkd jazvu. Ako sa ndm
podarilo zistit, bude to pre neho navzdy

s Bernard Petrak pr|5|el'

oy T

> prem-eru
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Bernard Petrak: Nebojim sa tvrdsich subojov

spomienka na Pohronie. ,Jazvu, ktoru
mém na hrudi, je moja spomienka na za-
pas proti Trnave. Vtedy som prvykrat hral
v zékladnej jedenastke za Pohronie,” pri-
blizuje a ako na zaver konstatuje, momen-
talne je pre klub najdélezitejsia zachrana
v najvyssej futbalovej lige: ,Ciele mame
ur¢ené. Najhlavnejsi je zachrana. Skonci-
me tak, ako budeme hrat. Kazdy zapas je
iny a svojim sposobom tazky. Ale osobne
si myslim, ze zépasy proti Michalovciam
budu viac nez tazké.”

(1)
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Zomrel legendarny mladeznicky tréner Milan Nemec

So smutkom sme prijali smutna
spravu, Ze dita 19. marca nas navzdy
opustil dlhoro¢ny mladeznicky tré-
ner FK Ziar nad Hronom a FK Pohro-
nie Milan Nemec vo veku nedozitych
78 rokov.

S futbalom zacinal v rodnom Ihraci, ne-
skor hraval za Ziar nad Hronom alebo
Kremnicu. Takmer 30 rokov vsak stravil
ako tréner mladeze v Ziari nad Hronom.

Vychoval stovky hracov, z ktorych sa via-
ceri presadili v poprednych slovenskych
kluboch alebo v doméacom seniorskom
time. Posobil aj ako tréner vyberu hra-
¢ov za vtedajsi Stredoslovensky kraj,
v ktorom boli taki hraci ako Gresko ¢i
Hamsik. S vybermi absolvoval viacero
turnajov v zahranici.

V histérii futbalu v Ziari nad Hronom bol
Milan Nemec vObec najdlhsie pdsobia-
cim trénerom v mladeznickych katego-
riach, v klube p6sobil az do roku 2016.

V time Pohronia si na neho spomina aj
Patrik Blahut, ktory ho spoznal v obdo-
bi, ked prisiel do FK Pohronie: ,Milan
Nemec vtedy robil v U17 asistenta tré-
nerovi Benikovi. Na kazdého mal rovna-
ky meter, a to sa mi velmi pacilo. Bol to
vyborny tréner, vela nds, mladych, nau-
¢il a mne velmi pomohol napredovat.
Aj spomienky na neho ako na ¢loveka
mam iba tie najlepsie. Pre mna navzdy
zostane vybornym trénerom aj ¢love-
kom a jeho hlasky si kazdy z nas zapa-
maétd urcite do konca Zivota.”

Medzi zverencov Milana Nemca patril
aj Lukas Tesak, byvaly slovensky profe-
siondlny futbalista, ktory svoju kariéru
ukoncil v drese FK Pohronie. Okrem
futbalu ho s Milanom Nemcom spdjalo
aj to, Ze obaja su rodakmi z obce lhrac:
»Milana Nemca som ako trénera regis-
troval uz u nas v obci, to som mal moz-
no 11 rokov. Dokonca kedysi trénoval
aj mojich ujov a otca v rodnom lhrédi.
Futbalovo som s nim prisiel do kontak-
tu ako maly chlapec a neskoér ako star-
$i ziak, ked som uz hraval za Ziar nad
Hronom. Bol to vyborny ¢lovek, ved
nakoniec, fudia o nom hovorili vzdy
len v dobrom. Aj ked bol veseld kopa,
na druhej strane bol dost prisny, ¢o sa
tyka futbalu. Dnes su uz ismevné spo-
mienky, ako nechaval ihra¢skych do-
rastencov po zlom vysledku, ked' hrali
v susednych dedinach, ist domov pesi,
nedovolil im odviezt sa autobusom.
Takyto trest si pre nich vymyslel. Bol na
nich velmi ndro¢ny, ale na druhej strane,
malo to svoje opodstatnenie. A zrejme
kvoli tomu bol aj taky Gspesny vo svojej
kariére trénera. Nikdy nezabudnem ani
na jeho vtipné hlasky, ktoré vzdy stali za
to a smiali sa na nich v3etci hraci”

Kto bol Milan Nemec

Tréner mladdeznickych timov, ktory
v dorasteneckom veku hral v drese TJ
ZSNP Ziar nad Hronom. Po skonéeni
dorasteneckého veku, ked' sa muzstvo
Ziaru nad Hronom po vypadnuti ocitlo
v okresnej sutazi, bol v kadri druzstva
muzov, ktoré pod vedenim trénera Lu-
ptéka vyhralo okresny prebor a vrétilo
sa do krajskej sutaze.

Po zakladnej vojenskej sluzbe hral nie-
kolko sezén v Baniku Kremnica a aj v |h-
raci. Potom uz nasledovala len trénerska
¢innost, ktora zacala pri druzstvach star-
sich a mladsich ziakov.

Po rokoch pésobenia s nimi v krajskych
sutaziach prisiel postup starsich Ziakov
v ro¢niku 1997/98 do |I. ligy, v ktorej
druzstvo posobilo viacero sezén.

Vychoval viacero vybornych futbalistov,
ktori sa neskorsie uplatnili ¢i uz v ziar-

skom muzstve, ale aj v niekolkych pr-
voligovych. Bol aj trénerom krajského
vyberu starsich Ziakov, zi¢astnil sa nie-
kolkych mladeznickych turnajov s druz-
stvami ziarskych chlapcov v Noérsku aj
Holandsku. Bol to tréner, ktory viac ako
30 rokov nepretrzite posobil v Struktdre
Ziarskeho futbalu.

(r)

MILAN NEMEC

*13.4.1943 -

ISkl 202
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Prvé dva zapasy nadstavby priniesli Pohroniu plny bodovy zisk
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Ondféj éhveja sa pri

Do nadstavby sme vstuipili
presvedcivym vitazstvom

FK Pohronie - FK Senica 3:0 (0:0)

Goly: 72. Chvéja, 76. Blahut, 84. Adler
da Silva. Rozhodovali: Ochotnicky — So-
molani, Weiss. ZK: Weir - Kostal, Ljubicic.
Bez divékov.

FK Pohronie: Hrdlicka - Strba, Pavlik,
Heurtaux, Petrdk — N'Zeyi (62. M. Ada-
mec), Weir (88. Spiriak) — Blahut (88. Ladji),
A. Da Silva, Fadera — Chvéja (79. Galuska).

FK Senica: Frystdk — Majdan, Asanovic,
Carrillo, Simédk — Ljubici¢ — Niarchos
(36. Turcdk), Gambos (82. Fotr), Piroska
(84. D. Duda), Kostdl (82. Gallovi¢) — Ma-
lec (84. Berisha).

Futbalisti FK Pohronie zvitazili
v 1. kole nadstavbovej casti Fortuna
ligy v skupine o udrzanie nad FK Se-
nica 3:0.

Domaci zacali lepsie, mali miernu preva-
hu i aktivitu, hrozil najma Chvéja, ale do
prvych vylozenejsich $anci sa dostali Se-
nic¢ania. Kostal mieril v desiatej minute
z voleja tesne vedla a po centri Pirosku
hlavickoval Asanovic presne k zrdi, Hrd-
licka musel zasiahnut. Az potom sa o slo-
vo prihlasili futbalisti Pohronia. Z druhej

»
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zentoval/dvoma W

viny strielal Petrak a s te¢ovanou loptou
mal gélman Frystak problémy. Zaskviet
sa musel o pér sekund i po tvrdej stre-
le Adlera da Silvu. Na opacnej strane
sa ocitol vo velkej $anci na zadnej zrdi
Ljubicic, jeho strelu vSsak domaci obran-
ca dobre zblokoval. Najvacsiu moznost
mali Zahoraci po polhodine hry. Ocitol
sa v nej po chybe supera Malec, ktory
z hranice bieleho bodu trestuhodne mi-
nul odkrytd branku.

V druhom polcase chybali dobré moz-
nosti na jednej ¢i druhej strane. Do men-
Sich sa dostal iba Uto¢nik Senice Malec,
ale v zéklone hlavi¢koval nepresne a ne-
vypytal si penaltu ani po tom, ¢o v Sest-
nastke prepadol cez protihraca v sfubnej
pozicii. V 65. minute sa ocitol este v ne-
bezpecnej skrumazi, ale tuto situdciu
dobre zvladol Hrdlicka. Toho potesili
jeho spoluhraci v 72. minute. Hostujuci
Piroska nezvladol odkop v rohu ihriska,
loptu vybojoval Weir, posunul ju na Str-
bu, ktory vykuzlil presny center na hla-
vu Chvéju a ten skusene zakoncil presne
k zrdi. Druhy gol pridali futbalisti Pohro-
nia o Styri minuty z protiutoku dvoch na
jedného. Adler sa neulakomil k strele,
prihral na Uplne volného Blahuta a ten
sa nemohol pomylit pred prazdnou
brankou. Senicania sa v zavere snazili

FUTBAL - FORTUNA LIGA

znizit, skusal to z asi 25 metrov Gambos,
no mieril tesne vedla lavej zrdi. Po sérii
striedani v muzstve hosti prisiel este tre-
ti uder domacich futbalistov. Paradne sa
trafil spoza Sestndastky razantnou strelou
Adler da Silva, mieril presne k pravej zrdi
a stanovil tak konec¢ny vysledok na 3:0.

Jan Kamenik, tréner Pohronia: ,Som
rad, ze sme zvladli tento zapas a dotiahli
ho do vitazstva. Minuly tyzden sa nam
to nepodarilo a doma sme to chceli spra-
vit pred divakmi, ktori nas povzbudzuju
aj spoza plota. Mali sme dobry vstup,
boli sme aktivnejsi, trosku ndm chybal
doéraz v pokutovom Uzemi. Potom sa
hostia zdvihli, zacali byt tiez aktivnejsi,
vyrovnali hru. Ponukli sme im jednu
vyloZenu Sancu a navyse hrozili i zo
standardiek. My sme mali zly vstup do
druhého polcasu. Super néas prevysil
v pohybe. Nedostavali sme sa k odraze-
nym loptdm, hrali sme hlboko, nedoka-
zali sme sa hore udrzat. Nedostupovali
sme supera. Snazil som sa urobit jednu
zmenu v zostave a napokon sme to boli
my, ¢o sme strelili prvy gol. To bolo d6-
lezité. Snazili sme sa byt nasledne kom-
paktni v defenzive a vysla nam brejkova
situdcia, ktord sme dotiahli do druhého
golu. Tretim sme to uz definitivne roz-
hodli. Hra¢om patri velka vdaka za to.”

Vitazstvo proti Nitre
nas posunulo na celo
skupiny o zachranu

FC Nitra - FK Pohronie 2:3 (1:1)

Gol: 40. Tancik, 88. Franko -
51.a63.Chvéja, 42. Da Silva (z 11 m). Roz-
hodovali: Somolani - Bednar, Roszbeck,
ZK: Mustafi¢, Sula, Tancik - Petrak, lavi¢-
ka FK Pohronie, bez divakov.

FC Nitra: Sipos - Tancik, Sula, Kolédk, Cele-
bi- Regdisel (66. Kduper), Mustafi¢ - Chobot
(46. Mészdros, 76. Pagliuca), Kurt (66. Fran-
ko), Kindsvater (46. Sef¢ik) — Jendrisek.

FK Pohronie: Hrdlicka - Strba, Pavlik
(29. N'Zeyi), Heurtaux, Petrdk (84. Spiriak) -
Adamec, Mazan - Blahut, Da Silva, Fadera
(90+2. Malle) - Chvéja (84. Galuska).

Futbalisti FC Nitra prehrali v zapase
2. kola skupiny o udrzanie sa vo For-
tuna lige s FK Pohronie 2:3.

Po opatrnom Uvode sa ako prvé dostalo
do dobrej sance Pohronie. V 11. minute
strela Blahuta nasla brankara domécich
Siposa pripraveného. V dalich minu-
tach sa hra prevazne odvijala medzi
Sestnastkami. Pat minut pred zdverom
prvého polc¢asu viak dostala ne¢akany
spad. V 40. minute vymyslela Nitra zo
Standardky signal, ktory gélovo zvy-
raznil presnou hlavickou Tancik. Radost
domdcich z veduceho goélu viak netr-
vala ani jednu minutu. Nzeyi, ktory na-
hradil v 29. minute zraneného Pavlika,
sa prakticky hned z protiutoku krasnou
zasekdvackou zbavil Regdsela, ktory
vsak v suboji zasiahol loptu nestast-
ne rukou a hlavny rozhodca Somolani

k lopte a nekompromisnou strelou pod
brvno zariadil svojmu timu dvojgélovy
naskok - 1:3. Otrasena Nitra sa v zosta-
vajucom priebehu snazila kontaktnym
golom dostat do zapasu, ale zakonce-
nia Franka a predovsetkym kanoniera
Jendriska zmenu skére neprivodili.
Plamienok nadeje zasvietil domécim az
88. minute, ked Frako prudkou strelou
znizil na 2:3.V dramatickom zavere si uz
Pohronie svoj tesny naskok udrzalo a po
vyhre pod Zoborom 3:2 si vyrazne po-
lepsilo svoju poziciu v boji o zachranu.

Jan Kamenik, tréner Pohronia: ,Do
zapasu sme nevstupili dobre, siper mal
viac z hry, bol lepsi v pohybe. My sme sa
chvilu hladali a z nasej strany to nebol
dobry uvod. V priebehu prvej polovice
okolo 15. minuty sme sa viac dostali do

Hlow o s

nevéhal ani sekundu a ukazal na biely
bod. Ponuknutu vyhodu pokutového
kopu zuzitkoval Adler Da Silva a bolo
1:1. V zavere prvého polcéasu sa este do
dobrej prilezitosti dostal domaci Kind-
svater, no brankar Hrdli¢ka sa prekvapit
nenechal a do kabin sa tak odchédzalo
za nerozhodného stavu.

Tréner Nitry Peter Lérant spravil sice
pred zaciatkom druhého polc¢asu dve
zmeny, no boli to paradoxne hostia,
ktori zacali aktivnejSie a odmenou im
bol dosiahnuty gél v 51. minute. Petrak
centrom posadil loptu na hlavu Chvéju,
ktory v dobrej pozicii nezavéahal - 1:2.
O dvanast minut neskor sa ten isty
hrac¢ v pokutovom tzemi Nitry pretlacil

zapasu. Prevaha bola potom trochu viac
na nasej strane. Snazili sme sa hrozit cez
kridelné priestory, ale neboli sme presni
vo finalnej faze. Paradoxne sme v tomto
case inkasovali po Standardnej situdcii,
kedy sme loptu nedokazali odvratit. Do
remizového stavu sme sa dostali, az ked
sme premenili penaltu. V druhom pol-
¢ase sme mali lepsi pohyb a boli sme aj
efektivni. Eliminovali sme supera a jeho
prechodovu fazu a strhli vitazstvo na
svoju stranu. Zaver zapasu bol nervézny.
V niektorych situdciach sa musime spra-
vat lepsie. Nedovolit stiperovi znizit, pre-
toze nervozita potom graduje. Myslim
si, ze sme si dnes tie tri body zasluzili.”
Zdroj: www.fkpohronie.sk




