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Ockovacie centrum otvoril Banskobystricky kraj
aj v Ziari nad Hronom

1.

‘- “Registracialpre

>

V priestoroch Mestského kultur-
neho centra v Ziari nad Hronom
zacalo v sobotu 10. aprila fungovat
v poradi siedme Ockovacie centrum
Banskobystrického samospravneho
kraja. Ziar nad Hronom sa tak pridal
k Revticej, Rimavskej Sobote, Breznu,
Banskej Bystrici, Lu¢encu a Zvolenu,
kraj tu pri ockovani spolupracuje so
zdravotnickym zariadenim Nova-
Med.

Ockovanie v priestoroch Mestského kul-
turneho centra bude prebiehat pocas
dvoch vikendovych dni, Zupa tu spolu-
pracuje so zdravotnickym zariadenim
NovaMed, ktoré ma na starosti medi-
cinsku stranku ockovania. ,Ockovacie
centrum v Ziari nad Hronom sme mali
pripravené uz niekolko tyzdnov, pre
chybajuce vakciny, ktoré krajom roz-
deluje ministerstvo zdravotnictva, sme
vsak s jeho otvorenim museli pockat.
Toto oc¢kovacie centrum sa nachddza
v jednom z najlepsich priestorov, pri
ktorych zabezpeceni nam velmi flexi-
bilne pomohlo mesto. Dakujem prima-
torovi Ziaru nad Hronom i spolo¢nosti
NovaMed, vdaka ktorym odteraz ocku-
jeme aj v tomto regiéne,” povedal pod-
predseda BBSK Ondrej Lunter s tym, ze
celkovd tyzdennd ockovacia kapacita
kraja je viac ako 55-tisic ludi.

Vicezupan zaroven vyzval ludi, aby sa
ockovania nebdli a na prihlasovanie vy-
uzivali tiez portal nahradnici.sk, ktory
pre vsetkych zaujemcov o vakcinu

zriadil Banskobystricky samospravny
kraj. ,V3etci, ktori maju viac ako 18
rokov, su z Banskobystrického kraja
a maju o vakcinu zdujem, sa mozu uz
dnes registrovat ako nahradnici na
webe nahradnici.sk. Toto prihlasova-
nie nesluzi ako nahrada za prihlasenie
cez stranku ministerstva na riadny ter-
min, ale poméha vyuzit volné vakciny
v pripade, Ze sa na termin nedostavia
vsetci uchadzadi zaregistrovani cez
korona.gov.sk. Systém je nastaveny
transparentne a plne v sulade s platnou
vyhlaskou, teda nehrozi, ze by tu mladsi
predbehli starsich ¢i ludi so zavaznymi
diagnézami,” doplnil Ondrej Lunter.

Pri priprave o¢kovacieho centra v Ziari
nad Hronom, i dalSich o¢kovacich cen-
tier, kraj zabezpecil potrebné mate-
ridlno-technické vybavenie, naby-
tok, priecky, ochranné prostriedky a
dezinfekcie, tiez softvérové vybavenie
a dalsie sluzby, ktoré su s prevadzkou
ockovacich centier spojené, ako zvoz
odpadov ¢i upratovacie sluzby.

Zatial'sa bude ockovat pocas
dvoch vikendovych dni

Ockovaci tim lekarov a sestier poskyt-
lo zdravotnicke zariadenie NovaMed,
ktoré uz s krajom spolupracuje pri
zabezpecovani ockovania vo velkoka-
pacitnom centre v Banskej Bystrici. Na
otvarani o¢kovacieho centra v Ziari nad
Hronom sa zucastnila aj jeho riaditelka
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Lubica Findova, ktora zaroven ako lekar-
ka aj ockovala objednanych zaujemcov.
,Dakujem vedeniu BBSK i primatorovi
mesta za jednoduchu spolupracu, ktoru
musim naozaj vyzdvihnut. Tiez dakujem
zdravotnickym pracovnikom, ktori sa
rozhodli, ze ndm pridu s vakcinaciou
poméct. Mdme ich dostatok na to, aby
sme vedeli zaockovat velké percento
populécie. Verim, ze pri dostato¢nom
mnozstve ockovacich latok bude aj do-
statok zaujemcov o ockovanie,” poveda-
la Lubica Findova.

Predpoklada sa, Ze centrum
bude otvorené do konca
septembra. Denne by sa tu malo
zaockovat do 500 fudf.

Peter Antal, primdtor mesta

Otvarania o¢kovacieho centra sa ztcast-
nil aj primator Ziaru nad Hronom Peter
Antal. ,Otvorenie tohto centra sme
avizovali uz pred par tyzdnami a som
rdd, Ze sa ho po obnoveni dodéavky
vakcin podarilo spustit. Dufam, ze o¢-
kovanie sa tu naplno rozbehne a bude
on stale vadsi zaujem. Zacina sa tu
s dvomi oc¢kovacimi driami, ale verim,
ze kapacitu budeme vediet postupne
navysSovat. Aj my ako mesto urobime
ockovaniu propagaciu, aby sa zivot co
najskor vratil do normalnych kolaji,”
povedal.

Podla informacii, ktoré nam poskytla
Lenka Stepanekova, veduca oddelenia
komunikacie BBSK, pocas prvého viken-
du (10. a 11. aprila) bolo v o¢kovacom
centre v nasom meste zaoc¢kovanych
celkovo 1 124 [udi. Pravidelne aktuali-
zované Statistiky o Strukture zaockova-
nych méze verejnost sledovat aj na
stranke www.bbsk.sk/ockovaciecentra/
statistiky.aspx. ,Ockovanie sa riadi plat-
nou vyhlaskou ministerstva zdravot-
nictva a Statnou ockovacou stratégi-
ou. KedZe ministerstvo zdravotnictva
vyclenilo pre oc¢kovanie v oc¢kovacich
centrach BBSK len vakcinu AstraZene-
ca, o¢kovanie v tychto centrach je pod-
[a aktudlnej ockovacej stratégie urcené
pre ludi do 60 rokov,” vysvetluje Stepa-
nekova s tym, Ze registrovat do ¢akarne

sa aktualne mozu ludia vo veku od 40
rokov.,V pripade ndhradnikov zo systé-
mu BBSK nahradnici.sk su uprednostno-
vani zaujemcovia podla veku a diagnoéz,
ktoré stanovuje vyhldska,” podotyka
dalej hovorkyna kraja.

Do systému nahradnici.sk sa mézu re-
gistrovat vietci obyvatelia BBSK vo veku
od 18 rokov, ktori maju o ockovanie zau-
jem. Systém nesluzi ako ndhrada za riad-
nu registraciu cez stranku ministerstva
zdravotnictva. ,Na ockovanie su nah-
radnici volanilen v pripade, Ze sa na o¢-
kovanie nedostavia vsetci zaujemcovia
zaregistrovani cez stranky ministerstva
a zostanu tak volné vakciny. Podotyka
Stepanekova a ako zdéraznuje, v pripa-
de, Ze o ockovanie bude mensi zaujem,
ako bude redlny pocet pripravenych
vakcin, kraj nema zaujem oslovovat
fudi z ulice: ,O oslovovani ludi z ulice
nemame informacie. V pripade zvys-
nych vakcin vyuzivame databazu nasho
nahradnickeho systému a call centrum,
ktoré registrovanych ndhradnikov ob-
volava v stanovenom poradi. BBSK robi
vzdy vsetko pre to, aby boli vakciny i o¢-
kovacie timy vyuzité maximalne efek-
tivne a v s Ulade s platnou stratégiou.”

Webova stranka so sStatistikami

V ockovacich centrach, ktoré zriadil
BBSK, dostalo do nedele 18. aprila
vakcinu celkovo 36 706 [udi. Za druhy
aprilovy tyzden zaockovali v Ockova-
cich centrach BBSK: v Banskej Bystrici
1189 ludi, Lucenci 1683, Brezne 1078,
Zvolene 1078, Rimavskej Sobote 1221,
Revucej 547, v Ziari nad Hronom 950
a a vo Velkom Krtisi 494 zaujemcov.
Kraj zaroven spustil zverejriovanie
Statistik zaockovanosti v jednotlivych
krajskych ockovacich centréch. Pre ve-
rejnost je dostupny web, kde su v pre-
hladnej forme zverejnené informécie
o zaockovanych podla pohlavia, veku
a miesta bydliska z o¢kovacich centier
v Banskej Bystrici, Zvolene, Ziari nad
Hronom a Brezne.

Situdcia s po¢tom zaockovanych sa zlep-
Suje aj v zariadeniach socialnych sluzieb,
kraj postupne finalizuje ockovanie ich
klientov a zamestnancov. ()
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Nové tréningové centrum pre ziarskych

Tréningové centrum pre hracov FK
Pohronie sa nachadza v objekte Gre-
en parku, ktory je nedaleko futba-
lového Stadiona. S rekonstrukciou
priestorov sa zacalo na zaciatku toh-
to roka a do niekolkych dni by mali
byt prace ukonéené.

Ako nam potvrdil predseda pred-
stavenstva FK Pohronie Igor Rozen-
berg, niektoré pripravné prace, ako
vypratavanie priestorov, oprava
vykurovania ¢i teplej vody, zacal
majitel objektu realizovat este kon-
com minulého roka. Rekonstrukci-
ou tréningového centra podporil aj
najvacsi sponzor klubu, spolo¢nost
Remeslo.

,Fortuna liga je sutaz, ktora si vyzaduje
vacsi pocet hracov a viac tréningov. Ide
aj o dvojfazové tréningy, individualnu
pripravu a odpocinok. Na toto sme sa pri
vystavbe futbalového stadidna logicky
nepripravili. V tom ¢ase sme nepredpo-
kladali, ze druht sezénu od rekonstruk-
cie postupime do najvyssej sutaze. Aj
ked sme mnohé poziadavky na prvu
ligu uz v rdmci projektu vyriesili pocas
vystavby a po postupe tie najdoélezitej-
sie dorobili, ostal ném aj voci hracom dlh
adekvatneho priestoru na prezliekanie,
rozcvi¢ovanie, odpocinok a relax,” vy-
svetluje na Gvod Igor Rozenberg s tym,
Ze prave tieto priestory nové tréningové
centrum hracom poskytne. Ide pritom
o plochu niekolkonasobne prevysujicu
sucasné priestory na futbalovom stadi-
6ne. ,Hrad¢om, masérovi a realizatnému
timu poskytne tréningové centrum
ovela vacsiu rozlohu na realizovanie
pripravy na tréning. Pribudne rozlahla
rozcvicovha a miesto na odpocinok.
Bonusom bude urc¢ite vyhlad na Park S.
Moysesa a kastiel. Okrem toho, sti¢astou

futbalistov

satne, v ktorej mé uz kazdy hrac aj svoje
vyhradené miesto, su aj sauny, vlastna
oddychovéa miestnost a ochladzovaci
bazén. Ten je pre hracov dolezity aj bez
pouzitia saun po tréningovej zatazi,” pri-
blizuje dalej Rozenberg a ako naznacuje,
pre hracov vznikne aj miesto pre odlo-
Zenie tréningovych pomécok, aby ich
nemuseli ,prekracovat”, ako v uz aj tak
obmedzenych sucasnych priestoroch.
Budu sa tam teda prezliekat, pripravovat
natréning, relaxovat a odpocivat po tré-
ningu, masirovat, pripravovat si napoje
a vzajomne komunikovat. Ked' skoncia
pandemické opatrenia, budu mat ako
sucast objektu aj kaviaren s terasou,
ktoru Green park poskytuje.

Nové tréningové centrum zacnu
hraci vyuZivat uz o niekolko dni

S myslienkou vybudovania tréningové-
ho centra sa v Pohroni zacali zaoberat
asi pred rokom. KedZe o priestory nepre-
javili zaujem len oni, ale aj sdm majitel,
museli byt Uspesni s argumentaciou,
preco je na tomto mieste vhodné vy-
budovat tréningové centrum pre futba-
listov.,Zacalo to viac menej spontanne.

Videli sme, Ze v 3atni zacala ,tlacenica”
a mali sme problém dat hracovi pol
metra Sirky na prezliekanie. Rozrasta sa
aj realiza¢ny tim, ktory ma v sucasnosti
pat ¢lenov, pricom priestory uvazovali
len o dvoch ¢lenoch,” konstatuje dalej
Rozenberg s tym, ze samotny maijitel
objektu urobil pripravu na vlastné na-
klady. ,Majitel, pan Polakovi¢, je nasim
partnerom a sponzorom od spustenia
futbalového stadidéna do prevadzky.
Hlavne vdaka jeho postoju voci klubu,
nebola argumentéicia o vybudova-
ni nového tréningového centra prilis
zlozitd. Tym najvacsim rébusom bolo
presmerovanie komerc¢ného uvazova-
nia na nekomer¢né, pre spolo¢nost asi
viac prospesné. V oblasti spolocenskej
zodpovednostiide v podstate o vzdanie
sa buduceho profitu v prospech dobrej
veci. Podobne sa k tomu postavila
spolo¢nost REMESLO stav, ktord nam
na vybudovanie tréningového centra
poskytla 5 000 eur. Postoj tejto spolo¢-
nosti, ako aj dalsich podporovatelov tej-
to myslienky ndm umoznil vybudovanie
centra v hodnote niekolko desiatok tisic
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/elend vegetacna stena ako zachytavac
zrazkovej vody

s

ako 280-tisic eur/s|DPHN

Mesto podalo Ziadost o dotaciu na
vybudovanie zelenej steny na bu-
dove Mestského kultarneho cen-
tra. Realizacia projektu zavisi od
posudzovania ziadosti na minis-
terstve, momentalne je v stadiu
administrativnej kontroly. S tymto
projektom je prepojena aj dalsia
ziadost na spevnené plochy pred
budovou MsKC, kde sa rieSi vymena
povodnej nepriepustnej dlazby na
vodopriepustnu.

Cielom projektu je zachytavanie zraz-
kovej vody za ic¢elom zmiernenia nega-
tivnych désledkov zmeny klimy. Projek-
tova dokumentacia riesi navrh zelenej
vegetacnej steny na Casti fasady objektu
MsKC, sposob jej zavlazovania a vyuzi-
vania dazdovej vody. Spevnené plochy
maju sluzit ako vodozadrzné opatrenia.

»Hlavnou uUlohou zelenej steny na bu-
dove MsKC ma byt zadrziavanie vlihkosti
z okolia. Okrem toho v$ak bude na ob-
jekte plInit aj esteticku funkciu,” informu-
je veduci Kancelérie primatora mesta
Martin Balaz s tym, ze zelené fasady su
jednym z Uc¢innych sposobov ozdravo-
vania vzduchu v meste. ,Vysadba zohra-
va doélezitu ulohu v procese zachytéava-
nia prachovych ¢astic vo vzduchu a vo
zvySovani vlhkosti vzduchu. Necistota
prichytend na rastliny sa pomaly kom-
postuje, mineralizuje a neskor ju rastli-
ny vyuzivaju ako hnojivo. Zelena fasdda
okrem iného poésobi aj ako vyznamny
protihlukovy systém. Vynikajuce termic-

ké vlastnosti systému pomahaju znizo-
vat energetickud spotrebu budov v zime
(ochranuji budovu pred chladom) aj
v lete (posobia ako prirodzeny chladiaci
systém). Vysadby vytvaraju vlastny
sebestacny ekosystém budovy. Sucas-
tou projektu je automaticka zavlaha
zelenej steny,” priblizuje.

Vodopriepustna dlazba

V ramci projektu samosprava pocita aj
s Upravou parkovacich ploch pred bu-
dovou. Projektovd dokumentacia riesi
Upravu existujucej spevnenej plochy
pred MsKC za iny priepustny povrch
s vodozédrznou funkciou. ,Zamkova
dlazba bude nahradend hydrodlazbou,
ktord ma vécsie dilatacné medzery,
medzi ktorymi je bud'trava, alebo strk.
Vdaka tomu sa dazdové voda vsakuje
do pody, ¢im sa udrziava jej prirodzena
cirkulacia,” dop[ﬁa informacie Martin
Baldz a ako dalej naznacuje, spevnena
plocha zahfna tiez chodnik pre pe-
sich, ako aj prepojenie medzi existuju-
cou spevnenou plochou pred Retail
Boxom. Systém odvodnenia je rieseny
samotnym typom pouzitej vrchnej vrs-
tvy spevnenych pléch, ktoré maju za-
bezpecit priesak vod do podlozia. Pre
pripad privalovych dazdov bude povr-
chové voda odvéadzani jej pozdiznym a
priecnym sklonom na okraj do okolitej
zelene, pripadne cez prilahly chodnik
do uli¢nych vpustov. Vyhodou bude
najma znizenie odtoku zrédzkovej vody
do kanaliza¢nej siete. (i)

Domov pri kastieli je hotovy. Zariadenie bude méct vyuzivat 40 seniorov

Ako sme vas v poslednom cisle
novin informovali, prace na vystav-
be domova déchodcov v pristavbe
kastiela smeruju do finale. V tychto
dnoch uz finisuju vSetky stavebné
prace a mesto c¢aka prevzatie od zho-
tovitela a kolaudacia.

,Najblizsie mesiace sa budeme venovat
zariadovaniu domova potrebnym vyba-
venim, na ktoré chceme cerpat dotaciu
z Banskobystrického samospréavneho
kraja v zmysle nového VZN," informuje
primator Peter Antal a ako zdéraznuje:
,Budeme sa tiez venovat vysadbe ze-
lene na parkovisku pred domovom a
dobudovaniu parkovych Gprav v zadnej
Casti, kde si nasi klienti ndjdu posedenie
v altanku, na lavickach, minigolf, mald
zéhradku s drobnym ovocim a pravda-
Ze tien vzrastlych stromov.” Tento pries-
tor bude plynule prepojeny s Parkom
Stefana Moysesa. ,Verim, ze Domov pri
kastieli sa od 1. janudara 2022 stane ozaj-
stnym a hlavne déstojnym domovom
pre 40 nasich seniorov. Vietky objek-
ty, ktoré sme vybudovali v poslednych
rokoch, podla méjho nézoru spliaju naj-
vyssie kritéria a rovnako tomu bude aj v
pripade domova seniorov,” konstatuje
primator. Ako dalej spresnuje, Sest kli-
entov bude ubytovanych v jednol6z-
kovych izbach a sedemnast seniorov
v dvojlézkovych izbach. Kazda izba je

pritom vybavend samostatnym social-
nym zariadenim.

Domov pri kastieli musi byt
Utulnym a prijemnym byvanim
pre nasich seniorov. Na tom si
dame urcite zalezat.

Peter Antal, primdtor mesta

Na spravu o dokonceni Domova pri
kastieli prichddzaju vacsinou pozitivne
komentére. Ako na socidlnej sieti napi-
sala Dagmar: ,Tento domov pre déchod-
cov vyzera velmi dobre. Ale je potreb-
né, aby tam bol aj persondl, ktory bude
ochotny starat sa o [udi, taky ludsky
a starostlivy. Za tychto podmienok by
som si vedela predstavit tam byt ubyto-

vana a prezit jesen Zivota.” Samozrejme,
[udia sa tiez pytaju, ¢&i Domov pri kastieli
bude univerzalne zariadenie, to zname-
na, ¢i tu budu leziaci seniori, po Uraze na
invalidnom voziku, s urcitymi diagnéza-
mi, alebo sa tu budd moct ubytovat iba
chodiaci seniori. Ako primator vysvet-
[uje: ,0d 4. po 6. stupen je odkazanost
pre zariadenie pre seniorov. Ak su v
tomto stupni aj Alzheimerova choroba
alebo Parkinsonova choroba, tito ludia
patria do Specializovaného zariadenia,
o je iny druh socialnej sluzby a iny typ
zariadenia.” V neposlednom rade, ucha-
dzacov o umiestnenie do zariadenia
zaujima aj cena, ktord budu musiet
v zariadeni platit. Tieto informacie vcas
zverejnime, pretoze vedenie mesta musi
najskor informovat spravnu radu Domo-

va pri kastieli, n. o., ktora to schvaluje.
Ako vsak Peter Antal na zéver dodava,
dochodok a prispevok na Uhradu stacit
nebudu: ,Potrebnd bude aj dotécia od
mesta, ¢o bude rozdiel ndkladov a prij-
mov. Platby od klientov budu nastavené
tak, aby sme neboli drahsi ako obdobné
zariadenia v okoli.”

Zrekonstruuju aj zahradu
za budovou

Mesto planuje zrekonstruovat aj exteri-
ér, konkrétne priestor, ktory sa nachadza
za uz dokoncenou budovou zariadenia,
ato smerom k $tadionu. Momentélne je
to neudrziavana zarastena sucast parku,
ktord mesto upravi pre potreby seni-
orov. Zrekonstruuje sa oporny murik,
pribudnut by mal aj altanok so sedenim,

T
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vysadia sa trvalkové zahony ¢i zéhony
krikov a okrasné jablone a javory, ¢im
vznikne krasna oplotena zdhrada vy-
hradne pre seniorov zo zariadenia.

Mesto zacalo na projekte vystavby
domova pre seniorov pracovat vo feb-
ruari 2019. Rekonstrukciou tejto budovy
ma samosprdava prostrednictvom nezis-
kovej organizacie Domov pri kastieli
zriadit zariadenie pre seniorov. Zaujem
o umiestnenie do mestského domova
pre seniorov je velky. Mesto viak este nie
je zapisané v registri poskytovatelov tej-
to sluzby na VUC, preto stale neprijima
Ziadosti o umiestnenie do poradovnika
ani neuzatvara so ziadnym zdujemcom
zmluvu o zacati poskytovania socidlnej

sluzby. (i)

Vi ztgu}_ggla'zarladenla. Takto,bude vyzerat sb"élo‘ce‘ﬁrska miestnost.
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ODKRYVAME HISTORIU NASHO MESTA

Dzbany z biskupského

V néalezoch keramiky, a to nielen
v nasom kastieli, prevlada takzva-
na kuchynska keramika. Pouziva-
la sa, ako nazov hovori, v kuchyni
pri priprave jedal, pri skladovani
potravin a v neposlednom rade aj
na uchovavanie korenin ¢iinych aj
tekutych ochucovadiel do jedal.

Najviac zastupené v nélezoch su
keramické dzbany, ¢asto s velkym
objemom. Tento druh keramického
riadu bol vyrobeny z hliny a z tohto
dévodu je aj velmi krehky, takze pri
kazdodennom pouzivani dochadza-
lo ¢asto k jeho poskodeniu a opot-
rebovaniu. Preto skoro v kazdom

nevieme.

mestecku ¢i meste, ale aj v dedinach
boli hrnéiari, ktori svojou produkci-
ou pokryvali potreby blizkej, ale aj
vzdialenejsej oblasti. Méme zdznam,
ze hrniari boli aj v KriZi, ale kto to bol
a aky typ keramiky vyrabal, to zatial

Niektori z hrnciarov boli vyhlaseni
majstri a s ich produkciou sa spéja-
ju miesta, kde ich vyrébali, ktoré po
urcitom case boli znackou kvality ich
vyrobkov. Medzi také patrila aj obec
Brehy. Samozrejme, ze v skladbe
hrn¢iny sa nachadzaju aj nadoby inej
proveniencie, ale zBrehov ich mame
najviac. Vyznacovali sa dobrym pev-
nym crepom s dobrym vypalom.
Nadoby boli spravidla glazované
zelenou polevou, a to na vnutornej-

3ej stene dzbéna, aby sa zamedzilo
pretekaniu tekutiny. Vonkajsia ste-
na bola bez glaziry. Ponorenim do
vody tato nasiakla a odparovanim
sa ochladzovala, a tak prirodzene
udrziavala tekutinu v nej v chladnej-
Som prostredi. Niektori hrn¢iari svoje

vyrobky znacili, v mieste napojenia
ucha na okraj dZzbana do este makkej
hliny pred vypalenim vtlacili svoju
znacku - kolok. Znacky boli réznych
druhov a tvarov. Najviac, a to prave
v oblasti Brehov, sa vyskytovala znac-
ka kruhu s viacndsobnym delenim.

Aj popri tak malom mnozstve ojedi-
nelych nélezov v kastieli mame uz asi
patnast zliomkov so zachovalym kol-
kom rézneho tvaru na uchu dzbéna.
Dzbany sa vsak niekedy pouzivali
aj na prihrievanie alebo inu ¢innost
spojenu s ich vystavenim ohnu, ¢o
dokladuju zlomky ¢repov z ich dol-
nych casti, ktoré si zadymené od
ohna. No proste, bol to univerzalny
riad.

Treba eSte spomenut, Ze steny dzba-
nov, aj tych najvacsich, s mimoriadne
tenké, niekedy len dva - tri milimet-
re. Uvedomme si, Ze dZbén skor, ako
sa dostal do pece, na vypdlenie sa
musel vytodit na hrnc¢iarskom kruhu
z makkej hliny. Majster musel zo svo-
jej skusenosti vediet ,vytiahnut” ste-
nu takého dzbdna, ¢ize musel tak ur¢it
statiku méakkej hliny, aby sa mu nez-
borila pod vlastnou vdhou do vnutra
alebo von. A verte, je to problém pre
niektorych hrnciarov aj dnes. Z osob-
nych stretnuti s nimi som sa dozvedel,
Ze prave preto dnes niektori hrndiari
vytacaju dzbdny mensie a s hrubsimi
stenami.

Mgr. Peter Mosny, kasteldn

Pocet hospitalizovanych pacientov s koronavirusom klesa

K utorku 20. aprila bolo na COVID
l6zkach Nemocnice Svet zdravia Ziar
nad Hronom hospitalizovanych 14
pacientov. Z toho dvaja potrebuju
podporu umelej plticnej ventilacie
a 12 kyslikovu liecbu. Kapacita je 35
reprofilizovanych l16zok.

,Co satyka vekovej $truktury pacientov,

4 Y
Riaditelinemocnice]lvaniMokry,
s predsedomispravnej rady'Nadacie
Tubapack, Richar‘dom Pittnerom.

aktudlne su hospitalizovani pacienti
prevazne vo veku od 60 do 80 rokov,”
informuje hovorkyna spolo¢nosti Svet
zdravia Jana Fedékova a ako zdoraziu-
je, pocet hospitalizovanych pacientov
s koronavirusom klesa: ,Pocas tohto
mesiaca bolo v nemocnici priemerne
hospitalizovanych 18 pacientov denne.
V marci to bolo 34 pacientov denne, vo
februari 39.” V domacej karanténe su
aktudlne dvaja zamestnanci nemocnice,
obaja pre pozitivitu deti.

Neocakavané reakcie
po ockovani sa nedostavili

V ziarskej nemocnici bolo dosial zao¢-
kovanych vakcinou Comirnaty od kon-
zorcia Pfizer/BioNtech prvou aj druhou
davkou 3211 ludi a zatial'iba prvou dav-
kou 1686 ludi. ,Nemocnica neeviduje, ze
by zaockovani mali iné vedlajsie ucinky
nez tie, ktoré su pre toto ockovanie
bezné. Cize evidujeme ocakavané rea-
kcie typické pre vakcinu,” podotyka Fe-

dédkova s tym, Ze vakcinou AstraZeneca
zdravotnici zaockovali 920 [udi. Touto
vakcinou aktualne ziarska nemocnica
uz neockuje.

Co sa tyka antigénového testovania
v rdmci mobilného odberové miesta
ziarskej nemocnice, od 1. aprila do
19. aprila zdravotnici otestovali viac ako
2700 ludi, z toho pozitivny vysledok na
ochorenie COVID-19 malo 17 fudi. Vetci
boli zo Ziarskeho okresu.

Financny dar
od Nadacie Tubapack

Nemocnica Svet zdravia Ziar nad
Hronom dostala od Nadacie Tubapack
penazny dar v hodnote 3000 eur. ,Tieto
finan¢né prostriedky boli pouzité na za-
kapenie injekénych dédvkovacov liekov
na oddelenie anestéziologie a inten-
zivnej mediciny. Davkovace sluzia na
podporu vitalnych funkcii u kritickych
pacientov a pomahaju udrziavat pacien-
tov v umelom spanku,” spresnuje Jana
Feddkova a dodava: ,Riaditel Ziarskej
nemocnice lvan Mokry sa podakoval
predsedovi spravnej rady Nadacie Tuba-
pack Richardovi Pittnerovi. Dakujeme za
tento slachetny ¢in.”

Za Styri roky svojho pdsobenia pod-
porila Nadécia Tubapack takmer 50
projektov v celkovej sume presahujucej
15 000 eur. Medzi poslednymi podpo-
renymi bola prave Ziarska nemocnica.

(]

Uz po druhykrat zapis do prvého ro¢nika
bez pritomnosti deti

Rovnako ako minuly rok, aj tentokrat
prebiehal zapis do prvého roc¢nika
zakladnej skoly za prisnych opatreni
a bez osobnej pritomnosti deti. Rodi-
¢ia mohli vyuzit tri formy zapisu.
Ako vysvetlila metodi¢ka odboru $kols-
tva a Sportu Adriana Gilanova, posled-
ny mozny termin, kedy sa mohli deti
zapisat, bol 1. april, ¢o je termin urceny
VZN. ,Rodic¢ia mohli svoje dieta prihla-
sit elektronickou formou na stranke
skoly, prostrednictvom elektronického
podania doruceného do elektronickej
schranky skoly, alebo osobne priniest
potrebné doklady priamo do skoly.
Samozrejme, bez pritomnosti dietata,”
podotkla Gilanova.

Do Zéakladnej skoly na Ulici Dr. Janského
sa zapisali aj deti z okolitych obci. Cel-
kovo sa na ,Jednotku” zapisalo 46 deti,

z toho 12 deti bude absolvovat vyset-
renie skolskej zrelosti.

V Zakladnej $kole na Ulici M. R. Stefanika
sa do prvého roc¢nika zapisalo 112 deti
a 15 este absolvuje vysetrenie Skolskej
zrelosti v CPPPaP. Tridsatjeden deti zo
zapisanych ma trvaly pobyt v okolitych
obciach.

Zépisu v Zékladnej skole na Jilemnické-
ho ulici sa elektronickou formou ztcast-
nilo 42 deti. Z toho si v prihlaske uviedli
6 zakonni zastupcovia prehodnotenie
skolskej zrelosti v CPPPaP a zZiadost po-
kracovat v predprimarnom vzdelava-
ni v MS. Kazdy rok su na zapise aj deti
z okolitych obci. Inak tomu nebolo ani
teraz. Prihlasku si podalo 13 zdkonnych
z4astupcov.

(i)

Technicka skola investuje do dalSieho vybavenia odbornych ucebni a dielni

e

Po ukonceni rozsiahlej rekonstrukcie
budovy Skoly Sukromna stredna od-
borna skola technicka a jej zriadovatel’
InTech Ziar nad Hronom z. p. 0. pracuji
na dalSom vybaveni odbornych uceb-
ni a u¢ebni praktického vyucovania.

Investicie vo vyske 280 000 eur su sucas-
tou projektu, ktory Skola realizuje uz
druhy rok pod nazvom Skola inovujuca
praktické vyucovania — atraktivna pre
ziaka, potrebna pre trh prace. Ziskala nan
nendvratny financny prispevok z euro-
fondov, v celkovej vyske 1,3 milidna eura.

.V ramci projektu uz boli vybudova-
né a zariadené nabytkom tri strojarske
dielne a dve odborné ucebne - ucebna
robotiky a fyzikdlno-chemické laborato-
rium. V najblizsich mesiacoch budu tieto
dielne a ucebne, ale aj iné, uz existujlce,
vybavené novymi technolégiami,” in-
formuje riaditelka skoly Beata Téthova
stym, Ze Studenti sa tak mézu uz od sep-
tembra tesit na priemyselného robota s
prislusenstvom, 3D tlaciaren, nové po-
Citace v ucebni robotiky, dalSie mechatro-
nické stanice pre vyucbu programovania,

sady senzorov, multimedidlne vyu¢bové
materidly na vyucbu elektrotechniky
a mechatroniky, ktoré doplnia uz exis-
tujuce sady materidlov, dalsie vybavenie
pre vyucbu senzoriky, frézku na vyro-
bu dosiek plosnych spojov, nové CNC
i klasické obrabacie stroje.

Nad ramec projektu bola zrekonstruova-

nd zborovia a zakupené nové PC stoly do
ucebne elektrotechniky. ,Nové vybave-
nie bude sluzit na skvalitnenie praktické-
ho vyucovania. Vdaka tomuto, ale aj uz
existujucemu technologickému vybave-
niu, sa tak skola stava jednou z najmoder-
nejsie vybavenych strednych odbornych
$kol na Slovensku. Obrovskou vyhodou
je, ze technoldgie st vyberané a obstara-
vané v sulade s potrebami priemyselnych
spolocnosti, pre ktoré skola Studentov
pripravuje,” podotyka Beata Tothova
a ako zdoraznuje, skola ako aj zriadova-
tel investuju nemalé prostriedky aj do
dalSieho vzdeldvania pedagogického
zboru, bez ¢oho by tieto technolégie
nebolo mozné Uspesne zaviest do vy-
ucovacieho procesu. Uz dnes tak dokazu
ponuknut studentom kvalitné odborné
vzdeldvanie s vynikajucim uplatnenim po
ukonceni studia a s istotou zamestnania.

Ucebiia mechatroniky doplnena
o0 nové technoldgie

V ramci projektu bola doplnena o nové
technoloégie aj ucebria mechatroniky.

Konkrétne ide o modularny vyrobny sys-
tém MPS firmy FESTO, didaktika je edu-
kacny systém pre oblast automatizacie
a riadenia vo vyrobe. Ide o komplexny
model pruzného vyrobného systému,
ktory umozniuje Studentom kvalitny a
presne cieleny tréning a néacvik. A to v
oblastiach ako je konstruovanie, udrzba
a diagnostika pneumatickych a elektric-
kych systémov, PLC programovanie,
priemyselnd komunikacia, automatiza-

cia procesov, hierarchické riadenie a iné.
Edukacny model vyrobného systému za-
hriuje Styri zdkladné vlastnosti: modula-
ritu, flexibilitu, decentralizované riadenie
a hierarchické riadenie. ,Edukacny sys-
tém MPS je silnym nastrojom, ktory po-
skytuje Studentom priestor pre tréning
a nacvik potrebnych zru¢nosti v oblasti
automatizécie a riadenia vyrobnych sys-
témov,” doddva na zaver riaditelka skoly.

]
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Janko Kulich: Verim, ze sa podari urobit oblibené podujatia
Vino v parku, Beer fest Ci festival pre deti

Mestské kulturne centrum na niekol-
ko mesiacov utichlo. Zivot sa do neho
vratil teraz, ked'sa otvorilo ockovacie
centrum. To vS§ak nenahradza kultuaru
a umelecky Zivot, ktory do takychto
priestorov patri. Ako a ¢im dnes zija
pracovnici Cécka? Aké projekty sa
chystaju v tomto roku? Rozpravali
sme sa s producentom Jankom Kuli-
chom.

V akom rezime dnes funguje celé
MsKC - ¢o robia zamestnanci, ked'sa
nekonaju ziadne podujatia?

Pocas pandémie, kedy je MsKC zavreté,
prebiehaju rézne rekonstrukcie pries-
torov. Rekonstruovali sa panske i dam-
ske toalety na prizemi, vo Vystavnej sale
sme nahradili plechovy strop kazetovym
a vstupné dvere vymenili za presklené,
aby bolo uz z chodby vidiet, ¢o v séle
prebieha. Samozrejme, ze jednotlivé
priestory a chodby sa malovali a uprato-
vali. Opravovala sa technika, kable. Cast
zamestnancov vs$ak je od zaciatku roka
doma na 80 %.

Vieme povedat, aké straty zazname-
nalo MsKC - ¢i uz za minuly rok, alebo
aj teraz tym, Zze sa nekonalo vela hlav-
nych podujati?

Zaznamenali sme obrovsky pokles prij-
mov. Nase MsKC bolo v minulosti velmi
Uspesné a vadsina titulov, ktoré sme
uviedli, bola vypredana vopred. Vdaka
ziskom z tychto komer¢nych akcii sme
dokazali hradit mensie stratové akcie,
nové akcie... Verim vsak, Ze tento rok este
vieme zachrénit a ze moze byt Uspesny.

Pocas pandémie ste prisli s moznos-
tou pozriet si koncerty online. Takto
bola fasiangova veselica, koncert
Sitnanu, pripravuje sa Skoromajova

veselica. Aké st odozvy a kolko ludi
si priemerne pozrelo tieto online
koncerty? V komentaroch sa dokon-
ca objavovali odkazy, ze sa pripojili a
pozerali aj fudia z Kanady, Cize pote-
Sili ste nielen Ziaréanov. Co pre nich
najblizsie chystate?

Museli sme robit kultdru. Kultura je nasa
praca a vasa zébava. Preto sme prisli s
viano¢nymi koncertami v meste a od
nového roku, kedy to uz nebolo mozné,
sme pripravili sériu online podujati. Kaz-
dy mesiac jednu. Doposial sme realizo-
vali dve a obe mali velky divacky ohlas,
ked'ich sledovala tisicka divédkov zo Ziaru,
z okolitych obci, miest, ale aj z Kanady ¢i
Philadelphie. S divdkmi sme si pocas on-
line podujati pisali cez chat, a tak to bolo
velmi zivé. Streamovanie koncertov nés
opat vela naucilo. Kazda z akcii prinies-
la ndSmu facebooku niekolko stoviek
novych fanusikov, ¢o ndm poméze v dal-
Sej propagacii. Najblizsie pripravujeme
stream Prvomajovej veselice so skupinou
Akropola v sobotu na 1. maja od 20.00
do 22.00 hodiny na nasom FB konte.
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V sucasnosti tiez finiSuju pripravy na
majovu online sériu koncertov v spolu-
praci s Regiénom Gron.

Pravdepodobne druhy rok po sebe
pridu Ziaréania o velké podujatia
ako su City fest, jarmok - to vietko su
podujatia, kde participuje produkcia
MsKC. Neuvazovali ste nad nejakou
alternativou, ako uspokojit divaka
~hladného” po kulture aj v tomto
smere?

Bohuzial, City fest aj jarmok ¢aka rovnaky
osud ako minuly rok. Budeme si musiet
poradit bez nich, avsak aj v minulom
roku sme prisli s viacerymi letnymi akci-
ami. Akonahle to situacia dovoli, akcie
budu povolené a limit bude aspon 500
- 1000 divékov, pripravime na kazdy letny
vikend jednu exteriérovu akciu v parku
¢i na ndmesti. Verim, Ze sa podari urobit
oblubené podujatia Vino v parku, Beer
fest ci festival pre deti.

Je tazké dopredu hovorit, ¢o vsetko
bude mozné organizovat, kedze ne-

vieme, aké opatrenia budu o mesiac,
o dva. A to su prave mesiace, kedy
sa zacina vo velkom koncertovat.
Prenesme sa vSak do moznosti, ze
opatrenia povolia organizovat podu-
jatia s mozno obmedzenym poctom
divakov. Co by ste boli schopni pri-
pravitztoho, ¢o sabezne kona v Ziari,
resp. ¢o z toho, ¢o ste mali naplanova-
né by bolo mozné organizovat?

My sme pripraveni zorganizovat aké-
kolvek mensie podujatie. Otazkou je, ¢i
budu povolené akcie s obcerstvenim, ¢o
by znamenalo, Ze divéci si budu pri kon-
zumacii dévat dolu ruska. Toto bude dost
klu¢ové, pretoze letny koncert alebo
podujatie bez jedla a pitia si asi nedokaze
predstavit nikto. Urcite chceme pripravit
sériu letnych podujati a vynahradit Ziar-
¢anom to, ¢o zameskali.

Ku Dru detf chystame velky
rozpravkovy sprievod mestom
v piatok 4. juna o 15.00 hod.

Mate informacie, ako funguje kultura
v Ziari mimo MsKC? Co robia umelci,
ktori boli zvyknuti koncertovat alebo
ktori napr. vystavovali obrazy, foto-
grafie a podobne?

Situacia na Slovensku je takmer vsa-
de rovnaka. Nikde sa ni¢ nerobi, iba ti
najaktivnejsi robia streamy koncertov a
predstaveni. Na kulturu sa uplne zabud-
lo, a preto bude aj ako posledna uvol-
nend. Mdm vséak informécie o kluboch,
ktoré pandémiu neprezili a dokonca aj
o mestskych oddeleniach kultury, ktoré
boli zrusené. Som preto velmi rad, ze my
mame podporu mesta a mézeme z ¢asu
na Cas ludi prekvapit a potesit blaznivym
napadom pod oknami.

Najvyraznejsim zoskupenim medzi
ziarskymi umelcami je Kolegium,
ktorého ste lidrom. Pripravili ste
videoklip, mate uz naplanované kon-
certy naleto, dokonca v Cechach. Bolo
tazsie sa presadit v tomto obdobi,
alebo prave naopak, bolo viac prilezi-
tosti?

Pre vsetkych je to velmi tazké. Nasa
skupina ma to $tastie, ze méd vela pozva-
nok a ponuk. V minulom roku sme prisli o
desiatky hrani doma i v Cechéch. V tom-
to roku sa nam uz organizatori ozyvaju
a terminy sa plnia. Je to viak predcasné.
Nikto nevie ¢o bude. Treba byt pripraveni
hrat aj nehrat.

Momentalne ,spi” aj Kino Hron. Ak sa
znova otvori, nemame sa obavattoho,
Ze by bol nedostatok filmovych titu-
lov? Co si ur¢ite Ziaréania pozra a ¢o
si uréite nemaju nechat ujst?

Kino to bude mat velmi tazké, kedze
pandémia je celosvetové a zasiahla cely
filmovy priemysel. Premiéry presli na
streamovacie kandly. Filmov viak bude
dost. Urcite to este chvilu potrva, ale aj
v rdmci dramaturgie kina médme viacero
napadov. (1)

Fungovanie zakladnych skél sa vratilo do normalu

Ako prvi sa pred niekol'kymi tyzdia-
mi do $kol vratili Ziaci prvého stupna.
0d 19. aprila st naspét v skolskych la-
viciach aj ziaci poslednych dvoch ro¢-
nikov druhého stupna. Od pondelka
26. aprila prechadzaju z distan¢ného
na normalne vyucovanie aj zvysné
rocniky. Pozreli sme sa do troch za-
kladnych $kol v zriadovatelskej po-
sobnosti mesta, ako vyzera vyucova-
nie a ¢i sa vSetko vratilo do normalu.

,Ano, vratilo sa vietko do normalu,”
hovori na uvod riaditel Zakladnej skoly
na Ulici Dr. Janského Marek Baladz a pri-
blizuje: ,Pri prichode do budovy skoly
prebieha ranny filter. Triedni uditelia
kontroluju ¢estné vyhlasenia o bezinfek-
¢nosti od zakonnych zastupcov a potom
funguje podla platného rozvrhu a dodr-
ziavame vsetky protipandemické opa-
trenia.” Cez prestavky sa Ziaci zdrziavaju
prevazne v triedach, aby sa zabranilo
zbyto¢nému zmieSavaniu jednotlivych
tried. Ziaci ,Jednotky” tiez maju k dis-
pozicii oddychové kutiky.

Ziaci 8. a 9. ro¢nika nastupili na prezen¢-
né vzdeldvanie a zZiaci 5. - 7. ro¢nika eSte
pokracuju v distan¢nom vzdelavani, do
$kol by sa mali vratit 26. aprila. ,Mame vy-
tvorené aj skupiny 5 Ziakov + 1 ucitel pre
Ziakov, ktori sa nemézu vzdelavat doma.
Skola je véak pripravena na prichod véet-
kych Ziakov na prezencné vzdelavanie.
Vzdy postupujeme v zmysle platnych
odport¢ani MSVVa$ SR, platnych vyhla-
%ok UVZ, prip. aj krizového $tabu. Tyka
sa to aj testovania ziakov na 2. stupni a
rodicov, adaptécie ziakov pocas prvych
tyzdnov v skole. Samozrejme, berieme
na vedomie dlhy cas straveny vyucbou

online a citlivo vnimame tuto situdciu,”
dodéva Marek Balaz.

Uci sa podla oficialneho rozvrhu
v plnom rozsahu

Vzhladom na to, ze vacsina ziakov I. stup-
na Zakladnej gkoly na Ulici M. R. Stefanika
nastupila na vyucovanie uz 8. marca, o
je 80 % ziakov, vyucovanie sa v stcasnos-
ti uskutocnuje podla oficialneho rozvrhu
hodin v plnom rozsahu. ,Vyucovanie sa
ale realizuje len v kmenovych triedach,
to znamena, Ze sa nechodido odbornych
ucebni a telocvi¢ne,” vysvetluje riaditel-
ka skoly Lubica Baranova a ako dalej
priblizuje, pocas prestavok ziaci ostava-
ju v triedach a intenzivnejsie sa vetra.
,Pocas velkych prestavok, za vhodného
pocasia, deti travia prestavky s triednou
ucitelkou na svojom mieste v uréenej
Casti Skolského dvora, aby nedocha-
dzalo k premieSavaniu tried,” podotyka
riaditelka. Aj na ,Dvojke” sa kazdy tyz-
den vyzaduje predlozenie negativneho

vysledku testovania na kovid jedného za-
konného zastupcu a prehlasenie o bez-
infek¢nosti. ,Na zaciatku dna prebieha
ranny filter pri vstupe do budovy $koly,
to znamen4, Ze sa meria teplota a po-
vinna je dezinfekcia ruk. Deti maju ruska
a pocas vyucovania, prestavok, pobytu
na $kolskom dvore a v SKD nedochédza
k premiesavaniu tried. Rodi¢ia mozu
vstupit do aredlu skoly s respiratorom,
do budov maju vstup zakazany,” zd6-
raznuje dalej riaditelka a ako podotyka,
ucitelia sa musia kazdy tyzden preukazat
platnym negativnym vysledkom testu na
kovid a predloziit prehlasenie o bezinfek-
¢nosti. Pocas celého vyucovania maju
respirator a dodrziavaju dezinfekciu
a odstupy. ,V3etci nasi ziaci 8. a 9. ro¢-
nika nastupili na prezen¢né vyucovanie
od pondelka 19. aprila. Podla pokynov
MSVVa$ SR ékola vypracovala plan adap-
tac¢ného obdobia, pristupili sme k Uprave
rozvrhu hodin, aby sme umoznili ziakom
¢o najlahsia plynuly néavrat na prezenc-
né vyucovanie. Prvy den strévili ziaci so

svojimi triednymi ucitelkami a so $pecial-
nym pedagégom. Vietky aktivity pocas
triednickych hodin boli zamerané na
posilnovanie vztahov, zlepsenie komu-
nikacie, riesenie konfliktov a spoluprace
v triedach. Triednické hodiny boli kazdy
den prvu hodinu, pocas dvoch tyzdnov
adapta¢ného obdobia. Na ostatnych
vyucovacich hodinach budud vyucujuci
spolu so ziakmi opakovat a precvic¢ovat
ucivo, ktoré preberali pocas distanc-
ného vzdeldvania,” vysvetluje Lubica
Baranova s tym, zZe Ziaci pocas adap-
ta¢ného obdobia minimalne v prvom
tyzdni neboli skdsani, ani hodnoteni.
,Budeme sa snazit o plynuly navrat
k beznému vyucovaciemu procesu. Vy-
ucovanie prebieha pri dodrziavani vset-
kych prisnych protiepidemiologickych
opatreni tak, aby nedoslo k ohrozeniu
zdravia ziakov ani vyucujucich. Priestory
Skoly sa pocas dna pravidelne dezinfi-
kuju. Od 26. aprila oc¢akavame aj navrat
ziakov 5. - 7.ro¢nika, ktori tak isto prejdu
adapta¢nym obdobim,” uzatvéra riadi-
telka ,Dvojky”.

Pravidelna dezinfekcia
aj vetranie priestorov

Aj do Zakladnej skoly na Jilemnického
ulici nastupili Ziaci |. stupna este 8. marca.
Vedenie Skoly po dohode s pedagdégmi
upravilo rozvrh hodin a sticasne aj pocty
hodin v jednotlivych ro¢nikoch. Pre za-
bezpecenie ochrany zdravia a dodrzanie
opatrenisa v triedach nestriedali vyucu-
juci, ale boli so ziakmi triedne ucitelky.
Desiatu ziakom nosili do tried kucharky
anaobedy chodili v presne stanovenom
Case tak, aby sa v jedalni nepremiesavali

rézne roéniky. ,Aj ¢éinnost SKD sme upra-
vili a miesto troch oddeleni, ktoré bez-
ne mame, sme vytvorili 3est. Skola bola
pre Ziakov otvorend od 7.00 do 16.00
hodiny,” informuje riaditelka Draho-
mira Hanzlikova a priblizuje, ako travia
deti prestavky: ,Deti su pocas prestavok
v triedach, no pri dobrych podmienkach
sa snazime realizovat edukaciu vo von-
kajsich priestoroch. Tak maju deti zabez-
peceny dostatok pohybu ako aj moznosti
na kreativne projektové vyucovanie.”
Rovnako ako v ostatnych skolskych za-
riadeniach, aj na ,Stvorke” saide v sulade
s nariadeniami vlady a UVZ. To zname-
na ranny filter, preberanie ¢estnych vy-
hlaseni od zakonnych zéastupcov deti,
dezinfekcia pri vstupe do Skoly ako aj do
jedélne. ,Pravidelne sa robi dezinfekcia
priestorov skoly po zaciatku vyucovania
ako aj priebehu a po skonceni pedago-
gickej ¢innosti. Deti maju pocas vyuco-
vania a ¢innosti SKD raska, pedagégo-
via a zamestnanci Skoly respiratory,”
podotyka Hanzlikova. Ziaci konéiacich
ro¢nikov nastupili na prezencnu formu
vzdeldvania 19. aprila. Aj tu vedenie skoly
pristupilo k uprave poc¢tu hodin v rozvr-
hu, aby dokazali zabezpecit distancné
vyucovanie v ostatnych ro¢nikoch. ,Star-
Sim Skoldkom sme vyclenili ¢as od 7.45
do 8.00 hodiny na vstup do skoly a vy-
ucovanie im zacina o0 8.05. Tymto krokom
sme zabezpecili, aby sa nepremiesavali
s mladsimi ziakmi Skoly. Rovnako vsak aj
pre nich plati ranny filter a odovzdanie
cestnych vyhlaseni. Tu vsak nestaci len
test rodica, ale otestovany musi byt aj
ziak. Povinnostou starsich skolakov je
aj nosenie respiratora FFP2,” dodava na
zaver Drahomira Hanzlikova. (li)
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Textilna tvorba 2021

Textilna tvorba poskytuje priestor pre
prezentaciu a konfrontaciu autorom,
ktori vo svojej tvorbe vychadzaju a in-
Spiruju sa tradi¢nou textilnou tvorbou
a remeselnymi tradiciami. No najdo6-
lezitejSim a najzaujimavejsim atribu-
tom sutaze je posun tradi¢nych textil-
nych technik smerom do novej polohy
experimentujlcej s dizajnom. Prave
tento posun z tradi¢cného do moderné-
ho aich prelinania, prindsa potesenie a
in$piraciu sucasnému divakovi.

Sutazi sa v 2 skupinach:
- skupina A - $tudenti SOS s textilnym

zameranim a Studenti strednych
umeleckych skl do 20 r.

- skupina B - autori bez umeleckého
vzdelaniaod 15 .

Sutazi sa v Siestich kategoriach
- Uzitkové predmety

- dekorativne predmety

- Sperk

- objekt z textilu

- hracka z textilu

-odev

Textilna tvorba je sutaznd vystava
neprofesionélnej tvorby s celostat-
nou posobnostou. Vystava umoznuje

neprofesionalnym autorom zaobera-
jucim sa textilnou tvorbou predstavit
sa na verejnosti svojimi dielami, pre-
zentujlc tradicnu slovensku textilnu
tvorbu s vyuzitim moderného autor-
ského pristupu s uplatnenim v sucas-
nej dobe.

Vyhlasovatel, odborny garant a rea-
lizator celostatneho kola: Pohronské
osvetové stredisko Ziar nad Hronom
Spoluusporiadatel: NBS - Muzeum
minci a medaili Kremnica

Uzavierka prihlasok:
do 31. jula 2021

+26.4.20.00 - 22.00 h Janského lekaren,
Dr. Janského 19, ZH

+274.20.00 - 22.00 h lekdren Medea,
L. Fullu 19, Zvolen

+28.4.20.00 — 22.00 h lekaren Medika,
Divadelnd 4, Zvolen

+29.4.20.00 - 22.00 h lekaren Pramen,
Dukelskych hrdinov 8, Zvolen

+30.4.20.00 - 22.00 h lekdren Recept,
Dolnd 49/21, Kremnica

+1.5.8.00 - 14.00 h lekdren Dr. Max,
0D Kaufland, Hronska 2, Zvolen
14.00 - 20.00 h lekdre Elned,
L. Stira 54, Zvolen
8.00—20.00 h lekéreri Obatan,
Dr. Janského 1529, ZH

+2.5.20.00 - 22.00 h lekarefi Srdce,
Rybdrska 9, Sliac

+3.5.20.00 - 22.00 h lekaref U Hippokrata,
Kremnickd 2, Zvolen

+4.5.20.00 - 22.00 h lekarei U spasitela,
Kozaceka 9282, Zvolen

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

+5.5.20.00 - 22.00 h lekérei U spasitela,
P. 0. Hviezdoslava 1, Zvolen

+6.5.20.00 — 22.00 h lekdren U zeleného hada,
Nam. SNP 5, Zvolen

+7.5.20.00 - 22.00 h lekaren U Skorpidna,
Kozéceka 11, Zvolen

+8.5.8.00—14.00 h lekéreri Agel,
Kuzmanyho nabrezie 30, Zvolen

14,00 - 20.00 h lekaren Cerveny mak,
Nam SNP 84, Zvolen
8.00—22.00 h lekdren Avicena,
Kamendrska 158, Hlinik

+9.5.20.00 - 22.00 h lekérefi Stiirova,
L. Stdra 2, Zvolen

Jednoduché tipy, ktoré vam pomozu zmiernit

stres pocas pandémie COVID-19

Stres je pre nas na jednej
strane motivujuci, pretoze
nas dokaze motivovat do
lepSich vykonov ¢i ucenia
sa. Na strane druhej, ked ho
je privela a trva dlhodobo,
sme unaveni, vynechava
nam pamat, nedokazeme sa
sustredit, jednoducho, uz
nevladzeme dalej. Stres sa,
bohuzial, poé¢as pandémie
stal suc¢astou nasho kazdo-
denného zZivota. Rozhodne
by sme sa mu vsak nemali
poddavat. Vyskusajte nase
osvedcené tipy na jeho od-
buranie:

Majte dostatok spanku
Nedostatocny alebo nekvalitny
spanok méze negativne ovplyv-
nit vasu naladu, bdelost, hladi-
nu energie a fyzické zdravie

Stravujte sa zdravo
«Zdravad vyziva moze znizit
negativne ucinky stresu na vase
telo. Prilis vela kofeinu moze
viest k zvysenej Uzkosti. :Skuste
radsej pit viac vody.

«Cvicte pravidelne kazdy den
+Cvicenie zvysuje vase celkové
zdravie, znizuje stres a zvysuje
produkciu endorfinov, vdaka
¢omu sa citite dobre.

Starajte sa o seba
«Investujte svoj cas do zalub
a ucenia sa novych veci, pocu-
vajte oblubend hudbu, ¢itajte
knihy, prechadzajte sa alebo
jazdite na bicykli. Zabavte sa!
Zlepsite svoje schopnosti orga-
nizacie ¢asu
-Lepsia organizacia ¢asu moze
nielen zlepsit rovnovahu medzi
pracovnym a sukromnym Zzivo-

tom, ale aj znizit hladinu stresu.
Naucte sa relaxacné

O0ZNAM: ZBERNY DVOR

Technické sluzby - Ziar nad Hronom, a. s. - Zberny dvor, Ul. SNP 131, Ziar nad Hronom
je vSetkym zaujemcom k dispozicii v otvaracich hodinach:
- od pondelka do piatka v ¢ase od 8.00 do 19.00 hod.,
- v sobotu v ¢ase od 8.00 do 17.00 hod.

techniky
*Meditacia, hlboké dychové
cvicenia ¢ijoga su silné relaxac-
né techniky a nepopieratelni
bojovnici proti stresu.

Bud'te v kontakte

s ostatnymi
«Zostante v kontakte prostred-
nictvom socialnych sieti, video-
hovoroy, sprav alebo zapojenim
sa do podpornych skupin ¢i
zaujmovych klubov.

Vyrieste stresové situacie
-Je lepsie diskutovat o svojich
problémoch, ako si ich nechat
pre seba. Nebojte sa poziadat
o pomoc, ked mate pocit, Ze
by ste to mohli potrebovat vy
alebo niekto iny.

RIADKOVA INZERCIA

*Preddm 2-izbovy byt, 66 n’, na 3. poschod, Vansovej ulica 4,
v Ziari nad Hronom. T- 0905 852 632, 0905 195 236

Poprosim, ak rozprdvate po Spanielsky a byvate v okrese
Ziar nad Hronom a mdte ¢as a zdujem so mnou rozprdvat
(naZivo, nie online) po Spanielsky - ozvite sa mi na telefdn
0903 520 688. Mdm zdklady Spanielciny, hovorim po anglicky
arozumiem nemecky.

Preddm domdce pldtno, hrubsie.
Seur. T:0904 404 926

18,5 bm po

Ddm do prendjmu garsonku pri poistoni. Ciastocne zariadend,
s internetom. Jednej slusnej osobe. Cena: 250 €. Dvojmesacny
depozit podmienkou. T: 0908 904 710

Preddm zdhradkuvoblastiLutila, castJelsiny. Je tu drevend chat-
ka, studiiaamurovandpivnicana uskladnenie ovocia a zeleniny.
T-0915 387 750

Ddm  do
T- 0903 547 431

prendjmu  gard? za  policiou.

Hladdm brigddu vodica osobného alebo doddvkového vozidla.
Som zodpovedny. T: 0903 575 921

Hladdm prendjom pre mlady zamestnany pdr s dietatom na
dlhodobo, najlepsie 2/3-izbovy bytv Ziari nad Hronom. Volajte
alebo piSte sms na cislo 0944 587 314,

Pontikame zemné a vykopové prdce traktorbdgrom. T: 0911
233365

8 TIPOV NA ODBURANIE STRESU
POCAS PANDEMIE COVID-19

Hladdm pre 2 seniorky pomocnicku. Auto poskytneme. By-
vame na sidlisku v 2-izbovom byte s vytahom. Len na denné
ndkupy a upratovanie bytu. T: 0905 293 895

Preddm 2- izbovy byt v Banskej Bystrici, v obliibenej lokali-
te SIDLISKO. Byt je slnecny, orientovany na JZ. Ide o tehlovy
byt, na druhom poschodi s vytahom. Len seridzny zdujem.
1:0917 879 243. RK nevolat!!!

#DUSEVNEZDRAVIE

Riadkovu inzerciu méZete podat
bezplatne prostrednictvom webovej
strdnky www.noviny.ziar.sk.

N\ DELUMAX

VYROBA KROVOV | KVH HRANOLY
STOLARSKE REZIVO (hranoly, fosne, dosky)

Majte dostatok
spanku
MNedostatoiny alebo
mekvalitry spanok
mle negativre
ovphamif vadu ndladu,
bdelost, hladinu enargie
a fyzicki pdravie

Starajte sa o seba

Investujte svoj £as do
zalub a utenia sa novych
vecd, podivajie oblibend

Pudbu, Clemie kil

prechddzajie =a alebo

jazdite na bicykli
Zabavie sal

Cvicte pravidelne
kaidy den
Cvitenie Tvysuje vase
celhove zdravie, Tnituje
stres a Ivydupe
produkciy endodlirg
wifaka Sormu sa citite
dobre

Stravujte sa
zdravo

Zdrava viykiva mode znikit
negativme ulinky stresu na
wike telo. Prilif vels kaleinu

midie viest kK poplencg
urkosti, Shuste radéej pit
wiaC voy

Stavebné rezivo........cccvviiiicviiniiiennnnnen. 195 €/m°
DOSKY 2Z5MM..........cccnemmsserismnansns00 165 €/

H 3
Zikedive svile iatiitash Gikiaw koniside  Vrtaliest : Salovacie dosky 25mm................... od 100 €/m
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alebo zapojenim sa
do podpormych skupin
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Dubnica nad Vahom | www.delumax.sk

E-mail: dlumaxdlumax@gmail.com | Tel: 0911 37 37 00
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EMA potvrdila: suvis medzi vakcinou AstraZeneca a krvnymi
Zrazeninami je mozny. Ich vyskyt je vsak extrémne zriedkavy

EMA K ASTRAZENECA

Eadidy st 5 IU

Eurépska liekova agentura v starSom
stanovisku z 18. marca vylucila, ze
by ockovanie s vakcinou AstraZene-
ca bolo spojené s tvorbou krvnych
zrazenin vo vSeobecnosti. Uz vtedy
vsak EMA pripustila, Zze tato vakcina
moéze byt spojena so Specifickymi a
velmi zriedkavymi pripadmi krvnych
zrazenin (DICa CVST), ktoré sivyzadu-
ju dalsie preskiimanie.

V poslednom stanovisku zo 7. aprila
EMA po preskimani tychto $pecifickych
a velmi zriedkavych pripadov potvrdila

,mozny suvis” medzi nimi a o¢kovanim
AstraZenecou. Eurépska liekové agentu-
rav poslednom stanovisku nadalej tvrdi,
ze celkové prinosy ockovania vakcinou
AstraZeneca prevysuju jej rizika. Co to
znamena?

EMA skimala dokopy 86 pripadov pri 25
miliénoch zao¢kovanych v EU a UK. Ta-
kato frekvencia znamena mensi vyskyt
krvnych zrazenin, nez s akym sa stretava-
me pri zenéach, ktoré bert antikoncepciu.

Na Covid-19 v EU doteraz zomrelo vy3e
630 000 a na Slovensku vyse 10 000.
Krvné zrazeniny spdsobuje aj Covid sa-
motny, a to ovela ¢astejsie. Podla studii z
Nemecka a Francuzska sa medzi pacient-
mi, ktori boli s Covidom na jednotkach
intenzivnej starostlivosti, tvorili krvné
zrazeniny az v 30 - 70 % pripadov. To
v praxi znameng, ze kym v suvislosti s
AstrouZenecou sa v Eurépe skiimalo 86
pripadov specifickych pripadov krvnych
zrazenin, v suvislosti s Covidom malo v
Eurépe krvné zrazeniny radovo desiatky
tisic ludi.

Milan Kulkovsky, primar Interného od-

delenia nemocnice v Povazskej Bystrici
o trombdzach: ,V stcasnosti pocivame
o tromboze najma v suvislosti s ockova-
nim a obcas to z prispevkov odporcov
ockovania vyzerd tak, ze tu trombozy
pred zahajenim ockovania neboli. Opak
je vsak pravdou. Ako lekar interného od-
delenia sa s trombdzou a plucnymi em-
boliami stretdvam od méjho prvého dna
v nemochnici. Ro¢ne zdiagnostikujeme
a nasledne lie¢ime stovky pacientov s
trombdzou v hibokom Zilovom systéme
dolnych koncatin a desiatky pacientov
s plicnou embdliou. Je pravdou, Ze v
sucasnosti pozorujeme zvyseny vyskyt
trombdz. Nie viak v suvislosti s o¢kova-
nim, ale v suvislosti s ochorenim Co-
vid-19. Pacienti s tymto ochorenim maju
vyrazne zvysenu pravdepodobnost tvor-
by krvnych zrazenin.”

Tieto informécie su dokazom toho, ze
o ockovani informujeme otvorene my,
SUKL, aj EMA. Prave zriedkavost vyskytu
tychto Specifickych a raritnych pripadov
krvnych zrazenin je dévodom, preco
neboli odhalené v klinickom testovani
vakciny. Bolo treba zaockovat miliony
fudi, aby sa tieto pripady vyskytli, odhalili

a zacali detailnejsie skiumat.

A prave ich zriedkavost je dévodom,
preco Covid-19 predstavuje ovela vys-
Sie riziko ako ockovanie ktoroukolvek z
vakcin schvalenych Eurépskou liekovou
agenturou.

Skutocne nebezpecné
je odkladat ockovanie

Pripady vzacnych krvnych zrazenin, ktoré
skima Eurépska liekova agentura v stvis-
losti s vakcinou AstraZeneca, st zavazné,
ale extrémne zriedkavé. Pri sucasnej epi-
demickej situdcii na Slovensku, aj napriek
jej pozitivnemu trendu, kazdy jeden den,
o ktory odlozite oc¢kovanie, predstavuje
vazne riziko nakazenia sa ochorenim
Covid-19. A nésledne riziko tazkého
priebehu alebo dlhodobych tazkosti.

AstraZeneca je aj nadalej vakcina s vy-
bornymi vysledkami, ktorou sa zaoc-
kovali desiatky miliénov ludi po celom
svete. Pripady vzacnych krvnych zraze-
nin bude EMA aj nadalej skumat a ot-
vorene o tom informovat, pretoze to
je jej ulohou. A mo6ze nam to priniest

nové poznatky o tom, ako predchddzat
aj tym zriedkavym, raritnym pripadom.

Skimané pripady vzacnych krvnych
zrazenin nikto nezatajuje, ani nebaga-
telizuje. Aby ste sa vsak vedeli spravne
rozhodnut, je délezité mat predstavu o
porovnani réznych rizik, akym v sucas-
nosti Celime. A tie hovoria jasnou recou:
skuto¢ne nebezpecné je odkladat o¢-
kovanie.

Registrovat sa na ockovanie moé-
zete uz od veku 40 rokov tu:
https://vakcinacia.nczisk.sk/registracia.

Od 17. marca 2021 je spusteny novy re-
gistra¢ny formuldr na oc¢kovanie. Aktu-
alne je pristupna registracia do Cakarne.
Neskor bude otvorend priama registracia
na oc¢kovanie.
Vakciny (zmeny platné od 13.4.2021):
- pre obyvatelov nad 60 rokov je
ur¢ené ockovanie vakcinou od
spoloc¢nosti Pfizer a Moderna,
- pre obyvatelov od 40 do 59 rokov je
uréené ockovanie vakcinou od spolo¢-
nosti AstraZeneca.

Zdroj: Ministerstvo zdravotnictva SR

Noveé pravidla v zmysle COVID automatu platné od 19. aprila

Od pondelka 19. aprila 2021 nebu-
de zakaz vychadzania uplatiovany
napriklad na navstevu maloobchod-
nych predajni a prevadzok. Do priro-
dy a na individualnu rekreaciu mozno
cestovat aj medzi okresmis podmien-
kou, ze do c¢ierneho okresu (v 4. stup-
ni varovania) bude potrebny nega-
tivny test, nie star$i ako 7 dni. Ziar
nad Hronom sa aktualne nachadza
v Il. stupni varovania.

Nové pravidla na zaklade vyvoja epi-
demiologickej situdcie v zmysle CO-
VID automatu schvalila vlada v piatok
16. aprila 2021.

Otvaraju sa muzed, galérie, kniznice,
zoologické, botanické zdhrady podla
podmienok stanovenych vyhlaskou
UVZ. Dalsou vyznamnou zmenou je
otvorenie kurzov autoskoly, moznost
navstevy bohosluzieb, plavarni a Spor-
tovisk. Rusi sa aj povinny home office.

Detailné pravidla pre otvorenie preva-
dzok ¢i realizaciu hromadnych podu-
jati vratane Sportu upravuje vyhlas-
ka uradu verejného zdravotnictva ¢.
186/2021. Opatrenia tykajuce sa rezimu
vstupu do pracovisk a prevadzok naj-

dete vo vyhlaske ¢. 187/2021.

COVID automat od 19. aprila
Aktualizované rozdelenie okresov podla
aktualnej rizikovosti na zaklade COVID
automatu zverejiiuje rezort zdravot-
nictva kazdy utorok. Od 19. aprila bude
mapa okresov podla COVID automatu
bez ¢iernych okresov, Slovensko pre-
chadza do tzv. bordovej fazy.

Kedy plati zakaz vychadzania
- zékaz vychdadzania plati od 5.00 do 1.00
hod.
- prisnejsie podmienky platia vecer
avnociv ¢ase od 20.00 do 1.00 hod.

Kto nepotrebuje test
- osoba oc¢kovana mRNA vakcinou (napr.
Moderna, Pfizer/BioNtech), ak sa od
ockovania uplynulo 14 dni po 2. dévke,
- osoba oc¢kovand vektorovou vakcinou
(napr. AstraZeneca) a uplynuli 4 tyzdne

po 1. davke,

- osoba o¢kovand mRNA alebo vekto-
rovou vakcinou a uplynulo 14 dni po
1.

dévke ockovania a ak tato osoba pre-
konala ochorenie COVID-19 za posled-
nych 180 dni a ma potvrdenie o pre-
konani ochorenia,

- osoba prekonala ochorenie COVID-19
a ma potvrdenie o prekonani ochorenia
nie starSie ako 90 dni; podla vyhlasky
UVZ SR pre vstup do prevadzok a
priestorov zamestnavatela staci takyto
doklad nie starsi ako 180 dni,

- osoba, ktorej zdravotny stav alebo
zdravotna kontraindikdcia neumoznuje
vykonanie testu na ochorenie COVID-19,
- test pre vstup do prevadzok nepot-
rebuju ani seniori nad 65 rokov a osoby s
urcitym typom diagnéz; do prace vsak
osoby nad 65 rokov, ak este pracuju, test
potrebuju.

Zamestnanie
- home office uz nie je povinny,
- v ¢iernych (4. stupen varovania) a bor-
dovych okresoch (3. stupen varovania)
plati test 7 dni, v ¢ervenych (2. stupen
varovania) 14 dni a v ruzovych (1. stupen
varovania) 21 dni,
- zamestnanci $kol a $kolskych zariadeni
potrebuju najviac 7-dnovy test bez
ohladu na zaradenie okresu. Vyzaduje sa
aj potvrdenie od zamestnévatela s
uréenim pracovnej doby a miesta vy-
konu prace.

Priroda a sport
- vychadzky v prirode a individualny
Sport mozno absolvovat aj mimo okres
od 5.00 do 20.00 hod.,
- pribudla vynimka pre pobyt na exteri-
érovom alebo interiérovom Sportovisku,
- na vycestovanie do prirody a $porto-
vanie nebude potrebny test v ruzovych,
cervenych a bordovych okresoch,
- v ¢iernych okresoch sa vyzaduje aj
negativny vysledok testu nie starsi ako
7dni,
- test na Ucel pobytu v prirode v ¢iernych
okresoch nepotrebuju deti do 15
rokov, seniori nad 65 rokov, TZP osoby
na vozi¢ku, osoby so stredne tazkym
alebo tazkym mentalnym postihnutim a
so zavaznou poruchou autistického
spektra.

Cesta do zahranicia
- nadalej plati celodenny zadkaz vyces-
tovat na zahrani¢nu rekreaciu,
- nainy Ucel plati vynimka na vycestova-
nie do zahranicia. Vyzaduje sa
negativny test a je potrebné sa hod-
novernym spoésobom preukazat, ze
osoba nevycestovala do zahranicia na
rekreaciu.

Skola

- Ziaci MS, prvého stupna ZS alebo Ziaci
Specidlnej skoly a Skolského zariadenia
negativny test v Skole nepotrebuju,
musi ho vsak mat jeden zo zakonnych
zastupcov zijuci v spolo¢nej domacnosti
(nie starsi ako 7 dni),

- Ziaci a posluchéci od druhého stupra
ZS potrebuju do $koly a $kolského
zariadenia negativny test nie starsi ako 7
dni. Okrem toho sa preukazuje
negativnym testom aj jeden zékonny
zastupca.

Kde potrebujete testE TEST
Negativny test na ochorenie CO-
VID-19 nie starsi ako 7 dni je potrebny
na uplatnenie vynimky na cestu:

v case od 5.00 do 20.00 hod.:

- cesta do zamestnania pre pracovnikov
$kol a skolskych zariadeni,

-cesta do maloobchodnej predajne/pre-
vadzky alebo obdobného miesta (test
nie je potrebny do obchodov a preva-
dzok na obstaranie nevyhnutnych Zivot-
nych potrieb),

- povolené hromadné podujatie,

- pobyt v prirode a Sportovanie v
¢iernom okrese,

- cesta Ziaka a posluchaca od 2. stupna
ZS do 3koly a 3kolského zariadenia, test
potrebuje aj jeden zékonny zastupca,

- sprevadzanie dietata a Ziaka do za-
riadenia starostlivosti o deti do 3 rokoch,
MS a Z5,

- cesta na orgdn verejnej moci na vy-
konania ukonu, ktory nemoéze byt
vykonany zaslanim zasielky alebo na
dialku,

- pracovny pohovor alebo uzavretie
pracovnej zmluvy,

- cesta na najblizsi zberny dvor,

- plavéaren alebo ind umeld vodna
plocha,

- muzeum, galéria, kniznica, ZOO, bota-
nickd zédhrada alebo ind obdobna in-
Stitucia,

- individualna rekredcia alebo rekreécia
¢lenov spolo¢nej domacnosti,

- absolvovanie kurzu alebo skusok v
rdmci autoskoly alebo vzdeldvacieho
strediska v poésobnosti Ministerstva do-
pravy a vystavby SR.

v ¢ase od 5.00 do 1.00 hod.:

- cesta do zamestnania (okrem pracovni-
kov $kol a skolskych zariadeni), platnost
testu zavisi od zaradenia okresu,

- cesta na ucel vycestovania do za-
hranicia a cesta spat okrem rekreécie
- potrebné je hodnovernym spésobom
preukdzat, Ze osoba nevycestovala do
zahranicia na rekredciu,

- cesta $tudentov VS niektorych ro¢ni-
kov medicinskych a farmaceutickych
odborov do skoly ¢i vyucbového za-
riadenia.

Kde sa dostanete aj bez testu
Vynimky v ¢ase od 5.00 do 1.00 hod.
(v case zakazu no¢ného vychadzania)

- zdravotnicke zariadenie na ucel ne-
odkladnej alebo pldnovanej zdravotnej
starostlivosti, ako aj ockovanie vrata-
ne sprevadzania blizkej osoby alebo
pribuzného,

- lekaren,

- starostlivost o blizku osobu alebo
pribuzného, ktory je na taku starostli-
vost odkazany,

- vencenie psa alebo macky do
vzdialenosti 1 km od bydliska,

- cesta za Ucelom starostlivosti o hos-
podérske zvieratad alebo poskytnutia
veterinarnej starostlivosti,

- dostavenie sa pred organ ¢inny v trest-
nom konani,

- pobyt v prirode vratane individudlne-
ho Sportu a pobytu na Sportoviskach
je mozny aj mimo okres (v ruzovych,
cervenych a bordovych okresoch aj bez
testu),

- pobyt v prirode drzitela polovného
listka za ucelom plnenia opatreni proti
sireniu afrického moru osipanych pri do-
drzani protiepidemiologickych opatreni
stanovenych vo vyhlaske UVZ SR.

Vynimky zo zakazu vychadzania bez
testu v ¢ase od 5.00 do 20.00 hod.

- obstaranie nevyhnutnych Zivot-
nych potrieb (najma potravin, liekov a
zdravotnickych prostriedkov a pomé-
cok, hygienického tovaru, drogérie,
krmiv a dalsSich potrieb pre zvierata,
zabezpecenie starostlivosti o deti a
domace zvierata, doplnenie pohonnych
hmot),

- cesta na preventivnu prehliadku vrata-
ne sprevadzania blizkej osoby alebo
pribuzného,

- testovanie na ochorenie COVID-19 a
ockovanie proti ochoreniu COVID-19,

- pohreb blizkej osoby, uzavretie man-
Zelstva, krst,

- ziaci MS, prvého stupna ZS alebo Ziaci
Specialnej skoly a Skolského zariadenia
negativny test v Skole nepotrebuju,
musi ho vak mat jeden zo zédkonnych
zéastupcov zijuci v spolo¢nej doméacnos-
ti,

- cesta dietata do zariadenia starostli-
vosti o deti do troch rokov veku (dospely
sprevadzajuci vsak test potrebuje),

- styk rodica (pripadne inej opravnenej
osoby) s dietatom, striedavd osobna
starostlivost, stretnutia sa s dietatom
po dohode rodicov,

- cesta dietata a jeho sprevadzajucej
osoby za rodi¢com alebo osobou, ktora
ma pravo styku s dietatom,

- zabezpecovanie a presuvanie sa do
zariadeni socialnych sluzieb a socialnej
pomoci,

- zdravotnd vychadzku do vzdialenosti
1 km od bydliska seniorov nad 65 rokov,
TzP osoby na vozicku, osoby, ktorej
zdravotny stav alebo zdravotnd kon-
traindikacia neumoznuje vykonanie tes-
tu, osoby, ktorej bolo diagnostikované
stredne tazké alebo tazké mentalne pos-
tihnutie alebo osoby so zadvaznou poru-
chou autistického spektra. Vychadzku
vykondva tédto osoba samostatne alebo
s ¢clenom spolo¢nej domacnosti,

- sudne pojedndvanie,

- cesta osoby s dietatom do Siestich
rokov do vzdialenosti 1 km od bydliska,
- cesta na bohosluzbu alebo na ucel in-
dividualnej duchovnej starostlivosti.

Zdroj: Ministerstvo vnttra SR
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Studenti technickej skoly Uspesne pracovali na svojich projektoch

Aj ked' vyucovanie na Skolach pre-
biehalo takmer cely tento skolsky
rok distancne, studenti Siukromnej
strednej odbornej skoly technickej
v Ziari nad Hronom nezahalali a cely
rok pracovali na svojich ro¢nikovych
projektoch.

Témy boli naozaj zaujimavé: Technolo-
gicky postup zapustkového kovania,
Technologicky postup vyroby ozube-
ného kolesa, Hladinové sondy cerpadla,
Triediaca automaticka linka, Konstrukcia
rezacky —zvaracky pomocou HHO gene-
ratora, Pracovny list vyroby suciastky na
CNC EMCO, Mousse bungee, LED efekt
ovlddany pomocou Arduina, Webovy
portal - eshop, Zosilhovac s reproduk-
torom.

Svoje préace studenti prezentovali na
Skolskom kole sutaze Stredoskolska
odborna ¢innost, ktoré sa uskutocnilo
3. marca. 16 Studentov kon¢iacich ro¢ni-
kov IV. AM a IV. AT si prvykrét vyskusa-
lo obhajobu prac distan¢nou online
formou. Najlepsich 7 prac postupilo do
krajského kola sutaze, ktoré sa konalo
26. marca taktiez distan¢nou formou v
podobe online konferencie. Hodnotite-
lia ocenili v tejto pandemickej situdcii
pristup mladych riesitelov pri realizova-

aj pocas pandemie
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ni svojich zaujimavych préac. V kazdom
odbore udelili prvé tri miesta, z ktorych
riesitelia, ktori sa umiestnili na prvych
dvoch postupuju do celoslovenského
kola.

Z technickej Skoly postupili do celo$tat-
neho kola dve prace studentov odboru
Technické lyceum. V odbore Strojarstvo,
hutnictvo, doprava praca Jergusa Jana
Faj¢ika a Denisa Danka: Technologicky
postup vyroby ozubeného kolesa a v
odbore Informatika postupila do celo-
statneho kola praca Pavla Helebrandta

a Andreja Bata: Navrh a programovanie
webovej stranky rodinného podniku.

Tretie miesto, ale uz bez postupu na celo-
statne kolo ziskali Patrik Simon v odbore
Elektronika, hardware, mechatronika
s pracou Zosilovac¢ s reproduktorom
a Lukas Hanak v odbore Tvorba uceb-
nych pomocok, didaktické technolégie
s pracou Triediaca automaticka linka.

Inovacny workshop online

Studenti 3. ro¢nika odboru Technické
lyceum mali moznost zazit workshop

zamerany na rozvoj inovativneho a krea-
tivneho myslenia u $tudentov. Workshop
realizovali dvaja mladi sympaticki za-
mestnanci Slovenskej inovac¢nej a ener-
getickej agentdry v rdmci narodného
projektu Zvysenie inovac¢nej vykonnosti
slovenskej ekonomiky. Jeho ciefom bolo
podporit Studentov v tvorbe novych
napadov, originalite, zlep3eni kreativne-
ho myslenia a v motivacii k vlastnému
podnikaniu. Za priblizne tri hodiny sa
Studenti zozndmili s inova¢nym proce-
som, dozvedeli sa o Uspesnych podni-

kateloch zo Slovenska, o inovativhom
financovani projektov, osvojili si pozitiv-
ne a kreativne myslenie, precvicili si pre-
zentacné zrucnosti, naucili sa techniku
generovania novych nédpadov a hned'ju
aplikovali na priklade z praxe. V dvoch
skupinach pracovali na projekte Ako
zatraktivnit aredl skoly, ktorym celkom
logicky nadviazali na prave ukonceny
projekt rekonstrukcie skoly. Pre vedenie
Skoly su to cenné informacie o tom, ako
by si aredl predstavovali Studenti.

Stolny tenis, stolny futbal ci
fitnes s novym veslovacim
trenazérom

Aj ked'v ¢ase nasej uzavierky bola skola
otvorena len pre Studentov kondiacich
roc¢nikov, aj ti ostatni sa maju na co tesit.
Okrem novych vedomosti na nich ¢akaju
aj nové relaxacné aktivity. Priestory fit-
nescentra, kde mézu ,,naberat” svalovu
hmotu pre Sportovo vyzerajuce telo,
doplnili veslovacim trenazérom. Pocas
prestavok budu méct zazit kopec zaba-
vy pri stolnom tenise a celkom novych
hracich stoloch so stolnym futbalom.
V skole si tak budd méct rozhybat nielen
mysel, ale aj celé telo, ¢o nasledne zase

rozhybe mysel. SSOST

Ziakov ,,Dvojky”
navstivila Baba Jaga

Pocas Marca - mesiaca knihy, si v
2.Cv Zakladnej skole na Ulici M. R.
Stefanika spolu s mravéekmi spolu
citali knihy, pracovali s casopisom
Vrabcek a zavisili ho diiom s roz-
pravkovymi bytostami.

Medzi ziakov prisli cervené ciapocky,
prasiatko, veseli $askovia, vi¢ik, kocu-
ry v &izméch, princezna Seherezada,
kravicka aj psik Bodrik z Vecernicka.

Baba Jaga precitala vsetkym roz-
pravku o Jankovi a Marienke a vset-
ky bytosti obdarovala vybornymi
rozpravkovymi medovnickami. Popri
maskrteni stihli mravéeky nakreslit aj
portrét pre Babu Jagu.

~Dvojka”

Zapis deti do materskej skoly

V sulade so zakonom ¢. 245/2008 Z.
z. - Skolsky zakon prebieha zapis
deti do materskej Skoly na Skolsky
rok 2021/2022 od 1. maja do 31. mdja
2021.

Vzhladom na mimoriadnu situaciu a
karanténne opatrenia v suvislosti s
COVID-19, sa zapis do materskej Skoly
uskutocni bez osobnej pritomnosti deti.
Z&konny zastupca méze podat ziadost:

osobne,

postou alebo kuriérom na adresu mater-
skej skoly,

e-mailom alebo odoslanim naskenova-
ného tlaciva prostrednictvom e-mailu.

Podla & 59 ods. 6 skolského zdkona moze
zékonny zastupca materskej skole doru-
Cit Ziadost aj prostrednictvom:

a) elektronického podania doruc¢eného
do elektronickej schranky materskej
skoly alebo

b) elektronického dokumentu, ktory je
autorizovany kvalifikovanym elektronic-
kym podpisom

Pisomnu Ziadost spolu s potvrdenim
o zdravotnej spdsobilosti (zdravotnom
stave) dietata od vseobecného lekara pre
deti a dorast, ktorého stcastou je aj Udaj
o povinnom ockovani, si méze zékonny
zastupca priniest aj OSOBNE na vybranu
matersku skolu, resp. elokované praco-
visko v termine:

od 3. maja 2021 do 7. maja 2021 v case
od 8.00 do 12.00 hod.

Tlacivo si mozete prevziat na konkrétnej
MS alebo stiahnut na webovej stranke
www.ziarskeskolky.sk.

Kritéria prijatia deti do materskej Skoly

Prednostne sa prijimaju deti, pre ktoré
je plnenie predprimérneho vzdelavania
povinné a deti, ktoré pokracuju v plneni
povinného predprimérneho vzdelava-
nia. V stlade s § 59a zdkona ¢. 245/2008
Z. z. (kolsky zakon) - riaditel materskej

Skoly je povinny prednostne prijat na
povinné predprimarne vzdelavanie deti
s trvalym pobytom v meste Ziar nad
Hronom.

Na predprimarne vzdeldvanie sa priji-
maju spravidla deti od troch do Siestich
rokov veku. Deti mladsie ako tri roky — po
doviseni dvoch rokov, mozu byt prijaté
len ak su vytvorené vhodné materidlne,
personalne a iné potrebné podmienky
alen ak to po prijati starsich deti kapaci-
ta dovoli. O tejto moznosti vas budu in-
formovat na konkrétnych zariadeniach.
Pritom sa uprednostnuju deti prechadza-

juce zjasiel.

Podmienkou prijatia 2-ro¢ného dietata
je ovladanie zakladnych sebaobsluznych
navykov, najma pouzivanie toalety (bez
plienok) a samostatné jedenie s lyzicou.
Pri prijati deti od 3 rokov budu upred-
nostnené deti surodencov, ktori uz
matersku $kolu navstevuju.

Deti, u ktorych su identifikované Special-
ne vychovno-vzdeldvacie potreby (dalej
len ,SVVP"), zakonny zastupca k ziadosti
predlozi:

-potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti
dietata od vseobecného lekara pre deti
a dorast,

svyjadrenie prislusného zariadenia vy-
chovného poradenstva a prevencie a
-odporucanie vieobecného lekara pre
deti a dorast.

Z vyjadrenia prislusného zariadenia vy-
chovného poradenstva a prevencie ako
aj zodporucania vieobecného lekara pre
deti a dorast ma byt jednoznacné, ¢i od-
porucaju prijatie tohto dietata so SVVP:
do ,beznej” materskej skoly (ako indi-
vidualne zac¢leneného alebo vzdelavaju-
ceho sav Specialnej triede beznej mater-
skej skoly) alebo do materskej skoly pre
deti so SVVP (ak ide o matersku $kolu pre
deti so zdravotnym znevyhodnenim, ide
o Speciadlnu matersku skolu).

Policia pripravila online prednasky pre druhy stupen zakladnych kol

Okresné riaditelstvo Policajného
zboru v Ziari nad Hronom realizovalo
pre ziakov druhého stupina ZS s MS
Stefana Moysesa v Ziari nad Hronom
on-line prednasky na rézne témy.
KedZe Ziaci sa este stale vzdelavaju dis-
tan¢nou formou, preventistka Okresné-
ho riaditelstva Policajného zboru v Ziari
nad Hronom uskutocnila prednasky
prostrednictvom platformy Zoom. So
ziakmi sa rozpréavala o Sikanovani, ky-
bersikanovani, obchodovani s ludmi ¢i
extrémizme.

Besedy boli spestrené okrem prezenta-
cie o kratky film k prednasanej téme. Na-

sledne si ziaci mali moznost overit svoje
vedomosti v kratkom teste.

Rovnakou formou bol so ziakmi reali-
zovany aj preventivny projekt Detska
policajnd akadémia, v ramci ktorého
bol vyuzivany pracovny zosit, s ktorym
ziaci pracovali on-line. Pracovny zo-
Sit bol zaroven distribuovany do skoly
v tlacenej forme, ktory uditelia v pred-
stihu dorucili Ziakom domov. Najaktudl-
nejSou a najzaujimavejsou témou bola
téma kybersikanovanie, kedZe deti tra-
via neumerne vela ¢asu v anonymnom
priestore internetu.

OR PZ v Ziari nad Hronom
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Ako spravne separovat papier

Svetova produkcia papiera pred-
stavuje 370 mil. ton. V Eurdpe sa
papier vyprodukuje v mnozstve 103
mil. ton. Na Slovensku mnozstvo vy-
produkovaného papiera predstavuje
850 tis. ton.

Najviac papiera vyprodukuje Azia v
mnozstve 125 mil. ton a najvacsim
svetovy producentom papiera je
USA s mnozstvom 85 mil. ton. Medzi
najvicsieho europskeho producenta
patri Nemecko s 22 mil. ton papiera.
Z pohladu spotreby papiera na oby-
vatela v USA je to viac ako 300 kg, v
Eurdpskej unii 180 kg. Na Slovensku
pripada na jedného obyvatela 85 kg.

Papier tvori asi 20 % odpadu. Recyklacia
¢iastocne zmierfuje Skodlivé dopady
vyroby papiera. Z vytriedeného odpa-
dového papiera sa v papiernach vyrobi
novy, vdaka ¢omu sa nemusi zotat tol-
ko stromov a znizi sa mnozstvo odpa-
du. Vytriedenim okolo 100 ton starého
papiera a jeho pouzitim na vyrobu
nového sa zachrani priblizne 1 hektar
100-ro¢ného lesa, usetri sa ¢asto az 70
% energie. Podla Gdajov severoameric-
kej organizacie pre ochranu Zivotného
prostredia Earth Care spotrebuje vyro-
ba 1 tony papiera zo starého papiera v
porovnani s vyrobou z celulézy (primar-
nej suroviny) len 1/2 vody, znizuje zne-
Cistenie ovzdusia o 74 - 75 %, zneciste-
nie vody o 35 % a zachréani 17 stromov.

Co je papier

Papier je tenky, hladky material vyraba-
ny zhutnenim vlakna. Pouzité vlakna su
obvykle prirodné a zalozené na celul6-
ze. Najobvyklejsi materidl je drevovina
z vlaknitého dreva (vaé¢sinou ihli¢nata
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drevina), ale moézu byt pouzité aj iné
rastlinné vlaknité materialy ako bavina,
platno a konope. Vstupné suroviny sa
rozvlaknuju a ziskavaju sa z nich vlak-
na celulézy, ktord sa dalej, podla poza-
dovaného produktu, isti a upravuje. V
papierenskom stroji sa zmes celulézy a
vody odvodni, zlisuje a na zaver vysusi.

Co (ne)patri do triedeného
papiera

« Patria sem: noviny, ¢asopisy, zoSi-
ty, listy, kancelarsky papier, papiero-
vé vreckd, lepenka, krabice z tvrdé-
ho papiera, kartén, obalky, letaky,
katalégy, teleféonne zoznamy, plaga-
ty, pohladnice, zakladace, baliaci a
krepovy papier, papierovy obal a pod.
- Nepatria sem: plastové obaly, viacvrs-
tvové obaly (napr. ndpojové kartdny),
voskovany papier, papier s hlinikovou
féliou, mastny papier, pouzité plienky a
hygienické potreby, obaly zmasla a pod.

Ako je to s recyklaciou

Papier sa recykluje velmi dobre, ale v
nezmenenej podobe sa neda recyklo-
vat donekonecna - vldkna celulézy sa
pri opakovanom recyklovani skracuju,
aj tak vsak mozeme papier recyklovat
5 - 8-krat. Na vyrobu kvalitného papiera
sa vyuziva surovina s dlhym vlaknom a
na vyrobu toaletného papiera sa méze
pouzivat aj surovina s krat$im celulézo-
vym vldknom (preto nema tento papier
velki mechanicki odolnost). Skrate-
né vldkna celulézy, resp. papierového
odpadu, ktoré uz nie je mozné znovu
spracovavat moézeme kompostovat.
Napriek réznym predsudkom, sa préave z

recyklovaného papiera (ale napriklad aj
z bavinenych handier, ktoré tiez obsa-
huju celulézu) vyrdbaju najkvalitnejsie
vyrobky v papierenskom priemysle. Vy-
triedeny papier sa dalej dotrieduje, na-
sledne sa rozvlaknuje a dalej spracovava.
Konkrétne novinovy papier, vacsina to-
aletnych papierov, ale aj napriklad obaly
na vajicka su vyrabané takmer vyhradne
z recyklovanej suroviny. Niektoré druhy
(grafické alebo akvarelové papiere) sa
zase vyrabaju z ¢istej celuldzy alebo ba-
vinenych handier.

Vyrobme si sami recyklovany
papier

Co k tomu potrebujeme: 3 stran-
ky starych novin, dalSie noviny,
mixér, vodu, pekac¢ hlboky aspon 7
cm, pletivo alebo sietku, odmerku
na vodu, pevnu dosku (alebo pod.)
Ako na to:
1. Roztrhajme 3 stranky novin na mali¢-
ké kusky.
2. Dajme tieto kusky do mixéra. Pridaj-
me 5 salok vody.
3. Zmes mixujeme az kym sa nevytvori
Jpapierova kasa".
4. Do vysky 2,5 cm nalejeme vodu do
pekaca.
5. Prelejeme papierovu kasu do od-
merky.
6. Dajme do pekaca pletivo.
7. Nalejeme do pekaca 3alku papierovej
kase.
8. Kasu dokladne rozprestrime po celej
ploche pletiva.
9. Pletivo opatrne zdvihneme a nechaj-
me odtiect vodu.
10. Do pripravenych novin polozme
pletivo s kasou.
11. Noviny zatvorme a opatrne ich
obratme tak, aby bolo pletivo na vrchu
kase, celé to vsak je uprostred novin.
12. Polozme to na dosku a vytla¢cme
vodu.
13. Otvorme noviny a vyberme pletivo,
vytlacenu papierovu kasu nechajme
lezat v novinach.
14. Kasu nechajme schnut na novinach
najmenej 24 hodin. Ked'sa presved-
¢ime, Ze je papier suchy opatrne ho
dédme z novin dole.

Zdroj: www.triedenieodpadu.sk

Ochrana zranitelnych v Case
asistovaného scitania obyvatelov 2021

Ministerstvo vnutra SR vnima séitanie
obyvatelov ako velkd vyzvu pre viet-
kych obcanov Slovenska. Pred ¢asom
bola ukoncena on-line faza a plynule
prechadzame k moznosti asistovaného
sc¢itania. Tato situdcia vak vytvara pries-
tor pre podvodnikov, preto ministerstvo
vnutra v spolupréaci so Statistickym Ura-
dom SR spusta rozsiahlu informacnu
kampan. Informa¢nou kamparnou chce
ministerstvo spolu s hlavnym organi-
zatorom s¢itania obyvatelov, Statistic-
kym uradom SR a partnermi ochranit
najzranitelnejsie skupiny obc¢anov SR
(najma tazko chori, imobilni, zdravotne
postihnuti a aj mnohi seniori). Odbor
prevencie kriminality kancelarie ministra
vnutra SR pracoval intenzivne niekolko
tyzdnov na informacnych materidloch
s radami, odporucaniami a postupmi
pre tych, ktorych sa asistované scitanie

tyka. Pripravili letak, ktory je vyhotoveny
v slovenskom, madarskom a rémskom
jazyku a sStvrta verzia je zjednodusena,
tzv. [ahko ¢itatelnd (minimalizacia textu,
obrazové instrukcie). K dispozicii je tiez
inStruktdzne video pre nepocujicich
obsahujuce titulky.

Niekolko pokusov o podvod bolo za-
znamenanych uz v priebehu on-line
s¢itania. V regionoch sa vyskytli falos-
ni sc¢itaci asistenti, ktori usli akondhle
chceli obcania privolat policiu. Obca-
nom, ktori sa stan obetami trestného
¢inu, odporti¢ame okrem kontaktovania
policie, aby sa obratili aj na informacné
kancelarie pre obete trestnych ¢inov (IK)
zriadené v kazdom krajskom meste na
Slovensku, kde im pracovnici poskytnu
zakladné informacie a usmernenie.

(r)
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Samosprava zacala s pripravou na asistované scitanie

Historicky prvé plne elektronické
Scitanie obyvatelov domov a bytov
2021 sa dostava do poslednej zbero-
vej fazy. Asistované scitanie je uréené
primarne pre digitalne vylucenych
obyvatelov, ktori nevedia robit's tech-
nolégiami, nemaju pristup nainternet
alebo sa nemohli s¢itat pocas online
samoscitania do konca marca 2021.
Asistované scitanie bude prebiehat v
sulade s covid automatom a v suicinnosti
s Uradmi regionédlneho zdravotnictva. V
zmysle zdkona o sc¢itani musi byt asis-
tované scitanie realizované na celom
uzemi SR najneskér do 31. oktdbra 2021,
ale v kazdej obci ¢i meste bude prebiehat
6 tyzdnov.

V tychto dnoch sa zacina priprava asis-
tovaného scitania v obciach. Priprava
znamena hlavne zriadenie kontaktnych
miest a vyskolenie asistentov. Na tuto
pripravu maju obce 21 dni. Nasledne
vyda predseda Statistického dradu SR
Alexander Ballek rozhodnutie o zaca-
ti asistovaného scitania. Vzhladom na
pandemicku situdciu musi byt rozhod-
nutie predsedu SU SR vydané v sulade so
stanoviskom Uradu verejného zdravot-
nictva SR a regionalnych uradov verej-
ného zdravotnictva. ,Predpokladame,
ze v prvych obciach a mestach budeme

moct asistované s¢itanie zacat realizovat
od 3. maja 2021 a potrva 6 tyzdrnov,”
uviedla Ludmila lvancikova, general-
ne riaditelka Sekcie socialnych statistik
a demografie.

(o je asistované scitanie

Asistované scitanie realizuje v sucinnosti
so Statistickym dradom SR samosprava.
Je scitanim, pri ktorom sa pouziva asis-
tovana sluzba, t. j. scitanie sa realizuje
s pomocou stacionarnych a mobilnych
asistentov. Samosprava na Uzemi obce
zriaduje kontaktné miesta.

Realizacia asistovaného scitania

Na kontaktnom mieste sa moze obyvatel
s¢itat sdm pomocou techniky, ktord ma
k dispozicii, alebo mu na poziadanie po-
moze stacionarny asistent. Obyvatel sa
moze sc¢itat na akomkolvek kontaktnom
mieste bez ohladu na jeho trvaly pobyt.

Zoznam kontaktnych miest bude zverej-
neny na webstranke www.scitanie.sk.

Obyvatel' ma moznost poziadat o pomoc
aj mobilného asistenta, ktory prichadza
k nemu domov s tabletom, aby ho v po-

hodli domova s¢ital. Mobilného asistenta
si moze obyvatel zabezpecit zavolanim
na call centrum alebo na obec. Cislo call
centra bude zverejnené po spusteni
asistovaného scitania na stranke www.
scitanie.sk. Po objednani si mobilného
asistenta tento kontaktuje obyvatela
telefonicky, aby si s nim dohodol presny
termin navstevy u neho doma.

Bezpednost tidajov

Na ucely Scitania obyvatelov domov a
bytov 2021 bol vypracovany samostat-
ny bezpecnostny projekt. V jeho zmysle
su data hasované, anonymizované a
skriptované. Kazda osoba, ktora pracuje
s datami obyvatelov, bola preverena a
zaskolena. Na stacionarnych a mobilnych
asistentov kladie osobity doraz aj zékon
o scitani. V zmysle tohto zdkona moéze
poziciu asistenta pri s¢itani vykonavat
len osoba doveryhodnd, bez zaznamu v
registri trestov, starsia ako 18 rokov, musi
mat minimalne stredoskolské vzdelanie,
ovlddat materinsky jazyk a je vhod-
né, aby ovladala aj jazyk ndrodnostnej
mensiny na jazykovo zmiesanom Uzemi.
Okrem toho by mala byt techniky zdatna
a ochotna poskytovat obyvatelom po-
moc a podporu. Kazdy asistent zaroven
podpisuje dohodu o mlicanlivosti aj po

skonceni projektu a je pouceny o préci
s GDPR udajmi.

Pandemicka bezpecnost

Pretoze asistované scitanie prebieha v
obdobi pandémie COVID-19, budu prija-
té preventivne opatrenia v zmysle oso-
bitého pokynu. Kazdé kontaktné miesto
bude dezinfikované, stacionérny asistent
bude mat k dispozicii dezinfekciu ruk a
ochranné rukavice. Mobilni asistenti
budu tiez vybaveni ochrannymi pros-
triedkami.

Ako pozname asistenta
a ¢im sa preukaze

Kazdy mobilny asistent je vybaveny
preukazom mobilného asistenta, ktory
predlozi pri kontakte s obyvatelom. Pre-
ukaz musi splInit nasledujuce nalezitosti:
meno a priezvisko asistenta, identifika-
tor asistenta scitania a evidencné cislo
preukazu asistenta. Totoznost asistenta,
ktory kontaktuje obyvatela na zaklade
predchadzajuceho objednania na cisle
call centra alebo v obci, je mozné si spat-
ne overit zavolanim na obec. Odporuca-
me obyvatelom, aby si pri prvom telefo-
nate s mobilnym asistentom vyziadali od

OPATRNI!

neho jeho celé meno a evidencné ¢islo
preukazu mobilného asistenta, pripad-
ne aj identifikator asistenta scitania. Na
zaklade tychto Gdajov je mozné si overit
totoznost asistenta v obci. (r)

Pozor!

Na zéaver treba pripomenut, ze NIKTO
PROAKTIVNE NECHODI pri s¢itani
2021 k obyvatelovi domov. Ak sa s
takymto postupom stretnete, déraz-
ne odporucame nevpustat nezname
osoby do bytu ¢i domu a kontaktovat
obec alebo policiu.
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Kraj pr

Banskobystricky samospravny kraj
zareagoval na nepriaznivé statistiky
o nizkom pocte zaockovanych seni-
orov z najohrozenejsich skupin proti
ochoreniu COVID-19. Predstavil preto
projekt mobilného ockovania, vrata-
ne call centra, ktoré ma najstarsich ak-
tivne obvolavat. Novému ministrovi
zdravotnictva adresovali zastupcovia
Zupy, miest a obci vyzvu so siedmimi
podnetmi.

Projekt mobilnych oc¢kovacich jednotiek,
ktoré by chodili priamo do obci a o¢-
kovali tych, ktori sa nevedia dostat do
ockovacich centier, predstavili zastupco-
via Banskobystrického samospravneho
kraja. Zupa tak zareagovala na hrozivé
Statistiky, podla ktorych je na Slovensku
dnes zaockovanych len 32 % ludi vo veku
nad 80 rokov. Priemer Eurépskej Unie je
pritom 60 %.

,Kazdym driom necinnosti ministerstva
zdravotnictva prichadzaju o zZivot ludia,
ktorych vieme zachranit a mame pros-
triedky na ich zachranu. Pomalé tempo
ockovania seniorov od druhej polovice
februara uz sposobilo, alebo este spo-
sobi, 40 umrti seniorov, ktorym dnes
uz nedokadzeme zabranit. V buducnosti
sa podla statistickych odhadov infikuje
este asi 890 seniorov, z ¢coho sme mohli
zabranit polovici. To spdsobi dalsich 62

nadmernych amrti. Tymto sa dé zabrénit
urychlenym oc¢kovanim najohrozenejsej
vekovej skupiny nad 80 rokov,” pove-
dal podpredseda BBSK Ondrej Lunter,
opierajuc sa o data analytikov z iniciativy
Veda poméaha COVID-19.

Vicezupan tiez predital vyhlasenie mate-
matika Richarda Kolléra a ekonéma Mar-
tina Sustera zo spominanej iniciativy,
v ktorom sa okrem iného uvadza: ,Cel-
kovo je na Slovensku nezaockovanych
este asi 125-tisic fudinad 80 rokov. Na ich
zaockovanie by mali stacit dve tyzdriové
dodavky vakcin Pfizer/BioNTech. Rychlej-
sie ockovanie seniorov znamena mene;j
hospitalizovanych, menej pacientov
vyzadujucich umeld pltucnu ventiléciu,
rychlejsie umoznenie elektivnych ope-
racii a vo vseobecnosti lepsie zdravot-
nictvo pre vsetkych.”

Ockovaci autobus a aktivne
call centrum

Vychodisko, ako tieto nepriaznivé statis-
tiky zvratit a zabranit zbyto¢nym dmr-
tiam, vidi Banskobystricky samospravny
kraj v zriadeni mobilnych ockovacich
jednotiek a aktivneho call centra, ktoré
by na zaklade udajov od mobilnych ope-
ratorov oslovovalo cielene ludi vo veku
nad 70 rokov.

Priamo do obci by za nimi mohol chodit
ockovaci autobus, v ktorom by bolo celé
zdzemie pre jeden ¢i viac ockovacich
timov i uskladnenie vakcin. K tym, ktori
su Uplne imobilni, by mohol tim prist
az priamo domov. Partnerom kraja pre
technické zabezpecenie autobusov je
humanitérna organizacia Adra, ktora ma
skusenosti napriklad aj s mobilnym tes-
tovanim &i zriadovanim kontajnerovych
MOM.

,Nemoé6zeme dalej ¢akat na necinnost
ministerstva. Preto sme v BBSK pripra-
veni nasadit mobilny ockovaci tim, ktori
bude chodit do obci a domacnosti za
tymi, ktori sa nemézu dostat k vakcine.
Zatiname cez call centrum cielene ob-
volavat ludi v skupine 70+ a evidovat
ich do nasho nahradnickeho systému
nahradnici.sk. K tym, ktori sa nevedia
do ockovacieho centra dostat, vysleme
mobilnu ockovaciu jednotku,” vysvetlil
Ondrej Lunter.

Zéaroven zdoéraznil, ze na Uspech celé-
ho projektu je nevyhnutnd sucinnost
ministerstva - to musi dat kraju povo-
lenie i dostatok vhodnych vakcin. ,Podla
nasich vypoctov je pre celé Slovensko
potrebnych asi 60 mobilnych ockova-
cich jednotiek, z ktorych kazda denne
zaockuje 100 obyvatelov vo veku 70+
rokov - do konca juna tak mézeme mat
zaockovanost vo vekovej skupine 70+ na
urovni 70 %. Bez pomoci ministerstva,
ktoré jasne stanovi podmienky i finan-
covanie, je viak nasa aktivita len kvap-
kou v mori — musi existovat systém, do
ktorého sa v pripade zaujmu budi moct
prihlasit vsetci opravneni zaujemcovia,”
doplnil Ondrej Lunter.

Podporu projektu priamo na brifingu
vyjadrili aj zastupcovia poslaneckého
zboru zastupitelstva BBSK, Narodnej
rady SR a starostovia a primatori. Ti do-
stupnost vakcin citlivo vnimaju aj cez
podnety priamo od obyvatelov ich obci.

Vyzva novému ministrovi

Okrem aktivnych krokov na urovni kra-
ja sa vedenie BBSK rozhodlo adresovat
novému ministrovi zdravotnictva aj
sedem podnetov, vdaka ktorym sa do-
stupnost vakciny v kritickych skupinach
méze dramaticky zvysit.

1. Systematicka podpora vzniku mobil-
nych ockovacich timov. Na Slovensku
mame zaockovanych iba 32 % ludi vo
veku 80+ (EU priemer je 60 %), zaockova-
nych 70+ je tiez menej ako priemer EU.
Kazdy tyzden amatérskej improvizacie
nas stoji ludské Zivoty. (Na Slovensku
potrebujeme 60 mobilnych ockovacich
jednotiek, z ktorych kazda denne zao¢-
kuje 100 obyvatelov vo veku 70+ rokov
- do konca juna m6zeme mat zaockova-
nost vo vekovej skupine 70+ na trovni
70 %).

2. Zriadenie call centra na aktivne navola-
vanie 70+. V spolupréci s mobilnymi ope-
ratormi je nutné zacat aktivne oslovovat
obyvatelov zranitelnych skupin obyva-
telstva, registrovat ich do ¢akarne a pre
imobilnych zabezpecovat ockovanie
v spolupraci s mobilnymi ockovacimi
jednotkami.

3. Zaplatanie dier v registracii na ockova-
nie. Z 89 ockovacich centier ma len 40 vy-
tvoreny transparentny a dosledovatelny
systém registracie. 5 % ockovanych sa
stale registruje mimo NCZI. Velké mnoz-
stvo ludi sa nadalej dostava k vakcine
mimo vyhlasky a mimo poradia. Vakci-
ny tak chybaju tym, ktori to potrebuju.
Nahradnicky systém BBSK nahradnici.
sk je okamzite nasaditelny na vsetky
ockovacie centrd. Celoplosné vyriesenie
problému vyzaduje pokyn a koordinéciu
ministerstva zdravotnictva.

4. Zverejnenie detailnych dat o zaoc¢-
kovanosti skupin obyvatelstva podla
veku a miesta bydliska. Kazdej sa-
mosprave zalezi na svojich obyvateloch.

el s projektom mobilnych ockovacich jednotiek

Ak chceme spolo¢nymi silami efektivne
oslovovat tych, ktori potrebuju ockova-
nie, nesmieme byt slepi. Potrebujeme
detailné data, ktoré dnes NZCl ma. Je
Skandalne, a pravdepodobne aj eurdp-
sky unikétne, ze podrobné data nie su k
dispozicii kazdému.

5. Kym ockujeme, pandémia stéle pre-
trvdva. Na urovni obci potrebujeme
vediet, kde mame problém, kde mame
prijimat lokalne opatrenia, kde mame
zvysit usilie pri kontrole a praci s verej-
nostou. Potrebujeme detailné data o
testovani na Urovni obci.

6. Dajme ockovaniu jasny systém. Zacni-
me seridézne rokovania - ale nie také, aké
sme mali my minuly tyZden, ale seriézne
zo strany MiZ a na najvyssej Urovni - o
tom, ¢i nepresunut ockovaciu politiku
na uroven krajov. Centrdlne organy zly-
hali: zlyhalo MiZ, zlyhalo NCZI, zlyhali
na urovni stratégie, ktord sa menila
kazdy druhy tyzden, zlyhavaju na urov-
ni implementécie. Nikto nevie vyludit,
¢i nebudeme musiet ockovat proti CO-
VID-u opakovane. Zatial ¢o doteraz MiZ
a NCZI produkovali opakovany chaos,
obce a mesta prakticky zo dna na den
zvladli testovanie, a po nich kraje uka-
zali, ze dokazu v priebehu tyzdnov ini-
ciativne organizovane konat v ockovani.
Podme vazne hovorit o tom, ¢i nevybavit
kraje zodpovednostou a zdrojmi, a my to
zvladneme.

7. Podme hovorit pravdu. Navrhujeme
zvazit novému ministrovi zdravotnictva,
aby zriadil pravidelny permanentny oc¢-
kovaci operacny stab, za jeho osobnej
Ucasti a ucasti krajov, kde si budeme
navzajom hovorit pravdu. Zmatky, ktoré
pretrvévaju dlhé tyzdne zo strany MiZ a
NCZI, su neuveritelné a casto nepred-
stavitelné. Verime, ze novy minister
bude mat zmysel pre poriadok a fungu-
jucu organizaciu. Na to si musime hovorit
pravdu.

r

Kedy sa zacne asistované scitanie

V celoslovenskom s¢itani sa do kon-
ca marca scitalo priblizne 85 percent
ludi elektronicky. Ide o nadpriemer-
ny poéet, kedze Statisticky urad
predpokladal, Zze to zvladnu len tri
Stvrtiny z nas. Pre zostavajucich 15
percent coskoro spustia asistované
elektronické scitanie.

Uspesnost doterajsieho s¢itania ovplyv-
nila schopnost ludi vyuzivat internet. O
dalsom priebehu v ramci asistovaného
s¢itania rozhodne epidemicka situacia.
+Asistované scitanie sa v zmysle novely
zakona o scitani zacalo malo zacat od
1.aprila a potrva najneskér do 31. oktdb-
ra 2021, uviedla Ludmila Ivan¢ikova, od-
borna garantka s¢itania zo Statistického
uradu SR s tym, ze termin 1. april nebol
redlny.

V skutocnosti sa asistované scitanie
este vtedy nemuselo zacat. V tomto
pripade o jeho zaciatku rozhoduje hlav-
ny hygienik. ,Cakdme na rozhodnutie
Uradu hlavného hygienika, kedze ide
o kontaktnu formu. Pokial bude vyda-
né usmernenie, v ramci ktorého je uz
pandemicka situacia natolko priazniva,
Zze my moOzeme zacat s pripravou asis-
tovaného scitania, bude toto vyhlasené.
Obce dostanu lehotu na pripravu asis-
tovaného scitania, to znamena na prip-
ravu kontaktnych miest a asistentov, Ci
uz mobilnych, alebo stacionarnych a na-
sledne za¢ne po dobu siestich tyzdrov
asistované scitanie prebiehat. A tym, Ze
je dostatok ¢asu az do 31. oktdbra, tak sa

obyvatelia nemusia obavat, pretoze ke-
dykolvek vtomto ¢ase nastane asistova-
né scitanie, mozu sa asistovane scitat,”
spresnila Jasmina Stauder, hovorkyna
SODB 2021.

V Ziari je pripravenych
13 asistentov

Na asistované séitanie je pripravené aj
mesto Ziar nad Hronom, ktoré ma vy-
brané asistentov pri sc¢itani. ,Mame uz
vybratych 13 mobilnych asistentov na
sc¢itanie. Budu vzdy traja ludia k dispozi-
cii na mestskom urade, ktori v pripade
z4ujmu od ob¢anov budu pripraveniim
pomoct so sc¢itanim obyvatelstva ako
asistenti. To znamenad, Ze budu naha-
dzovat Udaje a takisto na vyziadanie bu-
deme mat k dispozicii asistentov, ktori
budu moct ist priamo do domécnost,
alebo za nemobilnym ob¢anom. Takisto
je vyskoleny jeden zamestnanec domo-

va dochodcov a socialnych sluzieb,”
potvrdil veduci Kancelarie primatora
mesta Martin Balaz.

Asistované scitanie sa teda nateraz
nezacalo, preto je potrebné pockat. O
zadiatku scitania bude informovat hlav-
ny hygienik, Statisticky urad a nasledne
prinesieme informacie aj na webovej
stranke mesta, Uradnej tabuli a v Mest-
skych novinach. (i)

ZAMER PRIAMEHO PRENAJMU

MAJETKU MESTA ZIAR NAD HRONOM

Mesto Ziar nad Hronom so sidlom na
Ul. S. Moysesa 46, 965 19 Ziar nad
Hronom, 1CO: 00 321 125 v zmysle §
9a zdkona ¢.138/1991 Zb. o majetku
obci v zneni neskorSich predpisov
zverejiiuje zdmer priameho najmu
Casti nehnutelnosti - pozemkov, na-
chadzajucich sa v katastralnom Gzemf
Ziar nad Hronom, zapisanych v katastri
nehnutelnosti, a to:

- C-KN parcela ¢. 415 - ostatnd plocha
s vymerou 13 063 m? zapisana na LV ¢.
1136, a to v casti nachadzajucej sa vo
vnutro blokovej ¢asti bytovych domov
sup. ¢. 331, 341 a 342 na Ulici Dukel-
skych hrdinov v Ziari nad Hronom, pri-
¢om uvazovana plocha na prendjom je
orienta¢ne 239,6 m>.

Podmienky predlozenia cenovej
ponuky:

cenové ponuky mozu predlozit len
spolocenstva vlastnikov bytov a neby-
tovych priestorov v dome alebo vlast-
nici bytov a nebytovych priestorov, za-
stipeni sprdvcom v zmysle § 6 zakona
¢. 182/1993 Z. z. o vlastnictve bytov a
nebytovych priestorov v zneni neskor-
Sich predpisov (dalej len ,zdujemca®),
ucel najmu: vybudovanie spevnenych
pléch na tcel parkovania 15-tich osob-
nych motorovych vozidiel vyhradené-
ho pre vlastnikov bytov a nebytovych
priestorov v dome sup. ¢. 304,

doba ndjmu: urcitd - 15 rokov pocnuc

driom uzavretia zmluvy,

cena najmu: minimalna ro¢na sadzba
najmu pozemku je v zmysle Cennika
za dlhodoby prendjom, cast Il., ktory
tvori prilohu ¢. 1 Internej smernice ¢.
12 - Zasady hospodarenia s majetkom
mesta Ziar nad Hronom, vo vyske 1 €/
spevnenu plochu/rok,

zaujemca je povinny s cenovou ponu-
kou dorucit vyhlasenie, ze nie je oso-
bou uvedenou v § 9a ods. 6 a 7 zdkona
¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni
neskorsich predpisov,

zaujemcovia mozu svoje cenové ponu-
ky dorucit najneskor do 4.5.2021 do
9.00 hod. na Mestsky urad v Ziari nad
Hronom - Odbor zivotného prostredia
a infrastruktury, ¢. dveri 6, v uzat-
vorenej obdlke s nadpisom ,Priamy
prendjom - pozemok CKN parcela ¢.

i

415 - neotvarat

Mesto Ziar nad Hronom si vyhradzuje
pravo zmenit podmienky priameho
prenajmu, neprijat ani jednu cenovu
ponuku, alebo priamy prendjom zrusit.
Blizsie informacie zaujemcovia zis-
kaju na Mestskom urade v Ziari nad
Hronom - Odbor Zivotného prostredia
a infrastruktury ¢. dveri 6 v pracovnych
drioch od 8.00 do 14.30 hod., tel. ¢.
045/678 71 43, resp. mobil 0917 857 165

(r
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IC PODAKOVANIE kg
ZA POSLEDNU ROZLUCKU

= Dakujeme vietkym
pribuznym,
priatelom,
kolegom
aznamym,
tori na poslednej
este odprevadili
. nasu drahu
Blazku Styriova,
ktord nas navzdy opustila
6. aprila 2021
vo veku 62 rokov.
Dakujeme za prejavy sUstrasti
a kvetinové dary, ktorymi ste sa
snazili zmiernit nas hlboky zial.
Za dostojnu rozlucku dakujeme
aj pracovnikom a kolegom
z Mestského uradu
v Ziari nad Hronom.

E’IL| Smutiaca rodina. lﬁ
L SPOMIENKA kg

Tak leti cas,
co stichol tvoj
hlas,
len spomienky
nateba sa
vracaju zas.

Dnia 8. aprila sme
si pripomenuli
4 roky, ¢o nas navzdy opustil mily
a dobry manzel a otec
Jan Krajci.
S ldskou na neho spominaju
manzelka, syn a dcérg s rodinami.

L SPOMINAME Ll

Verim, Ze dobri ludia nikdy
skutocne neumrd.
Aj ked odidu z tohto sveta,
to podstatné,
¢o sme na nich milovali,
ako tsmev, ndzory, ldskavost,
tu zostane navZzdy.

Je teda len na nds, ¢i si dokdZeme
uchovat Zivi spomienku na ich
vynimocnost...

Na znak spomienky na tych,
ktori odisli!

Dna

13. aprila sme
si pripomenuli

5. vyrocie od
smutnej chvile,
ked nas navzdy

opustila

£ draha mamicka
" Maria Trnikova.

Dna
16. aprila sme
si pripomenuli
28. vyrocie od
smutnej chvile,
ked nas navzdy
opustil nas
drahy otec
Jan Tinik.
Ti, ktori ste ich poznali, venujte im
tichd spomienku.
S laskou spomina smutiaca rodina.

Lol

3 Dna
: 10. aprila sme si
3 pripomenuli
. 8.vyrocie
 od smutnej chvile,
¢o nds navzdy
| opustila nasa
......... B draha mama, stara
a prastard mama
Anna Liskova.
Ti, ktori ste ju poznali, venujte jej
spolu s nami ticht spomienku.
S laskou a uctou

E‘ﬂ spomina celd rodina. ﬁ'E

L SPOMIENKA Ll

Tak leti ten ¢&as, ¢o
stichol tvoj hlas,
len spomienky na
ba vracaju sa zas.
Spomienky st
valejsie neZ kvety
najkrajsie,

kvety zvddnd, no

spomienky stdle zostanui v nds.

Dna 20. aprila sme si pripomenuli
4. vyrocie od smutnej chvile, kedy
nas navzdy opustila nasa milovana
dcéra, sestra, vnucka a neter
Miska Durackova.
Ti, ktori ste ju poznali,
venujte jej spolu s nami tichu
spomienku.

L &

L SPOMIENKA kg

Ziarila z teba
ldska a dobrota,
budes ndm
chybat do konca
Zivota.

Aj ked'uz nie si
medzi nami,
¥ vnasich srdciach

Zijes stdle s nami.

Dria 30. aprila si pripomenieme
1. vyrocie, kedy nas navzdy opustil
nas milovany manzel, otec a dedo

Dusan Andrasovsky.
S laskou a Uctou spominame vsetci
- manzelka, synovia
Dusan a Martin s rodinami.

L SPOMIENKA kg

Tak tisko odisla
¢ dusatvoja.
‘Nestihol si povedat:
g zbohom,
rodina moja.
. Dakujeme ti
} za tvoju dobrotu,
.................. " ldsku a dsmev,
ktoré si rozddval.
Dna 29. aprila si pripominame
6 rokov, ¢o nas nahle opustil nas
drahy manzel, otec, brat, stary otec
a prastary otec
Viktor Obertas.
Za tichu spomienku vietkym,
ktori nezabudli, dakujeme.

E‘ﬂ Smutiaca rodina. WE
L SPOMIENKA Ll

Nezomiera ten,
kto Zije v nasich
srdciach.

Dna 2. méja si
pripominame
36. vyrocie od
smutnej chvile,
ked'nas navzdy opustil
nas drahy manzel,
ocko a dedusko
Stefan Gasparik
zo Ziaru nad Hronom.
S Uctou spomina
manzelka Jozka, syn Dusan
s rodinou a dcéra Monika
s rodinou.
Ti, ktori ste ho poznali,

Ti, ktori ste ho poznali,
spominajte s nami.

L

Smutiaca rodina.

Ll
L e

Uzavierka cisla 9,
ktoré vychadza 10. maja,
je vutorok 4. mdja.

Spomienky prijaté po tomto
datume budu zaradené
az do dalsieho vydania.

Z dévodu pandemickej situacie
preferujeme podanie
prostrednictvom
e-mailu: mn@ziar.sk.
Smutocné ozndmenia mozete
podat aj na informaciach

Eﬂ Mestského uradu. lﬁ

L SPOMIENKA kg

; Dna1.majasi

. pripomenieme
prvé vyrocie od

L smutnej chvile,

i kedy nas navzdy
§ opustila

¢ vo veku 90 rokov
“ naga draha mama,

starka a prastarka
Maria Machacova.
S laskou a Uctou

spomina smutiaca rodina.
Dakujeme vietkym, ktori

EI\_I spominaju s nami. H'E
| SPOMIENKA 5

Ti, ktorych
milujeme,
neodchddzaju,
krdéaju prinds
kaZzdy den...

Dna 28. aprila si
: '  pripominame
3 roky od smutnej chvile, ked' nas
navzdy opustil nds drahy manzel,

otec a stary otec
Jozef Koka.
Ti, ktori ste ho poznali,
spominajte s nami.
S laskou spomina

Eﬂ smutiaca rodina. WE

ﬁ spominajte s nami. ’TE

L SPOMIENKA Ll

Tak rychlo

plynie cas,
omienka na teba
zostdva v nds.

Dna 30. aprila si
pripomenieme
deviate vyrocie

N

od smutnej chvile, ked nas navzdy
opustil nas milovany manzel, otec
a stary otec
Anton Mihalka.

0ZNAM: ROZNASANIE ROZHODNUTI NA MIESTNE DANE

Mesto Ziar nad Hronom oznamuje
obcanom mesta, Zze v termine od 1.
maja do 31. maja 2021 sa budu doru-
¢ovat rozhodnutia na miestne dane
(dan z nehnutelnosti, dan za psa, dan
za predajné automaty a dai za nevy-
herné hracie pristroje) a oznamenia
poplatku za komundine odpady a
drobné stavebné odpady na rok
2021. Rozhodnutia a oznamenia
budu dorucovat obéanom do vlast-
nych ruk zamestnanci mesta.

Prosime danovnikov, aby miestne dane

a poplatok uhradzali priamo na ban-
kovy ucet, ktory je uvedeny v rozhodnu-
ti a oznameni. Pouzite spravny variabil-
ny symbol a $pecificky symbol, ktoré su
tiez uvedené v rozhodnuti a oznameni.
Pri plateni miestnych dani a poplatku
do pokladnice mesta je potrebné pre-
ukdzat sa rozhodnutim alebo ozndme-
nim.

Tym, ze nebudete platit v hotovosti v
pokladnici mesta, ale vyuZijete elektro-
nicku platbu, znizujete riziko moznej
nakazy v obdobi pandémie. (r)

S laskou spomina

ﬁ smutiaca rodina. ITE

SENIORI BUDTE OPATRNI!

PODVODNICI ZNEUZIVAJUCI PANDEMIU
OCHORENIA COVID-19 NEUSTALE UTOCIA

Policajny zbor upozoriiuje verejnost, najmé seniorov na obozretnost pri telefonickom alebo
osobnom kontakte s neznadmymi osobami, ktoré sa snazia pod vymyslenymi zdmienkami vylakat
finan¢né uspory. Podvodnici vas mézu oslovit s ponukou okamzitej pomoci pri predchadzani
alebo liecbe ochorenia COVID-19.

Neverte telefonatom, v ktorych sa podvodnici predstavujii ako pracovnici krizového covidového

centra, lekari, ¢i iné osoby.

Neverte emotivnemu pribehu, Ze vas pribuzny je v kritickom stave, na plicnej ventildcii
a potrebuje oc¢kovaciu vakcinu, za ktoru je potrebné zaplatit vopred v hotovosti alebo na uicet

v banke.

PRI AKOMKOLVEK PODOZRENIi NA PODVODNE KONANIE
BEZODKLADNE KONTAKTUJTE POLICIU NA CISLE 158.

SENIORI, POZOR

NA FALOSNYCH SCITA

ASISTENTOV!

Policajny zbor v suvislosti s realizaciou s¢itania obyvatelov,
domov a bytov v roku 2021 upozoriiuje obfanov, najmi
seniorov, ¢i osamelo Zijiice osoby, aby boli pri s¢itani obozretni
a nestali sa obetami podvodnikov.

Elektronické sé¢itanie obyvatelov prebieha od 15. februara 2021

do 31. marca 2021

. tak, Ze kazdy obyvatel sa s¢ita sdm alebo za pomoci svojich
pribuznych, & blizkych o0s6b vyplnenim formuldra na

www.scitanie.sk.

Ak sa nemozete, alebo neviete s¢itat sami, mate mozZnost vyuzit
sluzbu asistovaného s¢itania, ktoré bude prebiehat od 1. aprila
2021 najneskor do 31. oktébra 2021

- spomocou stacionarneho asistenta na kontaktnom mieste
alebo s pomocou mobilného asistenta, o ktorého musite

telefonicky poZiadat.
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Jozef Pavlik: Futbal je internacionalny a tyka sa to
uz aj slovenskych klubov

Jozef Pavlik posobi v FK Pohronie
ako asistent hlavného trénera. Do
klubu prisiel v sezéne 2019/2020 ako
asistent vtedajSiemu trénerovi Miku-
lasovi Radvanyimu. Je rodakom z Po-
vazskej Bystrice a so svojimi blizkymi
Zije v Leviciach. Ako nam pocas rozho-
voru povedal, vo volnom case sa rad
prechadza so svojim psom a venuje
sa rodine.,Mam rad bryndzové halus-
ky a z filmov si velmi rad pozriem tie,
kde hraja herci Keanu Reeves alebo
Daniel Craig,” prezradil s ismevom to,
¢o mozno o nom fanusikovia Pohronia
ani netusia. Nas rozhovor sa vsak
niesol vo futbalovej rovine. Precitajte
si, ako sa mu spolupracuje s hlavnhym
kouc¢om Janom Kamenikom, ¢o hovori
na legionarov v klube a ako si spomina
na posobenie v zahrani¢nych exotic-
kych kluboch.

Do FK Pohronie ste prisli v roku 2019,
kedy ste robili asistenta trénerovi
Radvanyimu. Ako ste sa v tom obdobi
pozerali na klub, vedeli ste, do akych
podmienok idete?

S ponukou ist do Pohronia nas s Mikim
Radvéanyim oslovil vtedajsi Sportovy
riaditel klubu. Okamzite som na tuto
ponuku reagoval pozitivne. Kedze som
aj osobne poznal Mikiho, aky je to tréner,
a hlavne aky je to ¢lovek a skuseny od-
bornik, vébec som nemal obavy z toho,
do akého klubu idem. Aj ked som vedel,
Ze je to iba novacik v najvyssej sutazi.
Hlavne som urcite nemal strach z toho, Ze
ideme nas klub zachrariovat, kedZe som
s tym mal dost skisenosti v minulosti.

Momentalne ste pravou rukou mladé-
ho kouca Jana Kamenika. Ako sa vam
spolupracuje? Aj ked' je hlavnym
trénerom on, predsa len, mate viac
skusenosti. Da si od vas poradit, alebo
ste sa plne prisposobil jeho tréningo-
vym procesom?

Spolupraca s novym trénerom je z mojej
strany Uplne fantasticka. Vobec neza-
lezi na tom, ¢i ja mam viac skusenosti,
alebo nie, pretoze Honzo si tiez presiel
zaujimavymi destinaciami v ¢eskej lige.
Ziadny problém v tom nevidim, Ze on je
hlavny tréner a ja pracujem po trénerovi
Radvényim v klube ako asistent. KedZe
si viac, ako ¢i by som tu bol ako hlavny
tréner, vazim to, ze Honzo napriek tomu,
ze ma nepoznal, chcel so mnou a s celym
realizatnym timom, ktory zostal po
Mikim, spolupracovat. V neposlednom
rade si vazim aj to, ze nasi ludia v klube
a vo vedeni klubu nechceli na mojej po-
zicii robit ziadne zmeny a dostal som aj
z ich strany doveru a zostal tu nadalej
pracovat.

Keby ste mali nezainteresovanému
¢loveku predstavit FK Pohronie, jeho
zlozenie, hracov, co by ste povedal?
Je to velmi skromny klub, mame talen-
tovanych hracov, ale ako klub sme velmi
pracovity.

Za niekolko mesiacov sa zloZenie timu
podstatne zmenilo a do klubu pribud-
lo viacero legionarov z Afriky, ako
vnimate ich pésobenie, hru, je v nich
potencial? Su pre klub prinosom? Ktori
z nich su najvyraznejsi?

Pre pracu trénera nie je Uplne najstast-
nejsie, ked' sa kazdy polrok meni zloze-
nie kadra. A znovu si treba zvykat. To
znamena, my tréneri na novych hracov,
na ich kvalitu. A opa¢nym smerom je to
o tom, ze hréci si musia zvyknut napri-
klad na nase tréningové metddy a na nas
pristup. Ale v podstate sme s tym zmiere-
ni. Trénersky je to mozno nejaky trend,
ktory nekomentujem, ¢i je to pozitivne,
alebo negativne. Pozitivne vsak vnimam

Jozef Pavlik.

to, Ze sa nam podarilo dotiahnut talento-
vanych hracoy, ¢&i uz je to z Ciech, alebo
konkrétne Adlera da Silvu, ktory je pre
nas momentalne velmi délezitym hra-
¢om a v neposlednom rade, je to strelec.
Urcite velmi dobre do kéadra zapadli aj
Ondro Chvéja a Peto Galuska. Verim, ze
nam k nasmu cielu len pomézu.

V minulosti vedenie klubu prezento-
valo, ze chce hru zalozit prevazne na
domacich, prip. na hracoch z Ciech.
Je to realne v nasich podmienkach,
aby sme dokazali hrat najvyssiu sutaz
»iba"” s domacimi hracmi?

Ja osobne nemam problém pracovat
s legionarmi, aj ked'je to v podmienkach
nasich slovenskych klubov. V minulos-
ti som pracoval vo ViOne, kde tiez vela
slovenskych hracov nebolo. Bol to velmi
legiondrsky klub. Ale zo skisenosti mo-
zem povedat, ze to nebolo velmi pozitiv-
ne obdobie. Cize aj ja som ur¢ite za to,
aby sme mali vacsiu prevahu slovenskych
hracov, ale zaujimavi legionéri ndm urcite
mozu ozivit nasu hru. Samozrejme, mézu

byt velmi zaujimavi aj pre fanusika, ked

su kvalitni.

Cielom klubu je udrzat sa v najvyssej
lige, vedenie sa netaji tym, ze ideal-
ne by bolo umiestnenie na 10. priec-
ke, prip. vyssie. Vykony z poslednych
zapasov ukazuja, ze Pohronie momen-
talne ma na to, aby hralo najvyssiu
ligu, je vsak pred nami este vela zapa-

sov, ktoré ukazu, ¢i budeme bojovat

o zachranu, alebo si miesto udrzime
dobrou hrou. Zahrajme sa na vizi-
ondrov, ¢o si myslite, ako sa na konci
sezony umiestni klub, ktoré zapasy
budu najnarocnejsie a ¢o v nich roz-
hodne? Naopak, o ktorom klube/klu-
boch si myslite, Zze vypadnu a ktoré by
mohli postupit z Il. ligy?

Cielom je urcite zachranit sa v prvej lige.
KedZe si myslim, ze nase muzstvo uz aj
vykonnostne dokazuje, ze na prvu ligu
ur¢ite mame. Ale suboje o zachranu su
velmi zradné a nie vietky veci, ktoré sa
udeju na ihrisku, napr. ¢o sa tyka vy-
konov, mézu rozhodnut o tom, ¢i vyhréte
dany zdpas. Musi sa priklonit aj nejaké to
Sportové stastie. A hlavne potrebujeme
zostat zdravi az do konca tychto naro¢-
nych zapasov, kde velmi vela rozhoduje
aj psychicka a mentalna odolnost. Urci-
te nds este tieto zdpasy preveria. Druhu
ligu, samozrejme, niekde sledujem, ¢o sa
tyka tabulky, ale plne sa koncentrujem na
nasu pracu. Ale je mi to v podstate jedno,
kto by mohol odtial postupit alebo vy-
padnut. Toto momentalne neriesim.
Ktori hraci si najvacsimilidrami a opo-
rami timu, vzormi pre ostatnych svo-
jou hrou, ale aj osobnostou?

V nasom muzstve je viacero lidrov aj
viacero osobnosti. Mozno nevymenujem
vsetkych, ale myslim si, ze tymi, ktorymi
su aj prikladom pre ostatnych, su urcite
Libor Hrdli¢ka, Tomas Jenco, Peter Mazan,
Petr Pavlik a Thomas Heurtaux.

Momentalne mame zraneného kapita-
na Petra Pavlika. Na zapasoch prevzal
jeho rolu Peter Mazan. Ako sa zhostil
jeho ulohy? Kapitan musi byt osobnos-
tou nielen v kabine, ale predovsetkym
na travniku, a to uz ¢i smerom k hra-
¢om, spoluhra¢om alebo k rozhodcovi.
Zvladaju tito hraci svoju ulohu?

Peter Mazan je urcite tou pravou osobou
po zranenom kapitanovi Petrovi Pavli-
kovi, ktora prevzala jeho ulohu. Osobne
si myslim, ze Peto pocas celej doby, ¢o
s nim pracujem, dozrel ako osobnost aj
[udsky. Je to velmi univerzalny hrac, ktory
dokéze zahrat na viacerych postoch a do-
kaze svojim charakterom strhnut aj os-

tatnych k lepsim vykonom.

Na com staviate pri tréningoch? Ako
vyzera tréningovy proces, odlisuje sa
od inych, alebo je to viac-menej rov-
naké vo vsetkych kluboch?
Tréningovy proces je jeden komplex veci,
ktoré mame. Kazdy tréner ma svoju filo-
zofiu a ja z pozicie asistenta sa snazim
tiez ozivit nejaky nas tréningovy proces,
ktory je jasne dany hlavnym trénerom.
Ale povacsine v tych hlavnych zdsadnych
veciach je rovnaky a velmi blizky aj moj-
mu naturelu.

Vratme sa k vam a k vasim futbalovym
zaciatkom. S futbalom ste zacinal v In-
teri Bratislava, neskor ste presiel do
Spartaku Trnava, ¢o vsak bol len za-
ciatok vasej bohatej hracskej kariéry.
Posobil ste v grécku ¢i raktsku. Ako si
spominate na svoju hrac¢sku kariéru?
Aky sa hral vtedy futbal, ¢o vas naucil

a ¢o vdaka tomu mozete odovzdavat

dalej ako tréner?

Ano, ako hra¢ som zazil vynikajuce veci,
¢i uz v Interi Bratislava, alebo Spartaku
Trnava, kde som mal moznost hrat o ti-
tuly, eurdpske pohére... Ale posobil som
aj v zahranici - v Grécku, v Rakusku. My,
tréneri, ktori sme presne z tohto diania,
tak vieme pomoct svojimi skdsenostami,
kedZe sme hrali o takéto méty. Ci uz to
bolo o zachranu, alebo o tituly. Samoz-
rejme, velmi rdd by som nieco odovzdal
hlavne tejto generdcii, aj ked' v podstate
futbal za nasej éry bol urcite iny. Dnes-
ni hraci musia odolavat vacsej intenzite
v zdpasoch, viac sa Sprintuje. Myslim si, ze
my sme hrali trosku pomalsi futbal, moz-
no skor technicky. Jediny neduh tohto
obdobia je ten, Zze neméame divékov na
tribunach, kdezto za nasej éry boli vacsi-
nou vypredané stadiony.

Kto vas k futbalu priviedol a kto bol
vasim vzorom?

Futbal som si oblubil uz odmalicka. Pri-
viedol ma k nemu hlavne otec, ktory
hraval na Urovni tretej ligy. Ale este viac
ma asi ovplyvnil mdj stryko, ktory hréval
Slovenskud narodnu ligu za Povazsku Bys-
tricu. Bol to aj moj prvy futbalovy vzor.

Po hracskej kariére prisla trénerska.
Posobil ste nielen na Slovensku, ale aj
v Grécku, Libyi ¢i exotickom Bangla-
dési. Ked porovnate najma teda tie tri
zahrani¢né posobiska, aké boli? Aky
sa tam hral futbal, akych hracov ste
trénoval, aké podmienky ste mali vy-
tvorené? Ako ste sa citil najméa v Ban-
gladési ¢i Libyi?

Posobenie v zahranici boli zaujimavé
angazmany. N&s europsky naturel je,
samozrejme, trosku iny. Aj rozdiel medzi
Slovenskom a Gréckom urcite existuje.
Gréci su trochu viac zivelnejsi, ale ich fut-
bal v tej dobe bol na vyssej urovni ako
ns. Co sa tyka afrického klubu v Libyi,
mal som moznost posobit v africkej Lige
majstrov. Cize klub viedol najvyssi level
afrického futbalu. V Bangladési, v azij-
skom State, som mohol zaZit svoj Uspech,
kedZe som s muzstvom Chittagong Aba-
hani vyhral nédrodny pohar. Takze na toto
pdsobisko spominam, aj co sa tyka moj-
ho trénerského Uspechu, asi najradsej. Aj
ked'to bolo z hladiska niektorych vytvo-
renych podmienok najkomplikovanejsie,
vzdy to prevysili vysledky timu.

Prekvapilo vas nie¢o v zahranici, ¢o
bolo iné ako v slovenskych kluboch?
KedZe som tam uz p6sobil ako hrac, taz-
ko ma tam nieco prekvapilo. Nebolo to
pre mna ni¢ nové, ked som sa tam dostal
ako tréner. Futbal je internacionalny a sa-
mozrejme, Ze sa to uz dotyka aj nasich
slovenskych klubov. Tu som pésobil ako
tréner pred Pohronim aj v Nitre a v Zla-
tych Moravciach. Tiez sme tam mali vela
legionérov, najma v Nitre a stretol som
sa tam s podobnym kéddrom, ako mame
momentalne v Pohroni.

Trénerska kariéra je rovnako neista
ako ta hraéska - raz ste hore, potom
dole a nikdy si nemozete svojou pozi-
ciou byt isty. Samozrejme, musite po-
¢itat aj so ,zadnymi” vratkami. S ¢im
spajate svoj profesijny ¢i osobny Zivot
po skonceni trénerskej kariéry? Viete
si predstavit robit nieco iné ako pracu
okolo futbalu?

Okrem trénovania som, samozrejme,
skusil aj iné zamestnania. Dnes je taka
doba, Ze nie je ziadnou hanbou, ked ne-
mate trénerské posobisko, robit nieco iné
a vyuzit ten ¢as. Mne sa vzdy podarilo aj
popri trénerstve sa nieco naucit. Takze
mam skusenosti aj s inymi povolaniami.

(1)
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Zo Zemplina sme priviezli piny bodovy zisk

MFK Zemplin Michalovce
- FK Pohronie 1:2 (0:0)

Goly: 66. Trusa - 56. Da Silva, 60. Weir.
Rozhodovali: Kralovi¢ - Strbo, Galo,
ZK: Phillips, Osima, Markovi¢ - Weir,
Petrdk, Galuska, Chvéja, Hrdlicka, bez
divdkov.

MFK Zemplin Michalovce: Markovic
- Magda, Pino Soler, Bedndr, Vojtko (84.
Begala) - Diarra (53. Zofédk), Adekuoroye
(63. Phillips), Osima, Popovits (63. Tandir)
- Trusa, Zuberu

FK Pohronie: Hrdlicka - Mazan, He-
urtaux, Strba, Petrdk - Weir, N'Zeyi (71.
Adamec) - Blahut, Da Silva (87. Badolo),
Galuska (55. Fadera) - Chvéja

Futbalisti FK Pohronie zvitazili v
4, kole skupiny o udrzanie vo For-
tuna lige na ihrisku MFK Zemplin
Michalovce 2:1.

Prvy polcas priniesol skor opatrny fut-
bal s minimom gélovych prilezitosti.
Timy si davali pozor na defenzivu a
Utocné akcie sa casto koncili v prehus-
tenej obrane. V 39. minute sa po roho-
vom kope domacich dostal k strele
Zuberu, ale Hrdli¢ka zmaril jeho pokus.
Hostia odpovedali o Styri minuty, ked'
Blahut zakoncil spolupracu s Mazanom,
ale jeho strela tesne minula branku. Gé-
lom sa neskoncila ani strela domaceho
Diarru v 45. minute, ktory trafil do bo¢-
nej siete.

Zaujimavejsie dianie prinieslo druhé
dejstvo.

Kratko po prestavke hlavi¢koval Pino
Soler tesne nad branku Pohronia.
Domacich kratko na to podrzal poho-
tovym zakrokom brankar Markovic pri
Sanci Da Silvu. V 56. minute striedajuci
Fadera vysunul Da Silvu, ktory si poradil
s Vojtkom aj Markovic¢om a hostia viedli
- 0:1. Sotva sa domaci stihli spamatat,

FUTBAL - FORTUNA LIGA

inkasovali druhy gél. Pri strele Blahu-
ta este Markovicovi pomohla zidka,
no od nej sa lopta odrazila k Weirovi a
ten nezavéhal - 0:2. v 65. minute Strba
v slubnej 3anci nezvysil naskok hosti
a Michalov¢ania trestali - meninovy a
zaroven aj narodeninovy oslavenec
Zof¢ak odcentroval zrohového kopu na
hlavu Trusu a ten upravil na 1:2. Hosti
vsak kontaktny gol Michaloviec neroz-
hodil a zamerali sa na pozornu defen-
zivu. Takticky sa snazili drzat loptu na
superovej polovici a domacim nedovo-
lili vytvorit si tlak. Sancu na vyrovnanie
mal v nadstavenom case Tandir, ale v
slubnej pozicii netrafil branku.

Jan Kamenik, tréner FK Pohronie: Ve-
deli sme, aky super nés ¢akd. Ocakavali
sme, Zze budeme hladat sp6sob ako
sa dostat do dobre organizovanej ob-
rany supera. To sa v prvom polcase aj
naplnilo, ofenziva sa koncila na hrani-
ci Sestndstky. Prva polovica zapasu
bola ovplyvnena nervozitou. V druhej
sa to uvolnilo, oba timy chceli hrat a
vyhrat. Po prestriedani sme dali dva
rychle goly, nasledne sme inkasovali,
no zaver bol opéat o nervozite. V zavere
ndm zafungovala obrana, podrzal nés
brankar. Tim ukézal charakter. Myslim
si, Zze sme si vitazstvo zasluzili.

Ruzomberku sme podlahli
najtesnejsim rozdielom

MFK Ruzomberok - FK Pohronie
1:0 (0:0)

Gol: 63. Mojzis.

Rozhodovali: Dohdl - Hancko, Rosz-
beck,

ZK: Mrva, J. Maslo, Madleridk - Petrdk,
Adler, CK: 42. Petrdk po druhej ZK.
Ruzomberok: Krajcirik - Curma, J. Mas-

lo, Mrva (78. Takdc), MojzZis — Zsigmund
(89. Mudry) — Gerec (89. R. KruZliak),
Kostadinov, Brenkus (61. Kochan), Mad-
leridk (89. Kojnok) — Regdli

FK Pohronie: Hrdlicka — Mazan, Strba,
Heurtaux, Petrdk — Weir, N'Zeyi (43. Ada-
mec) - Blahut, Fadera (87. Zupa), Adler
(60. Badolo, 87. Ladji) - Chvéja

Futbalisti Ruzomberka zvitazili v
zapase 5. kola Fortuna ligy v skupi-
ne o udrzanie sa nad Pohronim 1:0.
Hostia vstupili do zdpasu odvazne, v
priebehu piatich minut zahravali Styri
rohové kopy, ale bez gdélového efektu.
V 18. minute sa ocitol v 3anci Regdli,
Hrdlicka nohami skrotil stiplavu ranu
ruzomberského Utocnika. V 34. minute
bolo poriadne hortco v domécej Sest-
nastke, Weir vypalil v gdlovej pozicii a
Kraj¢irik vytiahol excelentny zakrok. V
42. minute Petrak skosil prenikajiceho
Gereca a po druhej Zltej karte svoje
muzstvo oslabil. V extracase ivodné-
ho dejstva Horehronci precislili zadné
rady MFK, v tutovej pozicii po skvelej
prihrdvke Adlera napriahol zoci-voci
Krajcirikovi Fadera, no gélman Liptakov
opat podrzal svoj tim.

Po zmene stran Ruzombercania davali

jemnou Uzemnou prevahou najavo, ze
maju o jedného muza na ihrisku viac. V
63. minute Mazan v blizkosti vlastného
“velkého vapna” fauloval Madlenaka,
Kostadinov poslal standardku do ohna
a nabiehajuci Mojzi$ hlavou otvoril
skore svojim prvym presnym zasahom
v aktualnej sezéne. V 77. minute treti-
krat caroval Krajcirik, ked na brankovej
Ciare zneskodnil Chvéjovu hlavicku a
zabranil vyrovnaniu. V zavere sa hos-
tia snazili o gol, ale napokon si spod
Cebrata odviezli domov najtesnejsiu
prehru.

Jan Kamenik, tréner Pohronia: Do
zapasu sme velmi dobre vstupili. Boli
sme aktivni v pohybe, takisto muz-
stvo dobre kombinovalo, vytvéralo
si precislenie a dostavalo loptu do
pokutového Uzemia supera. Vacsiu
aktivitu som vsak ocakaval od uto¢ni-
kov. Napriek tomu prvy polcas z nasej
strany bol slusny. Aj po vyltceni sme na
konci prvej polovice mali velku prilezi-
tost, ked sme mohli ist do vedenia. V
druhom polcase o desiatich hrac¢och
sily trochu odchdadzali, no odpracovali
sme to. Mrzi nas gol, ktory sme dostali.
O vysledok sme sa bili do konca, bohu-
zial, dnes nam to nevyslo.

Zdroj: www.fkpohronie.sk

Karatisti aj v pandémii boduju na sutaziach

Napriek pandemickej situdcii trénin-
govy a sutazny zivot v Karate klube
MSK Ziar nad Hronom neutichol. Od
zaciatku roka sa nasi pretekari zu-
castnili dvoch videosutazi - Karate
Zvolen Cup a Grand prix Zilina, kde
spolu vybojovali péat zlatych, Sest
striebornych a devat bronzovych
medaili.

Medzi najuspesnejsich pretekarov pa-
trili Viktoria Belovd, Urban Bero, Olivia
Cernakova, Adam Dolnicky, Adam Hu-
dec, Alexandra Kalamarovd4, Martina
Kopcanova, Lenka Kucerova, Matus Pe-
legrini, Silvester Raj¢an, Simon Seckar,
Jozef Sipkovsky, Zdenko Vanka a Vik-
téria Viglasska. V sucasnosti prebieha
findlové kolo Majstrovstiev Slovenskej
Shitoryu asocidcie, kde mame tiez viace-
ro horucich Zeliezok.

Raj¢anova vicemajsterkou republiky
Jedinou ,pravou” sutazou boli seniorské
Majstrovstva republiky. Konali sa v X-BI-

ONIC Sphere v Samorine. Stredisko je
prispésobené pre konanie Sportovych
sustredeni a sutazi aj v tejto Sportu
neprajlcej dobe. Na sutaz bola nomi-
novana seniorskd a juniorska reprezen-
tacia, ¢im bola zarucena vysoka Uroven
sutaze. Za ziarske farby nastupili nasi
juniori Nina Jelzov4, Natalia Raj¢anova
a Zdenko Vanka. Ako tréner iSiel s nimi
Lubomir Striezovsky a rozhodcovsky
zbor posilnil Radovan Cernak.

Nastup do strediska bol uz vo Stvrtok
15. aprila. Po preukazani negativnych
testov bola nasa vyprava opatovne
otestovana a poslana do karanténnej
casti strediska. Po oznameni negativ-
nych vysledkov sme sa na druhy den
presunuli do vnutra strediska.

V piatok boli naplanované sutaze
subornych cvicenia kata, kde sme ne-
mali zastupenie, ale v sobotu sa uz
sutazilo v Sportovom zapase kumite.

KARATE

Ako prvé do bojov zasiahla Natalia Raj-
¢anova v kategorii zeny do 50 kg, kde
sa jej podarilo po dvoch vyhrach, jednej
remize a jednej prehre nakoniec obsadit
druhé miesto a stala sa tak vicemajster-
kou Slovenska. V kategérii muzov do
84 kg sa Zdenkovi Vankovi podarilo vy-
bojovat brozn. Zdenko bol nominovany
aj do olympijskej kategoérie muzi nad 75
kg, kde taktiez obsadil bronzovu priec-
ku. Poslednou startujicou bola Nina
Jelzova, ktora si domov odniesla taktiez
bronzovu medailu.

Sutaz bola nominacna pre bliziace sa
seniorské Majstrovstva Eurépy a Olym-
pijsky kvalifika¢ny turnaj v Parizi. Nasi
pretekari sa sice nenominovali na
tieto podujatia, no vzhladom na pod-
mienky trénovania, ktoré nam sucas-
na doba poskytuje, su ich vysledky
a predvedené vykony velmi pekné,
za ¢o im patri Uprimné podakovanie.

(Is)




