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Peter Antal ohlasil kandidaturu
na primatora aj poslanca BBSK

Vo stvrtok 29. jun primator mesta Pe-
ter Antal oficialne vyhlasil, Zze bude
kandidovat na funkciu primatora
Ziaru nad Hronom aj na dalsie, tretie
funkéné obdobie. Zaroven potvrdil,
Ze po prvykrat sa chysta kandidovat
za poslanca Banskobystrického kraja.
Napriek tomu, Ze aktudlne konci svoje
druhé volebné obdobie, vo funkcii pri-
matora je uz 10 rokov. V minulosti na-
hradil svojho predchodcu Ivana Cernaja,
ktory sa vzdal mandatu v roku 2012.

Ako sam hovori, za 10 rokov sa mu poda-
rilo zrealizovat vacsinu volebnych slubov
a cielov. Zvlast je hrdy na rekonstrukciu
$portovej infrastruktdry mesta Ziar nad
Hronom. Pocas jeho pésobenia mesto
zrenovovalo Sportovu halu, futbalovy
stadion, zimny Stadién a aktualne sa re-
konstruuje krytd plavaren.,To, ze sanam

to podarilo, povazujem za mimoriadny
Uspech pre malé mesto, akym je Ziar nad
Hronom. Okrem toho sme vybudovali
oddychové zony, verejné Sportoviska,
kupili kastiel, ktory postupne renovuje-

me a mohol by som spominat mnoho
projektov,” hovori Peter Antal.

Aj po 10 rokoch vo funkcii citi, ze eSte
ma ¢o mestu odovzdat. ,Spolu s mojim

timom méme pripravené dalsie projekty,
ktoré by sme chceli v nasledujicom vo-
lebnom obdobi zrealizovat, preto verim,
7e od ludi dostanem na to doéveru”

Novinkou v jeho kariére je kandidatura
do zastupitelstva BBSK. Ako sam vravi,
je to pre neho nova vyzva. ,Tuto vyzvu
som prijal preto, lebo citim, Ze Ziar nad
Hronom a jeho okres by mohol ziskat
viac pozornosti od kraja, ako tomu bolo
doteraz. O to by som sa chcel osobne
pricinit, preto budem kandidovat aj za
zupného poslanca”

Peter Antal bude v oboch volbach,
ktoré sa uskutocnia v jeden termin,
29. oktdbra, kandidovat ako nezavisly
poslanec. Podpisy na kandidaturu zacina
zbierat v tychto dnoch.

(r)

Vlysvedcenia su rozdane, skolakom zacinaju
dvojmesacne prazdniny

Vo Stvrtok 30. juna sa vietkym sko-
lakom skoncil aktualny skolsky rok.
Z ruk triednych ucitelov si prevzali
koncorocné vysvedcenia a rozprchli
sa na prazdniny. Pozreli sme sa aj na
to, kolko deviatakov odislo na stredné
Skoly.

V zakladnej skole na Ulici Dr. Janského
odchéadza na stredné Skoly 42 Ziakov.
,Najviac ziakov odchadza na gymnazium,
potom su to obchodné akadémie, SOS
drevarska, SSOS technicka a $koly ume-
leckého priemyslu,” informuje riaditel
skoly Marek Balaz s tym, ze po prvykrat
si svoje vysvedcenie prevzalo 39 prvé-
kov.,V skole sme aj tento rok pokracovali
v rozbehnutych projektoch, akymi su
napriklad IT Akadémia ¢i Modernejsia
skola. Vdaka nim sa ndm podarilo zlepsit
podmienky pre vychovu a vzdeldvanie
v nasej skole, pretoze ziaci sa mézu ucit
badatelskym sp6sobom pomocou mo-
dernejsej techniky,” vracia sa k uplynulé-
mu $kolskému roku riaditel a ako podo-
tyka, v $kole pre zZiakov vytvorili vhodné
podmienky aj na zazitkové ucenie i pra-
cu v skupindch, aby im umoznili prirodze-
ne badat, hladat, tvorit, ziskavat poznatky
o najefektivnejsie, a zaroven zmysluplne
a aktivne travit volny cas pocas presta-
vok na chodbéch skoly. ,Pokracujeme aj
v projekte Pomahajuce profesie v eduka-
cii deti a ziakov Il., v rdmci ktorého sme
ziskali dvoch pedagogickych asistentov
a Skolského psycholdga. TaktieZ rozvija-
me finan¢nu gramotnost aj zapojenim sa
do inovativneho programu pre finan¢nu
gramotnost s ndzvom FinQ. Novinkou pre
nés bolo zapojenie sa do projektu ENTER,
prostrednictvom ktorého rozvijame digi-
talne zru¢nosti inovativnym a zazitkovym
sposobom,” uzatvara Marek Balaz.

AZ 73 deviatakov sa rozlucilo so Zak-
ladnou $kolou na Ulici M. R. Stefanika.
Ako konkretizuje riaditelka Skoly Lubica
Baranova, najviac z tychto ziakov, az 21,
odislo na gymnazia so vséeobecnym a via-
ceri aj s bilingvalnym zameranim. Dvaja
Ziaci nastupia od septembra na studium
na prestiznom gymnaziu v Sucanoch.

Dalsie silno zastipené zamerania boli
ekonomické a technické. Svoju skolsku
dochadzku zacalo od septembra na
,Dvojke” 98 malych prvacikov. Skola do-
siahla pocas skolského roka viacero uspe-
chov, za vsetky vybrala Lubica Baranova
tieto:,Medzinarodny atleticky miting Co-
kolddova tretra, kedy na findlovom pod-
ujati v Ostrave ziskala Patka Bielikova z 5.
A krasne 2. miesto. Nas skolsky ¢asopis
Dvojkovinky vyhral 6. miesto v celoslo-
venskej sutazi Proslavis 2021. Uspeli sme
tu v silnej konkurencii 190 ¢asopisov, kto-
ré sa zapojili do znamej celoslovenskej
sutaze. Sutazné druzstvo z,Dvojky” hrdo
reprezentovalo nasu $kolu aj mesto Ziar
nad Hronom v projekte RTVS NAJSKOLA
2022"

Zékladnd $kola na Jilemnického ulici
mala sice v tomto skolskom roku len jed-
nu triedu v deviatom ro¢niku, no bolo
v nej 27 Ziakov, z toho len 6 dievcat. ,Na-
priek tomu to bol velmi sudrzny kolektiv
s roznorodymi zaujmami. Od toho sa od-
vijalo aj podanie prihldsok na dalsie stu-
dium. Nasi absolventi budd pokracovat
v dalSom studiu nielen na gymnéziach
v Ziari nad Hronom ¢i Novej Bani, ale aj
na Sukromnej strednej odbornej skole
technickej v naSom meste, zdravotnickej
skole, Strednej odbornej skole obchodu
a sluzieb ¢i EBG," hovori riaditelka skoly
Drahomira Hanzlikova a ako dalej spres-
fuje, na ,Stvorke” odovzdali 33 prvac-
kych vysvedceni, ktoré s formou slov-
ného hodnotenia s poukadzanim na
ziskané zru¢nosti najmladsich skolakov.
Skola sa aj v tomto $kolskom roku zapa-
jala do mnozstva vedomostnych, ume-
leckych ¢i Sportovych sutazi, v ktorych
zaznamenala mimoriadne Uspechy.,Ako
skola Sportova sa mozeme pysit Ucastou
na Majstrovstvach SR v malom futbale
mladsich zZiakov a ziskanym 4. miestom,
ktoré sa konali v Samorine. V celosloven-
skom kole sme mali aj vytvarnu pracu
nasej ziacky s tematikou Vesmir ocami
deti. Zrealizovali sme niekolko projektov
v environmentélnej oblasti, pokrstili sme
nasu vlastnu knihu, aktivne sme travili ¢as

aj v skolskom klube deti, ¢i raz mesacne
sme sa zapojili do vyzvy projektu Hrda
skola. Prvaci si adoptovali kravicku Lunu
v ramci projektu realizovaného z Mlie¢ne-
ho fondu a nasi siestaci sa zapojili do pro-
jektu podporujuceho zdravy zivotny Styl
a pravidelny pohyb, v duchu vizie nasej
skoly. Uspesdne sa u nas rozbieha roves-
nicke vzdelavanie. Do budtceho obdobia
sa nam podarilo ziskat grant na vytvore-
nie priestoru pre edukaciu v areali skoly,
ktory za¢neme realizovat aj s pomocou
rodicov ziakov pocas letnych prazdnin,”
uzatvéra Drahomira Hanzlikova.

Cirkevna Skola
s novym riaditelom

,Covidové obdobie opat preverilo kazdy
rezort, n&s skolsky nevynimajuc. Naro¢-
né fungovanie ukazalo silu nasho spolo-
Censtva a prave spolo¢nym Usilim sme
dokazali distan¢ne uéit, komunikovat so
ziakmi i rodi¢mi. Po uvolneni opatreni
skola ozila organizovanim r6znorodych
aktivit, aby si ziaci naplno mohli uzit zivot
v skole - sutaze, exkurzie, skola v priro-
de, zaujimavé vylety, projekty, 1. svaté
prijimanie nasich tretiakov... V areali sme
nahradili drevené vybavenie krasnymi
antikorovymi preliezkami,” hovori Maria
Ulrichova, riaditelka cirkevnej skoly a pre-
zradza, ¢o povazuje za najvacsi uspech
Skoly v prave ukonc¢enom skolskom roku:
Vyborné zvladnutie testovania ziakov

Cize monitor piatakov i deviatakov. Nasi
piataci ziskali v matematike 68,6%, v slo-
venskom jazyku 76,8%. Deviataci skoncili
s eSte vyraznejsim naskokom v matema-
tike 71,0 %, v slovenskom jazyku 69,4%."
Posledny Skolsky den si na cirkevnej Skole
prevzalo vysvedcenie 373 ziakov, z toho
prvackych 34.,Lucili sme sa aj s deviatak-
mi, ktori budu pokracovat v stredoskol-
skom 3$tudiu. Osem Ziakov na Gymnaziu
Milana Rufusa,12 ziakov na ekonomickej
a obchodnej 3kole, 7 zZiakov si vybralo
Sukromnu odbornu skolu technicku
a dopravnu skolu, 3 Ziaci si budud plnit
sny na pedagogickej Skole. Dvaja ziaci
z nasej Specidlnej triedy prechadzaju do
Praktickej skoly v Kremnici. V septembri
privitame 34 prvacikov a jedného prvéaka
prijmeme do $pecidlnej triedy,” spresnuje
pocty Maria Ulrichové a ako dava do po-
zornosti, jul na cirkevnej skole uz tradi¢ne
patri k organizovaniu Letného skolského
klubu vdnoch od 1.do 15.jula, tentokrat
pre 67 deti z 1. az 4. ro¢nika s pestrym
programom. ,Velmi radi by sme vyjadrili
Uprimné podakovanie vsetkym rodicom,
sponzorom, dobrodincom, zriadovatelo-
vi Skoly, ale i primatorovi Petrovi Antalovi
za ochotu, pomoc a spolupracu. Poma-
hajui ndm zveladovat skolu, aby bola NAJ
pre nasich ziakov,” dodava na zaver Maria
Ulrichova, ktort vo funkcii nahradil od 1.7

Martin Ivan
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Z junového zasadnutia mestského zastupitelstva

Vo stvrtok 23. jina sa konalo 4. riadne
zasadnutie Mestského zastupitelstva
v Ziari nad Hronom. Zuéastnilo sa ho
15 poslancov. Okrem iného, zaoberali
sa aj schvalovanim tretej zmeny roz-
poctu i spravami o ¢innosti niektorych
mestskych zariadeni.

V Uvode stretnutia prebehla kontrola pl-
nenia prijatych uzneseni mestského za-
stupitelstva. Informéaciu o plneni rozpoc¢-
tu mesta k 31. marcu predniesol hlavny
ekoném, Martin Majernik. Ako uviedol,
za prvy kvartdl roka 2022 bol rozpo-
Cet mesta prebytkovy v celkovej vyske
1777 879 eur. Kapitalovy rozpocet mesta
za prvy kvartél bol schodkovy vo vyske
199 804 eur a sumar finan¢nych operacii
bol vo vyske 134 778 eur.

Zaroven sa poslanci na svojom Stvrtom
zasadnuti v tomto roku zaoberali navr-
hom na tretiu zmenu rozpoctu, v ktorej
schvalovali aj zvysenie prostriedkov
0 sumu 4-tisic eur na revitalizaciu dvora
Svéatokrizskeho domu. Poslanci schvalili
aj navysenie nakladov mesta za sluz-
by, ktoré vykonavaju Technické sluzby
Ziar nad Hronom, spol. s 1. 0. vzhladom
na rast vstupnych energii, materialov
a ostatnych vydavkov. Ako v dévodovej
sprave uviedol riaditel mestskej eserocky,
Igor Rozenberg, o zmenu rozpoctu zZiada
spoloc¢nost z dovodu Upravy cien za po-
skytované sluzby v rdmci svojej hlavnej
hospodarskej ¢innosti, pricom od roku
2019 spolo¢nost tieto sumy neupravova-
la. .V predchéadzajucich obdobiach sme
zvysenie nakladov na vstupe riesili ra-
cionaliza¢nymi opatreniami v rdmci spo-
lo¢nosti a tieto néklady sme nepremie-
tali do vyslednej sumy za poskytované

sluzby. Sucasna situdcia rastu vstupnych
cien energii, materialov ako aj ostatnych
vydavkov je uz pre nas neudrzatelnd. Ke-
dze nepracujeme so ziskovou marzou,
sme nuteni reagovat na aktudlnu trhovu
situdciu. Ide o oblast udrzby verejnej ze-
lene a letnej a zimnej udrzby,” uviedol do
spravy Rozenberg.

V skolskych zariadeniach

sa navysila cena stravného

Prijaté bolo aj vSeobecne zavazné na-
riadenie o vySke mesacného prispevku
v skolédch a skolskych zariadeniach v zria-
dovatelskej pdsobnosti mesta Ziar nad
Hronom. VZN urcilo mesacny prispevok
na ¢iasto¢nu Uhradu vydavkov materskej
Skoly ¢i skolského klubu. Vzhladom na
rast cien sa navysila aj cena stravného.
V materskych skolach pre deti od 2 do
6 rokov to je 1,54 eura, na zékladnych
skolach je cena za jedno jedlo 1,21 eura
pre deti od 6 do 11 rokov a pre Ziakov od
11 do 15 rokov 1,30 eura. ,K zvySovaniu
prispevkov sme museli pristupit z dovodu
navysenia cien potravin a energii. Neda sa
tiez Uplne vylucit dalsi narast,” povedala
Adriana Gilanova zo skolského uradu.

Poslanci sa pocas junového zasadnutia
zaoberali aj niekolkymi spravami, ktoré sa
tykali napriklad aj nakladania s komunal-
nym odpadom za rok 2021, ¢i prevadzko-
vanim pohrebisk. V roku 2021 sa v rdmci
mesta Ziar nad Hronom vyprodukovalo
a vyzbieralo az 6 608 ton komunalnych
odpadov. Pozitivom je, Ze biologicky
rozlozitelny odpad tvoril az 304 ton, ¢o
je od roku 2017 najvacsie zozbierané
mnozstvo.

Na rad prisli aj spravy o ¢innosti nie-
ktorych mestskych zariadeni, a to Tech-
nickych sluzieb, Mestského kultdrneho
centra, Mestského Sportového klubu,
FK Pohronie ¢i HK SPORT TREND.

Technické sluzby Ziar nad Hronom, spol.
s r. 0. sa v minulom roku venovali hlav-
ne krytej plavarni a beznym cinnostiam.
Ako uviedol riaditel' Igor Rozenberg,
rekonstrukcia krytej plavarne prebieha
dobre, je hotovy velky bazén, osadené
dvere a v sucasnosti prebieha obkladanie
bazénovej casti ¢i satni. Momentélne sa
hladaju technické riesenia na dokoncenie
vonkajsich prac.

V roku 2021 bola MSK poskytnuta na ¢&in-
nost a prenajom Sportovej haly dotécia
vo vyske 104 500 eur, ¢o je o 12-tisic eur
viac ako v roku 2020.,V roku 2021 tak bola

poskytnuta rovnaka dotécia vietkym klu-
bom, ktoré vykonavaju Sport v kategorii
dospelych. Okrem priamej finan¢nej
pomoci mesto bezodplatne poskytu-
je priestory, ktoré ma vo svojej sprave,”
uviedol Jan Ziak, konatel spolo¢nosti. Fi-
nan¢nu pomoc poskytuje mesto, ktoré je
najvacsim prispievatelom, ale aj reklamni
partneri.

Cinnost Mestského kultirneho centra
bola vyrazne poznacenad pandémiou.
Napriek tomu sa snazilo preniest cast
kultdry online v podobe Kultdra po Ziar-
sky. V roku 2021 dostala mestska knizni-
ca grant 2-tisic eur na nakup knih, Kino
Hron ziskalo na podporu navstevnosti
1 568 eur. Premietanie v kine bolo kvéli
pandémii obmedzené, ¢o sa ukazalo ajna
jeho navstevnosti. Priemernd navstevnost
v kine bola v roku 2021 23 divakov na

jedno predstavenie a prijmy z kina pred-
stavovali len nieco cez 19-tisic eur, o je
o 8-tisic eur menej ako v roku 2020.

Mesto pripravilo druhi etapu
projektu revitalizacie
vniitroblokov centralnej
mestskej zony

Sucastou mestského zastupitelstva bol
aj ndvrh na uznesenie Revitalizacia vnut-
roblokov CMZ v meste Ziar nad Hronom
2. etapa. Projekt sa zameriava na Styri
vnutrobloky centralnej mestskej zény
juzne od Néamestia Matice slovenskej
a ich prepajajucou Moysesovou ulicou
ohrani¢enych ulicami M. R. Steféanika,
A. Dubceka a Komenského. Vyska zabez-
pecenych finanénych prostriedkov na
spolufinancovanie realizovaného pro-
jektu je 45 502 eur. ,Revitalizacia zahimha
vysadbu novych rastlin, rekonstrukciu in-
frastruktury, chodnikov, detskych a wor-
koutovych prvkov ¢i vysadbu zelene,” po-
vedal projektovy manazér Milo$ Certasky.
Ako doplnil primator mesta Peter Antal,
pribudne aj herny mobiliar. Celkovo bude
v ramci projektu revitalizovanych 13 803
stvorcovych metrov verejnych ploch.

Vzhladom na volby, ktoré sa budu ko-
nat 29. oktébra 2022, na mestskom
zastupitelstve poslanci schvalovali aj
urenie a zverejnenie volebnych obvo-
dov, okrskov a poctu poslancov MsZ.
Zoznam volebnych obvodov a v nich
okrsky s ulicami zverejriujeme ako samo-
statny prispevok.

Kristina Hagarovd

Certifikovani arboristi osetrili
dreviny v ziarskom parku

Mesto Ziar nad Hronom v spolupraci
s certifikovanymi arboristami urobilo
koncom juna odborné osetrenie dre-
vin v Parku 5. Moysesa.

,Prioritne sa robil bezpe¢nostny a zdra-
votny rez drevin. KedZe ide o frekvento-
vanu lokalitu, je nevyhnutné vykonavat
tento rez pravidelne aj v priebehu celého
roka,” informovala Marcela Gendiarova
z Odboru Zivotného prostredia MsU
a ako spresnila: ,S odbornym rezom sa
zacalo v hlavnych lipovych alejach od
Partizéanskej ulice a pokracovalo sa sme-
rom von z parku k Ulici SNP

Ovocny sad zakvitol,
natrhat bylinky si
moZe aj verejnost

Ovocny sad v nasom parku je prvym
mestskym sadom na Slovensku. Su tu vy-

sadené trvalkové zéhony, ktorych kvety
sU pastvou pre nase vcelstvo.,Obyvatelia
mesta si zaroven mozu nazbierat liecivé
bylinky, ktoré rasti po obvode sadu.

Stromy uz postupne rastu tiez, dokonca
maju prvé plody, ktorymi v buduicnosti
mesto planujeme zésobovat svoje Skol-
ské jedélne, dodala Marcela Gendiarova.

Kvitnuce pésy z roznych druhov byliniek
vysadili dobrovolnici v mestskom sade
tak, ze lemuju Strkové chodniky, ktoré
prechddzaju naprie¢ sadom. Medzi vy-
sadenymi lie¢ivymi bylinkami su mata
prieporna, medovka lekérska, santolina
cyprustekovitd, levandula uzkolista, sal-
via lekarska, echinacea, rozchodnik nad-
herny, rudbékia ziarivd a chryzantéma
indicka.V case zberu sa budu bylinky do-
davat v prvom rade do $kolskych jedalni
ziarskych zékladnych $kél, no natrhat si
z nich moéze aj Sirokd verejnost. Okrem
toho, ze rastlinky padnu na uzitok, spl-
nia aj estetické hladisko, kedze skrasluju
strkové chodniky.

(]

Svatokrizsky dvor ozije

Tohtorocné leto bude v ramci kultary
popretkavané réznymi podujatiami,
mensimi hudobnymi ¢i inymi vystupe-
niami, ktoré sa budu konat aj vo Svito-
krizskom dome. V ramci toho sa preto
Mestské kulturne centrum pustilo do
skulturnenia dvora, kde sa akcie budu
konat.

,Leto bude naozaj pIné akcii. Chystdme
mensie projekty vo Svatokrizskom dome,
ale aj novy projekt Haluskové slavnosti
na Svatokrizskom dvore,” uviedol pre
Mestské noviny producent Cécka, Janko
Kulich a ako zdéraznil: ,.Radi by sme na
dvore pravidelne organizovali posedenia
pri fudovej hudbe, aby sme tak vytvorili
scénu nasim ziarskym folkldristom.”

Ako so smiechom Janko Kulich naznacil,
vedenie mesta a mestské Technické sluz-

by vypoculi prosby Cécka a zabezpeili
realizéciu skulturnenia Svatokrizskeho
dvora: ,,Dvor bol v zlom stave. Zo zeme
tréali betonové panely, delil ho hrdzavy
plot, stara brana a velmi nebezpecné bola
aj nerovnost terénu. To boli dovody, preco
sme tu nevedeli zorganizovat vacsie pod-
ujatie na cely dvor. Velmi sa tesime, ze uz
nam v tom ni¢ nebude branit"

V rdmci zmeny rozpoctu Ziarski poslan-
ci na revitalizaciu dvora Svatokrizskeho
domu schvalili zvySenie rozpoctovych
prostriedkov o sumu 4 000 eur a zvysenie
rozpoctovych vydavkov o sumu 6 000 eur
na tribuinu, ktoré sa nainstaluje na dvor.

(1)
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Uplynulo 150 rokov
od umrtia
Stefana Moysesa

V dnesnych diioch si pripominame
stopatdesiat rokov od umrtia Ste-
fana Moysesa, prvého predsedu
Matice slovenskej.

Stefan Moyses prisiel do kastiela
v Ziari nad Hronom v roku 1851, rok
po vymenovani za banskobystrické-
ho biskupa. A Zil tu aZ do svojej smrti
5. jula 1869. Je pochovany v hrobke
banskobystrickych biskupov v kosto-
le v Ziari nad Hronom.

Pocas svojho plodného Zivota sa usi-

loval o pozdvihnutie a viestranny bla-
hobyt nasho naroda. Lebo ten, ktory
s nadrodom slovenskym poctivé zmys-
[a, tomu musi zalezat na jeho upev-
neni a rozkvete. Je po cely ¢as a veky
budtce potrebné neustale pracovat
na podstate narodnej hrdosti sloven-
ského naroda.

Cely svoj zivot zasvatil Slovakom,
ktori ho po zalozeni Matice sloven-
skej na svojom valnom zhromazdeni
zvoli za jeho prvého predsedu. Stefan
Moyses, politicky nepohodIny vtedaj-
Sej vlade, zil v biede. Vtedajsi Kriz sa
stal hlavnou oporou a strediskom
hornouhorského panslavistického
hnutia. Ako slovenského nérodovca
ho madarské vladne kruhy zaradili

na listinu zradcov Uhorska. V madar-
skych novinach ho charakterizovali
ako zlopovestného panslava, ktory
netajil svoje protimadarské citenie
a o Stefanovi Mosesovy pisali ako
o sfanatizovanom panslavovi, ktory
bol odusevnenym buricom sloven-
ského naroda az do svojho konca.

.Semeno ktoré zasial, pomaly vy-
kopéva a dnes zajtra vykape Uplne.
Jeho podkopna préaca sa nevydarila.
Nadarmo zill” Tak sa spravaju mocni
kazdej doby, ked' uvadzaju narody do
poroby.

V roku 1865 ochorel, jeho finan¢né
pomery mu nedovolili zG¢astriovat
sa ani narodnych podujati, a to ani

v dobe, ked prichadzalo k zhorsova-
niu postavenia slovenského naroda.

Co dodat na zaver, snad najlepsie je
vypocut si ndzor svedka jeho doby
a ¢loveka, ktory Stefana Moysesa
dobre poznal.

A muz, ktory najsmelsie, najmuznejsie
vystupil, najviac pracoval medzi ludom
schédzkami, plamennymi re¢ami, tak
Ze cely pohyb pokrsteny bol jeho me-
nom, pocul najviac vycitiek od svojich,
ako i najviac hdn od protivnikov.”

S. H. Vajansky o S. Moysesovi

Cest jeho pamiatke!
Magr. Peter Mosny, kasteldn

Viceprimator Kukolik vyzval Norberta Nagya,
aby odstupil z funkcie predsedu sportovej komisie

Sucastou ostatného zasadnutia
Mestského zastupitelstva v Ziari nad
Hronom bola aj sprava o hospodare-
ni a ¢innosti Mestského Sportového
klubu za rok 2021. Pri tomto bode vi-
ceprimator Ladislav Kukolik informo-
val aj o priebehu zasadnutia Komisie
pre Sport a mladez a upozornil na to,
ze muzsky basketbalovy klub ma od
svojho vzniku nefunként spravnu
radu.

Ako Ladislav Kukolik uviedol, na zasad-
nuti komisie sa prebrali vietky spravy
Sportovych klubov. Okrem tychto sprav
bol program doplneny o bod, ktory
pojednéval o volbe ¢lenov do spravnej
rady muzského basketbalového klubu
a o volbe ¢lena do spravnej rady bas-
ketbalového klubu, ktory zastresuje
mladez. ,Bod som navrhol zaradit pre-
to, Ze spravna rada pri muzskom bas-
ketbalovom klube je od svojho vzniku
nefunkéna. Clenom je iba konatel MSK,
nie je tam nominovany ani ¢len za ¢le-
nov klubu a ani ¢len nominovany cez
komisiu Sportu,” uviedol viceprimator,
ktory je zaroven ¢lenom spominanej
komisie. Ako podotkol, kedze je spravna
rada nefunkéna dva roky, odkedy muz-
sky klub vznikol, poverenie na riadenie
tohto klubu dostal Norbert Nagy.,Za dva
roky ani raz nezvolal ¢lenskd schodzu,
ani raz nepredlozil do komisie nejaky
navrh na volbu ¢lena do spravnej rady.
V klube, ktory zastreSuje mladez, maju
byt traja ¢lenovia, k dnesnému dnu su
tam iba dvaja, pricom chyba ¢len za ko-
misiu $portu. Hlavne muzsky klub, kedze
nema funkénd spravnu radu, neméze si
zvolit prezidenta,” upozornil dalej Kuko-
lik s tym, Ze Norbert Nagy je len povere-
ny vedenim, nie je prezidentom klubu.
A prave to boli podla Kukolika dévody,
aby komisia Sportu sfunkc¢nila spravne
rady v obidvoch kluboch.

Nasledne viceprimator priblizil priebeh
zasadnutia komisie. Bod, ktory pojedna-
val o volbe ¢lenov do spravnej rady, bol
na zaciatku schvaleny vietkymi ¢lenmi
komisie, vratane predsedu komisie, Nor-
berta Nagya. Kukolik predstavil kandida-
tov jednotlivych spravnych rad, dokonca
prisli osobne. Za ¢lenku spravnej rady,
ktora zastreSuje mladez, bola navrhnuta
okresna prokurdtorka Karin Valentova.
Prejavila zaujem pracovat v spravnej
rade, jej syn je basketbalista, roky repre-
zentuje nase mesto a je dokonca ako
15-ro¢ny v SirSej reprezentacii SR. Za
kandidata do spravnej rady muzského
klubu bol navrhnuty podnikatel Michal
Bien. Podla Kukolika je dlhé roky velmi
Stedrym sponzorom seniorského Spor-
tu, kedy za tri roky prispel do Ziarskeho
Sportu sumou takmer 40-tisic eur. ,Na
kandidatov zazneli otazky aj vyhrady
od ¢lenov komisie. Ked' prislo na rad
hlasovanie, predseda komisie Nagy od-

mietol dat hlasovat o mojich navrhoch,
ako dévod uviedol, Ze je to zmatocné, ze
sme to takto nikdy nerobili, Ze bolo tre-
ba urobit ohldsenie volieb, vyber...Volba
¢lena spravnej rady nie je nikde uprave-
na, nie je nariadené vyberové konanie,
¢o potvrdzuje aj volba Norberta Nagy za
¢lena spravnej rady,” zdoraznil Kukolik
s tym, ze ho opakovane ziadal, aby dal
hlasovat a upozornil ho na porusenie
rokovacieho poriadku: ,Toto je bezpre-
cedentny ¢in predsedu komisie p. Na-
gya. Som rozhorceny, je to neprijatelné
a budem zvazovat dalsie konzekvencie.
Nema moralne a etické pravo vykonavat
post predsedu Komisie Sportu a mladeze
pri MsZ.Vyzyvam ho, aby odstupil z tejto
funkcie!”

L. Kukolik: Na nedostatky
v klube upozornili aj rodicia,
ktori nam poslali list

Kukolik dalej upozornil na vyrazné nedo-
statky v klube.,Tieto aviza mame zvnutra
klubu,” uviedol pred poslancami vicepri-
mator a ako dokaz predlozil list podpi-
sany 28 rodi¢mi mladeznickeho bas-
ketbalu, ktory poslali jemu, primatorovi
mesta a konatelovi MSK, Janovi Ziakovi
a ktory aj pred poslancami precital.,Aby
sme riesili tento problém, predkladam
zastupitelstvu poslanecky navrh na
uznesenie: MsZ uklada predsedovi stélej
Komisie pre Sport a mladez v lehote do
15 dni zvolat komisiu za Ucelom rieSenia
situacie v Spravnej rade BK a muzského
BK," uviedol Kukolik. Ako dalej zd6raznil,
muzsky klub vycerpal cely svoj celo-
ro¢ny rozpocet, Cize 12-tisic eur, uz do
maja tohto roku.,A pritom su nastavené
odmeny trénerom tak, ze hlavny tréner
ma odmenu 400 eur a asistent trénera,
ktorym je p. Nagy, ma 250 eur. Mdme in-

Ladislav Kukolik, zéstupéa primatora. Ny

formacie zvnutra klubu, ze p. Nagy sa mi-
nimélne zucastfiuje muzského tréningo-
vého procesu, rovnako minimalne, alebo
vobec nechodi na zapasy muzského bas-
ketbalu, ktoré sa hraju vonku. Problémy
su aj v klube, ktory zastresuje mladez.
Kazdy tréner mladeze ma 400 eur mesac-
ne a 100 eur ma asistent trénera. Tieto
odmeny maju byt kryté z klubovych pri-
spevkov. Akd je realita? V roku 2021 boli
trénerské odmeny vo vyske 22 351 eur,
klubové prispevky sa ale vyzbierali iba
vo vyske 13 129 eur. Bola tak vytvorena
strata vo vyske 9 222 eur. Stratu si vykryli
z inych kapitol, napr. z SBA. Preco maju
navysené odmeny, ked nemaju klubové
prispevky,” pytal sa dalej na zasadnuti
MsZ Kukolik, a zaroven navrhol riesenie:
,Navysit klubové prispevky, alebo znizit
si odmeny.”

.‘ Ngr‘lgeyt Nagy, poslanec MsZ a predseda Komisie pre Sport a mladez.
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N. Nagy: V spravnej rade by
mali byt autority, ktoré
v $porte nieco znamenaju

Tieto obvinenia nenechali chladnymi
poslanca, a zaroven predsedu Komisie
pre Sport a mladez pri MsZ, Norberta
Nagya, ktory odmietol Kukolikove ob-
vinenia a aj svoje vyjadrenie adresoval
priamo jemu: ,Vytkol som to, ze je volba
netransparentna, pretoze neboli pritom-
ni vietci ¢lenovia komisie a nevedeli, Zze
sa ma nieco takéto uskutoc¢nit. Dokonca
nedostali vsetci odbornici na poli basket-
balu v meste moznost kandidovat, pre-
toze ty si dvoch ludi vytiahol z klobuka.
Dalsie klamstvo je, tato volba prebehla
rovnako, ako ta predtym. Vo veci dopl-
nenia ¢lena spravnej rady dostali odo
mna vsetci ¢lenovia komisie a ostatni
adresati eSte 17.5.2019 e-mail, v ktorom
pisem, aby bola volba o desat dni neskor.
Informoval som ich, Ze sa bude vyberat
z kandidatov, ktorych mena dostanem
e-mailom ja a tajomnik komisie, p. Ziak.
Termin podania navrhu bol od piatku
24.5.2019 do 16.00 hod.” Norbert Nagy
reagoval aj na obvinenie, ze basketba-
lovy klub tvori stratu.,Drzme sa spravy,
ktori mame pred sebou. Mladez, za rok
2019 vytvorila zisk 0,28 eura, za rok 2020
zisk 42,45 eura a za rok 2021, o ktorom
sa bavime, bol hospodarsky vysledok
plus 220,52 eura,” precital informacie
a pokracoval: ,V sprave sa pise, ze muzi
maju hospodarsky vysledok za rok 2019
zisk 6,70 eura, za rok 2020 minus 382,68
eura, pricom tam bolo dohodnuté, ze
12 000 budu mat tak ako muzi, tak aj
volejbalovy klub. KedZe sa s Veoliou ne-
podarilo uzavriet zmluvu, na konci roka
bolo kratené kazdému klubu o 450 eur.
O ¢om som nevedel, konzultoval som to
s vedenim MSK aj s primatorom a tym
padom vznikol ten minusovy vysledok.

Rok 2021, ktory je predmetom terajsej
spravy o hospodareni, skoncili muzi so
stratou 17,04 eura.” Nagy sa vyjadril aj
ohladom obvinenia, Zze nechodi na tré-
ningy: ,Nebol som na jednom zapase
vonku v Kosiciach. Vsetkych ostatnych
som sa zUcastnil a na kazdom zapase
som bol a cestoval som autobusom.
Ohladom trénovania mladeze som jasne
povedal, ze jun robim zadarmo. Doho-
dol som sa s mojim asistentom, hovori
sa tomu prechodné obdobie, na tréningy
chodim, bol som v tomto mesiaci asi na
piatich.” Nagy sa vyjadril aj k personal-
nym veciam, kde vznikol spor, €i je, alebo
nie je pravoplatne zvolenym zastupcom
komisie Sportu v spravnej rade: ,Obrétil
som sa e-mailom na valné zhromazde-
nie a pytal som sa, ¢i je nejaky iny pravny
nazor, ze nie som ¢lenom spravnej rady,
pretoze ja hovorim, Ze som pravoplatne
zvoleny zéstupca spravnej rady. Nedostal
som Ziadne vyrozumenie, od Ziadneho
prévnika.” Norbertovi Nagymu sa nepa-
¢ili ani névrhy ¢lenov, ktorych navrhol La-
dislav Kukolik. Karin Valentovu a Michala
Biena oznacil za nedéveryhodnych, do
spravnej rady by, podla neho, mali byt
navrhnuté basketbalové osobnosti:
,Podla mna, ¢lenmi spravnej rady by mali
byt autority, ale tu pri navrhovanych cle-
noch chyba odbornost. Mna nemusi MsZ
k nicomu vyzyvat. Vyhlasime volbu, po-
Sleme to len ¢lenom komisie a kto z ko-
misie ma pocit, Ze mé nejaku autoritu pre
muzsky aj mladeznicky basketbal, nech
to napise tajomnikovi, mne a uskutoc¢ni-
me volbu,” skonstatoval Norbert Nagy.

). Ziak: V basketbalovom
klube sa dlhodobo deje
nieco, ¢o nie je dobré

V zévere sa o slovo prihlasil aj konatel
MSK, Jan Ziak. Ako potvrdil, v basketba-
lovom klube sa naozaj dlhodobo deje
nieco, ¢o nie je dobré, a to ani navonok,
ani v ramci mestskej spolo¢nosti. ,Od
roku 2016 sa v klube vystriedali Styria
prezidenti. Musime si zvolit taky po-
stup, aby sme neboli ob¢anom mesta
na smiech, pretoze takto sa nedaju ani
uzatvorit zmluvy so ziadnymi sponzormi.
Ak je v klube nejaky zisk, vacsinou je to
dotdacia z SBA, alebo z fondu na podporu
Sportu. V roku 2021 tam bola iba jedna
reklamna zmluva od spolo¢nosti Tuba-
pack na 300 eur. Predtym to tiez neboli
horibilné sumy, ale boli sponzori Sted-
rejsi. Rovnako som preveril, ¢i je p. Nagy
¢lenom spravnej rady. Stanovisko prav-
nikov je také, ze ¢lenstvo v spravnej rade
mu zaniklo vstupom do Vykonnej rady
BK v roku 2021, dodal na zaver Jan Ziak.

Videozdznam z tejto diskusie si mozete
pozriet na webovej stranke mesta pod
tymto prispevkom.
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Pomaoézte svojim podpisom zachovat
vyrobu hlinika v Slovalcu

V suvislosti s moZnostou ukonéenia vy-
roby hlinika v spoloc¢nosti Slovalco, a.s.
pre nedostatocné kompenzacie, ktoré
Vlada Slovenskej republiky poskytuje
strategickym, energeticky naro¢nym
podnikom v porovnani s ostatnymi
krajinami Eurépskej unie, vznikla ini-
ciativa samosprav a osobnosti ziar-
skeho regionu, ktora spusta peticiu na
podporu Slovalca, a.s.

Jej cielom je prejavit nazor obyvatelov
regionu Ziar nad Hronom a okolia, aby sa
v pripravovanej novele zakona o obcho-
dovani s emisnymi kvétami zvysila miera
kompenzacii z Enviromentalneho fondu
a zosuladila s kompenzéciami ostatnych
krajin v EU.

Peti¢nou akciou sa iniciativa snazi vyjadrit
nazor obyvatelov regiénu Ziaru nad Hro-

nom, jeho sirsieho okolia ako aj celého
Slovenska, ze Slovalco, a.s. je strategickym
podnikom, ktory si od $tatu zasluzi spra-
vodlivé kompenzécie. Tak sa zabezpeci, ze
vyroba hlinika v Ziari nad Hronom méze
pokracovat a sebestacnost Slovenska
s hlinikom ostane zachovana.

Peticiu mozete podpisat elektronicky,
alebo fyzicky na informaciach Mestského
uradu v Ziari nad Hronom.

Peticiu bude mozné podpisat aj osobne
na peti¢né harky, ktoré budu kolovat
Vv regione, alebo pri zbierani podpisov na
roznych podujatiach.

www.pomozmeslovalcu.sk
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ZACHRANME
VYROBU HLINIKA V SR

/omrela byvalad poslankyna
mestskeho zastupitelstva
Lydia Cigerova

S hibokym smutkom sme prijali spra-
vu, ze nas navzdy opustila prakticka
lekarka a byvala poslankyia mestské-
ho zastupitelstva, MUDr. Lydia Cigero-
va vo veku 76 rokov.

Mesto Ziar nad Hronom vyjadruje pribuz-
nym a pozostalym Gprimnd sustrast. Cest
jej pamiatke.

Na inkluzivnom detskom ihrisku

Ako sme vas uz niekolkokrat infor-
movali, v tychto diloch sa uz pracuje
na vystavbe detského inkluzivneho
ihriska, na ktoré ziskalo mesto dota-
ciu z Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny. lhrisko bude sucastou
Oddychovej zony Etapa.

+Aktudlne sa pracuje na dokonceni al-
tanku, chyba uz len sedenie a zacina sa
s osadzanim fit drahy,” informuje Lud-
mila Passdkovd z Oddelenia mestskych
projektov a ako dalej dodava:,Sucastou
ihriska bude aj pieskoviskovy ¢In, kolo-
to¢, hojdacka hniezdo, velkd lod’ Nina,
retazové hojdacky, info tabula a lavic-
ky. Inkluzivne detské herné prvky su

pritom navrhnuté aj pre deti so Speci-
alnymi potrebami.

Velka lod'ma prvé stoziare

Na rad prichddzaju prace s osadenim
velkej lode. T4 uz ma svoje prvé stozia-
re privezené a s pracami sa moze zacat.
,Vyroba lode bude trvat priblizne dva
tyzdne,” dodava Ludmila Passakova.

Po dokonéeni budi mat Ziaréania k dis-
pozicii prvé inkluzivne detské ihrisko, na
ktorom sa mozu spolu hrat zdravotne
znevyhodnené deti aj tie zdravé. Viet-
ky prvky st kombinovatelné a adapto-
vatelné na rézne plochy. Jednoducho

uz osadili altdnok

sa prisposobia priestoru, ktory ma na
vytvorenie ihriska k dispozicii prijima-
tel dotacie. Komponenty st navrhnuté
tak, aby detské ihrisko bolo skuto¢ne
pre vietkych ¢lenov komunity, vytvo-
rilo prijemny a bezpecny priestor pre
rozvoj zru¢nosti deti, zdbavu, oddych ¢i
zdielanie zazitkov.

Hlavny projekt detského inkluzivneho
ihriska tvori devat prvkov, z toho tri
zdkladné prvky su bezbariérové (pies-
kovisko v tvare ¢Ina, koloto¢ a hojdacka
v tvare hniezda).

MINISTERSTVO .
PRACE, SOCIALNYCH (1)
VECI A RODINY

SLOVENSKE] REPUBLIKY

Region GRON - stredné Pohronie ma
na letnu sezénu pripravenu bohatu
ponuku zazitkov. Spoznavat budeme
hrady v ramci projektu Pohronska
hradna cesta i banicku historiu mes-
ta Nova Bana. Vyskusame si tradicné
remesla, na turistickej vychadzke sa
prejdeme po Staloch a pozrieme sa aj
do vesmiru.

Prehliadky na
Pohronskej hradnej ceste

Ak zvazujete navstivit hrady Reviste a S&-
Sov, urobte tak v niektorom z terminov,
kedy sa tu konaju komentované pre-
hliadky. Hradni pani — predsedovia zdru-
zeni na zachranu hradov vas prevedu po
hradoch a oboznamia vas s ich histériou.
Vdaka dobovym scénkam ¢i ukazkam
Sermiarskych subojov v podani histo-
rickej skupiny Vir Fortis zo Zvolena su
prehliadky velmi oblubené aj u detskych
navstevnikov.

Specialne miesto v ponuke maju pre-
hliadky Noé¢ny Sasov, ktoré su spojené
s pozorovanim hviezdnej oblohy profe-
sionalnym dalekohladom a vykladom
odbornika. Prehliadka bude pocas vset-
kych terminov spestrena 6-metrovym
podsvietenym modelom Mesiaca, ktory
sa nazyva Lunalén. Ten vytvori okrem ku-
lisy pre spoznavanie Mesiaca aj pre nav-
Stevnikov vizualne atraktivnu scenériu.

Vyberieme sa aj na méalo zndme hrady,
ktoré oznacujeme ako zaniknuté, pretoze
po nich zostali uz len reliéfne pozostat-
ky ¢i zvysky murov. Aj tie viak skryvaju

rézne tajomstva, ktoré budete odha-
fovat spolu s historikom. Prehliadky su
spojené aj s turistickou vychadzkou (cca
1 hodinu trvajuci vystup). Nepremeskaj-
te prilezitost spoznat neznamu histériu
hradov Teplica (Sklené Teplice), Breznica
(Tekovska Breznica) a Rudno (Rudno nad
Hronom).

Posledna z prehliadok vedie do kastiela
v Ziari nad Hronom - niekdajieho sidla
ostrihomskych arcibiskupov ¢i biskupa
a prvého predsedu Matice slovenskej —
Stefana Moysesa. Ide o jedine¢nu prilezi-
tost dostat sa za brany kastiela a pozriet
si jeho obnoveny interiér, kedZe kastiel
nie je bezne pristupny verejnosti.

Turistika, remesla,
vesmir, les i banictvo
Region GRON vsak nie su len hrady. Ak
vas laka vyskuasat si tradicné remesla,
mate prilezitost priucit sa hrnciarstvu

alebo tkaniu kobercov. Skusit si pracu
na hrnciarskom kruhu prinasa workshop
s nazvom Céry mary hrnéiarom. Vagim
ucitefom bude hrn¢iar Jan Fiala z obce
Brehy, ktory ucil toto remeslo aj princez-
nu z rozpravky Kral Drozdia brada. Vy sa
s nim stretnete priamo u neho doma, kde
ma svoju dielfiu a hrnciarsku pec.

Ak mate rychle prsty a dostatok trpez-
livosti, kurz tkanie kobercov je urceny
prave vam. Na tradi¢nych krosnach pod
dohladom pani Pruzinovej v obci Lutila
mate moznost si utkat vlastny pokrovcek.

Ak sa chcete vydat na niekolkohodinovu,
ale nie ndro¢nu turistiku, mame pre vas
turistickd vychadzku Od stalu k stalu. Tra-
sou po pilanskych $taloch vas prevedie
skusena sprievodkyna Zuzana Gasparo-
va. Sucastou vychadzky je aj piknik regi-
onalnych produktov. Najblizsi termin nas
¢aka v septembri.

Vesmir a jeho zahady najlepsie objavite
v Krajskej hvezdarni a planetariu M. Hel-
la v Ziari nad Hronom. Jeho programy
su zamerané na detského i dospelého
navstevnika. Na Uvod sa premieta kratky
animovany film vo Hviezdnej sdle, ktory
je v rozliseni 4K a v rezime fulldome. Po
skonceni filmu prevedie skuseny lektor
Ucastnikov pestrym svetom sthvezdi na
oblohe. Ak je priaznivé pocasie, v dalsom
programe navstevnici pozoruju oblohu
prostrednictvom astronomickej techni-
ky. Viac informéacii o ponuke planetaria
ndjdete na strdnke www.planetarium.sk

Ak chcete spoznat banicku histériu
mesta Nova Bana, vyuzite ponuku ko-
mentovanych prehliadok v sprievode
banika Branislava Medveda. Spolu s nim
sa prejdete po vyznamnych bansko-tech-
nickych pamiatkach mesta, nahliadnete
do $tolni ¢i $acht a dozviete sa aj ako
fungoval slavny Potterov stroj. To vietko
zazijete pocas prechadzky po Banskom
nauc¢nom chodniku.

Novinkou v ponuke je komentovana pre-
hliadka po Zdhradnom lese, ktory sa na-
chadza na Zvonicke a Kohutove a lemuje
chodnik medzi nimi. Pocas vychadzky so
sprievodcom po tomto kratkom okruhu,
ktory tvoria domace i vzacne cudzokraj-
né stromy ¢i kriky, sa predovsetkym deti
dozvedia hravou formou vseli¢o o Zivote
v lese. Tento zazitok odporucame spojit
s navstevou detskych ferrat na Zvonicke,
kde si viete pozicat aj ferratové sety.

Vzdy cerstvé informacie o diani v Re-
gione GRON najdete na stranke
www.regiongron.sk alebo na socialnych
sietach Regién Gron.

Zézitky su organizované v spolupraci
s krajskou cestovnou kancelariou Ban-
skobystrického kraja - Za horami, za dola-
mi. Predpredaj vstupeniek: www.zahora-
mizadolami.sk v sekcii Rezervuj si zazitok.

Marketingovd aktivita je realizovand s fi-
nancnou podporou Ministerstva dopravy

a vystavby SR.
Region GRON

MINISTERSTVO

DOPRAVY A VYSTAVBY
SLOVENSKE] REPUBLIKY

DOVOLENKA NA

SLOVENSKU
D Y NAPZ

Spoznaj stredné Pohronie

www.slovakia.travel
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ROZHOVOR

Ziaréan Martin Martinéa sa jedného
dna postavil na vahu a povedal si -
dost, stacilo, s tymito kilogramami
musim nieco robit. Aby v tom nebol
sam, rozhodol sa vyjst s koZou na trh
a verejne zdielat, ako sa mu v tomto
boji dari. Dnes na jeho facebookovom
profile Mato Martin¢a - Dokaz to so
mnou ludom ukazuje, ako cvi¢i a ako
sa stravuje.

,Uz to bol extrém, kilogramy sa na mna
nabalovali uz niekolko rokov. Réno som
mal problém vstat z postele, bolel ma do-
slova cely clovek,” hovori na vod Mato
a prezradza, kolko kil mal na zaciatku,
predtym, ako zacal cvicit a zmenil stravu:
,Vazit sa a kontrolovat si vahu som vedel
uz iba na priemyselnej vdhe. Lebo nor-
malna ma uz neodvazila. A skoncilo sa
to takym extrémom, ze som na zaciatku
tohto roka mal 195 kil. Na to sa uz aj zle
pozeralo, nielen ze som na to mal este
aj mysliet. Aj pohybové aktivity som mal
stazené. Vyrastal mi syn, bolo potrebné
za nim behat a nevladal som.

Ako Mato prezradza, v minulosti uz bolo
viacero pokusov z jeho strany, kedy sa
zatal a zmenil stravu. Ale bolo to tak na
mesiac, maximalne na dva.,Schudol som
pat kil, ale nabral som potom dalsich
desat. Samozrejme, Ze prisiel nezelany
jojo efekt. Takato vaha je neskutocne
obmedzujuca vo véetkom. A preto som
si povedal DOST, idem s tym nie¢o robit,"
vracia sa do obdobia spred par mesia-
cov a ako vysvetluje: ,Paradoxne, aj ked'
mam nadvahu, nemam a ani som nemal
zdravotné problémy. V mojom pripade
to bolo skoér tak, ze ¢im viac som vazil,
tym lepsie vysledky som mal, napr. aj
cholesterol médm v poriadku, vzdy to
bolo v norme. Velmi mi vsak vadilo, ze
sa nevladzem hybat, ved za synom som
nevladal behat. A potom mi tiez nebolo
véetko jedno, ked bola pandémia a vsa-
de sa pisalo a hovorilo, Ze obézni ludia
su ohrozeni.”

ISiel som s kozou na trh,
ludia ma sleduju, preto teraz
nemozem skoncit.

Rozhodnutie zatocit s kilami urobil Mato
nielen kvoli sebe, ale aj kvoli svojej rodi-
ne. Ako so smiechom prizndva, zasvietila
mu kontrolka v hlave.,Aj pred Styrmi rok-
mi som zo diia na den zacal sém od seba
chodit do fitka. Ale skoncilo to tak, Ze za
dva mesiace som schudol desat kil a uz
potom sa u mna prejavila lenivost. Pove-
dal som si, dobre, ved'som schudol desat
kil, to staci. A to bolo vtedy pri vahe 168
kilogramov, ked' som sa rozhodol chud-
nut. Pritom uz vtedy som si hovoril, kolko
vela vazim. Za mesiac a pol som schudol
na 161 kilogramov a potom prislo neja-
ké uspokojenie so samym sebou a zacal
som to flakat," naznacuje a priznava, ze

Martin si povedal dost a rozhodol sa
zatocit' s nadbytoénymi kilami

obavy st u neho aj teraz:, Aj teraz som sa
obaval toho, Zze schudnem na nejakych
180 kilogramov a bum, dalej nepojdem,
uspokojim sa. A takto by som za pol roka
mozno vazil aj viac ako 200 kil" A preco
sa Mato rozhodol, Ze bude svoje chudnu-
tie ukazovat verejne? Na socialnej sieti?
,Prave to, ze ked prestanem cvicit, opat
sa vratim k pévodnej, alebo este vysiej
vahe. Toto bol preto taky podnet pre
mna, aby som s tym vysiel verejne von,
ukazat sa ludom. Vobec som necakal
taku velkd podporu a zaujem zo strany
verejnosti. Ale teraz uz viem, ze keby
som to vzdal, hanbil by som sa nielen
sam pred sebou, ale aj pred fudmi, ktori
mi vyjadrili podporu. Ked' uz to robim aj
verejne, je to pre mna zavazujuce. Uve-
domujem si, Ze ludia ma uz spozndvaju.
Su chvile, ked pridem na obed a uz po-
kukujem po knedli s masom a vtedy si
vSimnem pohlady ludi - aha, to je ten,
¢o ma tu vyzvu. A nakoniec odchadzam
s tym, ze som si dal na obed 3alét,” smeje
sa Mato.

Tazké chvile prezival minuly mesiac, kedy
sa mu vaha zastavila a nesla dole. ,Tri
tyzdne som cvicil, dodrziaval som stravu
a ruci¢ka na véhe sa nepohla smerom
dole. Zase som mal myslienky — no a ¢o,
pojdem na pivo s kamaratmi, ved aj tak
nechudnem. Vsetci okolo mi vsak hovo-
rili, Ze treba vydrzat 2 - 3 tyzdne a véha
zacala opét klesat dole. Ale na psychiku
to bolo velmi tazké. Som vdacny tré-
nerovi Petovi Murarovi, ktory mi velmi
pomaéhal a povzbudzoval, aj kamaratovi

WETRINE ngnielkou a 4-rocnym sy

Su dni, kedy sa Matovi nechce ani poh-
nut, nie to aby sa este prinutil k tomu
ist cvicit. Ako vsak hovori, ma to v hlave
zrovnané. Vie, Ze ide cvicit, pocita s tym
a premoOze sa.,Samozrejme, su dni, ked'
sa mi nechce a musim. Nie som vynim-
ka, viem, Ze s tymto budem bojovat. Ale
ked nejdem cvicit, uberiem a upravim si
stravu,” naznacuje a ako v suvislosti so
stravou hovori, vzdy bol velkym papka-
¢om: ,Ja som sa [ubil najest cely zivot.
S obezitou bojujem od zakladnej skoly.
Bol som asi siedmak na zékladnej skole
a uz som mal sto kil. Mozno je to aj tym,
Zze madm dedi¢nu tazku kostru. Otec bol
Sportovec, venoval sa atletike, ale mal sto

Jakubovi, ktory na mna uz tri roky nalie-
hal, aby som zacal cvicit. A, samozrejme,
manzelka so synom su pre mna najvac-
$im hnacim motorom.”

Ked sa uz do niecoho
doslova zahryznem,
tak idem do toho naplno
a beriem to vézne.

kil. Rovnako tak moj syn, je chudy, ale vo
veku 3tyroch rokov uz vazi 22 kil. Cize
u mna aj ten dedi¢ny predpoklad zo-
hrava rolu, Ze nikdy nebudem mat 80 ki-
logramov. To ale ani nie je mojim ciefom.”
Mato nie je vyberavy, zje takmer vietko,
no obzvlast mu chutia sladkosti. Okrem
toho, pod nadvahu sa u neho podpisa-
la aj praca. Cely den sedi za volantom,
nema ziadny pohyb a aby aspon nieco
dostal do zaludka, tak sa zvykol zastavit
na pumpe a hlad zahnal bagetou., Zasta-
vil som sa az vecer. Prisiel som domov,
otvoril chladnicku a vietko, ¢o som tam
nasiel, som doslova Zral”

Sladkosti a pecivo
som Uplne vylucil
70 svojho jedalnicka.

Nadvahu Mato pocitoval nielen na tele,
ale aj na zaludku. Uz sa nevedel dobre
a poriadne vyspat, mal tazky zaludok.
JTeraz je to véetko prec. A pritom aj teraz
sidam dobré jedlo. Bol som prekvapeny,
ked mi tréner povedal, ako sa mam stra-
vovat. Napriklad teraz si aj pol hodinu
predtym, ako idem vecer spat, dam 250
gramov tvarohu, do toho ovocie, protein.
Predtym by som si dal horalku alebo ara-

sidy, tycinky. Teraz, ked' ma chyti tzv. vi¢i
hlad, dém si tvaroh, ktory ma zasyti a na
vahe mi to neublizi” Cvicebny plén a je-
dalnicek vypracoval Matovi jeho tréner
Peter Murér a aj vsetky cviky robi na jeho
podnet.,Castejsie aj jem. A aj celodenné
stravovanie zalezi od toho, ¢i v ten den
cvi¢im. Ked'cvi¢im, na ranajky si dam ba-
nan alebo smoothie, pokial nejdem cvi-
¢it, dam si ovsené vlocky s proteinom, do
toho orechy. Desiata je u mna bud pro-
teinovy puding, alebo ovocie. Olovrant
méze byt proteinova tycinka, ¢o ¢love-
ku nahradi aj sladké. Obed a vecera su
vacsinou tvorené z masa a zeleniny. Na
obed mavam ryzu alebo zemiaky a na
gramaz je toho tolko, ze Uplne v pohode
sa z toho najem a nie som hladny. Uz zo
svojej vole takto jem, ale nijako sa neze-
niem do extrému, nejde mi o to, aby som
kazdy mesiac schudol desat kil. Mém ciel
do septembra, Ze by som chcel mat 150
kilogramov a robim pre to vietko. Ale ne-
hrotim to spésobom, Ze budem jest iba
salaty. Je teplo, leto, idem von s kama-
ratmi a priznavam, dam si obcas aj pivo.
Uplne som ale vylGc¢il chlieb a pecivo, to
jem mozno tak jedenkrat do mesiaca.
Knedle nejem vébec a nechyba mi to.
Ked' uz, tak si rad$ej kiipim proteinovy
chlieb!

O stravu sa Matovi stard manzelka Lu-
cia, ktord mu vari a aj pripravuje jedlo
na cely den. ,Idedlne chudnutie je pol
percenta az percento zo svojej véhy za
mesiac. V. mojom pripade to vychadza

priblizne pét kil. A to je zdravé chudnu-
tie. Keby som aj teraz prestal cvicit a zo-
stal by som iba na zdravej strave, ta vaha
nepojde hore. Radsej pomaly a za dlhsie
obdobie. ManZelka mi zhafa rézne re-
cepty a musim povedat, ze naozaj mi to
aj chuti. Zvykol som si, Ze ryza staci ako
priloha, teraz pridala do receptov aj qui-
nou.V pohode ma to zasyti. Zo zaciatku
som byval hladny, ale teraz uz nie. UpIne
mi staci gramdz 90 — 100 gramov ryze.
Jedlo som si vsak vazil iba zo zaciatku, te-
raz uz priblizne od oka viem, kolko ¢oho
ma byt. Do extrémoy, ze by som vsetko
na presne vazil alebo krabi¢koval, to ur-
Cite nejdem,” zamysla sa Mato.

Predtym, ako sa Mato rozhodol chudnut
a verejne to zdielat, vazil 195 kilogra-
mov. To bolo vo februéri tohto roku.
Potom v marci zacal pomaly cvicit, nie
pravidelne. Verejne sa odhodlal ist s tym
von v aprili.,,Na zaciatku, po prvych cvi-
¢eniach v marci som bol taky hotovy,
ze som nevedel poriadne tri dni vstat
z postele. Bolo to tazké aj na kiby. Dnes
uz cvi¢im s ¢inkami, s vlastnou vahou
a v poslednych drioch som pridal plava-
nie. Cvicenie s ¢inkami alebo vzpieranie
nie je tazké, najtazsie su pre mna kon-
di¢né cvicenia, kedy pracujem s celym
telom. Problémom si u mnia nohy, kon-
krétne stehenné svaly,” priznava a ako
hovori, cvi¢i hodinu a pol Styrikrat do
tyzdna.,Ale robim si aj pauzy.

Ako sa citim, tak podla toho cvi¢im,
nepotrebujem naberat svalovi hmotu.
Keby sa mi podarilo dosiahnut 110 ki-
logramov a udrzat si to, budem spokojny.
Teraz mam 169 kil, ¢o je po Styroch ro-
koch konecne pod 170,” smeje sa a o Cosi
véaznejsie dodava:,0d zaciatku chudnu-
tia je to zatial 25 kil. Ale citim obrovsku
podporu aj od cudzich fudi a velké inte-
rakcie. Obracaju sa na mna a pytaju sa,
ako zacat, s ¢im, pytaju si rady. Pochvalia
ma, ¢o je neskuto¢na podpora pre mna.
A prave to beriem tak, ze mozno by som
ich uz sklamal, keby som teraz prestal.
Vidim aj to, ako som sa dostal do pove-
domia. ldem cez mesto, [udia sa za mnou
otécaju, v obchode mi predavacky pove-
dia, Ze mi drzia palce. Ludia ma spozna-
vaju a je to velmi dobry pocit, dodava na
zaver Martin Martinca.
()
Foto: archiv MM.
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4.-11.7. ZATVORENE
(z dévodu Cerpania dovolenky)

12.7. 19:00 THOR: LASKA A HROM
uto Odpocdinok sa nekona... /titulky/

17:00 MIMONI 2: ZLODUCH PRICHADZA
13.7. Ako sa nerozlucne spojili s Gruom
str 19:00 THOR: LASKA A HROM
Odpocinok sa nekona... /dabing/

17:00 TVOJAZEM

14.7. Svet plny Uzasnych strojov /rozpravka/

Stv 19:00 STAND UP
Stane sa MiSo Uspesnym komikom?

17:00 THOR: LASKA A HROM
16.7. Odpocinok sa nekond... /dabing/
sob 19:30 CIERNY TELEFON

Uneseny chlapec uvazneny v pivnici...

17:00 MIMONI 2: ZLODUCH PRICHADZA
17.7. Ako sa nerozlucne spojili s Gruom
ned 19:00 THOR: LASKA A HROM

Odpocinok sa nekona... /titulky/

17:30 PO CERVENEJ DOMOV
18.7. 800 km s detmi cez slovenské hory.
pon Po filme diskusia s tvorcami/rodic¢mi.

Vstupné: 1 Eur, dizka filmu 40 min.

KINO NA SCHODOCH

zadarmo, pred Mestskym kultirnym centrom

18.7. 21:00 JEDNOTKA SAMOVRAHOV
pon akéné fantasy, USA, >12r, CD, 118"

19.7. 21:00 PO COM MUZI TUZIA
uto komédia, CR, >12r, CV, 95~

20.7. 21:00 KRUDOVCI: NOVY VEK
str anim.komeédia, USA, >0r, SD, 96"

oJf e H /Nemak [ yMSkC

FOND Ziar nad hronom #ar niad hronom

ZIAR NAD HRONOH

st ¥ prierde nepriarivilo potaste sa preditavenie uskotoéni v rovnakom termine a ase v lomw ko, Mimante ¥a o shovgpee!
Prafprods) wytmeniek v pokbatni MS¥ a v Kaiinici M. Christea. wre mekcantrumesk
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ZIARSKY CHLPAC / PUBLICISTIKA / OZNAMY

Psikovia, ktori cakaju
na domov v ziarskom udtulku

V ziarskom utulku pre psov na novy
domov ¢aka niekolko stvornohych
chlpacov. Vitani st nielen novi majite-
lia psikov, ale aj docaskari ¢i venciari.
Utulok sidli na Partizanskej ulici, v aredli
polnohospodarskeho druzstva.

V pripade zdujmu o adopciu sa mozete
na psikov prist pozriet priamo do utulku,
kde vam o kazdom psikovi povedia viet-
ko podstatné. Informovat sa mozete cez
spravu na Facebooku (Ziarsky chlpég),
alebo na mobilnom ¢isle 0948 082 206,
0905 334 594.

Kazdy pes prejde povinnou karanténou,
ktora je 28 dni a pocka si v utulku na svoj-
ho povodného majitela 45 dni od prijatia
do Gtulku.

Pes, ktory nebude cipovany, bude ihned

veterindrne osetreny (Cipovanie, ocko-
vanie a odcervenie). Ostatné psy budu
osetrené podla zaznamov na cipe.

Po uplynuti 45 dni bude pes kastrovany
a ponuknuty na adopciu. Adoptované
psiky idu do nového domova c¢ipované,
ockované, od¢ervené a kastrované.

Pohlavie: psik. Rasa: krizenec. Vek: cca 4 mesiace

Toto rozko$né Steniatko sme nasli v Ziari nad Hronom
na Svétokrizskom ndmesti. Bolo bez cipu. Misko je ako
kazdé Steniatko — hravej a milej povahy. Velmi rychlo sa
naviaze na ¢loveka. Domov mu hladdme v rodine, ktord
vie, (o obndsa starostlivost o Steniatko. To znamend, Ze
je potrebné naucit ho hygienickym ndvykom, zékladnym
povelom a byt pripraveny na to, Ze mdze kde tu nieco
rozhryzt, nie vzdy stihne urobit potrebu vonku. Misko
by bol vhodny aj do rodiny k detom, pripadne aj
k inému zvieratku. Domov mu hladdme v byte alebo
v rodinnom dome s celoro¢nym pristupom do vnitra.
Predpokladdme, Ze v dospelosti bude stredného vzrastu.

Pri adopcii sa podpisuje adop¢ny proto-
kol a hradi adop¢ny poplatok.

Kontaktovat mozete Utulok telefonicky
od 9.00 do 16.00 hod. na ¢islach: 0948
082 206, 0905 334 594. Po tejto dobe,
prosime, len SURNE pripady!

Ak mate vztah ku psom, no z réznych do-
vodov si ziadneho z nich nemézete za-
obstarat, mézete ich aspon prist vyven-
Cit, potesia sa kazdej jednej prechadzke.
Psikom moézete pomoct aj zakipenim
krmiva, dekami, uterakmi, hra¢kami ale-
bo dezinfekciou.

Otvaracie hodiny pre verejnost:

Pondelok iba po telefonickom dohovore
Utorok az stvrtok 13.00 - 16.00 hod.
Piatok iba po telefonickom dohovore
Sobota a nedela 10.00 - 16.00 hod.

V pripade, ze chcete navstivit Utulok
mimo otvaracich hodin, je potrebné sa
vopred dohodnut so spravkynou utulku
na mobilnom ¢isle 0948 082 206.

SCO0BY-D0O

Meno: Scooby-Doo. Rasa: x nemecky ovciak
Pohlavie: pes. Vek: max. 2 roky

Scooby-Doo, krizenec nemeckého ovciaka, mé priblizne
dva roky. Odkedy sme ho prijali do nasho dtulku, tak
nemal ani jedného zaujemcu. Sme z toho velmi smutni,
pretoze Scooby je UZasny psik. Aj ked je vhodny iba ako
psik jedindcik, povahovo je to neskutocny mazndcik,
stdle si vyZaduje pozornost Cloveka. A navyse je to
perfektny strdzca. Svoj dom a pana postrazi tak, ako sa
na spravneho psa patri. Do tulku sme ho priniesli po
kontrole v osade, kde bol pravdepodobne dohryzeny
inym psom, lebo mal hiboké rany na tvéri a na
labkach. Dnes je v3ak uz tplne fit, presiel kompletnym
veterindmym o3etrenim, je zaockovany, zacipovany a do
nového domova pdjde kastrovany.

Pohlavie: psik. Rasa: krizenec. Vek: cca 2 roky

Rufus je maly krizenec, moze mat dva roky. Zatial je
velmi ustrachany. Ale ked'si uz zvykne na cloveka, tak
je velmi kontaktny a vyZaduje si pozornost a spolocnost.
Je to psik mensieho vzrastu, preto mu domov hladdme
najlepsie v byte, pripadne moze ist aj do rodinného
domu s celorocnym pristupom do vnitra.

Pohlavie: pes. Rasa: krizenec bernsky salasnicky pes
Vek: 26.6.2019

Safio uz bol u nds v dtulku pred dvomi mesiacmi,
kedy si ho vyzdvihol jeho majitel. Ten ndm viak
teraz povedal, e Safia pred tyZdiiom predal. A tak sa
psik opdt ocitol v nasom Gtulku. Hladdme mu preto
pdvodného sii¢asného majitela, ak sa nendjde, Safio
bude pontknuty na adopciu.

Ako sa nam zije - MIER

Pri prilezitosti Dina vitazstva nad fa-
$izmom Centrum volného ¢asu v Ziari
nad Hronom vyhlasilo literarnu sutaz
Ako sa nam zije s aktualnou témou
MIER.

Blizkost vojnového konfliktu, ktory sa vo
februari rozputal takmer na nasich hra-
niciach, nas vsetkych velmi zasiahol. Do
sutaze sa mohli zapojit Ziaci Il. stupna za-
kladnych skél a studenti strednych $kol,

ktorym sme chceli umoznit podanie svo-
jej vypovede o tom, aky vplyv vojna mg,
alebo nema na ich kazdodenny zivot. Co
pre nich znamena slovo mier a ako vni-
maju svet v kontexte aktualnej situacie.

Prvé miesto v kategorii zdkladnych kol
si odniesla praca s nazvom Nas vnutor-
ny mier, nasa duha, ktorej autorkou je
Margaréta Zuzana Mikulova zo Zéklad-

nej $koly na Ul. Dr. Janského v Ziari nad
Hronom.

Prvé miesto v kategérii strednych 3kol
si odniesla praca s nazvom Dokazeme
pochopit mier?, ktorej autorkou je Bian-
ka Paulikova zo Strednej odbornej Skoly
obchodu a sluzieb na Jilemnického ulici
v Ziari nad Hronom.

(r)

Dokdzeme pochopit mier?

JTak dlho, ako tu bude ludstvo, tak dlho tu budu vojny.” Nasa
generdcia sa narodila do sveta, kde ndm slubovali mier. His-
téria, zmluvy, dohody, aliancie, zoskupenia stdtov, to vsetko
ndm malo zarucit mier na Zemi. No ked'sa pozrieme do mi-
nulosti, existovalo vébec niekedy nieco také, ako ,svetovy
mier”?

Ndrody ci Staty medzi sebou od nepamiditi viedli boje a voj-
ny kvéli tizemiu, nerastnému bohatstvu, ale aj pre obycajnu
tuzbu po moci... Kazdu vojnu ndsledne vystriedalo krdtke
primerie, a potom sa celd situdcia opakovala. Vynimkou ne-
boli ani moderné ci sucasné dejiny. Nicivu prvi svetovi vojnu
vystriedala este nicivejsia druhd svetovd vojna, nasledoval
skryty konflikt medzi zdpadnym a vychodnym blokom zva-
ny ,studend vojna’; nemozZno zabudnut ani na nespocetné
mnoZstvo obcianskych vojen v réznych krajindch sveta...
Nase dejiny st skutocne plné ozbrojenych konfliktov. Mali
sme mnozstvo Sanci ponaucit sa z vlastnej minulosti a neo-
pakovat tie isté chyby viackrdt. Naoko sa méZe zdat, ze sme
sa poucili, no je to skutocne tak? Snazime sa o demokraticky,
a teda slobodny svet. Demokracia vSak nemusi nevyhnutne
znamenat mier. Ako priklad ndm méZze sluzit druhd svetovd
vojna, kedy sa A. Hitler dostal k moci demokratickymi vol-
bami, no i udalosti poslednych tyzdnov, kedy jedna krajina
napadla suverenitu druhej krajiny. Zijeme v 21. storo¢i a nik-
dy by ndm nenapadlo, Ze k nieComu takému méZe este déjst.
Naozaj musime znicit samych seba, aby sme pochopili, aky
je mier délezity? Ten sa totiz nedd udrzat ani dosiahnut nd-
silim, méZeme ho dosiahnut a udrZat jedine porozumenim
a pochopenim. A mozZno prdve to je vec, ktord dnesnému
svetu chyba najviac. Pochopenie. Pochopenie, Ze mdme len
jednu planétu a neméZeme ju donekonecna suzovat vojna-
mi. Pochopenie, Ze konflikty medzi dvoma stranami sa vZdy
daju riesit aj inak, ako vojnou. Pochopenie, Ze vojna je len
zbabely utek od problémov v mieri...

Bianka Paulikovd
I.H, SOS obchodu a sluzieb

Nds vnitorny mier, nasa ditha

VSade pocivame, Ze mier je nieco viac, nieco krdsne, nieco
vzdcne a naozaj je to tak. Problém je ho, ale ndjst. V politike
je to nieco tazko dosiahnutelné, vo vojne nieco, co doddva
nddej a v ludskej rozorvanej dusi nieco fantastické. PretoZe,
ked'sa sami seba opytame otdzku, ktord je na prvy pohlad
Jjednoduchd, nieco v nds sa strhne a niekolko osobnosti v nds
si vytvori mini vojnu, pri ktorej je mier bud okamzity, alebo
sivyZaduje cas - niekedy aj roky. Tento mier je niekedy vzdc-
nejsi, nez ten v politike, pretoZe tento mier md désledky aj
na riu. Neviem presne ako to vysvetlit, ale mézem sa pokusit
ukdzat'vdm to inak. Jedného dria, ked'vonku pofukoval mier-
ny vetrik, sinko Ziarilo, na vietkych sa ddzd'nastval. Preco on
neméze priat, ked sInko si uz Ziari peknych pdr dni? Stvalo
ho, Ze on tento priestor nedostdval, a tak sa rozhodol zatienit
sinko a rozputat burku. To nastvalo sInko, ono to totiz nev-
nimalo, tak ako ddzd, ono videlo Stastnych ludi, dni ked'ne-
prestdvali ustavicné dazde, a tak mu prislo fér, Ze nastali jeho
dni. TakZe nasledujtice hodiny a dni sa pocasie neustdle me-
nilo a ludia toho mali akurdt pIné zuby. Nakoniec teda ddzd’
dostal rozum a v poprchajtcej podobe prisiel za Ziariacim
slnkom. Nakoniec sa dohodli na obdobiach, ktorym bude
kto vlddnut, no a vtedy, vtedy sa na oblohe zjavila prekrdsna
farebnd diha - mier. Co som chcela tym pribehom povedat?
Chcela som povedat to, Ze obcas st nase myslienky, emécie
a ndlady premenlivé ako to pocasie a vedu spolu nekonec-
né vojny, ktoré sami nechdpeme, nedokdzeme ich upokojit
a vsetkych naokolo, vrdtane nds samych, tym rozculujeme.
Vtedy dufame uz v tu duhu, pretoze sme rozpoloZeni a chce-
me zas tvorit celok. Celok, ktory je izasny, istym spésobom
prekrdsny, ktory je v nddhernom ukludriujiucom mieri...

Margaréta Zuzana Mikulovd
9. A, ZS Ul. Dr. Janského

OBCHODNA VEREJNA SUTAZ

Vyhlasovatel mesto Ziar nad Hronom, UL. S. Moysesa 46, 965 19 Ziar nad Hronom,
IC0: 00 321125 v stlade s ustanovenim § 9 ods. 2 pism. b) v spojeni s § 9a ods.
1 pism. a) a ods. 5 zdkona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorsich
predpisov vyhlasuje obchodnt verejnd siitaz (dalej len ,sitaz”) v zmysle § 281
az § 288 zakona ¢. 513/1991 Zb. Obchodny zékonnik v zneni neskor3ich predpisov
smerujticu k uzavretiu kiipnej zmluvy na predaj pozemkov a stavby v katastrdlnom
izemi Ziar nad Hronom, obec Ziar nad Hronom, vo vyluénom vlastnictve mesta Ziar
nad Hronom, zapisané na LV 1136, a to:

« pozemok par. ¢. CKN 1635/5, zastavand plocha a nadvorie s vymerou
439 m? (pozemok, na ktorom je postavena nebytova budova oznacend stipisnym
€. 51822326-43/2022, vyhotovenym diia 9.5.2022 vyhotovitefom Radoslav Fodor,
M.R. Stefanika 1/12,965 01 Ziar nad Hronom, ICO overeny Okresnym dradom Ziar
nad Hronom, katastralny odbor diia 24.5.2022 pod ¢islom G1 - 229/2022 a

- stavba,,dom” €.s. 43 na pozemku par. ¢. CKN 1635/5 (budova pre 3kolstvo, na
vzdeldvanie a vyskum)

- pozemok par. ¢. CKN 1971/4, zastavand plocha a nadvorie s celkovou
vymerou 86 m’ (ochranné pasmo nehnutelnej kultirnej pamiatky, pamiatkovej
rezervécie alebo pamiatkovej zony), dalej ako ,predmet predaja”.

Opis predmetu predaja: Nehnutelhosti sa nachddzajd pri kastieli, v starej casti
mesta, na UL. SNP.

Kontaktna osoba vyhlasovatela: Ing. Katarina Gajdosova

Tel. Cislo: 045/678 71 32, e-mail: katarina.gajdosova@ziar.sk

Podmienky obchodnej verejnej stitaze sti zverejnené na webovej stranke mesta
www.ziarsk, v sekii ,Uradna tabula”. Blizsie informacie navrhovatelia ziskaji
na Mestskom (rade v Ziari nad Hronom - Odbor ekonomiky a financovania
(oddelenie spravy majetku mesta), kanceldria €. dv. 17, v pracovnych diioch od
7.30do 15.30 hod.

Siitazné navrhy v zalepenej nepriehladnej obélke s viditelnym oznacenim:
,,Obchodna verejna siitaz — Pozemky a dom ¢. s. 43 na Ul. SNP pri katieli -
Neotvérat” je potrebné dorucit postou na adresu: Mesto Ziar nad Hronom,
S. Moysesa 46, 965 19 Ziar nad Hronom.

Lehota na predkladanie pontk: od 4.7.2022 do 20.7.2022 do 12.00 hod.
(vrdtane). V tejto lehote musia byt ponuky dorucené aj postovym dorucovatelom.
Pri osobnom doruceni navrhovatelia odovzdajti ponuku v podatelhi mestského
Giradu, a to v pracovnych dioch od 7.30 do 15.30 hod.

Povereny pracovnik mesta vyznaina obélke: ,,PRIJATE: datum a as spolu so svojim
podpisom"”. Ponuka predloZend po uplynuti tejto lehoty bude vrétend uchédzacovi
neotvorena.

PODPORTE PSIKOV

V NASOM UTULKU

7.9

ZIARSKY
CHLPAC

lo

CISLO UCTU ZIARSKY CHLPAC 0. Z.
SK68 0200 0000 0045 6300 0555
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POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

«4.7.20.00 - 22.00 h lekdrer Danica, Sokolskd 275 1, Zvolen
+5.7.8.00— 14.00 h lekdrer Dr. Max, Jana Jiskru 8, Zvolen

14.00 - 20.00 h lekdreri Opium, Ndm. SNP 71/34, Zvolen

8.00~12.00 h lekdrers Alpinia, $. Moysesa 75, ZH

13.00 - 20.00 h lekdrers Alpinia, S. Moysesa 75, ZH
+6.7.20.00 - 22.00 h lekdreri Zlaty potok, A. Hlinku 64, Zvolen
+7.7.20.00~ 22.00 h lekdrer Elned, L. Stiira 54, Zvolen
+8.7.20.00 - 22.00 h lekdreri Flora, Dr. Janského 478, ZH
«9.7.20.00 - 22.00 h lekdreri Medea ZV. L. Fullu 19, Zvolen
+10.7.20.00 - 22.00 h lekdreri Dr. Max, Tesco, Obchodnd 4, Zvolen
«11.7.20.00 - 22.00 h lekdreii Medika, Divadelnd 4, Zvolen
+12.7.20.00 - 22.00 h lekdreri Nukleus, Slddkovicova 8, ZH
+13.7.20.00 - 22.00 h lekdrefi Cerveny mak, Nam. SNP 84, Zvolen
+14.7.20.00 - 22.00 h lekdreri Dr. Max, Priemyselnd 12, ZH
+15.7.20.00 - 22.00 h lekdreri Prameri, Dukelskych hrdinov 8, Zvolen
+16.7.20.00 - 22.00 h lekdreri Recept, Dolnd 21, Kremnica
+17.7.20.00 - 22.00 h lekdreri Srdce, Rybrdska 9, Slia¢

ZaDr. Max, Priemyselnd 12, ZH sa sltizZi v lekdrni Dr. Mas, Slddkovicova 12, ZH.
Za lekdrefi Slatina, SNP 1, Zvolenskd Slatina sa sliiZi v lekdrni Cerveny mak, Nam. SNP 84, Zvolen.

Predskolaci zlozili Slub priatelstva

V Obradnej sieni Mestského kultur-
neho centra sa stretli predskolaci
ziarskej Materskej Skoly, aby spolo¢-
ne pred odchodom na zakladnti $kolu
zlozili Slub priatelstva.

Buduci prvaci sa so svojou skélkou roz-
lucili naozaj slavnostne. Slub priatelstva
skladali pred obradnym stolom a navza-
jom si slubili, Ze neprestanu byt jeden
druhému kamaratom, aj ked' uz spolu
nebudu chodit do $kolky. Deti dostali aj
predskolacke vysvedcenia, pamatny list
a farebné pierko ako znak priatelstva.

Slub priatelstva skladaju Ziarski pred-
Skolaci uz od roku 2008 vzdy na konci
Skolského roka. Aj ked'sa ltcia so svojou
materskou skolou, priatelstva nadalej zo-
stavaju. A kedZze kamarati by nemali byt
smutni, ani ked'sa ich cesty nacas rozidu,
na zaver slavnostného podujatia sa tan-

cuje, spieva a recituje.

(1)

O0ZNAMY

Tanecna zabava Klubu dochodcov

Vedenie Klubu dochodcov mesta Ziar nad Hronom pozjva svojich clenov na posedenie pri hudbe (taneni
zabavu) do Klubu déchodcov v MsKC v Ziari nad Hronom. Posedenie sa uskutoéni 20. jtila 2022 od 15.00 do
20.00 hod.

Vedenie Klubu dochodcov mesta Ziar nad Hronom

Jasle budu od 11. jula zatvorené
0znamujeme vSetkym prijemcom socidlnej sluzby v Zariadeni pre deti do troch rokov veku dietata, ze Mestské
jasle budd v termine od 11. jdla do 31. jila 2022 zatvorené.

Zenska vojna

Pohronské osvetové stredisko vés pozyva na divadelné predstavenie, ktoré pontikne pohlad na situdcie, ktoré
pozname z kazdodenného Zivota. Pretoze takmer kazdy deni sa zeny aj muzi prd o to, kto ma vich spoluziti navrch.
V stredu 6. juila 0 18.00 hod. v Pohronskom osvetovom stredisku. Vstupné: 4 eura. Pre skupiny seniorov zlava:
3 eurd/osoba. Prosime nahldsit vopred na 045/678 13 01/divadlo@osvetaziar.sk

Individudlne vstupné je mozné si zakupit 15 mindit pred zacatim predstavenia v sdle POS ZH, alebo v pracovnych
dioch v administrativnej budove POS. V pripade otdzok kontaktujte divadlo@osvetaziar.sk.

ZAMER PRIAMEHO PRENAJMU MAJETKU MESTA ZIAR NAD HRONOM

Mesto Ziar nad Hronom so sidlom na Ul. S. Moysesa 46, 965 19 Ziar nad Hronom,  « doba najmu: urité - 15 rokov pocniic dilom uzavretia zmluvy,
1€0: 00 321 125 v zmysle § 9a zdkona ¢.138/1991 Zb. o majetku obci v zneni
neskorsich predpisov zverejiiuje zamer priameho ndjmu casti nehnutelnosti -
pozemkov, nachadzajlicich sa v katastralnom tizemi Ziar nad Hronom, zapisanjch
v katastri nehnutelhosti, a to:

I P v s I . 7 g -‘ 4 3
- cena ndjmu: minimélna ro¢nd sadzba najmu pozemku je v zmysle Cennika za o= al 4daEV/ allala

dlhodoby prendjom, cast Il., ktory tvori prilohu ¢. 1 Internej smernice ¢. 12 — Zasady
hospodarenia s majetkom mesta Ziar nad Hronom, vo vyke 1€/spevnenii plochu/

ok DS Nase divadio

. . . I .
~parcela CKN . 454~ ostatna plocha s vjmerou 13033 m zapisand nalV & 1136, zdujemca je povinny s cenovou ponukou dorucit vyhlasenie, Ze nie je osobou regiondh«‘y divadelny subor

atoy Casti nachddzajicej sa vo vnut.r? bI’oku b,ytov):'Ch don}ov Stu ¢ 362, 358, uvedenou v§9a ods. 6 a 7 zdkona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorsich
359, 435, 436, 365, 366 a 363 ohraniceného ulicami J. Kolldra, Cyrila a Metoda, predpisoy, Hra, ktoré vtipne vykresluje spoluzitie muzov a Zien,

$.Moysesaa A. Dubéeka v Ziari nad Hronom, pri¢om uvazovana plocha na prenajom
je orientacne 809,45 m”.

- o . , T nielen v nasom storoci.
+ zdujemcovia mozu svoje cenové ponuky dorucit najneskér do 14.7.2021

do 9.00 hod. na Mestsky drad v Ziari nad Hronom - Odbor Zivotného

Podmienky predlozenia cenovej ponuky: prostredia a infrastruktiry, ¢. dveri 6, v uzatvorenej obdlke s nadpisom ,Priamy
- cenové ponuky mzu predloZit len vlastnici bytov a nebytovych priestorov  prengjom - pozemok C-KN parcela ¢. 454 - neotvarat”

v bytovych domoch stp. ¢. 362, 358, 359, 436, 365, 366 alebo 363 (dalej len

Zaujemca’) Mesto Ziar nad Hronom si vyhradzuje pravo zmenit podmienky priameho prendjmu,

neprijat ani jednu cenovi ponuku, alebo priamy prendjom zrusit.
« (icel ndjmu: vybudovanie siedmich spevnenych pldch na Gcel parkovania celkom

34 osobnych motorovych vozidiel vyhradenych pre vlastnikov bytov a nebytovych
priestorov v domoch stip. €. 362, 358, 359, 436, 365, 366 a 363,

Blizsie informécie zaujemcovia ziskajii na Mestskom Grade v Ziari nad Hronom —
Odbor Zivotného prostredia a infrastruktry ¢. dveri 6 v pracovnych diioch od 8.00
do 14.00 hod., tel. ¢. 045/678 71 43, resp. mobil 0917 857 165.

ZAMER PRIAMEHO PRENAJMU MAJETKU MESTA ZIAR NAD HRONOM

Mesto Ziar nad Hronom so sidlom na UI. 5. Moysesa 46, 965 19 Ziar nad Hronom, IC0:  + doba najmu: urité - 15 rokov pocniic dlom uzavretia zmluvy,
00321125 vzmysle § 9a zékona ¢.138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorsich
predpisov zverejiuje zamer priameho ndjmu casti nehnutelnosti - pozemkov,
nachadzajicich sa v katastrdlnom tzemi Ziar nad Hronom, zapisanych v Katastri
nehnutelnosti, a to: 1. parcela C-KN ¢. 1149/4 — zastavand plocha a nadvorie
s vymerou 5 941 m2 zapisand na LV ¢. 1136, a to v casti nachddzajlicej sa pred
budovou stavebného bytového druzstva na Ulici Pod Dondtom v Ziari nad Hronom, ~ * Zdujemca je povinny s cenovou ponukou dorucit vyhlasenie, ze nie je osobou

+ cena ndjmu: minimélna rocnd sadzba néjmu pozemku je v zmysle Cennika za
dlhodoby prendjom, ast 1., ktory tvori prilohu ¢. 1 Internej smemice ¢. 12 — Zasady
hospodarenia s majetkom mesta Ziar nad Hronom, vo vyke 1€/spevnend plochu/
rok,

Sdla Pohrongského osvetoveého strediska
Ziar nad Hronom

pricom uvazovand plocha na prendjom je orientaéne 14,50 m* a 2. parcela C-KN ¢.
1149/5 - zastavana plocha a nddvorie s vjmerou 48 013 m” zapisana na LV ¢. 1136,
ato v casti nachadzajticej sa pred bytovym domom siip. . 1375 na Ulici Stirova
v Ziari nad Hronom, pricom uvazovand plocha na prendjom je orientacne 372,0 m,

Podmienky predlozenia cenovej ponuky:
« cenové ponuky mdzu predloZit len vlastnici bytov a nebytovych priestorov
v bytovom dome stip. ¢. 1375 aleho 897 (dalej len ,zdujemca”),

« (icel ndjmu: vybudovanie dvoch spevnenych plach na dcel parkovania 27 osobnych
motorovych vozidiel vyhradenych pre vlastnikov bytov a nebytovych priestorov
v domoch sp. ¢. 1375 a 897,

uvedenou v§ 9a ods. 6a 7 zdkona . 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorsich
predpisov,

« zdujemcovia mdzu svoje cenové ponuky dorucit najneskor do 14.7.2021 do
9.00 hod. na Mestsky Grad v Ziari nad Hronom - Odbor Zivotného prostredia
a infrastruktury, ¢. dveri 6, v uzatvorenej obdlke s nadpisom ,Priamy prendjom -
pozemok C-KN parcela ¢. 1149/5 - neotvérat”.

Mesto Ziar nad Hronom si vyhradzuje prévo zmenit podmienky priameho prengjmu,
neprijat ani jednu cenovti ponuku, alebo priamy prendjom zrusit.

Blisie informécie zaujemcovia ziskajii na Mestskom drade v Ziari nad Hronom —
Odbor Zivotného prostredia a infrastruktry ¢. dveri 6 v pracovnych diioch od 8.00
do 14.00 hod., tel. ¢. 045/678 71 43, resp. mobil 0917 857 165.

POMOZ SLOVALCU
PODPIS PETICIV

€3 www.romozmESLOVALCU.SK
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VOLBY 2022

Predseda Narodnej rady Slo-
venskej republiky rozhodnutim
¢. 209/2022 Z. z. vyhlasil volby do
organov samospravy obci a volby
do organov samospravnych krajov
a urcil den ich konania na sobotu 29.
oktobra 2022, volby sa konaji od 7.00
do 20.00 hod.

Pravo volit do organov samospravy obci
Pravo volit do orgdnov samospravy obci
ma obcan Slovenskej republiky a cudzi-
nec, ktory ma trvaly pobyt v obci (dalej
len ,obyvatel obce”) a najneskor v den
konania volieb dovf$i 18 rokov veku.
Prekézkou préva volit je zakonom usta-
novené obmedzenie osobnej slobody
z dévodov ochrany verejného zdravia,
ak osobitny zdkon v ¢ase pandémie ne-
ustanovi inak.

Pravo byt voleny do organov
samospravy obci

Za poslanca obecného (mestského) za-
stupitelstva, v hlavhom meste Sloven-
skej republiky Bratislave a v meste Kosi-
ce aj miestneho zastupitelstva, méze byt
zvoleny obyvatel obce, ktory ma trvaly
pobyt v obci, v ktorej kandiduje a naj-
neskoér v den konania volieb dovrsi 18
rokov veku.

Za starostu obce, primatora mesta, sta-
rostu mestskej casti moéze byt zvoleny
obyvatel obce, ktory ma trvaly pobyt
v obci a najneskor v den konania volieb
dovisi 25 rokov veku.

Prekazkou prava byt voleny je vykon
trestu odnatia slobody, pravoplatné
odsudenie za umyselny trestny cin, ak
odsudenie nebolo zahladené alebo po-
zbavenie spdsobilosti na pravne ukony.

Volby do orgédnov samospravnych krajov
Volby do organov samospravnych krajov
sa budu konat v sobotu 29. oktobra 2022
od 7.00 do 20.00 hod.

Pravo volit do organov
samospravnych krajov

Pravo volit do organov samospravnych
krajov méa obcan Slovenskej republiky
a cudzinec, ktory ma trvaly pobyt v obci,
ktord patri do Uzemia samospravneho
kraja, alebo ma trvaly pobyt vo vojen-
skom obvode, ktory patri na ucely vo-
lieb do organov samospravneho kraja
do jeho Uzemia (dalej len ,obyvatel sa-
mospravneho kraja“) a najneskor v den
konania volieb dovisi 18 rokov veku.
Prekazkou prava volit je zdkonom usta-
novené obmedzenie osobnej slobody
z dévodov ochrany verejného zdravia,
ak osobitny zdkon v ¢ase pandémie ne-
ustanovi inak.

Pravo byt voleny do organov
samospravnych krajov

Za poslanca zastupitelstva samosprav-
neho kraja moze byt zvoleny obyvatel
samospravneho kraja, ktory ma trvaly
pobyt v obci alebo vo vojenskom obvo-
de, ktoré patria do Uzemia volebného
obvodu, v ktorom kandiduje, a najne-
skor v den konania volieb dovisi 18 ro-
kov veku.

Za predsedu samospravneho kraja moze
byt zvoleny obyvatel samospravneho
kraja, ktory najneskor v den konania vo-
lieb dovi3i 25 rokov veku.

Prekazkou prava byt voleny je vykon
trestu odnatia slobody, pravoplatné
odsudenie za Umyselny trestny ¢in, ak

VOLBY DO ORGANOV
SAMOSPRAVY OBCI

odsudenie nebolo zahladené alebo po-
zbavenie spdsobilosti na pravne ukony.

0znamenie o utvoreni
volebnych obvodov a o urceni
poctu poslancov pre volby
do organov samospravy obci
v meste Ziar nad Hronom

Mestské zastupitelstvo v Ziari nad Hro-
nom podla § 166 zdkona ¢. 180/2014 Z. z.
o podmienkach vykonu volebného prava
a o zmene a doplneni niektorych zako-
nov v zneni neskorsich predpisov, uzne-
senim ¢. 82/2022 zo dia 23. 06. 2022 ur-
¢ilo, e Mestské zastupitelstvo v Ziari nad
Hronom bude mat 19 poslancov, ktori sa
budu volit v 5 volebnych obvodoch.

Vo volebnom obvode ¢islo 1 - Etapa,
ktory zahria:

« volebny okrsok ¢. 10 - Sikromnd strednd
odbornd skola technickd, Dr. Janského 10
« volebny okrsok ¢. 11 - Stikromnd strednd
odbornd skola technickd, Dr. Janského 10
« volebny okrsok ¢. 12 — Zdkladnd skola,
Jilemnického 2

« volebny okrsok ¢. 13 — Zdkladnd skola,
Jilemnického 2

savoli 5 poslancov.

Vo volebnom obvode ¢islo 2 - Stred,
ktory zahriia:

« volebny okrsok ¢. 6 — Sukromnd stred-
nd odbornd skola pedagogickd EBG,
Ndm. Matice slovenskej 23

« volebny okrsok ¢. 7 — Zdkladnd skola,
Dr. Janského 2

« volebny okrsok ¢. 8 — Zdkladnd skola,
M. R. Stefdnika 17

« volebny okrsok ¢. 9 — Zdkladnd skola,
M. R. Stefdnika 17

sa voli 5 poslancov.

Vo volebnom obvode ¢islo 3 -
Centrum Il + stara cast mesta, ktory
zahfna:

- volebny okrsok ¢. 1-Z5 s MS S. Moysesa,
A. Kmeta 4

+ volebny okrsok ¢ 3 — gymndzium,
J. Kolldra 2

+ volebny okrsok ¢ 4 — gymndzium,
J. Kolldra 2

« volebny okrsok ¢. 5 - Pohronské osvetové
stredisko, Dukelskych hrdinov 21

sa voli 5 poslancov.

Vo volebnom obvode dcislo 4 -
Pod vrsky, ktory zahfha:

« volebny okrsok ¢. 14 — Mestské kulturne
centrum, SNP 119

« volebny okrsok ¢. 15 — Mestské kulturne
centrum, SNP 119

sa volia 2 poslanci.

Vo volebnom obvode ¢islo 5 - IBV +
Sasovské Podhradie, ktory zahiia:

« volebny okrsok ¢. 2 — Materskd skola,
Rudenkova 1

« volebny okrsok ¢. 16 — Kultirny dom Sd-
Sovské Podhradie

sa volia 2 poslanci.

Minimalny pocet podpisov
volicov podporujtcich
kandidatiru nezavislého
kandidata pre volby poslancom
obecného zastupitelstva
a volby starostu obce

Pocet podpisov volicov na podpisovej
listine vzhladom na pocet obyvatelov
obce:

- do 50 obyvatelov: 10

« 57-100 obyvatelov: 20

- 101 - 500 obyvatelov: 40

+ 501 -2000 obyvatelov: 100

» 2001 - 20 000 obyvatelov: 200
+ 20001 - 100 000 obyvatelov: 500
- nad 100 000 obyvatelov: 1000

Mesto Ziar nad Hronom malo k 1. junu
2022 17 297 obyvatelov.

Blizsie informacie najdete na

www.minv.sk/?volby-selfgov22
OBVODC. 1
Okrsok ¢. 10

Sdkromna strednd odborna skola
technicka, Dr. Janského 10

« Dr. Janského 4

«M. Chrdsteka 1,2,3,4,5,6,7,89,10,11,
12,13,15,17,19,21,23

«Slddkovicova 16, 17, 18, 20, 22, 24, 26, 28,
30,32

«SNP 149

«Svitavskd 1,3, 5

Okrsok ¢. 11
Sdkromna strednd odborna skola
technicka, Dr. Janského 10

« Novomeského 1, 2, 3,4, 5,6, 7,8, 9, 10,
11,12

«Rdzusova 1,3,5,7,9,11

« Slddkovi¢ova 34, 36, 38, 40

«Svitavskd 2,6, 8,10, 12,14, 16, 18, 20, 22,
24,26

«S. Pdrtosovej 1,3,5,7,9,11,13,15,17,19
« Tajovského 2, 4, 6

Okrsok ¢. 12
Zakladna Skola na
Jilemnického ulici 2

«Hurbanova 2,4, 6, 8

«Rdzusova 2, 4

« Tajovského 8, 10,12, 14, 16, 18, 20, 22, 24,
26,28, 30, 32,34

- Vansovej 1,2,3,4,5,6,7,8 10, 12, 14,
16,18

Okrsok ¢. 13
Zakladna Skola na
Jilemnického ulici 2

«Bernoldkova 2,4, 6,8, 10,12
«Hurbanova 1, 3,5,7
«J.Povazanas, 7,9, 11

« Jilemnického 1,3,5,7,9,11,13,15
«SNP 139, 141, 143, 145

OBVOD C.2

Okrsok ¢. 6
Dom kultdry,
Nam. Matice slovenskej 23

«A.Dubcleka2,4,6,8,10,12, 14,16, 18
«Jirdskova 1,2,3,4,5,7,9,11,13
«Komenského 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,
12,14, 16,18

« Ndm. Maticeslov. 1,2,3,5,7,9,11,13,15
«SNP 89, 91,93, 95,97, 101, 105

«S. Moysesa 42, 44

Okrsok ¢. 7
Zakladna skola na Ul. Dr. Janského 2

« bez ulice

«Dr. Janského 1,3,5,7,9, 11,13
«J.Hollého 2, 3,4,5,6,7,89,11,13,15

« Ndm. Matice slov. 10

«SNP 107,109, 113,115

.S. Moysesa 48, 50, 52, 54, 56, 58, 59, 60,
61,62,63,64,65,66,67,68, 69, 70,71,72,
74,75,77,79,81

Okrsok ¢. 8
Zakladna skola na
UL. M. R. Stefanika 17

« A. Dubceka 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34
«Dr. Janského 15,17, 19, 21,23

- Jirdskova 6,8, 15,17, 19, 21,23, 25,27, 29
« M. R. Stefdnika 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16,
18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40,
42,44, 46

« Ndm. Matice slov. 12, 14, 16, 18, 25, 27,
29,31,33

«S. Moysesa 49, 51,53, 55,57

Okrsok ¢. 9
Zakladna skola na
UL. M. R. Stefanika 17

«Dr. Janského 25,27, 29, 31

«M.R. Stefdnika 1,3,5,7,9,11,13,15, 19,
25,27,29, 31,33

«MUDr. J. Straku 3, 5, 6, 8

« Slddkovi¢ova 2, 3, 5,6, 7,10, 14

« Sviitokrizske ndm. 1

OBVODC.3

Okrsok ¢. 1
Zakladna skola s materskou skolou
5. Moysesa, A. Kmeta 4

« Hviezdoslavova 2,4, 6,8,10, 12, 14, 16, 18,
20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42,
44,46, 48, 50, 52

« Priemyselnd 20

«SNP1,2,3,5 79 15, 16A, 20,21, 25, 26,
27, 30, 34, 36, 38, 42, 56, 58, 60, 62, 66, 67,
68, 72

« Svdtokrizske ndm. 3,5,7,8,10, 15,16, 18,
20,21,22,23,25,26,39,41,43,47,49, 51,
53

Okrsok ¢. 3
Gymnazium M. Rifusa, J. Kolldra 2

<A Kmeta 13,15

« Hviezdoslavova 1,3,5,7,9,11,13,15,17,
19,21, 23, 25,27,29, 31, 33, 35,37, 39,41,
43,45,47,49,51,53,55,57,59

«S. Moysesa 6, 8, 14

Okrsok ¢. 4
Gymnazium M. Rifusa, J. Kolldra 2

«A.Dubceka 1,3,5,7,9,11,13,15,17,19,
21,23,25,27,29, 31

«A.Kmeta 14, 16, 18, 20, 22

« Cyrila a Metoda sup. ¢. 357,2,4,6,7,8,9,
10,11,12,13,14,15,16, 17,18, 19,20, 21
« Dukelskych hrdinov 14, 16, 18, 20, 22, 24,
26,28, 30, 32, 34, 36

«J.Kolldra1,2,3,5,7

.S. Moysesa 16, 18, 19, 20, 21,22, 23, 24, 25,
26,27,28, 29, 30,31, 32, 33, 34, 35, 36, 37,
38,39,40,41,43,45,47

Okrsok ¢. 5
Pohronské osvetové stredisko,
Dukelskych hrdinov 21

«A. Dubceka 35,37, 39, 43,49, 51
+A.Kmeta 19, 21, 23,25, 27

« Dukelskych hrdinov 1,2, 3,4,5,6,7,8,9,
10,11,12,13,15,17,19, 23,27, 29, 31, 33,
35,37,39,41,43,45,47,49, 51,53
«Hutnikov 1,2,3,4,7,8,9,10,11,12,13, 14,
15,16,17,18,19,21,23, 25,27, 29, 35, 39
-S.Moysesa3,5,7,9,11,13,15,17

OBVODC. 4

Okrsok ¢. 14
Mestské kulttrne centrum, SNP 119
- A. Stefanku 2, 4,6, 8, 10

«J.Krdla1,3,57911,33 35
« Jesenského 53, 55, 57, 78, 80, 82, 84, 86,

¥

88, 90, 92, 94, 96, 98, 100
«M.Benku2,4,11

« Pod Dondtom 2,4, 6,8, 10,12
+SNP 94

«Sturova 1, 3

Okrsok ¢. 15
Mestské kulttirne centrum, SNP 119

<A.Stefanku 1,3,5,7
«J.Krdla13,15,17,19,21,23,25,27,29,31
- Jesenského 59, 61,63, 65B,65C,67,69,71
«M.Benku1,3,5,7,9

« Pod Dondtom 14, 16, 18, 20, 22

«Pod hdj 1

OBVOD C. 5

Okrsok ¢. 2
MS na Rudenkovej ulici 1

+ A. Hlinku sup. ¢. 745, 2,3, 4, 5,6, 7,8, 10,
11,12,13,14,15,16,17,18, 18A, 19, 20,21
,21A,23

«Druzstevnd 1,2, 3,4

« Jesenského 1,2,3,5,6,8,9,10,11,12, 13,
14,15,16,17,18,19,20,20A,21,22,23, 24,
25,26,27,28, 29, 30,31, 32, 33, 34, 35, 36,
37,38,39,40,41,42,43 ,44, 45, 46, 47, 48,
49,50, 51,52, 54, 56, 58, 60, 62, 64, 66, 68,
70,72,74,76
«Krizna1,2,3,4,56,7,89,10,13,14, 16,
18,20

« Kuku¢inova 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9,10, 11,
12,13,14,15,16,17,18, 19,20, 21,22, 23,
24, 26,28

«Lucnal,2,3,4,56,7,8
«Medzivodamisup.¢.227,1,2,3,4,5,6,7,
9,10,11,12,13,14, 15,16, 18, 19, 20, 20A,
21,22,23,24,25,27,29,30,32,36

« Opatovskd 1,2, 3,4,6,7,8,9,10, 11, 12,
13,1517

« Partizanska 1,2,4,4A,5,7,11,13, 14, 15,
16,17,19,20,21,23,25,27,29,30,31,31A,
32, 33,34, 35,36,38,39,41,42,43, 44, 45,
46,47,49, 50, 51, 52, 54, 55, 56, 57, 59, 61,
63,63A,65,67,69,71,73,86,87,88, 89, 90,
91,92, 93, 95, 97, 99, 101, 103, 105, 107,
109,111,113,115,117,119,121, 123, 125,
127,131,133,135,137,139, 141, 143, 145,
147,149, 150, 151, 153, 18

«Podvrsky 1,2,3,4,6,8

» Rudenkova 2, 3,4,5,6,7,8,9,10,11, 12,
13,14, 15,16, 17,20, 21, 22, 23, 24, 25, 26,
27,28, 30,32

- SNP 76, 80, 84, 86, 88, 138
«S.Petrusa2,4,6,8,10,12,14
-Soltésovej1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,
13,14, 15,16, 18, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26,
27,28,29,30,31,32,33,34, 35,36, 37, 38,
39,40, 41,42,43,44, 45, 46, 47, 48, 49, 50,
51,52,53,54, 56

- Stirova 2, 4

«Zdhradnd 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11, 12,
13,14,15,16,17, 18,19, 20, 21, 22, 23, 24,
25,26,27,28,29,30,31,32,33

Okrsok ¢. 16
Kultdrny dom S&Sovské Podhradie

+Kutinky 1,2, 3,7

- Sdsovské Podhradie sup. ¢. 167, 1,2, 3, 4,
5,6,7,8910,11,12,13,14,15,16,17, 18,
19, 20, 22, 23,27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34,
35,36, 37,38, 39,40,41, 42,43, 44, 45, 46,
47,49, 52,54,59,60,61,62,63, 64, 65, 66,
67,68, 69, 70,73,76,77,79,81, 83,84, 88,
89,91,92,93,94, 96, 98,99, 100, 102, 103,
108,109,110,112,120,121,125,126, 127,
128,129,130, 131,132,133,134, 135, 136,
138,139, 140, 141, 145, 147, 160, 162, 169,
170,171
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L PODAKOVANIE L)
ZA GCAST NA POHREBE

Touto cestou
Uprimne

: dakujeme

. vietkym, ktori sa

¢ dna 14. juna 2022

L prisli rozluit

s nasim drahym
Jaroslavom

Markom.

Dakujeme tiez za kvetinové dary
a prejavy sustrasti, ¢im ste sa snazili
zmiernit nasu bolest.

Cest jeho pamiatke.

Eﬂ Smutiaca rodina. ITE
gl SPOMIENKA Lo

Vsetko zmizne,
len stopy
tvojej Idsky
aspomienky na
predobré srdce
ndm zostand.

Dna 20.juna sme
si pripomenuli

15 rokov od Umrtia nasho
drahého ocka
Pavla Késegiho.

Ti, ktori ste ho poznali,
spomerite si s nami.

L SPOMIENKA L)

. Tazko je bez teba,

smutno je ndm
vsetkym,

£ uzni¢ nie je také,

f ako bolo predtym.

E  UZ niet ndvratu,
ani nddeje,

iba cesta k hrobu

nds k tebe zavedie.

V nezndmy svet odisiel si spat,
zaplakal kazdy, kto ta mal rad.
Odisiel si od nds, my ostali sme v Ziali,
no vZdy budes v srdciach tych,
ktori ta milovall.

Dna 2. jula sme si pripomenuli
6. vyrocie Umrtia ndsho drahého
a milujuceho syna
Ing. Patrika Briganta.
S laskou v srdci spomina matka,
otec, brat, deti, stari rodi¢ia z Novej
Bane, Milka, Danka, Robert, Boris

Eﬂ Smutiaca rodina. ITE
L SPOMIENKA L)

v, Tazko je bezteba,
¢ smutno je
ndm vsetkym,
£ uznic nie je také,
¢ ako bolo predtym.
\ | Odisielsi od nds,
i ale zijes v srdciach
3 tych, ktori
ta milovali.
Dna 29. juna sme si pripomenuli
35. vyrocie od smutnej chvile,
kedy nas navzdy opustil nas
milovany manzel a ocko
Ing. Milan Ondrik.
Ti, ktori ste ho poznali, venujte
mu, prosim, spolu s nami
ticht spomienku.

S laskou spominaju manzelka,

L SPOMIENKA L)

Cas plynie,
smutok zostdva,
td strata v srdci
boliet neprestdva.
Dna 11.jula si
pripominame
5. vyrocie od
smutnej chvile,

ked nas navzdy opustil méj
milovany manzel
Juraj Hanzel.
Ti, ktori ste ho poznali, venujte
mu tichu spomienku.

Spomina manzelka

Eﬂ a ostatnd rodina a priatelia. |i‘E
5 SPOMIENKA 2

% Clovek odchddza,
ale vsetko krdsne,
¢ondmdal,
ostdva v nds.

Dna 3.jula
uplynulo
11 rokov od
smutnej chvile,
ked nas navzdy opustila nasa draha
Eva Vigasova.

Ti, ktori ste ju poznali, venuijte jej
spolu s nami tichui spomienku.
Spominaju sestry

Eﬂ dcéry a syn s rodinami. ITE
L SPOMIENKA Ll

Su slovd, ktoré ti
uZ nepovieme,
su chvile, na
ktoré nikdy
nezabudneme
a st okamihy,
pre ktoré si
na teba stdle
spomenieme.

Dna 5. jula si pripominame
20. vyrocie od smutnej chvile, kedy
nas navzdy opustil nds milovany
manzel, otec, starky a dedko
Jozef lvan.

Ti, ktori ste ho poznali,
spomeiite si spolu s nami.

S laskou spomina

Eil Eva s rodinou. |i‘E
L SPOMIENKA Lo

Spi ticho, tichucko,
dosnivala
si Zivota sen
a cestou bolesti
odisla si tam,
kde je mier
aldska len.

Dna 13. marca
sme si pripomenuli 3. vyrocie od
smutnej chvile, kedy nas navzdy
opustila nasa milovana
Bozena Husenicova.
Ti, ktori ste ju poznali, venujte
jej tichu spomienku.
S laskou spominaju synovia,

Eﬂ Anna a Maria. ITE
L SPOMIENKA L)

% Na kridlach anjela
& vzlietol sivdial
necitis bolest,
necitis Zial.
Necitis Zivota
bolestné muky,
tam v dialke
ta objali
Pdnove ruky.

Keby sa dal vrdtit este ten cas,
otvorit tvoje oci a pocut tvoj hlas.
Dna 3. jula 2022 uplynulo 7 rokov
od Umrtia nasho otca, manzela,
starkého, brata, zata a Svagra
Ludovita Hrusovského.

S laskou spomina manzelka, deti

Eﬂ smutiaca rodina. liE
L3 SPOMIENKA L

Kto miloval,
je milovany,
aj ked'nie je
medzi nami.

Uplynulo uz 10
rokov, ako nas
navzdy opustila
- nasa draha

Katarina Lajc¢iakova.

S laskou spomina smutiaca rodina.
Ti, ktori ste ju poznali, spomente

Eﬂ vnuci a ostatna rodina. H‘E
L SPOMIENKA T

Aj ked'uz nie si
medzi nami,
v nasich srdciach
Zije$ s nami.

Dna 13.jula
uplynie jeden
rok, ¢o nas
navzdy opustil
nas milovany manzel, ocko a dedko
Felician Truben.

Dakujeme véetkym, ktori
s laskou na neho spominaju.

Eﬂ s rodinami a ostatna rodina. ITE
5 SPOMIENKA L]

To, Ze cas rany
zahoji, je len
klamné zdanie.
V srdciach ndm
bolest zostala
atiché
spominanie.
Kto v srdci Zije,
nezomiera.

Dna 5. jula sme si pripomenuli
9. vyrocie od smutnej chvile,
ked' nas navzdy opustil nas drahy
Jaroslav Baca.

S laskou a tctou si na neho
spominaju manzelka Erika, dcéra
Erika s manzelom Jaroslavom, vnuk
Jan, vnucky Viktoria a Alexis, sestry

Eﬂ si spolu s nami. ITE

Eﬂ Anna a Helena s rodinami. ITE

= SPOMENTE SI NA 2
SVOJICH BLIZKYCH
SPOLU S NAMI

E’il Smutiaca rodina. ITE

*47.1927 -117.11.2015

*24.9.1922 - 121.2.1989
Slzy smutku ostdvaju v nds,
ked'vds, drahych rodicov, zobral cas.
Vasa ldska vsak zostala navZzdy
s nami, spominat na vds budeme,
kym my sa nestaneme spomienkami.
Nediprosny osud to
najdrahsie ndm vzal,
len bolest'v srdciach, smutok,
prdzdny domov a spomienky
ndm ponechal.

Kto v srdciach Zije, neumiera.

A na vasom hrobe to kvietok
a sviecka pripomina.

Dna 4. jula 2022 si pripominame
nedozitych 95 rokov nasej drahej
mamicky, starej mamy
Heleny Michalikovej
a dna 24. septembra 2022 si
pripomenieme nedozitych 100
rokov nasho otecka a starého ocka
Martina Michalika.
Odpocinutie vecné, dajim Pane.
A svetlo ve¢né, nech im svieti.
Nech odpocivajii v pokoji.
Amen.

S Uctou a laskou spomina dcéra

Zasoby krvi sa minaju:
ziarska nemocnica vyzyva
ludi k darcovstvu

Nemocnica Svet zdravia Ziar nad Hro-
nom sa po cely rok snazi zabezpeco-
vat dostatocné zasoby krvi pre svojich
pacientov. NajkritickejSim obdobim,
kedy je zasob menej, su visak prave
letné mesiace. Spotreba krvi je pre
zvyseny pocet Grazov a nehéod vyssia
a mnohi darcovia si odcestovani na
letnych dovolenkach.

Pre nedostatok krvi v Ziarskej nemocnici
preto vyzyvaju tych, ktori krv m6zu daro-
vat, aby prisli a pomohli pacientom, ktori
to potrebuju. Krv pre darcov najcastejsie
vyuzivaju pri operaciach, urazoch, neho-
dach a pre dalsich akutnych pacientov.

Darcom moéze byt kazdy zdravy clovek
vo veku od 18 do 60 rokov. Zdujemcovia
mozu prist darovat krv na hematolo-
gicko-transfuziologické oddelenie Ne-
mocnice Svet zdravia Ziar nad Hronom
kazdy pracovny utorok v ¢ase od 6.00 do
9.00 hod.

Na odber je potrebné vopred sa objednat
na tel. ¢isle: 045/6709 422, 0911 155 337.

Iba s vami mame Sancu pomaoct pacien-
tom, ktori sa ocitli v hrani¢nej zivotnej
situdcii.

(r)

Pomézte pacientom,
vasim blizkym
v ohrozeni
Zivota

Dakujeme vam.

DARUJTE KRV

NAJVZACNEJSIU TEKUTINU

Hematologicko-transfuziologické oddelenie
Nemocnica Svet zdravia | Ziar nad Hronom

Kazdy pracovny utorok od 6.00 do 9.00 hod.
Objednaijte sa na tel. ¢.: 045/6709 422, 0911 155 337

Tim hematologicko-transfliziologického oddelenia

IEI SVET ZDRAVIA | Ziar nad Hronom

Eﬂ Helena a syn s rodinou. H‘E

| RIADKOVA INZERCIA

Darujem Saty - ddmske a pdnske. Odvoz potrebny!
T:0904 193 200

Ddm do prendjmu 1-izbovy byt na Etape, Vansovej
ulica. Byt je nezariadeny, po rekonstrukcii, na
6. poschodi, vytah je po GO. T: 0905 960 765

Preddm staroZitnii spdlriu. Mdlo pouZivand. Lacno.
T:0904 193 200

Preddm obyvacku: obyvaciu stenu, gauc, fotelky,
konferencny stolik, koberec. Mdlo pouZivand.
T:0904 193 200

Hladdm osamelého pdna alebo pani na priatelstvo.
Vek nerozhoduje. T: 0907 351 067

Ddm do prendjmu 2-izbovy byt. Info na cisle:
0901770329

Preddm dva 50-litrové demizény. (ena: 80 eur.
T:0940 920 296

Ddm do prendjmu gardz na Ul SNP (byvald STS).
T:0903 504 189

Preddm  5-rocny plynovy spordk. Cena dohodu.
T:0910 161614

Preddm starsiu vdlandu. Cena: 20 eur. T: 0910 100 164

Preddm komodu so 4 zdsuvkami. Cena: 30 eur.
T:0910 700 164

V' ZH hladém na dlhodoby prendjom garsdnku.
T: 0905 293 895

Preddm mdlo pouzivany TV Sony a videorekorder. TV:
150 eur, video: 50 eur. T: 0905 293 895

Dosiahla som ddchodkovy vek a rada by som sa
zacala intenzivne hybat; chddza, atd... ako prevencia
proti osteapordze. Vo dvojici by to bolo veselsie.
T:0911919 369

RIADKOVU INZERCIU MOZETE PODAT
BEZPLATNE PROSTREDNICTVOM
WEBOVEJ STRANKY
WWW.NOVINY.ZIAR.SK
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Stolnotenisovi mladeznici
priniesli z Prahy medailu

STOLNY TENIS

Mladeznici zo stolnotenisového
klubu MSK Ziar nad Hronom opéat
po roku priviezli z medzinarodného
turnaja v Prahe medailu. Zasluzila sa
o iiu Linda Majercikova v sutazi diev-
censkych druzstiev do 19 rokov.
Linda spolu so spoluhrackou Janku
z Lomnice najskor v skupine remizo-
vali s polskym druzstvom 2:2 a vyhrali
z druzstvom z Ceskych Budéjovic 3:1.
Lepsim skore zo vzdjomnych zapasov
sa umiestnili v skupine na 1. mieste, ¢o
im zarucovalo v pavuku lepsi zreb. V pa-
vuku po tuhom boji zdolali nemecké
druzstvo Ostschweizer 3:2, ¢im sa do-
stali do semifinale. Tu uz bolo nad ich
sily ceské druzstvo HB Ostrov, s ktorym
prehrali 3:0.V zdpase o 3. miesto nésled-
ne zdolali polské druzstvo MKS Skarbek
Tarnowskie Gory 3:2.

Aj dalsim nasim dvom mladeznikom
organizétor pridelil partnerov do druz-
stiev.

Patrik Hrabaj hral spolu s Chaloupkom
z Kladna a v skupine postupne zdolali
nasledovné druzstva: lzrael 3:1, Eliza
Praha 3:1 a Vydrany 3:0, ¢im suverénne
vyhrali svoju skupinu. V pavuku uz po-
tom nestacili na dalsie druzstvo z Prahy,
s ktorym prehrali 3:1 a dostali sa do bo-

jov09.-16. miesto.V subojoch postup-
ne zdolali muzstva z Bratislavy a Kysuc-
kého Nového Mesta, opat druzstvo Elliza
Praha a obsadili kone¢né 9. miesto z 31
druzstiev.

Martina Hrabajové dostala za partner-
ku do sutaze druzstiev U13 Kiru Kolling
z Cottbusu. V pavuku dievcata prehrali
s dvojicou Krompach 3:0, ¢im sa dostali
do bojov o 5. - 8. miesto. Najskor nasa
dvojica prehrala zédpas s Nemkami 2:0
a nasledne v suboji o 7. miesto porazili
dvojicu z Ceska 2:1.

Turnaj pokracoval nasledne sutaza-
mi jednotlivcov. Nasi zastupcovia
dosiahli nasledovné vysledky:

- Linda Majercikova v skupine zazname-
nala s ¢eskymi superkami 1 vitazstvo
a 1 prehru. Doslo k situdcii, ked' vietky
3 hracky mali po 1 vitazstve a 1 prehre.
Linda nakoniec pomerom setov 4:4 ob-
sadila v skupine postupové 2. miesto.
V pavuku Linda po tuhom boji podlahla
v osemfinale polskej reprezentantke
Tkocz 2:3 a dalej nepostupila.

« Patrik Hrabaj v skupine zdolal Németha
z Valalik 3:0, ¢eského reprezentanta 3:0
a prehral so Skobem zo Svédska 3:1, &im
obsadil 2. postupové miesto. V pavu-
ku Pato narazil na Makaru z STC Slany,
s ktorym prehral 3:0 a do dalsich bojov
nepostupil.

- Martina Hrabajova v skupine jasne po-
razila dve ¢eské hracky 3:0 a tesne pre-
hrala s Belgi¢ankou 3:2, ¢im obsadila 2.
postupové miesto v skupine. V paviku
Mata najskor porazila Ce$ku Synkov 3:0
a v dalsom kole - stvrtfindle ju vyradila
3:0 neskorsia vitazka turnaja Kolienniko-
vou z Ukrajiny.

Turnaj bol opét vybornou prilezitostou
pre nasich mladych hrac¢ov zmerat si sily
so zahrani¢nou konkurenciou.

Jozef Barniak, SteK MSK ZH

11. rocnik Memoridlu Emila Trubaca

Po troch rokoch sa opat konali detské
lezecké preteky Trubac¢ov memorial.
V sobotu 11. jina sme sa stretli na Ka-
lamarke pri Detve, andezitovej baste
Sportového lezenia. Dejiskom 11. ro¢-
nika tohto podujatia boli horné skaly.
Presne 26 borcov zo Ziaru nad Hronom
a Banskej Bystrice si prislo zmerat svoje
lezecké sily. Sutazilo sa v kategoériach
chlapci a dievcata 6 - 12 rokov a 12 - 16
rokov. Po kratkom vysvetleni pravidiel
nasledovalo dlhé lezenie. Liezli sa Styri
kvalifikacné cesty obtiaznosti 4+ az 6+
UIAA top-rope. Mladi borci bojovali
odusu a predviedli krdsne vykony. Nala-
da pod skalou bola nabita povzbudzuju-
cimi vykrikmi, ale aj slzickami sklamania.

V kategérii dievcata do 12 rokov si
prvé miesto krvopotne vybojovala do-
maca pretekérka Nelly Tonhajzerova
(HK James ZH), za ktorou v tesnom zéve-
se skoncila tiez domaca pretekarka Lujza
Stangova (HK James ZH) a tretie miesto
obsadila Ema Mateidesova (HOROKLUB
SK UMB).

Popredné prie¢ky v kategérii chlapci
do 12 rokov obsadili domaci pretekari
Jakub Kusik (HK James ZH) na prvom
mieste, Tomas Baca (HK James ZH) na
druhom mieste a tretie miesto obsadil
Daniel Muzik (HK James ZH).

STOLNY TENIS

Kategériu dievcatd nad 12 rokov vyhrala
Maria Berta Gundova (HK James ZH), za
fou na druhom mieste skoncila Amalia
Gundova (HK James ZH) a tretie miesto
si vybojovala Rut Ko¢ikova (HOROKLUB
SK UMB).

V kategérii chlapci nad 12 rokov si pre
jednoznacny triumf vyliezol Daniel
Dobrotka (HK James ZH), Jakub Ondrus
(HK James ZH) si vybojoval druhé miesto
a treticu uzavrel Elias Koc¢ik (HOROKLUB
SK UMB).

Velké podakovanie patri sponzorom,
ktori podporili Trubacov memorial.
Vdaka nim sa prvi traja pretekari tesili
z hodnotnych cien a kazdé dieta dosta-
lo Ucastnicku medailu a maly darcek.
V neposlednom rade chceme podako-
vat obetavym isticom a organizacnému
timu za ich ochotu pomaoct.

Lezeniu zdar! A vidime sa o rok na
12. ro¢niku Trubac¢ovho memorialu.

HKJames ZH

/iar¢ania na
petangovom turnaji

PETANG

V utorok 14. juna sa ziarski nadsenci
petangu zucastnili otvorenia aqua-
landu v Banskej Bystrici, ktorého su-
castou bol aj petangovy turnaj.

Na turnaji jedno nase druzstvo v zlozeni

Humenna - Simekové obsadilo 3. miesto.
Tymto zdroven pozyvame zdujemcov
o petang, aby prisli medzi nas.

Marta Knoskovd

Charitativny beh
pre Mata

BEH

V nedelu 26. juna sa na atletickej
drahe pri Zakladnej skole na Jilem-
nického ulici uskutocnilo benefi¢né
podujatie Charitativny beh pre Mata
s heslom ,Aj ten najpomalsi vie po-
maoct”.

Bezci kazdym jednym odbehnutym
kilometrom prispeli jednym eurom na

rehabilitaciu pre Mata, ktord mu pomo-
Ze postavit sa na nohy. Bezci bezali na
atletickej drahe dlhej 300 metrov.

Ceredni¢kou na torte bol 30-minutovy
futbalovy zapas venovany Matovi, ktory
je velkym fanusikom tohto Sportu.

(r)

SLOVENSKY POHAR
V-CESTNEJ CYKLISTIKE

09.-10.07.2022

CENA PRIMATORA MESTA
ZIAR NAD HRONOM

- Casovka jednotlivcov -

® 13:00 | LOVCA

@ [0 #MSKCKZH
CENA SLOVALCA

- preteky jednotlivcov -

% 10:00 | LUTILA
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V sobotu 25. juna sa uskutocnilo
2. kolo Majstrovstiev Stredosloven-
ského atletického zvazu druistiev
mladsieho Ziactva. Kazdy pretekar
svojim umiestnenim do 10. miesta
ziskaval body pre svoje druzstvo.
Nasi atléti podali ¢o najlepsie vykony
a zabojovali o kazdy jeden bod.
Diev¢atd sa umiestnili na skvelom
2. mieste s poc¢tom bodov 132, pricom
len dva body ich delili od prvej priecky.
Chalani, napriek tomu, ze poc¢tom ich
bolo podstatne menej ako v inych druz-
stvach, stato¢ne bojovali a podali tiez
kvalitné vykony a zlepsili si svoje osob-
né rekordy. Nakoniec obsadili 6. miesto
s poc¢tom bodov 42.

Najviac sa darilo Lenke Burskej, ktord
pre svoje druzstvo vybojovala 31 bo-
dov. V behu na 60 m vo findle A, s ¢a-
som 8:26 s a novym osobdkom, ziskala
Lenka 1.miesto. Tretie miesto obsadila
Patka Bielikova s ¢casom 8:77 s, pricom
v rozbehu s ¢asom 8:66 si posunula svoj
osobny rekord. Vo findle B si Emka Jel-
zové vybojovala 1. miesto tiez svojim
osobnym rekordom 9:22s.

Ziarskym atlétom sa darilo
Domov priniesli cennd zbierku medaili

ATLETIKA

Na trati 150 m Lenka Burska obsadila

pekné 2. miesto s casom 20:88 s, hned’

za nou bola Patka Bielikova s perfekt-
nym ¢asom 21:54 s. Sara Homolova re-
prezentovala nas klub v behu na 600 m,
ktord sa celkovo umiestnila na 10. priec-
ke s ¢asom 2:15 min. Svoj osobak v tejto
discipline si vytvorila aj Marekova Ta-
tianka s casom 2:18 min. a Daria Kiseleva
s ¢asom 2:20 min.

V behu na 1500 m si Tamarka Jaskova
s prehladom udrzala pocas celej doby
veducu poziciu a do ciela dobehla ako
prvd s ¢asom 5:56 min., tretiu priec-
ku obsadila Emka Jelzova s ¢asom
6:08 min., ako Stvrta skoncila Zuzana
Slosiarova s ¢casom 6:09 min.

V discipline beh na 60 m prekazok si
Lucka Kadlecova vybojovala pekné
6. miesto s casom 12:57. V skoku do
vysku nas klub prezentovala Zoe Mar-
tecikova, ktora podala tiez svoje osobné
maximum s hodnotou 125 c¢m a ziskala
tym 7. miesto. Lenka Burska bodovala aj
v skoku do dialky, kde si takisto urobi-
la aj svoj novy osobdak 477 cm a ziskala

tym 1. miesto. Hned' za nou sa umiest-
nila Patka Bielikova s chvalyhodnym
vykonom 440 cm. Vo vrhu gulou ziskala
Tamarka Jaskova 2.miesto, ked' vrhla aj
svoj osobny rekord 8,25 m. Na 6. priecke
sa umiestnila Zuzana Slosiarova s vyko-
nom 7,58 m a na 8. mieste skoncila Eliska
Tinakova - 7,36 m.

Medzi mladsimi Zziakmi najviac
bodoval Matis Pluhar

V hode kriketkou dohodila Nikola Kraj-
¢iova 39,99 m, Co jej stacilo na 4. miesto,

Tamarka Jaskova zo 7. miesta hodila
33,35 m. V discipline Stafeta 4x60 m nas
klub reprezentovali dve Stafety v zloze-
ni Sabinka Miklov4, Nelly Tonhajzerova,
Emka JelZova, Lucka Kadlecovd, ktorym
sa podarilo obsadit 6. priecku s ¢casom
37:67 s. Druhu stafetu tvorili Tatianka
Marekova, Zoe Martecikova, Sarka Ho-
molovda a Hana Mihl a umiestnili sa na
8. mieste s ¢asom 38:20 s.

Z kategérie mladsich Ziakov najviac bo-
dov vybojoval Matus Pluhar, a to v troch
disciplinach. V behu na 60 m vo finale

A s ¢asom 8:97 s ziskal 1. miesto, v behu
na 150 m si obhdjil 8. poziciu, kde po-
sunul aj svoj osobny rekord na 21:90
s a v skoku do dialky doskocil 430 m, ¢o
mu postacilo na 5. miesto.

Darilo sa opaét aj Vilkovi Podolcovi. Vo
vrhu gulou si obhajil 1. miesto s novym
osobnym rekordom 8,89 m. Na trati
1500 m sa predstavil Timko Sarisky,
ktory s ¢asom 5:46,78 min. si posunul
aj svoje osobné maximum a vybojoval
si tak 2. miesto. Marcos Vvong odbehol
svojich 600 m za c¢as 2:03,63 min., ¢im
si takisto zlepsil aj svoj osobak a obsadil
6. priecku. Lukas Hrin nas prezentoval
v skoku do dialky a s vykonom 396 m
ziskal 8. miesto.

O body bojoval aj Markus Budac. V behu
na 60 m si zabehol svoj osobny rekord
s hodnotou 9:36 s a umiestnil sa vo finéle
A na 4. pozicii. V tejto discipline si zlepsili
svoje osobné maxima aj Filip Lichtner,
Matus Kisantal a Leo Ziman si novy oso-
bak vytvoril v skoku do dialky.

Michaela Sarisskd
Foto: Roman Suska

Matus Durik sa predstavi na
Majstrovstvach Eurépy v drahovej cyklistike

Spoloénych M-SR a M-CR v cestnej
cyklistike Kovarov a Mlada Vozice
2022 sa zucastnili aj cyklisti CK MSK
Ziar nad Hronom.

V dioch 23. az 26. juna sa uskutoc¢nil
spolo¢ny $ampionat CR a SR muzov
elite, zien, juniorov a junioriek v cest-
nej cyklistike. Prvy den sa rozdavali ti-
tuly v casovke jednotlivcov. V kategorii
juniorov nas reprezentovali Patrik Antal,
Matus Durik a Rébert Jackuliak. Trat bola
narocna, ¢lenita, 19,8 km dlha a poriad-
ne preverila vietkych pretekarov. Naj-
lepsie z nasich sa darilo Durikovi, ktory
obsadil vyborné 5. miesto. Vyborne isiel
aj Jackuliak, finisoval na 7. mieste. Pat-
rik Antal po zraneni obsadil 18. miesto
a Vladimira Zelinova v Zenskej kategorii
obsadila pekné 6. miesto.

V sobotu 25. juna $ampién pokraco-
val na okruhu v obci Mladéa Vozice na
19,7 km dlhom, ¢lenitom okruhu so 6 km
stipanim. Rano sa na Start v chladnom
a dazdivom pocasi postavili spolo¢ne
zeny a juniorky, na ktoré ¢akalo takmer
79 km. Hned'v prvom stipani Zzeny z ta-
lianskeho profi timu Bpink snazili rozde-
lit Startové pole, to saim pocas pretekov
aj darilo a do ciela prisla N. Jencusova
na prvom mieste ako nova slovenska
Sampionka. Nasa Vladimira Zelinova fi-
nisovala na 10. mieste.

Popoludni sa na Start postavilo 124
juniorov, na ktorych ¢akalo 118 km a na-
rocné stupanie absolvovali 6-krét. Slo-
vaci od uvodu diktovali tempo pretekov
a snazili sa zapajat do vsetkych unikov.
Naroc¢nost pretekov preriedila Startové

CYKLISTIKA

pole a do ciela prisla necelad polovica
peloténu. Do posledného kola zostala
vpredu 18-¢lenna skupina, v ktorej z na-
¢ich nechybal Matus Durik. V zavere po-
sledného stupania sa zrodil rozhodujuci
unik, v ktorom boli T. Sivok SR a M. Barta
CR. Obaja vzorne spolupracovali a prisli
spolu do ciela, kde sa stali novymi maj-
strami SR a CR. V skupine prenasledo-
vatelov finioval na$ Durik na peknom
8. mieste, ktory uz v zavere nestacil so
silami na najlepsich. Rébert Jackuliak
a Patrik Antal preteky nedokoncili pre
casovy limit.

Dakujeme pretekdrom za vzornu re-
prezentaciu klubu a mesta Ziar nad
Hronom. Vdaka vysledkom, hlavne na
drahe, bol nominovany nas pretekar
Matus Durik na drdhové Majstrovstva
Eurépy v Portugalskej Anadii, ktoré sa
uskutocnia od 12. do 19. jula. Je to his-
toricky prvy ziarsky cyklista, ktory sa
prebojoval na ME v drahovej cyklistike.
Super praca trénerov Jelzu a Gajdosika
a vdaka vetkym sponzorom a podpo-
rovatefom.
CKMSK ZH
Foto: jmphoto.sk a CK MSK.

Komarno sme
v priprave zdolali

FUTBAL - II. LIGA - PRIPRAVA NA SEZONU 2022/2023

KFC Komarno - FK Pohronie 1:2 (0:1)
Goly: Szbcs - 40. Blahut, 63. Blahut

FK Pohronie: Le Giang (46. Regitko), Krén
(78. Netolicky), Strba (83. Holub), Klab-
nik, Cunta (57. Barbora), Brodziansky,
Mateus Da Silva (46. Urgela), OzZvolda
(78. Smatldk), Blahut (90. Prachar), Berisha
(83. Tatdr), Steinhiibel (71. Cifersky)

V Komarne sa hral vcelku solidny fut-
bal, obe muzstva sa vzajomne vobec
nesetrili, hra mala daleko do priatel-
ského zapasu a intenzita bola miesta-
mi na urovni ligového zapasu.

Samotna hra v ivode bola opatrng, obe
muzstva boli dobre pripravené takticky,
no nikto si nevytvaral velké sance. Prvi
sme nasli na kompaktnu obranu supera
my, kedy sme vyuzili stratu stipera pred
nasim pokutovym uzemim a silny Be-
risha vyhral pre Blahuta kltcovy suboj
a nas kapitan postupoval sam na Brédu,

ktorého elegantne preloboval. Od tohto
momentu sme boli nebezpecnejsi, kol-
mejsi a presnejsi.

Do druhého polc¢asu nastupil premiéro-
vo v nasom drese aj Samuel Urgela a zo
zaciatku sa nasa aktivita stupriovala naj-
ma vdaka tomu, Ze sme nasli recept, ako
rychlejsie prekonavat superov obranny
blok. Po vynikajtcej hibkovej prihravke
Brodzianskeho za obranu sme Blahuto-
vym obluc¢ikom po druhykrat navysili
skére v 63. mindte. Po druhom géle sa
hra vyrovnala a hostia sa po standardnej
situdcii dostali na dostrel. Velku Sancu si
vsak do zaveru uz nevypracovali. Po so-
lidnom vykone s mnozstvom pozitiv od-
chadzame z Komarna s vitazstvom 2:1,
stale viak vidime mnozstvo priestoru na
zlepsenie a pokial budeme efektivnejsi,
presnejsi, kolmejsi a rychlejsi v precho-
de do Utoku, mame na ¢om stavat.

Zdroj: www.fkpohronie.sk




