noviny

I
a1 [1d( IIIQIIIO’II

Dvojtyzdennik mesta Ziar nad Hronom | ro¢nik XIX. | ¢islo 20 | 7. oktober 2024 | cena: zdarma | tel.: 045/678 71 75 | web: noviny.ziar.sk

V tomto cisle:

Co sa dialo na septembrovom
mestskom zastupitelstve
Strana 2

Pocas jarmoku sa uzatvoria
niektoré ulice mesta
Strana 3

Mesto znizilo najom pozemkov
pod kontajnery na satstvo
Strana 3

Talentovana Marcela Késegiova
a jej Hra s farbami
Strana 4

Vycistili sme koryta
Sasovského a Lutilského potoka
Strana 3

Mesto usetri na spolufinancovani rekonstrukcie
autobusovej stanice priblizne 200-tisic eur

Mesto Ziar nad Hronom planuje zre-
konstruovat centralnu autobusovu
stanicu uz zac¢iatkom budtceho roka.
Predlozenie Ziadosti o poskytnutie
nenavratného finanéného prispevku
(NFP) z Programu Slovensko na jej
rekonstrukciu a spolufinancovanie
projektu schvalili mestski poslancina
septembrovom mestskom zastupitel-
stve.Jednou z podmienok poskytnu-
tia NFP je, aby bolo mesto sposobilé
spolufinancovat tento projekt.
KedZe sa v priebehu doby predkladania
Ziadosti o NFP aktualizovali podmien-
ky spolufinancovania tohto projektu,
mesto zafinancuje 8 % nie z celkovych
opravnenych vydavkov projektu, ktoré
su vo vyske 2,622 milidna eur, ale z vy-
davkov na digitalizaciu, ktoré su vo vys-
ke 101 160 eur.

Mesto z vlastnych zdrojov
zaplati 0 200 tisic menej
To znamend, Ze mesto na projekt re-

konstrukcie autobusovej stanice zaplati
z vlastnych zdrojov v rdmci spolufinan-

covania projektu len priblizne 8-tisic
eur. Oproti poévodnej vyske spolufinan-
covania sa zo strany mesta tato suma
znizila o priblizne 200-tisic eur, ktoré
sa mestu takto podari usetrit. Ako pri-
blizil projektovy manazér mesta Ziar
nad Honom Milo$ Certasky, ,nedavno
doslo k aktualizacii, ¢ize sa nam znizilo
spolufinancovanie len na vydavky, ktoré
sa tykaju informacnych a dispecerskych
systémov.”

S rekonstrukciou planuju
zacat zaciatkom roka 2026

Do tych podla Certaského spada in3tala-
cia digitalnych informacnych tabul. Tych
by sa v rdmci projektu malo v novej au-
tobusovej stanici osadit sedem a mali by
informovat o prichodoch a odchodoch
autobusov o tom, z ktorych stanic budu
odchédzat - prichadzat a takisto by vraj
mali zobrazovat aj meskania jednotli-
vych spojov.

Jleraz nasleduje podavanie Ziadosti
o NFP. KedZe je to zaradené medzi pri-
oritnymi projektmi, tak by to malo byt
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v kratkej dobe aj schvélené. K realizacii
by malo dojst niekedy zaciatkom budu-
ceho roka,” priblizil projektovy manazér
mesta.

Prace chci naplanovat tak,
aby ¢o najmenej obmedzovali
chod zastavky

Rekonstrukcia autobusovej stanice by
mala prejst hlavne funkénou, ale aj es-
tetickou strankou. ,Menit sa budu spev-
nené asfaltové plochy, odstrania sa staré
prvky ako zabradlia a pribudni hmata-
telné, dotykové dlazobné kocky, ktoré
budu sluzit nevidiacim na to, aby vedeli
identifikovat, kde kon¢i chodnik a kde
zactina cesta,” vysvetlil Certasky s tym,
Ze nova autobusova stanica by mala byt
bezbariérova.

Projekt rekonstrukcie dalej pocita s vy-
menou osvetlenia ¢i rekonstrukciou
celkovej strechy. Na nastupistiach pri-

budnu kvetinace s trvalkovymizahonmi
a lavickami, zaroven sa sem vlozia kla-
sické zastavky ako ochrana cestujucich
pred nepriaznivym pocasim. ,Na mieste,
kde aktualne parkuje taxisluzba, bude
vytvorend oddychové zéna s lavickami,
smetnymi koSmi a stojanmi na bicykle,”
doplnil Certasky. Aktualne mesto pra-
cuje na tom, ako bude riesend zastavka
v Case rekonstrukcie autobusovej sta-
nice. ,Mame vytvoreny pracovny tim,
ktory tuto otdzku bude riesit aj v spo-
luprdci s policiou aj s timom z Technic-
kych sluzieb, kedze oni teraz spravuju
celtd centralnu autobusovu zastavku,”
vysvetlil Certasky s tym, Ze prace sa
budu musiet etapovito naplanovat tak,
aby bola samotna doprava ¢o najmenej
obmedzena.
(Sov)
Foto: Peter Voros,
vizualizdcie projektu

Na chodnfku pred VUB bankou boli osadené
betonové zabrany

Na chodniku v centre mesta pred VUB
bankou automobily uz nezaparkuju.
V uplynulych diioch prebehlo pra-
covné stretnutie zastupcov mesta
a vlastnikov parcely (institucii sid-
liacich v budove - Slovenska posta,
VUB, Slovenska sporiteltia), kde bolo
jednohlasne konstatované, ze cast
parcely pred VUB, na ktorej doteraz
neregulovane parkovali vozidla, je
chodnik a tento priestor musi ostat
volny z hladiska bezpecnosti presu-
nu chodcov a bezproblémovym vstu-
pom do budovy.

Tento chodnik je podla slov prednostu
mesta, Juraja Miskovica, odliseny od
cesty zapustenym obrubnikom a inym
typom materialu, dlazbou. Statie na
chodniku je zo zakona zakézané.

Porusenia bude riesit
mestska policia

Tato informaciu definuje a potvrdzuje
znenie zakona ¢. 8/2009 Z. z. o cestnej
premavke, pricom platna legislativa
hovori, ze ,vodi¢ nesmie zastavit a stat
na chodniku a inf Ucastnici cestnej pre-
mavky, nez chodci, nesmu chodnik po-
uzivat”, uvadza sa v zékone.

Ako sa dalej vyjadril prednosta MsU,
~vzhladom na vyssie uvedené boli na

okraji tohto chodnika osadené bet6-
nové zabrany, aby bolo jasné, ze na
predmetnej vydladzdenej ploche nie je
mozné parkovat. Porusovanie tychto za-
konnych ustanoveni bude naslednerie-
$it Mestska policia v Ziari nad Hronom.”

Pre mesto sa k tejto téme vyjadril aj
nacelnik mestskej policie, Rébert Siska:
»Mestska policia uz aj v minulosti spo-
radicky toto stétie vozidiel na chodniku
riesila, najma v casti, kde odparkované
vozidla Uplne zablokovali vyustenie pre-
chodu pre chodcoy, takze prechadzajuci
fudia museli vstupovat do vozovky a do-
chadzalo k ich ohrozovaniu prechadza-
jucimi vozidlami.”
Mesto zvazuje alternativu

v podobe parkovania
prvych 15 minit zdarma

Od novembra minulého roka zZiarska sa-
mosprava spoplatnila niektoré parkova-
cie miesta. Spoplatnené parkovanie sa
dotyka 108 parkovacich miest v $tyroch
zénach, pricom ide o lokality, ktoré su
z hladiska parkovania v meste najvyta-
Zenejsie.

Ide o 41 parkovacich miest na
Ulici S. Moysesa, 34 miest v blizkosti
hotela Luna a 33 miest pri nemocnici.

Tieto parkovacie miesta su spoplatnené,
a to v pracovné dni od 8. do 16. hodiny,
mimo tohto ¢asu a cez vikendy a sviatky
je parkovanie na nich bezplatné.

Motoristi mézu parkovné uhradit nie-
kolkymi sp6sobmi, bud' prostrednic-
tvom parkovacich automatov, aplikécie,
SMS ¢i predplatenim parkovacej karty.
Cena hodinového parkovania je 1 euro
cez parkovaci automat a 1,20 eura cez
platbu SMS, platobnou kartou a cez mo-
bilné aplikacie.

Zvysenie pri tychto formach platby je
z doévodu transakénych poplatkov bank
a operatorov. Maximalna cena denného

parkovania je 4 eurd, teda piata a kazda
dalsia hodina je bezplatna.

Mesto Ziar nad Hronom sa aktuélne
zaoberd moznostou zavedenia bez-
platného parkovania po dobu prvych
15 minut pre vodicov, ktori potrebuju
rychlo navstivit bankomat alebo usku-
toc¢nit drobné nakupy. ,Aktudlne mesto
hlada technické moznosti a rieSenia na
to, aby bolo nieco takéto realizovatel-
né,” priblizil primator Peter Antal s tym,
ze o planovanych zmenach a dalsich
podrobnostiach budu verejnost vcas

informovat. .
ormovat (3ov)
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Zo septembrového mestského zastupitelstva

V stredu, 25. septembra, sa konalo
4. riadne zasadnutie Mestského za-
stupitelstva, ktorého sa zucastnilo
18 poslancov. Hlavnymi bodmi ro-
kovania bola tretia zmena rozpoc-
tu, spolufinancovanie projektu re-
konstrukcie Centralnej autobusovej
stanice Ziar nad Hronom, podnety
na zmenu uzemného planu mesta,
zamer poskytovania dotacii Nadacii
Slovalco ¢i pre-schvalenie uz schva-
lenej investicie a prijatie Gveru od
Environmentalneho fondu na rekon-
Strukciu el. rozvodov a vymeny svie-
tidiel v budovach materskych skol.
Dovodom opédtovného schvalovania
boli zmeny podmienok ¢erpania uve-
ru od Environmentalneho fondu.
Informaciu o plneni rozpoc¢tu mesta
k 30. junu 2024 predniesol pritomnym
poslancom hlavny ekoném mesta, Mar-
tin Majernik. Ako uviedol, bezny roz-
pocet bol za prvy polrok prebytkovy,
v celkovej vyske 1 347 440 eur, preby-
tok kapitélového rozpoctu bol vo vyske
111 034 eur a sumar finan¢nych operacii
bol v celkovej vyske 112 105 eur.

,Celkové prijmy rozpoctu mesta za prvy
polrok bolivsume 11 907 623 eur, ztoho
prijmy bezného rozpoctu boli vyske
11 281 452 eur, prijmy kapitalového roz-
poctu boli vo vyske 205 800 Eur a prij-
mové finan¢né operacie boli vo vyske
420 371 eur”, spresnil informacie Martin
Majernik.

Ako dalej poznamenal hlavny ekoném
mesta, ,prijem z podielovych dani fyzic-
kych os6b v mestskom rozpocte vycha-
dza z trojro¢nych prognéz vyvoja prij-
mu tejto dane a schvéleného rozpoctu.
Podla tychto prognéz prijem z uvedene;j
dane pre rok 2024 mal byt za normal-
nych okolnosti na drovni 9,6 miliéna
eur. Podla aktudlnej prognézy vycha-
dzajucej so suc¢asného stavu ekonomiky
sa prijem z uvedenej dane bude pohy-
bovat pod 8 milionov. Suma vo vyske
725 000 eur pre rok 2024 bude mestu
poukazana z dane z prijmu pravnickych
0s6b. Mesto vo svojom rozpocte ma
zapojeny prijem z tejto dane vo vyske 8
910 000 eur. Tento jav na strane prijmov
je podla jeho slov sposobeny legisla-
tivnym zdsahmi a aktudlnym vyvojom
ekonomiky, ¢o mesto nedokéze priamo
ovplyvnit. Mesto, naopak musi na tuto
situadciu reagovat a prisposobit vydavky
rozpoctu,” informoval Majernik.

Poslanci schvalili tretiu zmenu
rozpoctu na rok 2024

Hlavny ekoném mesta zaroven predlozil
navrh na tretiu zmenu rozpoctu na rok
2024, ktord predstavuje zvysenie cel-
kového rozpoctu o sumu 287 900 eur,
tak na strane prijmov ako aj vydavkov.
Tento bod poslanci schvalili. Co sa bez-
ného rozpoctu tyka, poslanci schvalili
sumu 7 700 eur, na ndkup odpadovych
koSov na cigaretové ohorky, ktoré budu
finan¢ne kryté prijmom zo systému zbe-
ru odpadu z tabakovych vyrobkov. Dalej
sa vydavky rozpoctu zvysili o 50 tisic eur
na beznu udrzbu chodnikov a ciest, ¢i
028500 eur na krytie zvysenych vydav-
kov na dotéciu pre SAD Zvolen.

Co sa kapitalového rozpoctu tyka, tam
sa zvysili vydavky o 50 tisic eur na rekon-
strukciu chodnikov a ciest, rozpoctové
vydavky vzrastli o sumu 60 tisic eur na
financovanie poslednej platby projektu
Rekonstrukcie aredlu v Z5 na Ul. Dr. Jan-
ského z dovodu, ze posledna platba za
projekt z fondov EU a SR pride az v roku

2025. O 1 700 eur sa zvysili vydavky
mesta - penazny vklad do HK Ziar nad
Hronom s. r. 0., kde mestu patri podiel
vo vyske 33 %.

V programe dlhova sluzba to bolo zvy-
Senie vydavkov o sumu 90 tisic z dovo-
du, Ze v roku 2023 sa istina z dvoch Gve-
rov v komerénych bankéach nesplacala.
Podla Majernika nejde o Ziadne nové vy-
davky, ale o vynutent zmenu rozpoctu.
»Mesto v termine do 30. aprila muselo
uhradit nedoplatok za rok 2023 vo vys-
ke viac ako 100 tisic eur. Rozpoctovym
opatrenim bol nedoplatok uhradeny
z podprogramu pre vycleneného pre
parkovacie miesta. V tejto zmene iba do-
pliame a zaroven premiestfiujeme tieto
finan¢né zdroje prostriedky na to, na ¢o
boli urcené,” vysvetlil Majernik s tym, ze
vo vydavkoch rozpoctu nevzniké poloz-
ka navyse, ale je zachovana v pévodne;j
vyske, tak ako bola schvélena v riadnom
rozpocte pred zmenami.

0d 1. januara je zber Satstva
a textilu na iizemi mesta
povinny, mesto odpustilo
najom na zberové kontajnery
Satstva firme Textil Eco

Dal3im bodom, ktorym sa poslanci na
septembrovom MsZ zaoberali, bolo od-
pustenie najmu na zberové kontajnery
Satstva. Znenie zdkona o odpadoch ¢.
79/2015 Z. z., ktory nadobudne tGcinnost
od 1. januéra 2025 stanovuje, ze obec /
mesto je povinné ,zabezpecit zavede-
nie a vykonavanie triedeného zberu ko-
munélnych odpadov pre papier, plasty,
kovy, sklo, kompozitné obaly na baze
lepenky a textil.”

Mesto Ziar nad Hronom mé v sucas-
nosti uzatvorenu ndjomnu zmluvu na
umiestnenie kontajnerov na zber tex-
tilu a Satstva so spolo¢nostou Textil
Eco, ktord zabezpecuje zber prostred-
nictvom rozmiestnenych kontajnerov,
pricom za najom pozemkov hradi mes-
tu ro¢ne sumu 720 eur. Dnia 28.2.2024
obdrzalo Mesto Ziar nad Hronom od
zmluvnej strany Textil Eco ziadost o zni-
Zenie vysky najomnej sumy zo 720 eur
na 24 eur (1 euro/stanovisko) za prena-
jom pozemkov, zddévodu legislativnych
zmien a navysenia nakladov spojenych
s touto ¢innostou.

,Nérodna rada preniesla povinnost na
mestd a obce od 1. janudra 2025 zabez-
pedit na Uzemi mesta likvidaciu Satstva
a obuvi a zéroven nedopatrenim sa do
tejto povinnosti nedostalo krytie finan-
covania toto zberu. To znamena, Ze z&-
konodarca zabudol preniest vysku tohto
poplatku, aby bola moznost zauctovat

ho v ramci riadneho poplatku zo zberu
komundlneho odpadu,” vysvetlil Majer-
nik s tym, Ze mesto na to muselo reago-
vat a vstupilo do rokovania so sti¢asnym
najomcom, Textil Eco, ktory likviduje
tento odpad. Vysledkom rokovania je,
Ze sa mesto s najomcom dohodli na lik-
vidacii odpadu od 1.1.2025 za urcitych
podmienok Jednou z veci je tiez, ze
prenajom priestorov pod umiestnenymi
kontajnermi na Satstvo bude na urcité
obdobie za 1 euro mesacne, tym padom
mesto zZiadosti prenajimatela o znizenie
najmu vyhovelo.

Poslanci schvalili zamer
mesta uchadzat sa o nenavratny
financny prispevok na obnovu
autobusovej stanice

Na rad prislo spolufinancovanie projek-
tu ,Rekonstrukcia centralnej autobu-
sovej stanice Ziar nad Hronom.” Mesto
Ziar nad Hronom planuje zrekonstru-
ovat centrdlnu autobusovu stanicu uz
zaciatkom budtceho roka. Predlozenie
ziadosti o poskytnutie nendvratného fi-
nancného prispevku (NFP) z Programu
Slovensko na jej rekonstrukciu a spolu-
financovanie projektu mestski poslanci
na zastupitelstve schvilili.

Ako pribliZil projektovy manazér mesta
Milos Certasky, ,Ministerstvo dopravy
republiky ako sprostredkovatelsky or-
gén pre Program Slovensko vyhlasilo
vyzvu na predkladanie Ziadosti o NFP
v rdmci Podpory rozvoja udrzatelnej
mobility mimo Bratislavského kraja.”
Ako dalej na MsZ informoval Certasky,
mesto Ziar nad Hronom méa zamer za-
pojit sa do vyzvy s projektom rekon-
Strukcia Centralnej autobusovej stanice.
Zamerom projektu je podla Certaské-
ho vytvorit lepsi a hlavne uzito¢nejsi
priestor a dostat stanicu novu Uroven
a tym pomoct zvysit nielen esteticku
funkciu, ale aj klimu daného miesta,”
dodal projektovy manazér. V ramci
rekonstrukcie by sa mala prebehnut
Uprava komunikacii, bezbariérovost, re-
konstrukcia strechy, osvetlenia. V rdmci
digitalizacie by v stanici mali pribudnut
informacné a digitalne tabule. V rdmci
projektu sa tiez pocita s osadenim vnu-
tornych zastavok tak, aby sa v nich mohli
[udia ukryt pred nepriaznivym pocasim.
,Je tam doplnena zelen, mobiliér a bude
tam vytvorend aj oddychova zéna,” in-
formoval Certasky na zastupitelstve.

Celkové opravnené vydavky projektu su
vo vyske 2,622 milidna eur, Ziadatel je
povinny zabezpecit spolufinancovanie
tohto projektu. ,Nedavno doslo k aktu-
alizacii, ¢ize sa znizilo spolufinancova-
nie len na vydavky, ktoré sa tykaju in-

formacnych a dispecerskych systémov,”
priblizil projektovy manazér s tym, ze
kym mesto predtym malo spolufinanco-
vat projekt vo vyske 8 % z celkovej sumy
projektu, na zéklade aktualizacie bude
spolufinancovat len aktivity na digitali-
z&ciu. Tie su vo vyske 101 160 eur, Cize
mesto zafinancuje nieco cez 8 tisic eur.
Mestu sa tak podari usetrit priblizne 200
tisic eur, prave vdaka zmene podmienok
spolufinancovania projektu.

Poslanci nakoniec schvalili
zmenu funkcného vyuzitia
arealu Technickych sluzieb

Dal$im bodom boli podnety na zmenu
uzemného planu, jednym z podnetov
bola zmena funkéného vyuzitia aredlu
Technickych sluzieb mesta. Zdmerom
mesta je premiestnit aredl Technickych
sluzieb Ziar nad Hronom, s. r. 0. do v&¢-
Sich priestorov. Uvolnené plochy na Ul.
A. Dubceka by podla mesta mohli byt
vhodne vyuzité pre obciansku vybave-
nost alebo pre byvanie.

Tento podnet bol uz predkladany na mi-
nulom MsZ, kedy bola velka polemika
okolo konkrétneho zameru premiest-
nenia arealu TS Ziar nad Hronom s. r. o.
na iné miesto. Ako informovala Blazena
Kollarova z Oddelenia tzemného plano-
vania, ktord navrh na schvalenie pred-
kladala ,tymto krokom ide o to, aby sa
zmenilo terajsie funkcné vyuzitie pléch
na iné vyuzitie, a to zmie$ané vyuzitie
pléch byvania a obcianskej vybavenos-
ti, ktoré je na tychto plochéch z hla-
diska ich blizkosti k obytnému Gzemiu
vhodnejsie, ako existujuce vyuzitie na
priemysel. Aj keby sa funkéné vyuzitie
ploch zmenilo, aredl TS by tam mohol
zostat, pokial by nedoslo k jeho rozvija-
niu alebo k dalsim stavebnym aktivitam
na jeho uzemi.” Vacsina pritomnych
poslancov tento navrh nakoniec schva-
lila.

Riesil sa zberny dvor
v Hornych Opatovciach,
dotacia pre Nadaciu Slovalco,
aj vysledok kontroly NKU

Zaujimavym bodom boli interpelacie
poslancov, kde poslankyna Stella Vi-
tazkova vyzvala mesto, aby doplnilo
informacné tabule a riadne tak vyzna-
¢ilo cestu, ako sa dostat k zbernému
dvoru do Hornych Opatoviec. Zaroven
podotkla, ze by bolo vhodné, keby sa
po prichode na miesto mohli fudia do-
zvediet, ako postupovat po prichode na
zberny dvor. Na to reagovala lvana Mar-
tincova z Odboru zivotného prostredia,
Ze s prevadzkovatelom zberného dvora
komunikovala a prislubil jej opatrenia
k zlepseniu informovania verejnosti, aj
prostrednictvom informacnej tabule na
brane pri vstupe do zberného dvora.
Podla jej informacii vraj pocet vyvozov
odpadu do zberného dvora neustale na-
rastd a vstup na zberny dvor by sa mal
oznacit aj napriek tomu, Ze k nemu vedie
pozemné oznacenie cez Sipky. Cely areal
je podla Martincovej monitorovany ka-
merovym systémom a tak vratnik vidi
kazdy pohyb a aktudlnu situdciu, ktord
sa na mieste deje.

Dalsim schvalovanym bodom bol Zémer
poskytovania dotéacii subjektu zabezpe-
¢ujucemu verejnoprospesné uUcely na
Uzemi Mesta Ziar nad Hronom. Mestski
poslanci schvalili zamer poskytnutie do-
tacie v priebehu 8 rokov pre nadaciu Slo-

valco vo vyske 55-tisic ro¢ne, z dévodu
poskytnutia prispevku z 2 % nadaciou
pre Ucely mesta, konkrétne na dobudo-
vanie saunového sveta.

Po tomto bode sa diskutovalo o vy-
sledku kontroly NKU ohladom systému
programového rozpoctovania v zem-
nej samosprave, vykonanej v ¢ase od
16. aprila do 12. septembra 2024 v meste
Ziar nad Hronom. Cielom tejto kontroly
bolo zjednotit pre mestad odporucania
a zakonné povinnosti, tykajuce sa roz-
poctového kapitalu. Prijmy a vydavky
mesta kontrolované neboli, kontrolo-
vany bol iba systém spracovania tychto
udajov. Poslanci vzali tuto informaciu
o kontrole NKU na vedomie. Sti¢astou je
kontrolné odporucanie pracovnej sku-
piny, na zaklade ¢oho mesto spracuje
navrh opatreni, ktory bude poslancom
predlozeny na dalsom rokovani MsZ.
,Predtym bude este konanie s Najvys-
sim kontrolnym uradom, kde tento na-
vrh s pracovnou skupinou prejdeme a az
po ich akceptovani (NKU) budu poslan-
com predlozené oficidlne névrhy,” vy-
svetlil hlavny ekoném mesta, Martin
Majernik.

Podmienky poskytovania
tiverov od Enviromentalneho
fondu sa zmenili, poslanci preto
pre-schvalovali uz schvalené
investicie a tvery

Zaver mestského zastupitelstva patril
uzko suvisiacim bodom, ktoré uz boli
poslancami schvalené na predchadza-
jucich MsZ, tie teraz museli poslanci
pre-schvélit z dovodu zmien poskyto-
vania Uverov od Environmentalneho
fondu, ktoré v poslednej dobe nastali.

Pre-schvdlenie sa tykalo investicie a pri-
jatie Uveru vo vyske 100-tisic eur od En-
vironmentélneho fondu na rekonstruk-
ciu el. rozvodov a vymenu svietidiel
v budovéch materskych $kol za icelom
znizenia energetickej naroc¢nosti budov,
ako aj investicie a prijatia Uveru od En-
vironmentéalneho fondu na ziskavanie
elektrickej energie pomocou fotovol-
tickych ¢lankov vo vyske 400-tisic eur.
Splatnost Gverov je po novom 15 rokov,
financovanie je vo vyske 100 % z oprav-
nenych nakladov.

Mestské zastupitelstvo zaroven zru-
Silo uznesenie MsZ ¢. 39/2024 zo dna
25. aprila 2024, pricom toto uznesenie
sa nahradilo novym textom uznesenia
zdobvodu, Ze od 16.9.2024 sa menia Spe-
cifika ¢innosti podpory formou Uveru
pre obce a vyssie Uzemné celky z Envi-
ronmentélneho fondu a doba splécania
sa menina 15 rokov.

Rovnako tak MsZ zrusilo uznesenie ¢is-
lo 40/2024 z 25.aprila 2024 a nahradilo
sa novym textom uznesenia z dévodu
vysky vysutazenej ceny investi¢nej ak-
cie - rekonstrukcie elektrickych rozvo-
dov a vymeny svietidiel v budovach
Materskych kol na Ul. Dr. Janského 8
a Ul. M. R. Stefanika 23 v Ziari nad Hro-
nom, tiez z dovodu predpokladanej
zmeny vysky sadzby DPH na 23 %, ako
aj z vyssie spominaného dévodu, ze od
16.9.2024 sa menia $pecifika ¢innosti
podpory formou Uveru pre obce a vys-
sie Uzemné celky z Environmentalne-
ho fondu a doba splacania sa meni na
15 rokov.
(Sov)
Foto: Peter Voros
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Biskupsky kastiel
odhalil dalSiu
neznamu cast

Pocas stavebnych prac na nadvo-
ri biskupského kastiela v polovici
septembra boli odhalené doteraz
nezname pomerne velké zakla-
dy, ktorych nadstavba vyraznym
sposobom meni celkovy architek-
tonicky aj esteticky vyraz nadvo-
ria a aj nase chapanie kastiela na
sklonku modernej doby.

Tieto kamenné zéaklady boli po-
stavené do obdiznikového tvaru,
s dlhSou stranou, orientovanou ku
vestibulu s ¢eskou plackou, ktoru
dal pocas svojho Uradu postavit bis-
kup Stefan Moyses (1851-1869). Na

tychto zékladoch a naich vnutornej
strane boli ndjdené palené cervené
tehly. Nalez tejto stavby viak vyvo-
lava niekolko otazok, na ktoré vsak
so sucasnymi znalostami o nasej
narodnej kultirnej pamiatke nedo-
kazeme uspokojivo odpovedat.

Prvou je samotné umiestnenie a roz-
mery tychto zakladov. Renesan¢na
architektura a po nej nasledujuce
baroko mali niekolko spolo¢nych
hlavnych myslienok, ktoré celkovo
riadili ich stavby a medzi ne patril
silny doéraz na symetriu vo vietkych
veciach. M6Zeme si ju ukéazat na na-
Som kastieli: ak sa napriklad biskup
rozhodol, Ze na celnej strane budo-
vy chce mat vezu, tak pravidld rene-
sancie aj baroka hovoria, ze ak na
jednom konci stavby ma byt veza,
tak musi byt aj na opacnej strane.

Inym prikladom je pét okien v bis-
kupskej séle na prvom poschodi. Ak
mala byt nad oknami strieska, tak
by ju podla pravidla symetrie mohlo
mat bud jedno samotné okno pres-
ne nad brénou, alebo rovnaky pocet

okien dolava aj doprava od stredné-
ho okna.

Nase nové zaklady na nadvori toto
pravidlo ignoruju: na juhovychod-
nej strane siahaju k prvému arkado-

vému stipu od vchodu, ale na opac-
nej strane siahaju az ku druhému
stlpu. Nezndma budova je mladsia
ako arkadové stipy a je mimo osy ur-
¢enej vstupnou branou a kaplnkou
na druhej strane.

Druhou otazkou je, preco bola tato
stavba odstranena. V historii kastiela
od jeho vzniku sa kamenné stavby,
narozdiel od tych drevenych, vzdy
pouzili pre neskorsiu stavbu, stali
sa jej sucastou a nikdy sa nebdrali.
Této stavba viak bola dosledne od-
strdnend. Podla odborného nazoru
archeoléga Huberta Michelcika na
tieto otazky mézeme dnes najst
odpovede uz len v historickych kni-
hach a zéznamoch.
Mgr. Peter Mlatec, PhD., kasteldn
Foto: autor.

Mesto znizilo najom pozemkov pod
zberové kontajnery na satstvo

0d 1. januara 2025 majui obce a samo-
spravy povinnost zabezpec¢itzavede-
nie a vykonavanie triedeného zberu
textilného odpadu. V savislosti s tym
znizila ziarska samosprava poplatok
za prenajom pozemkov, na ktorych
st umiestnené kontajnery urcené na
zber pouzitého textilu a satstva.
Mesto Ziar nad Hronom ma v si¢asnosti
uzatvorenu ndjomnu zmluvu na umiest-
nenie kontajnerov na zber textilu a 3at-
stva so spolo¢nostou Textil Eco, ktora
zabezpecuje zber prostrednictvom
rozmiestnenych kontajnerov, pricom
za najom pozemkov hradi mestu ro¢ne
sumu 720 eur.

Mesto sa po rokovani
dohodlo s najomcom

Poplatok za tento zber vsak nie je su-
castou poplatku za odvoz komunalnych
odpadoy, takisto nie je podla aktuélnej
legislativnej Upravy sucastou systému
rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.

Dnia 28.2.2024 obdrzalo Mesto Ziar nad
Hronom od zmluvnej strany Textil Eco
Ziadost o znizenie vysky ndjomnej sumy
20 720 eur na 24 eur (1 euro/stanovisko)
za prendjom pozemkov, zdévodu legis-

lativnych zmien a navysenia nakladov
spojenych s touto ¢innostou.

,Narodna rada preniesla povinnost na
mesta a obce od 1. januara 2025 zabez-
pedit na Uzemi mesta likvidaciu Satstva
a obuvi a zaroven nedopatrenim sa
do tejto povinnosti nedostalo krytie
financovania toto zberu. To znamena,
ze zékonodarca zabudol preniest vysku
tohto poplatku, aby bola moznost zat¢-
tovat ho v ramci riadneho poplatku zo
zberu komunalneho odpadu,” vysvetlil
Majernik s tym, Ze mesto na to muse-
lo reagovat a vstupilo do rokovania so
sucasnym najomcom, Textil Eco, ktory
likviduje tento odpad.

Prenajom priestorov
pod kontajnermi na satstvo
bude 1 euro mesacne

Vysledkom rokovania je, Ze sa mesto
s najomcom dohodli na likvidacii od-
padu od 1.1.2025 za urcitych podmie-
nok. Jednou z veci je tiez, ze prendjom
priestorov pod umiestnenymi kontaj-
nermi na $atstvo bude na ur¢ité ob-
dobie za 1 euro mesacne, tym padom
mesto zZiadosti prenajimatela o znizenie
najmu vyhovelo.

V rdmci mesta mame aktudlne rozmiest-
nenych 24 zbernych nadob na pouzity
textil. Spolo¢nost TextilEco zabezpecuje
pre mesto zber, prepravu a nasledné na-
kladanie s komunalnym odpadom z tex-
tilu a Satstva uz od roku 2018, zber za-
bezpecuje aj zo zberného dvora. V ramci
¢innosti zabezpecuje na vlastné naklady
aj opravy a udrzby zbernych nadob, kto-
ré si v meste pravidelne poskodzované
vandalizmom.
(Sov)
Foto: 0ZPal

Vy¢istili sme koryta Sasovského
a Lutilského potoka

Mesto Ziar nad Hronom v spolupraci
s Technickymi sluzbami vyé¢istili $a-
Sovsky potok od najvécsej vegetacie,
aby v pripade vydatnych dazdov do-
kazal potok preniest vacsiu vodu bez
toho, aby mala v ceste prekazky.

Ako informoval primator mesta Peter
Antal na svojej socidlnej sieti, mesto
spolu s dobrovolnym hasi¢skym zborom
zéroven dohodlo dalsie kroky v rdmci
protipovodnovych opatreni. ,Riesili sme
protipovodnové technické prostriedky
pre nas Dobrovolny hasi¢sky zbor, aby
sme boli pripraveni na pripadnu velku
vodu v Lutilskom potoku tak, aby sme
dokazali vodu v koryte potoka udrzat
a aby sa nevyliala,” informoval Antal.

Vykonané opatrenia boli operativnou
reakciou na potencidlne ohrozenie
mnozstvom zrazok. Medializované in-
formdacie o vyvoji pocasia boli podne-
tom od péna primatora, aby sme vycistili
koryto potoka v Saovskom Podhradi.
Tieto operativne opatrenia ale nenahra-
dzaju potrebu udrziavat koryto potoka
v blizkosti obytnych domov cisté aj od
nanosov, alebo odpadu. Su vsak dole-
zitym krokom, aby voda mohla plynu-
le pretekat bez zachytdvania necistot

v néletovych drevinach. Na kritickych
miestach sme koryto museli vycistit aj
bagrom, odviest odpad a konare podr-
vit,” vysvetlil riaditel Technickych slu-
zieb Igor Rozenberg.

Mesto tak reagovalo na povodnovdu situ-
aciu, ktord v minulosti zazilo, jednak na
Sasovskom potoku a Lutilskom potoku,
ktory sa v minulosti vylial na IBV. ,Ve-
rim, ze sme ovela lepsie pripraveni ako
v minulosti a aj takymito krokmi sa ndm
podari zabranit tomu, aby sa situacia
spred viac ako desiatich rokov opakova-
la. Aj preto sme pred par rokmi zalozili
Dobrovolny hasi¢sky zbor mesta, ktory

je personélne a aj technicky pripraveny
zasiahnut v pripade potreby a to nielen
v nasom meste, ale aj v okolitych ob-
ciach,” dodal Antal.

Mesto zaroven prosi obyvatelov, ktori
v blizkosti potokov ziju — ,chranme si
spolo¢nymi silami nas majetok pred
moznymi zaplavami aj tak, Ze si budeme
udrziavat prijazdové mosty ponad poto-
ky k domom vo funkénom stave a bez
prvkov, ktoré by mohli branit prietoku
privalovej vody.”
(Sov)
Foto: Technické sluzby

Pocas jarmoku
niektore ulice

budy uzavreté
“mesto zriadi

dve bezplatné parkoviska

V suvislosti so Ziarskym jarmokom
2024, ktory sa bude konat'v diioch 10.
- 12. oktébra (Stvrtok-sobota), budu
pre cestni premavku uzatvorené na-
sledovné niektoré ulice a ¢asti mesta.
V prilozenej situacnej mapke mézete
zistit, ktoré ulice budu poé¢as jarmoku
uzatvorena a ako bude zabezpecena
organizacia dopravy dotknutej loka-
lity.

Pocas dni konania jarmoku

budu uzatvorené:

Svatokrizske namestie, v dobe od $tvrt-
ka, 10. oktébra, od 11. hodiny obeda do
polnoci, a od piatka, 11. oktobra do od
5. hodiny rana nepretrzite do soboty,
12. oktdébra do 20. hodiny vecer.

Ulice Hviezdoslavova, 5. Moysesa (od kri-
zovatky z Ul. A. Dubceka, po krizovatku
zUl. A. Kmeta) a Ul. A. Kmeta v dobe od
piatka 11. oktébra 2024 od 5. hodiny
rdna nepretrzite do soboty 12. oktdbra
do 20. hodiny vecer.

»Z uvedeného dévodu preto nebudu na
tychto uliciach vo $tvrtok obsluhované
v oboch smeroch autobusové zastavky
Svdtokrizske ndmestie a Ul. Hviezdosla-
vova, v piatok a v sobotu zastavky MHD
Svatokrizske ndmestie, Ul. Hviezdosla-
vova, Ul. A. Kmeta a Ul. Dukelskych hr-
dinov. Pre mestsku hromadnu dopravu
a ostatnu cestnu premavku budu uvede-
né ulice opét prejazdné v sobotu 12. ok-
tobra po 20. hodine vecer,” informoval
Jaroslav Bahno z oddelenia infrastruk-
tary MsU v Ziari nad Hronom.

Vzhladom na uvedené obmedzenie
dopravy a parkovania v dinoch 10. ok-
tébra (Stvrtok), v piatok, 11. oktdbra
a 12. oktdébra (sobota) budu zriadené
dve bezplatné zachytné parkoviska na
Ul. Partizénska pri $portovej hale a pri
futbalovom stadione.
(Sov)
Foto: mapa uzdvierok ulic.
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Od jula do konca septembra mohla
verejnost zazit jedineénu vystavu
Hranie sa s farbami, ktora sa konala
v priestoroch Pohronského osveto-
vého strediska. Autorkou vystavy
je Ziaréanka Marcela Kosegiova.
Amatérska maliarka od detstva trpi
epilepsiou, ktora vo velkej miere
ovplyvnila cely jej zivot. V malova-
ni nasla nielen hobby, ale aj radost
a zmysel Zivota. Preto neskryvala ra-
dost, ked'sa jej sen o vlastnej vysta-
ve pretavil do skutocnosti a obrazy,
ktoré donedavna malovala len pre
vlastnu potrebu, uzrela aj verejnost.

Par slov o autorke vystavy

Marcela alebo Maca, ako sa nechava
rada oslovovat, sa narodila v Ziari nad
Hronom, tu navstevovala aj zakladnu
Skolu a zije tu dodnes. Strednu skolu
(uciliste) absolvovala v Banskej Bystrici.
Uz v detstve u Maci nastal zvrat v zdra-
votnom stave, nasledkom ¢oho stravila
velké mnozstvo ¢asu v nemocniciach, ¢i
v lie¢ebnych zariadeniach. Pocas tychto
pobytov si chvile krétila najskér vyma-
lovavanim malovaniek, neskor zacala
kreslit a malovat sama. Jej oblibenou
technikou bola malba pastelom, ktora
jej umoznila pouZivat Siroku skalu farieb
a tak zacala tvorit svoje prvé abstraktné
malby. Neskor sa preorientovala na Cier-
no-bielu techniku.

Po rokoch samovzdelévania zacala Maca
navstevovat Zadkladnu umelecku skolu,
konkrétne vytvarny odbor, kde sa zozna-
mila s akrylovymi farbami, stéle to bola
hra farieb. Zucastnila sa niekolkych su-
tazi pre neprofesiondlnych vytvarnikov
v regione. Ako aj tvorivych dielni v Po-
hronskom osvetovom stredisku. Naj-
vyznamnejsie ocenenie ziskala v roku
2018, a to Cestné uznanie na celostatnej
sutazi a vystave neprofesiondlnej tvor-
by Vytvarné spektrum. Hra s farbami jej
neprinasa len potesenie z ocenenia, ale
hlavne radost a spokojnost, ked svojou
intuitivnou tvorbou robi radost inym.

Ked'dostala prvy zachvat,
rodicom sa zriitil svet

Marcela sa rozhovoru do nasich novin
zucastnila spolo¢ne s mamou Valikou.
Na den, kedy ako osemro¢né dieta do-
stala svoj prvy zachvat, podla nej nikdy
nezabudnu. Ked rodicom vtedy este
malého dievéata lekari oznamili, Zze ide
o epilepsiu, zratil sa im svet. ,Su rézni
fudia s epilepsiou. Niektori k nej maju
pridruzenych mnozstvo inych diagnoz.
Sami sme to videli, ked' sme s Marcelkou
absolvovali pobyty epileptikov,” zacina
rozpravanie Valika. Podla jej slov je pre
kazdého rodica akakolvek diagnéza
u dietata hrozna a ked vidi, Ze mnohi
epileptici su na tom ovela horsie ako jej
dcéra, je vdacnd aspon za stav, vakom sa
Maca momentélne nachadza.

Talentovana maliarka Marcela (44)
si splnila sen o vlastnej vystave: Jej hra s farbami [udf fascinuje

+Maca mé centrum epileptickych za-
chvatov, ktoré postihlo vnimanie zvuku,
hlasok, preto ma problém rozprévat aj
pisat, tazko sa jej vyjadruje,” vysvetluje
Valika s tym, ze sa jej dcéra aj napriek
svojmu hendikepu dokéze vyjadrit, a to
farbami na papieri. ,Tak najlepsie vyjadri
to, ¢o citi, ¢o ma v sebe,” doddva Vali-
ka s tym, Zze mnohi ludia, ktori sa na jej
obrazy pozru, ¢astokrat nechapu, ako to
mobhla na ten papier dat. ,Ona povie, ze
nevie kreslit stol, stoli¢cku, dom, prirodu.
My jej na to vzdy povieme, ze nie kazdy
zas vie dat na papier to, ¢o ona. Kom-
binécia tych vzorov a farieb, to je nieco
neskutoc¢né. Takto naukladat farby. A to
je to, ¢o ona robi,” hovori mama Valika
s ismevom.

Jej slova potvrdzuje aj samotna Maca,
abstraktné umenie tvori vacsinu z jej
umeleckych diel. Na zozndmenie sa
s farbi¢kami a malovankami si spomina
celkom presne. ,Ked som bola mala,
bavilo ma vyfarbovat malovanky, viade
som si ich bravala so sebou,” spomina
Maca a dodava, Ze préve tie jej robili vac-
Sinu ¢asu spolo¢nost aj pocas hospitali-
z&cii v nemocnici. ,Vzdy, ked ma prisiel

pozriet niekto z rodiny, mi doniesli bud’

malovanku, farbi¢ky alebo blok.”

Na zaciatku nevie,
¢o ide malovat,
no vysledok je fascinujuci

Tak Maca postupne prechadzala z vy-
malovévania ku kresbe na papier. ,Za-
¢alo ma to bavit postupne viac a viac, az
som zacala skusat malovat akrylovymi
avodovymifarbami. A potom ma mama
prihlasila na ZUS na vytvarnd. Tam mi
ucitelka dala platna, na ktoré som sku-
sala malovat,” spomina na svoje prvé
zoznamovanie sa s farbami, platnom
a Stetcami. ,Hranie sa” s farbami bolo
pre Marcelu stale zaujimavé, no uchva-
tila ju aj ¢ierno-biela vzorkovana techni-
ka, ktoru skusala prelinat do farebnosti.
»Ani neviem, ako to médm nazvat. Naj-
skor som si nakreslila Ciary a zvyraznila
ich farebne. Alebo som do nich kreslila
gulicky, Stvorce a tie som vymalovala.

Jednu stranu na dierno, jednu stranu
som nechala bielu alebo flakatu. Stale
som si vymyslala,” snazi sa ndm opisat
¢aro abstraktnej malby Maca.

My vieme, Ze lepsie je raz vidiet, ako sto-
krat (v tomto pripade citat), no nepre-
stava nas fascinovat, ako vsetky tieto
obrazy v Macinej hlave vznikaju. Ako tak
pocuivame nadejnu maliarku, pozorovat
ju pri tvorbe musi byt taktiez zaujimavy
proces. Do toho, ako to u Macy doma
vyzerd, ked ju popadne muza, nés po-
stupne vtahuje jej mama Valika. ,Mame
doma velké kreslo. Ona si do toho kres-
la sadne, rozloZi si asi 150 farbic¢iek, da
si tam dosku na papier a zac¢ne. A kym
vecer skonci film, tak Marcelka méa pa-
pier zamalovany. Nikto skuto¢ne nevie,
¢o tam vznikne, ako to ukon¢i. Ona ma
Uzasnu predstavivost,” hovori Valika.

Navsteva ZUS jej otvorila
dvere do sutazi

Ako sme uz spominali vyssie, amatérska
maliarka navstevuje vytvarnu vycho-
vu v Zakladnej umeleckej skole, kde si
postupom casu osvojila akrylové farby
aj malbu na platno. Spociatku navste-
vovala kurz malovania s detmi, ktoré
si oblubila natolko, ze im postupne,
pod dohladom ucitelky, pomahala so
spravnym uchopom ceruzky ¢i s tym,
aby nemalovali za ciaru. ,Ja mdm vo
vSeobecnosti deti velmirada. Preto som
bola nadsend, ked ma s nimi na vytvar-
nej nechala ucitelka pracovat,” spomina
Maca, ktord dnes uz navstevuje vytvar-
nu s dospelymi. Prave ZUS jej postupne
otvarala brany k maliarskym sutaziam,
az sa Maca postupne prepracovala ku
vlastnej vystave.

,Na sutaz som sa dostala za pomoci uci-
telky, Janky Meliskovej, ktord sa ma jed-
ného dna spytala, ¢o by som povedala
na to, keby som to vyskusala. Tak som
sa o tom doma porozprévala s rodi¢mi
a spolu sme vybrali 3-4 obrazy, ktoré
by sa do sutaze mohli hodit,” vysvetlu-
je Maca, ktorej sa s vybranymi obrazmi
nakoniec podarilo prebojovat s regio-
nélnej sutaze az na krajské kolo do Ban-
skej Bystrice. V sutazi neprofesionélnych
vytvarnikov Vytvarné spektrum bola
v Ziari v Osvetovom stredisku ocenena
¢estnym uznanim, odkial postupila az
do celostatneho kola, kde dostala takis-
to ¢estné uznanie.

nej vystave, ktord, ako sme uz spominali,
prebiehala od jula do septembra tohto
roka a bola ukézkou toho najlepsieho
z jej tvorby. S myslienkou mat vlastnu
vystavu prisiel za Macou podla jej slov
Miroslav Hric z Pohronského osvetového
strediska, organizator vystav Jarny Sa-
I6n. ,Miro mi navrhol, ¢i by som nechce-
la robit vystavu. Nasledne sa spolu s ko-
legynou, Ingou Fleskovou dohodli, ze si
ku mne domov pridu popozerat moje
obrazy a vyberu tie spravne pre moju
vystavuy,” vysvetluje Maca. Sldvnostnym
vyvrcholenim vystavy bola septembro-
va vernisaz, na ktoru si umelkyna pri-
zvala rodinu a priatelov. Pozitivne ohla-
sy, ktoré jej po vernisazi prichadzali, ju
velmi potesili. ,Necakala som to. Ludia
ma chvalili, niektori mi dokonca pisali
obdivné a podporné SMS po tom, ¢o
videli reportdz z vernisaze v regionalnej
televizii,” neskryva nadsenie Maca, ktoru
po vernisazi dokonca zastavovali [udia
a pytali sa, kde si mozu jej obrazy za-
kupit. Ona sama hovori Ze na obrazoch
nechce zarabat, ked niekto prejavi zau-
jem o jej obraz, s radostou mu ho daruje.
Ako sama hovori, nerobi to pre penia-
ze, kreslenie jej do Zivota prinasa radost
a istu formu oddychu. Ako kazdy ume-
lec, aj ona vie byt sebakritickd a povedat
si, kedy sa jej nedari. ,Mavam situacie,
kedy sa mi nie vietko podari. Ale mami-
na mi vzapati povie, ze to mam nechat
tak, Ze to tak malo byt.” Maca je umelec
telom aj dusou, okrem kreslenia a malo-
vania sa vo volnom case rada venovala
aj koralkam ¢i vytvaraniu nahrdelnikov

istjvysledkom abstraktnéholumenia, o/tom
¢astokratinetusifanilsamotnaimaliarkay

Do toho sa pridava Maca, ktora nam vy-
svetluje, Ze ma doma viac r6znych krabi-
Ciek od pasteliek. ,Je to pre to, pretoze
v kazdej krabicke su inaksie odtiene.”
Nezabuda pritom zdoraznit, ze kazdu
farbu poutzije len raz. Na otazku, ako vie,
Ze sa farba uz neopakovala, pohotovo
odpoveda. ,Nevratim ju spat medzi os-
tatné, ale musim ju trosku vysunut, aby
som vedela, Ze s tou farbou som uz kres-
lila,” vysvetluje nam a po chvili zhodnoti:
»,mam doma neskutocne vela farbiciek.
Mamina hovori, ze ich mam viac, ako je
v obchode,” smeje sa Marcelka a mama
Valika suhlasne prikyvuje. ,To st investi-
cie, ktoré nelutujeme,” usmieva sa.

Nemusime sa dvakrat pytat na to, co
Marcelku ako darcek potesinajviac. ,Ked'
na Vianoce dostanem napriklad puléver,
nepotesi ma to tak, ako ked dostanem
farbicky ¢i malovanky,” usmieva sa
Maca. Niektoré jej kupuju rodicia, nieke-
dy si malovanku kupi aj sama. Ako sama
hovori, viac ju bavia vymyslené veci, nie
tie, ktoré su uz dané. Maca ma v oblube
aj anti-stresové malovanky, rada tiez
maluje mandaly, ¢im mensi priestor na
vymalovanie v nej je, tym vacsia vyzva
pre nu. ,Ja si k tomu sadnem a vtedy
aj zabudnem, kolko je hodin. Kreslim
a malujem, az potom zistim, Ze ma boli
chrbét, lebo som uz dlho sedela,” hovori
Maca.

Este pred sutazou si Maca spomenula na
vtipnu udalost, ktora sa jej spaja s jej ob-
razmi. ,ESte pred zaslanim obrazu do su-
taze mu musite dat nazov, pomenovat,
¢o na obraze je. Kedze ja kreslim stylom,
ze chytim farbicky alebo akrylové farby
a na zaciatku vébec neviem, ¢o z toho
bude, bolo velmi vtipné dat mojim obra-
zom nazvy,” spomina maliarka a dodava:
»Ked malujem, tak malujem, nepremys-
fam nad tym vopred. Ide to samo od
seba. Preto sa aj ostatni cuduju, ked'sa
ma spytaju, ze ¢o idem malovat, ze im
poviem, ze neviem,” hovori s Gsmevom.
KedZe sa malovaniu venuje takmer kaz-
dy den, zaujimalo nds, aku zbierku ob-
razov uz doma stihla za ten ¢as vytvorit.
,Mam doma velmi vela obrazov. M6zem
povedat, Ze su vsade, aj na skrini,” sme-
je sa. Do toho sa zapéja aj mama Valika.
,Najviac maluje na papier. Ma aj platna,
ale nie je toho vela, takZe sa tie papiere
a vykresy lahko uskladnuju. Horsie je to
uz s tymi platnami, ¢o teraz zacala, ale
nasli sme priestor aj pre ne,” smeje sa.

Tesili ju pozitivne ohlasy ludi
na vystavu, ak sa niekomu
jej obraz paci, nema problém
ho darovat

Vdaka nespocetnej zbierke obrazov sa
prednedavnom Maci splnil sen o vlast-

z gombikov. Radost a potesenie jej robi
aj stavanie lega, v tom sa vyziva.

To, Ze Maca ako neprofesionalna maliar-
ka dostala priestor pre vlastnu vystavu,
si velmi vazi. ,Najskor som si tak pove-
dala, Ze mém doma vela obrazov, tak
preco by aj druhi nemohli vidiet to, ¢o
kreslim a malujem, a teda, comu sa vo
volnom case venujem,” dodéva. Nés za-
ujima, ¢i ma este nejaké sny, ktoré by si
chcela splnit. ,Chcela by som sa s mojou
vystavou dostat aj do inych miest, aby ju
videlo viac ludi,” hovori s pokorou.

Mama Valika, rovnako, ako cela rodina,
st na Macu hrdi. ,TeSime sa, Ze sa jej spl-
nil sen o vlastnej vystave. Obrazy este
donedavna malovala pre seba, pre svoje
uspokojenie, az sa naskytla prilezitost,
tak sme ju vyuzili,” dodava s tsmevom
Valika. ,Maca ma neskuto¢ne velku
predstavivost. Sama nevie, ¢o z toho
vznikne, no ide to tak automaticky
a prirodzene, az z toho vznikne vysle-
dok, ktory je fascinujuci,” uzatvara nas
rozhovor Valika.
(Sov)
Foto: Archiv. M. K.
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Historia tradi¢nych svatokrizskych
jarmokov siaha az do stredoveku

Histéria tradi¢nych svatokrizskych jar-
mokov, ktoré sa preslavili v sirSom re-
gione, siaha az do stredoveku. Svaty Kriz
(p6vodny nazov dneéného Ziaru nad
Hronom) dostal mestské prava uz v roku
1246.No to ho este neopréaviiovalo orga-
nizovat trhy. Jarmo¢né pravo bolo v mi-
nulosti dost vynimo¢nym, najma tym, ze
ho udeloval sém panovnik a hoci bolo
zdrojom znacnych finan¢nych prijmov,
bolo prisne regulované. Pravdepodob-
ne v polovici 15. storocia sa tu zacali
konat pravidelné tyzdenné trhy v pon-
delok. Jarmocné privilégium mestecku
udelil v roku 1501 kral'Vladislav Il. Trhy sa
konali na Valentina (14.2.), Juraja (24.4.),
Kozmu a Damiana (27.9.) a asi aj v den
Povysenia Kriza (14.9.). Pred vyro¢nym
vykladnym jarmokom sa konali dobytcie
trhy. Jarmoc¢né poplatky boli slusnym
prijmom mesta. KedZe konat sa mohli
len tri ro¢ne, mestanostovia sa obra-
tili na dalsieho panovnika Leopolda I.
v roku 1690, aby im pravomoci rozsiril.
Kral'ich Ziadosti vyhovel, povolil konanie
dalsich troch jarmokov a navyse mohli

organizovat aj tri dobytcie trhy. Moznos-
ti na obchodovanie sa teda rozsirili. Sva-
torkizske jarmoky sa stali vychyrenymi
v SirSom okoli a okrem obchodného vy-
znamu plnili aj kultirno - spolocensku
funkciu. Ludia sa tu stretavali a zabavali,
ved konanie jarmoku pripadlo vzdy na
nejaky sviatok.

Vo Svatom Krizi sa prave vdaka pravi-
delnym jarmokom vyformovalo $peci-
4lne doplnkové zamestnanie, prevazne
pre zeny — hurkarstvo a pecienkarstvo.
V 19. a 20. storodi sa tunajsie hurkarky
tulali po jarmokoch po znacnej ¢asti Slo-
venska a predavali vychyrené dobroty.
Zabijackové 3Speciality sa predpekali
doma. Méso, jaternice i omacka z uva-
renych vnutornosti sa piekli v chlebovej
peci vo velkych glazovanych misach,
ktoré sa kupovali od hrnciarov z Brehov.
Pecené maso sa pripravovalo bez kore-
ninovych prisad, len vo vlastnej Stave.
Hurky zas boli pe¢ené v horicom vzdu-
chu chlebovej pece, bezprostredne po
dopeceni masa. Cely proces mal prisnu

recepturu. Vyrobou a predajom Specialit
sa zaoberalo viacero tunajsich rodin, na-
priklad Hurtikovci, Liskovci, Zabrikovci,
Dvornékovci ¢i Rakovski.

Nielen chut a tradi¢na lokalna receptu-
ra boli priznacné pre tunajsie hurkarky.
Na jarmokoch sa preslavili aj spdsobom
predaja, pri ktorom nechybal humor,
srdecnost, zlavy pre nezamestnanych
a deti.

Po druhej svetovej vojne jarmoky po-
stupne zanikali. S prerusenim tejto
tradicie sa vytratilo aj majstrovstvo
typického svatokrizskeho hurkarstva
a pecienkarstva.

Slavu svétokrizskych jarmokov, ktord sa
tu udrziavala stovky rokov, sa snazi ob-
novit mesto Ziar nad Hronom konanim
Ziarskeho jarmoku. Jeho prvy ro¢nik sa
uskutocnil v roku 1992. Za 24 rokov sa
z neho stalo vyhladavané podujatie, na
ktorom navstevnici ndjdu mnozstvo ty-
pickych jarmocnych dobroét, oblubeny
mlady burciak, vyrobky remeselnikov,
ponuku predajcov ré6zneho sortimen-
tu. Samozrejme, sucastou Ziarskeho
jarmoku je aj zébava. Kultirny program
na jarmoc¢nom pédiu tvoria vystupenia
hudobnych a tanec¢nych interpretov
a skupin. K jarmoku neodmyslitelne
patria kolotoce a zabavné atrakcie. Tych
byva na jarmoku viac ako dost.

Rozlohou a po¢tom predajcov patri Ziar-
sky jarmok medzi najvacsie jarmoky na
Slovensku. Pocas troch dni ho navstivi
viac ako 30 tisic navstevnikov, ktori si
mozu vyberat z ponuky viac ako 600
predajcov.
(red)
Foto: archiv.

Aromaterapia alebo esencialne oleje
ako cesta ku zdraviu

V dnesnej hektickej dobe je nesmier-
ne dolezité venovat pozornost svoj-
mu zdraviu a dusevnej pohode. Preto
vznikol projekt Relaxa¢na miestnost,
kde ziaci a ich ucitelia m6zu zvolnit
rychle tempo a zrelaxovat sa. Nedav-
no miestnost navstivili Ziaci ,Jednot-
ky” Zakladnej skoly na Ul. Dr. Janské-
ho ¢.2, aby pomocou aromaterapie
podporili svoju imunitu, zrelaxovali
a vyrobili si svoju osobnu vonu, kto-
ra moze pozitivne ovplyvnit naladu,
zlepsitfyzické zdravie a podporit du-
Sevnu rovnovahu.

Ziaci si tak vlastnoru¢ne mohli vyrobit
vonu, ktora vyhovuje ich individualnym
potrebam a psychickému nastaveniu.
Z ich stretnutia vzisla harmonicka kom-
binacia olejov, precizne zmiesana v nos-
nom oleji. Na vyrobu pouzili kvalitné
prirodné esenciédlne oleje a nosny olej
na zriedenie.

Esencialne oleje su koncentrované vy-
tazky z réznych casti rastlin, ako su kve-
ty, listy, plody, kora ¢i korene. Obsahuju
bioaktivne latky s vyraznymi terapeutic-
kymi ucinkami. Kazdy olej ma unikatne
zloZenie, ktoré mu prepozic¢iava $pecific-
ka vonu a lie¢ebné vlastnosti.

Co je aromaterapia?

Aromaterapia, teda liecba esencialny-
mi olejmi, nie je ziadnou novinkou. Uz
v starovekom Egypte, v Cine a v Indii sa
vyuzivali voriavé oleje na liecenie tela
i ducha. Dnes zazivaju renesanciu, a to
nielen vdaka ich prirodzenym uc¢inkom,
ale aj pre ponuku Setrnej alternativy
k syntetickym liekom a produktom.
Kazdy esenciédlny olej ma rozne ucinky
a moze byt pouzity na rieenie konkrét-

nych problémov alebo ako prevencia.

Aromaterapia moze byt ucinnym na-
strojom na podporu fyzického aj psy-
chického zdravia. Vdaka vsestrannosti
a prirodnym vlastnostiam esencialne
oleje ponukaju moznost prirodzene
posilnit pohodu, uvolnit stres a zlepsit
imunitu. Ci uz hladate spdsob, ako lepsie
zvladat kazdodenny stres, alebo chcete
posilnit telo pocas chladnejsich mesia-
cov, esencialne oleje mozu byt vasim
vernym spolo¢nikom na ceste k zdraviu.

Ako esencialne oleje
ovplyviuju psychiku?

Vona moze byt mocnym nastrojom, kto-
ry vyrazne ovplyvnuje nasu psychiku.
Aromaterapia cielene pésobi na limbic-
ky systém, o je ¢ast mozgu, zodpoved-
na za emocie, pamat a spravanie. Tento
ucinok umoznuje esencialnym olejom
prirodzene zlepsovat naladu, znizovat
stres a Uzkost a podporovat relaxaciu.

Ako pouzivat esencilne oleje?

Existuje viacero spdsobov, ako zaclenit
esencidlne oleje do svojho kazdoden-
ného Zivota, v zavislosti od toho, aky
ucinok chcete dosiahnut a aki metédu
preferujete.

DIFUZERY: Jednou z najpopularnejsich
metdd je pouzitie difuzéra, ktory rozpty-
[uje jemnd hmlu s esencidlnymi olejmi
a prevonia cely priestor. Difuzéry su ide-
alne na relaxaciu alebo vytvorenie pri-
jemnej atmosféry doma ¢i v kancelarii.

INHALACIA: Tento spdsob je obzvlast
vhodny pri dychacich tazkostiach. Staci
pridat niekolko kvapiek esencialneho

oleja, napriklad eukalyptu alebo maty,
do misky s horticou vodou, prikryt hla-
vu uterdkom a inhalovat. Tato meto-
da okamzite uvoltuje dychacie cesty
a zmierfiuje priznaky prechladnutia.

MASAZE: Zmie$ané s nosnym olejom,
napriklad kokosovym alebo mandlo-
vym, mozu byt esencialne oleje apli-
kované priamo na pokozku. Masaze
s levandulovym alebo ruzovym olejom
maju hlboko relaxa¢ny ucinok, zatial
¢o métova alebo rozmarinova masaz
povzbudzuje a uvolfiuje napdtie vo
svaloch.

KUPEL: Pridanim niekolkych kvapiek
esencialneho oleja do hortceho kupela
ziskate blahodarny relaxacny zazitok.
Levandulovy alebo harmancekovy olej
su idedlne na upokojenie po ndro¢nom
dni, zatial ¢o citrusové oleje vas osviezia
a dodaju energiu.
(ko)
Foto: Michal Cernaj

Sucastou jarmoku
budua aj Zupné trhy

Zupné trhy sa uskutoé¢nia v diioch
11. - 12. oktdébra 2024 vo Svatokriz-
skom dvore ako suc¢ast jarmoku v Zia-
ri nad Hronom. Trhy budu aj tento
rok zamerané na podporu lokalnych
remeselnikov a ich vyrobcov, ktori
uchovavaju tradicie a remeselné po-
stupy nasich predkov a predstavi sa
tu viac ako 13 vyrobcov a producen-
tov zo vietkych kitov nasho kraja.
Aj vdaka podpore Banskobystrického
samospravneho kraja sa miestni vyrob-
covia spolu s regionalnymi producenta-
mi drzitelmi znacky Regiondlny produkt
Podpolanie, Novohrad, Hont, Gemer -
Malohont, Horehronie a Pohronie vy-
beru medzi vas, rozlozia svoje stanky
a naplnia ich rozmanitymi lokalnymi
vyrobkami tradi¢nej remeselnej vyroby.
Podporte pracu miestnych remeselni-
kov a vyskusajte si, aké je to byt kova-
¢om ¢i garbiarom

Na Zupnych trhoch sa budete moct
zoznamit s majstrami starych remesiel,
spoznat ich tvorbu, prehodit s nimi par
slov a podporit ich pracu nakupom
originalnych vyrobkov. Zupny trh je
skvelou prilezitostou zazit autenticku
atmosféru jarmokov a objavit bohatstvo
regiondlnych Specialit a vyrobkov.

Atmosféru Zupnych trhov na Ziarskom
jarmoku aj tentokrat obohatia tvorivé
dielne miestnych remeselnikov. Tesit sa
mozete na tvorivu dielfiu Petra Filipa,

kde sa zoznémite s moznostami vyroby
kozenych vyrobkov a tiez tvorivi kovac-
sku dielfiu s Andreou Kosecovou, ktora
vas zasvati do tajov opracovania kovu.
Spoznajte regionélnych producentov
z Banskobystrického kraja a pokochajte
sa krasou jedine¢nych lokalnych vyrob-
kov.

Pridte na Zupné trhy do Ziaru nad Hro-
nom a zoberte aj priatelov, pribuznych
a znamych, aby sa krasa tradi¢nych re-
mesiel a kvalita miestnych farmarskych
vyrobkov $irila dalej.

Remesla sprevadzat aj sprievodny hu-
dobny program, pozrite si rozpis pocas
jednotlivych dni

Piatok 11.10. 2024

15:00 - 15:45 hod.:

MSS SEKERA

16:00 - 18:00 hod.:

Ludovd hudba HRAVE STRUNY

Sobota 12.10. 2024

11:00 - 13:00 hod.:

Ludovd hudba MAJEROVCI
13:00 - 15:00 hod.:

ROMA BOYS

Zupné trhy vam prinaa Banskobystricky

samospravny kraj, Rozvojova agentura
BBSK.

(red)

Foto: ilustracné.

ZUPNE TRHY

v Banskobystrickom kraji

Nakupujte od miestnych

Ziar nad Hronom | na Ziarskom jarmoku
vo Svatokrizskom dvore | 11. - 12. oktéber 2024

Sprievodny program
tvorivé dielne, kultdrny program

www.regionalnepulty.sk/zupne-trhy-2024

& o ,
i &Y%, DOBRY KRAJ
BANSKOBYSTRICKY T8 wo orsk
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PODIOVY PROGRAM i L j X mMskc

¥ Ziar nad hronom

STVRTOK 10.10.2024 Ziar nad hronom
18:00 h: VIRVAR

Bratia z Kremnice a ich "medovnikové" hity.

19:00 h: RADIOPIECES
Radio kasky zZiarskych "zabijakov" viednosti.

20:00 h: ARCON
Rockovi dravci na love tancujucich dusi.

\18.10.2024 i
019:00

\ Ziar nad Hronom

PIATOK 11.10.2024
14:00 h: FIFO A VIERKA

Farebné pesnickové santenie s najmensimi.
15:00 h: BLACK BAND

Slager "omsa" nielen pre pamatnikov.
16:30 h: SLUNICKO (€Z)

Pocujete hlasy? Prichadzaju spoza rieky Morava.

18:00 h: KING SHAOLIN
Nesputana rockova davka pre nezavislych.

19:30 h: ALAN MURIN
Vynimocny spevak, autor a lamac "youtube" sfdc.

21:00 h: DUCHONOVCI
Nesmrtelné hity K. Duchona vzkriesené ohnivou vodou.

SOBOTA 12.10.2024
12:00 h: SLASTANSKA KAPELA Y. KING SHAOLIN

Dychova skiska s domécou ... dychovou hudbou. "

14:00 h: PACIPACIFIK =

Oslava 25.rokov nevsednej "country hry". @ a _9; “3‘
16:00 h: MARLETT e

N Mg
Kapurkovy pivny rock z Banskej Bystrice. ; !
Moderuje: Janko Kulich

Uvedené casy st len orientacné!

Zmena programu vyhradena!

27.10.7%%

ZIAR NAD HRONOM

. SSOSPG /BYVALY DK/,
NAMESTIE MATICE SLOVENSKE) 4

DUCHONOVCI

'y Ti[j:—\ﬂ; *:‘r;mmcr VIBES

REBRINAK
PLNY HUMORU,
SMIECHU,
DOBREJ ZABAVY
a SKVELEJ MUZIKY

BLALKOLT

ov |

31 | OKT | 2024
MSKE | ZIAR NAD HRONOM
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SOCIALNA STAROSTLIVOST

Otvarame osemnasty rocnik ocenovania dobrovolnikov/c¢ok
Srdce na dlani v Banskobystrickom kraji

Nomindacie na vynimoénai osobu/
skupinu, organizaciu alebo projekt
zasvateny neziStnej pomoci mozete
posielat do 18.10.2024.

Srdce na dlani je ocenenie vynimoc-
nych dobrovolnikov a dobrovolnicok,
jednotlivcov, kolektivov a rodin za ich
dobrovolné aktivity uskuto¢nované v
prospech inych v réznych oblastiach
spolocenského Zivota, rozvoja komuni-
ty, ochrany Zivotného prostredia, zdra-
via, kultdry, umenia, vychovy, vzdelava-
nia, Sportu, ludskych prav vykonavané
bez ndroku nafinan¢ni odmenu. Rovna-
ko je aj ocenenim vynimocnych projek-
tov a programov, ktoré svojim poslanim
menia veci k lepsiemu a v neposlednom
rade je ocenenim aj pre vsetky institucie,
ktoré davaju priestor na rozvoj dobro-
volnictva v ramci svojej pésobnosti.

Ocenenie pre dobrovolnikov
ako podakovanie za ich
nezistni pracu
,Ocenenie Srdce na dlani nie je len o
tom, aby sme podakovali dobrovolni-
kom za ich précu. Je to aj prilezitost uka-
zat, aku obrovski hodnotu ma nezistna
pomoc v nasej spoloc¢nosti. Vdaka dob-
rovolnikom sa zlepsuju zivoty jednotliv-
cov a posilnuje sa sudrznost komunity,”

hovori Silvia Cochova - riaditelka Centra
dobrovolnictva.

V minulom roku Centrum dobrovolnic-
tva v ramci Banskobystrického kraja pri-
jalo 37 platnych nominacii z 9. okresov
a odovzdali 13 oceneni Srdce na dlani.
Medzi nimi napriklad zanieteny 47.
Skautsky zbor Stefana Koharyho z Fila-
kova, ktory svojpomocne uz niekolko
rokov upravuje miestnu kuriu, dobrovol-
nik Noro, ktory sa niekolko rokov venuje
detom a mladym u salezidnov v Banskej
Bystrici, ¢i Roman, ktory nednavne kaz-
dy rok upravuje bezkarske trate na Skal-
ke pri Kremnici.

Verime, Ze aj v tomto roku budeme
méct vdaka vsimavosti fudi spoznat dal-
sie pribehy vzacnych dobrovolnikov a
dobrovolnicok. Preto ak poznate vo svo-
jom okoli cloveka, ktory svoj volny cas
venuje pomoci druhym a chceli by ste
mu aj verejnou formou vyjadrit uznanie
a podakovat mu, poslite nam na neho
nominaciu. Tiez ak ste si v§imli program
alebo projekt, ktori sa cez dobrovolnic-
tvo venuje nezistnej pomoci druhym, ci
riesi dolezité potreby komunity alebo
instituciu, ktora sa snazi o rozvoj dobro-
volnictva, dajte ndm o nich vediet. Ob-
zvlast by sme radi poukazali na oblast
zivotného prostredia. V ramci tejto ka-

NOMINUJTE
VYNIMOCNY.CH DOBROVOLNIKOV/CKY
PROJEKT

SUBJEKT PODPORUJUCI DOBROVOENICTVO
DO 18.10.2024

tegdrie ndm minuly rok neprisla Ziadna
nominacia a urcite to nie je tym, ze sa
ni¢ pekné nerobi,” konstatuje Veronika
Koskova - koordinatorka ocenovania
Srdce na dlani pre Banskobystricky kraj.
Nominéacie su otvorené pre jednotliv-
cov, skupiny a organizacie, ktoré svojou
¢innostou vyznamne obohacuju komu-
nitny Zivot a podporuju myslienku dob-
rovolnictva.

Poznate vo svojom okoli
dobrovolnika? Nominujte ho

Srdce na dlani je ocenenie vynimocnych
dobrovolnikov a dobrovolni¢ok, jednot-
livcov aj kolektivov za ich dobrovolné
aktivity uskuto¢riované v prospech
inych v réznych oblastiach spolocen-
ského Zivota, vykondvané bez néroku
na finan¢nd odmenu alebo akykolvek
honorér. Rovnako je aj ocenenim vyni-

mocnych projektov, ktoré svojim posla-
nim menia veci k lepSiemu.

Cielom pravidelného ocenovania je
upozornit verejnost na vyznam a po-
trebu vykonavania dobrovolnictva, ale
hlavne poukazat na konkrétne osoby,
ktoré sa rozhodli v réznych oblastiach
spolo¢nosti pomahat nezistne, bez na-
roku na odmenu ¢i ¢akania chvaly.

Ak poznate vo svojom okoli alebo ko-
lektive takychto ludi, resp. projekty
¢i subjekty, mozete ich nominovat
na ocenenie prostrednictvom No-
mina¢ného harku, ktory najdete na
www.srdcenadlani.sk/nominacie.

26. ro¢nik ocernovania vynimocnych
dobrovolnickych skutkov a projektov
prebehne aj tento rok na krajskej a tak-
tiez na narodnej Urovni. Nominacie sa
prijimaju do 18.10.2024.

Ak mate otézky, ¢i nejasnosti ponuka-
me moznost konzultacii v nasom CVC,
alebo sa moézete priamo obratit na:
srdcenadlani@centrumdobrovolnictva.
sk, 0908 411 917.

Podmienky na nominaciu najdete v ta-

tute ocenovania Srdce na dlani.
CVC Ziar nad Hronom, Srdce na dlani
Foto: Srdce na dlani/kamparni

Co sme zazili toto leto v Komunitnom centre?

Letné prazdniny nam opat velmi
rychlo ubehli, deti uz zacali chodit do
Skoly a my sme sa rozhodli zaspomi-
nat'si s Vami na to, ¢o smev lete zazili
v nasom komunitnom centre v Ziari
nad Hronom.

Pre deti a mladez pocas prazdnin boli
urc¢ené najma popoludnajsie skupino-
vé aktivity, na ktorych sme sa venovali
ich vzdeldvaniu formou edukacnych
a preventivnych prednasok a zmyslu-
plnému traveniu volného casu. V ram-
ci Tvorivych dielni, Malého kuchérika,
Klubu spolocenskych hier a Hier na pre-
cvicovanie roznych skolskych zru¢nosti
umozriujeme detom a mladym [udom aj
pocas skolského roka ziskavat nové ve-
domosti z roznych oblasti Zivota. Letné
prazdniny v komunitnom centre teda uz
tradic¢ne patrili sitaziam, spoloc¢enskym
hradm, kresleniu, Sportovym aktivitam,
Sikovnym rukam a spozndavaniu prirody.
Okrem zabavy sme robili aj preventivne
aktivity zamerané na prevenciu pred
uzivanim navykovych latok alebo aj pre-
venciu s mestskou policiou zameranu na
predchadzaniu detskej kriminality.

Dospelym klientom v KC Ziar nad Hro-
nom bolo aj v lete poskytované indivi-
dudlne socidlne poradenstvo podla ich
potrieb a pomoc pri rieSeni ich nepriaz-
nivych zivotnych situacii ambulantnou
aj terénnou formou prace, pocas nav-
stev pracovnikov v komunite, kde su
kontinualne zistované a mapované aj
potreby ¢lenov komunity v rdmci komu-
nitného planovania. Dospeli klienti sa
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zUcastiuju aj skupinovych aktivit, ktoré
su zamerané najma na oblast pracov-
ného poradenstva, podpory a nacviku
rodicovskych zru¢nosti a kompetencii.
So zenami vyrdbame aj rozne skraslova-
cie a uzitkové predmety do domécnosti,
pecieme spolu kolace a pripravujeme
jednoduché, lacné jedla zbezne dostup-
nych surovin.

Pocas prazdninovych mesiacov KC ZH
okrem svojej beznej cinnosti zorgani-
zovalo pre klientov viacero zaujima-
vych aktivit:

V mesiaci jul sme privitali leto a horuca-
vy preventivnou aktivitou zameranou
na prevenciu kolapsovych stavov z tepla
a dolezitosti sprdvneho pitného rezimu.
Aktivitu sme v KC na Jadrane ozvlast-
nili pripravou ovocno-zmrzlinového
smoothie, pripravovaného do Specialne

vyzdobenych pohdrov a v KC v lokalite
,Pod Kortinou” pripravou ovocnej li-
monady s vlastnoru¢ne nakrajanymi
kuskami ovocia. V rdmci Malého kucha-
rika sme si zo zvy$ného ovocia upiekli
aj fantasticku ovocnu bublaninu, ktoru
sme pouzili ako obcerstvenie na piknik
pri nadvsteve detského ihriska v oddy-
chovej zéne Etapa. Tu si deti okrem lop-
tovych ainych Sportovych hier zasutazili
v rychlosti, obratnosti a Sikovnosti na fit
prvkoch, ktoré su tiez sucastou tejto od-
dychovej zény.

S dospelymi sme si v rdmci preventivnej
aktivity o Zdravi rodiny v lete hovorili
o nastrahach, ktoré na nas v lete ¢ihaju -
napr. o bezpe¢nom opalovani a o kiipa-
ni sa vo vodnych tokoch. O zachrane to-
piaceho sa a priznakoch tzv. ,suchého”
topenia, ktoré moze nastat sekundérne
aj na susi. O letnych urazoch, ale aj o pa-
razitoch a neprijemnom hmyze (klieste
a komédre), ktory na nés v prirode ,¢iha”,
ale aj o zazivacich problémoch z nedo-
stato¢nej tepelnej Upravy a néasledné-
ho nevhodného skladovania potravin
v horucich letnych dnoch. Tuto aktivitu
sme realizovali v spolupréci s Regional-
nym uradom verejného zdravotnictva
a prednaska bola vedena formou disku-
sie, praktickych skusenosti a rad.

Na konci mesiaca sme si s detmi z loka-
lity ,Pod Kortinou” urobili vychadzku
pod Sibeni¢ny vrch a zéroven exkurziu
do Ziarskeho mestského Psieho utulku,
kde sa deti zoznamili s jeho prevadzkou,
priestormi, zamestnancami a dobrovol-

nikmi, ale aj s jeho malymi aj velkymi
chlpatymi obyvatelmi.

V auguste sme zas s detmi z lokality ,Jad-
ran” navstivili Ov¢iu farmu na Bukovine,
vdaka ¢omu sme nielen spoznali dalsiu
Cast ziarskej kotliny, ale zoznamili sme sa
aj s chodom farmy (aby deti vedeli, kol-
ko tazkej a nikdy nekonciacej prace stoji
za tym, ze si moézeme v obchode kupit
hotovy syr alebo bryndzu). Deti videli,
ako sa pracovnici farmy staraju o ovecky
a prasiatka - ako im cistia mastale, ako
ich kfmia a zaobstaravaju pre nich krmi-
vo, ako sa ovecky rodia, strihaju a doja
a ako z ich mlieka spracovavaju syr, zin-
¢icu a bryndzu. Deti si mohli ovecky aj
pohladkat a vyskusat si na chvilu pracu
s farmarskym nacinim - lopatou, metlou,
hrablami i vidlami a pomahali aj pri za-
vlazovani ¢repnikovych kvetov. Pracov-
nici farmy im za odmenu dali ochutnat
ovc¢i syr zo svojej podnikovej predajne.

Rozliicka s prazdninami sa niesla
v znameni spInenych Zelani deti

S prazdninami sme sa rozlucili vo vel-
kom style: v spolupraci s panom fara-
rom sme si boli opekat v areali evan-
jelického kostola v Ziari nad Hronom,
kde sme si okrem chutnych Spekacikov
vypoculi aj biblicky pribeh a zahrali ta-
kzvané vikingské sachy. Ako odmenu
za pravidelnu navstevnost komunitné-
ho centra pocas letnych prazdnin sme

vypoculi prosby deti na ,extra” aktivitu
z kategodrie ,na zelanie”. Deti, respektive
dievcatad si navrhli skraslovaci ,beauty”
den, ktory ako uz ndzov napoveda bol
urceny len pre ne a chlapci mali v ten-
to den vstup do KC ,prisne zakazany”.
Na aktivite sme si s dievcatami pripra-
vili chutné obcerstvenie, vyrobili sme si
napadité kamienkové ¢elenky a ozdoby
do vlasov, nalakovali si nechty a ozdobili
ich nalepkami, malovali sme si na tvar
atakto krasne ,nastajlované” sme si uro-
bili diskotéku s fotokutikom a blaznivy-
mi foto-rekvizitami.

Aby o extra aktivitu neboli ukrateni ani
chlapci, s kolegyrnami sme im vymysleli
den plny ,zalesackych” aktivit a ¢Cinnosti.
Predstavili sme im chlapcenské zru¢nos-
ti na ,prezitie v prirode” - spolo¢ne sme
si hovorili o tom, ¢o by si mali obliect
a zbalit so sebou na vylet do prirody.
Ucili sme ich pouzivat kompas, poznat
turistické znacky a citat z mapy. Naucili
sme ich vyrobit improvizovany kompas
zo zmagnetizovanej ihly a vyrobili sme
si periskop na pozorovanie zivota pod
hladinou vody zo zrkadiel a karténov od
mlieka. Ako prevenciu hladu sme si pri-
pravili Sunkovy chlebi¢kovy ,lepenak”
a vo formickach na lad sme si vyrobili aj
zdravé domace gumené cukriky.

Komunitné centrum Ziar nad Hronom
Foto: KC Ziar nad Hronom
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Udrzatelny start do nového skolského roka - viete, ako spravne
triedit obaly zo skolskych potrieb?

Zaciatok Skolského roka pre deti zna-
mena novy koloto¢ tloh a povinnosti.
Rodic¢ia ho maju povacsine spojeny
s nakupom skolskych potrieb, ktoré
budi v novom ro¢niku ich ratolesti
potrebovat. Od zositov, pisacich po-
trieb az po gumy, struhadla, pravit-
ka ¢i dalSie pomocky. Tento Start so
sebou prinasa aj mnozstvo odpadu,
najma z obalov, v ktorych sa skol-
ské potreby balené. Na délezitost
spravneho triedenia tychto pomdcok
a obalov z nich - nielen na zaciatku,
ale pocas celého skolského roka, upo-
zorinuje organizacia zodpovednosti
vyrobcov ENVI - PAK.

Kol'ko stoji vybava skolaka?

Zaciatkom skolského roka maju rodicia
pomerne vysoké vydavky spojené s na-
kupom skolskych potrieb. Odhaduje sa,
Ze investicia do skolskej vybavy je v prie-
mere 50 eur, pricom do tychto vydav-
kov nie je zaratany nakup skolskej tasky.
V pripade prvakov a prvacok moze byt
tato investicia este o nieco vyssia. Ne-
treba viak zabudat na to, ze zaciatok
nového skolského roka nemusi automa-
ticky znamenat aj vietko nové. Poméocky
a potreby, ktoré su este vhodné, je treba
uzivat dovtedy, kym plnia svoj ucel. Ma
to vyznam nielen v ekonomickej, ale aj
environmentélnej rovine.

Dominuje plast a papier

Takmer vietky Skolské pomocky su ba-
lené do obalov - najcastejsie plastovych
alebo papierovych, ktoré plnia ochran-
nu funkciu. Ak uz spominané pomaocky
nakupime, je dolezité, aby boli obaly
z nich po rozbaleni spravne vytriedené.
Plastové obaly, v ktorych st balené fixky,
pravitka alebo strihadla, ale aj zni¢ené

obaly na zosity, patria do Zltych nadob
na plastovy odpad. Papierové obaly,
ako su obaly od niektorych vytvarnych
pomocok ¢i farebnych papierov, patria
do modrych kontajnerov. Mnozstvo
produktov je balenych do kombinacie
viacerych obalov — primarne do kombi-
ndcie papierovych a plastovych obalov
- tie potom treba vytriedit kazdé zvlast.

,Spravne triedenie odpadu je prvym
krokom k efektivnej recyklacii. Je dole-
Zité, aby rodicia a aj ich deti pochopili, ze
vsetky obaly zo $kolskych potrieb treba
spravne vytriedit a vietko, ¢o sa od seba
dé oddelit, treba vytriedit samostatne,”
vysvetluje Katarina Kretter, riaditelka
komunikécie ENVI - PAK a pokracuje:
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,Nielen obaly zo $kolskych pomdocok,
ale aj samotné skolské pomocky sa sta-
vajui odpadom v tom okamihu, ako ndm
dosluzia. Napriklad zlomené pravitko,
ktoré sa uz neda pouzit, treba vyhodit
do plastov. Zapisané zosity, ktoré uz
nepotrebujeme, by mali byt vytriedené
do nadoby na papier. Vypisané fixky,
nefunkéné gumy, tuhy z pera alebo ce-
ruzky, s ktorymi sa uz neda kreslit, sa vy-
triedit nedaju, preto patria do ¢ierneho
kontajnera na zmesovy odpad.”

Nauéme deti triedit
odpad uz v itlom veku

Vychova k ekologickému spravaniu by
mala zacat uz v detstve. Je dolezité, aby

aj deti pochopili vyznam triedenia od-
padu. ENVI - PAK dlhodobo podporuje
vzdeldvanie v tejto oblasti a organizuje
rozne kampane a aktivity pre skoly, kde
deti motivuju k zodpovednému envi-
ronmentalnemu spravaniu.

,Nie nadarmo sa vravi, Ze deti su nasa
buducnost, a preto je nevyhnutné, aby
sme im ukazali spravny pristup k ochra-
ne planéty. Triedenie odpadu je jedno-

It
I "
|
Il

P

& ZMESOVY oDPAD

duchy, ale velmi dolezity krok, s ktorym
moze zacat kazdy, nech je to skolkar,
skoldk alebo dospely. A dospeli by mali
dbat na to, aby deti pochopili dolezitost
triedenia uz v utlom veku,” uzatvara Ka-
tarina Kretter.
OZV ENVI - PAK
Foto: OZV ENVI - PAK

Viete spravne vytriedit obaly z produktov pre domacich milacikov?

Domaci milacikovia si ¢lenmi nasich
domacnosti a neodmyslitelnou su-
castou beznych dni. Mnohi majitelia
im na oplatku sprijemnujua dni dob-
rotou ¢i nejakou hrackou. Radost
zvieratam vsak urobime aj tym, ze
budeme mysliet na nasu planétu. Pre-
to na potrebu spravneho triedenia
odpadu, ktory vznika z produktov
pre domacich milacikov, pravidelne
upozornuje aj OZV ENVI - PAK.

Pes alebo macka?

Na Slovensku neexistuju presné uda-
je o tom, kolko psov a maciek vlastnia
slovenské domacnosti. Avsak prieskum
agentury Go4insight z roku 2021 zistil,
Ze psa vlastni priblizne 39 % ludi, zatial
¢o macku ,len” 20 %. Macky aj psov cho-
vaju viac ludia Zijuci na vidieku. Zda sa,
Ze na Slovensku v tom teda mame jasno
- psy su oblubenejsie ako macky.

Psy su zname svojou lojalitou a schop-
nostou poskytovat spolo¢nost a bez-
pecie. Su tiez skvelymi spolo¢nikmi pre
aktivnych ludi. Najoblibenejsie psie
plemena st yorkshirsky teriér, nemecky
ovciak a labradorsky retriever. Z maciek
patria medzi najoblubenejsie perzska
macka, britskd macka a mainska my-
valia macka. Macky su velmi nezavislé
a nepotrebuju neustalu pozornost. Su
schopné travit aj dlhsi ¢as osamote, pre-
to su ideélne hlavne pre fudi s nabitym
programom.

Plastové, kovové
aj papierové obaly

Produkty pre psov a macky sa balia do
réznych druhov obalov. Suché krmi-
vo (napriklad granule) je najcastejsie
balené do plastového obalu, zatial ¢o
mokré krmivo byva v konzervach alebo
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hlinikovych obaloch. Najdu sa vsak aj
také krmiva a dalsie produkty, ktoré su
balené do kombinacie viacerych druhov
obalov - napriklad do papiera a plastu.
,Obaly z produktov pre zvieratd musia
byt spravne vytriedené, aby sme mini-
malizovali negativny dopad na zZivotné
prostredie. Napriklad medzi obalmi
z potravy pre zvieratd dominuju plasto-
vé a kovové obaly. Ich triedenie sa méze
v jednotlivych mestach a obciach [isit.
V niektorych obciach sa plasty a kovy
triedia zvlast do osobitnych nadob (do
zItého kontajnera alebo vreca plastovy
odpad a do ¢erveného kovovy) avinych
sa triedia spolu do Zltej nddoby. Vsetky
obaly by preto mali byt vzdy vytriedené
podla pravidiel triedenia v prislusnom
meste alebo obci,” vysvetluje Katarina
Kretter, riaditelka komunikécie OZV
ENVI - PAK

Z vysledkov prieskumu, ktory OZV ENVI
- PAK realizovala v mdji tohto roka, vy-
plyva, ze plastové obaly z potravy pre
zvierata triedi priblizne 39 % ludi a kon-
zervy a hlinikové obaly 34 % [udi. ,Miera
triedenia tychto produktov medzi celko-
vou populaciou je sice nizsia, ale to len
z toho dévodu, zZe zvieratka v domac-
nosti nechovaju vsetci ludia. Nezname-
nd to viak, Ze by sme sa nemali v triedeni
aj dalej zlepsovat. Triedenie odpadov je
nevyhnutné k zniZzovaniu ndsho dopadu
na zivotné prostredie, lebo len spravne
vytriedeny odpad méze byt zrecyklo-
vany,” hovori Kretter s tym, ze ak tieto
obaly skoncia v ¢iernych kontajneroch,
tak st odsudené na skladku (s vynimkou
Kosic a Bratislavy, ktoré maju spalovniu),
kde sa stanu trvalou zatazou pre zivotné
prostredie. ,Netreba zabudat ani na to,
ze pri triedeni je vzdy potrebné oddelit

od seba, ¢o sa oddelit d4 a odpad nie je
potrebné umyvat. Staci, ak ho zbavime
obsahu. Pri recykldcii sa vycisti,” dodava
Katarina Kretter.

A kol'ko nas stoji starostlivost
o nasich milacikov?
Starostlivost o domaceho milacika zahf-
fa viaceré naklady, ktoré sa moézu lisit
v zavislosti od plemena, a jeho potrieb.
Odhliadnuc od pociatocnej investicie sa
priemerné vydavky na potravu pre psa
pohybuju okolo 50 - 100 eur mesacne,
zatial ¢o vydavky na macku su zvycajne
nizsie — okolo 30 - 60 eur za mesiac.

Okrem krmiva potrebuju zvieratka aj
hracky a rézne doplnky, ktoré mozu
zlepsit kvalitu ich Zivota, a tak prispiet
kich psychickej a fyzickej pohode.

Pred zaobstaranim akéhokolvek doma-
ceho zvieratka je dolezité zvazit vsetky
aspekty jeho starostlivosti. Dolezité je,
aby ste svojmu Stvornohému spolo¢ni-
kovi vytvorili prostredie, v ktorom bude
stastny, a v ktorom bude rovnocennym
¢lenom vasej domacnosti.

OZV ENVI - PAK
Foto: OZV ENVI - PAK
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Blotrorelonie

Ako vonia ruZa v plnej krdse,
ako jarné sinko vychddza,
tak nech ti svieti hviezda $tastia
aZivotom ta sprevddza.
Helenka Obertdsovd, rod. Soucovd

K tvojim krdsnym 95. narodenindm ti praje vietko najlepsie
syn Viktor s manzelkou, dcéra Eva s manzelom, vietky
vnucata s rodinami a pravnucata.

Blotroselonie

Dna 1. oktobra oslavil
okruhle 80. narodeniny
Ladislav Nemcek.

Ku krasnemu jubileu
mu srdec¢ne blahozela
Zuzana s rodinou.

= f =t
o
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Zmena telefonneho cisla a ordinacénych
hodin detskej pohotovostl

MUDr. Ingrid Bardnikova oznamuje
vsetkym detskym pacientom a ich ro-
dicom o zmene telefénneho disla pre
Ambulantnud pohotovostnu sluzbu pre
deti a dorast, Nemocnica AGEL, Sladko-
vi¢ova 2703/13, 965 01, Ziar nad Hronom
(Detsku pohotovost ) na 0910 485 050

Zéroven vsetkych informuje o novych
ordina¢nych hodinédch detskej pohoto-
vosti, ktoré su:

Pondelok - piatok: 16.00 — 20.00 hod.
Sobota - nedela: 8.00 - 20.00 hod.

Uvedené ¢islo plati len pre detski poho-
tovost, rovnako ako zmena ordina¢nych
hodin.

Cielom je projekt zlepsenia a moderni-
zacie poskytovanej sluzby.

(red)
Foto: Peter Voros

ol POLCIA o
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Stolnotenisti odstartovali sezonu:
Velky septembrovy prehlad jednotlivych turnajov

Zaciatkom septembra odstartoval
Stolnotenisovy klub v Ziari nad Hro-
nom novu sezénu, pocas tohto me-
siaca stihli stolnotenisti absolvovat
turnaje kazdy vikend. Pozrite si velky
prehlad mesaénych aktivit klubu, kto-
ry pre nase noviny pripravil prezident
klubu, Jozef Barniak.

V sobotu, 7. septembra 2024, usporiadal
stolnotenisovy klub Ruzomberok na do-
macej pode 59. ro¢nik Mildeho memo-
ridlu. Sutazilo sa v turnaji dvoj¢lennych
druzstiev a tiez jednotlivcov. Stolnoteni-
sovy klub MSK Ziar nad Hronom repre-
zentovali Linda Majercikova a Lubomir
Majercik.

Turnaj zacal sutazou dvojclennych
druzstiev, kde sa zucastnilo 53 dvojic
vratane extraligovych reprezentantov.
Majercikovci si v turnaji pocinali skvele,
ked postupne z turnaja vyradili druzstva
z Karlovej Vsi 2:0, SKST Bratislava 2:0, Di-
vinsku s Terezkovou 2:1, ¢im sa dostali do
stvrtfinale. Tu uz ale na nich v postupe do
semifindle cakal najvacsi favorit - extrali-
gové druzstvo z Vyhni, ktoré reprezento-
vali Cech Hofejsi a Poliak Koszyk.

Nasa dvojica neskorsim vitazom turnaja
podlahla 0:2. Stvrtfindlova Gcast na tak
kvalitne obsadenom turnaji je urcite
Uspechom pre stolnotenisovy klub MSK
Ziar nad Hronom. Turnaj v Ruzomberku
dalej pokracoval sutazou jednotlivcov za
Ucasti 115 hracov, kde prva 16-ka podla
SR rebri¢ka bola priamo nasadena do
pavuka a ostatni sutaziaci si museli po-
stup vybojovat v 3-¢lennych skupinach,
kde nasledne dalej postupovali len vitazi
skupin.

Aj ked sa Linde Majercikovej podarilo
v skupine vyhrat jeden zdpas s Godalom
z Devinskej Novej Vsi 3:1, tak po nasled-
nej prehre 0:3 s Kirdlym z V. Kapusian do
dalsich bojov nepostupila. Podarilo sa to
ale Lubovi Majercikovi, ktory v skupine
postupne zdolal Vala zo Senca 3:0 a Se-
pesiho z Valalik 3:1.

Nasledne sa v pavuku stretol Majercik
s Kiralym, kde vo vyrovnanom zapase
prehral 2:3 a do dalsich bojov nepostupil.
Lubovi sa tak nepodarilo od¢init Lindino
vyradenie s tym istym siperom. Vitazom
turnaja sa stal Poliak Szymanski, ked' vo
finale zdolal reprezentanta SR A. Valu-
cha 3:2. Valucha si urcite pamétaju deti
z dvojky, ked' v ramci projektu ,Stolny
tenis do $kol” spolu s R. Valuchom uro-
bili na skole exhibiciu, pocas ktorej SSTZ
odovzdal dvojke st6l so stolnotenisovym
vybavenim.

Turnaje Slovenského
pohara mladeze

V nedelu, 8. septembra, mala svoje prvé
turnaje Slovenského pohara kategéria
dorastu.

Chlapci odohrali turnaj v Ruzomberku
v hale v Koniarni, za uc¢asti 119 sutazia-
cich. Stolnotenisovy klub MSK Ziar nad
Hronom reprezentovali: Duri¢kovci,
Souc, O¢ovan a Kovae.

Nasi zastupcovia nastupili na turnaj v ka-
tegérii dorastencov prvykrét a aj ked' Ma-
rek Duri¢ek, Kova¢ a O¢ovan vo svojich
4-¢lennych skupinach vyhrali po jednom
zapase, tak na postup zo skupiny do dal-
Sej Casti turnaja to nestacilo. Konec¢né
umiestnenie nasich hracov na turnaji:
Kové¢, O¢ovan a Marek Duricek 61. - 90.,
Souc a Matej Duri¢ek 91. - 119.

Dorastenky mali zraz v stolnotenisovej
herniv RuZomberku za Ucasti 69 dievcat.
Na$ stolnotenisovy klub MSK Ziar nad
Hronom reprezentovala Linda Majerci-

STOLNY TENIS

kova. V skupine Linda potvrdila poziciu
jednej z favoritiek turnaja, ked postupne
pomerne hladko ( 3:0 ) zdolala vietky 3
svoje superky z Bosian, Vrutok a Tvrdo-
sina.

Ako vitazka skupiny mala Linda v prvom
kole pavuka volno a v dalSich kolach
postupne vyradila Ilgazovu z Topol¢ian
aj Korf z Bratislavy zhodne po 3:0, ¢im
sa dostala do stvrtfinale turnaja. Tu ju
trochu potrapila Guassardo z Krompach,
kde musela otécat nepriaznivy stav 0:2
na sety, ale Linda po pomerne hladko
vyhratom piatom sete 11:3 a celkovom
vitazstve 3:2 v zdpase postupila do se-
mifindle turnaja. V semifindle turnaja sa
stretli 4 dorastenecké SR reprezentant-
ky: Majercikova, Wiltschkova, Darovcova
a VaniSova. Linda narazila na Vanisovu
z Nitry, ktorej po tuhom boji podlahla 2:3
a do findle teda postupila Vanisova. Lin-
da na turnaji eSte odohrala jeden zapas
o konecné 3. miesto s Darovcovou z Bra-
tislavy. V tomto stretnuti Linda tahala za
kratsi koniec a po prehre 1:3 obsadila na
turnaj 4. miesto.

Dalsi vikend, 14. septembra, za¢ali svo-
je sutaze v Slovenskom pohari (SPM) aj
dievcatd a chlapci z kategdrie mladsieho
Ziactva.

Chlapci mali svoj turnaj na Univerzite vo
Zvolene a stolnotenisovy klub MSK Ziar
nad Hronom v nom reprezentoval Zacha-
rids Petras. Na turnaji sa zislo 89 sutazia-
cich. Zaso Petras mal v skupine superov
z N. Zémkov, Trebisova a Majcichova. Na
postup zo skupiny bolo treba zvitazit v 2
zapasoch. So Suchym z Novych Zdmkov,
ktory je 5. hrac SR rebric¢ka v uvedenej
kategorii. Zaso vela Sanci nemal a pod-
fahol mu 0:3. V dalsom kole sa nésmu
zastupcovi podarilo zvitazit nad Kace-
rom z Majcichova 3:1, ¢o davalo nadej na
mozny postup do pavuka.

Rozhodovalo sa teda v tretom zapase,
kde sa Zaso stretol so Zadanskym z Tre-
bisova. Nas zastupca zacal zapas slubne,
ked sa ujal vedenia 2:0. Nasledne viak
zapol aj super a dalsi set v pomere 11:7
ukoristil vo svoj prospech a znizil na 1:2.
Zlom v zapase nastal vo 4. sete, ktory
po vyrovnanom priebehu tesne ovladol
Zdansky a vyhrou 12:10 zrovnal stav za-
pasu na 2:2. V piatom sete uz bol super
v psychickej vyhode a obrat v zapase
dokonal vyhrou 11:7, ¢im si zabezpecil
postup zo skupiny. Zacharias Petras tak
v turnaji obsadil kone¢né 45. - 66. miesto.

Murincekova v prvej desiatke v SR
v rebricku mladsich Ziacok

Mladsie ziacky mali svoj prvy turnaj SPM
v Poprodi a stolnotenisovy klub MSK Ziar
nad Hronom v iom reprezentovala Ema
Murincekova. Dievcatd boli rozdelené do
16 skupin, z ktorych do nadstavby po-
stupovali prvé dve hracky. Ema nezacala
najlepsie a hned'v prvom zapase prehra-
la 2:3 s Gnipovou z Belej nad Cirochou,
ked nedokazala ndjst uc¢innu zbran na

superkinu travu na bekhende. V dalsich
zapasoch uz Ema zvitazila nad hrackami
zNitry a Sar. Michalan a zo skupiny postu-
pila do pavuka z 2. miesta. V prvom kole
pavuka Ema pomerne hladko 3:0 vyradi-
la Drevenakovu z Raksitu. V osemfinéle
uz ale na Emu cakala reprezentantka SR
mladsich Zia¢ok - Murkova z BoSian, ktora
ukdzala v zapase svoje kvality a Emu po
vitazstve 3:0 uz dalej nepustila.

Murinc¢ekovd este zvitazila v zapase
o kone¢né umiestnenie 9. - 16. nad Sku-
méatovou z Tvrdosina hladko 3:0 a tak na
turnaji obsadila kone¢né 9. - 12. miesto.
Tento skvely vysledok posunul Emu na
priebezné 10. miesto V SR rebri¢ku mlad-
sich ziacok.

Dorota Debnarova v priebeznom

rebricku najmladsich Ziacok
zatial'na 11. mieste

V sobotu 21.septembra 2024 zacali svo-
je sutaze SPM aj najmladsie ziacky. Prvy
turnaj absolvovali v Bosanoch, kde sa zis-
lo 47 diev¢at a stolnotenisovy klub MSK
Ziar nad Hronom na fiom reprezentova-
la Dorota Debnéarova. Dorotka turnajom
prechadzala ako néz po masle, ked'sa jej
podarilo zvitazit v piatich stretnutiach
za sebou. V skupine postupne zdolala
superky z Bosian, Majcichova a Tvrdosina
zhodne po 3:0 a simpozantnym skére 9:0
vyhrala svoju skupinu. Nasledne potom
Dorotka v paviku postupne vyradila Ve-
[asovi z Humenného 3:1 a Mancuskovu
z Topol¢ian 3:0, ¢im sa dostala do Stvrtfi-
néle turnaja. Tu na nu uz ¢akal tretia na-
sadend hracka turnaja Gaborové z Kali-
nova, ktora Dorotku porazila 3:0 a poslala
ju do bojov o 5. - 8. miesto. V dalsich bo-
joch sa uz Dorotke nepodarilo nazbierat
dostatok sil a po prehrach s Korimovou
z Lucenca 0:3 a Turonovou z Dvornikov
1:3 obsadila kone¢né 8. miesto na turnaji.
Po tomto turnaji Dorotka figuruje v prie-
beznom SR rebricku najmladsich ziacok
na 11. mieste.

Boj 0 akademické
tituly MSR 2024

Vysokoskolaci a Studenti maturitnych
ro¢nikov sa 18. septembra 2024 stretli na
Univerzite vo Zvolene v bojoch o Akade-
mické tituly MSR 2024. Linda Majercikova
a Patrik Hrabaj na turnaji reprezentovali
Ziarske Gymnéazium. Hrabaj s Kulichom
obsadili v stvorhre 3. miesto a Hrabaj
s Dzurovou v mixe 2. miesto. Linda Ma-
jerc¢ikova vybojovala 2.miesto v dvojhre,
3. miesto v mixe a spolu s Pisarcikovou sa
stali vitazkami v Stvorhre.

V piatok, 20. septembra 2024 odohralo
Ziarske ,A” muzstvo aj svoj prvy zapas
v Poltéri. V zapase, kde dostali prilezitost
aj nasi juniori zvitazili u supera 13:5.

Body za Ziar: Dekys - 4, Sipos - 3, Valuska

a Souc po 2, Marek Duri¢ek - 1, $tvorhra
Dekys - Valuska.

Jozef Barniak, SteK MSK ZH

Foto: SteK MSK ZH

Adam Dolnicky
Akademicky vicemajster
Slovenska v karate

KARATE

V utorok 17. septembra sa v telocvicni
Ustavu telesnej vychovy Technickej
univerzity vo Zvolene uskutocnili
Akademické majstrovstva SR 2024 -
KARATE.

Majstrovstva sa konaju kazdoroc¢ne a nie
je potrebné sa na ne vopred nominovat.
Zucastnit saich mézu Studenti vsetkych
vysokych 3kél Slovenskej republiky
a Studenti maturitnych ro¢nikov stred-
nych 3kol.

Kedze takmer vsetci nasi aktualni pre-
tekdri maju k vysokoskolskym studidm
a maturitnym ro¢nikom este dlhu stu-

dijnd cestu, na tohtoro¢nych Akade-
mickych majstrovstvach sme mali len
jedného pretekara.

Zilinska univerzitu tak reprezentoval
Adam Dolnicky, ktory sutazil v kategdrii
kumite muzi do 60 kg a kumite muzi bez
rozdielu hmotnosti. Adam v oboch ka-
tegoriach obsadil zhodne druhé miesto
a domov si tak odniesol dva tituly Aka-
demického vicemajstra Slovenska a dve
strieborné medaily.
Karate Klub MSK
Foto: Karate Klub MSK

1 L

Na medzinarodnom
Sampionate Budapest Open
sme mali poCetné zastupenie

KARATE

V dnoch 20. - 22. septembra sa v Ma-
darsku konal uz 27. ro¢nik medzi-
narodného Sampionatu Budapest
Open.

Tento rok sa do Budapesti registrova-
lo 1 787 karatistov zo 42 $tatov celého
sveta. Najpocetnejsie zastipenie na
vikendovom turnaji mali karatisti zo
Slovenska, kedZze Budapest Open bol
pre slovenskych pretekarov poslednym
sledovanym turnajom pred nadchadza-
jucimi Majstrovstvami sveta kadetov,
juniorov a U21, ktoré sa uskutocnia
o prvej polovici oktébra v Taliansku.

Ziarska vyprava s dvoma katistami
a piatimi kumitdkmi tak zabojovala
o doblezité postupové body v siedmych
kategoriach. Prvy vyborny vysledok,
i ked bez medailovej farby, sa podarilo
vybojovat Adamovi Hudecovi.

Adam v novej sutaznej sezéne postupil
z kadetov do juniorov. Napriek tomu, ze
je v stardej kategorii novéacikom, sa po
uspesnych kolach prebojoval do boja
o bronzovu medailu, kde nastupil pro-

g

ti pretekarovi z Talianska. | ked o bronz
zabojoval so zostavou, ktoru cvicil na
pretekoch prvykrat, chybalo len mali¢-
ko, presne 0,20 boda a Adam by sa tesil
z bronzu. Aj ked sa mu tentokrat nepo-
darilo vystupit na stupne vitazov, vietko
nasvedcuje tomu, Ze je na novu sezénu
aj kategoriu pripraveny vyborne.

Jediné medailové umiestnenie ziskala
Alexandra Kalamarova, ktord sutazi-
la v kateg6rii kumite U21 - 68 kg, kde
Startovalo 17 pretekarok z deviatich
statov. Saska v semifinale prehrala nad
domacou madarskou pretekarkou tes-
ne o bod, v repasazi viak v boji o tretie
miesto porazila Talianku 4:1 a vybojova-
la si tak bronzovu medailu. Ako jedina
reprezentantka Slovenska si tak z tejto
kategorie odniesla medailové umiest-
nenie a nielen vdaka jej vybornému vy-
sledku na tomto turnaji si zabezpecila
miestenku na spominané Majstrovstva
Sveta v Taliansku.

Karate Klub MSK Ziar nad Hronom
Foto: Karate Klub MSK

Alexangga Kalamérovéfi'ii deapeiti odniesla aj/cenny kov: \ﬁlll)odobeflronze.l
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Ziarsky hokejovy klub otvoril sezénu doma vitazstvom,
novou VIP zénou, aj novou klubovou hymnou

Otvorenie hokejovej sezény v Ziari
nad Hronom sa nieslo v duchu niekol-
kych noviniek. Zastupcovia mladez-
nickeho a seniorského hokeja, ktori
sa prednedavnom spojili v jeden
spolo¢ny klub, sa na slavnostnom
otvoreni sezony, v priestoroch novo
zrekonstruovanej VIP zéne Ziarske-
ho zimného stadiona, podakovali fir-
mam z priemyselného parku - spon-
zorom, bez ktorych by Ziarsky hokej
nebol tam, kde je teraz. V prvom za-
pase tejto sezény, na domacej pode,
odznela nova aj nova klubova hymna
Indianov.

V prvom domacom zdapase nastupili
Indiani proti novacikovi sutaze HK TEBS
Bratislava, s ktorym vyhrali suverénne
4:1. ESte pred samotnym zapasom pre-
behla v priestoroch VIP zény tlacova
konferencia, ktorej sa okrem pozvanych
hosti zucastnili aj sponzori — zastupco-
via a konatelia firiem, ktoré Ziarsky ho-
kej podporuju. Novy prezident klubu
HK Ziar nad Hronom Milan Me¢iar, ge-
neradlny manazér Indianov Jozef Budaj,
séf mladeznickeho hokeja Peter Uhrovic
a primator mesta Ziar nad Hronom Peter
Antal pocas tlacovky podakovali spon-
zorom za ich priazen a zaroven oznami-
li niekolko noviniek. Jednou z nich bola
aj rekonstrukcia VIP zény v priestoroch
zimného Stadiéna.

Prerabka VIP-ky bola dielom
neznejsieho pohlavia

,Rozhodnutie o tom, Ze pripravime
dostojny priestor pre sponzorov, padlo
zhruba pred dvoma mesiacmi, nejaky
cas trvala priprava vizualizacie a jej od-
suhlasenie vykonnym vyborom,” pri-
blizil riaditel hokejového klubu v Ziari
nad Hronom, Milan Meciar. Na priebeh
realizacie rekonstrukcie VIP-ky dohliadla
jeho kolegyna, Zuzana Hanzelova. ,Zuz-
ka to celé sama dobrovolne zrealizovala.
Vsetko vybavila, vyriesila, zabezpecila,
proste naozaj, jedna Zena to urobila
sama,” pochvilil kolegynu Meciar, ktory
prerabku VIP hokejovej zony zafinanco-
val z vlastnych zdrojov.

,Je dolezité povedat, Ze sme nesiahlina
peniaze hokejového klubu. Co je prij-
mom na $portovu ¢innost, to je prijmom
na $portovu cinnost,” zdoraznil Meciar
a dodal, Ze investiciu realizoval zo svo-
jich prostriedkov. ,Je to taky prvy moj
darcek tomuto klubu a pevne verim, ze
po dohode s chalanmi a samozrejme po
tom, ako pridu tie vysledky, ktoré ocaka-
vame, pristipime mozno v buduicnosti
dalej k rekonstrukcii priestorov, ktoré
zas budu sluzit A timu,” pokracoval
Meciar s tym, ze rekonstrukcie by sa po-
stupne mohli doc¢kat satne a priestory,
ktoré aktudlne vyuzivaju extraligové
muzstva. ,Uroven a latku sa budeme
snazit dvihat tak, aby sa tu kazdy citil
lepsie,” dodal.

Hokejova hymnu Indianov
vytvorila umela inteligencia
V prvom domécom zapase cakala na
fanusikov i pozvanych hosti este jed-

na novinka — kratko pred zapasom po
prvykrat odznela nova klubové hymna

Indidnov. ,Mdme tu vymenu na poste
$éfa nasho fanklubu Ultras, ktory so se-
bou priniesol nejaké zmeny a novinky,
medzi nimi aj to, Ze sa jemu a dalSim ¢le-
nom fanklubu podarilo vytvorit hymnu
klubu,” vysvetlil Meciar a dodal, ze za
hymnou nestoji ziadny znamy Zziarsky
umelec, skladbu kompletne vytvorila
umeld inteligencia. ,Verim tomu, zZe jej
slova su jednoduché, ze sa ich ludia na-
ucia a ze si ju bude spoloc¢ne spievat cely
zimak,” dodal.

Klcovi hraci, ktori koncom
sezony odisli, sa vratili naspat

Co sa zostavy timu tyka, podla Metiara
maju na tuto sezénu pripraveny kvalit-
ny tim. ,Klacovi hraci, ktori od nas odisli,
sa k nam vratili naspat. To znamena, ze
ked'tak robia z vlastného presvedcenia
a rozhodnutia, tak ten Ziar musi mat
nieco v sebe, ¢o ich tahd naspat. A ja by
som to nazval tak, Ze je to pre nich do-
mov,” zhodnotil Meciar. Medzi priselca-
mi su Utoc¢nici Martin Jakubek a Nicolas
Gaspar.

LGasparisiel do Presova, sezéna este ani
nezacala a vrétil sa. Martin Jakubek odo-
hral prvy extraligovy zapas v Trencine,
celé leto tam mal pripravu a po prvom
zapase oznamil tamojsiemu vedeniu,
Ze sa vracia ku nam. Hned' na to sme
urobili registraciu a poobede uz hral za
nas v Skalici a jeho vyrovnavajuci gol 2:2
nam priniesol prvy bod do tejto sezény,”
priblizil Mediar, ktory od klti¢ovych hra-
Cov ocakdva aj v tejto sezéne ,povinné”
vysledky.

,Ziar sa z druhej ligy do tej prvej prebo-
joval v podstate takym malym zazra-
kom, plnym emécii. Bol som pritom. Ale
v tejto sutazi sa vzdy trapime o postup
do play-off cez bardz. Takze tento rok je
tu zakladny ciel - dostat sa hladko do
play-off a ked'tento ciel v zdkladnej su-
tazi spInime, tak aj vedenie aj hraci budu
spokojni,” skonstatoval prezident klubu.

Mladeznicky hokej
sa spoji s A-timom

Na tlacovej konferencii okrem spomi-
nanych noviniek zaznela aj informacia
o zjednoteni mladeznickeho hokeja
s ,A-Ekovym” timom. Mladeznicky hokej
sa tak od¢lenil spod Mestského $porto-
vého klubu (MSK) a odteraz patri pod
HK Ziar nad Hronom, ktory je jednou
firmou. Jej spolo¢nikmi su Milan Me-
¢iar ako hlavny partner, ako generalny

partner HK je firma SPORT TREND, ktora
zastreSuje mladez, na cele s konatelom
Petrom Uhrovicom a tretim spoloc¢-
nikom-partnerom je Mesto Ziar nad
Hronom. ,Spolupraca so seniorskym
klubom uz prebiehala dlhodobejsie.
Nasim hlavnym zamerom je zaclenit
niektorych hracov v juniorskom veku
do tréningového procesu aj so senior-
mi,” priblizil pre Mestské noviny Peter
Uhrovi¢, séf mladeznickeho hokeja
s tym, Zze zamerom nového, spojeného
hokejového klubu je mat kompletnu
Strukturu, od malickych deti, az po se-
niorov. ,Cielom je vytvorit priestor na
fyzickd a dusevnu vychovu deti a mla-
deze pod dohladom kvalifikovanych tré-
nerov a zaclenit seniorskych hrac¢ov do
mladeznickeho rozvoja deti, ako vzorov,
na lade, aj mimo ladovej plochy,” dodal.
Ako dalej poznamenal, snahou bude pri-
tiahnut ¢o najviac ludi, a to nielen deti
a buducich hokejistov, ale aj siroku ve-
rejnost, fanusikov a partnerov. ,Cielom
je vytvorit velkd komunitu (deti, mlade-
ze, hracov, fanusikov a podporovatelov)
pre celoro¢nu vychovu ale aj pre zébavu
na ziarskom zimnom Stadione - tak, aby
sa tam ludia dobre citili, aby sa tam vra-
cali, aby citili, ze niekam patria,” skonsta-
toval Uhrovic.

Bez sponzorov to nejde,
zhoduju sa predstavitelia
HK Ziar nad Hronom

Novy prezident klubu HK Ziar nad Hro-
nom Milan Meciar, generadlny manazér
Indidnov Jozef Budaj, séf mladeznickeho
hokeja Peter Uhrovi¢ a primator mesta
Ziar nad Hronom Peter Antal po¢as tla-
¢ovej konferencie podakovali pritom-
nym sponzorom za podporu.

Milan Me¢iar, prezident HK Ziar nad
Hronom: ,Ja si velmi vazim to, Ze mno-
hi z vds maju v sebe isty stupen spolo-
Censkej zodpovednosti a tak, ako kedysi
rodic¢ia alebo ludia, ktori nas prvymi
krokmi Zivota viedli, nds na nieco pripra-
vili. My zas mame tu prilezitost dnes im
nie¢o odovzdat a mozno pripravit nieco
pre dalSie generacie,” adresoval Meciar
smerom ku sponzorom a nasledne ich
informoval o tom, ako je klub na novu
sezénu pripraveny. Pocas prihovoru
smerom k sponzorom nezabudol poda-
kovat ani Sportovému riaditelovi Jozefo-
vi Budajovi za pripravu.

»Myslim, Ze sU tu zvu¢né mend, médme
tu dokonca niekolko rarit, ktoré v tejto

lige a ani v extralige nie su,” narazal na
to, ze ziarsky klub ma na pozicii tréne-
rov az dvoch majstrov sveta, a to Jozefa
Bacu a Jozefa Stiimpela. Prezident HK
spomenul aj zjednotenie mladeznicke-
ho a seniorského hokeja.

,Co to znamena? Ze mladeznici, ktori
zacinaju mozno prvykrat na korculiach,
maju moznost vidiet svoje idoly, vzory
a maju motivaciu Sportovat a raz z nich
mozno budu hraci NHL alebo Sportovi
tréneri ¢i vychovévatelia dalsej Sporto-
vej generdcie vtomto meste,” pozname-
nal Meciar a v zévere doplnil: ,Dufam, ze
tu spolu prezijeme emdcie, ktoré patria
k hokeju a Sportu a Ze sa ndm na sezény
podari do play-off postupit hladko, bez
bardze.”

Jozef Budaj, generalny riaditel' HK
Ziar nad Hronom: ,Bez [udi, ktori $port
podporuju financne, sa to neda robit,
to je pravda. Tvorba muzstva je Casto-
krat zavisla na tom, aké mena sem pridu
a aki médme ekonomicku situéciu. Takze
z mojej strany este raz velmi pekne da-
kujem za to, ze boli vytvorené podmien-
ky zo strany sponzorov na to, aby sme
tu mohli mat men4, ktoré mame. Co sa
muzstva tyka, v podstate mdme to isté
muzstvo ¢o sme mali minuly rok, plus tu
mame Mata Dalogu, ktory prisiel z Pre-
Sova a samozrejme takisto doslo k zme-
ne - Roman Petrik odisiel - nie preto, Zze
by nechcel byt v Ziari, ale chcel skusit za-
hranicie, dostat sa mozno vyssie. Mame
vsak miesto neho nahradu -Adam Tren-
¢an je kvalitny brankar, ktory moze byt
jeho rovnocennou nédhradou. Ostavame
nohami pri zemi, ale kazdy hrac je nasta-
veny tak, Ze sa chceme dostat do semifi-
néle.Sezdna je dlha, nevieme predvidat
zranenia a podobne, no urobime vsetko
pre to, aby sme tieto nase ciele naplnili.”

Peter Uhrovié¢, $éf mladeznickeho
hokeja: ,Mladeznicky hokej sme obno-
vovali v roku 2019, v tejto sezéne je to
piaty rok, ¢o fungujeme. Tych péat rokov
bolo strasne tazkych. Mali sme tu covid,
energetickd krizu, ktora tiez ovplyv-
novala prevadzku Stadiona, deti a ich
pripravu. Je to vlastne prva sezéna, do
ktorej ideme s kompletnou mladeznic-
kou strukturou. Mame deti od predpri-
pravky, tretiakov, po stvrtakov, az piata-
kov. Od tretiakov po piatakov su kazda
kategdria prihlasena vo svojej sutazi,
potom mame mladsich ziakov, starsich
ziakov, dorastencov a juniorov. Za pat

rokov v tych tazkych podmienkach sa
nam podarilo spravit osem kategérii,
mame pInd, funkénd struktdru a okrem
tychto kategorii este mame dalsie tri
kategodrie, a to krasokor¢ulovanie, Sport
korculovanie a tréning hokejovych zru¢-
nosti, kde moze chodit verejnost.

Takze v klube mame momentélne re-
gistrovanych 142 hracov, plus dalsich
60 o0sbb je v ramci krasokorculovania,
skoly korculovania a tréningu hokejo-
vych zru¢nosti. Podarilo sa ndm dostat
sa na Cisla, ktoré boli este pred zastave-
nim prevadzky zimného stadiéna v roku
2009, tym, ze sme vlastne uz v plnej
Strukture v juniorke a je tu snaha, aby
aj juniori mali moznost niekam postu-
povat.

Momentélne sa riesia tréningové pro-
cesy, kde sa zapajaju aj juniori do se-
niorského hokeja a okrem spoluprace
a vzajomného zlicenia sme sa este dali
dokopy s Univerzitou Mateja Bela (UMB),
s Fakultou telesnej vychovy a Sportu,
kde si vzdjomne pomahame. UMB nam
poskytuje trénerov, ktori si u nas robia
prax a pripadne trénuju a naopak, nasi
hréci, ktori budi mat zaujem Studovat
na vysokej skole, maju moznost popri
skole hrat nadalej hokej v time, ktory hra
eurépsku hokejovu ligu a je trojndsobny
majster tejto ligy.

Tiez sa drzime pri zemi, ¢o sa mladez-
nickeho hokeja tyka, ale nasim ciefom
je vychovat hraca, ktory sa bude ve-
diet etablovat do seniorského hokeja,
ale najma - nasim zakladnym cielom je
z deti vychovavat dobrych ludi, ktori,
aby zostavali tu v Ziari a aby boli prino-
som pre tamojsiu komunitu.”

Peter Antal, primator mesta Ziar nad
Hronom: ,Chcem sa viacerym z vas po-
dakovat za podporu Sportu ako takého.
Nie je to len o hokeji, hoci ten mi je velmi
blizky, ale snazim sa kazdému jednému
Sportu vytvarat také podmienky, aby
hlavne deti dostojne Sportovali. Potom
sivzdy povieme, Ze aj tie deti musia mat
svoje vzory, a preto musime aj ten se-
niorsky Sport rozvijat, lebo bez toho to
jednoducho nejde. Ale vdaka firméam,
ktoré su v priemyselnom parku, doka-
zeme takyto Sport, na takej Urovni ako
v méloktorom inom meste, robit.”
(Sov)
Foto: Lucia Sovéikovd

Novu|VIP'zonu zdobia fotografie hracov, originalna brankarska
maska Romana Petrika ci dresy Indianov z prvej sezony.




