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tomto cisle:

MESTSKI POLICAJTI

[ABSOLVOVALI SKOLENIE
Mestski policajti by si mali vediet zachovat
chladnd hlavu v kazdej situacii. O asertivnom
spravani pri telefonovani ¢i o komunikacii s ¢lo-
vekom vo vypatej situdcii sa s nimi rozpraval ho-
vorca Ziarskej samospravy. Viac na strane 3.

MIKULAS PRIDE Z OBLAKOV

el i N
Uz o niekolko tyZdniov aj do ndsho mesta zavita
Mikula$ so svojim sprievodom. Oproti minulym
rokom sa Ziar¢ania mozu tedit na viacero novi-
niek. Strana 5.

TOBOGAN NA ZIARSKOM KUPALISKU

O Ziarske plazové kupalisko sa staraju mestské
Technické sluzby, ktoré do jeho prevadzky pra-
videlne investuju niekolko tisic eur. V budticom
roku mozno pribudne aj tobogan. Viac informa-
cii na 2. strane.

BAL ZIARCANOV

aN

s
Tradi¢ny Mestsky ples nahradi na buduci rok
Bal Ziar¢anov. Okrem vyrazne niziieho vstup-
ného nebudu potrebné ani predpisané réby,
hostom postaci spolocenské oblecenie. Tesit sa
mozete aj na zaujimavych hosti znamych z tele-
viznej obrazovky. Blizsie informdcie na strane 5.

Vykupujeme byty.
Aj zadlzené.
Platba ihned,

v hotovosti.

Tel: 0905 602 942
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Cerstve pstruhy SI budete moct v parku nachytat sami

Pocas posledného oktobrového tyzdina mest-
ské Technické sluzby v Zivom kitiku v Parku
Stefana Moysesa cistili a vypustali rybniky. Vy-
lovu ryb sa zdcastnili aj miestni rybari.

Rybniky miestni rybari ako dobrovolnici spolu
s Technickymi sluzbami vycistili nielen od necistot,
aleajodtzv. plevelnychryb.,Spolu s rybérmisandm
podarilo vylovit 97 kg kilogramov cervenic, plotic a
karasov,” hovori Peter Antal, konatel Technickych
sluzieb, s. r. 0. a dodéva:,V3etky vylovené ryby boli
vypustené do Hrona. Nad vylovom dozeral ichtio-
169 Slovenského rybérskeho zvazu, Richard Stendl,
ktory na vietko nielen dozeral, ale vylovu sa aj osob-
ne od zaciatku do konca zucastnil spolu s rybarmi.”
Hoci su v sucasnosti vycistené rybniky v parku
prézdne, v dohfadnom ¢ase do nich pribudnt nové

ryby. ,KedZe chceme, aby oba rybniky pInili svoj
Ucel uz na jar, do vacsieho jazierka nasadime kapry
a pravidelne budeme nasédzat pstruhy a do men-
Sieho okrasné japonské koi kapry, ktoré dostaneme
priamo od ich chovatela,” konkretizuje Peter Antal.

Pravidelny vylov ryb
spojeny s varenim haldszlé

VAcsi rybnik bude vyuzivany na komercné ucely.
Pstruhy nasadzané do neho budu na predaj a zau-
jemcovia si ich budd moct v ur¢ené dni sami vylo-
vit aj bez rybérskeho listka za stanovenu cenu.

Sucasne s vylovom ryb sa poslednu oktdbrovi
sobotu mala uskutocnit aj sutaz vo vareni haldszlé
(rybacieho gulasu), ktora viak bola kvoli prudkému
zhor$eniu pocasia pre verejnost zrusend. ,Takéto
podujatie vsak chceme organizovat pravidelne
na jesen kazdy rok. Okrem pstruhov nasadime
do vécsieho rybnika aj niekolko kaprov. Ked' do-
rasti do potrebnej véhy, ¢o bude priblizne na je-

Rocasyypustania nybnl’o

boli vylovene ryDyAypUstenafdojHronas

Antal chce na kupalisku stavat tobogan

Ziarske plazové kupalisko zaznamenalo
v tomto roku uspesnui sezonu. Pocas leta ho
navstivilo viac ako 27-tisic navstevnikov. Vy-
soka navstevnost je predovsetkym dosledkom
priaznivého pocasia. Popularitu kupaliska vsak
zvysuju aj iné faktory. Jeho spravca, spolocnost
Technické sluzby, s. r. o. sa snazi postupne zvy-
Sovat atraktivitu tohto zariadenia. V budiicom
roku chci postavit velky tobogan.

Peter Antal, konatel mestskej eserocky Technické
sluzby, vidi vyhody Ziarskeho kupaliska v polohe
a vo vyske vstupného. ,LeZi v krasnom prostredi
tesne pri historickom Parku Stefana Moysesa a je
jedinym pléaZovym zariadenim svojho druhu v $iro-
kom okoli. Pocas leta sem pravidelne chodia [udia
z celého okresu, stretavame tu navstevnikov z Han-
dlovej, Zvolena, Banskej Bystrice." Napriek tomu,
ze aredl nie je kompletne zrekonstruovany a neko-
piruje sa bezny trend na Slovensku, ked z obltbe-
nych kupalisk vznikaju moderné aquaparky, Ziarske
kipalisko si ndvstevnost udrzuje.

,Nie je to aquapark, no denny vstup u nas stoji

2 eurd, anie 12 - 15 eur ako v novych zariadeniach.
Na tomto chceme stavat aj v buducnosti, vysvetlu-
je konatel technickych sluzieb. ,To neznamena, Ze
by sa do ziarskeho kupaliska neinvestovalo. Praktic-
ky kazdy rok sa tu vytvori alebo zrekonstruuje neja-
ky prvok." Kupalisko pred niekolkymi rokmi preslo
tvz. estetizaciou a preinvestovalo sa do neho asi
100-tisic eur. Vymenilo sa oplotenie bazénov, proti-
Smykova dlazba, zrekonstruovali sa socidlne zaria-
denia, pribudli lavicky, pristresky a altanok.,V tom-
to roku sme urobili vyhrievanie vody v detskom
bazéne a osadili nové oplotenie aredlu. V roku
2013 planujeme vyrazne zvysit kvalitu restau-
racnych sluzieb. Tobogan, ktory chceme priniest
Ziaréanom a ostatnym navitevnikom kupaliska,
eSte zdvisi od schvélenia rozpoctu poslancami
mestského zastupitelstva. V ndvrhu je obsiahnuty,
ak to schvélia, do zaciatku buduicej sezény
ho postavime a predovietkym deti sa maju
na ¢o tesit," uzatvara vypocet planov Peter Antal.

(r)

sen, urobime ich vylov, ktory bude spojeny prave
s varenim rybacieho gulau a jeho ochutnévkou,”
dodava na zaver Peter Antal.

Peter Antal sa chce touto cestou podakovat
Okresnému riaditelstvu Hasi¢ského a zachran-
ného zboru v Ziari nad Hronom za promptni
pomoc pri vypustani rybnikov, Maridnovi Grabe-
rovi, Rastislavovi Graberovi, Richardovi Stenclovi,
Petrovi BaliSovi, Ivanovi Karvasovi a jeho synovi a
Petrovi Stefancovi, ktori sa bez néroku na odme-
nu v nepriaznivom pocasi zucastnili vylovu ryb
a prispeli tym k zdarnému priebehu celej akcie.

(i)

Ochranime vas majetok

Mesto Ziar nad Hronom pontka sluzbu
ochrany majetku podnikatelskych objektov,
rodinnych domov a bytov pomocou elektro-
nickych zabezpecovacich zariadeni pre pod-
nikatelov a obéanov mesta Ziar nad Hronom.

Orientacné ceny za sluzby mesacne:

- byty od15€,
- rodinné domy od 20 €,
- malé podnik. priestory od30€,
- stredné podnik. priestory  od 40 €,
- velké obchody 0d 60 €,
- sklady od70 €.

V pripade zdujmu zavolajte bezplatne Mest-
sku policiu na ¢. t. 159, ktora s vami dohodne
blizsie podmienky. (r)

Nasa stranka zaznamenala
m|I|on navstev

Prvykrat v historii
sa podarilo zazna-
menat na webovej
stranke mesta Ziar
nad Hronom mi-
lion navstevnikov
v priebehu jedné-
ho roka. Stalo sa tak v pondelok 5. novembra
0 12.00 hodine.

Tedi nés, ze informacny portél Ziarskej samo-
spravy fudia vyuzivaju a jeho obltbenost ¢oraz
viac stl]pa. Zaroven nas to zavazuje zvysovat
Uroven sluzieb a informovanosti, a taktiez vy-
lep3ovat dizajn stranky. Dakujeme.

Komunikaény odbor MsU

mestskeé ““"m;
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Peter Antal,”
konatel mestskej eserockyyg

Pred 18 mesiacmi sa novym konatelom mest-
skej eserocky Technickych sluzieb stal Peter
Antal. Pocas tohto obdobia bolo do fungovania
spolo¢nosti zavedenych niekolko zmien.

,Mbzeme povedat, ze pred 18 mesiacmi sme tu
mali technické sluzby bez potrebnej techniky,” ho-
vori Peter Antal a pokracuje: ,Technika, ktorou spo-
lo¢nost disponovala, bola este zo 70-tych a 80-tych
rokov.

Museli sme nejakym sposobom hladat cesty rie-
$enia, aby sme dosiahli v relativne kratkom case
obnovu techniky. Mali sme pritom velmi krétky ¢as
na to, aby sme vyriesili naraz vela nahromadenych
problémov.’ Spolo¢nost mala pred jeden a pol ro-
kom vela pohladavok. Casom sa ukézalo, Ze velka
¢ast z nich bola vymozitelnd.,V tom som videl zdroj
financovania spolocnosti. Bez opatreni, ktoré sme-
ruju k tspore nakladov, by sme nemohli dlhodobo
fungovat. Aby sme obnovili techniku a zabezpecili
chod spolo¢nosti, potrebujeme kladny prevadzko-

Mestskeé Technickeé sluzby skoncia tento rok so ziskom

vy hospodarsky vysledok,’ spresiiuje dalej Antal.
Stav techniky je v sucasnosti na standardnej Urov-
ni. ,Dokadzeme zabezpecit plnohodnotné sluzby
pre mesto a pre jeho obyvatelov a nemusime sa
hanbit za svoje vykony. O hospodérskom vysledku
je predcasné hovorit, kedze je len november, ale
priebezne si ho vyhodnocujeme a robime rozbo-
ry. Urcite bude kladny a urcite bude vyssi ako sme
na zaciatku roka planovali.'
Zimnd (drzba

KedZe vedeniu spolocnosti sa v pomerne kratkom
Case podarilo vymaoct velku ¢ast pohladavok, mohli
v minulom roku investovat finan¢né prostriedky
do techniky, o ¢om sme citatefov pravidelne in-
formovali. ,V tomto roku sme si dali za Ulohu do-
siahnut taky hospodarsky vysledok, aby sme mohli
znovu zabezpecit obnovu a obmenu techniky.
Dnes je vietko vymenené a mdme doplnenu aj
techniku najma pre zimnu Udrzbu,” konkretizuje
Peter Antal a podotyka, Ze sa nenakupovala nova
technika. Vacsinou pribudli vozidlad uz pouzivané,
ale novsie ako povodné a v dobrom technickom
stave.,Na zimnu Gdrzbu sme kipili jednu multiké-
ru, ¢&im sme posilnili Gdrzbu a cistenie chodnikov,
v ¢om sme videli najvacsiu slabinu pri zmierfovani
néasledkov zimy." V minulom roku chodniky odhf-
nali dve multikary, preto trvalo nejaky cas, kym sa
dostali na vietky Useky. Mesto tak bolo rozdelené
na dva Useky a dvoch $oférov.,V sticasnosti budu

jazdit tri multikary s tromi Soférmi. Myslim si, Ze lu-
dia to pri zimnej udrzbe chodnikov urcite pocitia,’
hovori Antal. UZ v tychto diioch je v aredli spolo¢-
nosti naskladneny posypovy materidl, priblizne
250 ton $trku frakcie 04 a 35 ton soli, ktory je pri-
praveny na zimu. V pripade, Ze bude extrémna
zima, moéze sa dalsi material kedykolvek dokupit.
,Na tuto zimu je z mesta vyclenenych 70-tisic eur,
kde je zahrnutd aj cena posypového materialu.
Oproti minulému roku sa pristipilo k inému sys-
tému ocefovania vykonov. Mesto si objednalo
pausalnu sluzbu za zimnG udrzbu. To znamena,
Ze to nebude stat viac ako je v rozpocte mesta, ale
ani menej. Je to hlavne z toho dévodu, aby nedo-
chadzalo k extrémom. V minulosti sa totiz stalo, ze
zimna Udrzba stéla 35-tisic eur, ale bol aj pripad,
ked'stala 135-tisic eur,” vysvetluje dalej Peter Antal.
Ako dalej doddva, jednotkové ceny sa vo vztahu
k mestu nemenili, €o si obyvatelia vedia aj skontro-
lovat. Na rozhodnuti valného zhromazdenia bude,
ako sa rozhodne nalozit so ziskom spolocnosti.
,Moja predstava a ndvrh bude, aby bol zisk pouzity
v technickych sluzbach. Hospodérenie este nie je
nastavené na to, aby sa zisk odvéadzal do mesta,”
doddava na zaver Peter Antal.

V pripade otazok ohladom zimnej udrzby cest-
nych komunikacii a chodnikov (odhrabavanie
snehu, posypanie atd.) sa obcania mézu obratit
na informacnu linku +421 915 317 044 od 15. no-
vembra.

(i)

Mestski policajti si musia vediet zachovat profesionalitu

Na ostatnom zasadnuti mestského zastupitel-
stva poslankyna Katarina DekySova predniesla
poziadavku, aby sa mestski policajti zlepsili
vo svojej komunikacii, a to predovsetkym, ked'
prijimaju hovory. Vedenie mesta jej v stivislosti
s touto problematikou vyhovelo.

Oblast komunikacie s nimi riesil hovorca mesta,
Martin BaldZ, ktory je zaroven veducim Komuni-
ka¢ného odboru Mestského dradu. ,Vacsina mest-
skych policajtov pred niekolkymi rokmi, ked' mesto
v ramci MsU organizovalo $kolenia na,makké zru¢-
nosti’, presla aj komunikaciou,” vysvetluje na tvod
Martin BalédZ a dodéva:,Nemozno to preto brat tak,
7e komunikovat nevedia.’ Ako vsak dodava, velmi
ho mrzi, ako niektoré média interpretovali vnUtor-
nu aktivitu mestského Uradu.,Mestski policajti boli
vykresleni, ako keby boli nejaki neokréchanci, ktori
nevedia rozpréavat a niekto ako ja ich to musf ucit.
Pritom tu i$lo naozaj iba o to, aby sme sa poroz-
pravali o asertivnom spravani pri telefonovani, ako
komunikovat s clovekom, ktory je v strese, alebo
s agresivnym ¢lovekom tak, aby sa nedali vyviest
z miery. Bohuzial, uz sme si zvykli, ze niektoré mé-
did, aj z regiénu, prekritia zmysel udalosti tak, aby
si nadhanali sledovanost a vobec ich nezaujima,
ako sa to redlne deje, mysli si hovorca Ziarskej sa-
mospravy.

Hovory na stalu sluzbu sa nahravaju

Obcania by si mali uvedomit, Ze aj policajt, ¢i uz
je na telefonnej linke, alebo je pri zasahu, je iba
clovek. ,Mnohokrat [udia, ktori s nimi telefonujd,
alebo su s nimi priamo v styku, su agresivni, nevrli,
nervozni a vulgarni. Samozrejme, mestski policajti

musia byt profesiondli a ja si myslim, ze vo vac3ine
pripadov nimi aj su,” zastava sa ich Martin BaldZ. Aj
u policajtov sa vsak obcas moze prejavit zlyhanie
pri verbalnej komunikacii. ,KedZe vietky hovory sa
nahravajd, nahodnym vyberom sme odsledovali
vzorku telefondtov z tohto roku. Osobne mozem
povedat, Ze ani v jednom pripade sa nepotvrdilo,
Z7e by mestsky policajt nejakym spdsobom komuni-
koval neeticky alebo proti pravidldm. Ak sa takéto
nie€o v minulosti vyskytlo, alebo sa aj v budtcnosti
vyskytne, ob¢an moéze podat staznost. Policajt, kto-
ry by bol agresivny, nevrly a nechcel by pomoct,
bude disciplindrne riedeny,” upozorfiuje dalej ho-
vorca.

,Cislo 159 nech ob¢ania vyuzivaju predovietkym
na adekvétne ozndmenia, nie na to, aby sa s nie-
kym pozhovarali," prizvukuje Vladimir Malis, nacel-
nik MsP a doddva: ,Treba oznamovat iba aktuélne
veci, ktoré sa naozaj deju a ktoré je potrebné v tej
chvili riesit. Volajuci by ¢o najrychlejsie mali podat
informéciu, aby zbytocne neobsadzovali telefén-
nu linku.” Od zaciatku roka k 8. novembru prijali
mestski policajti na telefonnom ¢isle 159 takmer
5900 hovorov.

Ak obcania policiu nechct, nebude

Dalsi ¢asty nazor, ktory ma verejnost o praci
mestskej policie je, Ze sa iba vyvéZzaju na autach.
Povinnostou policajta je aj kontrola mestskych ob-
jektov, ktorych je v meste naozaj vela a hliadkova
¢innost po celom meste, ¢ize prestvanie autom je
nevyhnutné. Ako viak hovorca mesta prizvukuje,
nie sme policajné mesto, to znamend, Ze nemame
dvesto policajtov. Ludia nezvyknu hovorit o pripa-

noviny.ziar.sk

doch, kedy im mestski policajti pomohli priamym
zésahom, ked' priamo pri ¢ine chytili zlodejov, po-
mohli pri réznych konfliktoch alebo pri zachrane
Zivota. Na toto sa rychlo zabudne a vidia tak len
negativne veci, ktoré v skutonosti ani negativny-
mi byt nemusia. ,Je ndm jasné, Ze situdcia zrejme
nikdy nebude tak ideélna, Ze by ludia boli spokojni
so vietkym, v tomto pripade s mestskou policiou.
Kazdy ¢lovek by chcel mat mestského policajta pod
svojim oknom, o nie je mozné. Ked sa nie¢o ude-
je, tak hned sa ozyva - Kde bola mestskd policia?
Treba si uvedomit, Ze nemoZeme mat 20-tisic mest-
skych policajtov, na kazdého obyvatela jedného,’
prizvukuje Martin Baldz.

Ked sa niekde vyskytne neporiadok, necistota,
vandalizmus ¢i alkoholizmus, hned' sa obcania py-
taju, ¢o robi mestska policia. Treba si ale aj polozit
otazku, ¢o robi rodina. Ak niekto vravi, Ze deti piju
a fetuju a mozZe za to mestska policia, tak sa velmi
myli. A aj takéto veci sa interpretujui smerom na po-
liciu, treba sa vsak spytat - ¢o robia rodicia, ked'su
ich deti takéto," podotyka hovorca.

Hovorca viak zdéraznuje, Ze z policajtov mesto
nechce robit ani obete, ani chudakov. Ked' urobia
problém a pride staznost, treba problém bezod-
kladne vyriesit. ,Pokial sa pride na to, ze policajt
konal v rozpore so svojim poslanim, bude discipli-
nérne rieSeny a bude musiet z policie odist. Treba
sa pozriet, ¢o véetko musia policajti robit a v com
vietkom obcanom pomahaju a robia dobre. Pred-
stavte si situdciu, Ze tu mestskd policia nebude.
Pretoze ak obcania povedia, Ze je zbytocnd, tak tu
naozaj nebude, ale potom nech sa nikto nestazuje
na dosledky,” doddva na zaver Martin Balaz.

(i)
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Cécko otvara detsky kutik poslednu novembrovu nedelu

Mestské kulturne centrum otvara detsky kutik
s mensim oneskorenim ako sa najskor plano-
valo. Otvorenie, ktoré je spojené s celodennym
programom pre vsetky deti a ich rodicov, sa
uskutocni v nedelu 25. novembra.

Povodne mal byt detsky kutik otvoreny o niekol-
ko dni skér, jeho oneskorené otvorenie viak zapri-
¢inili technické problémy u dodavatelskej firmy.

Pocas podujatia ¢akd na rodinky s detmi bohaty
program so sprievodnymi akciami. V programe vy-
stdpi potulny cirkus Prndolino, smiesne i pou¢né
divadlo pre malych velkych, ktoré sa predstavi
s dvomi rozpravkami. Okrem toho je pripravené aj
filmové kino s rozpravkami, sutaze, hry, malovanie
na tvar a predaj obcerstvenia. Vstup na podujatie
je volny, zaciatok je pripraveny na desiatu hodinu.

Detsky kutik bude cez tyzden otvoreny zatial

od 13.00 do 19.00 hodiny, cez vikend od 11.00
do 19.00 hod. Otvoreny bude aj pocas koncertov,
divadla, kina a inych podujati organizovanych Céc-
kom. Po urcitom case sa budu otvéracie hodiny

URAD VLADY
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Mesto Ziar nad Hronom zaéalo s realizaciou
projektu Raz zazit ako trikrat pocut, ktory je
podporeny Uradom vlady v ramci vyzvy na Pod-
poru a ochranu ludskych prav a slobod LP/2012.

Hlavnym ciefom projektu je v ramci vychovy a
vzdeldvania k ludskym pravam, pravam narodnost-
nych mensin, prdv 0séb so zdravotnym postihnu-
tim formou zazitkového ucenia, ktoré bude dlho-
dobo udrzatelné i po skonceni projektu, prispiet
k vaciej tolerancii v spolo¢nosti. ,Sucastou zdZit-
kového ucenia budu tri zazitkové Skolenia pre tri
rézne cielové skupiny a zazitkové izby, ktoré budu
vychovavat k tolerancii Siroku verejnost a budu vy-
uzitelné v rdmci celého Slovenska,” vysvetluje Mi-
riam Mezeiova z Odboru starostlivosti o obyvatela
MsU.

Vychova a vzdeldvanie k fudskym pravam,
prdvam narodnostnych mensin a pravam osob
so zdravotnym postihnutim je vo vieobecnosti viac
zamerand na $kolské prostredie. ,Na zaklade vy-
skumov zameranych na prevenciu k fudskym pra-
vam a prejavom intolerancie, ktoré potvrdzuju, ze
zazitkové ucenie ma vacsi a dihodobejsi efekt ako
formalne vzdelavanie, vychédzaju vytvorené meto-
diky v rdmci tohto projektu ako inovativna forma

upravovat na zaklade zaujmu rodicov. Detsky kutik
je urceny pre deti vo veku od 3 do 10 rokov. Deti
mladsie ako tri roky do neho mézu ist iba v sprie-
vode rodica. V pripade, Ze v kitiku budu rodicia
na svoje dieta dozerat sami a budu zar zodpoved-
ni, je cena na dieta 1 euro na hodinu. V pripade,
Z7e vyuziju sluzbu stréZenia, poplatok je stanoveny
na 1,50 eura za kazdych zacatych 30 minut.

(1)
Raz zaiit ako trikrat pocut

neformalneho vzdelavania. Zazitkové ucenie je za-
merané na sirsiu ciefovu skupinu, ¢im sa dosiahne
vacsi dopad k zvyseniu tolerancie v spolocnosti,’
spresnuje dalej Miriam Mezeiova.

Projekt je zamerany na vyskolenie troch cielo-
vych skupin - Ziakov zakladnych $kél, pracovnikov
v oblasti prevencie a fudi, ktori rozhoduju o politike
znevyhodnenych obcanov, a to formou zdZitko-
vého ucenia. ,Vysledkom 3koleni bude vytvorenie
systematickej a dlhodobej spolupréce neziskového
sektoru a samospravy, vdaka ktorej vybudujeme
zazitkové izby, ktoré su inovativnou metodikou
k vychove a vzdeldvaniu k ludskym pravam, pra-
vam néarodnostnych mensin a prav osob so zdra-
votnym postihnutim. U¢elom zazitkovych izieb je
odburavanie predsudkov voci inakosti," konkre-
tizuje Miriam Mezeiové a dodava: ,Zazitkové izby
budu otvorené pre Sirokd verejnost a budd mat
edukacny charakter pre rozne $kolské a mimoskol-
ské aktivity." ]

Projekt sa realizuje s finan¢nou podporou Uradu
vlady SR v rdmci dotacného programu Podpora
a ochrana ludskych préava a slobdd. Za obsah toh-
to dokumentu je vyluéne zodpovedné mesto Ziar
nad Hronom.

(1)

Vyberové konanie

vedtci Odboru Zivotného prostredia
mestského uradu

Mesto Ziar nad Hronom so sidlom na UL. 5. Moy-
sesa 46, 965 19 Ziar nad Hronom, ICO: 321 125
v zmysle zakona ¢. 552/2003 Z. z. o vykone pra-
ce vo verejnom zaujme v zneni neskorsich pred-
pisov vyhlasuje vyberové konanie na poziciu
veduci odboru Zivotného prostredia mest-
ského uradu.
Kvalifikacné predpoklady:
svysokoskolské vzdelanie Il. stupria,
spredpoklady pre vykon prace vo verejnom
zaujme podla § 3 zdkona ¢. 552/2003 Z. z. o
vykone prace vo verejnom zaujme v zneni ne-
skorsich predpisov.
Iné kritéria a poziadavky:
«dobré komunikacné, organizacné a manazér-
ske schopnosti na riadenie timu ludi,
«0sobnostné a moralne predpoklady,
«ovladanie prace s PC,
eprax v riadiacej funkcii minimalne 5 rokov.
K prihlaske do vyberového konania je po-
trebné pripojit:
«prihlasku do vyberového konania,
sprofesijny Zivotopis a motivacny list,
soverent kopiu dokladu o vzdelani,
ndvrh koncepénych zdmerov na odbore Zivot-
ného prostredia,
sVypis z registra trestov (nie starsi ako 3 mesia-
ce),
spotvrdenie o zdravotnej spdsobilosti,
spisomny suhlas uchddzaca k pouzitiu osob-
nych Udajov pre potreby vyberového konania
(podla Zakona ¢.428/2002 Z.z. 0 ochrane osob-
nych udajov).
Prihlasku s poZzadovanymi dokladmi do vybe-
rového konania doructe so spatnou adresou
uchddzaca v zalepenej obélke (postou alebo
osobne) najneskdr do 22.11.2012 na adresu:

Mestsky trad, UI. S. Moysesa & .46, 965 19 Ziar
nad Hronom s oznacenim ,0ZP - vyberové ko-
nanie” - neotvarat.

Termin a miesto vyberového konania oznami
vyhlasovatel prihldsenym uchadzacom, ktori
splnia podmienky zaradenia do vyberového
konania, najmenej 7 dni pred terminom jeho
konania.

Medzinarodny veltrh cviénych firiem krajin V4

V diioch 17. a 18. oktdbra sa v Kosiciach ko-
nal jubilejny 10. Medzinarodny veltrh cvi¢nych
firiem krajin V4. Veltrh sa uskutocnil v novych
priestoroch - v Spolo¢enskom pavilone v Kosi-
ciach. Usporiadatelom veltrhu bola ako kazdy
rok Obchodna akadémia z Watsonovej ulice
v Kosiciach.

Na veltrhu sa ztcastnilo 30 cvi¢nych firiem pre-
vazne z vychodoslovenského regionu, zahranic-
nych Ucastnikov zastupovali dve cvi¢né firmy
z Obchodnej akadémie a Vy33ej odbornej skoly
z Ostravy. Na tomto podujati sa zGcasthuju treti rok
aj cvicné firmy pracujlce na Sukromnej obchodnej
akadémiiv Ziari nad Hronom. Tentokrat to boli Ziaci
Il. B triedy Nikola Buzalkova, Peter Rosenberg, Mo-
nika Turanyiové a Martin Vréka, zamestnanci cvic-
nej firmy Gold Herbs.

Dva dni obchodovania, rokovania s obchodnymi

partnermi, nadvézovanie novych priatelstiev, ne-
formalne rozhovory, ale aj sttazenie o najlepsi ka-
talég, najlepsiu elektronicku prezentdciu, najlepsi
stanok, najlepsieho reprezentanta - reprezentant-
ku, najlepsiu cvicnd firmu ¢&i dalsie Specidlne ceny,
tak mozno charakterizovat dianie na veltrhu.

Pracu reprezentantov cvi¢nych firiem hodnotili
odbornici z viacerych institdcii. Okrem hodno-
tiacej komisie zo Slovenského centra cvi¢nych
firiem to boli zastupcovia Agentlry pre rozvoj
malého a stredného podnikania, zastupca Nada-
cie F. A. Hayeka, zastupcovia hlavného sponzo-
ra veltrhu Vychodoslovenskej energetiky a dalsi
odbornici z praxe. Kazdé cvi¢né firma pritomna
na veltrhu sa chcela pri obchodnom rozhovore,
elektronickej prezentdcii i pri prezentacii svojich
produktov predstavit ¢lenom hodnotiacej poroty
v tom najlepSom svetle. Cvicna firma Gold Her-
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bs dostojne reprezentovala nasu skolu. Svedci
o tom ziskand 3pecidlna cena Nérodnej agentury
pre rozvoj malého a stredného podnikania, ktora
do sutaze venovala cennu publikaciu. Sprievodca
podnikatelskym pldnom. Tuto publikéciu urcite vy-
uZiju vo vyucovacom procese nielen Ziaci pracujuci
v cvicnej firme, ale bude zdrojom cennych infor-
macif aj vo vyucbe dalsich odbornych predmetov.
Katalog cvicnej firmy bol vybraty do uzsieho vybe-
ru 10 najlepsich kataldgov. Cvi¢nd firma bola tiez
ocenena Specidlnou cenou Nadécie F. A. Hayeka,
spolu s dalsimi cvicnymi firmami ziskala publikaciu
zostavenu z vysledkov medzinarodnych vyskumov
v oblasti ekondmie.

Ing. Olga Duricova
- koordinator pre pracu cvicnych firiem,
SOAZH
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Mikulas pride do Ziaru z oblakov

Mikulds rozziari viano¢ny, stroméek
uz 5. decembra.

Opiat po roku aj do Ziaru zavita Miku-
1as. Aj tento rok pride na namestie tradicne
5.decembra.

Velkym prekvapenim bude prichod Mikulasa
0 17-tej hodine, ktory prileti na saniach a spusti sa...
no nebude to mat lahké dostat sa na pédium. ,Ale
ked uz sa tam dostane, tak ndm porozprava krasny
pribeh v prevedeni talentovanych Ziakov Zékladnej

Mestsky ples v ro-
bach nebude, nahra-
di ho Bal Ziaréanov
v spoloc¢enskom ob-
leceni. Organizatori
- | zo ziarskeho Mest-

ského  kultirneho
. [ueDEOREREL | centra pripravili nie-
— kolko zmien.

Hlavnou zmenou je, Ze Mestsky ples ako
taky konci. ,Doba sa zmenila a bezni fudia ne-
maju peniaze a ani zaujem o luxusné vecierky
za vysoké vstupné,” vysvetluje na Gvod Janko Ku-
lich, producent MskC a dodava: ,Navyse, kazdy
jeden ples znamena kupu novej réby pre ddmu a
obleku pre péna. To véak uz nebude potrebné. Bél
Ziar¢anov bude prijemny spolo¢ensky vecer ka-
baretného Stylu.” Ako dalej Janko Kulich prezradil,
druhou zmenou bude, Ze program ponukne viac
priestoru pre tanec pri Zivej hudbe Black band
Petra Apolena a diskoprodukcii. ,Tuto zmenu si
viackrét Zelali navstevnici plesu. Okrem tanca bude
pripraveny aj Specidlny zédbavny program, ktory
patri v sucasnosti medzi najoblibenejsie televiz-
ne formaty a programy. Nase pozvanie prijali naj-
Uspesnejsi a najpopuldrnejsi herci z relacie Particka
Luka$ Latinék, Juraj Kemka a Dano Dangl, ktory
bude navyse cely vecerom sprevadzat,’ prezradza
dalej Janko Kulich a ako dodéva, nebolo jedno-
duché ich ziskat a trvalo niekolko tyzdrov, pokial

Jilius Povazan (9.8.1926 Ziar nad Hro-
nom - 21.2.2011 Krupina), nestor sloven-
ského insitného maliarstva, venoval svojmu
rodisku kolekciu obrazov, z ktorych bola
v roku 2001 vytvorena stala expozicia. Galé-
ria Juliusa Povazana sa nachadza v pristavbe
MsKC vedla Mestskej kniznice M. Chrasteka.
Malovanie  bolo  pre  Juliusa  Povaza-
na oddychom ~po naméahavej praci
detského lekdra. Castym motivom jeho obra-
zov boli redlie z jeho rodnej obce Svaty Kriz

umeleckej Skoly Zity Strnadovej - Pardkoveja spolu
s divakmi na ndmesti rozsvietia vianocny stromcek,”
hovori Michaela Pribilincovd, riaditetka Mestského
kultirneho centra a pokracuje: ,Potom sa Mikulas
usadina svoj trén pod podium, kde si pocka na vset-
ky deticky, ktoré si pridu k nemu pre malt sladkost
od obchodného retazca Jednota.

Zdkladnd umeleckd 3kola spolu s Mikuld-
Som pripravuje krdsne predstavenie a aby ho
mohlo vidiet ¢o najviac malych zvedavcov, bude
na ndmesti aj velké filmové plténo, na ktorom sa
bude cely program premietat.,Chybat nebude ani
stanok s vianocnym obcerstvenim. Na divakov
Cakaju sprievodné akcie v spolupracis Centrom vol-
ného Casu, BBSK - Pohronskym osvetovym stredis-
kom a koordinatorkou prace s mladezou Sucastou
sprievodnych podujati budu aj tvorivé dielne, vy-
stava betlehemov vyrobenych detmi a iné zabavné
aktivity,” spresiuje na zaver Michaela Pribilincova.
Za financnu podporu Mikulasskeho programu Ziar-
ske Mestské kultdrne centrum dakuje Naddacii ZSNP
a Slovalco. (1i)

Mestsky ples po novom

jednania dopadli v prospech Ziaréanov. ,Chalani
z particky nejazdia asto na plesy prave z dévodu,
7e im takéto podujatia nie su blizke. Ked' sme im
vsak vysvetlili, Ze tu nepdjde o ples, ale o elegantny
zabavny vecer, povedali éno”

Viyrazne nizsie vstupné

Pre ndvstevnikov balu bude pripravend aj tradic-
na tombolova hra o atraktivne ceny a obcerstve-
nie formou dvédskych stolov. ,Pripravujeme tiez
zaujimavd hudobnu hru s divékmi, kedy sa kazdy
z nich stane na chvilu muzikantom. Novinkou bude
aj zmena stolovania a sedenia. Vytvorili sme novy
planik zastolovania saly, stoly budu 4, 6 a 8 miest-
ne. Tato zmena poskytne vacsi komfort pri sedenii
pohybe v séle," hovori Janko Kulich.

NajpodstatnejSou zmenou viak je, Ze sa vyraz-
ne zniZilo vstupné na akciu. Divak zaplati 25 eur
(z povodnych 33 eur) a dostane kvalitny hviezdny
program, zabavu, tanec a obcerstvenie. Verime, ze
véetky tieto zmeny divéci ocenia a Ze B4l Ziar¢anov
bude nielen ich prvou akciou v roku, ale aj tou naj-
lepSou,” pozyva Janko Kulich.

Vstup na akciu je v spolocenskom obleceni. Par-
ticka pride na rad o polnoci. Vstupenky na bl budu
v predaji v pokladni MsKC a v novinovom sténku
Bieleho domu uz od 12. novembra 2012, rezervo-
vat si ich budete moct na strdnkach www.mskcen-
trum.sk s platnostou rezervécie na 3 dni. (i)

nad Hronom, z Banskej Stiavnice a Krupiny ako
miest, v ktorych pésobil. Jeho obrazy sa nachd-
dzajd v Slovenskej narodnej galérii, v galériach
v Nemecku, Svajciarsku, Franclzsku, vo viace-
rych sukromnych zbierkach v Eurépe a USA.
Mestské kultirne centrum v spolupraci s nasimi
novinami pripravilo sutaz o hodnotné ceny. Svo-
je odpovede poslite mailom na adresu: mn@ziar.
sk alebo ich mézete dorucit priamo do redakcie
Mestskych novin, Namestie Matice slovenskej, bu-
dova Bieleho domu 6. poschodie.

Terénna socialna praca v obciach

Fond sociaineho rovoia | swespwest

- Eurdpsky socialny fond ‘

Mesto Ziar nad Hronom od 1. novembra
2012 do 31. oktdbra 2015 realizuje v spolu-
préci s Fondom socidlneho rozvoja narodny
projekt Terénna socialna praca v obciach,
ktory je zamerany na skvalitnenie poskyto-
vania sluzieb obcanom v nepriaznivej soci-
alne;j situacii.

Nérodny projekt je pokracovanim podpory
vykonu terénnej socidlnej prce v obciach pro-
strednictvom Operacného programu Zamest-
nanost a socialna inkldzia. Projekt zdsadnym
spdsobom meni a skvalitfiuje vykon terénnej
socialnej prace, je efektivnejsi, administrativne
jednoduchsi a Setri verejné prostriedky.

Hlavnym ciefom projektu je zvy3enie kvality
vykonu terénnej socialnej prace, zvysenie do-
stupnosti a zlepsenie pristupu k poskytovanym
sluzbam, zabezpecenie kontinuity vykonu te-
rénnej socialnej prace a znizenie administrativ-
neho zataZenia zapojenych obci.

V rdmci tohto projektu budu financované vy-
davky suvisiace s vykonom terénnej socidlnej
prace dvoch terénnych socidlnych pracovni-
kov a dvoch asistentov terénnych sociélnych
pracovnikov. Ti budl poskytovat odborn
pomoc vietkym obyvatelom, ktori sa ocitnd
v nepriaznivej socialnej situdcii a nie su schop-
ni sami ani s pomocou rodiny a blizkych oséb
najst primerané rieSenie svojho socidlneho
problému.

Tento projekt sa realizuje vdaka pod-
pore z Eurépskeho socidlneho fondu
v ramci Operacného programu Zamest-
nanost a socialna inkluzia. www.esf.gov.
sk

SUTAZIME O PEKNE KNIHY POD VIANOCNY STROMCEK

Termin uzavierky sttaze: 20.11.2012.

Otazky:

1. Kde je pochovany J. Povazan?
2.KolkoobrazovjevystavenychvgalériivMsKC?
3. Na kolkych obrazoch je namalovany kastiel?

Sutaziaci mozu vyhrat poukaz na ndkup knih
v hodnote 30 € alebo zaujimavu encyklopédiu.
Ceny do sutaze venovala Kniha pre teba v Ziari
nad Hronom.

noviny.ziar.sk
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Behom odplavujeme z tela negativnu energiu

)

'l Miroslav Caba so synomiSamom kt{yéj‘e'b'
: ¢lenom ziarskehojAtletickeholklubu

Hekticka doba, v ktorej mnohi z nas Zije-
me, nas z velkej ¢asti obera o zdravie. Ked'sa
k tomu pridaju civilizacné choroby, mnohi
nevahaju a prirodzene navstivia lekara. Lieky
vsak majt na ludi vo velkej miere negativne
dopady. Preco teda nevyuzit to, ¢o nam priro-
da dala - prirodzenou cestou odplavovat ne-
gativnu energiu.

Za tymto Ucelom vznikla aj skupina hobby bez-
cov, ktori trénuju pod dohladom skuseného tré-
nera Miroslava Cabu. ,BeZeckej problematike sa
venujem uz 22 rokov," vysvetluje na ivod a pokra-
Cuje:,Kedysi som bol reprezentant v behu na 1500
metrov. Neskor som si spravil trénerské vzdelanie.
Trénoval som od vykonnostnych $portovcov az
po hobby bezcov, medzi ktorych patrim dnes aj
ja!" Telo kazdého ¢loveka mé samoregeneracny
systém, to znamena, Ze prirodzenou cestou do-
kéze odplavovat toxiny a negativnu energiu. Clo-
vek nesie v tele mechanizmus, ktory umoziuje
regeneracné prostriedky vyrabat a kumulovat.
,Regeneracné prostriedky, ktoré si telo vytvo-
ri, nie su prostriedky iba na to, aby sme sa vyhli
chripke, vytvorili si imunitu alebo sa vyvarovali
virusom ¢i baktéridm, ale chrania aj psychiku a
celkovo naSu mentalnu silu.’ priblizuje Miroslav
Caba, podla ktorého samotny $port a pohyb su
tym, co stimuluje vyrobu nasich regeneracnych
prostriedkov. ,Uplne najoptimalnejsi spdsob po-
hybu je beh. Nan sme vyrobeni, a podobne ako
chodza nam ide najlepsie.”

Beh je pre kazdého, beh je sloboda

Urcitou alternativou behu v prirode je urcite i
fitnes centrum, kde su napr. bezecké pasy. ,Aj ja
mam doma bezecky pas, ktory vyuzivam, ked je
vonku uz Uplna hroza. Ale z mojho behania na
nom stravim mozno pat percent casu,” hovori da-
lej Miroslav Caba.

Beh je naozaj pre kazdého, i ked' zékladné vy-
bavenie potrebuje aj zacinajuci bezec, najma
bezeckl obuv. ,Pouzivat by mal spravnu obuv.
Nesprévna, aj ked' kvalitnd a znackova totiz pod-
poruje to, ¢o ma potlacit, a naopak. Staci sa po-
radit s niekym, kto sa tym zaobera. Kvalitna obuv
vydrzi hobby beZcovi tisic kilometrov. Nepotre-
buje kazdy mesiac investovat do obuvi stovky
eur. Hobby beZec zainvestuje raz a minimalne
pol roka mu obuv sluzi," priblizuje dalej Miroslav.
Okrem kvalitnej obuvi by tiez bezcovi nemalo
chybat funk¢né oblecenie - letné a zimné, ktoré
viak stoji urcite menej ako pravidelné platenie

vo fitnes centre.

Pokial chce ¢lovek nejako napredovat, potrebu-
je odbornu radu.,,0dborna rada ma svoju hodno-
tu. Snazim sa porozumiet tomu, ¢o moji zverenci
potrebuju, pochopit ich. Naozaj nie som tréner
s bicom v ruke, prave naopak. Hobby bezcov treba
motivovat a chranit ich pred vplyvmi prehnanych
ambicii, pretoze si mézu uskodit,” spresiuje da-
lej Miroslav a dalej dodava: ,Snazim sa ich dostat
do nejakého stavu. Do stavu, kedy budu vlddat,
nebudu mat z behania traumu, nebudud uboleni
a nebudu mat vycerpany organizmus. Naopak,
budu sa tesit, pretoZe ¢innostim bude prindsat ra-
dost a budu si budovat regeneracné prostriedky.
Dbam na to, aby spolupracovali s telom, nie s nim
bojovali. Preto sa im zd4, ked' zacinaju iba zfahka,
Ze takym tréningom nemozu predsa nikam do-
spiet. Lenze je to len privyknutie si na urcity rezim
tela”

Nekopirujem anonymné plany

Miroslav ako prvé vypracuje svojmu zverencovi
tréningovy plan, neskor i jedalny listok. Spolupra-
ca musi zacat rozhovorom. ,Musim vediet, s kym
sa rozpravam, aké ma ciele, ¢o pozaduje, aki ma
predstavu. Potom sa dalej moZeme rozpravat
o0 tom, aké su moznosti. Nekopirujem anonymné
plany a neddvam ich kazdému rovnaké. Pre kaz-
dého pripravim individudlny plan. Ked' je desat
[udi, vytvorenych je aj desat planov. V zaciatku
$portovania urcite nerobim Ziadne velké zasahy
do tela. Telo si musi privykat postupne, pomalicky
sa adaptovat na zataz. Az neskor mozem k tomu
priloZit aj spdsob stravovania a optimalne zloZe-
nie stravy. Vsetko si to vSak vyzaduje postupnost.
Ak by sme to spustili naraz, vyvolali by sme Sok
a obranu tela, ¢o nechceme,” hovori Miroslav,
ktorého snahou je hobby bezcov navzéjom spa-
jat, a preto im prisposobuje aj spolocné tréningy.
Hobby bezci behavaju priblizne 4 - 5 dni v tyzdni,
v parku, alebo aj mimo mesta, podla toho, ako sa
dohodneme. Beh ma to caro, Ze nema limit. Ked
chce byt niekto sém, meditovat pri behu, ma tu
moznost, nemusi byt v skupine.”

Skupina hobby bezcov funguje aj na socidlnej
sieti Facebook, kde ich ndjdete pod ndzvom Bez
so mnou. ,Ak je niekto, kto by sa k nam chcel
pridat, moze kontaktovat priamo mna, alebo
ktoréhokolvek ¢lena skupiny. Pravidelne dévam
do skupiny aj pozvanku kde a kedy sa bude tréno-
vat a kto chce, pridd sa k nam. Nie je potrebné re-
agovat, staci iba prist," pozyva Miroslav, ktory ma
v skupine bezcov pod dvadsat rokov, ale aj pétde-
siatnikov a podla ktorého vek nehra ziadnu rolu.

Pohyh je potrebny

Kazdy zverenec Miroslava Cabu mal int moti-
vaciu, pre ktord sa rozhodol behat. ,Niekto chcel
schudnut, iny sa iba lepsie citit. Druhy byt zase sil-
je trend a niekde chce preto patrit. Ale kazdy je vi-
tany. Tym, Ze hobby beZci spolu vzéjomne komu-
nikuju, tak si preberaju svoju motivaciu a skupina
zacina mat naozaj velku silu. Ked'sa napr. stretne-
me piati - Siesti, tak uz citit energiu, ktord je velmi
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prijemna. Je to velmi free, nemame Ziadne tvrdé
pravidla, preto je to iba hobby," vysvetluje tréner
hobby beZcov. Behat sa dé rano, doobeda, popo-
ludni i vecer. Ako komu vyhovuje. V skupine mé
beZcov, s ktorymi zo zaciatku chodieval behdvat
do parku rdno o Siestej, ale i takych, s ktorymi
sa dohodne na siedmu hodinu popoludni. ,Zo
zaCiatku som ako tréner vzdy pri nich, mozu sa
na mna spolahndt, aby neziskali zIé navyky. Pri
kazdom tréningu vsak nemusim byt, pretoze po-
¢itam s tym, Ze kazdy ma zaujem poctivo, poriad-
ne, a najma disciplinovane si to odbehnut a ne-
davat vela energie tam, kde nema, ¢co moze byt
kontraproduktivne. Komunikujem vsak so svojimi
zverencami pravidelne, niekolkokrat za tyzden,’
spresiuje Miroslav.

Hybat sa je potrebné a netreba sa toho vobec
bat. Mnohi mame vytvorené myty, ze vietko nas
po pohybe bude boliet. ,To nie je vobec pravda.
Kazdy Sport, kazda ¢innost, ktort vykondvate, mu-
site si na nu nejako zvyknut a zo zaciatku drobné
bolacky nejako chépat. Po par dioch Zistite, Ze je
véam ovela prijemnejsie. Skutocne, pohyb je nutny,
sme nan stvoreni, preto ho musime robit, ¢i chce-
me alebo nechceme. Ak ho zanedbéme, bude to
mat pre nas nejaké dosledky.”

Vdaka behu si upravite svoj krvny tlak

Behu sa nemusia bat ani ti z nas, ktori maju ur-
cité, napriklad fahsie srdcové problémy. Potrebné
je vsak poradit sa so svojim lekarom o moznos-
tiach. ,Je mozno az 90 percent srdcovych lahsich
chordb, ktoré sa Sportovanim, a behom zvlast,
upravia. Beh je z velkej casti pravidelna zataz, je
tam dostatok kyslika, ma pravidelnost, rytmus.
Takyto spdsob posiliovania kardiovaskularneho
systému je zdravy, ¢o povie kazdy lekar. V urcitej
akceptovatelnej hladine je pohyb prospesny kaz-
dému. V nasej skupine je vela bezcov, ktori mali
nizky ci vysoky tlak, ktory sa im uz vdaka behaniu
upravil," dodéva na zaver Miroslav Caba.

Je ovela uzitocnejsie a efektivnejsie robit nie-
¢o spravne. Len tak z ni¢oho ni¢ sa nedostanete
k informéciam, ktoré su spravne. Internet je fajn,
Casopisy komercné tiez, lenze nevieme, ¢o z toho
je spravne a Co si vybrat. Ak moZzete stravit v par-
ku hodinu spdsobom, ktory vam prospeje nejako,
alebo tu istt hodinu stravit tak, Ze vam prospeje
dvojnésobne, ¢o si vyberiete? V pripade, Ze méte
zaujem pripojit sa k hobby bezcom v nasom mes-
te, kontaktuje ich prostrednictvom sociélnej siete
Facebook v skupine Bez so mnou, alebo prostred-
nictvom webovej stranky www.maratonky.sk.
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1 emacii sa snazi vypisat

TAK PISEM JA

Treticu ocenenych amatérskych autorov v su-
tazi Tak piSem ja, ktoru organizuje Ziarske Po-
hronské osvetové stredisko, uzatvara Jergus
Kus. V kategorii proza autorov nad 20 rokov
ziskal 3. miesto.

Jergus KUs nepravidelne pise uz patnast rokov.
,Nikdy si nepldnujem, ze idem pisat," vysvetluje
a dodéva: ,Ale ked sa nieco udeje, nejaky pretlak
emacii, tak sa z nich musim vypisat. Najcastejsie
preto pisem préve o tom, ¢o som videl, zazil, o sku-
to¢nych veciach. Niekedy treba danu situdciu
na papieri dotvorit, ale vacsinou to ma realny
zaklad." Najradsej pise o fudoch, vykresluje ich
pribehy ¢i charaktery. Postavy, ktoré vytvori, v na-
ozajstnom svete skutocne existuju (napr. barman,

Co stdle Zerie chleba).,Tie osoby poznam, su sku-
tocné, ale nevedia o tom, Ze o nich pisem,” hovori
s usmevom. Ako viak doddva, svojej tvorbe nevie
dat formu a zaradit ju medzi prézu alebo povied-
ky. Jednoducho opisuje okamihy zo Zivota, ktoré
su pre neho nie¢im zaujimavé. ,Pisem vsak podfa
toho, ako mi to zapasuje. Ked' potrebujem pisat
do trojuholnika, tak je to do trojuholnika.”

Divadelnd hra pre deti

Niektoré Jergusove pribehy uz na seba aj nad-
vdzuju.,Su to akési miniromany, ktoré maju urcitu
spojitost, nejaku nit, ktorej sa da pridrzat. Ale daju
sa ¢itat aj samostatne,” priblizuje dalej svoju tvor-
bu. Ked'tvori, nemé pred sebou konkrétnu osobu,
pre ktord by pribeh pisal.,Nemam ani velkd chut
za niekym prist, aby to pre¢ital a povedal k tomu
nieco. Som radsej, ked sa k tomu clovek dostane
nejakou ndhodou. Bud'to niekam,zavesim” na in-
ternet a necham to tak, nech si,to" Zije vlastnym
Zivotom. Ak su na to nejaké reakcie, tak som iba
réd. A ak nie su, tak nevadi," hovori skromne.

Ako asi kazdy piSuci autor, aj on by raz chcel svo-
ju tvorbu vydat knizne. ,Skor by som vsak z toho
chcel urobit nejakd divadelnu hru. Raz sa to uz
podarilo, ked sa hralo podfa poviedky Nemam
rad tieto dni. Bolo prijemné sediet a pozerat sa na
to. Volné prostredie, ni¢ naskrobené, nic¢ zvlastne.
Videl som fudi, ktori ,mali” moje slova a posuvali
ich takymto spdsobom dalej a urcitym sposobom
si to zdramatizovali.” Divadelnu hru, ktord by naj-
blizsie tuzil napisat a nasledne na to ju aj pred-
stavit publiku, by mala byt pre deti. ,Bola by na
zaklade rozpravky, ktort kazdy vecer rozprdvam

synovi. Vzdy ju viak uritym spésobom obmie-
nam, podfa toho, ¢o sa v ten den stalo. A my si
spolu vlastne ten den takymto sposobom zreka-
pitulujeme,” priblizuje Jergus a spresiuje, Ze hra
by mala dve hlavné postavy.

S neprijemnymi zazitkami
sa popasuje s humorom

Ked' Jergu$ nie¢o napiSe, nerdd to prerdba.
Vo svojej tvorbe sa snazim radsej mensim poc-
tom slov vystihnut podstatu. Pri hre so slovami sa
nezameriavam na konkrétny literarny tvar, ale ne-
chdvam to plynut. KedZe si ani neplanujem kedy,
ako a ¢o pisat, ale je to skor spontanne ako reakcia
na okolie. Tento pretlak emdcii dostane priestor
na papier a nech to uz vyzera ako chce, do Uprav
sa nepustam. V poslednom obdobi, priblizne od-
vtedy ako sa mdm bohovo, sa spolieham na to,
Ze veci sa deju... na to!" Kazdy berie Zivot inak.
Ale ked' sa stane nieco, ¢o sa ho bytostne doty-
ka, napriklad smrt blizkeho ¢loveka, zamilovanie
sa, alebo nieco, ¢o ho naozaj nejakym spdsobom
zasiahne, tak vtedy ma chut sa vypisat z pocitov.
Pise pritom vecer i cez den, ked ma cas. Ked ho
nieCo napadne, musi to hned niekam zapisat,
poznacit, inak by to zabudol. ,Mozno by som mal
viacej napisaného, kebyze nie som lenivy a vzdy si
myslienku zaznamendm. Mam aj notes na takéto
prilezitosti, no stéle je prazdny, eSte som si tam
nestihol ni¢ zaznamenat," hovori s ismevom a po-
dotyka, Ze by sa chcel niekedy zobudit rano o pol
tretej a zaznacit si myslienku, ¢o sa viak zatial este
nestalo. (1)

AKO UPIECT CHLIEB

,no hybaj janko, uz si posledny”

prechddzal popri. ludkovia poctivo sedeli zo-
radeny s hlavami sklonenymi. s pred tvdre im
pravidelne vystrelovali obldciky pary. postavil sa
k hlave svojej nehybnej matky. zacal odkryvat
akusi zdclonu z tela, nemal dobry pohlad. zdala
samu cudzia.

,preco? no povedz preco? Ze som ja neskapal,
somdr oZrany. ved to bola tak dobrd Zena, ved'ste
ju poznali. no povedz anca, zuza, mara. Cak ste ju
poznali, Cak ste tieZ jej dcéry.”

,ona jedind vedela ako upiect chleba, ani droz-
die nepotrebovala, pekne celé pivo ta vyliala."

tento syn jedinecny, laktom o okraj oprety, len

s nevélou sa nechal usporiadatelfom od rakvy
odtiahnut. ostatny smuatiaci dav sa postupne pri
rozlticke vystriedal. kvety sa kopili a robili priestor
krajsim, sa to moZno nehodi, ale radostnejsim. co
samozrejme prvorodenému sa nezdalo, Ze osoba
kvéli ktorej st tu sa celkom strdca. a na dévazok
si spomenul, Ze zabudol pod tu pelerinu vlozZit na
poslednt cestu podartinok. spod zeleného plyso-
vého saka vytiahol zrolovany novy cas, v ktorom
bol odfoteny pri prilezitosti, ked' suseda zavalil
traktor a jemu sa nic nestalo. opdt'sa prehrabal ku
krycej zdclone. pekne ju odroloval. noviny otvoril
na Siestej strane a zakryl ich.

teraz uz odisiel dobrovolne a velavyznamne.

na to dvaja chlapi velky ako dvere, vlasy im trcali
spod ciapok, ktoré si nechali na hlavdch, aby mali
volné ruky, zdvihli veko a prilozili ho na protikus.
zacali dotahovat skrutky. janko bol vZdy Sikovny
aochotny. aj teraz sa roboty chytil.

+majsterko a to nafest? lebo valdko mi to neide.”

dielo sa dokondvalo. fardrko vyzvali niekoho
zpritomnych na posledné slovo a kedZe janko este
stdle sa pasoval s kridlovou skrutkou, nemusel ani
daleko chodit, len zodvihol hlavu.

,mrzi ma. kade¢o ma mrzi. volaco viac, volaco
menej, ale Setko ma mrzi. aj to Ze si fasiang neza-
tancujem, ved'sa mi nepatri.”

Spaci prebudili v detoch zvedavost

V pondelok 5. novembra bola v priestoroch
Pohronského osvetového strediska spristup-
nena interaktivna vystava Spaci. Exponaty hi-
bernujucich Zivodichov stredného Slovenska
obdivovali v prvych diioch predovsetkym Ziaci
prvého stupna zakladnych skol.

Vystava je zamerand predovietkym na prezimu-
jluce a migrujdce druhy Zivocichov, z ktorych mno-
hé mdzeme stretnut aj na prechadzke prirodou.
Okrem tematicky zameranej prednasky zaujali deti
predovietkym samotné exponaty vystavovanych

zivocichov. Ani jedno z nich neodolalo ponuke
pohladit si jazveca, mldda medveda, bociana ¢i
sysla. Prostrednictvom vystavy sa tieZ obozndmili
s ochranou prirody a dozvedeli sa pre nich nové
informécie o niektorych jej zakonitostiach. V sprie-
vode svojich pedagégov kladli zaujimavé otazky
a nevahali sa ani podelit so svojimi vedomostami,
ktoré ziskali na hodinach prirodovedy.

Vystava je aj nadalej spristupnend v priestoroch
Pohronského osvetového strediska nielen pre $ko-

ly, ale i pre 3iroku verejnost, a to do 21. decembra.(li)
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6 Hultiurne centrum v !I:l;l"l;_l_-l Hronom
oXyva na vystavu vytvarnej tvorby
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KULTURA/INFORMACIE =

POHRONSKE OSVETOVE STREDISKO

+Kurz grafolégie

Kurz grafolégie sa zacina 17. novembra, dalsie
pokracovania budu 24.11.,8.12.a 15.12. Spolu Styri
soboty, t. j. 30 vyucovacich hodin. Cena kurzu: 28 €.

+Kurz kreslenia pre zaciatocnikov

Kurz kreslenia pre zaciatotnikov s Magdalé-
nou Bugérovou zo SSUS Hodrusa - Hamre zacina
21. novembra o 16.30 hod. Spolu sedem lekci.
Uvodna Uvodné lekcia bude spojena s vernisazou
vystavy Dotyk umenia - diela pedagdgov zo Suk-
romnej umeleckej 3koly.V dalich lekcidch budeme
kreslit zatidia, ruky a portréty. Presny obsah jed-
notlivych lekcii a terminy néjdete na stranke www.
osvetaziar.sk. Cena jednej lekcie: 3 €.

+Dotyk umenia

Vystava diel pedagégov zo SSUS v Hodrusi -
Harmoch sa uskutocni 21. novembra o 16.30 hod.
Vystava potrvéd do 14. decembra a je pristupnd
v pondelok aZ piatok od 9.00 do 16.00 hod. Vstup
je volny.

KRAJSKA HVEZDAREN A PLANETARIUM
MAXIMILIANA HELLA

Planetarium detom - Martin a hviezda

Rozpravka a program pre $kélkarov.V druhej Casti
sa s detmi porozpravame v UFO séle a za priazni-
vého pocasia si vyskusaju pozorovanie astrono-
mickym dalekohladom. Dia 16. novembra o 16.00
hod.

Mars - patranie v prachu cervenej planéty

Audiovizualny program doplni znazornenie aktu-
alnej oblohy pomocou planetéria so sprievodnym
slovom odborného pracovnika a pozorovanie ob-
jektov vecernej oblohy astronomickou technikou
za priaznivych poveternostnych podmienok. Dra
16. novembra o0 18.00 hod.

Planetarium detom - Slne¢ny voz

Program pre deti predskolského veku.V UFO sale
sa deti zozndmia s pohybom nasej a ostatnych pla-
nét v sinecnej stistave a na zéver, v pripade priaz-
nivého pocasia, budu pozorovat vecernti oblohu
s astronomickym dalekohfadom. Dra 23. novem-
bra 0 16.00 hod.

V Gstrety Mesiacu - na Mesiac a este dalej

Audiovizudlne pasmo vo Hviezdnej sdle je ur-
¢ené pre celd rodinu. Nechyba ani prehliadka
planét slnecnej sustavy a nové rozdelenie telies
v nej. Zavere¢nu cast tvori este mald prechadzka
najznamejsimi stihvezdiami nasej nocnej oblohy.
Za priaznivého pocasia druhu cast vecera vyplni
pozorovanie Mesiaca a ostatnych objektov vecer-
nej oblohy astronomickym dalekohladom. Dra
23.novembra o 18.00 hod.

STREDOSKOLAK

Poradte, mame doma deviataka!

Centrum pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie v Ziari nad Hronom
v spolupraci s Mestskym kultGrnym centrom
v Ziari nad Hronom pozyvaji teba a tvo-
jich rodicov do MsKC v Ziari nad Hronom
na 16. ro¢nik prezentacnej vystavy strednych
$kol pod nazvom Stredoskolak. Servis profe-
sijnych informacii pre volbu povolania Ziakov
8. a 9. rocnikov zakladnych a Speciélnych zak-
ladnych 3kol. Podujatie sa uskutocni 20. no-
vembra v ¢ase od 9.00 do 16.00 hod. Vsetkym
zaujemcom, vratane Ziakov so $pecifickymi po-
ruchami ucenia a ich rodi¢om, poskytnu pora-
denstvo v oblasti profesijnej orientacie odborni
zamestnanci Centra pedagogicko-psychologic-
cie na: 045/673 22 80, 045/672 66 10, 0948 422
987, e -mail: pppzh@stonline.sk.

POHOTOVOSTNE LEKARENSKE SLUZBY

13.11.18.00 - 21.00 lekaren Janského
14.11.18.00 - 21.00 lekaren Nukleus
15.11.18.00 - 21.00 lekaren Sunpharma
16.11. 18.00 - 21.00 lekaren Max 2
17.11. 8.00 - 21.00 lekaren Alpinia
18.11. 8.00 - 21.00 lekaren Flora
19.11.18.00 - 21.00 lekaren Sunpharma
20.11.18.00 - 21.00 lekaren Max 3
21.11.18.00 - 21.00 lekaren Nukleus
22.11.18.00 - 21.00 lekaren Max 2
23.11.18.00 - 21.00 lekéren Janského
24.11.13.00 - 21.00 lekaren Iris
25.11. 8.00-21.00 lekaren Nukleus
26.11.18.00 - 21.00 lekaren Max 3
27.11.18.00 - 21.00 lekaren Janského
Prestdvka na obed vo sviatok od
do 13.00 hod.

POHOTOVOSTNE STOMATOLOGICKE SLUZBY

17.11. Dentino, A. Kmeta 11, Ziar nad Hronom

(6733999)

18.11. MUDr. Natalia Brasenova, Kamenarska 208,

Hlinik nad Hronom (676 13 91)

24.11. MUDr. Alena Kovacova, Sladkovicova 13,

Ziar nad Hronom (672 20 73)

25.11. MUDr. Milo$ Veber, Sladkovicova 13, Ziar

nad Hronom (672 20 74)

Pohotovostné stomatologické sluzby sa vykoné-
vaju v ambulancii sluzbukonajuceho lekéra v sobo-

tu, nedelu a vo sviatok od 8.00 do 12.00 hod.

Zimné dobrodruzstvo sa blizi

Kto chce zazit chatovacku, gulovac-
ku, sankovacku, hip-hopovacku a pecko-
via srandu pocas zimnych dni na Repis-
ti, nech nevaha a prihlasku si podava.
Sancu maju mali i velki, ved predsa kazdy sa
zmesti na boby ¢i sanky. Zimovacka je vhodna
pre deti a mladez od 9 do 25 rokov.

Tébor trva 4 dni - od 26.12. do 29.12. a stoji len
49 eur. V cene je zahrnuté: ubytovanie, strava
5x denne + pitny rezim, tanecny lektori, animac-
ny program, animatori, nepretrzita zdravotnicka
starostlivost, materidlno-technické vybavenie,
sladkosti a zakladné Urazové poistenie.

Mozné priplatky: DVD s fotkami - 2 eura, Bansky
kupel (liecebné kiipele Sklené Teplice) - 2 eura, ly-
7ovacka v lyziarskom stredisku Salamandra (Stiav-
nické vrchy) od 14.00 hod. - 5,80 eur deti od 6
do12rokov, 10eurstudentiod13do17rokova12,50
eur dospeli + doprava (na zaklade zlavy moznd
zmena cien). N&jdete nas na www.taboryzaziar.sk

V pripade akychkolvek otazok nas kontaktujte
na e-mailovej adrese: tabory.zaziar@gmail.com,
alebo na telefénom cisle 0915 536 636 (Martina
HI6skova).

Uzavierka prihlasok je 12. decembra.

Bc. Martina Hl6skova
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Modlitha vystahovalca

NECH TATO MODLITBA
SA VZNASA KU NEBESIAM

Dedinou sta ozvena letel

\| z ndsho chrédmu hlas, oro-

duj za nds, oroduj za nds.
| V toni starej lipy pri kostole
bolo pocut pocas modlitby
hlas.

Mild Bozia Matka, zveru-
jeme sa pod tvoju ochranu,
# prijminds v nebezpecenstve
| pod tvoj pldst. Ukdz ndm
zmysel Zivota a sprevddzaj
nds na nasich cestdch, po ktorych sme krdcali
a krdcame az dodnes. OZiar nase srdcia svetlom
ldsky a porozumenia. Sprevddzaj nds na ceste
pravdy a ldsky Bozej. Nech tento BozZi chrdm je pre
nds duchovnym domovom Idsky a odpustenia.

Pane, aj v tejto chvili sa skldrname pred tebou,
dakujliciti za ochranu pocas tazkych rokov ndsho
Zivota. Prosime ta, neopustaj nds ani pocas dal-
Sich rokov, do ktorych pod tvojou ochranou bude-
me vstupovat. Daj ndm mudrost a nddej, aby sme
prisli k poznaniu pravdy a ldske Bozej. Pane, daj,
aby vsetci ludia v tebe nasli zmysel svojho Zivota.
Nech tichd radost Zehnd nasu Zivotnu plt, rozsie-
va ldsku, dobro a na zIé dd zabudnut. S pokorou
dakujuc ti za kazdy preZity den, za kazdé prezité
rdno, do ktorého sme sa prebudili, za vsetko, o si
ndm dal a zmierit sa so vsetkym, ¢o ndm minuly
rezim vzal. PretoZe Cas tvori dejiny a hoji rany.
Domoyv, ktory sme stratili a na inom mieste sme
ho nasli, je pre nds adoptivnym domovom. Pane,
daj ndm silu pokorne zndsat vsetko, aj to, ¢o sa uz
zmenit nedd, na to nemdme dost sil.

Dnes nase srdcia otvdrame dokordn, tdto piesen
vystahovaleckd v nasich srdciach ddvno zrodend
Jje pravdivd, ktord nds spdja, a ktord patri vsetkym.
Ked'sa ja podivam z Opatovskej hory, nic ja tu ne-
vidim, len znicené domy, ach BoZe, Boze, ako to
boli, ked'ndm cudzi ludia zburali domy. Spominat
Ci zabudndt, raz aj tak cas vsetko prikryje, len spo-
mienka na rodnt zem ndm navzdy v srdciach os-
tane. Nech vstupi duch pravdy do rodného kraja,
nech zavlddne bratstvo a ldska, domovina moja:

jaaty. Viktor Obertds
Ve )
Z pera cufatela
Ctn, cfn...

Kamarédtka ma poziadala o pomoc: ,Budes
takd dobra a zavolas k nam réno, aby chlapec
nezaspal do skoly?” Velmi sa mi do toho nech-
celo. Ale nakoniec som sa jej dala presvedcit.
Telefén u nich pérkrét zazvonil, kym sa z neho
ozval rozospaty detsky hlas. ,Prosim. ,Palko
nezabudni ist do skoly” Na moje upozorne-
nie som dostala flegmaticki odpoved. ,Pani,
dovolala ste sa na nespravne ¢islo," a zlozil mi
sliichadlo. Nedala som sa. Telefon teraz vyzva-
nal trochu dlhsie ako predtym. ,Prosim.”,Palko
neskladaj slichadlo,” povedala som rozhodnym
hlasom. Chvilu mu trvalo, kym pochopil, Ze sa
len tak fahko nevzdam. Potom ma zaskocil tym,
o povedal: ,Teta, uz si nefahnem znovu spat a
pojdem do skoly’, prisltbil previnilym hlasom
chlapec. Ing. Teodor Komenda
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+Predém obyvaciu stenu - tmav, ¢iastocne presklend. Dalej bielu
skrifiu s nadstavcom, vélandu, konferencné stoliky (3 ks), kuchynskzy
stol a €altnené stolicky (3 ks). T: 045/672 65 95 23

+Predam chladnicku, starsi typ, funkcnd. T: 045/672 65 95

3/23

+Predam cyklénovy vysavac, novy. T: 045/672 65 95 423

+Preddm 10-dielnu kniznu publikdciu Dejiny umenia, slovom i obra-
zom. Velky format, 10 ks. T: 045/672 65 95 5/23

«Preddm 3 ks nékupné poukézky do Baumaxu v hodnotach 200,
200 a 205 € platnych do konca roka 2013 pouzitelné na lubovolny
tovar. Poukazky boli vydané ako protihodnota za vrateny nevhodny
tovar. Kontakt: tomas@passman32.com, 0911 30 96 83 (ZH) 6/23

+Predam farebné kalendare 60 x 42: N'Sync, Cliff Richard, Bowie, G.
Michael. Kazdy mé 12 obrazovych stran. Cena. 2 €. T: 0902 828 424
28/23

+Preddm hudobné DVD od AC/DC po Whitesnake, filmy - horory,
komédie, dobrodruzné, Planet food, Tajemstvi starovéku, Cesty kolem
svéta, vojnové, porno. CD: rock, pop, country, metal od 60°s + vybery.
Plagaty od 1990 po 2006, pop, metal, chlapcenské. Knihy hudobné
+ herci, ¢asopisy hudobné: Spark 2000 - 2010, filmové: Premiere
2000 - 2005 a i. MP3, stranky, dvojstranky, fotografie, obrazky. T: 0902
828424 29/23

+Preddm poster gallery Spark ¢. 2. Obsahuje 16 velkych plagétov +
bootleq. Cena: 2 €. (Paradise Lost, Coal Chamber, Testament, Entom-
bed, Iced Earth, Lid, Obitatury, Lake Of Tears, Strapping Young, Batho-
ry, Cemetery, Gathering, Shootyz a i.) T: 0902 828 424 30/23

+Preddm zositové westerny, 1v 3 Unger, Vampira, Jerry Cotton - cri-
mi, M. Jagger, Queen, S. O. Connor, Prince, P. Swayze, Elvis, Madonna,
Kniha rockovych hviezd, Blue, Costner.T: 0902 828 424 31/23

+Predam poster gallery Spark ¢. 4. Obsahuje 16 velkych plagétov +
bootleq. Cena: 3,30 €. (Metallica, Over Kill, Slayer, Z. Wylde, Helloween,
Ozzy, Brainstorm, Manowar, J. Priest, Entombed, Opeth a i.) T: 0902
828424 32/23

«Preddm mobil Nokia C2 - 01, nepouzivany + zarucny list. Cena:
62 €.LG GS101 + nabijacka, cena: 10 €. Na pevn linku Siemens Euro-
set, cena: 2 €. T: 0902 828 424 33/23

+Predam Spark Poster Gallery ¢. 5. Obsahuje 16 velkych plagétov
+ bootleq. Cena: 3,30 €. (Death Angel, Monster Magnet, Edguy, Iced
Earth, In Flames, Ever Grey, Cans, W.A.S.P, R. Wild, Exodus, Motorhead,
C. Corpse, Endless, Therion) T: 0902 828 424 27/23

NEHNUTELNOSTI PREDAJ

+«Preddm 2-izb. byt v ZH, Ul. Svitavskd, prerobeny, zatepleny dom,
plastové okna, slusny vchod, 50 m?, cena: 30 000 €. T: 0905 224 142 )3

+Preddm 1-izbovy byt v ZH, cena: 20 000 €, alebo dam do podnéj-
mu. Cena dohodou. T: 0908 776 157 7/23

+Preddm ovocnu zahradu, zariadent zrubovu chatku, pivnicu, altd-
nok s krbom. Na pozemku je elektrina, voda. Lokalita: Janova Lehota
- Pieskova bara. Cena dohodou. T: 0948 261 640 8/23

+«Preddm 1-izbovy byt v centre ZH vo vybornom stave, kompletne
zariadeny. Rozloha: 38 m2 Plastové oknd, vymenené podlahy, nové
rozvody plynu a vody. Strecha, vikiere a bleskozvody po nedavnej re-
vizii a oprave. Slusny a tichy vchod. Cena: 22 990 €. T: 0940 825 353.
Fotogaléria: http://bytnapredaj.ic.cz/ 12/23

+Predam 3-izbovy sine¢ny byt spolu s garazou v 6-bytovke v Hliniku
nad Hronom. Byt mé velku loggiu a je po Uplnej rekonstrukcii.
T: 0905 577 327

-Predém 2-izbovy tehlovy byt s balkénom v Ziari nad Hronom bliz-
ko centra (krizovatka ulic A.Dubceka a S.Moysesa). Byt je v OV, 61m?,
slusny vchod, povodny stav bytu, nové plastové oknd, dom je zatep-
leny s novou fasadou. Orientacia juh, sever, zapad. Nachadza sa na 2/3
poschodi. K bytu patri velkd pivnica (10m?).T:0904 593225 20/23

19/23

+Predam 3-izbovy, Ciastocne prerobeny byt na 2. poschodi. Dom sa
nachédza pod Priorom. T: 0910 962 396 21/23

+Predam 3-izbovy panelovy byt s loggiou v OV s vymerou 72 m?
na 5/7 poschodi v zateplenom a zrekonstruovanom bytovom dome
na Ul. PO.H. v Ziari nad Hronom. Cena dohodou. T: 0903 844 67222/23

+Pontkam na predaj 2-izbovy byt. Byt je zrekonstruovany. Podlaho-
vé plochy bytu je 50,82 m? bez pivnice. K bytu patri pivnica s vymerou
28,31 m% Cena: 12 000 €. T: 0905 200 270 24/23

NEHNUTEENOSTI PRENAJOM

+Hladém izbu do dihodobého prenajmu v ZH.T:0918 169 959 923
«Dam do prendjmu garsénku v blizkosti centra ZH.T: 0905 327759223

Predam 2-izbovy byt v OV, po rekonstrukcii, s velkou loggiou. Cena
dohodou. T: 0915 240 690 26/23

GEODESY SERVICE

~ komplexné geodetické sluZby

X/

Namestie Matice slovenskej 8, (,Biely dom®,

1. poschodie), 965 01 Ziar nad Hronom, Tel.:

www.geodesy-service.sk

(45 6732152

Prace v katastri nehnutelnosti:
«VYHODNOTENIE GEOMETRICKYCH PLANOV
sVYTYCENIE HRANIC POZEMKOV
+VYHOTOVENIE ZMLUV O PREVODE
+VLASTNICKEHO PRAVA K NEHNUTELNOSTIAM

REALITY SERVICE

Q realitna kanceldria

Namestie Matice slovenskej 8, (,, Biely dom”

. 1. poschodie), 965 01 Ziar nad Hronom, Tel.:

Z NASEJ PONUKY NEHNUTELNOSTI VYBERAME

Prace v inZinierskej geodézii:
+ZAMERANIE POLOHOPISU A VYSKOPISU
PRE PROJEKTOVANIE STAVEBNYCH OBJEKTOV
#VYTYCENIE STAVEBNYCH OBJEKTOV
#VYTYCENIE PRIEBEHU INZINIERSKYCH SIETE
NA ZAKLADE PROJEKTOVE] DOKUMENTACIE
+ZAMERANIE SKUTOCNEHO VYHODNOTENIA STAVIEB
+ZAMERANIE SKUTOCNEHO PRIEBEHU
INZINIERSKYCH SIETE (vodovod, kanalizacia, el. vedenie...)

Komplexny pravny
servis ZDARMA

045 6732152

BYTY:

«panelové garsénka s loggiou v Ziari nad Hro-
nom, Ul. Sladkovicova, iastocne zrekonstruova-
nd. Nova cena 12.699 EUR {pbvotna-cena:15500
EHR-), vymera: 22 m?

1-izbovy panelovy byt v Ziari nad Hronom, sid-
||sko Etapa, v povodnom stave. Nova cena: 17.000
EUR, {pévedndcena+9:666-EUR)-vymera: 33 m’
+1-izbovy panelovy byt v Ziari nad Hronom, Ul.
M. Chrésteka, v pévodnom stave. Cena: 19.000
EUR, vymera: 35 m?

+1-izbovy panelovy byt v Ziari nad Hronom, Ul.
Novomeského, v povodnom stave. Nova cena:
19.800 EUR tpbvodna-cena—25:006-EUR), vymera:
42m?

+1-izbovy panelovy byt - prerobeny na 2-izbovy
v Ziari nad Hronom, sidlisko Etapa, Ciastocne
zrekonstruovany. Cena: 29.000 EUR, vymera: 50 m?

«2-izbovy panelovy byt v Ziari nad Hronom, sid-
lisko Etapa, Ciastocna rekonstrukcia. Cena: 32.600
EUR, vymera: 49 m?

+2-izbovy panelovy byt v Ziari nad Hronom, sirsie
centrum mesta, Ciastocnd rekonstrukcia. Cena:
31.500 EUR, vymera: 55 m?

«2-izbovy tehlovy byt s balkénom v Ziari nad
Hronom, UL SNP (SirSie centrum mesta), v pévod-
nom stave. Nova cena: 34.000 EUR, tpévodnéa-cena
34:600-EUR), vymera: 58 m? + pivnice 12 m?

«2-izbovy tehlovy byt v Ziari nad Hronom, Ul.
Dukelskych hrdinov - oploteny aredl Penziéna
ZIAR, diastotne zrekonstruovany. Nové cena:
22.900 EUR, {pévodnd—cena—24:966-EUR}; vymera:
61 m?

+3-izbovy panelovy byt s loggiou v Ziari nad Hro-
nom, Ul. Hviezdoslavova, v pévodnom stave. Nova
cena: 35.000 EUR, {pbvotnd—cena—36-900-EUR);
vymera: 63 m?

«3-izbovy panelovy byt s loggiou v Ziari
nad Hronom, sidlisko Pod vfﬁky, Ciastocne
zrekonstruovany. Cena: 42.000 EUR, vymera: 69 m?

«4-izbovy panelovy byt so 4 loggiami v Ziari nad
Hronom, Nam. Matice slovenskej, ciastocne zre-
konstruovany. Cena: 67.000 EUR, vymera: 80 m?

+2-izbovy tehlovy byt vo Vyhniach, ¢iastocne zre

konstruovany. Cena: 30.000 EUR, vymera: 65 m?

DOMY:

rekreacny dom v Kremnici, ciastocne
zrekonstruovany. Cena: 67.500 EUR, UZitkova plo-
cha: 100 m?, vymera pozemku: 410 m?

RD v Hornej Vsi, Ciastocne zrekonstruovany.
Cena: 78.500 EUR, uzitkovd plocha: 120 m?, vymera
pozemku: 923 m?

RD v Ziari nad Hronom, Ciastotne
zrekonstruovany. Nova cena: 42.900 EUR, {pévod-
ndcena7+B06-EYUR), vymera pozemku: 1.056 m?

+Rozostavany RD v Lutile. Cena: 110.000 EUR, za-
stavana plocha: 298 m?, Uzitkova plocha: 360 m?,
vymera pozemku: 1.819 m?

RD v Ladomerskej Vieske, ciastocne
zrekonstruovany. Cena: 69.160 EUR, zastavana plo-
cha: 299 m?, vymera pozemku: 1.614 m?

«RD v Starej Kremnicke, v povodnom stave. Novéa
cena: 49.900 EUR, {pbvodni—cena—68.000-EUR),
vymera pozemku: 1.186 m?

«RD v Klacanoch, cCiastocne zrekonstruovany.
Cena: 29.900 EUR, vymera pozemku: 734 m?

POZEMKY:

«stavebné pozemky v Lutile (¢ast ,Nova Lutila”),
urené na stavbu RD, siete na pozemku. Cena: 40
EUR/m? vymery od 1.018 m?do 1.392 m?

«stavebny pozemok v Lutile (¢ast ,Nova Lutila”),
uréeny na stavbu RD, siete na pozemku. Cena:
41.000 EUR, vymera: 694 m?

«stavebny pozemok v Lutile (¢ast ,pod horou”),
uréeny na stavbu RD, siete pri pozemku. Cena:
33.830 EUR, vymera: 784 m?

«stavebny pozemok v Ziari nad Hronom (UL. Prie-
myselna’) siete pri pozemku. Cena: 254.5000 EUR,
vymera: 5.090 m?

-stavebny pozemok v Ziari nad Hronom (UL.
SNP), urceny na priemyselnu vyrobu, siete na a pri
pozemku. Nova cena: 86.000 EUR, t{pbvotné-cena:
106:006-EUR), vymera 3.116 m?

Potrebujete kupit, predat alebo prenajat nehnutelnost?

Obratte sa na nas.
Tel.: 045/673 21 52, Mobil: 0905 909 908, E-mail: info@reality-service.sk, www.reality-service.sk

+Prenajmem 2-izbovy, prerobeny, ciastocne zariadeny byt, blizko
centra, na 2. posch., nefajciarom. Pontikam dlhodoby prendjom, byt

volny od 1.12.2012.T: 0905 740 290 13/23
+Dam do prendjmu 1-izbovy byt v ZH na Ul. A. Dubceka.
T:0902 898 576 15/23

+Hladam priestory na prendjom na prevadzku servisu nakladnych
vozidiel a autobusov. Najvhodnejsie na Priemyselnej ulici, ale nie je

podmienka. Ponuky na tel: 0940 801 510 18/23

+Dam do prendjmu sinecny 2-izbovy byt na Centrum Il s vymerou
50 m2.V byte su vymenené plastové okng, vystierkované, vymalova-
né, plavajuce podlahy, vymenena kuchynska linka. Byt je volny ihned.
Najomné: 300 €.T: 0907 048 586 23/23

NEHNUTELNOSTI KUPA

+Kipim 2-izbovy byt min., 60 m? + balkén + pivnica, nie na prize-
mi, najlepsie v povodnom stave, v slusnej Casti Ziaru nad Hronom,
niekde v okoli Jirdskovej ulici. Cena: max 29 000 €, platba v hotovostl
T:00353857600392 16/23

+Dam do prendjmu garéaz na Ul. hutnikov v ZH.T: 0905 297 19%5/23

noviny.ziar.sk
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NEHNUTELNOSTI VYMENA

+Vymenim RD v okrese LC za byt v ZH. Dom je po rozsiahlej rekon-
Strukcii, pred dokoncenim. T: 0903 443 895

Vymenim 2-izbovy byt v ZH na Etape za 1-izbovy plus doplatok. Byt
je na vyvysenom prizemi, v pdvodnom, ale zachovalom stave, plasto-
vé okna. Pripadne preddm: Cena: 26 500 €.T: 0907 412 218 17/23

ZAMESTNANIE

+Obchodna spolo¢nost rozsiruje pobocku v Ziari nad Hronom,
a zaroven pdsobenie na oblast ZV,ZC,BS a hlada spolahlivych ludi
na pozicie: maklér, manazér, spracovanie analyz, adm|n|strat|vny pra-
covnik. Zlvotoplszasmlajte mailom. T: 0907 693 147

«Hladam pracu ako opatrovatelka deti u vas alebo u mna doma.
Rada sa postardm o vase deti. S opatrovanim mam skusenosti. Tesim
sa na spolupracu. T: 0915 471 830 34/23

AUTO MOTO

Predam nové pneumatiky 155/80 R14, 185/60 R14 + disky, 2 sad/y -

zimné a letné. T: 0903 377 346

BBSK - Pohronské osvetové stredisko Ziar nad Hro-
nom organizuje semindr Tvorba propagacnych ma-
teridlov a ich uloha v komunikdcii pre zamestnancov
kultarnych institlcii, vzdelavacich institdcii, pracov-
nikov samospravy v odboroch kultury a vzdelédvania
a vietkych, ktori zabezpecuju kultirne a vzdelévacie
podujatia v svojej obci, meste a organizécii. Seminar
sa uskutocni dna 16. novembra v priestoroch POS
so zaCiatkom 0 9.30 hod. Lektorom bude Peter Mu-
rér, odborny asistent na Fakulte masmedialnej kpmu-
nikacie Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Ucast-

ORBA PROPAGA H MA
a OHRA OMUNIKA

ziskate na stranke www. osveta2|ar sk.

PODAKOVANIE

Odisla tam, kde odideme vsetci,
nie na chvilu, ale na cas vecny.

Dakujeme vietkym, ktori sa
dha 6. novembra zucastnili
poslednej rozlUcky s nasou mamou, starkou a
babkou
Mariou Kokovou,

ktord nds navzdy opustila dia 4.11.2012
vo veku 86 rokov.

Uprimne dakujeme opatrovatelovi Jozkovi
a vietkym opatrovatelkdm z Odboru starostli-
vosti o obyvatela MsU v Ziari nad Hronom,

ktoré nam Sest rokov pomahali so starostli-
vostou 0 nasu mamu.

Dcéry Ludmila a Maria s rodinami.

,,Dvo;ka VO Viedni

Kazdorocne si Rakusko pripomina Den
neutrality a nezavislosti, ktory bol vyhlaseny
26. oktobra 1955. A prave v tento dei sa aj ziaci
»Dvojky” vybrali, podobne ako stovky turistov
z celého sveta, pozriet si vytvarné, prirodoved-
né, technické, historické aj novodobé architek-
tonické skvosty krasavice na Dunaji - Viedne.

Ich kroky najprv viedli do Arsenalu - vojensko-his-
torického muzea, ktoré pontika exponéty vietkych
vojen, ktoré viedlo Rakusko - Uhorsko na svojom ¢i
cudzom Uzemi. Dalej sa poprechadzali po aredli let-
ného sidla rakuskych cisérov Schénbrunne, ktoré
okrem nadhernych vyhladov na mesto poskytuje
aj mnozstvo atrakcii: zvonkohru, prirodné bludisko,
zakrivené zrkadla, architektonicky nezvycajné
preliezacky a najstarSiu ZOO a v prirodovednom
muzeu mohli obdivovat unikdtne exponaty mine-
ralov, ryb a zvierat. Dal3imi zastavkami bolo sidlo
rakuskych cisarov Hofburg a, samozrejme, najzna-
mejsi viedensky kostol Stefansdoom. Na zaver este
absolvovali okruh historickym jadrom Ringstrasse
s najznamejsimi pamiatkami. V3etko videné bolo
doplnené aj zaujimavymi informéciami sprostred-
kovanymi sprievodkyriou agentdry pani Sklenaro-
vou a skvelt odozvu mali aj pikosky zo Zivota Sissi
a Marie Terézie, s ktorymi sa podelila hlavna orga-
nizdtorka tejto Uzasnej exkurzie, pedagogicka Eva
Kasarova. V3etci Ucastnici dakujd za nezabudnutel-
né zazitky. ZS na Ul. M. R. Stefanika,

Ziar nad Hronom

Dotlklo tisko Idskavé srdce,
navzdy stichol jej hlas,
mala rada Zivot
avsetkych nds.
Dna 15. novembra uplynie
rok od smutnej chvile, ked' nds navzdy opustila
nasa milovana mama a stard mama
Irenka Hornédkova.
Ti, ktori ste ju poznali, venujte jej spolu s nami
tichu spomienku.
S laskou v srdci spominaju deti s rodinami.

Len kyticku kvetov

ti na hrob mézeme dat,
pokojny spdnok ti iba priat
a s velkou Idskou a bolestou

v srdci na teba spominat.

Dnia 9. novembra sme si pripomenuli 7. vyro-
Cie od smutnej chvile, ked' nds navzdy opustil
nas drahy otec a stary otec

Tibor Baniari.
Ti, ktori ste ho poznali, spomefite si s nami.
Spomina syn Marian s rodinou.

Vyhodne vykupujeme byty.
Aj zadlzené.
Platba ihned'v hotovosti.

Tel.: 0905 332 388

S anjelmi spievam
piesen nekonecnd.
Ten ndpev pise Pdn Boh sdm.
Do prdzdnych dlani
na cestu vecnu
padnu mi hviezdy. Tie vdm ddm.
Dna 25. oktdbra sme si pripomenuli 1. vyro-
Cie od smutnej chvile, ked nés vo veku 30 rokov
navzdy opustil nas drahy syn a brat
Vladimir Jurisica.
Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu
s nami tichd spomienku.
Spominaju rodicia a sirodenci.

Novinka
v tieniacej technike

LIVE CHAT

na webe

( napiste)

AutofXolie certifikované

protisinecné féliové rolety
www.autofolieziar.sk
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OPRAVA - SERVIS - INSTALACIE - PREDAJ

ODSTRANENIE VIRUSOV, OBNOVA A OCHRANA DAT
VYSOKO - RYCHLOSTNY INTERNET BEZ OBMEDZEN(

Vv ZIARI ODVOZ A DOVOZ ZDARMA

R

©

Tel. 0910 653 122

POCITACE / NOTEBOOKY / TLACIARNE / SIETE
CISTENIE PC HARDWARU a SOFTWARU
UPDATE SW A UPGRADE HW

za 8 Eur / mesiac

Dotlklo tisko Idskavé srdce,
navZdy stichol hlas,
mal rdd Zivot a vsetkych nds.
Dna 6. novembra si pripomi-
name 3. vyroie od smutnej
chvile, ked nés navzdy opustil nas drahy man-
Zel, otec a stary otec

Stefan Babiak.
S laskou spomina manzelka, deti a vnuk Ja-
kub.

Osud je obcas kruty,
nevrdti, ¢o raz vzal.
Zostanu iba spomienky
av srdcivelky Zial.
= DAa 9. novembra uplynie
13 rokov, ked'nés po tragickej nehode navzdy
opustila 5
Evka Glusakova, rod. Cengerova.
Ti, ktori ste ju poznali, venujte jej tichu spo-
mienku. Sestra Mdria a rodina.

noviny.ziar.sk
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Ulik z,,Dvo;ky” ochutnal lekvar starej mamy

Vv platok 19. oktdbra zorganizovalo Centrum
volného ¢asu v Ziari nad Hronom v spolupraci
s Pohronskym osvetovym strediskom a MsKC
v Ziari nad Hronom podujatie Lekvar starej
mamy. )

Deti z ndsho Ulika z oddelenia Motyliky, Zvon-

ceky, Margarétky a Mravceky si nenechali ujst
taku prilezitost zistit, ako sa volakedy varil lek-
var, i pozriet si tvorivé dielne, kde si vyskusali
ako sa robia naramky priatelstva, palickova-
nie, vyrobili si kvety z krepového papiera i je-
senného listia alebo drnc¢adlo: hracku, s akou
sa hrévali ich stari rodi¢ia. Nemohli vynechat’
pochutky ako suseny lekvar obaleny, pecené
jabl¢ka, chlieb s mastou a cibulou a cerstvo
uvareny slivkovy lekvdr. Potom, ked' si uz pre-
verili Sikovnost svojich prstov, mohli si vyskusat
hru Sibenicky, ktord mala u deti velky Uspech.
Na zaver popoludnia si vyrezali strasidelnu tekvi-
cu, ktord vystavili na ndmesti.

SKD Ulik z,,Dvojky”

Tyzden zdravej vyzivy na,Jednotke”

S vonou ovocia, zeleniny a pestrymi farbami
jesene sme si na nasej $kole pripomenuli 16. ok-
tober, ktory je Svetovym dilom zdravej vyzivy.

V znameni hesla: Jest, to je nevyhnutnost, ale
spravne jest je umenie, sme cely tyzden od 22. do
26. oktébra venovali spravnej vyzive. Chceli sme
ukdzat, ze sa vieme zdravo a racionéine stravovat,
oboznédmit sa nielen so spoésobom zdravého stra-
vovania, ale i jeho vplyvu na zdravie ¢loveka. Vetky
triedy prvého stupia sa v priebehu 4 dni zG¢astnili
besedy o zdravej vyZzive s pani Malatincovou, ktora
im zaujimavou formou porozpravala o vplyve vy-
Zivy na zdravie ¢loveka, ktoré je nasim najvacsim
darom. Zdoraznila dolezZitost pestrej stravy bohatej
na vitaminy, strukoviny, ryby, ale tieZ obilniny, celo-
zmny chlieb a pecivo. Prvy den bol jogurtovy, kedy
si deti doniesli na desiatu chutné jogurty a urobili si
vystavu ovocia a zeleniny. Nasledujuci, ovocny den,
Ziaci hravou formou ochutnavali ovocie a zeleninu.
Nésledne vytvérali prekrsne vytvarné préace, na
ktorych verne zobrazovali rézne druhy ovocia a ze-
leniny. Streda - $tavickovy den, bol venovany pit-
nému rezimu. Deti si doniesli ovocné a zeleninové
$tavy, bylinkové a ovocné Caje, ktoré su prospesné
pre nase zdravie. Vo $tvrtok bol Saldtovy den, kedy

rodic¢ia so Ziakmi pripravili ovocné a zeleninové
Salaty, ale aj chutné a zdravé ntierky. Priniesli si
aj celozrnné chlebiky a pecivo. Lavice sa prehybali
pod mnozstvom chutne a esteticky pripravenych
paradajkovych, paprikovych, mrkvovych, tvaroho-
vych, vajickovych, sardinkovych dobrot, ale aj ze-
leninovych a ovocnych 3aldtikov. Bolo tazké vybrat
si tu najlepsiu natierku alebo Salat. A prisiel posled-
ny den, kedy sa ochutnévali syrové dobroty. Tento
zmysluplny tyzder sme ukondili vytvorenim plagé-
tu, ktory si kazda trieda dala na svoju nastenku.
PaedDr. Sona Nestinova

V nasej materskej skole je Zivo a stale sa nieco
deje. Na jesen organizujeme uz tradi¢ne rozne
aktivity.

Pri prileZitosti Svetového dna vyzivy sme zrealizo-
vali Jablkovy defi. Deti, oblecené do farieb jabi¢ka,
sa tedili na ochutnavku tych najsladsich plodov.
V3etky aktivity, ktoré v tento defi plnime, sa tykaju
jablka. Krajame, malujeme, pripravujeme hostinu,
spievame a tancujeme. Verime, Ze aj tymto spo-
sobom prispejeme k upevneniu navykov zdravej
vyzivy a dufame, Ze deti aspon niekedy vymenia
sladkost za Jablcko

Nezabudame ani na starych rodicov, ktori maju
v oktdbri tiez svoj sviatok. Vrasky a v ociach neko-

Jesen v materskej skole

necnd laska, mudrost a hrdost na svoje vnucatka...
To vietko sme si precitali na tvarach starych rodi-
Cov, ktorych sme pozvali do $kolky pri prileZitosti
Mesiaca Ucty k star$im. Najskor im deti ukézali, ako
si pomocou riekaniek kazdy den zacvicia a ked' si
spolu vypili teply ¢aj, pustili sa starf rodicia so svo-
jimi vnucatkami do préce. Z listov, slaného cesta,
ovocia, papiera a rozneho iného materidlu vyrobili
krasne vytvory, ktoré boli pre deti o to vzacnejsie,
Ze ich vyrobili so svojimi milovanymi starymi rodi¢-
mi. A stari rodicia boli radi, Ze sa aspon na chvilu
vratili do svojich detskych Cias.

K jesennym driom patria neodmyslitelne aj tekvi-
ce. Na koniec oktobra sme si naplanovali rozne ak-
tivity spojené prave s tekvicami, ktoré sme nielen
malovali, odtlacali, vystrihovali, ale zhotovili sme si
aj naozajstnu pani Tekvicku a pana Tekviciaka. Ked-
Ze deti sa obliekli aj do masiek strasidiel a jezibab,
pripravili sme si kizelny odvar. Sutazili sme, zatan-
covali jezibabin tanec, pobavili sme sa vymyslanim
najuzasnejsich pribehov a nakoniec sa deti obcer-
stvili tekvicovymi dobrotami.

Kolektiv Materskej Skoly
- ET na Sladkovicove;j ul.

noviny.ziar.sk

Imatrikulacia prvakov na,,Dvojke”

Preslo uz par dni, ¢o Skolsky zvonec ohlésil zacia-
tok nového 3kolského roka. Nastal ¢as Skolskych
povinnosti a domécich Uloh. Najviac nového zazi-
vaju prvaci, ktori z hier v $kolke vhupli do $kolského
kolotoca. Nesmelé kroky k novej pani ucitelke, novi
spoluziaci, nové pismené a &isla. Skolsky koloto¢
sa rozkratil. S padajucim listim presli prvé tyzdne
a prvaci si zvykli na Skolské prostredie. Prisiel Cas,
aby Ziaci Skolského parlamentu sldvnostne paso-
vali nasich prvakov za Ziakov nasej,Dvojky.” Prvaci
museli spInit niekolko dloh, ktorymi ich sprevadzali
rozpravkové postavicky. Spievali, recitovali, tanco-
vali, zdolavali prekazky. Najviac sa viak tesili, ked sa
im podarilo uhadnut, kde sa skryva ich pani ucitel-
ka. Popoludnie rodicia, stari rodicia a ziaci stravili
v prijemnom prostredi, s dobrou naladou a prvéci
s pocitom: Uz som velky Ziak."

Mgr. S. Befiova, Mgr. B. Dubenova
aMgr. S. Sedlakova

Maskrtnicek naucil deti zdravo Zit

V utorok 16. oktébra sav Specialnej zakladnej
Skole v Ziari nad Hronom uskutocnilo netradic-
né vyucovanie venované diu Zdravej vyzivy.

V tento den sa v 3kole vyuovalo v piatich
blokoch a kazdy bol venovany tematike zdravej
vyzivy. Detom sa zaujimavou formou sprostredko-
vala dand téma a potreba zdravej stravy pre zdravy
zivotny $tyl. Rdno o 6smej hodine sa vietci Ziaci
stretli v telocvicni, kde na nich ¢akal Maskrtnicek
a jeho kamardtka Maruska. Maskrtnicek si pripravil
pre deti dva plné stoly potravin a spolo¢ne s kama-
ratkou Maruskou triedili zdravé a nezdravé potra-
viny. Vysvetlili detom, ktoré potraviny su zdraviie
a aké neprijemnosti deti ¢akaju, ked budu ¢asto
maskrtit. )

Ziaci sa rozdelili do rodin Jablekovcov,
Hruskovcov, Orieskovcov, Cibuliarov, Mrkvi¢kovcov
a spoloc¢ne sutazili o titul Najzdravsia rodina nasej
Skoly. VV u¢ebni IKT s pedagogickou Dasou Janeko-
vou prostrednictvom interaktivnej tabule vytvarali
zdravy jedélny listok formou réznych zabavnych
cviceni a hier.

S pedagdgmi Zuzanou Bobokovou a Ladislavom
Vargom skladali z réznych druhov ovocia a zeleniny
postavicky a prirodné obrazy.

U uditelky Ingrid Ciernej prostrednictvom hier
a stavebnic triedili potraviny na zdravé a nezdravé
a lepili kolaz obrazkov zdravych a nezdravych po-
travin. V kuchynke s u¢itelkou Lubomirou Burskou
pripravovali, ochutnavali a spozndvali zdravé né-
tierky a v telocvi¢ni s ucitetkou Mariou Pudidovou
si zacvicili. Kazda rodina absolvovala vietky aktivity
a bola hodnotend. Na zaver v telocvicni bola vyhla-
sena Najzdravsia rodina a v3etky rodiny ochutnali aj
zdravé potraviny.

Cely den detom pribliZil netradi¢nou formou vyu-
C¢ovania zdravy spdsob Zivota a potrebu konzuma-
cie ovocia, zeleniny a mliecnych produktov.

Mgr. Méria Pudisova
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Karatisti bodovali aj na domacej pode

V sobotu 3. novembra sa mestské kulturne
centrum v Ziari nad Hronom stalo dejiskom
1. kola pohara Stredoslovenského zvazu karate.
Pre vekové kategorie od 14 rokov to bol zaroven
nominacny turnaj na decembrové Majstrovstva
Slovenska starsich dorastencov a juniorov.

Sutaz bola otvorend, a tak sa na nej zislo takmer
300 pretekarov z 33 klubov z celého Slovenska.
Pre na$ karate klub MK Ziar nad Hronom to bola

KARATE

opat skuska organizatnych schopnosti, ktord do-
padla podla ohlasov opét na vybornd, za ¢o patri
vdaka aj pracovnikom MsKC za ich profesionalny
pristup.

Prvou disciplinou boli siborné cvicenia kata, kde
sme mali netradi¢ne pocetné zastdpenie hlavne
v nizdich vekovych kategériach. Pre mnohych na-
Sich najmensich pretekérov to bola prva véznej-
Sia sutaz a vysledky, ktoré dosiahli boli zGrocenim
poctivej prace na tréningoch ¢i uz trénerov, ale aj
samotnych cvi¢encov.

V najmladsej chlapenskej kategérii do 10 rokov
sa podarilo medailovo presadit Simonovi Se¢karovi
a Romanovi Debnarovi, ktori si vybojovali bronzo-
vé medaile. V kategorii do 12 rokov si taktiez bronz
vybojoval Zdenko Vanka. Pekné vykony predviedli
aj Viktéria Pavlova a Ester Sigkova, no na medailu to
tentoraz nestacilo.

Po slavnostnom nastupe a dekorovani medailis-
tov zo stibornych cviceni zacala disciplina $porto-
vy zdpas. Nasi najmladsi zapasnici milo prekvapili,
ked' sa im podarilo vybojovat medaile. V kategorii
chlapcov do 8 rokov len findle zastavilo Adama
Dolnického, ktory si domov odniesol striebro. V tej
istej kategorii si druhd bronzovd medailu vybo-
joval Simon Seckar. V kategérii do 10 rokov opét
zahviezdil Roman Debndr, ked'si ako v kata vybo-
joval bronz. Len o vlasok unikla medaila Veronike
Viglasskej.

Pohér primétora
unikol domécim o dva body

Vo vyssich vekovych kategériach uz nastupili nasi
skusenejsi pretekari, o sa odrazilo aj na predvede-
nych vykonoch. V kategérii dievcat do 12 rokov ne-
dala Sancu superkam Natalia Rajcanova, ktora pre

nds klub vybojovala prvé zlato. V kategorii dievcat
do 14 rokov svoje kvality ukdzala Dominika Veiso-
v4, ktora taktiez nenasla premozitelku. V chlapcoch
do 14 rokov svojich stperov vysokym rozdielom
poréazal Michal Vyrostko a zastavil ho v semifina-
le len neskorsi vitaz, co pre Michala znamenalo
bronzové umiestnenie. V tej istej kategorii si tak-
tieZ bronz vybojoval nd$ menej skiseny pretekér
Matus$ Matuska. Vo vekovej kategorii do 15 rokov
Martina Tatérovd nasla premozitelku len vo findle, a
tak skoncila striebornd. U chlapcov sa na bronzovej
priecke umiestnil Milan Lavrov, ked'trochu nestast-
ne nezvladol semifinéle.

V postupovych kategoriach na majstrovstva re-
publiky sme mali v junioroch Rastislava Styriaka a
v juniorkéch Michaelu DuriSovu. Obaja ukazali su-
perom ,kto je tu doma’, ked nenasli premozitelov
a okrem zlatej medaily si odniesli aj titul majstrov
Stredoslovenského zvézu karate.

Sucastou sutaze bola aj sutaz klubov o Pohar
primatora mesta, ktord bola vyhodnocovana
na zéklade ziskanych medaili v jednotlivych klu-
boch. Ten tohtoro¢ny nasim karatistom unikol len
o dva body, ked'sa im v bodovani klubov podarilo
skondit na druhom mieste za klubom Farmex Nitra.
Napriek tomu je celkové druhé miesto na tejto sd-
tazi spomedszi 33 zticastnenych klubov velmi dob-
rym vysledkom.

Na zaver by som chcel podakovat pretekdarom
za predvedené vykony, rodicom pretekérov za po-
moc pri organizovani sitaze, mestu, MSK a sponzo-
rom za podporu, Zékladnej skole na Jilemnického
ulici v Ziari nad Hronom a ZS v Hornej Zdani za pri-
kladné tréningové podmienky.

Mgr. Lubomir Striezovsky,
tréner karate klubu MSK Ziar nad Hronom
www.karatezh.sk

Dorastenky s prvym bodov v siitazi

JUNIORKY I. LIGA VYCHOD

4, kolo: VK Slavia TU Kosice - VK MSK Ziar
nad Hronom 3:1 (17, -25, 21, 20)/3:0 (14, 15, 12)
Zostava: Zuzana Drienkova, Kristina Smutkova, Alica
Taldnova, Méria Kollarova, Denisa Wagnerova, Mar-
tina_Lov¢icanovd, Livia Netolickd, Radka Kollarova,
Eva Stefancovd, Anita Re¢lovd, Radana Kmetova. Tré-
nerka Alena Bielikova, asistentka Valéria Sestékova.
5. kolo: VK M3K Ziar nad Hronom - VK Iskra Hnis-
ta 2:3 (19, -17, -14, 24, -12)/1:3 (22, -21, -22, -17)
Dorastenky ziskali svoj prvy bod v sﬂt’aéi. Zaca-
li sustredene a peknou hrou v prvom sete su-
pera k nicomu nepustili. Od druhého setu zno-
va nepochopitelne polavili, zacali kopit chybu
za chybou a prehrdvali 1:2. V koncovke Stvrtého
setu, za stavu 24:21 pre Hnustu, sa zrazu zobu-
dili a zacali bojovat o zisk setu a vlastne aj prvého
bodu v sezéne. To sa im podarilo, ale nasadenie
si nepreniesli do tajbrejku a zapas prehrali 2:3.
V druhom zépase uhrali uz len jeden set.(ab)

KADETKY - MSR STRED - JUH

Proti Hnusti v oboch zapasoch vitazne

4. kolo: TJ SK VK Krupina - VK MSK Ziar nad Hro-

nom 3:2 (9, -21, -20, 21, 9)/1:3 (18, -23, -22, -19)
V prvom sete Gvodného stretnutia doméce zaskocili
nase dievcata dobrym podanim a vysoko zvitazili.
V druhom sete sa hra vyrovnala, ked' nase kadetky
zlepsili prijem a vyrovnalina 1:1.V tretom sete dievca-
ta pokracovali v zodpovednom vykone a set vyhrali.
Vo Stvrtom sete sa zlakli vitazstva, polavili v hre a vel-
kymmnoZzstvom vlastnych chyb pomohlistiperovivy-
rovnat na 2:2.V skratenom platom sete odvazne hra-
jace Krupincanky dotiahli zapas do vitazného konca.

V druhom zépase Ziar¢anky opat strieda-
li pekné volejbalové okamlhy S nevynutenymi
chybami, ale nakoniec zépas vyhrali 3:1. (ab)
5. kolo: VK MSK Ziar nad Hronom - VK Is-
kra Hnusta ,B” 3:0 (5, 14, 17)/3:0 (17, 9, 10)
Do prvého setu nastipili dievcatd sdstrede-
ne a hlavne dobrym podanim supera zatla-
¢ili a set vysoko vyhrali. Aj v dalSom priebe-
hu nase dievéatdé dominovali, priestor dostali
vietky hracky a obidva zdpasy vyhrali 3:0. (ab)

Zashizené domace vitazstvo proti Krupine

4. kolo: VK MSK Ziar nad Hronom - TJ SK
VK Krupina ,B” 3:0 (13, 22, 15)/3:0 (16, 5, 11)
Domace dievcatd boli v porovnani s mladsim

noviny.ziar.sk

a menej skisenym stperom lepsie, no hostky
ich najmé v druhom sete prvého zapasu riad-
ne potraplll Domace vitazstvo je vsak zaslu-
7ené, Ziar je tak nadalej na cele tabulky. (tg)

5. kolo: VK Lovinit Lovinobana - VK MSK Ziar nad
Hronom 1:3 (-18, -17, 21, -17)/0:3 (-19, -22, -14)

Mladsie Ziacky zatial'v strede tabulky

4, kolo: T) Slavia TU Zvolen - VK MSK Ziar
nad Hronom 0:3 (-7, -9, -5)/0:3 (-11, -1, -10)
Zostava: Ema Lea Holosova, Jana Hroncekova,
Vanesa Kazérovd, Vanessa Krajciovd, Stela Kirdly-
ova, Emma PetluSova, Natdlia Rusnakova, Lucia
Sedlakova, Diana Vasova. Trénerka Bedta Siketova.

5. kolo: VK MSK Ziar nad Hronom - MVK Pol-
tar ,A” 3:1 (21, 19, -22, 7)/1:3 (-12, 17, -14, -19)

Doméce zacali hrat prvy zapas velmi pekne, dari-
lo sa im podanie, pekne si rozohrévali a zvitazili 3:1.
Druhy zdpas uz nezacali Ziarcanky tak dobre, nedaril
sa im prijem, povolili aj v podani. To stiper patricne
vyuzil a vrétil dievéatam prehru v rovnakom pomere.

(vr)
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Spisiacky aj nadalej na cele tabulky, Ziarcanky predposledné

L~

4, kolo: VK MSK Ziar nad Hro-
nom - VTC Pezinok 0:3 (-17, -15, -21)
Ostatné zapasy: COP Nitra - Kezmarok 3:0, Spis-
ska Nova Ves - UKF Nitra 3:1, Vivus Bratislava -
Paneurdpa Bratislava 0:3.

5. kolo: KV MSK Oktan Kezmarok - VK
MSK Ziar nad Hronom 3:0 (15, 21, 15)
Ostatné zapasy: Paneuropa Bratislava - COP
Nitra 3:0, UKF Nitra - Vivus Bratislava 3:1, Pez-
inok - SpiSska Nova Ves 3:1.

6. kolo: COP Nitra - VK MSK Ziar
nad Hronom 3:2 (23, -23, -21, 21, 12)

Ziarske dievéata v Nitre zabojovali. V prvych dvoch
setoch sa chlieb ldmal az v samom zavere a stav bol
1:1. V tretom sete zvitazili nase 25:21 a siahali na
plny bodovy zisk. Domace viak nezlozili zbrane,

setom 25:21 vyrovnali na 2:2 a v rozhodujicom
tajbrejku si vybojovali aj druhy bod. Tréner Martin
Vasko: ,Velmi ma mrzi, ze sme nedokazali zapas
dotiahnut do vitazného konca, lebo pokojne sme
zNitry mohli priniest 3 body. Boli sme mélo dérazni
v Utoku z okraja siete. Nedokazali sme vyhrat dlhé
rozohry, v ktorych sme spravili mnozstvo chyb. Rov-
nako nds trapila prihravka. Na druhej strane sme si
vedeli pomoct servisom a oproti minulému tyzdru
lepsie fungovala suhra nahrévka - Gtok. Musime
dalej bojovat, dostat sa z problémov a verim, Ze bu-
deme hrat lepsivolejbal a vyhrame aj viac zdpasov.”
Ostatné zapasy: SpiSska Nova Ves - Kezmarok
3:0, Vivus Bratislava - Pezinok 0:3, Paneurdpa
Bratislava - UKF Nitra 3:1.

7. kolo: VK MSK Ziar nad Hronom - VK
Spisska Nova Ves 1:3 (-21, -18, 16, -18)
Zostava: Zostava: Eva Luptakova, Maria Osvaldova,
Elena Rozenbergovd, Magdaléna Nociarovd, Bar-
bora Luptakova, Livia Netolickd, libero Lucia Trnav-
skd, striedala Veronika Volfova. Tréner Martin Vasko,
asistent Roman Kassa.

Uvod patril uz tradiéne nabudenym domacim
dievcatam, ktoré za podpory zaplnenej $portovej
haly viedli nad favoritom 8:7 aj 16:15. Zaver setu
vsak patril Spisiackam, ktoré koncovku zvladli a
setom 25:21 sa ujali vedenia v zdpase. V druhom
sete si hostky ustriehli dvod, na technickych taj-
moch viedli 8:3 aj 16:12, domace dievcata zdolali
v pomere 25:18 a ujali sa vedenia 2:0.V tretom sete
uz domdce museli zabrat, no Uvod setu sa velmi
podobal zaciatku toho druhého. Spisiacky vysoko

VOLEJBAL - EXTRALIGA ZENY

viedli, no za stavu 8:5 nastal zZlom. Doméce zacali
agresivnejsie Utocit, hostky kopili chyby a na dru-
hom technickom tajme viedli Ziarske dievéata
16:10. Aj po niom pokracovali vo svojej hre a dobre
rozbehnuty set doviedli do vitazného konca 25:16.
Domace zniZenie na 1:2 hostky nakoplo a ich tvod
do 4. setu bol ako z velkej knihy, ked' sa do prvé-
ho tajmu islo za stavu 8:1 pre Spisskd Novu Ves.
Hostky pokracovali v aktivite aj nadalej a vdaka
utokom kapitanky Kubovej odskakovali domdcim
stdle na vacsi bodovy rozdiel. V zavere, za stavu
21:9, véak polavili, Ziaréanky to vyuzili na skorigo-
vanie stavu, no Spisska Nova Ves nakoniec ziskala
set v pomere 25:18 a celé stretnutie vyhrala 3:1.
Po vitazstve 3:1 v Ziari a domacej prehre Pezinka
s bratislavskou Paneurépou sa volejbalistky Spis-
skej Novej Vsi dostali s osemnastimi bodmi na celo
extraligy, o skore pred druhy Pezinok. (tg)

Ostatné zapasy: UKF Nitra - COP Nitra 3:0, Pezi-
nok - Paneurépa Bratislava 0:3, Kezmarok - Vi-
vus Bratislava 3:1.

Tabulka

1.SN.Ves 7330010 196 18
2.Pezinok 7330001 18:6 18
3.Paneurépa 74 11010 196 17
4,UKFNitra 73 10030 15:10 12
5.COPNitra 7111013 1015 8
6.Kezmarok 7110005 6:16 6
7.Ziarn.H. 7100213 8:18 5
8. Vivus 7000034 3:21 0

Zdroj: tvziar.tv

Dorastenci proti favoritovi z Kystic vitazne

MLADSI ZIACI
13. kolo: MSK Zilina - FK Pohronie A 1:2 (1:1)
Goly: Ginic, Repisky.
MSK Zilina - FK Pohronie B 6:0 (3:0)

STARSI ZIACI

12. kolo: FK Pohronie A - MSK Zilina 1:7 (0:4)

Gol: Marek Orsagh.

Zostava: Roman Gunda - Michal Blaho, Samu-
el Prokaj (49. Miroslav Hlavac), Samuel Budinsky
(57. Mario Paller), Jan Blahuat (53. Matus Antosik),
Oliver Masir, Daniel Nagy, Lukas Kovac ,K’, Damidn
Bugar, Adam Hajduch (65. Adam Kostal), Marek Or-
sagh (69. Peter Horny).

FK Pohronie B - MSK Zilina 0:13 (0:5)

Zostava: Pavel Valenta - Rastislav Hesko, Adam
Mihélik, Matej Bindas, Peter Bahna, Andrej Bodor,
Adam Barboriak, Patrik Chovan, Luka3 Palo¢ny, Ma-
rek Kaska, Norbert Brodziansky K"

13. kolo: MSK Namestovo - FK Pohronie A 3:3
(2:2)

Goly: Nagy 2, Masir.

Zostava: Roman Gunda - Matus Antosik (48.
Samuel Prokaj), Michal Blaho, Miroslav Hlava¢ (56.
Mario Paller), Samuel Budinsky, Jan Blahut (60. Pat-
rik Nociar), Oliver Masir, Lukas Kovac, Damian Bu-
gar (66. Adam Kostal), Daniel Nagy, Adam Hajduch.

MSK Namestovo - FK Pohronie B 6:0
Zostava: Pavel Valenta - Maro$ Malatinec (36. Bra-

nislav Gini¢), Rastislav Hesko (47. Samuel Stefano-
vi¢), Adam Mihalik (46. Erik Skriniar), Peter Bahna,
Andrej Bodor, Adam Barboriak, Patrik Chovan, Ma-
rek Kaska, Lukas Paller, Norbert Brodziansky.

STARSI DORAST

Predohravka 26. kola: FK Pohronie - MSK Ky-
sucké Nové Mesto 1:0 (1:0)

Gol: Buci.

Zostava: Forgac - Stefanovic, T. Hudec, Kruzlic,
Palik, M. Kukucka, Horvath, Hric, Buci, V. Kukucka,
R.Hudec (84. Foltan).

Proti favoritovi nastupili domaci bez respektu
a prvych 15 mindt sa hral obojstranne vyrovnany
futbal, ked'sa ttoky prelievali zo strany na stranu.
Domaci zacali mat postupne miernu prevahu, aj
ked hostia neustile nebezpecne hrozili. Pohro-
niu sa vsak podarilo otvorit skére strelou Buciho
230 metrov. Po géle sa hra vyrovnala, ale v posled-
nej desatminutovke I. pol¢asu Kysucania domécich
zatlacili pred vlastnd branu. Z mnozstva Standard-
nych situacii sa im vsak nepodarilo vyrovnat, ¢o
bolo z pohladu dalsieho vyvoja stretnutia klticové.
V druhom pol¢ase doméci, s vynimkou prvych
15 minut, nedokazali podrzat loptu na polovici su-
pera. Hostia sa preto logicky dostavali do zvysené-
ho tlaku a dokdzali si vytvorit aj sfubné prileZitosti,
ktoré im vSak zneskodnoval vyborne chytajuci For-
gac. Kysucania boli v tejto faze zapasu lepsim druz-
stvom, ale bojovnost celého doméceho kolektivu
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im bola velkou prekazkou. Starsi dorastenci FK Po-
hronie vybojovali proti Kysuckému Novému Mestu
necakané vitazstvo 1:0.

Radoslav Vanko, tréner

Dohrévka 4. kola: SK Kremnicka - FK Pohronie
2:6(0:3)

Goly: V. Kukucka 3, Mezei, Mekis, M. Kukucka.
Zostava: Forga¢ - Stefanovi¢, KruZlic (46. Foltan),
T. Hudec, Palik, Horvéth, M. Kukucka, V. Kukucka
(81.Lachky),Buci(46.Mekis),Mezei(56.Hric),R.Hudec.
V zépase boli hostia jasnym favoritom a tito dlo-
hu od zaciatku naplnali. Kontrolovali hru a snazili
sa prekonat odhodlant a sustredend defenzi-
vu domadcich. To sa im po trpezlivej hre podarilo
v 24. min, ked' prvykrét skéroval Viktor Kukucka.
O 8 min neskdr zvysoval opat Kukucka na 0:2.
O pér minUt neskér bolo uz 0:3, ked'sa po presnej
prihrdvke Ruda Hudeca rutinérsky presadil Mezei.
Do druhého polcasu nastupili Pohroncania
s dvoma zmenami v zostave. Kruzlica nahradil Fol-
tan a Buciho Mekis. Uz v 54. min sa Meki$ zapisal
do listiny strelcov po individudlnej akcii Ruda Hu-
deca. Po tomto géle nastalo uspokojenie v nasich
radoch a chlapci polavili v koncentracii, z ¢oho
pramenil g6l domdcich. Na ten hostia odpovedali
tretim gélom Viktora Kukucku na 1:5, no po nepo-
zornosti opdt inkasovali. Na kone¢nych 2:6 uzav-
rel skdre zapasu vyborne hrajdci Martin Kukucka.
Radoslav Vanko, tréner
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SPORT ™=

MSK BK Ziar nad Hronom - Academic TU
Zilina 56:98 (. $tvrtina 13:28, II. $tvrtina 10:26,
[II. Stvrtina 19:16, IV. Stvrtina 14:28)

Strelci: Kostal 18, Skladan, Kassa 8, Souc 7,
Obert 6 bodov, Supuka 4, Mokros, Pélenik 2.

Sobota, 6. oktéber: Zilincania uz od zaciatku za-
pasu prisli ukazat, ako sa hra moderny basketbal
a bez vacsich problémov si ziskali naskok. Naznak
zlep3enia ukdzala tretia Stvrtina, kde domaci hraci
zonovou obranou nedovolili stperovi ¢asto sko-
rovat, a naopak, rychlymi protititokmi davali ko3e.

Kadeti na Zilincanov nestadili

BASKETBAL - KADETI

Super viak dirigoval hru vynikajucim strednym
rozohravacom v poslednej Stvrtine nepripusti-
li Ziadne prekvapenie, naopak, svoj naskok este
zvysil.

MSK BK Ziar nad Hronom - Viktéria Zilina
49:88 (1. Stvrtina 13:17, II. stvrtina 15:20, IlI. Stvrti-
na 15:22, IV. stvrtina 6:29)

Strelci: Obert 12, Kada 11, Skladan 10, Kostal
8 bodov, Souc 6, Supuka 2.

Nedela, 7. oktdber: Nedelfiajsi zapas mal velky
vyzvam, lebo prehra by znamenala koniec $anci
na postup do prvej osmicky. Zapas zacal velmi
nervdzne, chyby sa kopili na oboch strandch, no
slaba pod kosova strelba domacich , ktord sa v za-
vere ukdzala ako rozhodujuca, umoziovala hos-
tujicemu timu si pomaly zvy3ovat naskok. Casté
striedanie obran neprinieslo svoj osoh a Uspesna
trojkova strelba hosti v zdvere len ukazala na ne-
dostatky kadetského druzstva.

Eduard Fricky, tréner a Milos Slavik, asistent

S Povaiskou Bystricou vyhrali Ziarcania o par bodov

MSK BK Ziar nad Hronom - IMC Povazska
Bystrica 59:46 (27:18)

Strelci: Kddasi 30, Saly 6, Mokros 5, Nagy 5, Raj-
noha 4, Mihélka 3, Holicka 2, Majer 2, Z&horec 2.

MSK BK Ziar nad Hronom - IMC Povazska
Bystrica 58:52 (29:18)

Strelci: Kadasi 13, Mokro$ 10, Nagy 7, Holicka 6,
Majer 6, Rajnoha 6, Saly 6, Ostas 4.

Ziaréania hostili na palubovke ¥portovej haly
tim Ziakov z Povazskej Bystrice. Piati hréci, ro¢nik

BASKETBAL - ZIACI

MAJSTROVSTVA STREDOSLOVENSKEJ OBLASTI

narodenia 1999, doplneni desiatimi o rok mladsi-
mi 2000-kami, sa pokusili vratit hostom dve minu-
losezénne tesné prehry a podarilo sa im to.

Do prvého zapasu nastupili koncentrovane,
vnutili stperovi svoju hru a cely zdpas diktovali
tempo. Dobre branili, presadzovali sa v rychlom
protidtoku aj v postupnom dtoku. Super musel
pozorne brénit kazdého hrdca na palubovke, Ja-
kuba Kadasiho sa im tak nepodarilo zdvojovat
atensav hre 1:1 pohodine presadzoval. Prilezitost
nastUpit do zépasu dostali vSetci patnasti hraci.

V druhom zépase dobry dojem z hry Ziar¢anov
pokazil vypusteny zaver zdpasu, ked uz o 22 bo-
dov veduci domaci nezvladli zavere¢nd patminu-
tovku. V tej pokazenymi nahrdvkami a stratami
v rozohravke posadili hosti na kona a ti skresali
konecny stav na rozdiel len 6 bodov. V kategdrii
ziakov sa strata koncentracie a discipliny v hre
okam?Zite prejavi ¢i uz na tréningu, alebo v maj-
strovskom zépase.

Norbert Nagy, tréner

Proti Prievidzi s doteraz najslabsim vykonom

3. kolo: MSK BK Ziar nad Hronom - BC Prie-
vidza mladez 44:57 (22:32)

Strelci: Horvath 17, Mokro$ 8, Majer 7, Dérer 2,
Holicka 2, Mihalka 2, Nagy 2, Saly 2, Stabel 2.

MSK BK Ziar nad Hronom - BC Prievidza mla-
dez 58:68 (27:33)

Strelci: Horvath 20, Zéhorec 9, Hol¢ka 7, Majer 7,
Dérer 4, Nagy 4, Mihalka 3, Mokro$ 2, Saly 2.

V dolezitom zapase s Prievidzou podali do-
maci Ziarcania svoj najslabsi vykon. Od tvodu
sa len pomaly rozbiehali, hrali alibisticky.

BASKETBAL - MLADSI ZIACI

Rozohrévaci Horvath a Saly ostali v Utocnej
snahe prili§ osamoteni. Po oddychovom ¢ase po-
stupne doraz v hre domécich rastol, s nim ale aj
kicovitost a nemohtcnost najma v Gtocnej hre.
Hraci sa sice fahko dostavali do pozicii pre sko-
rovanie, striefali vsak velmi nepresne a doskocit
loptu nemal kto. Pri 15 doskokoch za cely zapas,
35 stratenych loptach a 40 % strelbe z pola sa z3-
pasy vyhravaju len tazko. Oba zapasy mali podob-
ny priebeh, ked hostia isli rychlo do 10 -12 bodo-
vého vedenia a doméci len pomaly dotahovali.

Na zaciatku poslednej Stvrtiny sa dokazali dostat
k stiperovi na rozdiel 4 , resp. v druhom zapase
jediného bodu. Tendencny vykon druhého roz-
hodcu ich vSak vzdy zrazil na kolena. Vymyslena
technicka chyba Sama Horvétha v zavere druhého
zapasu a styria vyfaulovani hraci na lavicke doma-
cich nepotrebuju komentar. Treba viak zdoraznit,
Ze za samotny pristup k zapasu a predvedeny vy-
kon si domdci vyhru ani nezasluzili.

Norbert Nagy, tréner

Ziarcania odohrali proti Bytci jeden z najlepsich zapasov

13. kolo: FK Pohronie B - Bytca 4:0 (2:0)
Goly: R. Urgela 2, Januch, Abrahdm.

Zostava: RapCan - Gajdo$, Januch, Dobro-
ta, R. Urgela, Cvejkus (68. Neuschl), Arvaj, Varga
(76. Glab), Abraham (78. R. Hudec), J. Urgela, Bodor.

Za neustaleho dazda odohrali hraci Pohronia
so siperom z Bytce jeden zo svojich najlepsich
zapasov tohorocnej jesene.

Uz v 10. mindte mohol otvorit skére stretnutia
Abrahdm, no po Cvejkusovej prihrdvke tesne mi-
nul. O tri mindty neskor po rohovom kope Rada
Urgelu mieril vo vylozZenej Sanci Cvejkus priamo
do hostujuceho brankara. V 19. minute po linii Ja-
nuch, Cvejkus$, Jan Urgela Uspedne zakondil tato
akciu Rado Urgela. Postupne sa osmelili aj hostia,
no ich strely v 31. a v 37. mindte brankér Rapcan

s prehfadom zneskodnil a udrzal si tak cisté konto.
V 39. minute to boli opét domdci hraci, ktori zvysi-
li svoj ndskok na 2:0, kedy Abrahdmovu prihravku
skvele zuZitkoval Rado Urgela.

Aj druhy polcas bol plne v rézii domacich. Mali
viacej z hry a udavali tempo. Najkrajsi gél stretnutia
sa zrodil v 63. minute, ked po rohovom kope Rada
Urgelu posunul Dobrota loptu Janlchovi a ten
skvelymi noZnickami nedal brankarovi hosti Ziadnu
$ancu. Uspe$n golovi nadielku zavfsilv 74. mindte
poprihravkeArvajaAbrahdm.Celémuzstvosizaslizi
za predvedeny bojovny vykon pochvalu a uznanie.
Svojim vitazstvom si tak futbalisti Pohronia vylepsi-
li bodovu bilanciu pred nastévajdcimi jarnymi od-
vetnymi stretnutiami v najvyssej regionalnej sitazi.

Vojtech Simovi¢
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Turnaj v karate o pohar primatora mesta Novaky

KARATE

V sobotu 27. oktébra sa karatisti z Karate klu-
bu MSK Ziar nad Hronom zucastnili 5. ro¢nika
turnaja o Pohar primatora mesta Novaky. Tur-

naj patri k tym mensim, no svojou dobrou at-
mosférou je vhodnym odrazovym mostikom
pre zacinajucich pretekarov.

Do turnaja sa zapoijili pretekari z 12 klubov. Kara-
tistom z M3K Ziar nad Hronom sa podarilo ziskat
spolu 4 zlaté, 2 strieborné a 4 bronzové medaily,
¢im sme sa v celkovom hodnoteni klubov dostali
na 2. miesto.

Do discipliny stborné cvicenia kata sa Uspesne
zapojili viaceri nasi pretekéri a pretekarky aj na-
priek faktu, Ze v nasom klube sa skor orientujeme
na $portovy zapas. Adamko Dolnicky ziskal vo svo-
jej kategorii chlapci vo veku 5 - 7 rokov 3. miesto
av kategdrii mladsi Ziaci zas Sikovny Karol Tegelhoff
2. miesto. Svoj talent ukazal aj nas skuseny prete-
kar Michal Vyrostko, ktory ziskal vo svojej kategorii
2. miesto. Pochvalu si zaslUzi aj Viktéria Pavlovd,
ktord ako za¢inajuca pretekérka v kategérii mladsie
Ziacky dokézala svojim vykonom prekvapivo pora-
zit ovela skisenejsie pretekarky a nakoniec ziska-
la 4. miesto. Povestna zemiakova medaila sa usla aj
Sikovnej Dominike Veisovej a bojovnému Zdenkovi
Vankovi.

V discipline Sportovy zépas kumite sa ndm uz

tradi¢ne darilo viac, o ¢om svedcia aj dosiah-
nuté vysledky. Nina Jelzovd, Dominika Veisova,
Michal Vyrostko a nas najmensi bojovnik Simon
Seckar ziskali vo svojich kategéridch zlatd medai-
lu, ked' svojim stiperom nedali najmensiu Sancu.
Erik Sklenka, Zdenko Vanka a Adamko Dolnicky zis-
kali bronz. Pochvalu si zasluzi aj Veronika Viglasska,
ktorej medaila unikla velmi nestastne v poslednej
sekunde zapasu, ked prehrala 4:5. Napriek tomu, Ze
na tomto turnaji neziskal medailu, si zasluzi za svoj
vykon pochvalu aj Marko Kovac, ktory podal pekny
$portovy vykon a u svojich stiperov urcite zanechal
pocit, ze s nim v buddcnosti musia pocitat ako
so silnym stperom.

Na zéver sa patri podakovanie usporiadatelom
za kvalitne zorganizovany turnaj, ktory urcite pote-
Sil vSetkych priaznivcov $portového karate a aj na-
priek uprsanému pocasiu si vietci z(¢astneni urcite
prisli na svoje. Verim, Ze takéto turnaje pomahaju
vsetkym zUcastnenym v ich profesiondlnom raste
a v budovaniich charakteru.

Milos Viglassky,
tréner karate klubu MSK Ziar nad Hronom
www.karatezh.sk

Ziar¢ania nad hostami z Martina vysoko herne vyénievali

BK MSK Ziar nad Hronom - Victoria Martin
62:19(21-4/12-1/14-6/15-8)

Strelci: Horvéth 16, Olajec, Grochal 8, Krajcovic 7,
Kucej 6, lhring 4, Baca 3, Golebiowski, Novék, Kotla-
rik, Sonkol a Tomasik 2.

BK MSK Ziar nad Hronom - Victoria Martin
70:29(19-4/12-6/36-1/3-18)

Strelci: Horvéth 18, Baca 15, Krajcovic 8, Olajec,
Novaék 6, lhring 4, Kotlarik 3, Kucej, Grochal, Sonkol,
Svec aKirdly 2.

V dalsom dvojzapase nastupili Ziarsky starsi mini-
basketbalisti na domécej palubovke proti druzstvu
z Martina. Hned' prichod hosti zmrazil niektorym
nasim chlapcom Usmev, nakolko jeden z hracov
vycnieval nad vietkymi, ba i nad Martinskym tré-
nerom. Medzi hra¢mi zacali padat otézky, kto ho
bude branit? Toto bola hned prva dloha trénera
vysvetlit chlapcom, Ze basketbal nie je len o vyke
a fyzickej zdatnosti, ale aj o basketbalovom mysle-
ni, prehlade na ihrisku, a hlavne je to velmi rychla
kolektivna hra.

Chlapci pochopili trénerove slovd a od prvych
sekund sa pustili do sipera bez re$pektu. Vysledok
prevej Stvrtiny 21:4 hovori za vietko. Cely zapas sa
niesol v nadej rézii a Ziarcania si mohli dovolit vy-
skusat aj novy obranny herny systém, s ktorym sa

BASKETBAL - MINIBASKETBALISTI

zoznamili len dva dni pred zdpasom. Zapas vysiel
podla nasich predstav a vitazstvo 62:19 bolo tplne
zaslUzené.

Druhy zdpas sa niesol v podobnom vitaznom
duchu a skoncil sa vysledkom 70:29. Prioritou bolo
do zapasov zapojit hracov ro¢nika 2001, pre kto-
rych je tato sutaz urcend, ale bez problémov sa pre-
sadili aj mladsie ro¢niky, ktoré vypomahaju starsim
spoluhracom. Chlapcov treba pochvalit za kolek-
tivny vykon, zodpovednu obranu a celkovy herny
prejav na ihrisku, ktorym potesili aj divékov.

V Bystrici sa hralo
pod taktovkou Ziarcanov

SKP Banska Bystrica - BK MSK Ziar nad Hro-
nom 5:76 (2-20/2-16/0-18/1-22)

Strelci: Novak 12, Kucej 12, Durica 12, Ihring 12,
Golebiowsky 8, Grochal 8, Kret 6, Gregus 4, Truben
2.

SKP Banska Bystrica - BK MSK Ziar nad Hro-
nom 15:64

(3-22/8-8/0-19/4-15)

Strelci: Ihring 18, Novak 12, Grochal 9, Golebiow-
sky 8, Durica 6, Kret 5, Svec 4, Kucej 2.

Povinné body za vitazstvo si pripisali mladsi mi-

nibasketbalisti, A" po dvojzapase v Banskej Bystrici.
Obidva zapasy sa niesli pod taktovkou Ziar¢anov,
ktori suipera predcili vo vietkych hernych ¢innos-
tiach. Velmi dobré obrana a kolektivny vykon v Uto-
ku sa odzrkadlili na vysokom vitazstve. Do zapasov
nastupili vietci hraci, z ktorych vacsina sa aj bodo-
vo presadila.

Juraj Horvath, tréner



